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༄༅། །ལམ་འབྲས་ཚོགས་བཤད་ས་ལུགས་པོད་༼ཀེ་༽པའི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ།། 


རྟ ཚོགས་བཤད་ས་ལུགས་བླ་མའི་རྣམ་ཐར། 
༡༽ དཔལ་ས་སྐྱ་ལོ་ཙཱ་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ངོ་མཚར་གསལ་བའི་མེ་ལོང་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ཨ་མེས་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། 


༢༽ སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་བླ་མ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་ངག་གི་དབང་པོ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོ་ཨ་མེས་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། 
༣༽ ཁམས་གསུམ་གྱི་འདྲེན་པ་དམ་པ་གྲུབ་པ་མཆོག་གི་དེད་དཔོན་འཇམ་པའི་དབྱངས་བསོད་ནམས་དབང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བཅུད་ཀྱི་ཐིགས་ཕྲེང་རབ་ཏུ་འཕེལ་བའི་དགོས་འདོད་འབྱུང་བའི་ 

















ཆུ་གཏེར་ཨ་མེས་ཞབས ་ཀྱིར། ས་མཛད་ པ། 


།ོ ༤༤༧ °་ ༥༤༧ 

ཤཱ སྔགས་འཆང་གྲགས་པ་བློ་གྲོས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་བྱིན་རླབས་ཆར་འབེབས་ཨ་མེས ཞབས ཀྱིས མཛད་ པ། ། ༥༤༩ ˆ ༦ 

-) ༥༽ ཁྱབ་བདག ་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་རྒྱལ་བ་མུས་པ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྣམ ་ཐར་འབྲིང་པོ་བྱིན་ རླབས ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ཨ་མེས་ཞབས ཀྱིས་མཛད་པ་བཅས་བཞུགས་སོ།། ༦༠༡ ་* ༦༩༦༤ 

2 ༤༽ 
¿ ( 

རཾ 











-ཟ༧༩ ོ་ 


༢3 ༤ འབའ ༢༨༩༩ ༨ 


༄༅། །དཔལ་ས་སྐྱ་ལོ་ཙཱ་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ངོ་མཚར་གསལ་བའི་མེ ལོང་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས།། 
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༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཤཱིཝན་བྷུ་མི་པདྡྷ་མ་ཧཱ་པདྷི་ཏ་ནརྨྲ་ཌ་ཀཱ་ཡ་མངྦྷ་གྷོཏཱ་ནརྡ་པུ་རྒྱ་ཡ་ན་མཿ བོད་སྐད་དུ། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོའི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་ 
དགའ་བསོད་ནམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཇམ་དབྱངས་རིགས་ཀྱི་གངས་རི་ལས་འོངས་འགྲོ་ཀུན་དགའ་བསྐྱེད་དལ་འགྲོའི་རྒྱུན། །བསོད་ནམས་གསེར་གྱི་ས་གཞིར་རབ་འཁྱིལ་གྲགས་པའི་རླབས་འཕྲེང་ 
ཕྱོགས་བརྒྱར་གཡོས། །རྒྱལ་བའི་རིང་ལུགས་ཆུ་ཀླང་ཀུན་འདུས་དགེ་མཚན་ནོར་བུའི་དཔལ་ཡོན་ཅན། །སྐལ་བཟང་གདེངས་ཅན་དབང་པོའི་བསྟི ་གནས་སྔོན་མེད་ཆོས་ཀྱི་མཚོ་ཆེན་རྒྱལ། །གང་གི་ངོ་ 
མཚར་རྣམ་ཐར་བསམ་ཡས་ལས། །ཆ་ཤས་འགའ་ཙམ་མཚར་དུ་མངར་བ་འདི། །འགྲོ་ཀུན་དད་པ་བསྐྱེད་ཕྱིར་སྤེལ་བ་ལས། །སྐལ་ལྡན་དཔྱོད་ལྡན་མཐའ་དག་གུས་པས་ཉོན། །དེ་ལ་འདིར་གནས་ལྔ་རིག་ 
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༄༅། །པའི་པི་ཏ་ཆེན་པོ་ས་ལོ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ངོ་མཚར་གསལ་བའི་མེ ་ལོང་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ཞེས་བྱ་བ་འདི་འཆད་པ་ལ། དེ་ཡང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་གང་ 
ལས་བྱོན་པའི་རིགས་ནི། བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདིར་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་ལྷ་རིགས་འཁོན་ས་སྐྱ་པ་ཞེས་མཚན་མཆོག་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་གདུང་རིགས་དྲི་མ་མེད་པར་ འཁྲུངས་པའི་ 
དབང་ནམ་མཁའ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཡབ་མཁྱེན་རབ་དང་ནུས་པའི་མངའ་བདག་དེ་ཉིད་དང་། ཡུམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་མཚན་རྟགས་ཚང་བ་དམའ་ཟེ་བཟའ་མ་གཅིག་ཧོར་ 
མོ་ཚེ་བརྟན་ཞེས་བྱ་བ་དེ་གཉིས་ཀྱི་སྲས་སྲ་བལྟམས་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། དང་པོར་ཟབ་གསལ་གཉིས་མེད་འཇམ་པའི་དབྱངས། །བར་དུ་རིགས་ལྡན་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པའི་ཞབས། །ཐ་མར་གནས་ 











འར 


ལྔ་རིག་པ་ས་སྐྱ་པ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་སྔོཿ ན་གྱི་སྐྱེས་ར རབས་ཡིན། །ཞེས་པ 'ལྟར་ དང་པོ་བདེ་བར་ གཤེགས་ པ་ཐམས། ཅད་ ཀྱི་མཁྱེན་རབ་ཐམས་ཅད་ གཅིག་ ཏུ ཏུ་བསྡུས ་པའི་ངོ་བོ འཕགས་ པ་འཇམ་ 
དཔལ། བར་དུ་རིགས ་ལྡན གྱི་རྲ། སྐྱོང་ཆེན་པོ་ པོ་མིའི་དབང་པོ་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ། ཐ་མར་གནས ལྔ རིག་པའི པདྡི ཏ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ པོ་ཞེས་བྱ་བ རྣམས སུ་སྐུའི རྣམ་འཕྲུལ་ 


བརྒྱད་མ མར་ བཞེས ནས། སླར་ ཡང་གངས་ ་རིའི་ འི་ཁྲོད་འདིར་གདུལ བྱ་སྐལ་ལྡན་ རྣམས ཀྱི་སྨོན ་ལམ། དང་ལེགས ་བྱས་ཀྱིས བསྐུལ ནས། དབུས འགྱུར་གྱི་ཚལ་རྡོ་རྗེ རྡོ རྗེའེ གདན ནས་ བྱང་ཕྱོགས ་སུ་དཔག ཚད་ བརྒྱ་ 


ཙམ་བགྲོད་ པའི་སའི་ ཆ། ཡོན་ཏན་ རིན་ པོ་ཆེ་ དུ་མའི འབྱུང་ཁུངས། འཕགས་ པའི ་གང་ཟག་རྣམས ཀྱི་བསྟི གནས། འགྲན ཟླ་མེད་ པའི་མཁས པ་རྒྱུན་མི ཆད་ པར་འབྱོན་ པའེ འི་མཚན་མ ་དང་ལྡན་པའེ འི་གཙང་ 
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༄༅། །གྲོམ་པ་ལ་སྟོད་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་ཞེས་གྲགས་པའི་དགོན་པ་ནས་དབང་པོའི་ཕྱོགས་སུ་ཧ་ཅང་མི་རིང་བ་ཞིག་བགྲོད་པའི་ནོར་འཛིན་གྱི་མཐིལ། ཕྱི་ནང་གི་དཔལ་འབྱོར་དུ་མ་འབྱུང་ 
བའི་བསྟི་གནས་དཔལ་རྩེ་གདོང་གི་ཕུན་ཚོགས་གླིང་ཞེས་པའི་ཁང་བཟངས་ཆེན་པོ་དེར། ཕུན་ཚོགས་གནས་དང་སྐྱོན་མེད་རིགས་བཟང་དང་། །ཁ་ན་མ་ཐོ་མེད་པའི་ཡབ་དང་ཡུམ། །སྐལ་བར་ལྡན་པའི 
འཁོར་ཚོགས་ལ་དགོངས་ནས། །ཟས་གཙང་སྲས་བཞིན་དགེ་མཚན་བཅས་ཏེ་བལྟམས། །ཞེས་པ་ལྟར་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དུ་མ་དང་བཅས་ལེགས་པར་འཁྲུངས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིའི 
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གསལ་བར་བྱས་པ་རྨིས་ཏེ། ཡུམ་གྱི་ལྷུམས་སུ་ཞུགས་པའི་ཚེ། རྩེ་གདོང་གི་བྱང་ཕྱོགས་ན་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་བླ་མཚོ་ཡིན་པའི་མཚོ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ཆེར་རྒྱས་པ་དང་། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་འབོམ་སྟོན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་མནལ་ལམ་ 
དུ། རྩེ་གདོང་བླ་བྲང་པའི་གསོལ་ཞིང་ཆེན་མོ་ལ་ཡབ་གུང་ན་བཞུགས་ནས་ས་བོན་འདེབས་ཅིང་། སྐྱེ་བོ་གཞན་དུ་མ་དང་བཅས་པས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བཀྲ་ཤིས་བྱེད་པ་དང་། རྨིས་ལྟས་པ་གཞན་འགའ་ཞིག་གི་རྨི་ལམ་དྲུ་བླ་བྲང་ལ་ས་དཀར་ 
གསོལ་བ་དང་། སྟེང་ན་དར་འཕྱར་བ་དང་། ཉི་ཟླ་ཤར་བ་ལ་སོགས་པ་བྱུང་ཞིང་། ཁྱད་པར་དུ་ཡུམ་ལ་རྨི་ལྟས་བཟང་པོ་དུ་མ་དང་། ཉིན་བར་གྱི་ཚེ་ཡང་ཤེས་པ་གསལ་ཞིང་བདེ་བས་བརྒྱན་པ་དང་། ལུས་ལྡང་བ་ཡང་ཤི ང་ཟོ་མདོག་བདེ་བ་ལ་ 
སོགས་པའི་རྟགས་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་མ་བྱུང་བར་གྲགས་ལ། དེེ་ལྟར་ལྟས་དུ་མ་དང་བཅས་ཤིང་ཟླ་གྲངས་རྣམས་ཐིམ་པ་ན། ཤིང་མོ་སྦྲལ་གྱི་ལོ་ཆུ་སྟོད་ཟླ་བའི་ཉེར་བརྒྱད་ཀྱི་ཉིན་བཀྲ་ཤིས་པའི་དགེ་མཚན་དུ་མ་དང་བཅས་ཏེ་བལྟམས་ཤིང་། དེའི་སྐབས་ 
སུ་ཤར་མི་ཉག་གི་པཏི་ཏ་གྲགས་པ་རྡོ་རྗེ་པས་གཞོན་ནུ་གཟུགས་བཟང་ཞིང་མཛེས་ལ་བལྟ་ན་སྡུག་པ་དེའི་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གཟིགས་པ་ན། ཨ་རཀྟོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པའི་རྩ་བ་ཟིན་ཨང་གསུངས་ཤིང་། སྐུ་པང་དུ་བཞེས་ནས། རྒྱལ་ 
བའི་ཐུགས་སྲས་སྔོན་སྦྱངས་དགེ་བ་ཡིས། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །ཆུང་ངུ་ཉིད་ནས་དམ་པའི་སྤྱོད་པ་མཛད། །བུ་ཆུང་འཕགས་པའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་བསྟོད་ཅིང་། མཚན་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་སོག་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་ 
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= ༄༅། །དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བར་གསོལ་ཞིང་། དེ་ནས་པྱའི་ཏ་དེའི་དྲུང་དུ་དམ་པའི་ཆོས་མང་དུ་གསན་པར་མཛད་ཅེས་ཐོས་ལ། དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་བླ་མ་ལེགས་པ་བཟང་པོ་པ་བྱ་བས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱི་མོ་འདྲི་ཀློག་ 
ཕུལ་བ་ན། བརྡ་བསྟན་པ་ཙམ་གྱིས་འདྲི་ཀློག་གཉིས་ཀ་ཐོགས་མེད་དུ་མཁྱེན་ཅིང་། ཡི་གེའི་རིགསྤ་ཀྱང་བོད་ཡིག་མི་ཐེ་བའི་རྒྱ་གར་བའི་ཡིག་རིགས་དྲུག་ཙམ་དང་། མཁའ་འགྲོའི་ཡི་གེ་དང་། ཧོར་ཡིག་གསར་ལ་སོགས་པ་ཡིག་རིགས་མང་པོ་ 
གཟིགས་པ་ཙམ་གྱིས་དགོངས་ཏེ། མདོར་ན་འདྲི་བ་དང་ཀློག་པའི་ཚུལ་ཐམས་ཅད་ལ་མགྱེན་རབ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བས་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ངོ་མཚར་བའི་གནས་སུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་དགུང་ལོ་དྲུག་བཞེས་པ་ན་བདག་ཆེན་རྒྱ་གར་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ 

' དྲུང་དུ། དགེས་པ་རྡོ་རྗེའི་དབང་། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་དབང་། དྲག་པོ་སྒྲོལ་བའི་རྗེས་གནང་སོགས་དབང་རྗེས་གནང་མང་དུ་གསན་ཞིང་། སྐུ་གཞོན་ནུའི་སྐབས་དེར་ནམ་མཁའ་ལ་པའདྲི་ཏ་སྔོ་བསངས་པོད་རལ་ཐོགས་པ་སེངྒེ་ལ་ཆིབས་པ་གཅིག་གཟིགས་ ུ 
ནས་འཇམ་དབྱངས་ཡ་གི་ན་ཞེས་གསུངས་པ་ཡང་བྱུང་བར་གྲགས་ཏེ། དེ་ནི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ས་སྐྱ་པདྲི་ཏ་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་པ་སྟེ། དེ་ལ་སོགས་པ་མདོར་ན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ནི་གཞོན་ནུའི་དུས་ཉིད་ནས་ཡོན་ཏན་གྱི་ཚོགས་དུ་མ་ལ་ 
; མངའ་མཛད་པ ཞིག་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། སྐུ་ནི་མཛེས ཤིང་ཡིད་འོང་མཐོང་ན་དགའ། །གསུང་ནི་འཇམ ཞིང་སྙན་ལ་འཕྲོད་པར་སྨྲ། །ཐུགས་ནི་ཆོས་ཀྱི་བག་ཆགས་བཟ ང་པོས་བསྒོས། །གཞོན་ནུར་གྱུར་ཀྱང་བྱིས་པའི་སྤྱོད་ལས་འདས ། །དེ་ཚེ་ངེས་ ྒ 
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པའི་དོན་དུ་འཇམ་དབྱངས་ཉིད། །གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོར་ས་སྐྱ་པར་ཆེན་ཞེས། །སྙན་གྲགས་ཀུན་གྱི་གཙུག་ན་ལེན་པ་དེས། །རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་ཚུལ་དུ་གསལ་པར་གཟིགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིས་རབ་ཏུ་བྱུང་ 
ནས་བསྟན་པའི་བྱ་བ་ཇི་ལྟར་མཛད་པའི་ཚུལ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། མགོན་ཁྱོད་སྲིད་པའི་འཆིང་བས་མ་གོས་ཤིང་། །འཁོར་བའི་ཕུན་ཚོགས་སྙིང་པོ་མེད་གཟིགས་ཀྱང་། །མཆོག་གི་སྤྱོད་པས་འགྲོ་རྣམས་རྗེས་གཟུང་ཕྱིར། །ཁྱིམ་གྱི་འཆིང་བ་དུག་ཅན་ཟས་ 
བཞིན་སྤངས། །སླར་ཡང་ཨེ་ཝེ་ཆོས་ཀྱི་འཇུག་ངོགས་ཆེར། །བློ་གསལ་ཆུ་བྱ་མང་པོས་མདུན་བསུས་ཏེ། །མཁན་སློབ་ངང་པའི་དེད་དཔོན་བཀའ་དྲིན་ལས། །བསླབ་གསུམ་འོ་མའི་རྒྱ་མཚོར་རིམ་གྱིས་ཞུགས། །ཞེས་པ་ལྟར་ཏེ། དེ་ཡང་བདག་ 
ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་དགུང་ལོ་བཅུ་གཅིག་བཞེས་པ་ཤིང་མོ་ཡོས་བུའི་ལོ་སྨིན་དྲུག་ཟླ་བའི་དཀར་ཕྱོགས་ལ། མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ་ལེགས་པའི་འབྱུང་ནགས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་པའི་དྲུང་དུ་བསྟན་པའི་རྩ་བ་དགེ་ 
བསྙེན་གྱི་སྡོམ་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཐུགས་རྒྱུད་བལྟམས་ཤིང་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་བརྟུལ་ཞུགས་ལ་གནས་པར་མཛད། གཞན་ཡང་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཉཁྱེན་པ་དེ་ལ་ཐུབ་པ་དགོངས་གསལ་གྱི་བཤད་བཀའ་སོགས་ཆོས་ཚུལ་དུ་མ་གསན་ཏེ། དེ་ནས་ལོ་ 
དེ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱལ་གྱི་ཟླ་བ་ལ་ངོར་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་དུ་ཕེབས་ཏེ། ཟླ་བ་དེ་ཀའི་ཡར་ཚེས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚེ། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དཀོན་མཆོག་འཕེལ་བའི་དྲུང་དུ་མཁན་པོ་ཞུས། ཆོས་རྗེ་གློ་བོ་མཁན་ཆེན་པས་སློབ་དཔོན་མཛད་ནས་དགེ་ཚུལ་གྱིས་སྔོམ་པ་ 
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` ¬ ༄༅། །རྣམ་པར་དག་པ་ནོས་ཤིང་། མཚན་ཡང་དོན་དང་མཐུན་པར་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བར་གསོལ་ཏེ། བསླབ་བྱའི་གནས་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བ་ལ་ཡང་ཁ་ན་མ་ཐོ་བའི་དྲི་ 
ཕྱོགས་སུ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་སྒྱུར་བར་མཛད་ནས་རིམ་གྱིས་ཕེབས་ཏེ། ལོ་གསར་གྱི་དཀར་ཕྱོགས་དགའ་བ་དང་པོའི་ཚེས་ལ་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ཆོས་རྗེ་ས་སྐྱ་པཏྲི་ཏ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ག་ལ་བ་དེར། རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་ལམ་པོ་ཆེ་ 


༨ ༤༨༡༦༽ ༨ 





འདྲ་བ་བྱུང་བ་ནི་ངེས་པར་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ས་སྐྱ་པའྔི་ཏ་ཉིད་སླར་ཡང་གདུལ་བྱའི་དོན་དུ་སྐུའི་སྐྱེ་བ་བཞེས་པ་ཡིན་ཡང་དག་གོ་ཞེས་མཁས་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོག་ཏུ་བསྔགས་པའི་གནས་སུ་གྱུར་པ་ཞིག་གོ་ཞེས་གྲགས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། འཛིན་མའི་ཁྱོན་ 
འདིར་འཇམ་དབྱངས་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །རིམ་པར་བྱོན་པའི་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་ཞེས། །གགས་པའི་རྔ་ཆེན་སྲིད་ན་གསལ་བ་དེར། །བཅུ་གཉིས་བཞེས་ཚེ་བཤད་པའི་དགའ་སྟོན་སྒྲབ། །སྐུ་ནི་འཁོར་ཚོགས་དབུས་ན་ཟླ་ལྟར་བརྗིད། །གསུང་ནི་ཚངས་པའི་ 

















ཤྲ ཐུབ་པའི་དགོངས་པ་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཉི་མ་གསུམ་གྱི་བར་དུ་ལེགས་པར་བཤད་པས། སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ངོ་མཚར་ཞིང་སྐུ་ན་གཞོན་ནུ་འདི་ལྟ་བུ་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྨད་དུ་བྱུང་བ་འདི་ འ ྦ 


དབྱངས་ལྟར་དལ་དོད་སྙོམས། །ཐུགས་ནི་ཤེས་བྱའི་གནས་ལ་གསལ་བར་འཇུག །ཡོན་ཏན་སྐྱེབོ་ཀུན་གྱི་ཁ་ན་རྒྱུ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ནས་དགུང་ལོ་བཅུ་བཞི་པ་ས་ཕོ་རྟའི་ལོ་གཞི་ཐོག་གི་གདན་ས་མཛད་ནས་བསྟན་པའི་བདག་པོར་མངའ་གསོལ་ 
ཞིང་། སླར་ཡང་རྩེ་གདོང་དུ་ཕེབས་ནས་རྭ་དབོན་ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་ལ་འདུལ་བ་མདོ་རྩ་བ། འདུལ་བ་མེ་ཏོག་ཕྲེང་རྒྱུད། རྒྱས་པའི་བསྟན་བཅོས་ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ། སྡེ་བདུན་མདོ་དང་བཅས་པའི་དགོངས་འགྲེལ་གྱི་བསྟན་བཅོས་རིག་པའི་ ྦ 
མཆོག་ཏུ་གྱར་ལ། དེ་དུས་སྔ་དྲོ་ཇ་སྦྱོར་རེ་ཙམ་གྱི་བར་ལ་ཤོག་བུ་མདའ་ཚད་བདུན་ཙམ་རེ་ཟིན་པ་ཡང་བྱས་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཇི་སྙེད་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བསྙེལ་བ་མེད་པའི་སྤོབས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་སྟེ། བདག་ཉིད་ཆེན་ 
པོ་རང་གི་གསུང་ལས། གསང་སྟོན་སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་གནས་ལ། །འདུལ་བ་མདོ་རྩ་ཀ་རི་ཀ་ལ་སོགས། །ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་རིག་གཏེར་སྡོམ་གསུམ་དང་། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་གཞུང་ལུགས་འགའ་ཞིག་ནོས། །སྔགས་ཀྱི་སྡེབས་སོགས་ 
ལག་ལེན་ཕྲན་ཚེགས་བསླབ། །དེ་ལྟར་ཐོས་པའི་གཞུང་ལུགས་ཐམས་ཅད་ལ། །བསམ་པའི་སྒྲོ་འདོགས་ཆོད་ཅིང་བསྒོམས་ན་ཡང་། །ཐེ་ཚོམ་མི་ཟ་ཡིད་ཆེས་ཅུང་ཟད་ཡོད། །ཅེས་གཡུངས་པས་སོ། །དེ་ནས་ལུག་གི་ལོ་རྗེ་ཉིད་དགུང་ལོ་བཅོ་ལྔ་པའི་ 
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¬ ༄༅། །དུས་ཡོངས་འཛིན་དཀོན་མཆོག་འཕེལ་བའི་གསུང་གིས། རང་གཞན་གྱི་དོན་གཉིས་བ སྒྲབ་པའི་ཕྱིར་གསུང་བསྙེན་མཛད་དགོས ་པའི་བཀའ་སྩལ་བ་ལ་བརྟེན། དགེས་པ་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསྙེན་པ་སྦྱིན་སྲེ གདང་ 
བཅས་པ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་བསྙེན་པ། ནག་པོ་ཆེན་པོ་གུར་གྱི་མགོན་པོའི་བསྙེན་པ་རྣམས་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད། དེ་དག་གི་སྐབས་སུ། ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་དང་། རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ། གུར་མགོན་རྣམས་ཞལ་གཟིགས་པ་ལ་སོགས་པའི་གྲུབ་པའི་མཚན་མ་མང་དུ་ ྦ 

„„ བྱུང་བར་གྲགས་ལ། དེ་ནས་ཡང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལ་ཞུགས་ལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ནི་དགེ་སློང་ཉིད་ཡིན་པར་དགོངས་ནས། དགུང་ལོ་ཉི་ཤུར་ཕེབས་པ་ཤིང་ཕོ་བྱི་བའི་ལོ་མཁན་པོ་སྔར་གྱི་དགེ་ཚུལ་མཛད་པ་པོ་དེཉཉིད་དང་། ལས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་ 

ྣ ཤོ འཇམ་པའི་དབངས་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་པོ་དང་། གསང་སྟོན་རྭ་དབོན་ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་མཛད་དེ། དགེ་འདུན་བཅུ་ཕྲག་ཕྱེད་ཀྱི་དབུས་སུ་བསྙེན་པར་རྫོགས་པར་མཛད་ནས། འཕགས་པ་རྟ་ཐུལ་ལྟར་སྤྱོད་ལམ་ཤིན་ཏུ་དུལ་བ་ 
དང་། ཀ་ཏ་ཡ་ནའི་བུ་ལྟར་བསླབ་བྱ་རྣམས་ལ་ཤིན་ཏུ་གུས་ཤིང་། འོད་སྲུངས་བཞིན་དུ་སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ་སྟེ། མདོར་ན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་རྣམས་ཀྱི་གཙུག་གི་རྒྱན་དུ་གྱུར་པ་ཞིག་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། ཞི་དང་ཉེར་ཞིའི་མྱོས་བུམ་ 

ཧཱཿ མཐོ་ལྡན་ཞིང་། །ཀུན་ནས་དུལ་བའི་གསེར་གྱི་དྲྭ་བ་ཅན། །ཐུབ་བསྟན་སྐྱེད་ཚལ་མཛེས་པའི་གཉིས་འཐུང་ཁྱོད། །ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་ཁུར་ཆེན་འདེགས་པར་བཟོད། །སྤྱོད་ལམ་ཀུན་ནས་དུལ་བ་རྟ་ཐུལ་ཏེ། །བསླབ་བྱར་གུས་པ་ཀ་ཏ་ཡ་ནའི་ 

















བུ །སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་ལྡན་པ་འོད་སྲུངས་བཞིན། དྲི་ཞིམ་བལྟ་ན་སྡུག་ལ་འོད་ཆགས་འབར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་ངེས་ལེགས་ཀྱི་ལམ་ལ་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་ཞིང་། ལྷག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་ཐུགས་རྒྱུད་ཕྱུག་པར་མཛད་ 
ནས། སླར་ཡང་རང་གཞན་རྣམས་གྲོལ་བ་ཐོབ་པའི་ཐབས་ཀྱི་གཙོ་བོ་དམ་པའི་ཆོས་ཐོས་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་དང་། དེའི་རྩ་བ་དྲི་མ་མེད་པའི་གསུང་རབ་ལ་ཐོས་པ་བྱ་བ་ཉིད་ཡིན་པར་དགོངས་ནས། ཡོངས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ལ་གསན་ 
པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པ་མཛད་པའི་ཚུལ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། ཁྱོད་ནི་མཁྱེན་པའི་ལང་ཚོ་ཆེར་རྒྱས་ཀྱང་། །བློ་གསལ་ཡོངས་ཀྱི་དཔྱད་བྱ་འདི་ཡིན་ཞེས། །མང་དུ་གསན་པའི་སྙིམ་པས་རབ་བརྐྱངས་ཏེ། །མཁས་མང་ཞལ་གྱི་བདུད་རྩི་དགེས་པར་ ` ་ 
གསོལ། །ཞེས་པ་ལྟར། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ཡོངས་འཛིན་དཀོན་མཆོག་འཕེལ་བའི་དྲུང་དུ། དབུ་མ་ལུགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད། དབང་གི་སྔོན་འགྲོའི་སེམས་བསྐྱེད། དེ་གཉིས་ཀྱི་ཡིག་ཆའི་ལུང་དང་བཅས་པ། དགེས་པ་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་དབང་། གཤེད་ པམ 
དམར་ལྷ་ལྔའི་དབང་སོགས་དབང་གི་རྣམ་གྲངས་དུ་མ་དང་། གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་ཀྱི་ཁྲིད་དང་། འདི་དང་འབྲེལ་བའི་བྱིན་རླབས་མཐའ་དག་དང་། རྒྱབ་བརྟེན་གྱི་ཡིག་ཆའི་ལུང་དང་། གཞན་ཡངའོམྲི་པའི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་གྲུབ་སོགས་ལམ་སྐོར་ 
ཕྱི་མ་བརྒྱད་དུ་གྲགས་པ་མན་ངག་ཡིག་ཆ་ཕྲན་ཚེགས་དང་བཅས་པ། ཤནྟི་པའི་མདོ་རྒྱུད་བསྲེ་བ་སོགས་སྒོ་དྲུག་ཆོས་འབྲེལ་དུ་གྲགས་པ་རྣམས་དང་། གཙོ་ཆེའི་ཆོས་སྣ་སུམ་ཅུ་རྩ་དགུ་པོ་སོགས་དགེས་པ་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་སྐོར་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་ 
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༄༅། །དང་། ཡང་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་བསྐོར་ལ། དཔལ་མངོན་པར་རྟོགས་པ་སོགས་ལུ་ཧི་པའི་སྨད་ལྔ། བདེ་མཆོག་ནག་པོ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་སོགས་ནག་པོ་གཞུང་དྲུག བདེ་མཆོག་ལུས་དཀྱིལ་སྒྲབ་ཐབས་སོགས་དྲིལ་བུ་ 


༤༠22 ༤༠2༥ སྲ ༧༤ 





༢༨༩༤ 


; མཆོག་ཞར་ལས་བྱུང་བ་དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས། མན་ངག་ལས་ཚོགས་དང་། དེ་དག་གི་ཡིག་ཆའི་ལུང་། རྗེ་བཙུན་གོང་མ་ལྔའི་བཀའ་འབུམ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་ 


རས ༨ ༦༽ 


པས། །བཀའ་དྲིན་ཆེ་ཞིང་བླ་མའི་མཆོག་ཏུ་བཟུང་། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །ཡང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིས་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་ལྷན་གྲུབ་ལས་དམ་པའི་ཆོས་གསན་པའི་ཚུལ་ནི། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རང་གི་གསུང་ལས། མཁན་ཆེན་འཇམ་ 





སྐོར་གསུམ་སྟེ་ལུ་ནག་དྲིལ་གསུམ་གྱི་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་ཆོས་སྐོར་ཕལ་མོ་ཆེ་དང་། གཞན་ཡང་སྒྲབ་ཐབས་མདོ་བྱས། མདོ་བསྲེས། རྣམ་གཞག་རིམ་པ་སོགས་པ་རྒྱུད་གསང་བ་འདུས་པའི་སྐོར་མང་པོ་ཞིག་དང་། ཐུན་མོང་བསྒྲབས་པས་ 
། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་ 
' མཚན། ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་སེེངྒེ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་འབུམ། གཞན་ཡང་ཆོས་སྐྱོང་སྐོར་གྱི་རྗེས་གནང་སོགས་རྗེས་གནང་གི་རིགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་། ཁྱད་པར་བ ད་པ་དྲི་མ་མེད་པ་ལས་འོང་བའི་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བཀའ་དྲིན་ནོས་ 
_ པའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཀྱང་། འདི་ཉིད་ལྭ་ར་བའི་བླ་མ་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པ་ཡིན་ཏེ། ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། ཁྱད་པར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་རཏྣའི་མཚན། །སྙིགས་དུས་འགྲོ་བའི་འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་ལས། །སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བཀའ་དྲིན་ཉེར་ནོས་ 
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པའི་དབབངས་ལོས་ཆེས་ཟབ་པའི། །ཉེ་རྡོརརྒྱུད་གསུམ་གསང་མཐའ་གུར་མགོན་སོགས། །ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ཡིད་ཆེས་གནས་རྣམས་ཞུས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། བྱ་བ་སྤྱི་རྒྱུད་ནས་བཤད་པའི་རིགས་གསུམ་སྤྱི་དབང་། རྣམ་འཇོམས་མ་ཌེ་བཛྲ་ 
ལུགས་ཀྱི་དབང་སོགས་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་རྣམ་གཞག་བཅུ་ཕྲག་གསུམ་དུ་ལྔ་ཕྲག་གཅིག་གི་ལྟག་པ་རྣམས་དང་། དཔྱལ་ལུགས་ཀྱི་ཕག་མོ་སྐྲོར་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་སོགས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རིགས་ལྔ་ཕྲག་གསུམ་ཙམ་དང་། གཙུག་ཏོར་རྣམ་ 
རྒྱལ། དོན་ཞགས་ལྷ་ལྔ། གུར་མགོན་ལྟ་བརྒྱད་ཀྱི་རྗེས་གནང་སོགས་རྗེས་གནང་ཟུར་བཀའ་བཞི་བཅུ་ལྷག་པ་ཙམ་སོགས་འདི་དག་ཀྱང་རྒྱབ་རྟེན་གྱི་ཡིག་ཆ་སོ་སོའི་ལུང་དང་། གཞན་ཡང་དགེས་པ་རྡོརྗེ་རྒྱུད་གསུམ་གྱི་བཤད་བཀའ། བདེ་མཆོག་རྩ་ „ 
རྒྱུད་འགྲེལ་པ་དང་བཅས་པའི་ལུང་བཤད་སོགས་དང་། ཆོས་རྗེ་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རང་ཉི ཀྱི་བཀའ་འབུམ་གྱི་ལུང་སོགས་མཆོག་ཏུ་ཟབ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་མང་དུ་གསན་ཏེ་ཐུགས་སུ་ཚུད་པར་མཛད། ཡང་རྗེ་འདིས་འཕགས་པ་སྤྱན་ " 
རས་གཟིགས་དང་མི་གཉིས་པའི་རྗེ་བཙུན་མུས་པ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་གྱི་དྲུང་དུ་སྔ་ཕྱིར་གསན་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ཀྲེ་ཡ་ས་མུའྩ་དང་བཅས་པའི་དབང་། བདེ་མཆོག་ནག་པོ་པའི་ཆོས་སྐོར་ཡོངས་རྫོགས། སྦྱོང་དཀྱིལ་ 
བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་། བློསྦྱོང་གི་སྐོར། རྗེ་མུས་ཆེན་རང་གི་གསུང་འབུམ་གྱི་ལུང་སོགས་གསན་ཞིང་། མདོར་ན་སྔར་གསན་པའི་གདམས་ངག་མང་པོ་ཡང་བསྐྱར་ནས་གསན་པར་མཛད་དེ། ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་བུདྡྷ་རཏྣ་ 
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༣༩ ༄༅། །ལས། །སྔར་གྱི་གདམས་ངག་ཕལ་ཆེར་བསྐྱར་ནས་གསན། །གཞན་ཡང་གསང་འདུས་རིགས་གསུམ་བློ་སྦྱོང་སྤྱོད། །ཀཾ་ཡ་ས་མུའྩ་སོགས་མང་དུ་ཐོས། །ཞེས་སོགས་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ཞྭ་ལུ་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་ཆོས་སྐྱོང་བཟང་པོ་ལ་དུས་འཁོར་ས་ལུགས་ཀྱི་དབང་། སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་པའི་ཁྲིད། ཐ་སྙད་རིགས་པ་ལ་སྒྲ་ཀ་ཙན་གཉིས་འགྲེལ་པ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ། སྡེབ་སྦྱོར་གྱི་བསྟན་བཅོས་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས།་ ཚིགྲ་རྒྱན་ 
གྱི་བསྟན་བཅོས་མེ་ལོང་། མངོན་བརྗོད་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་སྣ་ཚོགས་གསལ་བའི་ཉེར་མཁོ་བསྡུས་པ་སོགས་མང་དུ་གསན་ཞིང་། གསན་པ་དེ་དགྲ་ཀང་མིང་ཙམ་མ་ཡིན་པར་ཚིག་དང་དོན་དུ་བཅས་པ་ལེགས་པར་དགོངས་ཤིང་ཐུགས་སུ་ཆུད་པས་ཕྱི་ནང་ 
ེ གི་རིག་གནས་གང་ལ་ཡང་ཐོགས་པ་མེད་པའི་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོར་གྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། འགོས་ལོ་དྷརྨ་ཕ་ལའི་ཞལ་སྔ་ནས། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དབང་བསྐུར་ས་ལུགས་དང་། ཇོ་ཞྭ་ལུགས་ཀྱི་སྦྱོར་དྲུག་ལ་སོགས་ཞུས། །ཀ་ལ་ཙནྡྲ་ 
རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་དང་། །སྣ་ཚོགས་གསལ་བ་སྙན་ངག་མེ་ལོང་དང་། །དཔག་བསམ་འཁྲི་ཤིང་ལ་སོགས་ཐ་སྙད་ཀྱི། །གཙུག་ལག་ཕལ་ཆེར་ཞུས་ཤིང་ནན་ཏན་བགྱིས། །རང་བཞིན་རྐྱེན་དང་རྣམ་འགྱུར་ལ་སོགས་པ། །དུས་དང་དོན་ལ་འཇུག་ 
ཧཱ ཚུལ་ཅུང་ཟད་ཤེས། །སཾཀྲཾ་ཏ་དང་བོད་ཀྱི་ཀློག་ཚུལ་ལ། །སྔ་རབས་འཆད་ཚུལ་རབ་ཏུ་མང་ན་ཡང་། །སྐྱོན་མེད་འདྲི་དང་བརྗོད་པའི་ཚུལ་ཤེས་པ། །མཁས་པའི་གཙུག་རྒྱན་འདི་ཉིད་བཀའ་དྲིན་ལས། །གཞན་ལ་འཆད་དམ་རང་ཉིད་ཉམས་སུ་ 


༩ 
༤༤༨༥ 
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ལེན། །ཇི་ལྟར་བྱེད་ཀྱང་ལག་ནོམ་མི་དགོས་ཙམ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དང་། གཞན་ཡང་ཆག་ལོ་ཙཱ་བ ་རིན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ པོའི་དྲུང་དུ་སྒྲོལ་མ ་ལྷ་བཅུ་བདུན་མའི་དབང་། ལུས ་དཀྱིལ་ལྷ་ཉེར་ལྔ་མའི་དབང་། མགོན་པོ་ལྷ་བཅུ་གཉིས་མ་ 
དང་། བརྒྱད་མའི་དབང་ལ་སོགས་པ་ཟབ་ཅིང་དཀོན་པའི་ཆོས་མང་དུ་གསན་ལ། དེ་ལྟར་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་བླ་མའི་ཚོགས་དུ་མ་ཞིག་ལས་ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་ཚུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་གསན་ཞིང་ཐུགས་སུ་ཚུད་པར་མཛད་ 
པས། གཞན་ལ་འཆད་པ་དང་རང་ཉིད་ཉམས་སྲུ་ལེན་པ་ལ་སོགས་གང་ལ་ཡང་ཐོགས་པ་མེད་པའི་བློ་གྲོས་མངའ་བ་ཞིག་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། སྒྲ་ཚད་བཟོ་དང་གསོ་བ་ནང་དོན་རིག །སྡེབ་སྦྱོར་མངོན་བརྗོད་ཟློས་གར་ཚིག་གི་རྒྱན། །རྩིས་སོགས་ ཁུ 
ྲ མཁས་པ་རྣམས་ལ་ཡོངས་གྲགས་པའི། །རིག་གནས་ཕལ་ཆེར་གཟིགས་པ་ཙམ་གྱིས་དགོངས། །བྱད་པརཉི་ཟླ་ལྟ་བུའི་ཀ་ཙན་གཉིས། །ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་དཔལ་ལྡན་དུས་འཁོར་ལོ། །ཟབ་ལམ་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་སོགས་པའི། །གཙུག་ལག་ 
༧ ཀུན་ལ་མི་འཇིགས་སྤོབས་པ་ཐོབ། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིས་ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་རྣམས་ལས་ཕྱི་ནང་གི་རིག་གནས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཟབ་རྒྱས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་རྣམས་ཕྱོགས་དང་རིས་མེད་པའི་གདུལ་བྱ་བློ་གསལ་ 
དད་འདུན་ཅན་རྣམས་ལ་འཆད་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་མཁས་པའི་བྱ་བ་རྣམ་པ་གསུམ་གྱིས་ཉིན་མཚན་ཁོར་ཡུག་ཏུ་འདའ་བར་མཛད་པའི་ཚུལ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། སྔོན་བྱོན་མཁས་གྲུབ་མང་པོས་ཉེར་བསྟེན་པའི། །བགྲང་ཡས་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ལ་མངའ་མཛད་ 


༨ ༧ ༢མ༢༧༠༢༤༨༧༠༨༠༠༢༤༧༦༧པ༧  ༧༤སསམ༦ ༡༠ ཡའའཆ་ ༠༠༠༨ 
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{ ༄༅། །ནས། །བློ་གསལ་མང་པོའི་རེ་བ་སྐོང་མཁས་པའི། །མགོན་ཁྱོད་གངས་ཅན་བསྟན་པའི་བདག་པོ་ཉིད། །བློ་གྲོས་ལུས་དཀར་གངས་རིའི་རྗེས་འགྲོ་ཞིང་། །གཞུང་མང་འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའི་གོམ་སྟབས་ཅན། །སྟོང་ཕྲག་།ཧ 
མཁས་བཙུན་བཟང་པའི་ཁྱུ་མཆོག་དེ། །གུས་པས་བསྟེན་ཁྱེད་ལྔ་རིག་པཏྲི་ཏ། །ཆོས་སྒོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་གིས་མཛེས་པའི། །ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་ཁང་བཟངས་ཉམས དགའ་བར། །བསྙེངས་བྲལ་ཐོས་བསམ་བསྒོམ་པའི་ཁྲིར་འཁོད་ནས། ། 
སྟོན་པའི་རྒྱལ་ས་འཛིན་ཁྱོད་འོད་སྲུངས་ཆེ། །ཕྱི་རིག་གླིང་ཆེན་བཞི་ལ་མངའ་བསྒྱར་ཞིང་། །ནང་རིག་ལྷུན་པོའི་རྩེ་མོར་བགྲོད་མཁས་པའི། །རྣལ་འབྱོར་དབང་པོ་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ། །ཟབ་མོ་སྒྲོག་ཁྱོད་གྲུབ་པའི་ དབང་ཕྱུག་ཆེ། །ཡིད་འོང་ 


༤༡༤ ༢༨ 


མཚན་དཔེའི་རི་མོ་རྣམ་བཀྲ་བའི། །ཐུབ་ཆེན་རྒྱལ་བའི་ཞལ་གྱི་ལྟས་མོ་ནི། །སྐྱོན་བྲལ་ཐུགས་ཀྱི་མེ་ལོང་ངོས་ཡངས་པོར། །ངེས་པར་གཟིགས་ཁྱོད་ས་ཐོབ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །ཞེས་པ་ལྟར་ཏེ། དེ་ཡང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 
བསྐོར་བའི་ཚུལ་ཞིབ་པར་ནི་སུས་ཀྱང་བརྗོད་པར་དཀའ་མོད། འོན་ཀྱང་མདོར་བསྡུས་པ་ཙམ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། རྗེ་འདིས་གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ། རྩེ་གདོང་། ངོར་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན། ན་ལེནྡྲ། གླིང་དགའ་བདེ་བ་ཅན། ཆོས་འཁོར་ལྷ་ ྦ 
‹ ས། བྱང་རྭ་སྒྲེང་སོགས་གནས་མང་པོར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཇི་སྙེད་ཅིག་བསྐོར་བའི་དུས་རྣམས་སྲུ་ཤེས་བྱའི་གནས་ལ་མ་ནོར་བར་དཔྱོད་པའི་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་འཇུག་པ་རྣོན་པོས། བཤད་བྱའི་ཆོས་དེ་ཚིག་རྣ་བར་སྙན་ཅིང་། ཚིག་དོན་གོ་བདེ་ཞིང་ཆོད་ཆེ་ 











དལ དཀའ་བའི་གནས་རྣམས་དཔྱིས་ཕྱིན་ཞིང་། བྱེད་པ་གསལ་བའི་སྒོ་ནས་སོ་སོའི་བློ་དང་འཚམས་པར་བཤད་པས་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱི་པདྨོ་རྒྱས་པར་མཛད་པ་ན། ཉིན་རང་པོར་ཆོས་ཀྱི་གྲར་གནས་ཀྱང་སྐྱོ་སུན་སོགས་གཏནམི་སྐྱོ་བ་ཞིག་ 
ཡིན་པར་ཡོངས་སྲུ་གྲགས་ཤིང་། ཇི་སྙེད་གསུངས་པའི་རྣམ་གྲངས་ཀྱང་། རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་དྲི་མ་མེད་པ་རྣམས་ནས་བཤད་པའི་སྤྱིའི་དབང་བསྐུར་རྡོརྗེ་ཕྲེ ངང་བ་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེ ་གཉིས། ེའི་སྟང་དུ་ཀྲ་ཡ་ས་མུཆྦའི་དགེ་ལེགས་སུ་བྱེད་པའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གསུམ་སྟེ་བཞི་བཅུ་ཞེ་ལྔའི དབང་དང་། སྦྱོང་རྒྱུད་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་རྣམས་དང་། བྱེ་བྲག་གི་དབང་ལས། ཀྱི་རྡ་རྗེ་བཀའ་བབས་བཞིའི་དབང་ལ་སོགས་པ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་སྟེ། ཡོངས་བསྡོམས་སྨིན་བྱེད་དབང་གི རྣམ གྲངས་ 
བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དང་། གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་གདམས་པ་ལ་སོགས་པ་གྲོལ་བྱེད་ཁྲིད་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་ཙམ་དང་། ྡོ་རྗ་བདག་མེད་མའི་བྱིན་རླབས་ལ་སོགས་པ་སྙན་བརྒྱུད་ཟབ་མོའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རིམ་པ ཉེར་ 
༡ གསུམ་ཙམ་དང་། སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ་དང་རྒྱ་མཚོ་སྟེ་རྗེས་སུ་གནང་བའི་བཀའ་སྲོལ་ཆེན་པོ་གཉིས་དང་། མི་གཡོ་བ་དཀར་སྔོན་གྱི་རྗེས་གནང་སོགས་རྗེས་གནང་ཟུར་བཀར་གྲགས་པ་བཅུ་ཕྲག་བཞིའི་ལྷག་པ་དང་། དུས་འཁོར་འགྲེལ་ཆེན་གྱི་བཤད་ 
ཿ བཀའ་དང་། ཀྱི་རྡོར་རྒྱུད་གསུམ་གྱི་བཤད་བཀའ་སོགས་རྒྱུད་དང་། རྒྱ་བོད་ཀྱི་མཁས་གྲུབ་ཚད་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་རྒྱུད་འགྲེལ་ཟབ་མོའི་བཤད་བཀའི་རྣམ་གྲངས་བཅུ་གསུམ་ཙམ་དང་། གཞན་ཡང་སོར་སྡོམ་དང་། བྱང་སེམས ཀྱི་སྔོམ 


༤ ༢༠-༡༠༩༢ོར༠༨༢༦༢༨༦༥༩༢༢༠༨༥༠༢༦༠༢༢༨༢༡༤༢༢༧༦༣༦༢༦༧༨༨༧༧༢༦༠༠༢༨༢༧༢༢༦༧༣༢༤-༨༤༨༠༧༥༦༣ཆཟམཆང་༧མཆཟཚཆས་མཆའ་ 


[:7%.1=(298.)2@ 


$.) 





༢ ༄༅། །པའི་བསླབ་བྱ་སྟོན་པའི་གསུང་རབ་དུ་མ་དང་། སྒྲ་དང་སྡེབ་སྦྱོར་སྙན་ངག་སྐར་རྩིས་ལ་སོགས་པ་ཐ་སྙད་ཀྱི་རིགས་པ་དང་། གཞན་ཡང་གོང་དུ་བཤད་པའི་དབང་ཁྲིད་བྱིན་རླབས་རྣམས་ཀྱི་རྒྱབ་བརྟེན་གྱི་བཀའ་དང་བསྟན་| 
བཅོས་སོགས་ལུང་གི་ཚོགས་རབ་ཏུ་མང་པོ་སོགས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་རེ་རེ་ནས་ཀྱང་ལན་གྲངས་མང་པོ་ཞིག་སྩོལ་བར་མཛད་ཅིང་། ཡང་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པ་དང་།: དངོས་དང་བརྒྱུད་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་སྨད་དུ་ 
¦ ལེགས་བཤད་ཀྱི་ཚོགས་གསར་དུ་མཛད་པ་ཡང་། རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཡབ་སྲས་རྣམས་ལ་མཆོད་ཡར་གྱི་ཚིགས་བཅད། རྩ་བའི་བླ་མ་བཞི་ལ་བསྟོད་པ་སོགས་གསོལ་འདེབས་དང་བསྟོད་པའི་སྐོར་དུ་མ་དང་། རྗེ་སངས་རིན་དང་། གློ་བོ་མཁན་ཆེན་པ་ ྦ 
¦ གཉིས་ཀྱི་རྣམ་ཐར། གཞན་ཡང་སྒྲབ་ཐབས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག ཁྲིད་ཡིག ལྷ་སོ་སོའི་རྗེས་གནང་གི་ཡི་གེ ཆོས་སྐྱོང་གི་བསྐང་བ། བསྟོད་པ། ཉིད་ཀྱི་གསན་ཡིག་པདྨ་རཱཱ་གའི་ཕྲེང་བ་སོགས་མདོར་ན་སྔོན་མེད་པའི་ལེགས་བཤད་ཀྱི་ ˆ 
ཚོགས་གླེགས་བམ་དུ་ལོངས་པ་མཛད་དེ། འདི་དགྲ་ཀང་མིང་མངོན་བརྗོད་ཀྱིས་སྤྲས་པས་བྱིང་ཆེ། ཚིག་སྙན་ངག་གིས་བརྒྱན་པས་རྣ་བར་སྙན། དོན་བརྗོད་བྱ་དང་འབྲེལ་བས་རྟོགས་སླ། གཅོད་མཚམས་སྡེབ་སྦྱོར་དང་མཐུན་པས་བརྗོད་བདེ་བ་ལ་ ྦ 


༤༥༨ བས་ ༢༨ 


ྭ སོགས་པ་བསྟན་བཅོས་རྩོམ་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཚང་བས་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་འཕྲོག་པར་བྱེད་པ་ཁོ་ན་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། གཞུང་བརྒྱ་འཆད་པའི་ལྕེ་བདེ་བློ་གསལ་ཞིང་། །ལུང་རིགས་འགལ འབྲེལ་སྤྱོད་པའི་འདྲེན་བྱེད་ཡངས ། །སྡེབ་ལེགས་ 














༡༤༠༨༩༨༡༨༦༤-༤---༨-༨༤༤༨༤༠༠༧༢༢༤༤༧༨༤༤༠༤༡༤པ༢༤༤༢༠༤༤༨ ༨༩༤༨༩-༩༢༤༤༤༢༧༠༤--༤༨༤- 





རྩོམ་པའི་རོ་འཛིན་བསྒྱུར་མཁས་པའི། །གནས་ལྔ་རིག་པ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པ། །བློ་བཟང་ཁྱོད་ཀྱི་མཁྱེན་པའི་དེད་དཔོན་གྱིས། །མཁས་གྲུབ་ཞལ་གྱི་ཆུ་གཏེར་ལས་བླངས་པའི། །དབང་ལུང་མན་ངག་ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེན་གྱིས། །ཟབ་ཡངས་ཐུགས་ 
ཀྱི་བང་མཛོད་ལེགས་བཀང་ནས། །སླར་ཡང་སྐྱེ་དགུའི་དབུལ་བ་སེལ་བའི་ཕྱིར། །རྒྱུད་སྡེ་རྣམ་བཞིའི་དགོངས་དོན་རིན་ཆེན་མཆོག རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་བ་ཀྲི་ཡ་ས་མུ་ཁྩར། །ལེགས་པར་བཤད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེ་ལྔ་དང་། །ངན་སོང་སྦྱོང་བའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་བཅུ་དང་གཉིས། །རྣམ་དག་ཟུར་བཀའ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་སྟེ། །སྨིན་བྱེད་དབང་གི་རྣམ་གྲངས་བརྒྱ་དང་བརྒྱད། །གྲོལ་བྱེད་ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་པ་ཉི་ཤུ་བདུན། །སྙན་བརྒྱུད་ཟབ་མོའི་བྱིན་རླབས་ཉེར་གཉིས་ལྷག །རྗེས་སུ་གནང་བའི་བཀའ་སྲེལ་ཆེན་ _ 
པོ་གཉིས། །རྗེས་གནང་ཟུར་བཀར་གྲགས་པ་བཞི་བཅུ་ལྷག །རྒྱ་བོད་མཁས་པའི་དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པའི། །ཟབ་རྒྱས་རྒྱུད་སྡེའི་བཤད་བཀའ་བཅུ་གསུམ་དང་། །སོ་ཐར་བྱང་སེམས་སྡོམ་པ་བསླབ་བྱར་བཅས། །སྒྲ་དང་སྙན་ངག་སྡེབ་སྦྱོར་ 


སྐར་རྩི ས དང་། །བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་གླེགས་བམ་རབ་འབྱམས་ཀྱི། །དག་གསལ་ལུ ང་གི་བཀའ་དྲིན་དང་བཅས་པ། ། མྲ འ་དག་གདུལ་ བྱའི ་བསྔམ་པ ཇི་ལྟ་བར། ེ སྩོལ་མཛད་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་བདག་ཆེ་བ་པོ། །མཁས་པའི་མདུན་སར་འགལ་ 
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་ལོག་རྟོག་ཐེ་ཚོམ་གླང་པོའི་ལུས། །འཇོམས་མཛད་སྨྲ་བའི་སེངྒེ་མཚུངས་པ་མེད། །ལེགས་སྦྱར་ཚིག་གི་སྲད་བུ་ལ་བརྒྱུས་པའི། །རྒྱན་དང་མངོན་བརྗོད་སྡེབ་ 





༩ ༄༅། །སྦྱོར་ནོར་བུའི་འཕྲེང་། །མཁས་པའི་ཡིད་འཕྲོག་དབྱངས་ཅན་མགུལ་པའི་རྒྱན། །སྤེལ་མཁས་ཚིག་རྗེ་ཚིག་བདག་སྨྲ་མཁས་པོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་བས་ན་བདག་ཉིད་ཆེ པོ་འདིས་མཁས་པའི་བ་བྲ་ནམ་པ་ 
གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས། མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཉིན་མོ་ལྟར་གསལ་བར་མཛད་པའི་སྙན་གྲགས་ཕྱོགས་ཀུན་དུ་ཁྱབ་པ་ལ་བརྟེན། སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་མ་བསྡུས་པར་ཡང་རང་གི་ངང་གིས་འདུ་ཞིང་། ཁྱད་པར་ 
ཟླ གསུང་གི་བདུད་རྩི་ངོམས་པར་གསོལ་བ་དང་། ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ཅི་རིགས་པ་ཐོབ་པའི་བསྟན་འཛིན་གྱི་སློབ་མ་ཡང་། བསྟན་པའི་མངའ་བདག་དམ་པར་བཞུགས་པ་རྗེ་རང་ཉིད་ཀྱི་སྐུའི་གཅུང་འཇམ་པའི་དབྱངས་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པ་རྒྱལ་ , 
' མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་སྐུ་མཆེད་རྣམས་དང་། སྙིགས་དུས་བསྟན་པའི་ཉི་མ་སྔགས་འཆང་ངག་གི་དབང་པོ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་དང་། བདག་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་སྐུ་ 
མཆེད་རྣམས་དང་། རྗེ་བཙུན་མཁས་པའི་དབང་པོ་དཀོན་མཆོག་ལྟུན་གྲུབ་དང་། བྲག་དཀར་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་དང་། མཁན་ཆེན་དཔལ་ལྡན་པ། གསེར་གླིང་ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་པ་དང་། གཞི་སྡེ་ཆོས་རྗེ་ 
¦ འཇམ་དབྱངས་ནམ་མཁའ་བརྟན་པ་དང་། ཐུབ་བསྟན་ཡངས་པ་ཅན་གྱི་ཆོས་རྗེ་རྣམ་པ་གཉིས། ཆོས་རྗེ་དངོས་གྲུབ་དཔལ་འབར་པ་ཡབ་སྲས་དང་། རྗེ་ལུགས་ཐང་རབ་འབྱམས་པ། ལོ་ནས་སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། ཆོས་རྗེ་སྐུ་སྐྱ 
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བ་ངག་དབང་གྲགས་པ། ལྷུན་སྡིངས་ལོ་ཙཱ་བ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་སྐུ་མཆེད་དང་། བྱང་པ་དུས་འཁོར་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། གླེ་ལུང་མཁན་པོ་དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན། རྣལ་འབྱོར་དབང་པོ་ཀུན་སྤངས་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ། ཇོ་ནང་མཁན་ཆེན་ངག་ 
དབང་ཀུན་དགའ་ལེགས་པ། སྲིན་པོ་རིའི་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཆོག གྲོ་ས་མཁན་ཆེན་ནམ་མཁའ་དབང་ཕྱུག སྟག་ལུང་མཁན་པོ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབྱོར། གསེར་མདོག་པ་གཞོན་ནུ་ནོར་བཟང་། དཔལ་སྤུངས་ཆོས་རྗེ་དགེ་འདུན་ 
དཔལ་བཟང་། སྐྱོགས་ལོ་ཙཱ་བ་ངག་དབང་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པ་མཁས་གྲུབ་ཀྱི་སློབ་མ་མཚན་ནས་བགྲང་དུ་བཏུབ་པ་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མ་བྱོན་ཞིང་། གཞན་ཡང་གདན་ས་ཆེན་པོའི་བརྒྱ་དཔོན་དང་། ཟུར་ཆོས་པ་བསྟན་པའི་བྱ་བ་ བཱ 
མཛད་ནུས་པ་དུ་མ་དང་། དྲབས་གཙང་ཁམས་གསུམ་གྱི་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོའི་མཁན་པོ་དང་། དགོན་པ་སོ་སོའི་བླ་མ་དང་། གྲྭ་ཚང་ཐ་དད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་དང་། བློ་གསལ་དུ་མའི་འདྲེན་པ་དང་། མི་ཆེན་མང་པོའི་བླ་མ་ལ་སོགས་པ་མདོར་ན་བདག་ཉིད་ 
ཆེན་པོ་དང་ཡུལ་དང་གནས་སྐབས་ཀྱིས་མ་སྐལ་ཞིང་། ཆོས་ལུགས་གཞན་གྱི་དབང་དུ་མ་གྱུར་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཕལ་མོ་ཆེ་ཞིག་གིས་རང་གི་སྐལ་བ་དང་འཚམས་པའི་གསུང་གི་བདུད་རྩི་ཐོབ་པར་བྱས་ནས། དད་པ་ཆེན་པོས་རིགས་ཀྱི་ཅོད་ 
པན་དམ་པར་འཛིན་ཞིང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་གྱི་རྗེས་སུ་སློབ་པ་བགྲང་བ་ལས་འདས་པས་ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཉིན་མོ་ལྟར་གསལ་བར་མཛད་ཅིང་། དེ་དག་གི་སློབ་མ་དང་ཡང་སློབ་དང་ཉིང་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ས་ཆེན་པོ་འདི་ 
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༧ ༄༅། །ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པར་གྱུར་པ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། ཏིང་འཛིན་ཀླུ་དབང་དུ་མས་ཉེར་བསྟེན་པའི། །གཏིང་མཐའ་མི་མངོན་ཆོས་དབྱིངས་ཐུགས་མཚོ་ལས། །འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་ཆུ་ཆེན་རབ་ཕབ་ནས། བསྟནའཛིནརུ་ལྗངོ 
མྱུ་གུ་མང་དུ་བསྐྱེད། །ཨེ་མ་འཇམ་མགོན་གཉིས་པའི་ཞལ་གྱི་ལུང་། །རྣ་བའི་ཀུན་དགའ་མི་འཛིན་མཁས་པ་སུ། །ཁྱོད་ཀྱི་ཞབས་སེན་ཡིད་འོང་ནོར་བུའི་ཕྲེང་། སྤྱི་བོའི་རྒྱན་དུ་མི་ལེན་ཆེན་པོ་གང་། །རང་གི་སློབ་མ་རང་དང་རྗེས་མཐུན་པ། ། 


4ླ མཁས་བརུན་བཟང་པོས་མཁས་པའི་བྱ་བ་གསུམ། །མཛད་ནུས་དུ་མས་མཛད་པ་བསམ་ཡས་ཀྱིས། །བློ་གསལ་རྣམས་ཀྱི་བློ་མཚོ་འགེངས ལ་བརྩོན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ནི་རང་གིས་ཐོས་པ དང། གཞན་ལ་ 
ཤོ བསྟན་པ་དེ་ཐམས་ཅདཀྱང་ཟབ་མོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བཅུད་ལེན་བྱ་བའི་ཕྱིར་བརྩོན་འགྲུས་དྲག་པོས་ཉིན་ཞག་ཕྲུགས་རེ་ལ་ཇི་ལྟར་མཛད་པའི་ཉམས་ལེན་གྱི་རིམ་པ་ཡང་། ཐོག་མར་དགེས་པ་རྡོ་རྗེའི་ཕྱི་ནང་གི་བསྐྱེད་རིམ། ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་རྒྱས་པར་ ར 
བླང་བ་དང་བཅས་པ། བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་པའི་ལུས་དཀྱིལ། ནག་པོ་པའི་མངོན་རྟོགས། ཕུར་པའི་མངོན་རྟོགས། ལམ་ཟབ་མོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། བླ་མ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། རྣལ་འབྱོར་དབ ང་ཕྱུག་གི ་སྲང་བ་གཉིས ། ན་རོ་མ ཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ 


༨༩༨ ༨༩༠༽ ༢༡ ༨༧༤ 


ཧཱ ཉམས་ལེན་འཆི་ཁ་མའི་གདམས་ངག་དང་བཅས་པ། བདེ་མཆོག་དཀར་པོའི་ཉམས་ལེན། རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོའི་མངོན་རྟོགས། དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་གྱི་ཉམས་ལེན། སྒྲོལ་དཀར་གྱི་མངོན་རྟོགས། ཐུབ་པ་མི་རུ་སྤི་-ར། རྣམ་རྒྱལ་འཇོམས་ 
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གཉིས། མགོན་པོའི་སྲུང་བཟློག་རྒྱས་པ་སོགས་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་རེ་རེ་ནས་ཀྱང་སྔགས་ཀྱི་བཟླས་པ་གྲངས་མང་པོ་དང་བཅས་ཐུན་གཉིས་དང་གསུམ་དང་བཞི་ལ་སོགས་པའི་ངེས་པས་ག ཏན་མི་ཆག་པའི་དམ་བཅའ་བརྟན་པོ་མཛད་ཅིང་། གཙོ་ཆེར་ 
༥ རྫོགས་རིམ་གྱི་ཉམས་ལེན་ལྟ་བ་སྐྱོང་བ་དང་བཅས་པ་དུ་མ་དང་། སྦྱོར་དྲུག་གི་ཉིན་མཚན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་། རླུང་དང་འཁྲུལ་འཁོར་ལ་སོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་དུ་མས་མཚན་མོའི་ཆ་ཕལ་ཆེར་འདའ་བར་མཛད་ལ། སྔ་དྲོ་ཐུགས་དམ་གྲོལ་ནས་རྟེན་ 
-ི གསུམ་རྣམས་ལ་ཕྱག་དང་བཅས་པའི་ཡན་ལག་བདུན་པ་དང་། དཀར་གཏོར་ཆ་བཞི། ཉིན་བར་གྱི་དུས་སུ་ཚོགས་ཆོས་གསུངས་པ་ལ་སོགས་པའི་ལུང་དང་བཤད་པའི་ཕྱག་ཁྲིད་རྣམས་མཛད། དེ་ལྟ་བུ་མི་གནང་བའི་སྐབས་སུ་ཕྱག་དཔེའི་གཟིགས་ 
ྭ རྟོག་ཁོ་ན་མཛད་ཅིང་། ཐུན་མཚམས་གང་རིགས་ལ་གཏོར་མ་བརྒྱ་རྩ་རྒྱས་པ་ཆུ་སྦྱིན་དང་བཅས་པ། ཛི་སེར་ནག དབྱུ་གུ་མ་སྤུན་གསུམ། དུས་འཁོར་གྱི་སྲུང་མ་དྲུག་ཅུ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བྲུལ་གཏོར། ཆ་གསུམ་གཏོར་མ་རྣམས་མཛད་ 
རནས། མཐར་ཤེས་རབ་སྙིང་པོ་སཾ་ཀྲི་ཏའི་སྐད་དུ་ཚར་གསུམ། བདུད་བཟློག་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་དང་བཅས་པ་མཛད། བརྙ་སབས་སྲུསུ་འཆག་པའི་ཞབས་བསྐོར་ད་བཅས་ཏེ། རྩ་བའི་བླ་མ་བཞི་དང་། བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་བསྟོད་པ་དུ་མ་ 


དང་། བརྒྱད་པའི་གསོལ་འདེབས་ཁ་ཡར། དཔའ་བོས་མཛད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟོད་ཚོགས་ཁ་ཡར། དཔལ་ལྡན་ཆོས་གྲགས ས་མཛད་པའི་བདེ་མཆོག་གི་བསྟོད་པ རྒྱུན་ཆགས། ཙནྡྲ་གོ་ མིས་མཛད་པའི་འཇམ་དབྱངས ཕྱོགས་བཅུ་ 
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༢༡ ༄༅། །མ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པའི་སྒྲོལ་མའི་བསྟོད་པ་མེ་ཏོག་ཕྲེང་འཛིན་སོགས་ཆོས་སྤྱོད་ཀྱི་རིམ་པ་མང་དུ་མཛད། དགོང་མོའི་ཆ་ལ་དབང་དང་བྱིན་རླབས་དང་རྗེས་གནང་ཟབ་མོ་རྣམས་སོ་སོའིབློ་ 
དང་འཚམས་པར་མཛད། དེ་ནས་ཡང་སྲོད་ཐུན་ཕལ་ཆེར་རྫོགས་པའི་མཇུག་ཏུ། བདེ་དགེས་ཕུར་གསུམ། མགོན་པོ་ལྷ་བརྒྱད་སོགས་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་གི་གཏོར་བསྔོ་རྣམས་རྒྱས་པར་མཛད། དེ་ནས་སྲོད་ཐུན་གྱི་འཕྲོ་རྣམས་རྫོགས་པར་མཛད་པ་ལ་ 
ཤཾ སོགས་པ་མདོར་ན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིའི་ཉིན་ཞག་ཕྲུགས་གཅིག་གིས་མཉམ་གཞག་གི་ཐུགས་དམ་རྣམས་ལྟ་ཞོག ཆོས་སྤྱོད་དང་གཏོར་མའི་སྒྲིག་ཆགས་ཙམ་ཡང་དེང་སང་གི་དགེ་བ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ཞུགས་པར་རློམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཉིན་ཞག་དུ་མར་ 
4 འབད་ཀྱང་གྲུབ་པར་དཀའ་བ་མཐོང་ཞིང་། དེ་ལྟར་རིམ་གཉིས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཟབ་མོ་ལ་གཡེལ་བ་མེད་པར་བཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་གནས་སྐབས་སུ་བླ་མ་ཡི་དམ་སོགས་ཀྱི་ཞལ་བསྟན་ཞིང་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་མཚན་མ་ཡང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ བ 
མངའ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིས་དགུང་ལོ་ཉི་ཤུ་རྩ་བགྲངས་བཞེས་པའི་སྐབས་ཤིག རྩེ་གདོང་གི་དགོན་གཞིས་མདོ་ཆོས་གཟིམ་ཁང་དུ་སྐུ་མཚམས་མཛད་ནས རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཐུགས་དམ་གནང་དུས་ས་བིར་ཞལ་ 
ནྣ སྤྲོད། བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་གཟིགས་པ་དང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་དགུང་ལོ་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་སུ་ཕེབས་པ་མེ་ཕོ་བྱི་བའི་ལོ་ནཱ་ལེནྡྲར་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་ 


འབར་ེང་ལམསཆ་` °? - པ༤༩་ "བ༧༩༧ ལལཞམནམས་ར།ཆང་འབར་མམཔརས་སར་སབ་འའ་མབམ་རར་རམ་མངཤམ་ས་བཿརས་རར།༧༧༧༧༧ར་རབ་རང་པཆར་རའ་ཤབཅརརརརརཔརརརལ་འརའང།རའངརར།ར། ༦ བན་ར།༦ལ༢འར།འབརས་པརན་ཆཆམ་ཆས།༡༠ར 
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༦9...) ༦28 


ངོང 
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པའི་ཐོག་དྲངས། ཁྲིད་ལུང་མན་ངག་དབང་བྱིན་རླབས་རྗེས་གནང་སོགས་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་དམ་པའི་ཆོས་མང་པོ་སྩལ་བ་ན། དེའི་སྐབས་སུ་རྗེ་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་ཡང་ཕེབས་ཏེ་དེ་ནས་ཡབ་སྲས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་གཙང་ཕྱོགས་ལ་གདན་བཏེག་སྟེ། ཡར་ལམ་ 
སྲིན་པོ་རི་མཇལ་བར་ཕེབས་པས། བདེ་མཆོག་གི་སྐུ་དེ་ནག་པོ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བཅུ་གཅིག་པར་གཟིགས་ནས་སྐུ་ལུས་ལ་འཕར་གཡོ་ལ་སོགས་པ་བྱུང་སྟེ། གར་སྟབས་སྣ་ཚོགས་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་དེ་ལས་སོང་བ་ན་ཁྱེའུ་དཀར་པོ་གཅིག་གིས་བསྲ་བ་ 
བྱས་ནས་བསྐོར་ལམ་ལ་ཕེབས་པས། དེའེ་དུས་སུ་རྗེ་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་གྱིས་འཁོར་རྣམས་ལ། ཁོང་པ་ལ་གཟིགས་སྣང་དང་ཉམས་རྟོགས་མང་པོ་འཁྲུངས་གདའ། མི་ཚོ་བདེ་མཆོག་སྔོན་པོ་ཡིན་ཟེར་ཏེ། འདི་ནི་དཀར་པོར་འདུག་གསུངས་པ་ལ་ 
སོགས་པ་དང་། ཡང་ལན་གཅིག་མུས་ཀྱི་བསམ་གཏན་ཕུག་ཏུ་ལོ་གཅིག་ཧྲིལ་པོ་སྐུ་མཚམས་ལ་བཞུགས་ཏེ། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་གསུང་བསྙེན་མཐར་ཕྱིན་པ་མཛད་པའི་དུས་སྲུ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་བདེ་ཆེན་ལྷ་ལྔ། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་ 
རྒྱལ་མཚན། མུས་ཆེན་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་རྣམས་ནམ་མཁར་ཞལ་གཟིགས་ཤིང་། ཁྱད་པར་འཇམ་དབྱངས་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། རྗེ་བཙུན་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་བིརླ་པའི་རྣམ་པར་གཟིགས་ཏེ། དེའི་སྐབས་སུ་སྐུ་འཁོར་རྣམས་ལ་གཟིགས་ 
སྣང་རྣམས་བྱུང་ཚུལ་དང་། ཉམས་རྟོགས་ཀྱང་བློ་ཁ་རྫོགས་པ་ཙམ་བྱུང་། རྗེ་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་འདི་དུས་ཀྱིས་མིན་པ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལས་འཇིགས་པ་འདུག་ཅེས་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་གསུངས་ཞེས་ཀྱང་གྲགས་ཤིང་། ཡང་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ 





༧ ༄༅། །རྣམས་ཀྱི་ཞལ་བསྟན་ཏེ་འཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པའི་ཚུལ་ནི། སྐབས་ཤིག་ཤབ་དགེ་སྡིངས་ཀྱི་མགོན་ཁང་དུ་རྒྱུན་རིང་བཞུགས་ཏེ་ཐུགས་དམ་དང་ཆོས་སྐྱོང་གི་གཏོར་འབུལ་དང་། བསྐང་བ་དང་བསྟོད་པརྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་ 
པས། དེའི་དུས་སུ་ཀི་རྡརྗ་དང་། རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གུར་གྱི་མགོན་པོ་ལྕུམ་དྲལ་དང་། ཁྱད་པར་ལས་མཁན་པུ་ཏྲ་ཆེན་པོ་ལུས་ཀྱི་སྟོད་ཉེད་པ་བྱས་པ་གཅིག་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་ཤིང་། གཞན་པང་ཆོས་སྐྱོང་མཉེས་པའི་རྟགས། བུད་མེད་རྒྱན་ 
བཟང་པོས་བརྒྱན་པ་དང་། འཛུ་གེ་མང་པོ་དགེས་པའི་རྣམ་འགྱུར་ཅི་ཡང་བྱེད་པ་གཟིགས་ཏེ། དེ་ནས་ཆོས་སྐྱོང་འཁོར་བཅས་ལ་བསྟོད་པ་དགྲ་བགེགས་སྲོག་གཅོད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོའི་བསྐང་གསོ་དངོས་གྲུབ་རོལ་མཚོ་ ཁྱ 
ཞེས་བྱ་བ་གཉིས་རྩོམ་པར་མཛད་པ་ཡིན་ཞེས་ཐོས་ལ། ཡང་དེའི་རྗེས་ཐོགས་ཞིག་སྒོ་རུམ་དུ་བསེ་མགོན་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་དྲུངདུ་སྐུ་མཚམས་ཡུན་རིང་གནང་སྐབས་སུ། རྗེ་བཙུན་བིརླ་པའི་སྐུའི་བཀོད་པ་དྲུག་དང་། ས་ཆེན་གྱི་སྐུའི་རྣམ་འགྱུར་དྲུག་ པི 
གཟིགས་ནས། བིནརླ་པ་དང་། ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་གཉིས་ངོ་བོ་གཅིག་པར་ཡང་དགོངས་ཤིང་། ཐུགས་ལ་ཉམས་རྟོགས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཁྱད་པར་བ་དུ་མ་འཁྲུངས་ཞེས་གྲགས་པ་དང་། གཞན་ཡང་སྐབས་ཤིག་བྱས་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་བྲག་རྫོང་དུ་ཚོགས་ 
པ བདག་གི་བསྒྲབ་པ་མཛད་སྐབས། གནོད་སྦྱིན་བསེའི་གདོང་ཅན་གྱི་འཚུབ་ཀྱི་རྣམ་པས་གཟིམ་ཁང་གི་གཡམ་གདུང་གས་གྲུམ་ཆེར་བྱུང་བ་ན། གཟིམ་ཁང་ལ་ཞིག་གསོས་མཛད་ཅིང་བར་ཆད་ལས་གྲོལ་ཏེ། སླར་སྐུ་མཚམས་དེ་ཀའི་མུ་མཐུད་ནས་རྒྱུན་ 
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རིང་གནང་བ་ན། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་དང་རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་སོགས་བླ་མ་ཡི་དམ་དུ་མས་ཞལ་གཟིགས་ཤི ང་། དེ་སྐབས་དགོང་ཕྱོགས སྐུ་འཆག་པ་ལ་ཞལ་འདོན་དང་བསྟུན་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེའི་གཟན་འབུམ་ལ་ཞབས་བསྐོར་རྒྱུན་དུ་གནང་གིན་ཡོད་པ་ 
ལ། མགློ་ཟ་བའི་ཚེས་བྱཅ་བཞི་རྗེ་ས་པར་གྱི་དུས་ཆེན་གྱི་ཉིན། ཕྱག་གཡོག་པ་རབ་འབྱམས་པ་ཀུན་ཚེ་བྱ་བ་དང་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀྱིས་ཞབས་བསྐོར་ལ་ཕེབས་པས། རྗེ་འདིས་ནམ་མཁའ་ལ་གཟིགས་ཏེ་ཞབས་འབྲིང་བ་དེ་ལ་ཁྱོད ཀྱིས་ཨེ མཐོང་ 
གསུངས་པ་དང་། དེས་ཀྱང་ནམ་མཁའ་ལ་བལྟས་པས་ནམ་མཁའ་ཤིན་ཏུ་དྭངས་པ་ལ་འཇའ་འོད་ཟླུམ་པོ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པ་ཅིག་འདུག་ནས། འདི་བཞིན་འདུག་གཞན་ནི་མ་མཐོང་ཞུས་པས། རྗེའི་ཞལ་ནས། ཡ་གི་ན་རྗེས་སྐུ པར ཆེན ཕེབས་ 
འདུག འཇའ་འོད་དེ་ཙམ་མཐོང་བ་ཡང་སྒྲིབ་པ་ཆུང་བ་ཡིན་གསུངས་ཏེ། དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀས་དད་པ་ཆེན་པོ་མཛད་པས། ཐུགས་ཉམས་འཕར་བལ་སོགས་པའི་རྣམ་འགྱུར་ཅི་ཡང་མཛད་ཅེས་གྲགས་ཤིང་། ཡང་ལན་གཅིག གི ཚེ ལ སྟོད ལྷ ས་ 
སྐྱོང་ཆེན་པོས་སྤྱན་འདྲེན་གྱི་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ནས། དེར་ཕེབས་པའི་གོང་རོལ་ཞིག་ཏུ་མཁའ་སྤྱོད་གཟིམ་ཆུང་སྦུག་ཏུ་བཞུགས་པའི་སྐབས་ཤིག་མཚན་ ལམ་ དྲུརསྭ་སྐྱཔ ཆན་ པ་དང་། འཇམ་པའ་དངངས ཡིན་ ནམ་སྙམ པའ བླ 
ཏའི་ཆ་ལུགས་བྱས་པ་གཅིག ཆེས་རྗེ་ས་པར། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་བིརླ་པ། སློབ་དཔོན་ནག་པོ་སྤྱོད་པ་བ་རྣམས་ཆོས་ཀྱི་གསུང་གླེང་མཛད་པའི་དྲུང་ན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འད་ཕེབས་ཏ་ཐེ་ཆེམ་མང་དུ་བཅད། ཁྱད་པར་ནག་པོ སྦྱོད པ་བ་ལ འཁོར་ 
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༢༨༡༩ ༢༨༧༤ ༨ 





༢༡ ༄༅། 
ཐོ་རངས་བྲམ་ཟེའི་གཟུགས་རལ་པའི་ཁྲོད་ན་སེང་ལྡེང་གི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ཡོད་པ་ཞིག་བྱུང་སྟེ། ཁྱོད་རང་གི་མི་འཕྲོད་ཡོད་དོ་ཟེར་ནས། བནྡྷེ་ཕྱར་ཞགས་གྱོན་པ་གཉིས་གཏད་བའི་སྣང་བ་བྱུང་། ཕྱི་ན་མར་ལྟོས་ཤོག་དང་གསུངས། སྡེ་པའི་སྒོ་ཕྱེ་འཕྲལ་ 
„ བལྟར་བ ཏང་བས་འབུལ་བསྡུད་པའི་བཏང་བ་ཡིན་ཟེར་བའི་སླེའུ་གྱོན་པ་གཉིས་སྒོ་དྲུང་ན་སློབ་འདུག་ཅེས་གླེང་བ་བྱུང་། དེ་ནས་ཡང་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་སྒྱུར་ཏེ་ཕེབས་ལམ་ཤྲཱི་རྒོད་ཚང་དུ་བཞུགས་ནས་རྒོད་ཚང་སྦུག་པར་ཚེས་བཅུའི་ 


'ཿ' མཆོད་པ་མཛད་པས། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་འཇའ་འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་ན་བཞུགས་པ་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས། དེ་ནས་གདན་སར་ཕེབས་ཏེ་ཆོས་འཆད་ཉན་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ཙེ། གཞི་ཐོག་གི་གཟིམ་ཆུང་མཁའ་སྤྱོད་སྦུག་ཏུ་ཐུགས་དམ་མཛད་དུས་ 


འཁོར་རྣམས་ལ། ཁྱེད་རྣམས་ཕྱིར་སོང་། བརྡ་མ་བྱུང་བར་ལ་སུ་ཡང་མ་གཏོང་གསུངས་ནས་ཐུགས་དམ་ལ་སྔར་བས་ཀྱང་རྒྱུན་རིང་བར་བཞུགས་པ་ན། གཟིམ་དཔོན་གྱིས་ད་ནང་སྐུ་ཁམས་ཉོག་པ་མིན་ལགས་སམ་ཞུས་པས། ཉོག་པ་ཡིན། ད་ 
སཱ ནང་བདེ་བ་ཅན་ཡིན་ཟེར་བའི་ཞིང་ཁམས་ཡིད་དུའོང་བ་ཞིག་ཏུ་སླེབས། རྒྱལ་བ་འོད་དཔག་མེད་ལ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་མང་པོས་བསྐོར་བ་དང་། རྗེ་ས་སྐྱ་པ་ཡབ་སྲས། རྗེ་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་རྣམས་ཀྱང་བཞུགས་འདུག དེ་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་ན་ 
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༢༨ ༨༦༽ 


རིན་པོ་ཆེའི་ 


སྣང་བ་བྱུང་གསུངས་ 


ནས་ཤིན་ཏུ་ཉེན་ཆེ་བ་བྱུང་བ་ན། རྗེ་འདིའི 


ཤིང་། དེ་ནས རྒྱུན་ཧ་ཅང་མི ་རིང་བ་ཞིག་ན་གློ་བོར་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པ ཞིང་གཞན་དུ་གཤེགས ་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ ན། དེ་དུས བ དག་ཉིད་ཆེན་པོའི་གསུང་ལས ། 
མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་འབྱོན་པ 


ཡང་མངོན་དུ་མཛད། ཕྱི་རོལ་དུ་གྲུབ་པའི་མཚན་མ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ལ་མངའ་མཛད་པ་ཞིག་སྟེ། དེ་ཡང་བདག་ཉིད་ཆེ ༨ ༦༽ 


"༥ ཟསསྲ་་  ' ཀཀ” ེ། ས་ 


ཁྲི་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པ་གཉིས་འདུག་པའི། ཅུང་ཟད་མཐོ་བ་མཐའ་སྐོར་དུ་མཆོད་པའི་ལྷ་མང་པོས་མཆོད་རྫས་ཐོགས་ནས་འཁོད་པ། སྙེང་ན་གདུགས་ཕུབ་པ་ཞིག་འདུག་པ་དེར་ཁྱོད་སྡོད་ཟེར་ནས་ངས་བསྡད། ཅུང་དམའ་བ་དེར་གཞན་ཅིག་ 
ཕེབས་རྒྱུ་ཡིན་པའི་མཚན་དོན་བྱུང་བ་བརྗེད་འདུག་གསུངས་ང་ཡོད་དུས་ཁྲི་དེ་སྟོང 


་པར་ཡོད། རྒྱལ་བ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཆོས་མང་པོ་ཐོབ། ཞིང་ཁམས་དེ་ལས་ཡིད་དུའོང་བ་མི་འདུག་གསུངས། ནགྱིས་ཚུལ་སྣང་ཞུས་པས་གཉིས་སད་པའི་ 
ཁ་སིང་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ན་ཡོད་པའི་ཁྲི་སྟོང་པ 
འི་ལྟས་སུ་འདུག་ཅེས་གསུངས་པར་གྲགས་ལ། དེ་ལྟར་བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་རྣམས་ཞལ་གཟིགས། ལུང་བསྟན་དབུགས་དབྱུང་མཛད་ཅིང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ནང་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྒོ་དུ་མ་ 
ཀ ༔ྲ ཆེན་པོ་འདིས་ལྷ་སར་ཇོ་བོ་ཤཱཀྱ་མུ་ནེ་མཇལ་བར་ཕེབས་པའི་ལམ་དུ་སྐྱི་ཆུ་བྱ་བའི་ཆུ་བོ་དེ་ལ་གྲུར་ཞུགས་ནས་ཕེབས་པས་གྲུ་བྱིང་ 


ནས་འཇིགས་པ་ལས་གྲོལ་བ་དང་། གཞན་ཡང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིས་བྱང་རྭ་སྒྲེང་བསྐོར་བར་ཕེབས་ 


ཆད 


ྦ 
ྣ 
ྦ 
ྣ 
ྦ 


-- ® = -- ~ =ˆ =. = ༄ཛ༧༤ཚིའི 4 ` -» འི ཤ༢ེ༡ ༠༦ ×> - (2༤-༡༦༡༨རྡོ་་616. ::26582 38» 





༩“ ༄༅། །ཏེ། སླར་ཡང་ཕེབས་པའི་ལམ་དྲུ་བླ་མ་དགེ་དགའ་བ་བྱ་བ་དང་། མལ་གྲོ་སྒྲབ་ཆེན་པའི་སློབ མ་བླ་མ་སྤལ་པ་བློ་གྲོས་བྱ་བ སྦྱོར་དྲུག་གི་ཐུགས་དམ་ཤིན་ཏུ་སྨིན་པ ་གཉིས་ཀྱི་རྨི་ལམ་དུ། རྗེ་འདི་འཇམ་དབྱངས་དངོས ཡིན་ 
པའི་མཚན་མ་སོགས་རྟགས་ཁྱད་པར་བ་མང་དུ་བྱུང་བར་ གགས་པ་དང་། ཁྱད་པར་འབབ་རོང་གི་གནས་མཆོག་ཏུ་ཕེབས་པའི་ཚེ། ཕེབས་ལམ་གྱི་བྲག་སྲུབ་གཅིག་ཏུ་སྐྱེ་བོ་མང་པོ་ལ་འདྲེ་སྲིན་གྱི་གནོད་པ་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རྡོ་ལ་ཞབས་ཀྱི་རྗེས་ཤིན་ཏུ་ 
| གསལ་བ་འཇོག་པར་མ ཛད་པ་ན། དེ་ཉིད་ཀྱི་སྙན་གྲགས་ལ་བརྟེན་སྐུ་ཚོའི་བར་ཆད་དུ་སོང་དོགས། མཐོའི་འོག་ཏུ་གནོན་གསུངས་བའི་བཀའ་ཕེབས་པ་བཞིན། འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་བཀའ་བཞིན་བསྒྲབ་ཅེས་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་འཁོར་བ་རྣམས་གླེང་བར་གྲགས་ . 
ཿ ཤིང་། གཞན་ཡང་དེར་སྐབས་དགུན་ཤིན་ཏུ་གྲང་བའི་དུས་ཡིན་ཀྱང་། བྲག་གསེབ་ནས་འཇམ་དབྱངས་མེ་ཏོག་མང་པོ་འཁྲུངས་པ་སོགས། མདོར་ན་དེ་དག་ལ་སོགས་པ་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་རྟགས་དང་མཚན་མ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མངའ་ པ 
བས། འཕགས་པ་སྡུད་པ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་སོགས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གཞུང་ལུགས་རྣམས་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱིར་མི་ལྗོག་པའི་རྟགས་སུ་གང་བཤད་པ་ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ལ་མངའ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ 


༨. ༨. 


སས _ | ཟླ „{ླཅྷ་ 





༡༡༠༠༡༡༡༧༩༥༤༢༠༠༠༠༤༠༠༠༠༧༤༠ 


གསལ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གི་ཆུ་སྐྱེས་བཞད་པར་ནུས་པ་དེ་ཉིད་ཁུ་དབོན་དང་། བོད་ཡུལ་མུན་པའི་གླིང་འདིར་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒོན་མེ་ཆེན་པོ་ལེགས་པར་སྤར་ཏེ། བྱང་གྲོལ་ཐར་པའི་ལམ་གྱི་རྒྱུའི་གཙོ་བོ་ལྷག་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་རིན >༼༨འ༨. 


པོ་ཆེའི་སྲོལ་ 
ཆེན་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདིར་གསར་དུ་གཏོད་པར་མཛད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞི་བ་འཚོའི་རྣམ་པར་སྤྲལ་པའི་སྐུ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་སྙན་པའི་བ་དན་དཀར་པོ་སྲིད་པ་གསུམ་ན་གཡོ་བ་སྟེ་ 


སྐྱེས་མཆོག་དེ་དག་བྱོན་པའི་ཕྱི་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་བས་མཁས་པའི་ཡོན་ཏན་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་གཞན་མ་བྱོན་པར་ས་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པའི་སྐྱེ་བོ་མཁས་བླུན་ཡོངས་ལ་གྲགས་ཤིང་གྲུབ་ལ། བཙུན་པ་དང་བཟང་པོའི་ཡོན་ཏན་གཉིས་ནི་རྒྱས་པར་ཕྱེ་ན་ 

བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་མོད། མདོར་བསྡུས་པ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། ཁྱོད་ཐུགས་དག་པའི་ནམ་མཁར་ཚིགས་གསུམ་གྱིས། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཡར་ངོའི་ཆ་ཤས་གོང་འཕེལ་ཞིང་། །ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ཆུ་ཤེལ་ལས་གྲུབ་པའི། །གཞན་ལ་མི་གནོད་བཙུན་པའི་ པི 
གོས་དཀར་ཅན། །བྱམས་དང་སྙིང་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེར་རྒྱས་ནས། །སེམས་ཉིད་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །འགྲོ་བའི་བསྡུ་བསྔལ་མུན་པ་དཔྱིས་འབྱིན་པའི། །ཕན་བདེའི་ལམ་བཟང་གསལ་མཛད་སྐྱེ་དགུའི་སྒོན། །ཟབ་དོན་ལྗོན་ཤིང་དམ་ 
ཚིག་རྩ་བ་བརྟན། །རིམ་གཉིས་ཡལ་འདབ་ལག་ལེན་མེ་ཏོག་རྒྱས། །ཟུང་འཇུག་འབྲས་བུའི་ཁུར་ལྡན་འཕྲིན་ལས་ཀྱི། །གྲིབ་བསིལ་གཡོ་ལྡན་རིགས་འཛིན་དཔག་བསམ་ཤིང་། །ཞེས་བཅུན་པའི་ཡོན་ཏན་དང་། གྲངས་ཡས་ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་རྩེར་ 
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ཟ/ ༄༅། །འཛིགས་ཀྱང་། །མངོན་པར་ཁེངས ་པའི་མདུང་གི་བ་ དན་ བསྙལ། སྐྱ་དགུ་ཀུན གྱི་གཙུག ་གིས་ རབ་ བབཏུདྱ་བུང་། ཀ་བ ་གྱི་འབངས རལྟར་གཞན གྱི་དོན་ལ་ དགེས། །སྤྱོད་ལམ ་ཀུན་ཏུ་ཞི་ཞིང་དུལ་བའི བའྲ་ཐུགས། །གྲོགས་ 
ངན་སྡུག་བསྔལ་ཟབ་མོ་ཐོས་མི་སྐྲུག །སྐད་ཅིག་ཉོན་མོངས་གོ་སྐབས་གཡོ་མིན་པའི། །མཆོག་ཏུཞི་བས་གཞན་གྱི་ཁྲོ་བའང་འཇོམས། །རྙེད་དང་མ་རྙེད་ལ་སོགས་མགོ་སྙོམས་ཤིང་། །ཕོངས་དང་མགོན་མེད་རྒུད་པ་ཀུན་ལས་འཛིན། །ཟབ་བཅས་ 
པ འཕྲིན་ལས་ངང་གིས ལྕུར་མཛད་ཅིང་། །རྟག་ཏུ་འདྲེན་པ་ཀུན་གྱི་བྲན་ དུ་ཞུགས། །མཛེས་ཤིང་ཡིད་འོང་རྡོ་རྗ རྗེ་ལྟ་བུའི ་སྐུ། །ཉིན་མཚན་ རྟག་ཏུ་ཆོས་ཆར་འབེབས་ པའི འ་གསུང་། །སྙིང་རྗེའི་བ གཞན་ དབང་གྱུར་པའི་ཐུགས་མངའ་ བ། །ཁྱོད་ཀྱི་མཛད་པ་ 
± བྱིས་བློའི་ ཡུལ་ལས་འདས། །ཨཾ་མ་བདག་ ནི་ཚུལ་འདི་མཐོང་བས་ཀྱང་། །སྐྱོན་མེད་རྣམ་ པར་ཐར་པ་བསམ་ཡས་ཀྱི། །མགོན་ཁྱོད་གཞན་ལས བཟང་པོར་བསྒྲབ་མིན་ཏེ ཏེ། །ཕྱོགས་འདི་ཁོ་ནས་སྤུ་ལྡང་མཆི་མ་གཡོ། །ཞེས ་གསུངས་པ་ལྟར་རྟོགས་ 
པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་མཁས ་བཅུན་ བཟང་གསུམ་ དང་ལྡན་པའི བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ དགུང་ལོ ལོ་བྱཅུ་གཅིག་ན ནས་བརྩམས་ ཏེ། བཞི ་བཅུ་རྩ བརྒྱད་པ་ཆུ་ཕོ་འབྲུག་གི་ལོ་མ་རྫོགས་ཀྱི་བར་དུ་བསྟན་པའི་བྱ་བ་ཐོས ་བསམ་བསྒོམ་གསུམ་དང་། མཁས་ 


ཤཱ, པའི་བྱ་བ་འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་སྤེལ་མར་མཛད་པས་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་རངས་པར་གྱུར་ཅིང་། སྙིགས་མའི་སྐྱེ་བོ་ངན་པ་རྣམས ཀྱི་སྤྱོད་ཚུལ་རྣམས ་གཟིགས་པས་ཐུགས་ཅུང་ཟད་གདུང་བར་གྱུར་ནས། ཞིང་ཁམས་གཞན་དུ་གཤེགས་པ་ལ་མངོན་དུ་ 
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ཕྱོགས་པར་གྱུར་ཏེ། དེའི་སྔ་ལྟས་སུ་ས་གཡོ་བ་དང་། ནམ་མཁའ་ལ་མི་ཤེས་པའི་སྐར་མ་མཇུག་ཕོད་ཅན་གཅིག་ཀྱང་ཤར་ཞིང་། རྩིས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ད་ལོ་རྗེ་འདི་ལ་སྐུ་དོགས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ཟེར་བ་བྱུང་བ་ན། ཀུན་སེམས་ཡེད་ཡེད་པོར་རྱུར་ཏེ་དེའི་ 
སྐབས་སུ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་རྗེ་འདི་ལ། དེང་སང་མཚན་ལྟས་ལ་སོགས་པ་ཇི་ལྟར་བྱུང་། ཕྱི་ལོ( དི་དགུང་སྟེང་ཡིན་པས་སྐུ་དོགས་བཞིན་ནི་མེད་ལགས་སམ་ཞེས་ཞུ་བ་མཛད་པ་ན། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་གསུང་ 
ལས། དེང་སང་རྨི་ལྟས་ལ་སོགས་པ་གང་ཡང་མ་བྱུང་། ཁ་སིང་སྔ་གོང་ཟ་ཟི་བཞིན་ཁ་ཅིག་བྱུང་བ་གློ་བོར་མཁན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ཞིང་གཞན་དུ་གཤེགས་པ་ལ་ལྟ་བ་ཡིན་ནམ་སྙམ་པ་ཅིག་བྱུང་སྟེ། དེ་ཀ་རྐྱང་པ་མིན་པ་འདྲ། ཕྱི་ལོ་འདི་ལ་དོགས་ཆ་ ཁྱ 
པྲན་བུ་ཡོད་ཉེན་ཀ་ཆེ་ཞེས་གསུངས། དེ་ལ་རྗེ་དཀོན་མཆོག་ན་གྲུབ་ཀྱིས། འོ་ན་དེ་ལ་དམིགས་ནས་སྐུ་རིམ་དང་། སྐུ་མཚམས་སོགས་མཛད་ནས་ཡུན་རིང་དུ་ཞབས་པད་བརྟན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གནང་དགོས་ཞུས་པས། རྗེའི་གསུང་གིས། རིམ་གྲོ་ ' 
སོགས་སྔར་ཡང་གང་གྲུབ་བྱས། ད་རུང་རིམ་པས་བྱེད་རྩིས་ཡིན། མཚམས་དམ་པ་ཞིག་བྱེད་སྙམ་ནའང་། ཁ་རྩང་ནས་ཆོས་འཆད་པ་དང་། དེང་སང་གདན་ས་འདི་པ་ལ་མདུན་འཇགས་ཤིག་ཡོང་རེ་ནས་འགྱངས་པ་ཡིན། འདི་ཚོའི་བྲེལ་བ་ཆོད་ 
འཕྲལ་ལ་མཚམས་བྱེད་ཅེས་གསུངས་པ་ལ་སོགས་པ་ཞིང་ཁམས་གཞན་དུ་འབྱོན་བའི་བཀའ་དུ་མ་སྔ་རོལ་ནས་སྩལ་བ་དང་། གཞན་ཡང་སྐུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་ལྟས་དུ་མ་སྔ་གོང་ནས་བྱུང་བར་གྲགས་ཤིང་། དེ་ནས་སྦྲལ་ལོ་ཟླ་བ་དང་པོའི་ཚེས་ཉི་ 


ཧཱ 
ཧཱ 
ཟི 
རའ 
4 
རོ 
24 
༡3 
༩ 








--------~--~-----¬---~ 
------^------------~--------------=~ 


ཐ་འེང་འབམ་ཞང་ཐརལས་ཁབལས།་འ༠༠༠༠༤༦༤་༥༠༥༩༦༨༥༠༨༤༡ར༤) ༨༠༤༨༩༨༦༤ ༤༨༦༠༠༢འཆསང་འཚ༦ ༄༅༅མ་མཁམརཔརས་༡བཅར་ང་༢༠༧ར་༠ར 
:ཛཆ ་༤-༤༥༣ ༧༤༤༤༨-༢༨༤༨༢༠༠༠ར༠༨/ 


-¬ ༄༅། །ཤུ་སྐོར་ལ་རིན་ཆེན་སྒང་གཟིམ་ཁང་དུ་ཕེབས་ནས་ །མཚམས་བུག་སྒོ་འདག་སྦྱར་མཛད་དེ། ཐུགས་དམ་ཟབ་མོ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཤིང་། ཐུན་མཚམས་རྣམས་ལ་གསུང་རྩོམ་འཕྲོ་ཅན་རྣམས་ཀྱང་གྲབ་པར་ 
མཛད། ཟླ་བ་ལྔ་པའི་ཉེར་བཞི་ཉེར་ལྔ་ཙམ་ནས་གཞན་ངོར་ཞབས་ཅུང་ཟད་སྙུང་བའི་ཚུལ་བསྟན་ནས། དེར་སྐབས་ཀྱང་ཐུགས་དམ་ཟབ་མོ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཤིང་། སྐབས་འགར་ཁྱེད་རྣམས་མ་འདུག་པ་མཆོད་པ་གསར་པ་གཤོམ་ཞེས་པ་ཡང་ 
„¿ ཡང་གསུངས། དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་ནམ་མཁའ་བེཌུརྨའི་མདོག་ལྟར་ཤིན་ཏུ་དྭངས་ཤིང་སྣུམ་པ་ལ་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་སྔར་བས་ཀྱང་གསལ་བ་དང་། ལྷའི་མེ་ཏོག་གི་ཆར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བབས་པ་ན་སྐུ་འཁོར་རྣམས་ཡིད་མ་བདེ་ནས། འདི་ལྟར་ 
(ཛུ འདུག་ལགས་པ་ཅི་འདྲ་ལགས་སཔ་ཞུས་པས། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་རྣམས་ན་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྣམ་པར་སྤྲལ་པ་ལ་ལ་བལྟམས་པ་དང་། ལ་ལ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་སྟོན་པ་བསམ་ 
གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་དེ་ཀུན་གྱི་ལྟས་ཡིན་མོད་གསུངས་ཤིང་། གཞན་གྱི་སེམས་བསྲུང་བའི་ཕྱིར་དུ་ཡལ་ཡོལ་མཛད། ཚེས་བཅུའི་སྔ་དྲོའི་དུས་ད་ལྟ་སྐུ་ཁམས་གསོ་བའི་མནལ་ཅུང་ཟད་གཅིག་མཛད་ན། ཉིན་མོ་སྐུ་ཁམས་དྭངས་པ་ཡོང་ལགས་ས མ་ཞུས་ 
ཤཱ པས། དེ་ཙམ་འདུག་ལོང་མེད་ཅེས་གསུངས་ཤིང་། ཞིང་ཁམས་འདི་ཉིད་ཀྱི་མཛད་པ་རེ་ཞིག་རྫོགས་པ་དང་། ཞིང་ཁམས་གཞན་དུ་གདུལ་བྱ་རྒྱ་ཆེ་བ་ལ་དགོངས་ནས། རྟག་འཛིན་ཅན་རྣམས་ངེས་འབྱུང་བསྐྱེད་པ་དང་། ལེ་ལོ་ཅན་རྣམས་བརྩོན་ 
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འགྲུས་ལ་བསྐུལ་བའི་ཆེད་དུ། ཆས་ཀྱ་རྗེ་དེ་ཉིད་དགུང་ལོ་བཞི་བཅུ་རྩ་དགུར་ཕེབས་པ་ཆུ་མོ་སྦྲལ་གྱིལོ་ཆུ་སྟོད་ཟླ་བའི་ཚེ་བཅུའི་ཉི་མ་དྲོ་བར་ཙམ་ལ་གདན་ས་ཆེན་པོའི་བླ་བྲང་རིན་ཆེན་སྒང་ཉིད་དུ་གཟུགས་སྐུ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསྡུ་བར་མཛད་ 
ཅིང་། དེ་ནས་ཕྱི་དྲོའི་ཆ་ལ་བབས་པ་ན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གསན་པའི་ཐག་སྒྲ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་དང་བཅས་ཏེ་དབུའི་གཙུག་གི་ཐོད་པ་སོར་གང་ཙམ་གཅིག་གཙུག་ཏོར་གྱི་ཚུལ་དུ་འཕགས་པ་ལ་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཟིལ་པ་ཕྲོམ་མེ་བ་དང་བཅས་པར་གྱུར་ཅིང་། དེ་མ་ ྦ 
ཐག་ནས་སྔར་སུ་ཞིག་གི་སྣའི་ཡུལ་དུ་ཚོར་མ་མྱོང་བའི་ལྷ་རྫས་ཀྱི་སྦོས་ཀྱི་དྲི་བསུང་ཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་གཟིམ་ཁང་གི་སྟེང་འོག་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པ་དང་། ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའི་འཇའ་ཚོན་གྱི་རི་མོས་མཛེས་པའི་ནམ་མཁའ་ལས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཆེན་པོ་ ཁུ ྦ 
བབས་པ་ལ་སོགས་པ་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དུ་མ་དང་བཅས་ཏེ། རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ནས་འབྱུང་བའི་འདའ་ཁ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀྱིས་བསུ་བ་དང་བཅས་གཤེགས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་སྐུ་ ཛོ 
གདུང་གི་ཞབས་ཏོག་དང་ཐུགས་དམ་གསལ་འདེབས་སུ་གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་སྒྲབ་མཆོད་ནར་མར་འབུལ་བ་སོགས་སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོར་འཕགས་ཆེན་དཔལ་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་དང་། ས་ལོ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་སྲས་ཀྱི་གཙོ་བོ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ 
ངག་དབང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་ཞབས་འབྲིང་པའི་ཚོགས་དང་བཅས་པས་ཕྱག་བཞེས་སུ་བཏབ་ནས་ཡང་དག་པར་སྒྲབ་པར་མཛད་ཅིང་། གཞན་ཡང་དགོངས་རྫོགས་ཀྱི་དངོས་གཞིའི་སྐབས་སུ་གཞི་བྱེས་ཀྱི་དགེ འདུན་གྱི་སྡེ་རྣམས་སྲ་འབུལ་བ་བསྙེན་ 
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༩ ༄༅བ། ོེ་འཀར་སྦྱིན་གཏོང་སོགས་དག་བའྱི་བ་བྱ་ར་ཆེན་པོ་བོའི་རྭ་བ་ལས་འདས་པ་ཞིག་གིས་དགོངས་པ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་རྫོགས་པར་མཛོད་དེ། སླར་ཡང་རྒྱུན་དང་། ལོ་དུས་ཀྱི་མཆོད་པ་རྒྱུན་མ་ཆད་པ་དང་། ནང་རྟེན་དུད་ལྟ་ 
ས་སྐྱའི་གཞི་ཐོག་བླ་བྲང་གི གསེང་ཁང་ན་བ ཞུགས་པའི་ས་ལོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཚབ་འདྲ་སྐུ་ཚད་མ་གཉིས་ལ་ལམའབྲས་བརྒྱུད་པས་བསྐོར་བ་དང་། བླ་མ་གོང་མའི་སྐུ་འབུམ་རྣམས་ཀྱི་ཁྲོད་ལ་ཕྱི་རྟེན་ངོ་མཚར་ཅན་བཞེངས་ཏེ་ལྷ་མི་རྣམས་ཀྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ 
¦ ཞིང་དམ་པར་བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ས་སྐྱ་ལོ་ཙཱ་འཇམ་དབྱངས་ཆེ། །གང་གི་རྣམ་ཐར་མདོ་ཙམ་བཤད་པ་ཡི། །ལེགས་བྱས་འདིས་མཆོན་དུས་གསུམ་དགེ་བའེ་མཐུས། །བདྭག་ཅག་མ ཁའ་མཉམ་འབྲ་བམ ལུས་པའ། །སླབ་ ཀུནཧྱངནས ཟབ 
{ དུས་འདིར་ཚེ་རིང་ཞིང་། །ཡིད་ལ་རེ་བ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པ་དང་། ཕྱི་མ་ལྷན་ཅིག་བདེ་བ་ཅན་སྐྱེས་ནས། །སྤྲལ་པས་སྲིད་མཐར་བསྟན་པ་འཛིན་པར་ཤོག །ཅེས་ས་སྐྱ་ལོ་ཙཱ་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ངོ་མཚར་གསལ་བའི་མེ་ལོང་དགོས་འདོད་ཀུན་ ཛཱ 
འབྱུང་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཡང་། མཁས་པའི་དབང་པོ་དཀོན་མཆོག་ལྟུན་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་རྣམ་ཐར་ཆེན་མོ་ནས་བཏུས་ནས། ས་སྐྱ་པཤཱཀྱའི་དགེ་བསྙེན་པའྲི་ཏ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱིས་རང་ལོ་ཞེ་གཅིག་པ་མེམོ་གླང་གི་ལོ་ 
ཧཱ དཔལ་ས་སྐྱར་གསུང་ངག་ཚར་བདུན་པ་བཤད་དུས་ཐ་སྐར་གྱི་ཟླ་བའི་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཚེས་ལ་ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་ཤབ་སྟོད་པ་བཀྲ་ཤིས་དོན་གྲུབ་བོ། །འདེས་འཕྲལ་དང་ཡུན་དུ་དགེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག། །།སརྦ་མངྒ་ 
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ལཾ།། 


ད། རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་པར་བསྐྲུན་ཞུས།། 
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༄༅། །ཨཱབྱླས་ུདནམཏིབྷདཾརཤྲཱིཾམཧཱབརྫཀམྡདརཱགནྡུནརྡརཌྟིཀསྱབིམཀ།བཧརཏིསྨ།། 
།སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་བླ་མ་དཔལ་ས་ སྐྱ་པ་ ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་ངག་གི་དབང་པོ་ཀུན་དགའ་ རིན་ཆིན་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོ་ཞེ ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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༄༅། །བྒྱགར་སྐད་དུ། ཤཱི་མཆྨངྷུ་རུ་ྱདྷ་དེ་ཝ་ཏཱ་ཡ་ན་མཿ བོད་སྐད་དུ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་དང་ལྷག་པའི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གངས་ཅན་ཁྲོད་འདིར་བསྟན་པ་འཛིན་སྐྱོང་ 
སྤེལ་བ་ལ། །བྱེད་པོ་ང་ཞེས་དྲེགས་པའི་སྒྲ་སྐད་འབྱིན་མང་ཡང་། །ཀུན་གྱི་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་གཙུག་གི་རྒྱན་གྱུར་པ། །སྔགས་འཆང་ཡབ སྲས་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །འཆི་མེད་འོད་གསལ་ལྷ་ 
རིགས་ལས་བབས་འཁོན་གྱི་བརྒྱུད། །ས་སྐྱ་པ་ཞེས་གྲགས་པའི་རྔ་ཆེན་ཆེར་གསལ་བའི། །རིགས་གསུམ་རྣམ་འཕྲུལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ལེགས་བྱོན་པའི། །རྗེ་བཙུན་བསླུ་མེད་བརྒྱུད་པར་བཅས་ལ་གུས་ 


བཏུདནས། །སྤྲལ་པའི་སྐྱེས ་མཆོག་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །ངག་གི་དབང་པོ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་ཞེས་བྱ་བའི། །སྔོན་གྱི་སྐྱེས་རབས་ལུང་དང་སྦྱར་ཏེ་བཤད་པ་དང་། །ད་ལྟའི་རྣམ་ཐར་མདོ་ཙམ་ 
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༄༅། །དད་པས་འདིར་སྤེལ་ལོ། །དེ་ལ་འདེར་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས། སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་འདྲེན་མཆོག་དམ་པ། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་། 
འཆང་ངག་གི་དབང་པོ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་མཚན་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པའི་མེ་རོ་གསོ་བ་ལ་བསམ་བཞིན་དུ་སྐུ་སྐྱེ་བ་བཞེས་པ་དེ་ ྦ 
ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཚེ་འདིའི་སྔོན་རོལ་དུ་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་དུ་མར་བསྟན་ཏེ་མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པའི་ཚུལ་མདོ་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་ན། སྔགས་འཆང་བླ་མ་བསྟན་པའི་ཉི་མ་གྲུབ་པའི་ 
དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ནི་དུས་གསུམ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་ཞིང་ཁམས་ཇི་སྙེད་པར་གདུལ་བྱ་སོ་སོའི་སྐལ་བ་དང་འཚམས་པའི་སྐུ་དང་མཚན་གྱི་རྣམ་པ་ཐ་དད་དུ་བསྟན་ནས། གདུལ་བྱའི་འགྲོ་བ་འཁོར་དུ་མ་ 




















བསུམ་ཕུས་སམ་སླམསསམ་སླ་མམསས་ སུབ་སུསསུས་དུས་ བུསསུསས་དསམ་ད མུས་སུམ་དུམམཔ་ནམ་དུས་ཤཤམདསིཤདུམད་ལམས་ཤུས་ཤིམ་དུསཤམས་དུསཤ་དུལནིམདགཤ འ་ཤུཤམ་བྱིམས་སི་ཤམ་དའི་མཁཤ་དལནིམཤ་དི་ཁས་ལ་ལ་མཐས་དུམ་སུམ་སིདམ་དམ་དི ། 

_ འདུས་པ་རྣམས་བསྡུས། བསྡུས་པ་རྣམས སྨིན། སྨིན་པ་རྣམས་གྲོལ། གྲོལ་བ་རྣམས་མཐར་ཕྱིན་པའི་ལམ་ལ་འགོད་པར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ པོའདི་ཉིད་ཐོག་མར་སྔགས་ ྣ ྦ 
ཀྱི་ལམ་དུ་བཞུགས་པའི་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་ངོར་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་མཐའ་དག་སྡུད་པའི་བྱེད་པ་པོ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་གསང་བའི་བདག་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བར་གྲགས་ཤིང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རིགས་ ྒ ྒ 
ཅན་རྣམས་ཀྱི་ངོར་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མཐའ་དག་སྡུད་པ་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བར་གྲགས་ལ། གདུལ་བྱ་ཉན་ཐོས་པ་རྣམས་ཀྱི་ངོར་མདོ་སྡེའི་སྡེ་སྣོད་སྡུད་པ་པོ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ཞེས་བྱ་བར་ ྒ 





ཌཔ༧ཆབ༡མ་འ་བྲ་རབ་ཅ༣༠༧༦༣༨༣༣༣༣༣༨༧༦༣༣༣༣༣ ༣༣ 
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ོ། །སྟོན་པའི་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པདྷི་ཏ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བར་གྲགས་པས་རྒྱ་བོད་ཧོར་གསུམ་གྱི་གདུལ་བྱ་སྐལ་ལྡན་རྣམས་དམ་པའི་ཆོས་ལ་འགོད་པར་མཛད་ 
ནས་ཤར་ཕྱོགས་མངོན་པར་དགའ་བའི་ཞིང་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་དཔལ་ཞེས་བྱ་བའི་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུར་གྱུར་ཏེ། ཞིང་དེའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཕན་བདེ་ལ་འགོད་པར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། ྦ དེ་ལྟར་ 
བཤད་མ་ཐག་པའི་ ལ་པའི་སྐུའི་སྣང་བ་ཇི་སྙེད་ཅིག་བསྟན་པ་དེ་དག་གི་ངོ་མཚར་བའི་མཛད་པ་བཟང་པོ་ཕྱོགས་་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་གོས་དཀར་ལྕང་ལོས་མཛེས་པའི་སྐུར་སྤྲལ་ཏེ། སྙིགས་དུས་ཀྱི་ ེ་ོ 
གདུག་པ་ཅན་རྣམས་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་འཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞིའི་སྒོ་ནས་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་མཛད་པ་ནི། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་ངག་གི་དབང་པོ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་ 


























མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་མཚན་ཡོངས་སྲུ་གགས་པ་འདིཉིད་ཡིན་ལ། དེལྟ་བུའི་སྤྲལ་ཕའི་སྐུའི་སྣང་བ་དེ་དག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་གི་ངོ་བོར་གྲུབ་པའི་ཚུལ་སོགས་རྒྱལ་བའི་ལུང་ཚད་མ་དང་སྦྲུར་ན། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་ཀུན་ 
ཏུ་བཟང་པོ། ཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་བོ་སྟེ་མདོ་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྡུད་པ་པོ་རྣམས་སྟོན་པ་པོ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་ཡིན་པའི་ཚུལ་ནེ། གསང་བ་གྲུབ་པའི་རྒྱད་ལས། འདི་ཡི་སྡུད་པར་བྱེད་པ་པོ། །གཞན་དག་ཡོད་པ་མ་ 
ཡིན་ཅེས། །བདག་ཉིད་འབའ་ཞིག་སྨྲ་བར་བྱེད། །སྡུད་མཛད་པ་ནི་ཐུགས་རྡོ་རྗེ། །ཞེས་གསུངས་པ་འདིས་གྲུབ། ཁྱད་པར་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དང་ཀུན་དགའ་བོ་གཉིས་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་ཡིན་པ་ནི། གཉིས་མེད་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་རྒྱུད་ལས། དེ་ནས་ཐམས་ , 
ཅད་མཁྱེན་པའི་འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བཤད་པར་བྱའོ། །འདི་ལྟ་སྟེ། འཇམ་དཔལ་ནི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཟས་གཙང་མར་གྱུར་ཏོ། །འཇིག་རྟེན་དབ ང་ཕྱུག་ནི་ལྷ་མོ་ཆེན་མོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་དུ་གྱུར་ཏོ། “ །དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་ནི་གྲགས་འཛིན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
པ དཔའ་ནི་སྒྲ་གཅན་འཛིན་ནོ། །སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བ་ནི་ཤུ་རིའི་བུའོ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ནི་གནས་བརྟན་ཀུན་དགའ་བོར་གྱུར་ཏོ། །ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ནི་གནས་བརྟན་ལྷས་སྦྱིན་ནོ། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཆེན་པོ་ནི་ཡང་དག་པའི་སངས་ 
རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་གསུངས་པ་འདིས་གྲུབ། བི་རོ་ཙན་དང་ཀུན་དགའ་བོ་ཐུགས རྒྱུད་གཅིག་པ ནི། པདྨ་ཐང་ཡིག་ལས། རྒྱ་གར་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་ཆོས་གྲྭ་ནས། །ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་ཉེ་གནས་ཀུན་དགའ་བོ། །ཚེ་འཕོས་ལོངས་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་ 















༦-།ིཉ༦༦༦༡༦ ༦ ། 
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༢༡ ༄༅། །མང་ཉུལ་ནས། །མི་ལུས་ཆོས་ལྡན་སྐྱེ་བ་བདུན་གྱི་མཐའ། །གཙང་གི་སྙེ་མོ་བྱེ་མཁར་ཞེས་བྱ་ཡི། །གནས་གཞིས་ཅིག་གྲི་བྲང་ཁང་མིག་དགུ་ན། །ཕ་མིང་དཔའ་གོར་ཧེ་འདོད་ཅེས་བྱ་དང་། །མ་མིང་བྲན་ཀ་བཟའ་སྒྲོན་ 
སྐྱིད་ཀྱི་བུ། །གན་ཕྱག་ཐང་ཐ་ཞེས་བྱ་ལོ་བརྒྱད་པ། །དེ་ལ་བླསླབས་པས་རྩོད་མེད་ལོ་ཙཱ་འབྱུང་། །ཞེས་གསུངས་པ་འདིས་གྲུབ། ས་སྐྱ་པར་ཆེན་དང་། བེ་རོ་ཐ་དད་མེད་པ་ནི། གཏེར་སྟོན་སངས་རྒྱས་གླིང་པའི་གཏེར་མ་ཀོང་པོ་ཕུ་རི་ཕུག་མོ་ཆེ་ནས་ 
སྤྱན་དྲངས་པའི་བླ་མ་དགོངས་པ་འདུས་པའི་ལུང་བསྟན་བཀའ་རྒྱའི་ལས་ཅན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་གི་ལུང་བསྟན་ལས། ལོ་ཙཱ་དཔའ་གོར་བེ་རོ་ཙ་ན་ཁྱོད། །ཚེ་རབས་བསྐལ་བཟང་ད་དུས་ཚིགས་ལ་ཕན། །དེ་བཞིན་མ་འོངས་དུས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ། །རིམ་ 
” བཞིན་འགྲོ་རྣམས་འདྲེན་དང་བསྟན་པ་སྐྱོང་། །ཁྱད་པར་དམུ་རྒོད་འདུལ་མགོ་འཆོལ་བའི་ཚེ། །ས་ཞེས་བྱ་བ་ཤཱཀྱའི་ཞིང་ཁམས་སུ། །སྒྲ་བསྒྱུར་ལོ་ཙཱ་པརྲིབློ་སྟེབས་ཅན། །ས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོའི་མཆོད་གནས་བྱེད་པ་སྟེ། །དམུ་རྒོད་ཁ་གནོན་འགྲོ་ལ་ཕན་ ' 
_ པའདྱུང། །བརྒྱད་མང་རིམ ་བཞིན་དེ་བཞིན་བསམ་མི་ཁྱབ། །ཅེས་ལུང་བསྟན་པ འདིས་གྲུབ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་དཔལ་རྗེ་ས་པར་དང་ངོ་བོ་གཅིག་པ ནེ། སྔོན་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གཟུགས་སྐུ་ཆོས དབྱིངས་སུ 
་ྐ བསྔུས་ཟིན་པའི་དུས་རེ་ཞིག་གི་ཚེ་ན། རྗེ་ས་པར་ལ་རྗེ་བརུན་རིན་པོ་ཆེ་དང་། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་བིརླ་པ་དང་། གྲུབ་ཆེན་ནག་པོ་པ་གསུམ་གྱིས་སྐུའི་སྣང་བ་དངོས་སུ་བསྟན་ཞིང་། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། ཁྱོད་སྐྱེ་བ་འདིའི་འོག་རོལ་དུ་ 
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༨ ༤༤༤༢ ༨༢༠༢ ༠༤༢༧༢༢༢༩༢༧༠༠༢༢༢༢༣༧༢༢༢༧༢༢༥༢༠༨༨༢༧༢༢༣༣༣༣༡༢༨༣༣༣༣༣ཆ༢ ༣༠༣ 


མཁའ་ལ་གནས་པའི་རིག་པ་འཛིན་ཕར་གྱུར་ནས། ། ས་ལམ་གྱི་རྟོགས་པ་ཕལ་ཆེར་བགྲོད། དེ་ནས་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་མུ་མུ་ནིའི་ཞིང་ཁམས་སུ་རྒྱལ་པོ་ཉི་མའི་སྟོབས་འཕེལ་གྱི་བུར་གྱུར་ཏེ། འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་ཆ་བྱད་ཅན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ 
ཤཱི རྣམས་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བར་བྱེད་ཅིང་། དེ་ནས་སྐྱེ་བ་བཞི་པ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བའི་ཞིང་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་དཔལ་ཞེས་བྱ་བར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ལུང་བསྟན་བ་འདིས་གྲུབ། དེ་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་ 
¦ དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐུའི་སྣང་བ་ཇི་སྙེད་པ་དེ་དག་བེ་རོ་ཙ་ན་དང་ཐུགས་རྒྱུད་གཅིག་ཡིན་ཞིང་། དེ་དང་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཐ་དད་མེད་པ་ནི། གསང་བའི་ལུང་བསྟན་གབ་རྒྱ་ཅན་ལས། ད་ལྟའི་ལོ་ཙཱ་བེ་རོ་ཙ་ན་ཁྱོད། །ངེས་དོན་ _ 
རྣམ་སྣང་གང་ཆེན་མཚོ་ཞེས་གྲགས། །ལོངས་སྒྲལ་བྱང་སེམས་དུ་མས 'འགྲོ་བ་འདྲེན། །གསུང་གི་སྤྲུལ་པ་དྲང་དོན་བཅུ་གསུམ གྱིས། །མཐའ་མ་འཁོན་གྱི་རིགས་ལ་གྲགས་པའི་མཚན། །བདུད་ཀྱི་ཉེ་ཙམ་གསང་སྔགས་བསྟན་པ་སྐྱོང་། །བྱང་ 
ླ སེམས་དྲག་གཏུམ་མ་ངེས་སྣང་ཚུལ་ཅན། །དེ་དང་འབྲེལ་ཚད་སྐྱེ་བ་གསུམ ནས་གྲོལ། །དྲི་གཉིས་ལྟོར་སོང་ལག་གིས་གང་རེག་པ། །ངན་སོང་སྐྱེ་སྒོ་ཆོད་དེ་ངེས་ཚིག་ཡིན། །ལས་ཅན་དེ་ལ་བདུད་མོའི་བར་ཆད་དམ། །རྒྱ་ནག་ཁམས ནས་ལྷ་བུའི་ 
བདུད་ལ་གཟོབས། །དེ་དུས་ཐུགས་སྤྲལ་ཟག་མེད་དམ་པ་དང་། །འཕྲད་ན་འགྲོ་ལ་ཕན་པ་དཔག་མེད་འབྱུང་། །ཚེ་མཐར་ཕྱིན་ཅིང་བར་ཆད་ཚོགས་ལས་རྒྱལ། །བྱད་པར་སྟོད་ཧོར་བདུད་སྤྲལ་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །སྤྲལ་པས་སེམས་ཅན་དོན་ལ་སྒྲིབ་ 








།ཟཿཟཿཿཿཿཿཡཆཧཱཿཿཿཆ༦ཿ༦༧༧༧༦༦༥༡༦༥༥༧༧༧༦༥༦༥༢༥༩༦༧༢རརར༧༧ལ་རར༧་༧༧༧༢༧༤༧༥༧༧༢༧༧༧ 











༢༩༡ ༄༅། །གཡོགས་མེད། །མཐའ་ཡས་ལོངས་སྐུ་ཆེན་པོའི་ཞིང་ཁམས་སུ།  །ངེས་པར་སྙིང་ལ་ཆོངས་ཤིག་ས་མ་ཡ། །ཞེས་དང་། སྣང་རྩེ་གཏེར་སྟོན་པས་ཆོས་འཁོར་ལྷ་སའི་སངས་རྒྱས་རབས་བདུན་གྱི་སྐུ་རྒྱབ་ཀྱི་གཏེར་ནས་ 
སྤྱན་དྲངས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་གྱི་ཆོས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས། ལུང་བྱང་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་ལས། བི་རོའི་སྐྱེ་བ་འཁོན་རིགས་གླང་ལོ་པ། །གྲགས་པའི་མིང་ཅན་ཆོས་བདག་སྐྱེས་བུ་འབྱུང་། །དེ་ལ་གཏད་པས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ 
འཕེལ། །ཅེས་དང་། ཡང་སྤྲལ་སྐུ་སྣང་རྩེ་བས་ཁྱུང་ཚང་བྲག་གི་པདྨ་བཅུད་ཕུད་ནས་གདན་དྲངས་པའི་དམ་འཛིན་ལྷ་སྲས་ཀྱི་སྐྱེ་རྒྱུད་ལས། ད་ལྟའི་ལོ་ཙཱ་བེ་རོ་ཙ་ན་ཁྱོད། །འཁོན་གྱི་རིགས་ལ་གྲགས་པའི་མིང་འཆང་སྟེ། །ཟབ་ཆོས་འདི་དང་འཕྲད་ ཁུ 
འཛུགས་ཀྱིས་རང་གཞན་གཉིས་ཕུང་གི་ལས་ལ་སྦྱོར་བའི་ཚུལ་དང་མི འདྲ་བའི་དྲི་མ་མེད་པའི་ལུང་ཚད་མས་གྲུབ་པ་འདི་ནི་ཀུན་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པའོ། །འདིར་སྨྲས་པ། ཀེ་ལ་ཤ་ཡི་མདངས་ལྡན་ཁ་བའི་རི། །ལྷུན་སྡུག་འོད་ 


༠༥༨༡ ~~ ༠༨༩༤ 


རེ ཆགས་འབབ་ཆུའི་སྒྲ་དབྱངས་ཅན། །བསིལ་བའི་ངད་ལྡན་དུས་བཞི་བྱེད་པའི་གནས། །འདི་ལ་གངས་ཅན་བོད་ཅེས་ཡོངས་སུ་གྲགས། །ཡིད་འོང་མཁའ་ལ་རྒྱུ་བའི་འོད་སྟོང་ཅན། །གཡོ་ལྡན་རྒྱ་མཚོའི་རུམ་དུ་བཞུགས་པ་ན། །འཛིན་མའི་ཁྱོན་ཀུན་ 

































| མ་ཏོག་མདངས་བཀྲ་བས། །ཁྱབ་ཚེ་དཔྱིད་ཀྱི་དུས་ཞེས་འདི་ན་འབོད། །ཀུན་གསལ་ནམ་མཁའའི་བུ་མོ་བཞིན་བཟང་མ། །མཛེས་སྡུག་ཆུ་འཛིན་གསར་པའི་གོས་གྱོན་ནས། །སྤོབས་པའི་གློག་ཕྲེང་སྙན་པའི་འབྲུག་སྒྲ་ཡིས། །ཟིམ་ཆར་དལ་བུར་འབབ་ 
.ཱཾི ལ་དབྱར་ཞེས་གྲགས། །ནོར་འཛིན་ལྟ་མོ་གཡུ་ཡི་ལང་འཚོ་ཅན། །གསེར་མདོག་འབྲུ་བཅུད་རྒྱས་པའི་རྒྱན་ལྡན་མ། །འགྲོ་ཀུན་བདེ་སྟེར་མ་མ་ནམ་མཁའི་མཛོད། །འདི་ལ་སྟོན་ཟླའི་ཐ་སྙད་རྣམ་པར་བཅས། །སྣང་བྱེད་ཚ་ཟེར་ལྡན་པ་པདྨའི་ 
3 གཉེན། །གཉའ་ཤིང་འཛིན་པའི་རི་ལས་རིང་སོན་ཏེ། །ཁ་བའི་དུམ་འཁྲིགས་གྲངས་བའི་ངད་ལྡན་པ། །འདི་ལ་དགུན་ཞེས་འཇིག་རྟེན་འདི་ན་གྲགས། །མདོར་ན་རྟ་ལྗང་གཞོན་ནུའི་ལོངས་སྤྱོད་ནི། །བཅུ་གཉིས་དགའ་མའི་ཁྱིམ་དུ་འཕོས་པ་ལས། ། 
* ཕྱི་ནང་རྟེན་འབྲེལ་དབང་གིས་དུས་བཞི་པོ། །ཕན་ཚུན་འགྲན་པ་བཞིན་དུ་སོ་སོར་སྣང་། །དེ་ལྟར་ཕྱིརོལ་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ལ། །འཁྲུལ་ངོར་ཡ་མཚན་དུས་བཞིར་སྣང་བ་ལྟར། །རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཡང་། །སྣ་ཚོགས་གདུལ་ 
' བྱའི་མིག་གི་མེ་ལོང་ལ། །སྐལ་བ་མཆོག་འབྲིང་དམན་པའི་བྱེ་བྲག་གིས། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་དང་མཆོག་གི་ ལ་སྐུ་དང་། སྐྱ་དང་བཟོ་ཡི་སྤྲལ་པ་ལ་སོགས་པའི། །སྣང་བརྙན་སོ་སོར་འཆར་བ་དངོས་པོའི་གཤིས། །དེས་ན་སྤངས་རྟོགས་མཐར་ 
ཕྱིན་སངས་རྒྱས་ཉིད། །གཞན་ངོར་སྤྲལ་སྐུ་དུ་མའི་ཟློས་གར་གྱིས། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་བའི་དོན་མང་མཛད་པ་འདི། །སྔགས་འཆང་བླ་མའི་སྔོན་གྱི་སྐྱེས་རབས་ཡིན། །དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ངོ་མཚར་ ྒ 





་, 











༧ ༄༅། རྱོམཚོ་ལོས་སྔོོ་གྱི་སྱསརབས་ཡུང་དངསྦྱར་ཏེ་བཤོད་པའི་རབ་ཉུབྱདཔ་སྟེ་དང་ཕོའོ།། །།གཉིས་པདལྟའ་གྱ་ྐུའ་ྐྱེ་བབཞེས་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་མདོ་ཙོམ་སྤེལ་བ་ལདོནགཉིས་ཏེ། ཚོགས་བཅད་ཀྱི་སྒོནས་མདོར་ 
བསྟན་པ་དང་། དེའི་དོནྱ་རྒས་པར་བཤད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་མཁྱེན་ཞིང་བརྩེ་བ་ལས། །ནུས་མཐུ་གཅིག་བསྡུས་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི། །དྲི་མེད་རིགས་སུ་བསམ་བཞིན་སྐུ་བསྟན་པ། །སྙིགས་མའི་དུས་འདིར་ 
བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་མཆོག །ངག་དབང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་ཞེས་གྲགས་པའི། །སྐྱེས་མཆོག་དེ་ཉིད་མེ་མོ་གླང་ལོར་བལྟམས། །བཅུ་བདུན་བར་དུ་ས་སྐྱ་ལོ་ཙཱ་ཆེ། །འབྲལ་མེད་བསྟེན་ཏེ་དམ་ཆོས་མང་དུ་ནོས། །དེ་ནས་ཡོངས་འཛིན་དཀོན་ 
ཤཱ མཆོག་ལྟན་གྲུབ་དང་། །དཔལ་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཞབས། །སངས་རྒྱས་སེང་གེ་པར་ཆེན་ལེགས་བློ་སོགས། །གུས་པས་བསྟེན་ནས་དབང་ཁྲིད་མན་ངག་ལུང་། །རྗེས་གནང་བྱིན་རླབས་བཀའ་གཏད་ལ་སོགས་པ། །གྲངས་ མེད་ 
གསན་པ་རྒྱ་མཚོའི་མཛོད་བཟུང་ནས། །བྱས་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་བྲག་རྫོང་ལ་སོ་ གས་པའི། །གནས་མཆོག་དུ་མར་དགེས་རྡོར་བདེ་མཆོག་དང་། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ ཆོས་སྐྱོང་གུར་ཞལ་སོགས། །ལྷ་མཆོག་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་དུ་མ་ཡི། །གྲངས་དང་མཚན་ 
ཤཱི མའི་བསྙེན་པ་མཐར་ཕྱིན་པས། །བཀའ་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་བྲན་ལྟར་འཁོལ། །དེ་ཚེ་བསྟན་ལ་གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་རྣམས། །ལོ་ཟླ་མ་འགྱངས་རྣམ་ཤེས་དབྱིངས་སུ་བསྒྲལ། །དེ་དག་མའོངས་སྲིད་པའི་རྒྱུན་ཀྱང་བཅད། །གཞན་ཡང་རང་གི་ 
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སྣང་ངོར་དག་སྣང་ལས། །མ་འདས་མོད་ཀྱང་གདུལ་བྱ་གཞན་གྱི་ངོར། །དཀའ་སྤྱད་དྲག་པོས་བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་ཕྱིར། །སྐུ་སྲོག་ཉིད་ཀྱང་གཏོང་ལ་མི་ཞུམ་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་རླབས་པོ་ཆེའི། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་འགལ་རྐྱེན་ 
ཀུན་བསལ་ནས། །སྣང་སྲིད་ལྷ་མི་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བསྡུས། །དེ་ནས་སྔོན་བྱོན་གོང་མའི་གནས་ཀྱི་མཆོག །གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་ཡི། །གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་ཉམས་པ་རྣམས་གསོས་ཏེ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་དང་མཆོད་ཆས་ 
བཀང་། །གཞན་ཡང་འགྲོ་བའི་བསོད་ནམས་འཕེལ་བའི་ཕྱིར། །ངོ་མཚར་མཆོད་པའི་རྟེན་དང་མཆོད་པའི་རྫས། །ཡིད་འཕྲོག་ཁང་བཟངས་དུ་མའང་གསར་དུ་སྤེལ། །བྱད་པར་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་གསལ་མཛད་པའི། །བཤེས་གཉེན་བརྒྱ་ཕྲག་མང་ 
པོ་འབྱུང་བའི་གཞི། །ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་ཐུབ་བསྟན་ལྷ་ཆེན་དང་། །གསང་སྔགས་འཛིན་པ་དུ་མ་འདུ་བའི་གནས། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གླིང་སོགས་ལེགས་བཏབ་སྟེ། །བསྟན་པའི་བྱ་བ་ཐོས་བསམ་བསྒོམ་གསུམ་དང་། །མཁས་པའི་བྱ་བ་འཆད་རྩོད་རྩོམ་ 
གསུམ་གྱིས། །བདེ་གཤེགས་བསྟན་པ་ཡར་ངོའི་ཟླ་ལྟར་སྤེལ། །གཞན་ཡང་རྡོ་རྗེ་འཆང་དངོས་ས་སྐྱ་པའི། །གོང་མ་དགོངས་པ་ཆོས་དབྱིངས་མཉམ་བཞག་པ། །དེ་དག་ཐུགས་དགོངས་རྫོགས་ཕྱིར་དགེས་རྡོར་དང་། །བདེ་མཆོག་གསང་འདུས་ 
ཡང་ཕུར་ལ་སོགས་པ། དྲི་མེད་རྒྱུད་ནས ་བཤད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཚོགས། །བསྒྲབ་ཅིང་མཆོད་དང་བདག་འཇུག་ལེན་པ་དང་། །སློབ་མ་དབང་བསྐུར་ལ་སོགས་ལོ་རེ་བཞིན། །མི་ཉམས་དབྱར་མཚོ་བཞིན་དུ་འཕེལ་བར་མཛད། །མདོར་ན་ཞི་རྒྱས་ 
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ཟླ ༄༅། ོ་ །དབང་དང་དྲག་པོ་ཡི། །སྣ་ཚོགས་ཐབས་མཁས་དུ་མས་གདུལ་བྱ་རྣམས། །གང་ལ་གང་འདུལ་ཚུལ་དུ་ལེགས་བསྐྱངས་ཏེ། །འཛིན་མའི་ཁྱོན་འདི་རྫོགས་ལྡན་བདེ་ལ་བཀོད། །སྔོན་ཚེ་ཆོས་རྒྱལ་མེས་དབོན་དེ་དག་ 
གིས། །བསྟན་པ་རིན་ཆེན་བྱ་བ་མཛད་པའི་ཚུལ། །བསམ་ལས་འདས་མོད་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀྱི། །རྣམ་པར་སྤྲལ་པ་དེ་དག་འདས་པའི་རྗེས། །གངས་ཅན་ཁྲོད་འདིར་ཀུན་མཁྱེན་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །བསྟན་པའི་བྱ་བ་རླབས་ཆེན་མཛད་པ་ལ། ། 
སྔགས་འཆང་ཉིད་ལས་ངོ་མཚར་ཆེ་བ་གཞན། །མེད་ཅེས་དེང་དུས་དཔྱོད་ལྡན་ཡོངས་ལ་གྲགས། །དེ་ལྟའི་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཆེན་པོ་དེ། །རེ་བརྒྱད་བཞེས་པ་ཤིང་ཕོ་སྤྲེའུའི་ལོ། །གྲོ་བཞིན་ཟླ་བའི་ཡར་ངོའི་བཅུ་གཉིས་ལ། །ས་སྐྱའི་ལྷ་ཆེན་ལྷུན་ , 
 གྲུབ་ཕོ་བྲང་དུ། །དགོངས་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་ཚུལ་བསྟན། །དེ་ལྟའི་སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་དེ་ཉིད་ལས། །བརྒྱུད་འཛིན་སློབ་བུ་མང་དུ་འཕེལ་བ་ཡི། །ཀུན་གྱི་མཆོག་ནི་ཆོས་དང་རིགས་ཀྱི་སྲས། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་པུནྫྱ་ཨིནྡྲ་དང་། ། ° 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གྲགས་པ་བློ་གྲོས་མཚན། །གཞན་ཡང་བསྟན་པ་གསལ་མཛད་བཤེས་གཉེན་ཚོགས། །ཉི་ཟླ་བཞིན་དུ་གྲགས་པ་ཡོངས་ཁྱབ་ཅིང་། །སྐར་ཕྲན་བཞིན་དུ་བགྲང་བའི་ཡུལ་འདས་པའི། །འཛིན་མའི་ཁྱོན་འདི་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་གྱུར་ 
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རུ ཏེ་ སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ། །དབྱར་མཚོ་བཞིན་དུ་འཕེལ་བའི་དགེ་མཚན་འདི། །སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་གང་གི་རྣམ་ཐར་ཡིན། །ཞེས་སོ། །གཉིསཔ་དེའི་དོན་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ 


















¦ གིས་བསྟན་ཏེ། དེ་ཡང་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འདིའི་རིགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཤིང་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས ་པའི་ཚུལ་ནི་འདི་ལྟར་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་སྤྱིར་བོད་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདིར་རིགས་གསུམ མགོན་པོའི་རྣམ་འཕྲུལ་ 
ཏི ཆོས་རྒྱལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོན་མཆོད་རིམ་པར་བྱོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་སྔར་མེད་གསར་དུ་བཙུགས། གཙང་གཡོ་དམར་གསུམ་བླ་ཆེན་མཁན་བརྒྱུད་རྣམས་ཀྱིས་སྔར་ཡོད་ཉམས་པ་གསོས། ལྷ་བཙུན་ཁུ་དབོན། ཇོ་བོ་ཡབ་ བུ 
| སྲས། འབྲོག་འགོས་མར་གསུམ། པ་ཚབ་རྔོག་ཁྱུང་། རྭ་འབྲོ་ལ་སོགས་པས་ཤིན་ཏུ་དར་བར་མཛད་མོད་ཀྱིས། ཕལ་ཆེར་མདོ་དང་སྔགས་ཕྱོགས་རེ་བ་ཙམ་དུ་ཟད་ལ། དུས་ཕྱིས་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ། རྗེ་བཙུན་ 
ྲ འཇམ་པའི་དབྱངས་ཉིད་འཁོན་གྱི་གདུང་བརྒྱུད་ཀྱི་ཚུལ་བཟུང་ནས། ཕྱི་ནང་མདོ་སྔགས་བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་བསྟན་པ་མཐའ་དག་འཇིན་སྐྱོང་སྤེལ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ཆེས་ཤིན་ཏུ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་དེ། ཤར་ཕྱོགས་རྒྱ་མཚོའི་མཐས་གཏུགས་པའི་འཛམ་ 
གླིང་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐྱེ་དགུ་ཐམས་ཅད་ཆོས་དང་ ཟང་ཟིང་གི་དཔལ་འབྱོར་བཟང་པོས་ལེགས་པར་བསྐྱངས་པ་ནི་ངོ་མཚར་ཞིང་བཀའ་དྲིན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་གྱུར་པ་ཡིན་པས། དྷེལྟ་བུའི་སྐྱེས་ངུ་བཟང་པོ་རིམ་པར་བྱོན་པ་དེ་རྣམས་ནི་སྔགས་འཆང་བླ་མ་འདི་ 





༢༤༨ ༢ ༨༤ 


དེ་ཉིད་མེ་མོ་གླང་ལོར་བལྟམས། །ཞེས་པའི་བར་གྱི་ཚིག་རྐང་དྲུག་ 









ལ།བདགཉདཆོནོའོ་རགས་སོབོད་པར་ཅོན་ལསོནོཔཚོལ་ནོ།ནམ་ཐརྩ་་ཐོག་ལསོ། དུས་གྱོསྱ་རོལབའིམིན་ིངབོ་བ་ལས། །ཞོས་པནས།སྒྱཾས་མཆོག 


¬. ༄༅། །ཉིད་ཀྱི་གང་ལས་བྱོན་པའི་རིགས་རུས་ཡིན་པས། གདུང་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་བྱོན་ཚུལ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་འཆད་པ་དང་ཉན་པ་ལ་འབད་པར་རིགས་སོ། །དེ་ལ་འདིའི་རིགས་ནི་བོད་དུ་བྲམ་ཟེའི་རིགས་སུ་ 
གསལ་བ་མ་བྱུང་བས། རྒྱལ་རིགས། རྗེའུ་རིགས། དམངས་རིགས་གསུམ་ལས། ཞང་བློན་རྗེ ་རིགས་ཡིན་ཏེ་མིའི་གདུང་རབས་ཐོག་མ་རྗེ་གུང་སྟག་ཏུ་གྲགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རུས་ནི་བོད་ཀྱི་རུས་ཆེན་བཞི་དང་། མི་བུ་རུས་དྲུག་ཏུ་གྲགས་པ་ 
སོགས་ལས་མཆེད་པ་མ་ཡིན་གྱིས། གདུང་རུས་གཙང་མ་ལྷ་ལས་བབས་པ་ཡིན་ཏེ། གནམ་ལ་སྤྱི་རིགས་གཡུ་རིང་། གཡུ་སེ་སྟེ་མཆེད་གསུམ་དུ་གྲགས་པ་མི་ཡུལ་དུ་བབས་པ་ལ་མིའི་རྗེ་ཞུས་པས། ཆུང་བས་མིའི་རྗེ་མཛད། སྲས་སི་བྱི་ལི་སྤུན་ 
་ྒ བཞིར་གྲགས་པ་བྱུང་། དེ་དག་གིས་ལྡོང་རུས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་དང་འཐབ། དེའི་གྲོགས་ལ་གནམ་ལྷ་བར་པས་བྱོན། ལྡོང་བཏུལ་ནས་བྲན་དུ་བྱས། འདེས་དམུའི་བུ་མོ་དམུ་བཟའ་ལྡེམ་བུ་ཁབ་ཏུ་བཞེས་པས་སྲས་མ་སངས་སྤུན་བདུན་དུ་གྲགས་པ་ ྦ 
བྱུང་། བདུན་པ་མི་ཡུལ་དུ་བཞུགས། གཞན་རྣམས་ལྷ་ཡུལ་དུ་ཐེགས། བདུན་པས་ཐོག་ལྷ་འོད་ཆེན་གྱི་བུ་མོ་ཐོག་ལྕམ་འུར་མོ་ཁབ་ཏུ་བཞེས་པ་ལ་སྲས་ཐོག་ཚ་དཔའ་བོ་སྟག་འཁྲུངས། དེས་ཀླུའི་བུ་མོ་ཀླུ་ལྕམ་བྲམ་ཁབ་ཏུ་བཞེས་པ་ལ་ཀླུ་ཚ་རྟ་པོ་འོད་ 
རོ ཆེན་བྱུང་། དེ་ཡན་ཆད་བར་སྣང་ལ་བཞུགས། དེས་མོན་བཟའ་མཚོ་མོ་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་བཞེས་པ་ལ་སྲས་གཅིག་གཡའ་དང་སྤང་གི་མཚམས་སུ་སྐྱེས་ཤིང་། འདི་འདྲ་རེ་རེ་ཙམ་ཡིན་བྱས་པས་མཚན་གཡའ་སྤང་སྐྱེས་གཅིག་ཏུ་བཏགས། འདི་གནས་ 
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། འདིས་སྲིན་པོ་སྐྱ་རེངས་ཁྲག་མེད་ཅེས་བྱ་བ་ལ། ཆུང་མ་གཡའ་འབྲུམ་སི་ལི་མ་ཞེས་བྱ་བ་ཤིན་ཏུ་མཚར་བ་གཅིག་ཡོད་ 
པས། སྲིན་པོ་དང་འཐབ་རོལ་བྱས། ཁྱོ་བསད། ཆུང་མ་ཁབ་ཏུ་བཞེས་པ་ལ་སྲས་གཅིག་འཁྲུངས་པ། ལྷ་དང་སྲིན་པོ་འཁོན་པའི་བར་དུ་བྱུང་བས་གཡའ་ཕྲུག་འཁོན་པར་སྐྱེས་སུ་བཏགས། གདུང་བརྒྱུད་འདི་ལ་འཁོན་གྱི་མཚན་ཡང་དེ་ནས་བྱུང་ 
སྟེ། ཤཱཀ་རིགས་བཞིན་ནོ། །ཡུམ་སྲས ་དེ་གཉིས་གནས་པའི་གཡའ་སྤང་གི་ནུབ་བྱང་ན་གངས་རིའི་ཕྲེང་བ་ཆེན་པོའི་ནང་ན་ཤིན་ཏུ་མཛེས་ཤིང་མཐོ་བ་ཤེལ་ཚ་རྒྱལ་མོའི་གངས་སྲུ་གྲགས་པ་དང་། གཡའ་སྤང་ གི་ལྷོ་འགྲམ་ན་ས་སྐྱ་པའི་བླ་མཚོ་ཡང་ 


ཡོད་དོ། །ལྷ་འཁོན་བར་སྐྱེས་དེས་བཙན་བཟའ་ལྕམ་བུ་སྒྲོན་ཁབ་ཏུ་བཞེས་པ་ལ་མིའི་མཆོག་གཅིག་འཁྲུངས་པ་ནེ། མཐུ་སྟོབས་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ་བ། བློ་དང་རིག་པར་ལྡན་པ། གཟུགས་དང་ལང་འཚོ་འཛོམ་པ་ཀུན་གྱི་ཡིད་འཕྲོག་པ་ཞིག་བྱུང་བས་ “ 


འདི་མི་ཡུལ་དུ་འབྱུང་བ་དཀོན་བྱས་ནས་མཚན་དཀོན་པ་རྗེ་གུང་སྟག་ཅེས་བཏགས་སོ། །འདི་ཡུལ་འཚོལ་དུ་བཏང་བས། བསམ་ཡས་ཡུལ་གྱི་དགེའམ་ཡོན་ཏན་བཅུ་ཀ་ཚང་སྟེ་རྒྱལ་པོས་བཟུང་ཚར། ལ་སྟོད་གཉན་གྱི་ཐར་མ་ཡ་ཆངས་ལ་ཡུལ་གྱི་ ྦ 


ས༢གྲཉར་མཇ་།༧༡༣༩༢༣༡༣༡༣༣༣༡༣༩༣༡ ༡༣༧༢ ༢་འབགརརགཡང་ཆུམ་པར་མཅའཡ། 


དགེ་བརྒྱད་ཚང་བར་གཟིགས་ནས་བཟུང་། དགེ་བརྒྱད་ནི། སའི་དགེ་ཁང་ས་དང་ཞིང་ས། །ཆུའི་དགེ་འཐུང་ཆུ་དང་ཞིང་ཆུ། །ཤིང་གི་དགེ་ཁང་ཤིང་དང་བུད་ཤིང་། རྩའི་དགེ་གམ་འབྲོག་དང་རྒྱང་འབྲོག་གོ །བརྒྱད་པོའི་སྟེང་དུ་ཁ་ཅིག ཕུ་ན་ལ་ 


༢ ༄༅། །སྒོ། མདའ་ན་གྲུ་སྒོ་ཡོད་ཟེར་མོད་ཀྱང་། དེ་གཉིས་བཅུད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཡིན་པས་མི་འཐད་ཀྱིས། གཞན་བརྒྱད་སྣོད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཡིན་པ་བཞིན་དུ། རྡོའི་དགེ་ཁང་རྡོ་དང་འཐག་རྡོ་ཞེས་བྱའོ། །གཉིས་ཚན་ནང་ཕན་ཚུན་ 
ཚོགས་པ་ཤིན་ཏུ་འགལ་བས། གཅིག་ཡོད་ན་གཅིག་ཤོས་ཡོད་པ་ཤིན་ཏུ་དཀོན་པས། དགེ་བྱང་ཚང་བ་དཀའ་བ་ཡིན་ནོ། །རྗེ་འདིས་བསམ་ཡས་ཀྱི་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱི་ཐུགས་ཟིན། ནང་བློན་བཅོལ། དཔལ་འབྱོར་ཤིན་ཏུ་འཕེལ་བས་ 
ྐ འཁོན་དཔལ་པོ་ཆེ་ཞེས་བྱ་བར་གྲགས་ཤིང་འཁོན་གྱི་མཚན་གྲགས་དེ་ནས་བྱུང་ངོ་། །འདེས་གླང་ཁམས་པ་ལོ་ཙཱ་བའི་ལྕམ་མོ་གླང་བཟའ་ནེ་ཆུང་མ་ཁབ་ཏུ་བཞེས་པ་ལ་སྲས་གཉིས་འཁྲུངས་པའི་ཆེ་བ་ལ་འཁོན་ལོ་ཙཱ་བ་ཀླུའི་དབང་པོ་བསྲུངས་པ། ཆུང་བ་ 
° འཁོན་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ཞེས་བྱའོ། །ཁ་ཅིག་ཁྲི་མཛེས་ལྷ་ལེགས། ཚེ་ལ་དབང་ཕྱུག ཀླུའི་དབང་པོ། ཚེ་འཛིན་དང་བཞི་བྱུང་བའི་ཚེ་འཛིན་དང་། རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་གཅིག་པར་འདོད་པ་དང་། དེ་གཉིས་ཡབ་སྲས་སུ་འདོད་པ་སོགས་མང་དུ་སྣང་ 
ཡང་། གདུང་རབས་དག་པ་རྣམས་ལས་སྔ་མ་ཉིད་འབྱུང་བས་དེ་བཞིན་འཐད་པ་ཡིན་ཞེས་ས་ལོ་ཆེན་པོའི་གསུང་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཀྱང་བཞེད་པ་ལགས་སོ། །དེ་ཡང་ཀླུའི་དབང་པོ་བསྲུངས་པ་ནི། རྒྱ་ 
སྔ གར་ཤར་ཕྱོགས་ཟ་ཧོར་གྱི་མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་གངས་ཅན་གྱི་དཔལ་མགོན་མཁན་ཆེན་ཞི་བ་འཚོས་བོད་ལ་རབ་བྱུང་རུང་མི་རུང་ཉམས་སད་པས། རུང་བས་གཟིགས་ནས་གནང་། བོད་ཀྱི་རབ་བྱུང་གི་ཐོག་མ་སད་མི་མི་བདུན་དུ་གྲགས་པ་ལོ་ཙཱ་བ་ཁྱད་ 
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།པར་ཅན་སྤྲལ་པའི་གང་ཟག་བདུན། རྒན་གསུམ། གཞོན་གསུམ། ཱ བར་པ་གཅིག་རྣམས་བྱུང་བའི་གཞོན་གསུམ་གྱི་བར་པ་འཁོན་ནཱ་གེནྡྲ་རཀྲི་ཏ་ཞེས་བྱ་སྟེ། བོད་སྐད་དུ་ཀླུའི་དབང་པོ་བསྲུངས་པའོ། །ཁ་ཅིག་འདི་ཁོང་རང་གི་ཞང་པོ་ལས་རབ་ཏུ་ 
ཟླ བྲུང་ཞེས་ཟེར་བ་ནི། སད་མིར་འདོད་པ་དང་འགལ་ཞིང་མཚན་གྱིས་ཀྱང་མཁན་ཆེན་གྱི་སྡོམ་ཕྲུག་ཏུ་གསལ་ལོ། །དེས་ན་མཁན་ཆེན་དང་ཞང་པོ་ལ་ཆོས་མང་དུ་བསླབས། ལོ་ཙཱ་ལེགས་པར་མཁྱེན། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་ལ་ཡང་གདམས་ངག 
ཌེ ནོད། ཡེར་པའི་བྲག་ལ་ བ་པ་མཛད་པས་གྲུབ་པ་ཐོབ། མཁས་གྲུབ་ཀྱི་གྲགས་པ་ཆེ་བ་བྱུང་བས་འཁོན་ཆོས་ཀྱི་ཆེ་བའི་ཐོག་མ་ཡིན་ནོ། །གཅུང་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ 
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སྭ་ཀྱང་སློབ་དཔོན་པདྨ་ལ་གསང་སྔགས་རྙིང་མའི་ཆོས་མང་དུ་གསན་ཞིང་ 
¡ བསླབས། གྲུབ་པ་ཡང་ཅི་རིགས་པ་ཐོབ། མཚན་གྲགས་ཐོན། འདིས་ཡབ་ཡུལ་དུ་འབྲོ་དགྲ་འདུལ་གྱི་བུ་མོ་འབྲོ་བཟའ་གཡང་ལོན་སྐྱིད་ཁབ་ཏུ་བཞེས་པ་ལས་སྲས་བདུན་བྱུང་ཞིང་། ཞང་པོ་དེ་བོད་ཀྱི་གྱད་པའི་རྒྱུད་ཡིན་པས་ཞང་རིགས་ཀྱི་སྐུ་རྩལ་ 
རཾ ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་བྱུང་། དེའི་ཚེ་འབྲོ། གཉན་རྩར་ལྟད་མོཉིམ་གསུམ་བྱང་བ་ལ་སྐུམཆེད་བདུན་པོས་རྟ་དང་ལུས་ཆས་ཉེན་རེ་བཞིན་འདྲ་འདྲསྤས་ནས་རྟ་བརྒྱུགས། ཚབ་འགྲན་པས་ཁྲོམ་ཐོག་ཆོད་པ་བྱུང་བ་ན། ཞང་པོ་ལ་འདྲས་འཛུགས་པར་གོ་ནས 
_ཞང་པོས་དམག་བསགས། འཐབ་མོ་བྱེད་ཟེར་བྱུང་བ་ལ། གཅིག་པར་ཞང་པོ་ཡིན། གཉིས་པར་ཁྱིམ་མཚེས་ཡུན་རིང་འགྲོགས་ནས། རྒྱལ་ཁམས་ཡངས 


་པོ་ལ་དོགས་འཚེར་བྱེད་དོན་མེད་ཟེར་ནས་ཆེ་བ་མངའ་རིས་མང་ཡུལ། དེ་འོག་མངའ་རིས་ 
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“ ༄༅། ྦ །གུང་ཐང་། དེ་འོག་སྲད། དེ་འོག་ཉང་ཤབ་ཏུ་བྱོན་ཏེ་ཡུལ་སོ་སོར་བཟུང་བས་དེ་རྣམས་ལས་གྱེས་པའི་འཁོན་ཚོ་མང་དུ་འཕེལ་ཏེ་གྲགས་ཅན་མ་བྱུང་། ཆུང་བས་ཕ་ཡུལ་རང་དུ་བཞུགས། འབྲོ་དང་འཁྲུགས་པ་ཡང་ 
1 འཁོན་ཚོ་རྣམས་ཡིན། ཆེ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་པོ་ལ་སྲས་གསུམ་བྱུང་བའི་བར་པས་བརྡལ་ཆང་ཚང་དུ་བྱོན། ཆེ་བ་གཙུག་ཏོར་ཤེས་རབ་དང་། ཆུང་བ་གཡའ་ལུང་རང་དུ་བཞུགས། གཙུག་ཏོར་ཤེས་རབ་ལ་སྲས་བདུན་ཁུ་བོ་དང་བཅས་པ་ནས་གྱེས་ 
ྣ པ་ལ་འཁོན་ཚོ་བརྒྱད་དུ་གྲགས། བདུན་པོའི་ལྔ་པ་འཁོན་དགེ་སྐྱབས་ཀྱི་ཕྲིས་ཤབ་ཏུ་བྱོན། དེ་ལ་སྲས་གཉིས་བྱུང་བའི་ཆུང་བ་ལ་ཤབ་སྟོད་ཀྱི་འཁོན་མི་རྣམས་གྱེས་པ་ཡིན། ཆེ་བ་དགེ་མཐོང་ལ་སྲས་གཅིག་བྱུང་བ་ལ་འཁོན་སྟོན་བལ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཚ་མོ་ ཊེ 
རོང་གི་བྲག་ལ་ཡང་ཕུར་གྱི་སྒྲབ་པ་མཛད་པས་གྲུབ་པ་བརྙེས། བསྟན་མ་བཅུ་གཉིས་བྲན་དུ་འཁོལ། དེ་ལ་སྲས་ཤུཀྱ་བློ་གྲོས་འདིས་བྱ་རུ་ལུང་པ་དང་ཤབ་སྟོད་སྨད་བཟུང་། འཕྲིན་ལས་ཆེ་བ་བྱུང་། སྐུ་ཚོའི་སྨད་ལ་ཡབ་མེས་ཀྱི་ཡུལ་གཡའ་ལུང་ 
› མཁར་དྟཔས་བཟུང་། སྲས་གཉིས་བྱུང་བའི་ཆེ་བ ་འཁོན་རོག་ཤེས་རབ་ཚུལ་ཁྲིམས། ཆུང་བ་འཁོན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོའོ། །གཅེན་གྱིས་ལོ་སྟོན་རྡོ་རྗེ་དབ ང་ཕྱུག་གི་མ ཁན་བུ་ཞུ་སྟོན་བརྩོ: ན་འགྲུས་ཟུང་དུ་གཞོན་ནུ་ནས་གོ་མིའི་དགེ་བསྙེན་ 
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སོང་། ཁ་ཅིག་ཤེས་རབ་ཡོན་ཏན་གྱི་སྲས་ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་དེའི་སྲས་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་པོ་ཡིན་ཟེར་བའང་གདུང་རབས་དག་པ་རྣམས་ལས་མི་འབྱུང་། དེ་ལྟར་འཁོན་རོག་ཡན་རྣམས་ཀྱིས་ཕར་ཕྱིན་སོགས་ཕྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྐོར་ཅི་རིགས་པ་ 
དང་། སྔགས་ལ་གསར་མ་སྡེ་དྲུག སྔ་འགྱུར་ལྔ། ཕྱི་འགྱུར་བཅུ་གསུམ། ཕྱི་མོ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ལ་སོགས་པའི་གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས་ཤིང་ཡང་དག་ཕུར་པ་ལ་ཐུགས་དམ་གྱི་མཐིལ་མཛད་པས་གྲུབ་པ་བརྙེས། ཆོས་སྐྱོང་དཀར་ 
མོ་ཉི་ཟླ་དང་། བདུད་མགོན་ལ་མཛད་པས་ནུས་པ་འཐོན་པ་ཤ་སྟག་གོ །དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ་ནི་འཁོན་ས་སྐྱ་པ་ཞེས་གྲགས་པའི་ཐོག་མ་རང་ཡིན་ཏེ། ཤིང་ཕོ་ཁྱི་ལ་སྐུ་འཁྲུངས། གཞོན་ནུ་ནས་ཡབ་དང་གཅེན་ལ་དབང་བཤད་མན་ངག་མང་དུ་ 
གསན། ཡབ་མེས་ཀྱི་ཆོས་ལ་མཁས་པར་སྦྱངས། གསང་སྔགས་གསར་འགྱུར་ལ་ཡང་ཐུགས་མོས་པར་ཡོད་པའི་སྐབས་སུ་འབྲོག་གི་ལུང་སྟོན་ཆེན་མོ་གཅིག་བྱུང་སར་བྱོན་པས། ལྟད་མོ་སྣ་ཚོགས་འདུག་པའི་ནང་ནས་སྔགས་པ་མང་པོ་དབང་ཕྱུག་ 
མ་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་མགོ་བརྙན་གྱོན། ཕྱག་མཚན་སོ་སོར་འཁྱེར། མ་མོ་རལ་པ་ཅན་གྱིས་རྔ་སྟབས་དང་བཅས་ནས་འཆམས་ཀྱིན་འདུག་པས། ལྟད་མོ་ཡང་ད་ཁ་ཆེ། ཁྲོམ་ཐོག་ཀྱང་དེས་ཆོད་སོང་། དའྱི་རྒྱ་མཚན་རྣམས་གཅེན་ལ་ཞུས་པས། ད་ 


གསམས ༨༧བམརསཤས་འ༤རཔརརལཆན།ལ༦༩ས་༧་ཟཆ་ 





༼ོ་ ༦2...) ༦9. 


མཛད། ཚངས་སྤྱོད་ཤིན་ཏུ་བཙུན་པས སྲ ས་མེད། ཡབ་མེས ཀྱི་ཆོས་ལ་མཁས ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་གྲབ་པ་ཐོབ། མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་གྲགས་སོ། དེ་ཡན་ཆད་འཁོན་རིམ་པར་བྱོན་པ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ནས་གདུང་རབས་དགུ་ ་ 





= ༄༅། །གསང་སྔགས་འཆོལ་པར་སྤྱོད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དུས་བྱུང་བས། ད་ཕྱིན་ཆད་རྙིང་པ་ལ་གྲབ་ཐོབ་མཚན་ཉིད་པ་དཀོན་པ་ཡིན་པས། རང་ལ་དབང་ཡོད་པ་རྣམས་རང་ཉིད་དབང་ཆེ་བ་ཡིན་པས་ང་རང་གི་ཆ་རྟེན་གསུམ་རྣམས་ 
གཏརདུསྦེད་གསུངས་ནས་སྦས་པས་ཡང་ཕུར་གཉིས་ཚོས་སྐྱང་གཉན་ནས་སྤེད་མ་ཐུབ་པས། ཕྱིས་ཀྱི་གདུང་བརྒྱད་རྣམས་ཀྱས་ཀྱངའདི་གཉིས་ལ་ཐུགས་དམ་དང་། ཆོས་སྐྱོངདཀར་མོི་ཟླ་ལྕམསྲིངལ་དུས་གཏོར་མ་ཆག་པ་འའི་བྱུངབ་ཡིན་ནོ། ། 
དེ་ནས་གཅེན་གྱི་ཞལ་ནས། ང་ནི་རྒས་འདུག ཁྱོད་གཞོན་པ་ཡིན་པས་གསང་སྔགས་གསར་འགྱུར་སློབ། དེ་ཡང་དྭ་ལྟ་འབྲོག་མི་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་མཁས་པས་དེར་རྒྱུག་གསུངས་པ་ལ་དེར་མ་ཐོན། མཁྱེན་ལོ་ཙཱ་བ་ལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་དབང་ཞུས། རྒྱུད་ 
གསན། རྒྱུད་ཅུང་མ་རྫོགས་པ་ལ་མཁྱེན་ལོ་གྲོངས། ཆོས་འཕྲོ་འབྲོག་མིའི་དྲུང་དུ་ཞུས་གསུངས་པ་ལྟར་ཞུར་བྱོན་པས། ཁྱོད་ཀྱི་ཕ་ཤི་ནས་མེས་པོ་སྙེགས་པ་ལེགས་གསུངས་ནས་དབགྱེས། ཕྱིས་ཡུལ་ཞིང་འགའ་བཅཙོངས་ནས་རྟ་བཅུ་བདུན་དང་། ཚྩྭ 
རིན་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་དང་བཅས་པ་ཕུལ། གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ཞུས། ལམ་སྐོར་ཆ་ལག་འགའ་རེ་གནང་། ཁྱད་པར་རྒྱུད་གསུམ་གྱི་བཤད་པ་རྒྱས་པར་གནང་ནས། བཤད་བཀའ་འཛིན་པའི་བུ་ཆེན་ལྔའི་ནང་ནས་མཆོག་ཏུ་གྱུར། གཞན་ཡང་འགོས་ 
'ི ལོ་ཙཱ་བ་ལ་གསང་འདུས་ཀྱི་སྐོར་གསན། ཨོ་རྒྱན་གྱི་པརཱི་ཏ་ཤེས་རབ་གསང་བ་ལ་ཐིག་ལེ་ལྔའི་སྐོར། རྨ་ལོ་ཙཱ་བ་བདེ་མཆོག་དང་གྲུབ་སྙིང་གི་སྐོར་ལ་སོགས་པ་གསན། གཞན་ཡང་མལ་ལོ་ཙཱ་བ། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ། པུ་ཧྲང་ལོ་ཙཱ་བ། གནམ་ཁའུ་པ་ 
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སྐུ་མཆེད། འཁོན་དགེ་བྱང་པ། སྐྱུ་ར་ཨ་སེང་ལ་སོགས་པ་བླ་མ་དམ་པ་མང་པོ་ལ་སེམས་བསྐྱེད། དབང་བཤད་མན་ངག་མཐའ་ཡས་པ་གསན་ནས་སྔགས་གསར་རྙིང་མཐའ་དག་གི་བདག་པོར་གྱུར། ཞང་ཡུལ་འཇག་གཤོངས་སུ་ཡབ་དང་གཅེན་ 
གྱི་ཕྱི་རྟེན་བཞེངས། དེའི་ནང་དུ་སེང་ལྡེང་གི་ཕུར་པ་བྱིན་རླབས་ཅན་གཅིག་བཞུགས། བྲ་བོ་ལུང་པར་དགོན་ཆུང་གཅིག་བཏབ་ནས་ལོ་འགའ་བཞུགས་པས་ས་སྐྱ་གོག་པོར་གྲགས་སོ། །དེའི་ཚེ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་སྐྱོ་བསངས་ལ་བྱོན། རི་ཁ་ནས་ 
གཟིགས་པས། དཔོན་པོ་རི་གླང་པོ་ཆེ་ཉལ་བ་འདྲ་བའི་མཁལ་ཁུང་གཡོན་པའི་ཐད་ནས་དཀར་ཞིང་སྣུམ་པ། ཆུ་གཡས་སྲུ་འབབ་པ་ལ་སོགས་པ་བཀྲ་ཤིས་དང་དགེ་མཚན་དུ་མ་དང་ལྡན་པར་གཟིགས་ནས། འདིར་དགོན་པ་གཅིག་བཏབ་ན་བསྟན་པ་ ླུ 
དང་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པ་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་བར་དགོས་ཏེ། དེ་སྐོར་གྱི་ས་ཆ་སྤྱིའི་བདག་པོ་ཇོ་བོ་གདོང་ནག་པ་ལ་ཞུས་པས་ཀྱང་གནང་། སྒོས་ཀྱི་བདག་པོ་ཞང་ཞུ་གུར་པ་དང་། བརྡེ་གྲོང་བཞི། ལྷ་མི་གྲོང་བདུན་བྱ་བ་ཡོད་པ་ལ། ང་འདིར་དགོན་ཆུང་ 
གཅིག་བྱེད་འདོད་པས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་འགལ་བ་མི་ཡོང་ན་ཁྱེད་རྣམས་ལ་རིན་ཅིག་ཀྱང་འཇལ་གསུངས་པས། རིན་ཡེ་མི་འཚལ་ཅིས་ཀྱང་མཛད་པ་ཞུ་ཟེར། འོནྱ་ཀང་ཕྱི་རབས་ཚུན་ཆད་ལ་འཐད་གསུངས་ནས་རྒོད་མ་དཀར་མོ་གཅིག ནོར་བུའི་ཕྲེང་ 
བ། མོ་གོས་གཅིག་ལ་སོགས་པ་གནང་ནས། མོན་གྲོག་མན། འབལ་གྲོག་ཡན་བླ་མ་བདག་པར་བྱས་ནས། བླ་མ་འདིས་དགུང་ལོ་བཞི་བཅུ་བཞེས་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུར་གནས་པའི་ནང་ནས་ཕྲག་བདུན་པ་མངོན་པའི་དུས་ 
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༧» ༄༅། །ཀྱི་ལྔ་བརྒྱའི་སྟེ ང་ནས་ལོ་ཉིས ་བརྒྱ་དང་བདུན་ལོན་པ ཆུ་མོ་ གླང་གི་ལོ་ཁུམས ཀྱི་ཟླ་བའི་ཡར་ཚེས་ལ། བོད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གདན་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་གཙུག་ལག་ཁང་བ ཏབ། འདི་མན་ས་སྐྱའི་འཁོཿ ན་གྱི་གདུང་བརྒྱུད་དུ་ 
གྲགས། དེའི་སྲས་ཇོ་བོ་ལྷ་གཅིག་གི་བནྡེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། བྱང་སེམས་སྦྱིན་པ་དཔལ་གྱི་བར་སྲིད་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཁ་སར་པཱ་ཌིའི་ཚུལ་དུ་ཡོད་པ་ལ། གནམ་ཁའུ་པས་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོའི་བཙུན་མོ་སྔ་མ་རྡོ་རྗེ་ཕུག་མོ་ལ་འཁོན་གྱི་སྲས་མ་ 
¦ བྱུང་བར་བརྟེན། མ་གཅིག་ཞང་མོ་ལ་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིགས་པར་མཁྱེན་ནས། འཁོན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ་ལ་དེ་བཞིན་གྱི་ཐབས་ལམ་འགྲིགས་པའི་བཀའ་སྩལ་གནང་བ་ཐོག་ཏུ་འཁེལ་བའི་ལེགས་ལམ་ལ་བརྟེན་གོང་གི་སྤྱན་རས་གཟིགས་བར་སྲིད་ཀྱི་ 
ྒ ཚུལ་དུ་ཡོད་པ་མ་གཅིག་ཞང་མོའི་ལྷུམས་སུ་ཞུགས་པ་ལས་རྗེ་བཙུནས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་ཞེས་ཁ་བ་ཅན་གྱིརྡོ་རེ་འཛནཔ་ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་དམ་པར་གྱུར་པ་དཉིད་བྱོན་པ་ཡིན་ཏེ། འདི་ནས་འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་གདུང་བརྒྱུད་ཅེས་གླེང་བའི་རྒྱ་ 
མཚན་ནི། ཇོ་བོ་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ་བོད་དུ་བྱོན་ནས་མངའ་རིས་སྟོད་སོགས་སྲྭ་ལོ་གསུམ་བཞུགས། འབྲོམ་སྟོན་པས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དབུས་ལ་ཕེབས་པའི་ལམ་འབྲོང་ངུ་ལའི་རྩེར་ཕེབས་པ་དང་། དཔོན་པོ་རི་གཟིགས་པས། དེའི་ངོས་ལ་འབྲོང་ 


› ཆེན་པོ་གཉིས་རྩྭ་ཟ་ཞིང་ཡོད་པ་གཟིགས། འཁོར་རྣམས་ལ་འདི་ལྟར་འདུག་གསུངས། དེ་ཅིའི་ལྟས་ལགས་ཞུས་པས། མ འོངས་པའི་དུས་སུམ་དཱྭ་ཀཱ་ལ་གཉིས་དེར་འཕྲིན་ལས་མཛད་པའི་ལྟས་སུ་འདུག་གསུངས། དེས་སྐྱ་པའི་ཆོས་སྐྱོང་གུར་ཞལ་ 
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རྣམ་གཉིས་ལ་བྱེད་པ་འདི་ལུང་བསྟན། དེ་ནས་ཕྱག་འཚལ་སྒང་དུ་ཕེབས་པ་དང་ཆིབས་པ་བབས་ནས་མཆོད་པ་ཤོམས་གསུངས། ས་དཀར་ལོགས་ལ་ཕྱག་མཆོད་རྒྱས་པར་མཛད། དེ་ལྟར་མཛད་པ་ཅི་ལགས་ཞུས་པས། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་མ་མཐོང་། 
བ་ཡིན་ནམ། ས་དཀར་པོ་ཕ་གིའི་ལོགས་ལ་དྡཱིཿ ཡིག་བདུན་དང་། ཧཱིཿ ཡིག་གཅིག་ཧཱུཾ་ཡིག་རྣམས་འདུག་པ་ལ་ཕྱག་མཆོད་བྱས་པ་ཡིན་གསུང་། དེ་ཅིའི་ལྟས་ལགས་ཞུས་པས། མ་འོངས་པའི་དུས་སུ་འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་བདུན་དང་། སྤྱན་ ྣ 
རས་གཟིགས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་གཅིག ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་སྤྲལ་ པ་གཅིག་སྟེ་དགུ་ཐོག་མར་འབྱོན་ཞིང་། གཞན་ཡང་རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་སྤྲལ་པ་རྒྱུན་མ་ཆད་པ་གནས་པ་གིར་བྱོན་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པའི་རྟགས་སུ་འདུག་གསུངས་པ་དང་། གཞན་ 
ཡང་སློབ་དཔོན་པདྨས་ཀློང་གསལ་མཁའའགྲོ་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་ལུང་བསྟན་ལས། ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་ས་སྐྱ་ལོ་ཙཱ་དང་། །བསོད་ནམས་རྩེ་མོ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ཞེས། །རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་སྤྲལ་པ་གཙང་དུ་འབྱུང་། །ཞེས་དང་། ས་སྐྱ་ལོ་ཙཱ་ ཌ 
ཀུན་དགའི་མིང་། །འཕགས་པའི་མིང་ཅན་གཉིས་བྱུང་ནས། །བོད་འབངས་སེམས་ཅན་བདེ་ལ་ཕན། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ལྔ་བཅུ་འཛིན། །འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས། དེ་དག་གི་དོན་སློབ་དཔོན་རིན་པ་ཆེས་ས་ཆེན་ལ་ 


བསྟོད་པར།. མགོན་ཁྱོད་ངེས་པར་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་དང་། །འཇམ་པའི་དཔལ་ལས་གཞན་དུ་ཡོད་མ་མཆིས། །ཞེས་དང་། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོས། འཇམ་པའི་དཔལ་ཡང་མི་ཡི་གཟུགས་འཛིན་ཅིང་། །ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་འཇམ་མགོན་ 
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ཟ། ༄༅། །དབྱེར་མེད་པའི། བླ་མ་མཆོག་དང་དམ་པ་ཁྱོད་ཉིད་ལ། །བྱད་པར་འགའ་ཡང་བདག་གིས་ཡོད་མ་ཤེས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། བླ་ཆེན་འདི་ཉིད་ཀྱི་རང་གི་ཡབ་དང་། འཁོན་སྒྱི་ཆུ་བ། ཞང་སྟོན་ཆོས་འབར་ 
རྣམས་ལ་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་ཞལ་གྱི་བདུད་རྩི་རྒྱད་གསུམ་མན་ངག་དང་བཅས་པ་སོགས་མང་དུ་གསན། མལ་ལོ་ཙཱ་བབློ་གྲོས་གྲགས་པ་ལ་ཇོ་བོ་ནཱ་རོ་ཏ་པའི་ཐུགས་བཅུད་ཕན་ཕིང་གུ་པ་སྐུ་མཆེད་ལས་བརྒྱུད་པའི་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་ 
པ ཆོས་སྐོར་ཇི་སྙེད་པ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཡོ་གའི་བཤད་སྲོལ། བསྟན་སྲུང་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་ཆོས་སྐོར་སོགས་གསན། བླམ་གནམ་ཁའུཔ་སྐུ་མཆེད་ལ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགས་ཀྱི་སྐོར་དང་། ནག་ 
ྲ པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞི་པའི་ཆོས་སྐོར་སོགས་གསན། གཞན་ཡང་པལ་པོའི་པའྷི་ཏ་པདྨ་ཤྲི། རྒྱ་གར་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་བྷོ་ཊ་མཱ་ཧུ་ལ། བལ་པོའི་པདྫི་ཏ་ཛྙཱ་ན་བཛྲ། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ། བྲང་ཏི་དར་མ་སྙིང་པོ། དགེ་བཤེས་ཁྱུང་རིན་ཆེན་གྲགས་པ། དཔལ་ 
མེ་དིག་པ། མེས་ལྟང་ཚེར་བ། པུ་ཧྲང་ལོ་ཙཱ་བ། དགེ་བཤེས་རྔོག་ལོ། སྐྱུར་ཨ་སྐྱབས་རྣམས་བསྟེན་ནས་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་ཆོས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་གསན་ཅིང་ཆེས་མཁས་པར་གྱུར་ལ། ཁྱད་པར་ས་སྐྱུའི་འཇམ་དཔལ་བྲག་ཁུང་དུ་རྗེ་བཙུན་འཇམ་ 


ཉོ པའི་དབྱངས་ཉིད་བསྒྲབས་པས། ཐོག་མར་ཁྲོ་རྒྱལ་མི་གཡོ་བ་དང་། རྗེ་བཙུན་མ་སྒྲོལ་མ་ཞལ་གཟིགས་ནས་ཕྱི་ནང་གི་བར་ཆད་བསལ། དེ་ནས་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཉིད་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་ལ་བཟང་པོའི་འདུག་སྟངས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། གཡས་ 
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གཡོན་ན་འཁོར་སེམས་དཔའ་དང་བཅས་པ་མངོན་སུམ་དུ་ཞལ་གཟིགས་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཉམས་ལེན་གྱི་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ་ཞེན་པ་བཞི་བྲལ་གྱི་གདམས་པ་སོགས་གསན་ཞིང་། རྒྱད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་ཤེས་བྱ་རབ་འབྱམས་ལ་བློའི་སྣང་བ་ ད 
ཐོབ དེ་ཕྱིན་མི་དང་མི་ལབ་པ་ལྟར་དུ་གསུང་གླེང་མཛད་པར་གྲགས། དུས་གཅིག་གི་ཚེ་གནས་དེར་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་བིརླ་པ་ཉིད་གྲུབ་ཆེན་བཞིས་བསྐོར་བ་ཞལ་གཟིགས་ལྕགས་རི་མི་འདའ་བའི་གསེར་ཆོས་རྣམ་པ་བཞི་དང་། རྒྱད་སྡེ་བདུན་ 

ཅུ་རྩ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་མངོན་སུམ་དུ་གསན་པར་མཛད། མདོར་ན་བྱང་གི་ཕྱོགས་འདིར་མཁས་པ་དང་གྲུབ་པ་གཞན་སུས་ཀྱང་འགྲན་པར་མི་ནུས་པ་བསྟན་པའི་བདག་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པ་ཞེས་པའི་གྲགས་པ་སྲིད་རྩེའི་བར་དུ་ཁྱབ་པར་གྱུར། དངོས་ ཁྱུ 
ཀྱི་ཞལ་སློབ་ཀྱང་མཆོག་ཐོབ་པ་གསུམ། བཟོད་པ་ཐོབ་པ་བདུན། ལམ་སྣ་ཟིན་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་རྟོགས་པ་ཐོབ་པའི་སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་བརྒྱད་ཅུ་ཙམ་བྱུང་། གཞན་ཡང་ཆེ་བར་གྲགས་པ་དཔལ་ཆེན་འོད་པོ། རྒྭ་ལོ། ཁམས་པ་ཨ་ ˆ 
སེང་། བྱང་སེམས་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན། འགྲོ་མགོན་ཕག་མོ་གྲུབ་པ། གཤིན་རྡོར་སེང་། ནེ་ཙོ་སྦལ་སྟོན་ལ་སོགས་ཀྱང་ཞབས་ཀྱི་པདྨོར་བཏུད་ཅིང་གསུང་གི་གསང་བ་རྣ་བའི་རྒྱན་དུ་འཛིན་པར་བྱེད་དོ། །དམ་པ་འདི་ལ་གདུང་གི་སྲས་བཞི་འཁྲུངས་ 
པའི་ཆེ་བ་ཀུན་དགའ་འབར་ཆུང་དུ་ལ་རྒྱ་གར་དུ་བྱོན་པས་མཁས་པ་ཆེན་པོར་གྱུར་ནའང་། བོད་དུ་འབྱོན་ཁར་ཚད་པའི་བསྙུང་གཞིས་རྡོ་རྗེ་གདན་ཉིད་དུ་གཤེགས། གཉིས་པ་གྲུབ་ཆེན་མི་ཐུབ་ཟླ་བའི་རྣམ་འཕྲུལ་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས་རྩེ་ 
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༄༅། །མོ། རྒྱ་གར་ཆུ་བོ་གངྒྷ་ཚུན་ཆད་ལ་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་མཁས་པ་ཆེན་པོར་གྱུར་ཅིང་། བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད། མ་པ་ག ་་གསཔ་སལམཚན་འཕགསཡུལདུདམཐའ་ 
ཡས་པའི་བློ་གྲོས་ལ་སོགས་པའི་པའྲི་ཏ་དུ་མར་སྐྱེ་བ་བཞེས་ཤིང་། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་སྐྱེ་བ་བདུན་གྱི་བར་དུ་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་མཐར། ལ་སྟོད་གཅུང་དུ་རྔོག་སྟོན་སྤུ་གུ་བ་ཞེས་པར་སྐྱེ་བ་བཞེས་པའི་རྗེས་སུ་འདི་ཉིད་འཁྲུངས་པ་ཤེས་བྱ་ 
རབ་འབྱམས་ལ་བློའི་སྣང་བ་ཐོབ་ཅི ང་། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་གསང་བ་མཐའ་དག་གི་བང་མཛོད་ཆེན་པོ། ཁ་ཆེ པདྲི་ཏ་ལ་སོགས་པ་འཕགས་ཡུལ་གྱི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་ཀྱང་གཅོག་པར་ནུས་པ། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་ནམ་མཁའ་ལ་འཇོག་ ཁུ 
ཅིང་། མགོན་པོ་ལྕམ་དྲལ་དང་ལྷ་ཀླུ་སྡེ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་བྲན་དུ་འཁོལ་ནུས་པའི་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་མངའ་བདག་ཆེན་པོར་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་ཡིན། སྲས་བཞི་པ་དཔལ་ཆེན་འོད་པོ་ཞེས་གྲགས་པའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་དེ་ལ་སྲས་གཉིས་བྱུང་བའི་ཆེ་ པེ 
ཁབ བ། ཆོས་རྗེ་ས་སྐྱ་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ཉིད་རྗེ་བཙུན་སྐུ་མཆེད་སོགས་རྒྱ་བོད་ཀྱི་མཁས་གྲུབ་དུ་མའི་ཞབས་ལ་གཏུགས། གཞི་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ལྡན་ཞིང་རང་དང་གཞན་གྱི་གྲུབ་པའི་མཐའ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་ཕ་རོལ་དུ་སོན་པས། ལྷ་དང་བཅས་ 
ཧོ པའི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་གི་རྒྱན་དམ་པར་གྱུར་ཏེ། སྙན་པའི་གྲགས་པ་ས་ཆེན་པོའི་ཁྱོན་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་མཛད་པས། ཧོར་རྒྱལ་པོ་གོ་དན་གྱིས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་ལ་བཏུད། མུ་སྟེགས་ཀྱི་སྟོན་པ་འཕྲོག་བྱེད་དགའ་བོ་ལ་ 











------------~-~¬-*~--=.ཆ. ----- 
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སོགས་པ་ལུང་དང་རིག་པའི་སྒོ་ནས་ཚར་བཅད་དེ་ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་སྦྱར། བླ་མ་དང་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་དུ་མའི་ཞལ་གཟིགས་ཤིང་། ཏང་ངེ་འཛིནགྱི་སྒོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་འཁྲུངས་ཤིང་། གྲུབ་ཚོགས་གཉིས་དང་། ལྷོ་དམར་ 
གཉིས་ལ་སོགས་པ་སློབ་མའི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བསྐྲན་པར་མཛད་དོ། །གཉིས་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཟངས་ཚ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ལ་སྲས་ལྕམ་སྲིང་བརྒྱད་འཁྲུངས་པའི་ཆེ་བ་འགྲེ་བའ་མགོན་པ་ཆཾས་རྒྱལ་འཕགས ང། ཆུང་ངུ་ནས ལོ་ཙཱ 
བ་སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་དང་། ས་སྟོན་རི་པ་ལ་སོགས་པར་འཁྲུངས་ངའི་སྔོན་གྱི་གནས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། གཞི་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པས་རྒྱུད་གདམས་ཤིང་། ཆོས་རྗེ་པ་ཉིད་དང་། ལྡོང་གཉན་གྲུབ་ཚོགས སྟག མཆིམས ཆག བློ རོགཞང་ ྣ 
མངོན་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་གཏུགས་ཏེ། མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་བོད་དུ་འགྱུར་རོ་ཅོག་ཕལ་ཆེར་གསན། ནང་དུ་ཡང་དག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འབའ་ཞིག་གིས་དུས་འདའ། ཆས་ཀྱིརྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སེ་ཆེན་གོ་པེ་ལས་སྤྱན དྲངས ཏེ། ཟབ་པ དངྱ་རྒྱཆེ བའི་ 
གདམས་པ་དུ་མ་ཞུས། ཁྲད་པར་ཀྱེ་རྡ་རའ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ལན་གསུམ་ཞུས་པའི་དང་པོ་ལ་དབང་ཡོན་དབུས་གཙང་ཁྲི་སྐར་བཅུ་གསུམ་ཕུལ། བར་པ་ལ་བོད་ཆོལ་ཁ་གསུམ་ཕུལ། ཕྩིམ་ལ་རྒྱའི་ཡུརམ་ཆེན་པ་ཕུལ། ཅ་དངན་ལུགས་པ ཌས་ 
ཀྱི་སྒོ་ནས་ཁ་བ་ཅན་གྱི་སྐྱེ་དགུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུས མཆོད་པའི་གནས་སྲུ་བཞུགས་པ ་ཡིན་ནོ། །སྲས་གཉིས་པ་དཔལ་གསང་བའི་བདག་པོའི་རྣམ འཕྲུལ་འབྲ་མགན་ཕྱགནར་ཕྲགས་པ བྱོན། དེ་དང་ཡུམ་མི་གཅིག་པའི་མཆེད་ཟླ་སློབ་དཔོན་ ྦ 
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ཀྱང་འགའ་གསན། སྐབས་ཤིག་ཏུ་འཕགས་པས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ལ་ཡུན་རིང་པོ་གཅིག་སྤྱན་ཧུར་རེ་གཟིགས་ནས། ད་གཟོད་མི་རེས་པུས་མོ་ལ་འབབ་པའི་དུས་འོངས། ཡོན་ཏན་སློབ་གསུང་བ་དང་། ངའི་རྨི་ལམ་ལ་ཕྱག་ནའི་རི་ཡིན་ཟེར་བ་ 
གཉིས་བྱུང་། ཡེ་འབྱུང་གི་རི་ཡིན་ཟེར་བའི་རི་བརྒྱད་མང་པོ་གཅིག་བྱུང་གསུང་བ་གནང་། བཅུ་དགུ་བཞེས་པའི་དུས་འཕགས་པ་ཞི་བར་གཤེགས། ཉེར་གཅིག་པ་ལ་འཕགས་པའི་གཤེགས་རྫོང་མཛད། དེམ་ཁད་མི་ཆེན་ཨ་འབུས ་གོང་ལ་གདན་ 
° དྲངས། གོང་མའི་ལུང་གིས་རེ་ཞིག་བརྟག་དགོས་པས་སྨན་རྩེར་རྒྱུག་གསུངས། སྨན་རྩེའི་ཡུལ་ཕྱིའི་རྒྱ་མཚོའི་ལག་ཆུ་འབྱམས་ཆེན་པོ་ཉི་ཤུ་རྩ་བགྲང་བསྒྲལ་བ་ཞ་ཐོ་ཆུ་ཟེར་བའི་མཁར་མིག་ཆེན་པོར་བཞུགས། ཡང་དེ་ནས་ལུང་གི་མཇལ་ལམ་བདུན་ 
བགྲོད་པ་ན་ཧམ་ཆུ་ཟེར་བའི་མཁར་མིག་ཆེན་པོར་བཞུགས། དེ་ནས་མཇལ་ལམ་བཅུ་བགྲོད་པ་ན་རི་བོ་པོ་ཏ་ལ་ཡོད་ཟེར་དེར་སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས། དེརྱ་རྒྱ་མོ་གཅིག་ལ་དབང་བསོད་ནམས་བཟང་པོའཁྲུངས། དཔོན་ཆེན་ཀུན་ 


འ༽ ༨ ༨༡ ༨ ༨༢ 


2: དགའ་འོད་ཟེར་དུ་གྲགས་པས་ཉེ་གནས་ཁམས་པས་ཞབས་ཏོག་གི་མཐེལ་བྱས། རྒྱལ་པོའི་ལུང་ལྕི་མོ་བྱུང་དོགས་པས་སྒྲོལ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལ་འབད་པས། ཉིན་གཅིག་པདྨའི་སྡོང་པོ་གཅིག་གིསྟངན་རྗེ་བཙུནསྒྲོལ་མ་བྱོན་ནས། ཕྱག་ 
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གཡས་པས་བླ་མའི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་སྐྱབས་སྦྱིན་གྱི་ཚུལ་དུ་མཛད་དེ། བུ་འདོད་པས་ནི་བུ་ཐོབ་གྱུར་ཞིང་། །ནོར་འདོད་པས་ནི་ནོར་རྣམས་ཉིད་ཐོབ། །འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། །བགེགས་རྣམས་མེད་ཅིང་སོ་སོར་འཇོམས་འགྱུར། །ཅེས་ 
¦ གསུངས་ཤིང་ཞལ་བསྟན་དབུགས་དབྱུང་ངོ་། དེའི་ཚེ་དྷརྨ་པཱ་ལ་སྐུ་གཤེགས་པའི་གདུང་ཐམས་ཅད་རིང་བསྲེལ་དུ་སོང་བརྒྱལ་པོ་ལ་ཕུལ་བས་ངོ་མཚར་སྐྱེས་ཏེ། ངའྱི་བ་མའི་དབོན་པོ་ཡིན་པས་ཆོག་པ་འདུག་པ་ལ། ད་དབོན་པོ་མེད་གསུངས ནས་ 
སྤྱན་ཆབ་བཏོན་པ་ལ། ཁང་གསར་བ་ཏིཤྲཱི་གྲགས་པ་འོད་ཟེར་སོགས་ཀྱིས། བླམའི་དབན་པོ་བདག་ཉིད་ཆེནཔོ་ཡིན་པའི་རྒུ་མཚན་ཞུས་པས། རྒྱལ་པོ་ཡང་ཐུགས་འགྱུར། དེ་དུས་དཔོན་ཆེན་ཨག་གླེན་གྱིས་སྔ་ཕྱིར་གྲོས་གྱི་དང་ལེན་མཛད། དེའི་ 
གྲོགས་ཁམས་པ་དབོན་ནག་ཏུ་གྲགས་པས་ཀྱང་བྱས། ས་སྐྱའི་བཀའ་བགྲོས་པ་གྲོས་བསྡུར་ཏེ། ཏི་ཤྲི་གྲགས་ཆེན་ལ་ཞུ་ ག་མཛད། ཉི་ལྡེ་བ་གུ་ཤྲཱི་ཤེས་རབ་དཔལ་གྱིས་གོང་མ་རྒྱལ་པོ་ལ་ཡང་ཡང་ཞུས། དེའི་གྲོགས་མི་ཆེན་ཨོ་ཐུས་ཀྱང་བྱས 
པས། དེ་བཞིན་ཡིན་ན་སྨན་རྩེ་ནས་གདན་དྲོངས་ཀྱི་ལུང་ཕུད། དེའི་ཚེ་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་སྒ་ཨ་གཉན་དམ་པས་ཆོས་སྐྱོང་ལ་འཕྲིན་ལས་བཅོལ་བས། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་གི་སྟེང་དུ་ལྕགས་ཀྱི་བྱ་རོག་ཆེན་པོ་རི་བོ་ཙམ་བབས་པའི་སྤུ་འགུལ་བ་ཙམ་ 
ྦ གྱིས་ས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་གཡོ་བ་དང་། གནམ་ཁའུའི་རྡོའི་ཆར་པ་བབས་པ་སོགས་ཆོ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་མྱུར་བའི་གྲོགས་བྱས། དགུང་ལོ་སོ་ལྔ་པ་ལ་སྨན་རྩེ་ནས་གདན་དྲངས། ཚུར་བྱོན་དུས་སྔོན་གྱི་རྒྱལ་པོ་བོང་རྣ་ཅན་གྱི་མཁར་ 
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༠༠༦) ༨༠.༢༠༠༦| 
བཕམ་པ་མའ་་༠༠ཕ་༤ཕང་ཆམས་༩༣ 


ནཱ ༄༅། །དང་། ཀོང་ཇོའི་ཡབ་རྒྱ་རྗེ་བཙན་པོ་ཐང་ཐའི་ཛུད་རྒྱལ་པོས་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་དབྱར་གནས་ལ་སྤྱན་དྲངས་པའི་ས། ལྷ་སའི་ཇྔ་བོའི་སྐུ་ཡོལ་བཞུགས་ས་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་སྐྱིན་ཆང་ཧུ་ཞེས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ྒ 
ཆོས་འཕགས་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་ངུ་ལ་ཤེར་ཕྱིན་གསུངས་ས་གྲོང་ཁྱེར་སྤོས་ལྡན་རྒྱ་སྐད་དུ་ཤིན་ཏུ་ཧུ་ཞེས་པ རྣམས་གཟིགས། སོ་དྲུག་པ་ལ་གོང་མ རྒྱལ་པོས གནང་སྦྱིན་ཆེན་པོ་མཛད། འཕགས་པ་ཏི་ཤྲཱིའི་དབོན་པོ་ཡིན་ངེས ་སུ་འདུག་པས། ཁྱེད་ཀྱི་རིགས་ 

བརྒྱུད་སྤེལ་ལ་ས་སྐྱར་གདན་ས་གྱིས་གསུངས་པའི་འཇའ་ས་བཟང་པོ་གནང་། སོ་བདུན་པ་ས་ཕོ་ཁྱི་ལ་ས་སྐྱར་ཕེབས། དེ་དུས་ཤར་པ་འཇམ་དབྱངས་ཆེན་པོ་གཞི་ཐོག་ན་བཞུགས་པས། གདན་ས་གཏད་གཞི་ཐོག་གི་གོ་སར་བཞུགས། བསྟན་པའི་བྱ་ ཁབ 
ྭ བ་འཆད་ཉན་བསྒོམ་སྒྲབ། བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་དུས་མཆོད། དཀོན་མཆོག་གི་ཞབས་ཏོག བུ་སློབ་ལྷ་སྡེ་མི་སྡེ་རྣམས་ཀྱི་མགོ་འདོན་སྐྱོང་རན་ཆེད་གཉེར་ལེགས་པར་མཛད། རྒྱལ་ཁམས་ཆེན་པོ་ཡང་ཆོས་གཞིས་སྲུ་བདེ་བར་འཇགས། གདན་ས་པ་ཡང་ ˆ 
དེ་དུས་རང་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་ཤིང་ཆེ་བ་ཡིན་ཟེར། སྒྲོལ་མའི་ལུང་བསྟན་བཞིན་སྲས་སྐུ་མཆེད་རྣམས་ཀྱང་དགུང་ལོ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་ཡན་ཆད་ལ་བྱོན། ང་གཉིས་པ་ལ་རབ་ཏུ་བྱུང་ཞིང་བསྙེན་པར་རྫོགས་པར་མཛད། མཚན་ཨ་མོ་གྷ་དྷཱ་ཛཤཱི་པཱ་ལ་ ྦ 
ཞེས་བཏགས། དེ་ལྟར་བསྟན་པའི་བྱ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་དེ་དགུང་ལོ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གསུམ་པ་ཤིང་ཕོ་བྱི་བའི་ལོ་ལ་བཞི་ཐོག་གཟིམ་ཁང་དུ་ཞི་བར་གཤེགས་སོ། །དེ་ལྟར་བླ་མ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་བཙུན་མོ་བདུན་ཁབ་ཏུ་ཞེས་པ་ལ་སྲས་བཅོ་ལྔ། སྲས་མོ་ 
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མ་རྒྱལ་པོའི་ཏི་ཤྲཱི་མཛད། དགུང་ལོ་ཉེར་དྲུག་པ་ལ་བླ་མ་བདག་ 
ཤྲཱི་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་སྟེ་སྐུ་མཆེད་གཉིས་ལ་ཤེལ་གྱི་དམ་ཁ་དང་བཞི་ཐོག་བླ་བྲང་གནང་། 
ཡན་གྱི་གདུང་བརྒྱུད་རྫོགས་ནས་དེང་སང་མི་བཞུགས། ཏིཤྲཱི་ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས་དཔལ་བཟང་པོ་དང་། 


ཉིད་ཆེན་པོ་སྐུ་གཤེགས། རྗེས་སུ་གཅུང་རྣམས 


གཉིས་ཏེ་བཅུ་བདུན་འཁྲུངས་པ་ལས། སྲས་ཐོག་མ་གཉིས་གཞོན་ནུ་ལ་ གཤེགས། ྲུ དེ་འོགབླ་ཆེན་ཀུན་དག འཐློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་སྐྱེས་སྟོབས་ཀྱི་ཐུགས་རབ་ཆེ་ཞིང་ལུང་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཕུལ་དུ་བྱུང་བས་དགུང་ལོ་བཅུ་གཉིས་ལ་གོང་ ྒ 
་ལ་བླ་བྲང་ཁ་བཞི་སོ་སོར་བགོས་ཏེ་གནང་། དེའང་མཁས་བཙུན་ནམ་མཁའ་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་དང་། གུ་ 
འདི་དག་གི་གདུང་བརྒྱུད་རྣམས་ལ་དང་པོ་བཞི་ཐོག་བླ་བྲང་པ་ཟེར། ཕྱིས་ཆུ་མིག་བླ་བྲང་པ་ཟེར་ཏེ། བདག་ཆེན་བློ་གྲོས་དབང་ཕྱུག་པ་ ཁུ 


དེའི་གཅུང་ཏི་ཤྲཱི་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་སྐུ་མཆེད་ལ་གསེར་གྱི་དམ་ཁ་དང་ལྷ་ཁང་བླ་བྲང་གནང། འདི་དག་ ངོ 


བཞུགས་པའི་བདག་ཆེན་བྱང་པར་གྲགས་པ་རྣམས་ཡིན་ཏེ། བདག་ཆེན་ཀུན་དགའ་ལེགས་པ་ཡན་གྱི་གདུང་བརྒྱུད་རྫོགས་ནས་དེང་སང་མི་བཞུགས། ཏ་ 
དབེན་གྲུ་ཤི། དེའི་གཅུང་འཇམ་དབྱངས་དོན་ཡོད་རྒྱལ་མཚན་པ། དེའི་གཅུང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་སྟེ་སྐུ་མཆེད་གསུམ་ལཤེལ་གྱི་དམ་ཁ་དང་རིན་ཆེན་སྒང་བླ་བྲང་གནང་། འདི་དགལ་དང་པོ་རིན་ཆེན་སྒང་ 





༢ ༄༅། །བླ་བྲང་པ་དང་། ཕྱིས་སུ་དགེ་སྡིངས་བླ་བྲང་པར་གྲགས་པའི་བདག་ཆེན་རྡོརྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཡན་གྱི་གདུང་བརྒྱུད་རྫོགས་ནས་དེང་སང་མི་བཞུགས། ལྕམ་མོ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་འདིར་ཡི་གེས་འཇིགས་ནས་མ་སྨོས་སོ། བྱེ་ 
བྲག་དུས་མཆོད་བླ་བྲང་པའི་གདུང་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་བྱོན་ཚུལ་ནི། ས་སྐྱ་པའི་གདུང་རབས་ཡ་རབས་ཁ་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་མཁས་པའི་དབང་པོ་དཀོན་མཆོག་ལྟན་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ་ལས་འདི་ལྟར་འབྱུང་སྟེ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་བཙུན་མོ་རེ་འདའ་མ། ། 
¦ ལྷ་གཅིག་ཉི་མ་རིན་ཆེན་ཞེས་བྱའི་སྲས། །གཅེན་པོ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཉི་མ་དཔལ། །ཆུང་བ་ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དབང་། །ཀུན་ལེགས་བཙུན་མོ་མ་གཅིག་ཁང་གསར་མ། །དགེ་འདུན་འབུམ་སྲས་བླ་ཆེན་བསོད་བློ་དང་། །དབང་གི་ 
; མཚན་གསོལ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གཉིས། །གྲགས་རྒྱལ་བརུན་མོ་མ་གཅིག་ལྷ་སྲིན་ལ། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་ལེགས་བློ་དང་། །རྣམ་སྲས་རྒྱལ་མཚན་དབང་ཞེས་གྲགས་པ་འཁྲུངས། །བཙུན་མོ་གཉིས་པ་སྟག་ཚང་སྲས་འདྲེན་སྲས། ། 
ྒ སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་རྒྱལ་ཡིན། །རྣམ་སྲས་བཙུན་མོ་རྟ་ནག་གྲྭ་གུའི་སྲས། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་ཏེ། །བཙུན་མོ་གཉིས་པ་མ་གཅིག་ཡར་འབྲོག་མ། །བསོད་ནམས་འབུམ་ལ་ནམ་མཁའ་ལེགས་པ་འཁྲུངས། ། 
ཧཱ ནམ་ལེགས་བརུན་མོ་མ་གཅིག་བཅུན་མ་སྐྱིད། །ཅེས་བྱའི་སྲས་ནི་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་ཡིན། །ནམ་རྒྱལ་བཅུན་མོ་ཤངས་པ་རྒྱལ་མོའི་སྲས། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་རིན་ཆེན་ནོ། །བཙུན་མོ་གཉིས་པ་དཔལ་འབྱོར་བཟང་མོའི་སྲས། ། 
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།དབང་གི་མཚན་གསོལ་ནམ་མཁའ་བཀྲ་ཤིས་ཡིན། །ནམ་མཁའ་བྲཀ་ཤིས་བཙུན་མོ་འདའ་སེ་མ། །མ་གཅིག་ཧོར་མོ་ཚེ་བརྟན་ཞེས་བྱའི་སྲས། །འཇམ་དབྱངས་སྤྲལ 


སྐུ་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་དང་། །ངག་གི་དབང་ཕྱུག་དང་ནི་འཇམ་དཔལ་ 
གྲགས། །སངས་རྒྱས་ཚེ་བརྟན་བཀྲ་ཤིས་མཆེད་བཞི་འཁྲུངས། །ཚེ་བརྟན་བཙུན་མོ་ཡར་འབྲོག་ཁྲི་ལྕམ་སྲས། །ཀུན་དགའ་བསམ་འགྲུབ་ངག་དབང་ཀུན་རིན་གཉིས། །དུས་མཆོད་བླ་བྲང་གདུང་བརྒྱུད་རིམ་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ 
ལ། དེ་ལྟ་བུའི་སྐྱེས་བུ་བཟང་པོ་རིམ་པར་བྱོན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྐྱེས་སྟོབས་དང་སྦྱངས་པའི་བློ་གྲོས་རྨད་དུ་བྱུང་ཞིང་། མཁས་གྲུབ་ཀྱི་བླ་མ་དུ་མས་རྗེས་སུ་བཟུང་སྟེ། སྤངས་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དུ་མ་ལ་དབང་འབྱོར་ཞིང་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས བྲན་ པུ 
དུ་འཁོལ་ངེས་པཤ་སྟག་ཏུ་བྱོན་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཚུལ་རྒྱས་པར་གདུང་རབས་སོ་སོ་དང་། སོ་སོའི་རྣམ་ཐར་ལས་རྟོགས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་གདུང་བརྒྱུད་དྲི་མ་མེད་པ་དེ་ཉིད་ལས་སྔགས་འཆང་བླ་མ་འད་ཉིད་བྱན པའི ཚུལ་ 
དངོས་ནི། རྗེ་བཙུན་ས་ལོ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་སྐུ་མཆེད་བཞིའི་ཆུང་བ་བདག་ཆེན་འཇམ་དབྱངས་ནམ་མཁའ་འདོད་གྲུབ་ཚེ་བརྟན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བ། ཡབ་ཆོས་ལ་མཁས་ཤིང་ཐུགས་དམ་ཟབ་མོས་དུས་ནམ་ཡང་མི་གཡེལ་ 
བས་རྡོ་རྗེའི་སྲུང་མ་གུར་ཞལ་སོགས་དང་། བྱེ་བྲག་ཞིང་སྐྱོང་གི་དབང་པོ་དུར་ཁྲོད་བདག་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཞལ་ཡང་ཡང་གཟིགས་ཤིང་བྲན་ལྟར་དུ་འཁོལ་བའི་ཡབ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ནུས་པའི་མངའ་བདག་དེ་ཉིད་དང་། ཡུམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་ 





༢ ༄༅། །མཚན་ དང་ལྡན་པ་རིགས་ རུས་ཆོ་འབྲང་སྐྱོན་མེད་ ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ཤིང་། དཀོན་མཆོག་གི་ཞབས་ ཏོག་ལ་བརྩོན་ཞིང་། བྱམས་པ་དང་སྙིང་རྗེ་ཆེ་བའི་ཡར་འབྲོག་ཁྲི་ལྕམ་ལྷ་གཅིག་བུ་འདྲེན་སྐྱིད་གཉིས་ཀྱི་སྲས་ 
སུ། འཕགས་པའི་ཡུལ་ན་དབང་ཕྱུག་ཅེས་གྲགས་པ་མེ་མོ་གླང་གི་ལོ་དབོ་ཟླ་བའི་ཚེས་བརྒྱད་ཀྱི་ཚེ། རེས་གཟའ་ལྷག་པ་དང་། སྐར་མ་བིས་རྫི་ལ་ཡོད་པའི་ཉིན་བཀྲ་ཤིས་པའི་དགེ་མཚན་དུ་མ་དང་བཅས་གདན་ས་རྩེ་གདོང་གི་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་ཡུམ་ལ་ 
( གནོ ནོད་པ་མེད་པར་བདེ་བར་བལྟམས ་པ ཡིན་ནོ་ཞེས ་གྲགས་ཤིང་། ལྷུམས སུ་ཞུགས ་པའི་ཚེ་ཡང་ ཡུམ གྱི་མནལ 'ལམ་དུ། རང་གི་ རུམ མ་ནས ་འཇའ་ ཚོན ལྟ ་བུའི འོད་ ཟེར་འཕྲོས ནས ཕྱོགས ་ཐམས ཅད་འོད་ཀྱིས་ཊ ཁྲབ་པ་ལ་ སོགས་པ ་པའི་ འི་མཚན་ ལྟས་བ ་བཟང་པོ་ 
¦ དུ་མ་ཡང་བྱུང་བ་ ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་སོ། ་སོ། །འདིར་སྨྲས ་པ། འཇམ་ དབྱངས་འོད་གསལ་ལྷར་སྤྲུལ་ཐིག་ལེ་ནི། །ཉེ་ ཉེ་བར་འཛིན་ པའི་འཁོན་རིགས་ས་སྐྱ་པ། །ཞེས ་གྲགས་མཁས་དང་གྲུབ ་པའི་ སྐྱེས་ བུའི་མཆོག །རིམ་པར་བྱོན་པའི ་གདུང་འདི་ ཨི་མ་ རའ སྒ 
མཚར། ༡ །ཁ་བ་རི་པའི་ བསོད་ནམས་ཆུ་སྐྱེས་རྩེར། །སྐབས་གསུམ་རྐང་དྲུག ་གཞོན་ ནུའི་ རོལ་རྩེད་ལས། །ཕན་བདེའི སྤང་རྩི ་གསར་པའི་དགའ སྟོན གྱིས། །ཐུབ ་བསྟན ་ལང་ཚོའི་འཛུམ་དཀར་ཕྱོགས་འདིར་བཞད། ༢ །དཔའ་མཛངས་ཡོཿ ཡོན་ 





ཧོ ཏན་ཀུན་ལྡན་དཔའ་བོ་ཞིག །འཇམ་དབྱངས་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་བློན་པོར་གྱུར། །དེ་ཡི་རིགས་འཁྲུངས་འཁོན་སྟོན་མཆེད་བཅས་ཀྱི། །བརྟུལ་ཞུགས་གྲུབ་པ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི། ༣ །གསུང་གི་བདུད་རྩིས་ཐུགས་ཀྱི་བུམ་བཟང་བལྟམས། ། 

















༡༡༠༠༤༩༢༡༢༧༤༤༢༡༧༤༽༡༤༡༤༠༢༤༤༡༡༩༤༥༧༧ ༧༢༩༤ ༤༡ 


གྲུབ་དབང་བལ་པོའི་མཚན་རྟགས་འཁོན་རོག་སོགས། །རིགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་འཛིན་པ་ཕལ་ཆེར་གྱིས། །ཡང་ཕུར་ཞལ་མཐོང་བྲག་ལ་ཕུར་པ་འདེབས། ༤ །དབེན་པའི་གནས་སུ་ནམ་མཁར་བྱ་ལྟར་ལྡིང་། །དབང་ཕྱུག་མ་མོ་དཀར་བདུད་ལྕམ་དྲལ་ 
དང་། །དམ་ཅན་བཅུ་གཉིས་བསྟན་མ་བཅུ་གཉིས་སོགས། །ཐྲན་དུ་འཁོལ་བའི་སྐྱེས་ཆེན་རིམ་བཞིན་བྱོན། ༥ །དེ་ནས་འཁོན་སྟོན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ་དེས། །གསང་ཅན་གསར་མའི་བདུད་རྩིའི་རོ་མྱོང་ཞིང་། །གངས་ཅན་ཁྲོད་འདིར་འཕགས་ 
ཡུལ་རྡོ་རྗེ་གདན། །རབ་དཀར་རི་བོའི་ངོས་ལ་འཕོས་འདྲ་བའི། ༦ །སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་ཕོ་བྲང་གཞལ་མེད་ཁང་། །དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་དགོན་གནས་ཆེན་པོ་བཏབ། །གནས་མཆོག་གང་དེར་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་ཉིད། །གཞན་ངོར་ལ་ལ་ངུར་ 
སྨྲིག་གོས་འཆང་ཞིང་། ༧ །ལ་ལ་གོས་དཀར་ལྕང་ལོས་མཛེས་པའི་སྐུར། །སྤྲུལ་ནས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྐྱོང་བ་ལ། །ས་སྐྱ་པ་ཞེས་གྲགས་པའི་རྔ་སྒྲ་ནི། །ཕྱོགས་གཅིག་མ་ཡིན་འཛམ་གླིང་ཀུན་དུ་གསལ། །དགྲ་བཅོམ་རྒྱ་མཚོའི་དབུས་ན་ ི་ 
རྒྱལ་བ་ལྟར། །བྱང་ཕྱོགས་རྒྱུད་འདིར་འགྲན་ཟླས་དབེན་པར་གྱུར། །གང་དེའི་རིགས་འཁྲུངས་དཔལ་ལྡན་འཕགས་པའི་ཞབས། །ས་ཆེན་རྒྱལ་པོའི་གཙུག་ཏུ་ལེགས་བཀོད་དེ། །བོད་ཡུལ་ཤིང་སྒོ་འཛིན་པའི་ཆོལ་ཁ་གསུམ། ༩ །དམ་ཆོས་ 
ཡོན་དུ་ཕུལ་བ་ནས་བཟུང་སྟེ། །ས་སྐྱ་པ་ཡི་འབངས་སུམ་གྱུར་སུ། །དེ་རྗེས་འཕགས་མས་ལུང་བསྟན་བདག་ཉིད་ཆེས། །རྩོད་བྲལ་གདུང་རིགས་མང་དུ་བསྐྲན་པ་ལས། ༡༠ །རྨད་བྱུང་བསྟན་པའི་བྱ་བས་དུས་འདའ་བའི། །གཞན་ལས་ཕུལ་བྱུང་ ྦ 
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. ༄༅། །བླ་བྲང་གོ་བཞིར་འཕེལ། །དེ་ཡང་རྒྱུ་སྐར་ཁྲོད་ན་ཟླ་བ་ལྟར། །འགྲན་གྱི་དོ་མེད་དུས་མཆོད་བླ་བྲང་པ། ༡༡ །ཞེས་གྲགས་སྤྲལ་པའི་གདུང་བརྒྱུད་མཁས་གྲུབ་ཚོགས། །མིད་མཐརརྒན་ཆདམེད་འདི་ངོ་མཚང་། ] 
གནས། །མྨད་བྱུང་རིགས་ཀྱི་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འདི། །མཁས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གཙུག་གི་རྒྱན་དུ་མཆོད། ༡༢ །དྲེགས་ལྡན་ཆེར་རློམ་ཀུན་ཀྱང་གུས་པས་འདུད། །མདོར་ན་བ་གླང་ལྟ་བུའི་བླུན་པོ་འགའ། །མ་གཏོགས་གྲུབ་དབང་རྒྱལ་ཚབ་ས་སྐྱ་ 

¡ པའི། །གདུང་བརྒྱུད་དྲི་མེད་ཞབས་རྡུལ་གཙུག་རྒྱན་དུ། །འཛིན་པར་མི་བྱེད་ཤེས་ལྡན་སུཞིག་ཡོད། །དེ་ལྟའི་རིགས་ཀྱི་རྟ་བདུན་དང་འགྲོགས་ཤིང་། །སྤངས་རྟོགས་ཡོན་ཏནའོད་ཟེར་འབུམ་ལྡན་པའི། །སྔགས་འཆང་བླམ་བསྟན་པའི་ཉི་མ་འདི། ། _ 
¦ སྙིགས་དུསའགྲོ་བའི་མགོན་དུ་དེང་འདེར་ཤར། །གང་གི་དྲིན་ལས་བོད་ཡུལ་བསྟན་པའི་བདག །ས་སྐྱ་པ་ཡི་ཆོས་སྲིད་དཔལ་འབྱོར་རྣམས། །ཡར་ངོའི་ཟླ་ལྟར་རྒྱས་འདི་ཨེ་མ་མཚར། །དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རྣམ་ ° 
པར་ཐར་པ་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོ་ལས་རིགས་བརྒྱུད་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་འཁྲུངས་པའི་ཚུལ་བཤད་པའི་རབ་ཀུ་བྱེད་པ་སྟེ་གཉིས་པའོ།། །དེ་ལྟར་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་མཁས་པ་དང་གྲུབ་པ་བཟང་བ་རིམ་པ་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་བྱོན་པའི་སྤྲལ་པའི་གདུང་བརྒྱུད་ཁྱད་པར་ 

ཤུ ཅན་གྱི་རིགས་སུ་འཁྲུངས་པའི་གཞོན་ནུ་དེ་ནི་སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་ལ་བྱ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བྱས་ཤིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་བསྐྲན་པས། སྐུ་ལུས་མཛེས་ཤིང་བརྗིད་ཆགས་ལ་ཆུ་ཞེང་གབ་པ་དང་། ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་དཀར་ཞིང་སྣུམ་ལ་དྲི་མ་མེད་པ་ 
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དང་། ཕྱག་དང་ཞབས་པདྨ་ལྟར་འཇམ་ཞིང་། ཁོང་ལག་ཡངས་པ་ལ་སོགས་པ་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་དང་ལྡན་པ་དང་། ཅུང་ཟད་འཁྲུངས་ནས་ཀྱང་ཡབ་ཡུམ་དང་རྒན་པ་རྣམས་ལ་གུས་ཤིང་ཞེ་སར་ལྡན་པ་དང་། ཕེབས་པར་སྨྲ་བ་དང་། ང་ལོ་ 
བདེ་བ་དང་། འཛུམ་པའི་བཞིན་དང་། གསལ་བར་བརྡ་འཕྲོད་པར་སྨྲ་བ་ལ་སོགས་པ་དང་ཚུལ་ཤིན་ཏུ་བཟང་བ་ཞིག་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ལ། སྐུ་གཞོན་ནུའི་དུས་ཉིད་དུའང་འཇམ་པའི་དབྱངས་དང་། རྗེ་བཙུན་མ་སྒྲོལ་མ ་གཉིས་ཞལ་གཟིགས་ཤེིང་བྱིན་ 
གྱིས་བརླབས་པ་ལ་བརྟེན། སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་འདིའི་ཞལ་མཁུར་གཡས་གཡོན་ལ་ཡི་དམ་གཉིས་ཀྱི་ས་བོན་རང་བྱོན་དུ་ཡོད་པ། ལས་དག་པའི་སྐྱེ་བོ་མང་པོས་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་ཡིན་ཞེས་ཐོས། དེ་ལྟར་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་རིགས་བརྒྱུད་ཁྱད་ . 
པར་ཅན་ལས་བྱོན་ནས་གསན་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་དུ་སོན་ཞིང་། ཐོས་བསམ་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད་པའི་ཚུལ་ནི། རྣམ་ཐར་རྩ་ཚིག་ལས། བཅུ་བདུན་བར་དུ་ས་སྐྱ་ལོ་ཙཱ་ཆེ། །ཞེས་པ་ནས། གྲངས་མེད་གསན་པ་རྒྱ་མཚོའི་མཛོད་བཟུང་ནས། །ཞེས་ ° 
པའི་བར་གྱི་ཚིག་རྐང་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྟན་ཏེ། དེ་ཡང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་འདི་ཉིད་ནི་སྐུ་གཞོན་ནུའི་དུས་ཉིད་ནས་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆོས་དུ་མ་ལ་མངའ་མཛད་ཅིང་། ྦ སྔོན་གྱི་བག་ཆགས་སད་པས་རིགས་གྲོལ་སྨྲ་བའི་སྤོབས་པས་ཆོས་དང་ 
ཆོས་མ་ཡིན་པ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ལ་བརྩོན་ལ། ཐ་ན་སྐུ་རྩེ་བའི་གནས་སྐབས་ན་ཡང་ཆོས་འཆད་པ་དང་། སྒོམ་མཛད་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་བའི་ཚུལ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་རྩེད་འཇོས་སྐྱེ་བ་མཐའ་དག་གི་ཡིད་འཛིན་པ་ 





༧ ༄༅། །ལ་མཁས་ཤིང་། དོན་དུ་གཉེར་བ་དམ་པའི་ཆོས་ཁོ་ན་ལ་མཛད་པ་ཞིག་ཡིན་ལ། དེ་ལྟའི་སྐབས་ནས་ཐོག་མར། ས་ལོ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ལས་བསྟན་པའི་རྩ་བ་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བཀའ་དྲིན་སོགས་ནོས་པའི་ཚུལ་ནི། དགུང 

ལོ་དགུ་བཞེས་པ་ཤིང་མོ་བྱི་བའི་ལོ་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་དུས་ཚེས་བཟང་པོ་ལ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་མཁྱེན་བརྩེ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་ངོ་བོ་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཉིད་རྩོད་པའི་དུས་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་ཕལ་མོ་ཆེས་མ་རྟོགས་པ་ 
„ཧཿ དང་། ལོག་པར་རྟོགས་པ་དང་། ཐེ་ཚོམ་གྱི་མུན་པས་རིག་གནས་ཀྱི་པདྨ་ཐུམ་པ་དེ་ཉིད་ཐུགས་ཀྱིས་མ་བཟོད་པར། སླར་ཡང་ནམ་མཁའ་རྡུལ་དང་། ཆུ་འཛིན་གྱིས་མ་གོས་པ་ལ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བ་ལྟར་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདིར་ 
¦ བསམས་བཞིན་དུ་འོད་གསལ་ལྷའི་རིགས། དཔལ་ས་སྐྱའི་གདུང་སོབ། གནས་ལྔ་རིག་པའི་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོར་སྐྱེ་བ་བཞེས་ཏེ། ཤེས་བྱ་ཇི་ལྟ་བ་དང་། ཇི་སྙེད་པའི་གནས་ལུགས་གསལ་བར་གཟིགས་པས། སྙིགས་དུས་བྷོ་ཊའི་ཡུལ་གྱི་འགྲོ་བ་མཐའ་ 
ཡས་པའི་གཙུག་གི་ནོར་བུས་ཉེ་བར་བསྟེན་པའི་གནས་སུ་གྱུར་པ། མདོ་རྒྱད་བསྟན་བཅོས་མ་ལུས་པ་ལ་མཁས་ཤིང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ག ཞལ་དུ་མེད་པ་ལ་མངའ་བརྙེས་པ། མན་ངག་ཟབ་མོ་མཐའ་དག་ལ་དབང་འབྱོར་པས་ 


༢༨༩ ༢༨༩༠ ༢༨ ༤༥༨༡ རད ༨༤ 


” རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་དང་ཆོས་མཚུངས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་དང་། དེའི་དགོངས་འགྲེལ་གྱི་བསྟན་བཅོས་ཚད་མར་གྱུར་པ་རྣམས་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་རང་དབང་དུ་འགྲེལ་བར་མཛད་ཅིང་། འཕྲིན་ལས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུའཕྲོས་པས་ 
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ལྟ་གྲུབ་ངན་པའི་ཚང་ཚིང་རྣམས་བསྲེགས་ནས་ཕྱི་ནང་རིག་གནས་ཀྱི་ཆུ་སྐྱེས་ཁ་ཕྱེ་སྟེ། བགྲང་བ་ལས་འདས་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་བློའི་མུན་པ་མཐའ་དག་བསལ་ནས་ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་འགོད་པར་མཛད་ཅིང་། དམིགས་པ་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ 
ྦ ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་བཛྲ་ཏཱིཀྱ་ཌའི་རྣམ་པར་སྤྲལ་པ་འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱི་མིག་གཅིག་པུ་ས་ལོ་ཙཱ་བ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་དྲུང་དུ་བསྟན་པའི་རྩ་བ་སོ་སོར་ཐར་པ་དགེ་བསྙེན་དང་དགེ་ཚུལ་གྱི་སྡོམ་ 
པ་རྣམ་པར་དག་པ་ནོས་ཤིང་། མཚན་ཡང་མཁན་པོ་ས་ལོ་ཙཱ་བཉིད་ཀྱི་མཚན་གྱི་མཐའ་ཅན་དུ་མཛད་ནས་འཇམ་དབྱངས་ངག་གི་དབང་པོ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བར་གསོལ་ཏེ། དུལ་བའི་གླང་པོ་ཆེ་ 
གསེར་གྱི་དྲྭ་བས་བརྒྱན་པ་ལྟར་ཆ་ལུགས་མཛེས་ཤིང་བག་དང་ལྡན་པ། བསླབ་པར་བྱ་བའི་གནས་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བ་ཡང་ཁ་ན་མ་ཐོ་བའི་དྲི་མས་མ་གོས་པའི་བཙུན་པའི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་འཕགས་པ་གནས་བརྟན་དགྲ་བཅོམ་པ་རྣམས་དང་ཚུལ་མཚུངས་པར་ 
མཛད་པ་ཡིན་ལ། ཡང་འཇམ་པའི་དབྱངས་ས་ལོ་ཙཱ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དབུ་མ་ལུགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་བཞེས་ཏེ། རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་ཀུན་གྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུར་གྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆོས་ཀྱི་རྩ་བ་གཞན་ཕན་ 
བསྒྲབ་པ་ཉིད་གཙོ་བོ་ཡིན་པ་ལས། སྔགས་འཆང་བླ་མ་འདི་ནི་དུས་ཕྱིས་བྱོན་པའི་བསྟན་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རླབས་པོ་ཆེའི་སྒོ་ནས་གཞན་དོན་མཛད་པ་ལ། དྲེགས་ལྔན་ཆེར་རློམ་ཀུན་གྱི་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བ་ཀུན་ 
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༢ ༄༅། _ གགྱིས་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །དེའི་རྗེས་སུ་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྒོར་ཞུགས་ཏེ་རིགས་འཛིན་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཐོབ་པར་མཛད་པའི་ཚུལ་ནེ། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ས་ལོ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་དེཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཐོག་མར་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་མན་ངག་ལུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་བདུན་དང་ལྡན་པའི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ལན་བདུན་དང་། ཟབ་མོ་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་ལན་བདུན་གསན་ཞིང་། ཡང་དབང་དེ་དང་འབྲེལ་བའི་ལམ་ལ་རྣལ་ 


ཙ འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ལ་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མས་དངོས་སུ་སྙན་བརྒྱུད་བཞིས་གདམས་པ་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་ཁྲིད་ལན་གཉིས་དང་། སྣང་གསུམ་ཡན་ལག་གཅིག་རྣམས་གསན་ནས། གདམས་ངག་དེ་ཉིད་སྟོན་པར་ ཟླ 
” བྱེད་པའི་ལུང་གི་རྣམ་གྲངས་ནི་བླ་མ་ཚད་མའི་སྐབས་སུ། ལམ་འབྲས་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པ་དང་། ལམ་འབྲས་གླེགས་བམ་ན་བཞུགས་པའི་བླ་མ་རྒྱ་བོད་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་རྗེ་བཙུན་གྱིས་མཛད་པ་མཆན་བུ་དང་ ཛི 
བཅས་པ། ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོའི་རྣམ་ཐར། རྩེ་མོའི་བསྟོད་པ་ཁྱོད་ཉིད་མ་མཆན་བུ་དང་བཅས་པ། ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བསྟོད་པ་བསྡུས་པ་ཚངས་སྤྱོད་མ་རྣམས་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པ། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པའི་རྣམ་ཐར་ས་སྐྱ་པདྷི་ཏས་མཛད་ 


ཤུ པ་། རྣམ་ཐར་མནལ་ལམ་མ་རྗེ་བཙུན་རང་གིས་གསུངས་པ། ས་པར་གྱི་རྣམ་ཐར་ཆེ་བ་ལྷོ་པ་ཀུན་མཁྱེན་གྱིས་མཛད་པ། རྣམ་ཐར་གསུང་བགྲོས་མ་བི་ཇིས་མཛད་པ། འཕགས་པའི་རྣམ་ཐར་ཤར་པ་ཡེ་ཆེན་པོས་མཛད་པ། ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ་ 











ྦ ཤྱི་རྣམ་ཐར་བླ་མ་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས་པས་མཛད་པ། བྲག་ཕུག་པའི་རྣམ་ཐར་རི་ཁྲོད་པ་པློ་གྲོས་བརྟན་པས་མཛད་པ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྣམ་ཐར་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས་པས་མཛད་པ། དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
ཤྲ པའི་རྣམ་ཐར་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པ། གྲུབ་ཆེན་བུདྡྷ་ འི་རྣམ་ཐར་ཀུན་དགའ་བཟང་པོས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་རྣམ་ཐར་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་མཛད་པ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་རྣམ་ཐར་ 

ཀུན་མཁྱེན་གྱིས་མཛད་པ། ཀུན་མཁྱེན་གྱི་རྣམ་ཐར་རྗེ་སངས་རིན་གྱིས་མཛད་པ། རྗེ་སངས་རིན་གྱི་རྣམ་ཐར་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པ་རྣམས་དང་། གསུང་ངག་གླེགས་བམ་གྱི་ཆོས་སྣ་དྲུག་ཅུ་དཀར་ཆག་དང་བཅས་པ་དང་། པོད་དམར་མ་དཀར་ཆག་ 
ནང་བཞིན་གྱི་ལུང་གསན། ཡང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྐོར་ལ། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གི་ཟབ་ཆོས་བཞི་ལས། བིར་སྲུང་ཐུན་མོང་བ་བསྲུང་བའི་མན་ངག་དང་བཅས་པ་དང་། ལམ་སྦས་བཤད། གྲུབ་ཆེན་བཅུ། ཕྲ་མོ་བརྒྱད་དང་བཅས་པའི་མན་ ྦ 
ངག ལམ་ཟབ་མྱོ་བ་མའི་རྣལ་འབྱོར། རྣམ་འཇོམས་བིར་ལུགས། བརྡ་དོན་གསལ། བརྡ་ཆིག་བརྒྱུད། སྒྲབ་པ་ལུང་སྦྱིན་སོགས་ལམ་འབྲས་ཆ་ལག་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཉམས་སྱོང་སྐྱེས་ཁྲིད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་གསན་ཅིང་། ཡང་བདག་ 


༨༧ ༨ ༦༽ 


མེད་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔའི་ཕྱི་ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་དང་། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལྷ་སྒོང་སྐྱེས་ལྟར་བསྐྱེད་པ་སློབ་དཔོན་ལོ་ཧི་པའི་ལུགས་ཀྱི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ལ ན་གཅིག་དང་། ལྷ་མངལ་སྐྱེས་ལྟར་བསྐྱེད་པ་སློབ་དཔོན་སྤྱོད་ 
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¬ ༄༅། པའི་རྡོརྗེའི་ལུགས་ཀྱི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ལན་གཉིས་རྣམས་དང་། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་པའི་ལུགས་ཀྱི་ལུས་དཀྱིལ་དུ་དབང་བསྐུར་བ། རྡོརྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་བྱིན་རླབས་རྣམས་གསན་ 
ཅིང་། ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ས་ལུགས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ལན་ལྔ་དང་། སློབ་དཔོན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། དྲག་པོ་དམར་ཆེན་གྱི་རྡུལ་ཚོན་དང་། རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ལན་རེ་ 
/ རྣམས་ནོས་ཤིང་། རྟམགྲིན་ཡང་གསང་ཁྲོས་པ་ལྷ་དགུའེ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོ་ལྷ་ལྔ་ཆག་ལུགས་ཀྱི་དབང་དང་། འཇིགས་བྱེད་སྐྱོ་ལུགས་བཅུ་བདུན་གྱི་དབང་། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྡུལ་ཚོན་ 
་ེ གྱ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བྱིས་པ་འཇུག་པའི་དབང་བདུན་བསྐུར་ཏེ་འོག་མིན་གྱི་སྲིད་པའི་མཐར་ཐུག་པའི་འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲུབ་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་འདྲེན་པ་ཉིདྱ་ཀྱི་བསོད་ནམས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པའི་སླད་དུ་ལུང་ 
བསྟན་ཞིང་རྗེས་སུ་གནང་བ་དང་། ཟབ་ལམ་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་མཆོག་གི་ངེས་དོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་སྲུ་ ་དབང་གོཿ ང་མ་བཞི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བདག་པོ་ཆེན་པོའི་དབང་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དགེ་མཚན་གྱི་ལྟས་བཟང་པོ་དང་བཅས་ཏེ་ 


༨༨ སྲ ༨ 


› གསན་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་དུས་འཁོར་རྭ་ལུགས་ཀྱི་དབང་། འབྲོ་ལུགས་ཀྱི་དབང་། མཆོག་གི་དང་པོའི་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྔོམ་ཆེན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཡང་གསན་ལ། ཡང་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ལ་ཀུན་རིག་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 








༈ཿ༤པས༥། 
༠ 





༧༤ ༡༠༡༦--༨༠༠༩༤༨༧-༥༢༤༤༠་༢༠༤༠༠༤༠༩༠༤༧༠ 








༢ ལལོ༢ོཔོཔཀཔྲ་ྲཾེ་ཾེོེ ེི|ིིིགི།ྣ།ྣ།པ།ཾྣཾྣཾྣཔཾ གཀ་་་་”་” ་|ོིི་"འ་ཆཡའ་་ ་ད་ཆ་་འ་ཡཏཀ་འའཚསལ་ཚཡཟཚཀ་ཚ་ཚག 


ས་སྐྱ་པའི་ལུགས་ཀྱི་ རས་བྲི ས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འཆི་བདག་འཇོམས་པའི་དབང་། ྦྱོངརྒྱུད་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་དང་། སྤྱོད་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པའི་ཚེ་དཔག་ 
མེད། མ་གཅིག་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོའི་ལུགས་ཀྱི་ལྷ་གཅིག་བུམ་གཅིག་གི་དབང་བསྐུར་ལན་ཁ་ཡར་རྣམས་གསན། ཡང་སྤྱད་རྒྱུད་ལ་དཔའ་བོ་གཅིག་གྲུབ་ནས་གསུངས་པའི་ཨ་ར་པ་ཙན་ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཡང་ནོས་ཤིང་། བྱ་ 
བའི་རྒྱུད་ལ་གྲུབ་ཆེན་ཛེ་ཏཱ་རིའི་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་དགུའི་དབང་ལན་གསུམ་གསན་ཅིང་། ཡང་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ས་ལོ་ཙཱ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་དང་། ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་གསན་པའེ་རྣམ་གྲངས་ལ། ཁྱ བཅོམ་ བུ 
ལྡན་འདས་མ་གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ་མའི་རྗེས་གནང་། རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། འཇམ་དབྱངས་ཨ་ར་པ་ཙའི་རྗེས་གནང་། སྒྲོལ་དཀར་གྱི་རྗེས་གནང་། གཉན་སྒྲོལ་ཡན་ལག་དྲུག་པའི་རྗེས་གནང་ཡིག་ཆ་དང་། ཁྱད་པར་འདིའི་རྗེས་ 

གནང་གི་སྐབས་སྲ་དགོས་པའི་མཚན་བརྒྱའི་ལུང་། ལྷ་མོ་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་གྱི་རྗེས་གནང་། ལྷ་མོ་དབྱངས་ཅན་མའི་རྗེས་གནང་། དམེ་བརྩེགས་དུད་ཁའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། ལས་ཚོགས་ཀྱི་ཡི་གེ་ཆོས་རྗེ་ས་པཿ་གྱིས་མཛད་པའི་བསྒོམ་ལུང་། སྒོ 
སྲུང་བསེ་འབག་གི་སྐུ་མདུན་དུ་མགོན་པོ་ལྷ་བརྒྱད་ཀྱི་རྗེས་གནང་ལན་གསུམ་དང་། གཏོར་དབང་རྒྱས་པ་ལན་གཉིས་རྣམས་ཀྱང་གསན་ཅིང་། དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་མན་ངག་དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་དུ་གྲགས་པ། རྗེ་བཙུན་མ་ཀུ་རུ་ཀཱལླེའི་རྗེས་ 


༤༤༤༩༩༩༡༤༧ 
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 - ༄༄༅། །གནང་། ཀག་ཆོལ་འདོད་པའི་རྒྱལ་པོའི་རྗེས་གནང་། ཚོགས་བདག་དམར་ཆེན་གྱི་རྗེས ་གནང་ཡིག་ཆའི་ལུང་དང་བཅས་པ་གསན་ནོ། །ཡང་རྗེ་བཙུན་དམ་པ ས་ལོ་ཙཱ་བ་དེ་ཉིད་ལ་དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་ཆོས སྲུང་བྱད་པར་ཅན་ 
བསྙེན་དུས་ཀྱི་མགོན་པོ། ལ་བཞི་པའི་རྗེས་གནང་ལན་མང་དུ་གསན། གཞན་ཡང་བླ་མའི་བསྟོད་པ་དང་། རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་བཀའ། དེ་དག་གི་དགོངས་པ་འགྲེལ་བའི་བསྟན་བཅོས་ཚད་ལྡན་ལ་སོགས་པའི་ལུང་གསན་པའི་རྣམ་གྲངས་ལ། བིར་བསྟོད་ 
ུ ཨ་ལ་ལ་སྟེ་མ་ས་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། དད་ཆུ་མ་ས་པཌ་གྱིས་མཛད་པ། ས་ཆེན་གྱི་བསྟོད་པ་ཚངས་དབང་མ་སློབ་དཔོན་རྩེ་མོས་མཛད་པ། རྩེ་མོའི་བསྟོད་པ་ཁྱོད་ཉིད་མ་རྗེ་བཙུན་གྱིས་མཛད་པ། ཡང་ཚངས་སྤྱོད་མ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པ། རྗེ་བཅུན་ 
ཌྷ གྲགས་པའི་བསྟོད་པ་ས་པར་གྱིས་མཛད་པ། དེ་ཉིད་ལ་འགྲེལ་ཆུང་འབྲུ་སྣོན་ལ་འཁྲུལ་པ་སྤོང་བ་ས་ལོ་ཙཱ་བ་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱིས་མཛད་པ། ས་པཌ་གྱི་བསྟོད་པ་ཆོས་རྒྱལ་མ་ཆུང་བ་ཡར་ལུང་པས་མཛད་པ། འཕགས་པ་རིན་ 
ྦ པོ་ཆེའི་བསྟོད་པ་སངས་རྒྱས་གཅིག་བསྡུས་མ་གཙང་ནགས་ཕུག་པས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་བསྟོད་པ་ཀུན་མཁྱེན་རོང་པོས་མཛད་པའི་རབ་དཀར་མ་དང་། སྡེ་སྣོད་མ་མུས་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། མུས་ཆེན་གྱི་བསྟོད་པ་ཐུབ་བསྟན་ 
: མ་བདག་ཆེན་ཆུ་མིག་པ་བློ་གྲོས་དབང་ཕྱུག་པས་མཛད་པ་དང་། རིན་ཆེན་དཀོན་མཆོག་མ་ཀུན་མཁྱེན་གོ་བོ་རབ་འབྱམས་པས་མཛད་པ། ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག་པའི་བསྟོད་པ་དཔལ་ལྡན་ཀུན་དགའ་མ་རྗེ་མཁན་ཆེན་པས་མཛད་པ། ཀུན་མཁྱེན་ 




















བསོད་ནམས་སེང་གེའི་བསྟོད་པ་པར་ཆེན་གྲགས་པ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ཡོངས་འཛིན་དཀོན་མཆོག་འཕེལ་བའི་བསྟོད་པ་རིགས་བདག་མ་རྗེ་མཁན་ཆེན་པས་མཛད་པ། མཁྱེན་བརྩེ་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་བདག་བསྟོད། རྗེ་སངས་རྒྱས་ 
རིན་ཆེན་པའི་བསྟོད་པ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོས་མ་དང་། ཞྭ་ལུ་ལོ་ཆེན་གྱིས་བསྟོད་པ་རིང་ལུགས་མ་གཉིས་ས་ལོ་ཙཱ་བས་མཛད་པ། ས་ལོའི་བསྟོད་པ་ཟབ་ཡངས་མ་མཁ ན་ཆེན་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རབ་མཛེས་མ་ས་ལོ་རང་ཉིད་གྱི 
བདག་བསྟོད། དུས་འཁོར་བརྒྱུད་འདེབས་ཁྱབ ་བདག་མ་ཞྭ་ལུ་ལོ་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། ས ལོ་ཆེན་པོའི་གསུང་འབུམ་དཀར་ཆག་ནང་ བཞིན། བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེས མཛད་པའ་བད་མཆག་ཆས འབུང། ནག་པ གཞུང་དྲུག་གི་ལུང་ ། འཇིགས བྱེད་ཀྱི 
པོད་ཡོངས་རྫོགས། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བཀའ་འབུམ་པོད་བཞི་མར་གྲགས་པ་དང་། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་བཀའ་འབུམ། ཀུན་མཁྱེན་གྱི་བཀའ་འབུམ། རྗེ་སངས་རིན་གྱི་བཀའ་འབུམ། གློ་བོ་མཁན་ཆེན་གྱི་བཀའ་འབུམ་རྣམས་ཀྱི་ལུང་ ཡང་གསན 
ཅིང་། ཡང་སྔགས་འཆང་རྒྱ་གར་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་བསྒྲིགས་པ་གནང་བའི་མགོན་པོའི་ཡི་གེ་རྙིང་མའི་སྐོར་རྣམས་ཀྱང་གསན་ནོ། །ཡང་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ས་ལོ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་རྒྱད་ཀྱི་བཤད་བཀའ་གསན་པའི་རྣམ་གྲངས་ནི། དཔལ་ཀྱེ་ 


རྡོ་རྗེའི་རྩ རྒྱུད་བ རྟག་པ་གཉིས་པ་ལ། བླ་མ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོའི་མཆན་དང་། ས་བཅད་འཕགས་པས་མཛད་པ། སྔོན་འགྲོ་རྒྱུད་སྡེ་ འི་རྣམ་གཞག་རྩེ་མོས་མཛད་པ། མངོན་པར་རྟོགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ལྗོན་ཤིང་རྗེ་བཙུན་གྲགས་པས་མཛད་པ། གཞུང་ 
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¬ ༄༅། །དོན་ལ་རྗེ་བཙུན་གྱིས་མཛད་པའི་འགྲེལ་བ་དག་ལྡན། དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་རྩྭ་རྒྱུད་ལེའུ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་པ་མལ་ལོའི་འགྱུར་ལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོའི་གསུང་བཞིན་དུ་གཉན་ཕུལ་བྱུང་བས་མཛད་པའི་ཊི་ཀ་མུ་ཏིག་ཕྲེང་ 
_ བ་ཁོང་རང་གི་མཆན་དང་བཅས་པའི་སྟེང་ནས་སློབ་བཤད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྔགས་བཏུའི་བྱིན་རླབས་གཉིས་དང་། འཁོར་ལོ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་སོགས་ཞིབ་པར་གསན། གཞན་ཕང་རྗེ་བཙུན་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཡིག་ཆ་འཐོར་བུ་པ་འགའི་ལུང་གསན་པའི་རྣམ་ 
+ གྲངས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྐོར་ལ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་མངོན་རྟོགས་རྒྱས་པ་བཀླགས་པས་དོན་གྲུབ། འབྲིང་པོ་དོན་གྲུབ་སྙི ང་པོ། བསྡུས་པ་ཡང་ལྷན་སྐྱེས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་རྟོགས་པར་སླ་ 
-= བ། བདག་ཆེན་རྒྱ་གར་བས་མཛད་པའི་ཕུར་པའི་ བ་ཐབས་བསྡུས་པ་ཡང་སྙིང་གསལ་བ་རྣམས་དང་། ཀུན་རིག་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས། མགོན་པོའི་སྐོར་ལ། དམ་པ་ཀུན་དགའ་གྲགས་པས་མཛད་པའི་བསྐང་གསོ་ནག་པོ་མཆོད་རྟེན། བདག་ 
ཆེན་བློ་གྲོས་པས་མཛད་པའི་ལྷ་མོའི་བསྐང་གསོ་སྔོན་ཚེ་མ་དྲག་བསྐུལ་བཅས་པ། བླ་མ་གཉན་གྱིས་མཛད་པའི་ཞལ་གྱི་བསྐང་གསོ་ཁྱེད་མཐུན་མ་སྤྱན་འདྲེན་དང་བཅས་པ། བདག་ཆེན་རྒྱ་དཀར་བས་མཛད་པའི་པུ་ཏྲའི་བསྐང་གསོ། དཀར་བདུད་ལྕམ་ 
དྲལ་གྱི་བསྐང་གསོ། དཔལ་མགོན་ཞལ་དང་། པུ་ཏྲའི་དྲག་བསྐུལ། རྗེ་བཙུན་ས་ལོ་ཉིད་ཀྱིས་བསྒྲིགས་པའི་མགོན་པོའི་བསྟོད་འབུམ་གྱི་ལུང་རྣམས་ལེགས་པར་གསན་ཅིང་། མདོར་ན་རྣམ་ཐར་འདིར་བྲི་བར་མ་ནུས་པའི་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་ 
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---¬ ༡༤-~༨༨༨༠༤༣༠༧-༧- ༤༢༡༢ ༡༡༧ ༠༩༡༩, ༡༡༡༤ ༡༡༥-༠༡༡༡ ས་ ོ | ། | །།། །ཀྐཀ(།་༧༣༢ོ་ 





ཚུལ་རྒྱ་མཚོ་ ལྟ་བུ་ཞིག་གསན་པར་མཛད་དེ། དེ་དག་གི་ཕྱག་ལེན་ཕྲ་མོ་ཚུན་ཆད་ལ་ཡང་བྱང་ཆུབ་པར་མ ཛད་པ་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་གང་གི་སྒོ་ནས་ཀྱང་བཀའ་དྲིན་ཚད་མེད་པས་བསྐྱངས་བར་བརྟེན། སྔགསའཆངབླ་ 
མ་འདིའི་རྩ་བའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ས་ལོ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཉིད་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས་ཀྱང་། བླ་མ་ཀུན་འདུས་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་དང་། །ཞེས་སོགས་དང་། ཡང་གསུང་རྩོམ་འགའ་ཞིག་ 
: གི་མཇུག་ཏུ། ས་ལོ་ཆེན་པོའི་ཞབས་དྲུང་སྐྱེ་ཕྱིར་བྲིས། །ཞེས་སོགས་དང་། གཞན་ཡང་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་རབ་གང་ལ་ཡང་། ས་ལོ་ཉིད་ལ་མཆོད་བརྗོད་དང་། དེའི་གསུང་རྒྱུན་ཕྱག་ལེན་རྣམས་ཡིག་ཆ་དེ་དང་དེའི་ཁུངས སམ་རྒྱབ བརྟེན་ 
དེ དུ་བཀོད་པ་མཛད་ཅིང་། དུས་སྐབས་ཕལ་ཆེར་ས་ལོ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་མཚར་བའི་རྣམ་ཐར་གསུངས་ཤིང་། དད་ཤུགས་དྲག་པོས་སྤྱན་ཆབ་བསིལ་བ་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་གི་བྲིས་འབུར་སོགས་ལ་ཡང་ས་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ ཉིད་གཞན་ལས་ཆེ་བ་ 
དང་མཆོད་པ་ཡང་གཞན་ལས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་བཤམས་པར་མཛད་ཅིང་། བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་བྲིས་ཐང་སོགས་ཇི་ཙམ་བཞེངས་པར་མཛད་ཀྱང་། བྲིས་སྐུ་དེ་ཉིད་ཀྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པ་དང་། དེ་ལསྲ་ཀྱང་བརྒལ་བའི་ས་ལོ་ཆེན་པོ་དང་། སྔགས་འཆང་ 
ྣ ཉིད་རང་འབྲལ་མེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཀོད་པའི་སྐུའི་སྣང་བརྙན་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་ཞིག་བྲི་བར་མཛད་ཅིང་། གཞན་ཡང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རང་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་དཀར་གྱི་མཛད་པ་ཅི་མཛད་ཐམས་ཅད་ས་ལོ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་རྫོགས་ཐབས་ཁོ་ནར་མཛད་པ་ 


༠༨༠༤ ༤༢པ༤༡༠-༢ ༠༤༨༢ ༤༩ ༠༨༨༠ ༠༧ འཆས: 
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༦9.) 


^? ༄༅། །དང་། མདོར་ན་ས་ལོ་ཉིད་དང་སྐད་ཅིག་ཀྱང་འབྲལ་བ་མེད་པའི་ཐུགས་གདེང་མཐོན་པོའི་ངང་ནས། ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག ་གི་འཕྲིན་ལས་ཅི་མཛད་ཀྱང་དེ་དང་དེའི་དོན་ཐོགས་མེད་དུ་འགྲབ་ཅིང་། དུས་ཕྱིས་ཀྱང་དངོས་དང་ 
འོད་གསལ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་ས་ལོ་ཉིད་བྱོན་ནས་ཕྲ་རགས་ཀྱི་ལུང་བསྟན་རྣམས་སྒྲིབ་མེད་དུ་འབྱུང་བ་ཡིན་ཞིང་། མདོར་ན་སྔགས་འཆང་བླ་མ་རང་ཉིད་ལ་དག་པའི་སྣང་བ་རབ་འབྱམས་ལས་མ་འདས་མོད་ཀང་། གདུལ་བྱ་གཞན་གྱི་སྣང་ངོར་སྐུ་ཐོག་ཏུ་ 
ལེགས་ཉེས་ཀྱི་སྣང་ཆ་ཅི་བྱུང་ཡང་། ས་ལོ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེར་དགོངས་པའི། ལམ་ཟབ་སོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཉིད་ཀྱིས་ས་ལམ་ཐམས་ཅད་ཆིག་ཆོད་དུ་གྱུར་ནས་གྲུབ་པ་མཆོག་གི་ས་ལ་བཞུགས་པའི་ངེས་ཤེས་ཡང་དག་པ་ཁོ་བོ་ཅག་གིས་ལན་ ཁྲ 
ཱ གཅིག་མ་ཡིན་པ་ཡང་དང་ཡང་དུ་རྙེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་སྔགས་འཆང་བླ་མ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིས་ས་ལོ་ཆེན་པོའི་ཞབས་པད་བསྟེན་པའི་རྗེས་སུ། རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་མཁྱེན་བརྩེ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ངག་གི་དབང་ ° 
ཕྱུག་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་དྲུང་དུ་དམ་པའི་ཆོས་གསན་པའི་ཚུལ་ནི། གང་ཟག་དབང་པོ་ཐ་མ་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེ་རྡོརྗེའི་རྒྱུའི་དབང་ལམ་དུ་བྱེད་པ་དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 


ཧྲ འཁོར་དུ་ལམ་གྱི་དུས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ལན་གསུམ་གསན་ཅིང་། ཡང་ཚེ་དཔག་མེད་སློབ་དཔོན་ཛེ་ཏཱ་རིའི་ལུགས་ཀྱི་དབང་དང་། མ་གཅིག་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་གཅིག་བུམ་གཅིག་གི་དབང་ཚར་བཅུ་གཅིག དཔལ་ས་ 
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སྐྱ་པའི་སྲུང་མ་དཀར་མོ་ཉི་ཟླ་ལྕམ་དྲལ་གྱི་རྗེས་གནང་། བྲན་བདུད་གཤིན་རྗེ་ནག་པོའི་རྗེས་གནང་། དཔལ་དུར་ཁྲོད་བདག་པོའི་རྗེས་གནང་རྣམས་གསན། ཡང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ། དིའི་ཡབ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་རིགས་སུ་སྐུ་འཁྲུངས་པས་མཁྱེན་ 
རབ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ལ། བླ་མ་དང་ཡི་དམ་གྱི་ལྷས་རྗེས་སུ་བཟུང་ཞིང་། ཁྱད་པར་དུ་ལྷག་པའི་ལྷ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ལ་མངའ་བརྙེས་པས་ཁ་བ་ཅན་གྱི་སྨན་ལྗོངས་འདིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཆེས་ཆེར་གསལ་བར་མཛད་པ། དཔལ་ས་སྐྱ་ 
པ་འཇམ་དབྱངས་ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་ལ་དམ་པའི་ཆོས་གསན་པའི་ཚུལ་ནི། ཐོག་མར་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མན་ངག་ལུགས་ཀྱི་རྒྱུའི་དབང་དང་། དེ་ཉིད་ལམ་དུ་བྱེད་པ་སློབ་དཔོན་གྱི་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ལམ་ 
དུས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་། གཤེད་དམར་ལྷ་ལྔའི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ལེགས་པར་ནོས་ཤིང་། དབང་དེ་དང་འབྲེལ་བའི་རྫོགས་རིམ་ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་པའི་ཁྲིད་ཀྱང་གསན་ལ། ཡང་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་དེའི་དྲུང་དུ། ཀུན་རིགས་ པ 
ལུགས།  གུ་རུ་དྲག་པོ། ཚེ་དཔག་མེད་ལྟ་དགུ་ཛེ་ཏཱ་རིའི་ལུགས། མ་གཅིག་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོའི་ལུགས་ཀྱི་ལྷ་གཅིག་བུམ་གཅིག་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བ་མང་དུ་གསན་ལ། དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་མགོན་པོ་གྲི་གུག་ལྷ་ལྔའི་དབང་ཡང་གསན་ 
ནོ། །གཞན་ཡང་ཚོགས་བདག་གི་བསྒྲབ་ལུགས་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱག་ལེན། ས་ལོས་མཛད་པའི་ཀུ་རུ་ཀྲུལླེའི་རྫོགས་རིམ་གསུང་རྒྱུན་གྱིས་བརྒྱན་པ་དང་བཅས་པ་རྣམས་གསན་ནོ། །ཡང་བདག་ 
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» ༄༅། །ཉིད་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་འདེས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་བཟུང་ཞིང་ལུང་བསྟན་བརྙེས་པ། རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་མཐའ་དག་ལ་མཁྱེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པ། རྗེ 
བཙུན་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མས་ལུང་བསྟན་པའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ། ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་ཞེས་པ་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་འདུ་བའི་ཆོས་ཀྱི་སེང་གེའི་ཁྲི་ག་ལ་བ་དེར། ྡརྗའ་སྐུ་ཉིད་ལྷམ་མེ། ལྷན་ནེ། ལྷང་ངེར་བཞུགས་ནས་ཐུགས་བདེ་སྟོང་མཆོག་གི་ཏིང་ 
ངེ་འཛིན་ལས་དུས་ནམ་ཡང་མ་གཡོས་བཞིན་དུ་གསུང་གི་འོད་ཟེར་གྱིས། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་རྣམས་ལ་བཀའ་ལེགས་པར་བབས་པ། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་དཔལ་བིརླ་པའི་གསུང་རབ་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་གདམས་ངག་ ླ 
་ གིས་ཐོག་དྲངས་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་ལྟར། དུས་དང་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་སྐལ་ལྡན་གྱི་གདུལ་བྱ་མཐའ་ཡས་པ་ལ་འབད་མེད་ལྟན་གྲུབ་ཏུ་སྐོར་བ་མཛད་པ་མཚུངས་མེད་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་ལྟུན་གྲུབ་པའི་དྲུང་དུ་དམ་པའི་ཆོས་གསན་པའི་ཚུལ་ནི། ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་གདམས་ངག་གཞུང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བཀྲི་བའི་གཞུང་ཤིང་དང་མཐུན་པའི་ཁྲིད་གཏུམ་མོའི་མེ་དམིགས་ཡན་རྫོགས་པ་དང་། དེ་ 
རྒ དང་འབྲེལ་བའི་ཕྱི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྒྱུའི་དབང་དང་། དེ་ཉིད་ལམ་དུ་བྱེད་པའི་ནང་ཟབ་མོ་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་དང་བཅས་པ་ལན་གསུམ། བདག་མེད་མའི་ཕྱི་དཀྱིལ་དུ་དབང་བསྐུར་བ་དང་། སིིནྷ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 

















དུ་བྱིན་རླབས་རྣམས་གསན། དེ་རྣམས་ཀྱི་ཡིག་ཆའི་ལུང་ལ། རྣམ་འགྲེལ་བཅུ་གཅིག་གི་ནང་ནས་ཚིག་ཉུང་ལ་དོན་རྒྱས་པའི་གཞུང་བཤད་གཉག་མ་གསལ་བྱེད་ཉེར་གཉིས་དང་བཅས་པ། ལམ་འབྲས་དོན་བསྡུས་མ། དེ་རྣམས་ལས་འཕྲོས་པའི་ཆོས་ 
འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་རྩ་འགྲེལ། དབང་བཞིའི་ཆོ་ག་མཐའ་དག་མདོར་བསྡུས་པའི་མན་ངག་གི་གནད། མཆོག་དབང་གསུམ་གྲོལ་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྐུར་བའི་ཚུལ། ཡབ་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་བསྡུས་པ། བདུད་རྩི་རིལ་བུ་བསྒྲབ་པའི་ 
ཐབས། གེགས་སེལ་གྱི་ཡི་གེ་ཆེན་པོ་བཞི། ལམ་འབྲིང་པོ་དང་བསྡུས་པ་གཉིས། གཞུང་ཤིང་ཆེན་པོ་བཞི། རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པའི་ཆོས་ལྔ། ལམ་ཟབ་མོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། ལུང་འདི་ཉིད་དང་མདོར་བསྡུས་ཏེ་སྦྱར་བ། ླ ལུང་མཐའ་དག་དང་ 
མདོར་བསྡུས་ཏེ་སྦྱར་བ། བླ་མ་རྒྱ་བོད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་གཉིས་ཏེ་གླེགས་བམ་འདིར་ཅིས་ཀྱང་བཞུགས་དགོས་པའི་ཆོས་སྣ་ཉི་ཤུ་རྩ་དགུ། གླེགས་བམ་ཉིད་ཀྱི་དཀར་ཆག་དང་བཅས་པའི་ལུང་། གཞན་ཡང་དབང་གི་ཆུ་བོའི་ལག་ལེན་རྒྱས་པ། ཡབ་ཀྱི་ 
སྒྲབ་ཐབས་རྒྱས་པ་ཡན་ལག་བཞི་པ། འབྲིང་པོ་ཡན་ལག་དྲུག་པ། ཡུམ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། སྦྱིན་སྲེག་གི་ཡི་གེ ཚོགས་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག རྩ་ལྟུང་འཁྲུལ་སྤོངས་ཏེ་ལས་དང་པོ་པ་དང་ཐུན་མོང་གི་ཆོས་བདུན་དང་། ལམ་འབྲས་བླ་ཆ་བརྒྱུད་པའི་ 
གསོལ་འདེབས་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོས་མཛད། དེའི་ཁ་སྐོང་ཤར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། ས་བིར་མཇལ་བའི་ལོ་རྒྱུས། བུ་སྟོན་ཞུས་ལན། དགའ་སྟོན་ལ་གདམས་པ། ལུས་སྦྱོང་ཉི་ཤུ་པ། ལུས་གནས་ཀྱི་མན་ངག བདག་མེད་མའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཡི་ 
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༢. ༄༅། པ །གེ གེགས་སེལ་གསང་བདུན་མ་སོགས་གེགས་སེལ་གྱི་རིགས་ཁ་ཡར་དང་། གཞུང་བཤད་ལ་གནད་དུ་ཆེ་བ་དྲུག་ལ་སོགས་པ་མན་ངག་ཕྲ་མོའི་དཀར་ཆག་བཞུགས་པ་ཁ་ཡར། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གི་བསྲུང་ 
_ བ། ལམ་སྦས་བཤད་ཀྱི་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ཁྲིད། འཁྲུལ་འཁོར་གྲུབ་ཆེན་བཅུ་ཕྲ་མོ་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་རྣམས་གསན། གཞན་ཡང་ཨཕྱ།འི་བླཟབས་ལུང་། དེ་དང་འབྲེལ་བའི་གཞི་བཤད་ས་པཌ་གྱིས་མཛད་པ། ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་བཟླས་ལུང་དང་། དེ་ 


ཧི གཉིས་བྱ་ཚུལ་གྱི་ཡི་གེ་རྗེ་ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག་པས་མཛད་པ། ཡབ་ཀྱི་དབང་ཆུ་གསལ་བའི་མེ་ལོང་། སྒྲུབ་ཐབས་ཡན་ལག་དྲུག་པ། གཏོར་ཆོག་བར་ཆད་ཀུན་སེལ། ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་ལེན་ཚུལ་གྱི་ཡི་གེ་རྣམས་མུས་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། ལམ་ 


4 དུས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཚུལ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལམ་དུས་ཆག་པ་གསོ་ཐབས་གཉིས་ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག་པས་མ 


ཛད་པ་རྣམས་གསན། ཡང་རྗེ་ཨེ་ཝཾ་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། ལམ་འབྲས་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རྣམ་ཐར་ཐོར་བུར་གསན་པ་རྣམས་ 


གསན་པའི་རྣམ་གྲངས་ལ། ས་ཆེན་གྱི་རྣམ་ཐར་དང་། རྗེ་བཙུན་རྩེ་མོའི་རྣམ་ཐར་བསྟོད་པ་མཆན་དང་བཅས་པ་རྗེ་བཅུན་གྱིས་མཛད་པ། རྣམ་ཐར་མནལ་ལམ་མ་སྤལ་སྟོན་གྱིས་མཛད་པ། རྗེ་པའི་རྣམ་ཐར་ས་པར་གྱིས་མཛད་པ། ས་པཌ་གྱི་རྣམ་ཐར་ 
“ཤེ 


ཧོ ལྷོ་པ་ཀུན་མཁྱེན་གྱིས་མཛད་པ། རྣམ་ཐར་གསུང་བགྲོས་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་མཛད་པ། འཕགས་པའི་རྣམ་ཐར་ཡེ་ཆེན་པོས་མ 


ཛད་པ། ཚོགས་སྒོམ་པ་དང་ཉན་ཆེན་པ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་བར་སྟོན་གྱིས་མཛད་པའི་བརྒྱུད་པའི་ལོ་རྒྱུས་ལས་བསྡུས་ 
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པ། ཉན་ཆེན་པའི་རྣམ་ཐར་དཀར་པོ་བྲག་པས་མཛད་པ། ཞང་པའི་རྣམ་ཐར་དཔལ་ལྡན་པས་མཛད་པ། བྲག་ཕུག་པའི་རྣམ་ཐར་རི་ཁྲོད་པས་མཛད་པ། ཆོས་རྗེ་བླ་མ་དང་རི་ཁྲོད་པའི་རྣམ་ཐར་དཔལ་ལྡན་པས་མཛད་པ། དཀར་པོ་བྲག་པའི་རྣམ་ཐར་ 
ཁོང་པ་རང་གིས་མཛད་པ། དཔལ་ལྡན་པའི་རྣམ་ཐར་མུས་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། བུདྡྷ་པའི་རྣམ་ཐར་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རྣམ་ཐར་ཁ་སྐོང་དང་བཅས་པ་མུས་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། མུས་ཆེན་གྱི་རྣམ་ཐར་ཁ་སྐོང་དང་བཅས་པ་ཀུན་ 
མཁྱེན་བསོད་ནམས་སེང་གེས་མཛད་པ། ཡོངས་འཛིན་དཀོན་མཆོག་འཕེལ་བའི་རྣམ་ཐར་རྗེ་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་པས་མཛད་པ། རྗེ་སངས་རིན་པ་དང་། གློ་བོ་མཁན་ཆེན་པའི་རྣམ་ཐར་ས་ལོ་ཆེན་པོས་མཛད་པ་རྣམས་དང་། ཡང་བླ་མ་བསྟེན་པའི་ བུ ྣ 
ཐབས་སློབ་དཔོན་བྷ་ཝའི་ལྷས་མཛད་པའི་བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་ལ། བླ་མ་གོང་མའི་མཆན་བུ། འཕགས་པའི་ས་བཅད། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པའི་འགྲེལ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་ནས་ལེགས་པར་གསན། ཡང་རྗེ་ཨེ་ཝཾ་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། གཤིན་ ༠ 
རྗེ་གཤེད་དམར་པོ་ལྷ་ལྔའི་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་དང་། དེ་དང་འབྲེལ་བ་རྫོགས་རིམ་ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་ཁྲིད་ལ་སྔོན་དུ་སྤྲོས་མེད་མཛེས་རྒྱན་གྱི་སྟེང་ནས་བསྐྱེད་རིམ་སེམས་འཛིན་དང་བཅས་པ་དང་། དངོས་གཞི་ལ་གློ་བོ་ལོ་ཙཱ 
བའི་ཁྲིད་ཡིག་གི་སྟེང་ནས་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་དཔལ་སྟོབས་ཀྱི་མགོན་པོའི་མན་ངག ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་པ་མེད་པའི་ཁྲིད་སྨིན་རྒྱས་སུ་གསན། དེའི་ཡིག་སྐོར་གྱི་ལུང་ལ། དབང་གི་སྐབས་སྲ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་མཛད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་བདུད་རྩིའི་ཆུ་ 
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¬ ༄༅། །རྒྱུན་དང་། བསྐྱེད་རིམ་ལ་བིརླ་པས་མཛད་པའི་གཤེད་དམར་ལྷ་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་སྒྲབ་ཐབས་གཉིས་ཆག་ལོའི་འགྱུར། གཏོར་མའི་ཆོ་ག་འགྱུར་བྱང་མེད་པ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་ 

གྱི་ཕྲེང་བ་རྒྱུད་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པ་ལས་ཕྱུང་བ་དྲ་ན་ཤཱི་ལའི་འགྱུར། སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ། འཁྲུལ་འཁོར་བྲི་ཐབས་ཆག་ལོའི་འགྱུར། གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོའི་འཁོར་ལོའི་གསལ་བྱེད་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ལུགས་དྲ་ན་ཤཱི་ལས་འགྱུར་བ་ 
¥ རྣམས་དང་། མཆོད་པའི་ཆོ་ག་བི་རྲུ་པས་མཛད་ཟེར་བའི་དཱ་ན་ཤཱི་ལས་འགྱུར་བྱས་པ་དང་། ཡང་གཤེད་དམར་ལྷ་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས་བློ་ཟབ་སྙིང་པོས་མཛད་པ། ཡང་དེའི་སྒྲབ་ཐབས་རྣམ་སྣང་སྲུང་བས་མཛད་པ། འཁྲུལ་འཁོར་གྱི་དེ་ཉིད་ངེས་པར་ ཁྱ 
(%ཾཾ བཤད་པ་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོས་མཛད་པ། ལྷ་མོ་བཞིའི་སྒྲབ་ཐབས། དྲུག་ཅུ་པའི་གཏོར་ཆོག མེ་ལྷ་མཆོད་པ་རྣམས་དཔལ་འཛིན་གྱིས་མཛད་པ་གློ་བོ་ལོ་ཙཱ་བའི་འགྱུར། ཡང་ལྷ་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། གཏོར་ཆོག་གཉིས་ཆག་ལོས་མཛད་པ། ཟིས 
¦! ཐབས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་དང་། དེའི་ལུང་སྦྱོར་གཉིས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོས་མཛད་པ། རྗེ་ཡོངས་འཛིན་གྱིས་མཛད་པའི་དཔའ་གཅིག་གི, སྒྲབ་ཐབས་རྣམས་གསན་ཅིང་། རྫོགས་རིམ་ལ་བིརླ་པས་མཛད་པའི་སྤོས་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་ 


ཤཱ \ རྐང་། བདུད་རྩི་བྱིན་རླབས། འོད་གསལ་འཆར་བའི་རིམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ལུང་དང་། རང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་མན་ངག་བློ་ཟབ་སྙིང་པོས་མཛད་པ། སྤྲོས་མེད་སྟོང་ཐུན་གྲགས་པའི་ཁྲིད་ཡིག་གློ་བོ་ལོ་ཙཱ་བས་མཛད་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་ 
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པོས མཛད་པའི་ཁྲིད་ཡིག སྤྲོས མེད་མཛེས་ཿ པའི་རྒྱན་ཞེས བྱ་བ་དང་། ཡོངས་འཛིན་དཀོན་མཆོག་འཕེལ་གྱིས་མཛད་ པའི འི་སྤྲོས མེད་ ནྭ་གྱི་རྣལ་འབྱོ་ འབྱོར་ཉམས ་སུ་བླངས་པའི ི་ཚུལ་གྱི་ཡི་གེ་དང་། དྲ ཨཱ་ནཱརྨས མཛད་པའི་འཚོ་བའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཅེས་བྱ་ 
བའི་ལུང་རྣམས་གསན། ཡང་རྗེ་ རྗེབཙུན་ (ཨེ་ཝཾ་པ ད་ཉིད་ཀྱི་དྲུང དུ། ་ྡར་ བཀའ ་བབས་ཕྱི་མ་གསུམ གྱི་དབང་། རྡོ རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས ཀྱི་དབང་། ཚུལ་བཞི་སྔོཿ སྔོན་དུ་འགྲོ གོ་བའི་ཀྱེ་ ཀིརྡོར་རྒྱུད་ གསུམ གྱི་བཤད་ བཀའ། གསང་འདུས་ 
འཇམ་རྡོར་གྱི་དབང་། འཇིགས་བྱེད་ས་ལུགས། མགོན་པོ་ལྷ་བཅུ ་གཉིས་མའི་དབང་། ཚེ་དཔག མེད་ཇེ་ ཏཱ་ རི་ཡོངས གྲགས ་འདེའི་དབང་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ འཁོར་དུ་ལན་ ་གསུམ་དང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ པོའི་ཁྱད་ཆོས་སུ་མཛད་པ རྒྱུད་རང་རྐང་ 
ལུགས ཀྱི་དབང་རྣམས ་གསན། ཡང་མགོན་པོ་། ་པ་འཇམ་ལུགས སུ་བསྒྲུབ ་པའེ འི་ནང་ཁྲིད་རྗེ རྗེ་སངས རྒྱས ་རིན་ ཆེན ་པས མཛད་པ། པའི་ལུང་ ང་ཁྲིད་ དང་། རྗཾ་ རྗེ་བཙུན ་བ སྐྱ་པའི གོང་མ ་འབྲེའ། ་ཚད་དོ དེན 'ལྡན་རྣམས ཀྱི་བཀའ་ འབུམ་ དཀར་ ཆག་ ནང་ བཞིན་ ཚང་མའི་ 
ལུང་། རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ བཀའ་འབུམ ་པོ པོ་བཞི་མ་ ཚང་མ། མགོན་པོའི གསེར་པོད་ ཚང་མ། རྗེ་ཐམས ་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག 'ལྷུན་གྲུབ་ རང་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ལུང་ ང་རྣམས ་ལེགས་པར་གསན་ཅིང་། རྗེས་གནང་གི སྐོར་ 
ལ། དཔལ་ལྡན་ས སྐྱ་པའི མན་ངག་དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་དང་། དེ དེའི་ཡི་གེ་ཆྙིང་པའི་ལུང་དང་བཅས་པ། སྒྲུབ་ཐབས རྒྱ་མཚོ་ དང་། བརྒྱ་རྩ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་རྒྱ་གཞུང་སོ སོ་སོའི་ལུང་དང་བཅས ཿ་པ་དང་། རྗེས་གནང་ཟུར་བཀའི་ 
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ཟ¬། ༄།། །དིགས་བྲགྲང་བ་ལས་འདས་པ་ཞིག་གསན་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདེས་འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བཟུང་བས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གཉིས་རབ་ཏུ་བརྟན་ཞིང་། ཤེས་བྱའི་ 
གནས་ཕལ་མོ་ཆེ་ལ་མཁྱེན་པ་རྒྱས་ཀྱང་། སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་རིམ་གཉིས་ཟབ་མོའི་ཉམས་ལེན་ལ་དུས་ཁོར་ཡུག་ཏུ་བརྩོན་པར་མཛད་ཅིང་། ཐུགས་དམ་གྱི་རྟོག་པ་བཟང་པོ་དང་ལྡན་པས་སྐལ་ལྡན་གྱི་གདུལ་བྱ་རྣམས་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ལམ་ 
3 ལ་ཉེ་བར་འགོད་པར་མཛད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅན། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་འཕགས་པ་དཔལ་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་པའི་དྲུང་དུ་དམ་པའི་ཆོས་གསན་པའི་ཚུལ་ནི། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་བིརླ་པའི་གདམས་པ་གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་དབང་གོང་མའི་ཁྲིད་དང་བཅས་པ་གསན་ 
ཟེ པའི་སྐབས་སུ་རྒྱུ་ལམ་གྱི་དབང་ཡབ་ལ་སྦྱར་བ་དང་། ཐོག་མར་བླ་མ་རྒྱ་བོད་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས། མཇུག་ཏུ་གཞུང་བཤད་གཉག་མ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་ཡིག་ཆུང་དང་བཅས་པ། ལམ་ཟབ་ཐུན་མོང་བ། བིར་སྲུང་ཐུན་མོང་བ་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ། བླ་མ་ 
ྦ རིགས་ལྔའི་བསྒོམ་ཁྲིད། བརྡ་ཆིག་བརྒྱུད། . བརྡ་དོན་གསལ་བ། རྣམ་འཇོམས་བིར་ལུགས། ཚར་གསུམ་ཁུག་པ། སྒྲུབ་པ་ལུང་སྦྱིན་རྣམས་གསན་ཅིང་། བདག་མེད་ལྔ་མོ་བཅོ་ལྔའི་དབང་། དེའི་བྱིན་རླབས། སྒྲབ་དཀྱིལ་གྱི་ཡི་གེ་རྙིང་མའི་ 
“ཾ ལུང་དང་བཅས་པ་ཡང་གསན་པ་ཡིན་ལ། ཡང་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་འཕགས་ཆེན་དེཉིད་ཀྱིདྲུང་དུ། ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་གསན་ནས། དེའི་ཁྲིད་བསྐྱེད་རིམ་རྒྱས་པ་རྣལ་འབྱོར་བཅུ་གཅིག་གི་བཤད་པ་སྨིན་རྒྱས་སུ་གསན་ནེས། དེ་དུས་ཟིན་བྲིས་ཞིག་ 














ཁལ ་ག་གཾ ཾོཾོཾོཾཾཾྣཾྣཾཾཾཾཾིཾི། ་་ེ་་་" ་”་རསབ་ཆ་དཾྣཾ་ི་  ་་ 


ཀྱང་མཛད་ལ། གཞན་ཡང་ཡབ་དང་ཐུན་མོང་བའི་རྩ་དབུ་མའི་ཁྲིད། ཡུམ་རང་གི་རྩ་དབུ་མའི་ཁྲིད་སོགས་སོ་སོའི་ཡིག་ཆའི་ལུང་དང་བཅས་པ་དང་། ཡང་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་གསན་ནས་ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་ 
ཁྲིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལ། སྔོན་འགྲོ་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་དམིགས་པ་དང་བཅས་པ་མཛེས་རྒྱན་གྱི་སྟེང་ནས ་གསན་ཅིང་། དངོས་གཞི་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་ཁྲིད་གློ་བོ་ལོ་ཙཱ་བའི་ཁྲིད་ཡིག་གི་སྟེང་ནས་གསན་ལ། ཡང་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་འཕགས་ཆེན་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་ 
དུ། ཇོ་བོ་ལུགས་ཀྱི་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་རིགས་གཏད་དཀར་དམར་དང་། ནོར་འཛིན་གྱི་དབང་ལུང་དང་བཅས་པ་གསན་ཅིང་། ཡང་སྤྱན་རས་གཟིགས་གཙོ་འཁོར་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་། རྣམ་སྲས་ཞི་དྲག་སྦྲགས་པའི་རྗེས་གནང་། གུ་རུ་དྲག་པོ་ _ 
རྩལ་མཐིང་གི་དབང་། སྒབ་ཐབས་འབྲིང་པོ། བྱིན་རླབས་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ལྔའི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་པདྨ་རང་གིས་མཛད་པ། སྒྲུབ་དཀྱིལ་ལྷན་ཐབས་ཆོས་རྗེ་ཆོས་དཔལ་འབྱོར་གྱིས་བསྒྲིགས་པ་རྣམས་གསན། སྤྱན་རས་གཟིགས་རིགས་གཏད་དཀར་ ° 
དར་གཙོ་འཁོར་གསུཿ བྱ་ཡིག་ཆ་རམས་མཚུརས་སེད་དཔལ་ལྡན་བྲཀ་ཤིས་ཉིད་རང་གིས་མཛད་པའི་ལུང་དང་ རྒྱལ་པོ་མདོ་ལྔ། རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ། ཚེ་མདོ། འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད། མདོ་སྡུད་པ། བཟང་སྤྱོད། དོ་ལུགས་ཀྱི་གཅོད་ 
ཁྲིད། ཨུརྨ་དེ་ཝས་མཛད་པའི་ཚིགས་བཅད་ཆུང་བ་དང་། དེའི་འགྲེལ་བར་ག་ཏ་བཛྲ་གྱིས་མཛད་པ། མུས་ཆེན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་གཅོད་ཁྲིད་བསྡུས་པ་རྣམས་ཀྱི་ལུང་གསན། ཡང་དཀར་བདུད་ལྕམ་ 
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" ༄༅། དྲལ་གྱི་རྗེས་གནང་། གུར་ལྷ་བརྒྱད་ཀྱི་རྗེས་གནང་། མགོན་པོ་འཁོར་རྐྱང་གཙོ་འཁོར་ལྔའི་རྗེས་གནང་། པུ་ཏྲ་ལྕམ་སྲིང་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་། རི་ཁྲོད་མའི་རྗེས་གནང་། མི་གཡོ་བ་སྔོན་པོའི་རྗེས་གནང་། གཙུག་ 
ཏོར་རྣམ་རྒྱལ་དང་རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། །སེང་ལྡེང་ནགས་སྒྲོལ་གཙོ་འཁོར་གསུམ་དང་། ཛམྦྷ་ལ་སེར་པོ་དང་ནག་པོ། འཕགས་པ་སེང་གེ་སྒྲ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་དང་། གདོན་གྲོལ་གྱི་ཕྱག་ལེན་ཡིག་ལུང་དང་བཅས་པ། བྱང་སེམས་ཟླ་ 
¦ བ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཞལ་གཟིགས་རྟ་མགྲིན་ལྕགས་རལ་ཅན་གྱི་རྗེས་གནང་། འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་ཀྱི་རྗེས་གནང་། འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོའི་རྗེས་གནང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཁྱུང་ཁྲའི་རྗེས་གནང་རྣམས་གསན། ཡང་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གུར་གྱི་ 
ྣ མགོན་པོའི་ནང་སྒྲབ་ཀྱི་ཁྲིད་དང་འབྲེལ་བའི་རྗེས་གནང་ཟབ་ཁྱད་ཅན་དང་། རྩ་གསུམ་འཁོར་ལོ་ལ་བརྟེན་པའི་ཁྲིད་ཤིན་ཏུ་སྨིན་པ་ཉམས་མྱོང་སྐྱེས་ཁྲིད་དུ་ཞིབ་པར་གསན་ཅིང་། དེ་དང་འབྲེལ་བའི་ཡིག་ཆ་གསར་རྙིང་དུ་མའི་ལུང་ཕྱག་ཁྲིད་དང་བཅས་ ˆ 
_ པ་དང་། གཞན་ཡང་རྗེ་འཕགས་ཆེན་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་དབང་བཤད་དང་། ལམ་དུས་ཀྱི་ཕྱི་དཀྱིལ་ནང་དཀྱིལ་གྱི་བཤད་པའི་ལུང་སོགས་མང་དུ་གསན་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་སྔགས་འཆང་བླ་མ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་སྤྱན་ 
ྲྷ སྔ་ཚུལ་ཁྲིམས་འབར་གྱི་སྐུའི་རྣམ་པར་སྤྲུལ་པ་ལུང་དང་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་རྒྱམཚོ་ལྟ་བུའི་མངའ་བདག བདག་པས་གཞན་གཅེས་འབྱོངས་པའི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལོ་ནས་སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་དྲུང་ 








དུ མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་དགུའི་དབང་དང་། ས་སྐྱ་པའི་ཡབ་ཆོས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྨད་ལས་དྲག་པོ་སྒྲོལ་བའི་རྗེས་གནང་། བཀའ་གདམས་ཐིག་ལེ་བཅུ་དྲུག་གི་དབང་། བཀའ་གདམས་ལྷ་བཞིའི་ཁྲིད། བློ་སྦྱོང་དོན་བདུན་མ་སོགས་བློ་སྦྱོང་གི་ 
ཆོས་སྐོར་མང་པོ་དང་། བཀའ་གདམས་ཕ་ཆོས་བུ་ཆོས། བཀའ་གདམས་གཞུང་དྲུག་སོགས་ཀྱི་ལུང་། གཞན་ཡང་ཛི་དམར། མགོན་པོ་ལྷོ་ནུབ་པ། ལྷ་མོ་ནམ་མཁའི་གོས་ཅན་གྱི་རྗེས་གནང་སོགས་དཀོན་ཞིང་ཟབ་པའི་རྗེས་གནང་དང་། བྱིན་ 
རླབས་ཀྱི་རིགས་མང་པོ་གསན་ཞིང་། ས་སྐྱ་པའི་ཆོས་སྐྱོང་རྡོ་རྗེ་གུར་གྱི་མགོན་པོའི་མན་ངག ཡི་གེ་རྙིང་མ་ཟབ་བསྡུས་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པའི་མགོན་པོད་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཞིག་གི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས། སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་ཀྱི་གསན་ཡིག་ 
ན་ཇི་ལྟར་ཡོད་པ་བཞིན་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པ་གསན་ཅིང་། གཞན་ཡང་བདག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་མཛད་པའི་མགོན་པོའི་ཆོས་སྐོར་གྱི་ཡིག་ཆ་མཛད་པ་ཕལ་ཆེ་བའི་ལུང་ཡང་གསན་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་སྔགས་འཆང་བླ་མ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་འཕགས་ཡུལ་ ° 
གྲུབ་པའི་ཁྱུ་མཆོག་ཀར་པའམ། ནག་པོ་སྤྱོད་པར་གྲགས་པ་གང་གི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྣམ་རོལ་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་ཟློས་གར་གྱི་ལམ་དུ་ཞུགས་ཤིང་། ཁྱད་པར་གངས་ཅན་ཆེ་དགུ་དག་གི་རྣམ་འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་འཇམ་མགོན་གྲུབ་པའི་དཔའ་བོ་དཔལ་ 
ལྡན་ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོའི་སྡེ་གང་གི་དྲུང་དུ། འཁོར་ལོ་སྡོམ་ཆེན་གྱི་དབང་དང་། གཤེིན་རྗེ་དགྲ་ནག་གི་དབང་སོགས་ཟ བ་ཆོས་འགའ་ཞིག་གསན་པ་ཡིན་ལ། ཡང་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་ཐུབ་བསྟན་ལྷ་ཆེན་གྱི་ཐོག་མའི་མཁན་པོར་གྱུར་ 


| 
། 
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༤༥ ༨༨༡ ༠༽ 


༢ ༄༅། ་ །པ་མདོ་སྔགས་རབ་འབྱམས་སྨྲ་བའི་དབང་པོ་རྒྱལ་བ་བྱམས་མགོན་གྱི་རྣམ་པར་སྤྲལ་པར་གདོན་མི་ཟ་བ་པར་ཆེན་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས་ཉིད་དང་། ངོར་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་གྱི་གདན་ས་བཅུ་གཅིག་པ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སངས་ 
རྒྱས་སེང་གེ་པ་གཉིས་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཡང་ཀྲེ་རྡརྗའི་རྒྱུ་དབང་། ལམ་དབང་། ལམ་ཟབ། བིར་སྲུང་སོགས་རྒྱུན་གྱི་ཐུགས་དམ་ཉམས་བཞེས་རྣམས་ཀྱི་ཁ་གསོ་དུ་མ་དང་། མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པ་དང་ཕྱག་བཞི་པ་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་མང་པོ་ཞིག་གསན་ 
×; པར་མཛད་ཅིང་། ཡང་སྤྲལ་པའི་སྐུ་གཏེར་སྟོན་རིན་པོ་ཆེ་སྣང་རྩེ་ནས་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དང་། འཕྲང་སྒོ་གཏེར་སྟོན་ཤེས་རབ་འོད་ཟེར་གཉིས་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཡང་། སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་མ་འོངས་ལུང་བསྟན་དང་མཐུན་པའི་གཏེར་ཆོས་ཟབ་པ་ ཁུ 
2” སྐོར་བདུན། ངལ་གསོ་གསུམ་ཆ་ལག་དང་བཅས་པ། ཡང་ཟབ་ཚེ་སྒྲབ་ཀྱི་སྐོར་དུ་མ་སོགས་གསན་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་གོང་དུ་བཀོད་པའི་སྔགས་འཆང་བླ་མ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་རྣམས་ལས་དམ་པའི་ཆོས་ ° 
གསན་པའི་ཚུལ་འདི་རྣམས་ནི་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གསན་ཡིག་གསུང་རྩོམ་འཕྲོ་ཅན་ཞིག་འདུག་པ་དེ་ཉིད་དང་། འཇམ་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་ཀྱི་གསུང་རྒྱུན་རྣམས་གཞིར་བཞག གཞན་ཡང་ངག་བགྲོས་རྙིང་པ་ཁུངས་བཙུན་པ་རྣམས་ལས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་ 

ཧཾ བ་བཞིན་རགས་རིམ་ཙམ་བཀོད་པ་ཡིན་ལ། འདིར་མ་འཐུས་པའི་གསན་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པའི་ཚུལ་ནི་མཐའ་ཡས་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་དེ་རྣམས་གསན་པ་ཙམ་དུ་མ་ཟད་དཔྱིས་ཕྱིན་པར་ 
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ཚིག་དོན་གྱི་སྒོ་ དོགས་མཐའ་དག་ཆོད་པར་མཛད་པས་མདོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་ཇི་སྙེད་པའི་མངའ་བདག་ཆེན་པོར་བཞུགས་པ་ཡིན་ཞིང་། ལྷག་པར་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ནས་བརྒྱུད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཆོས་སྐོར་ཟབ་མོ་རྣམས་ཀྱི་དབང་རྒྱུད་མན་ངག་སྟོན་པ་ 
ཡཱ ནས་བཟུང་། ཕྱག་ལེན་ཕྲ་མོ་ཚུན་ཆད་ལའང་ཐུགས་ཀྱི་སྦྱངས་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་ཚད་དུ་གྱུར་པ་ནི་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་དང་དུས་མཚུངས་པ་ལ་འདི་བས་ལྷག་པ་ལྟ་ཞོག མཉམ་པ་ཙམ་ཡང་སའི་སྟེང་འདི་ན་མེད་པར་དཔྱོད་ལྡན་ཟུར་གནས་ཐམས་ 
ཅད་ཐག་ཆོད་པར་ངེས་པའི་ཤེས་པ་གཏིང་ནས་སྐྱེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་པས། ཁོ་བོ་ཅག་རྗེས་འཇུག་རྣམས་ཀྱང་སྐལ་བ་བཟང་པོར་ཤེས་པར་བྱའོ། །འདིར་སྨྲས་པ། སྔོན་ཚེ་སྔོན་ནས་ཤེས་བྱ་ཀུན་མཁྱེན་ཡང་། །གཞན་དང་གཞན་དག་གདུལ་བྱ་དྲང་། _ 
བའི་ཕྱིར། །ཡང་དང་ཡང་དུ་རྣམ་འདྲེན་མཆོག་རྣམས་ལས། །ཆོས་ཟབ་ཆོས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་ངོམས་མེད་གསོལ། ༡ །རྒྱལ་སྲས་རྒྱལ་བའི་ཆོས་འཚོལ་རྟག་ཏུ་ངུ་། །ནོར་བཟངས་ནོར་གྱི་སྙིང་པོ་ཆོས་སྒྲབ་ལྟར། །ཡོངས་འཛིན་ཡོངས་ཀྱི་འདྲེན་པ་ཁྱོད་ བཾ 
ཉིད་ཀང་། །དེ་ལྟར་དེ་འདྲའི་རྣམ་ཐར་སྙེགས་པར་མཛད། ༢ །མཁྱེན་པའི་མངའ་བདག་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས། །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་ལྡན་གོས་དཀར་ལྕང་ལོའི་ཚུལ། །མཁྱེན་རབ་གཏིང་མཐའ་མེད་པའི་སྔགས་འཆང་རྗེ། །མཁྱེན་ལྡན་མཆོག་ 


ེ ཁྱོད་འགྲོ་བའི་དཔལ་དུ་ཤར། ༣ །གཅིག་མིན་མཁས་གྲུབ་དུ་མའི་ཞབས་གཏུགས་ཀྱང་། །གཅིག་དུ་འགྲན་ དོ་མེད་ས་ལོ་རྗེ། །གཅིག་ཉིད་རྒྱལ་བའི་སྤྲོ་བསྡུའི་བྱེད་པོར་དགོངས། །གཅིག་ཏུ་དེ་གསུང་བསྒྲབ་པས་བྲེལ་ཞེས་ཐོས། ༤ །ཀུན་ ། 


།ཁྱབ་ཁྱབ་བདག་འཇམ་པའི་རྡོརྗེའི་སྲས། །སྲས་ཁྱོད་མ་ལུས་ལུས་ཅན་ཀུན་གྱི་རྗེ། །རྗེ་བཙུན་མཐུ་སྟོབས་སྟོབས་ལྡན་མཛད་པའི་ཆ། །ཆཤས་གང་ཐོས་ཐོས་པས་སྤུ་ལོང་གཡོས། ༥ །བླ་མེད་བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་སྲས 
ཇི་སྙེད་ཆོས་ཀུན་མ་ལུས་ཇི་བཞིན་རིག །རིག་པ་དེ་དོན་རྟོགས་པས་ཐུགས་རྒྱུད་ 
ཞི 


སོན་ཞིང་ 


.-3/ ༄༅། 
བཞིན་བསྐྱངས། །མཐའ་མེད་ཤེས་བྱ་མ་ལུས་ཐུགས་སུ་ཆུད། །སྤྲོས་མེད་བདེ་ཆེན་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་བརྙེས། །སྔོན་མེད་སྐྱེ་དགུའི་རྒྱན་གྱུར་འདི་ངོ་མཚར། ༦ 
×; གང་ར །གང་ཞིག་ཐོས་བསམ་མཐར་ཕྱིན་བློ་གྲོས་གཏེར། །གཏེར་དེ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་མ་ལེགས་སམ། ༧ །དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོ་ལས་གསན་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
རཿ ཐོས་བསམ་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད་པའི་ཚུལ་བཤད་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པས་གསུམ་པའོ།། །དེ་ལྟར་ས་ལོ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཉིད་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་མཁས་གྲུབ་ཀྱི་ཡོངས་འཛིན་དུ་མ་ལས། ཟབྱ་རྐས་གསན་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པར་གྱུར་པའི་བདག་ 
ཉིད་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་འདི་ཉིད་ཀྱིས། བོད་ཡུལ་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ག་ལ་བར་ཞབས་ཟུང་འཁོར་ལོའི་རི་མོ་ཅན་ལེགས་པར་བཀོད་ཅིང་། བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་དགོན་པ་དང་། ཡང་ 
དབེན་ལ་སོགས་པའི་གནས་མཆོག་དུ་མར་ཟབ་མོ་སྒོམ་སྒྲབ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་བའི་སྒོ་ནས། ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ་རྣམས་དང་། རྡོ་རྗེའི་ཆོས་སྐྱོང་མཐུ་རྩལ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་གྲངས་དང་མཚན་མའི་བསྙེན་པ་མཐར་ཕྱིན་ཕ་མཛད་དེ་བསྟན་སྲུང་དབང་པོ་རྣམས་ 
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༈་ བྲན་བཞིན་དུ་བཀོལ་ནས། བསྟན་དགྲ་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་ཚར་བཅད་དེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་དཔལ་ལྡན་ས་སྐུ་པའི་བསྟན་པ་ཡར་ངོའི་ཟླ་བ་ལྟར་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པའི་མཛད་པ་རླབས་པོ་ཆེ་ཇི་ལྟར་མཛད་པའི་ཚུལ་ནི། རྣམ་ 
ཐར་རྩ་ཚིག་ལས། བྱས་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་བྲག་རྫོང་ལ་སོགས་པའི། །ཞེས་པ་ནས། དེ་དག་མ་འོངས་སྲིད་པའི་རྒྱུན་ཀྱང་བཅད། །ཅེས་པའི་བརྡ་གྱི་ཚིག་རྐང་དགུ་དང་། གཞན་ཡང་རང་གི་སྣང་ངོར་དག་སྣང་ལས། །ཞེས་པ་ནས། ཡིད་འཕྲོག་ཁང་ 
བཟངས་དུ་མའང་གསར་དུ་སྤེལ། །ཞེས་པའི་བར་གྱི་ཚིག་རྐང་བཅུ་བཞིས་བསྟན་ཏེ། དེ་ཡང་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འདིཉིད་སྐུ་ན་ཕྲ་མོའི་དུས་གདན་ས་རྩེ་གདོང་དུ། ས་ལོ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་སྐུ་མཆེད་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་པད་བསྟེན་ཏེ་ཟབ་རྒྱས་ ྦ ཁྱ 
ཙམ་གྱིས་ཐོགས་མེད་དུ་མཁྱེན་ཅིང་། རིང་ཐུང་དང་གཅོད་མཚམས་དོད་ལ་དག་གསལ་སྙན་པའི་གསུང་གིས་གཞན་གྱི་རྣ་བའི་དབང་པོ་ལ་སིམ་པ་སྟེར་བར་མཛད་པ་ཉིད་ཡིན་ལ། དྲེ་སྐབས་དག་པའི་གཟིགས་སྣང་ཤར་བ་ཡང་། ཉིན་གཅིག་བདག་ 
ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་སྐུ་འཁོར་འགའ་ཞིག་དང་བཅས་སྐུ་རྩེ་བའི་སླད་དུ་བཞུགས་པའི་གཟིགས་སྣང་ལ། གཙང་ཕུང་པོ་རི་བོ་ཆེའི་ཡས་སྟོང་ཐམས་ཅད་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པའི་སྐུས་གོ་མཚམས་མེད་པར་གཏམས་པ་དང་། མས་སྟོང་ ྦ 
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ྒ ལོ ཕུ །ཐམས་ཅད་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་གི་སྐུ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་དག་གིས་ཁྱབ་ནས་འདུག་ཅིང་། ཕུང་པོ་རི་བོ་ཆེའི་རྩེ་ར་ཐར་པའི་སྐས་ཡིན་ཟེར་བའི་སྐས་ཤིན་ཏུ་རིང་བཞིག་སྐྱ་ཐ་ལེ་འདུག་པ་དང་། དེའི་འགྲམ་ན་རྫིང་ 
བུ་ཤིན་ཏུ་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཞིགྲ་ཀང་འདུག་ཅིང་། དེ་ནས་ཕར་ཚད་ན་སྲིད་པའི་ཚ་ཆུ་ཡིན་ཟེར་བའི་ཆུ་ཆེན་པོ་སྐྱ་ཉོག་གེ་བཞིག་གི་འགྲམ་ན་ཐལ་ཚན་གྱི་ཆུ་བོ་རབ་མེད་ཡིན་ཟེར་བའི་ཐང་ཆེན་པོ་གོ་ཐལ་བཀྲམ་པ་འདྲ་བ་ཞིག་དང་། དེའི་འཁྲིས་ན་ནེའུ་གསིང་ 
སྒ སྔོ་ཏལ་བ་ཞིག་འདུག་པ་སྤུ་གྲིས་བཏམས་པའི་ཐང་ཡིན་ཟེར་བ། དེའི་འགྲམ་ན་མི་མང་པོ་ཞིག་ནག་ཕུང་ཕུང་འདུག་པ་ལ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་མི་དེ་རྣམས་ཕལ་ཆེར་ཕ་རོལ་དུ་བདེ་བར་སྒྲོལ་བར་མཛད་ནས། དེ་ནས་རྫིང་བུ་དེ་ལ་སྐུ་ཁྲུས་ཞིག་ 


2 མཛད་དེ། རི་རྩེའི་སྐས་དེ་ལ་འཛེགས་བྱོན་པ་ན། བདེ་བ་ཅན་ཡིན་ཟེར་བའི་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་བཀོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བལྟ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་པ་ཞིག་ན་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་ལྔ་སོགས་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་མང་པོ་དང་། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཁ་བ་བུ་ཡུག་ 
འཚུབས་པ་ཙམ་བཞུགས་འདུག་པ་ལས། གདམས་པ་དང་རྗེས་སྲ་བསྟན་པ་མང་དུ་ནོས་པའི་དག་པའི་གཟིགས་སྣང་ངོ་མཚར་ཅན་དེ་བཞིན་བྱུང་བ་ཞབས་དྲུང་ན་གནས་པ་རྣམས་ལ་དེ་མ་ཐག་དེའི་ཚུལ་རྣམས་སྒྲིབ་མེད་དུ་གསུང་བ་དང་། དུས་ཕྱིས་ 










ཤཱ འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་སོགས་སྐལ་ལྡན་གྱི་བུ་སློབ་དུ་མ་འདུས་པའི་ཚེ་ཡང་། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། ཁོ་བོ་ཅག་ན་ཚོད་གཞོན་ནུ་སྒྲིབ་པ་ཤས་ཆུང་བའི་སྐབས་མཐོང་སྣང་ངོ་མཚར་ཅན་འདི་བཞིན་བྱུང་ཞེས་གོང་དུ་བཀོད་པ་ཡང་ཡང་ 
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གསུངས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཀྱང་ཐོས་སོ། དི་ནིསྔོན་གྱི་བླ་མ་དཔལ་ས་སྐྱུ་པ་ཆེན་པོས་འཁོན་སྤྱི་ཆུ་བ་ལས་དབང་བསྐུར་ཞུས་པའི་སྟ་གོན་གྱི་ནུབ་མོའི་མནལ་ལམ་དང་། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེའི་རྣམ་ཐར་མནལ་ལམ་མ་ལས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་བཞིན་དང་ཚུལ་ 
ྒ མཐུན་པ་ཡིན་པས་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྔགས་འཆང་བླ་མ་འདི་ཉིད་དགུང་ལོ་བརྒྱད་དུ་སོན་པ་སྒྲོལ་བྱེད་ཅེས་པ་ཤིང་ཕོ་སྤྲེའུའི་ལོ་མཇུག་ལ་བབས་པ་ན། གཅེན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀུན་དགའ་བསམ་འགྲུབ་དང་ 
ལྷན་ཅིག་པར་ས་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཞབས་འབྲིང་བའི་ཚོགས་དང་བཅས་ཏེ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སློབ་མའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའམ། ཟླ་བ་རྒྱུ་སྐར་གྱི་དབུས་ན་གསལ་བ་ལྟར། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་དུ་མའི་འཁོར་ 
དང་། དཔོན་སྐྱ་དང་དྲུང་འཁོར་ལས་སྣ་འཛིན་པའི་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་བསྐོར་ཏེ། བོད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གདན་དཔལ་ས་སྐྱའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོར་ཆག་ཕེབས་ཏེ་བསྟན་པའི་བདག་པོར་མངའ་གསོལ་བའི་ཚུལ་ནི། ལོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱི་ལོ་སྔགས་ 
འཆང་བླ་མ་ཉིད་དགུང་ལོ་དགུར་ཕེབས་པ་ས་སྐྱོང་ཞེས་པ་ཤིང་མོ་བྱའི་ལོ་གསར་དུ་ཤར་བའི་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཚེས་གྲངས་བཟང་པོ་ལ། གངས་རིའི་ཁྲོད་ཀྱི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་གཉིས་པ། དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་སློབ་མར་བཅས་པ་ཐམས་ 


༨༧ ༨༦༽ ༦༽ ༢༤ ༢༨༩༧ ༨ ༤༨༡༤ 


ཅད་ཀྱི་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་གསུམ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་ངོ་བོ་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་སྐྱ་པདྗི་ཏ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ག་ལ་བ་དེར་ཞབས་ཟུང་འཁོར་ལོའི་རི་མོ་ཅན་རྩེན་པའི་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོར་ལྷ་དང་ 


ཆོ 


༤༤༠ 


༥ 


ཟས་ 
༤ 
མམ 
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¬ ༄༅། །བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་ཏེ། གདན་ས་ཆེན་པོའི་བླ་མ་སློབ་དཔོན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་དང་། ཕྱོགས་ནས་འདུས་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་མ་དང་། གཞན་ཡང་བརྒྱ་ཚོ་སོ་སོའི་ 
དཔོན་ལ་སོགས་པའི་དགེ་འདུན་འདུས་པརྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་མཐའ་སྐོར་དུ། དཔོན་ཆེན་ལ་སོགས་པའི་མི་ཆེན་པོ་མང་པོ་དང་བཅས་པའི་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་འཚོགས་པ་ལ། རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་ལམ་པོ་ཆེ་ཐུབ་པའི་དགོངས་པ་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་ 
སཾ བའི་བསྟན་བཅོས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་སྐུའི་ཆ་བྱད་མཛེས་ཤིང་བརྗིད་ཆགས་ལ་གསུང་མ་རྟབས་ཤིང་མཐོ་དམན་མེད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་ཚུལ་ལྟར་དཔལ་གྱི་མགུར་ནས་འཕྲུལ་གྱི་ལྗགས་བརྐྱངས་ཏེ། འགལ་དང་ _ 
= མ་འབྲེལ་ཟློས་པའི་སྐྱོན་ལས་གྲོལ་ཞིང་། བརྗོད་བྱའི་དོན་འབྱེད་ལ། རྔོད་བྱེད་ཀྱི་ངག་ཚིག་སྡེབ་ལེགས་པ། དྲག་གསལ་སྙན་པའི་གསུང་ཚངས་པའི་དབྱངས་ལྟ་བུས་ཉི་མ་གསུམ་གྱི་བར་དུ་ལེགས་པར་བཤད་པས་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་ངོ་ པོ 
མཚར་ཞིང་། སྐུ་ན་ཕྲ་མོ་འདི་ལྟ་བུ་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྨད་དུ་བྱུང་བ་འདི་འདྲ་བ་བྱུང་བ་ནི་བསམས་བཞིན་དུ་བྱོན་པའི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཞིག་ཡིན་ཡང་དག་གོ་ཞེས་མཁས་པའི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དད་གུས་ཆེན་པོས་མཆོག་ཏུ་བསྔགས་པའི་ 
ཧཾ གནས་སུ་གྱུར་ཅིང་། ཁྱད་པར་ས་སྐྱ་པ་ལ་གུས་ཞེན་དང་ལྡན་པ་རྣམས། སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་འདིའི་སྐུ་ཚེ་དང་མཛད་པ་འཕྲིན་ལས་རྣམས་མཐར་ཕྱིན་ན། རང་རེ་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པའི་རྩ་བ་ཚུགས་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མི་དགོས་པར་སྣང་ཞེས་དགའ་བ་དང་སྤྲོ་བ་ཅི་ 
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ྦ ཡང་བྱེད་ཅིང་སྙན་གྲགས་ཕྱོགས་ཀུན་དུ་སྒྲོགས་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། དེ་དག་དང་ཚུལ་མཚུངས་པར་ས་སྐྱ་པའི་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་འཛིན་ཚར་པ་ཆོས་རྗེ་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ་ཉིད་ཀྱང་། སྔགས་འཆང་བླ་མ་འདི་ཉིད་དང་མཇལ་བའི་ཚེ། མི་ཕྱེད་པའི་དད་ 


པ་ཐོབ་པའི་ཚུལ་ནི། ཆོས་རྗེ་ཚར་པ་རང་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ལམ་ཡིག་ཏུ་བཀོད་པ་ལས་འདི་ལྟར་འབྱུང་སྟེ། དེ་ནས་རྫི་ལུང་དུ་ཞག་གཅིག་བསྡད། སང་ཉིན་དགེ་སྡིངས་ན་དཔལ་ས་སྐྱའི་ཆོས་ཀྱིས་མངོན་པར་མཐོ་བའི་ཁྲི་ལ་བཞུགས་པ་བདག་ཆེན་རིན་པོ་ 
ཆེ་ཁྲི་ཐོག་པའི་དྲུང་བཞུགས་པ་དང་མཇལ་དེས་སྔ་ནས་དཔོན་སློབ་འདྲིས་པ་ལྟ་བུའི་ནང་གཙང་ཞིང་ཐུགས་འགོལ་བ་བཀའ་ལུང་བག་ཕེབས་པར་གནང་། ངེད་རྣམས་ལ་བདག་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་བླ་མ་མཆོད་ཆོག་རྒྱས་བསྡུས་ 
ཀྱི་ལུང་། དེ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་འདོད་ཞུས་ལྟར་བཀའ་དྲིན་བསྐྱངས། སྐུ་ན་ཕྲ་མོ་འདི་ལྟ་བུ་ལ་འདི་འདྲའི་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་གནང་བཀོད་ངོ་མཚར་བའོང་བ། ངེས་པར་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ཡིན་པ་ལ་ཐེ ་ཚོམ་མི་བྲ་ 
བ་འདུག་སྙམ་པའི་དད་མོས་དང་། ས་སྐྱ་པའི་རྨོངས་ཞེན་གྱི་བློ་བདེ་བ་ཚད་མེད་པ་བྱུང་། བྱིན་རླབས་རྟེན་གནང་སྦྱིན་སོགས་ཡང་དག་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་ཞེས་དང་། ཡང་ལམ་ཡིག་དེ་ཉིད་ལས། སྤྲང་རྒྱལ་ཁམས་ཕྱོགས་མེད་རྒྱུ་བའི་ཚེ། །ཡུལ་ཡ་ 





མཚན་ལྟད་མོ་འདི་ལྟར་མཐོང་། །ཤབ་དགེ་སྡིངས་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ན། །རྗེ་ས་སྐྱ་ལོ་ འི་སྐུ་ཡི་དབོན། །ཐུགས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་སྲས་ཀྱི་མཆོག །ཁོང་འཇམ་དབྱངས་གཞོན་ནུ་དངོས་དང་མཇལ། གསུང་བག་ཕེབས་ཀྱི་བདུད་རྩི་སྙིང་ལ་སིམ། ། 
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ཟེ ༄༅། ྦ །ཆོས་ལམ་ཟབ་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བཀའ་དྲིན་ཞུས། །ཁང་སྐྱོན་བྲལ་གྱི་མཛད་འཕྲིན་མཐོང་བའི་ཚེ། ། །ངེད་ས་སྐྱ་པའི་མདུན་མ་གྲུབ་འདུག་སྙམ། །སེམས་དགའ་སྤྲོ་དང་དད་པས་མཆི་མ་འཁྲུག །ཞབས་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་བླངས་ 
ནས་སྨོན་ལམ་བཏབ། །ཅེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། དེ་ལྟར་རྗ རྗེ་བཙུན་གོང་མ ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ཆེན་པོར་ཞབས་ཐུང་བཀོད་དེ་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པར་མངའ་གསོལ་བའི་སྐབས་དེར། གདན་ས་ཆེན་པོར་གཞིས བཞུགས་ དང་། ཕྱོགས ས་ནས་འདུས ་པའི་ 
དགེ་འདུན་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལ་རྣམ་གཞག་གི་དགའ་སྟོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒྲབ་སྟེ། མཐོང་ཐོས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་བྱས་པའི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་གུས་པའི་ཐལ་མོ་སྤྱི་བོར་སྦྱོར་བ་ལང་ལང་ལྷུར་བྱེད་དོ་ཞེས་ཐོས་སོ། །འདིར་སྨྲས་པ། རྡོ་རྗེའི་གདན་ལྟར་ 
མཁས '་གྲུབ འདུ་བའི གཞི། །དབུས འགྱུར་ཚལ་ལྟར་ཆོས་སྒྲ སྒྲོགས་ པའི ལྗོངས། །ྩེ་ལྔའི རི་ལྟར་འཇམ དབྱངས་སྤྲལ ་པའི་ གནས། །དཔལ་ ལྡན ་ད། ས་སྐྱ་ཞེས ་སུ་རབ་.མཁས་པ་གོང་མ་དག་གིས་བསྔགས ཡ་པའི། ༡ །གནས མཆོག གང་དེར་འཇམ་ དབྱངས་ 
མི་ཡི་ཟོལ། །ས ས་སྐྱ་པར ཆེན་ཞེས ་སུ་རབ གྲགས་ པ། །བརྒྱུད་པར་བཅས པའི་མི་འཇིགས་ད སེང་གིའི་ ཁྲིར། །སྔགས་འཆང་སྤྲུལ་ པའི སྐྱེས་མཆོག་ཊེ ཁྱོད་ཞབས་བཀོད། ༢ །གང་སྐུ་ཉི་མ་འབུམ གྱི་གཟི་འབར་ཞིང་། །དེ་གསུང་ཚངས ་པའི དབྱངས་ 


ར༨༠༽ ¬ 


༼, ལྟར་ཡིད་རབ་འཕྲོག །ཐུགས་ནི་གསུང་རབ་དོན་ལ་གསལ་བར་འཇུག །སྙན་གྲགས་སྒྱེ་བོ་ཀུན་གྱི་ཁ་ན་རྒྱུ། ༣ །དེ་དང་ལྷན་ཅིག་དཔལ་འབྱོར་ཕྱོགས་ཀུན་རྒྱས། །ཆར་ཆུ་དུས་འབབ་ལོ་ཐོག་མཆོག་ཏུ་སྨིན། །འགྲོ་རྣམས་བདེ་ཞིང་ཆོས་ལ་སྤྱོད་པ་ 


་ 
༤ 
༢༤༠༤༤། 











8. ཆམ 


(༣༣༢༦ ༣༣པམབརཿཿ༣༢པཿཿ།མན། 
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མགོན་བཅས་གྱུར། ༥ །འཛམ་གླིང་ས་ལ་དབང་བསྒྱུར་དྲེགས་པའི་ཚོགས། །ཚོགས་ཀུན་གཅིག་ཏུ་དད་པའི་ཡོངས་འཛིན་མཆོག །མཆོག་གསུམ་ངོ་བོ་རིགས་ཀུན་མ་ལུས་ཁྱབ། །ཁྱབ་བདག་ས་སྐྱའི་རྗེ་བཙུན་མཆོག་རྣམས་བསྔགས། །དེ་དག་མ་ 
ལུས་ལུས་པ་མེད་པ་ཡིས། །སྔགས་འཆང་སྐུར་བསྟན་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་མཆོག །གང་གི་མཐུ་སྟོབས་སྟོབས་ལྡན་གསང་བའི་བདག ཇི་བཞིན་མ་སྒྲིབ་སྒྲིབ་མེད་ཀུན་ལ་གསལ། །དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རྣམ་ 
པར་ཐར་པ་ངོ་མཚར་ཆམཚོལས། དཔལ་ས་སྐྱའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ཆེན་པོར་བསྟན་པའི་བདག་པོར་མངའ་གསོལ་བའི་ཚུལ་བཤད་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་བཞི་པའོ།། །དེ་ནས་ས་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཁུ་དབོན་རྣམས་སློབ་འཁོར་གྱི་ཚོགས་དང་བཅས་ 
པས་གདན་ས་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་རྣམས་སྲུ་དཀར་མེ། ཞལ་ཟས། སྙན་དར་སོགས་མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱི་ཕུང་པོ་མཚར་དུ་དངར་བ་དག་འབུལ་བ་དང་བཅས་སྨོན་ལམ་དང་ཐུགས་བསྐྱེད་མང་དུ་མཛད་ཅིང་། ཁྱད་པར་སྒོ་རུམ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ 


དྲུང་དང་། ནང་སོ་པུ་ཏྲ་ཁང་། ཁའུའི་བྲག་རྫོང་གི་ཞིང་སྐྱོང་དབང་པོ་མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་པའི་གནས་རྣམས་སུ་སྙན་དར། ཁྲབ་རྨོག་གྲི་གསུམ། སྟག་གཟིག་གི་པགས་པ་སོགས་སྤྱན་པཟིགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། སྟེང་དུ་རྔ་ཐུགས་རེ་རེ་ 


[ིཉྒི། །ཨེ་མ་རྫོགས་ལྡན་དུས་ལ་འགྲན་པ་བཞིན། ༤ །ཕྱོགས་ལས་རྣམརྒྱལ་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ཆེན་པོར། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བའི་སྤྱི་གཟུགས་ཁྱོད་བྱོན་པས། །ཕྱོགས་གཅིག་ཁོ་ནར་མ་ཟད་བྱང་ཕྱོགས་འདིའི། །ཕྱོགས་ཀུན་གནས་པའི་འགྲོ་རྣམས་ 
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-ཟ༡ ༄༅། ྦ །སོགས་འཛུགས་པར་མཛད་དེ། དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་མགོན་ཁང་སོ་ སོར་ཞག་གྲངས་དུ་མའི་བར་དུ་ཐུགས་དམ་བསྐང་ བྱ་ཆས་པར་མཛད་དེ། སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བའི་རྩ་བ་དཔལ་ས་སྐྱའི་སྡེ་བསྟན་ ད 

པ་གདུང་བརྒྱུད་དང་བཅས་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་འཕྲིན་བཅོལ་དང་། དེ་དགལ་གནོད་པར་བེདཔའི་བསྟན་དགྲ་དམིགས་སུ་བསམ་པ་རྣམས་ལ་སྟོབབཤིང་ཉམས་གིང་ཆུརདུ་ཚར་གཅོད་པ དགཔོའིདཆད་བཅ་བས་ བ་་བི་ཉོ 
ཟླ ཐོས་ཤིང་། དེ་ནས་ས་ལོ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཉིད་བླ་བྲང་རིན་ཆེན་སྒང་དུ་གདན་ཆགས་ཤིང་། སྔགས་འཆང་བླ་མ་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་རྣམས་རེ་ཞིག་རྩེ་གདོང་ཕྱོགས་སྲུ་ཕེབས་ནས། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་སོགས་པ་ཡི་དམ་དུ་ 
“༡ མའི་གསུང་བསྙེན་དང་། གཞན་ཡང་མདོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་དུ་མ་ལ་ཐུགས་ཀྱི་སྦྱངས་པ་རྒྱ་ཆེར་མཛད་པ་ལ་རྟག་འགྲུས་སུ་བཞུགས་པའི་སྐབས། གདན་ས་ཆེན་པོ་ནས་ས་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གསུང་གིས་བ ལ་ཏེ། སྔགས་འཆང་བླ་མ་འདི་ 
ཟླ ཉིད་དགུང་ལོ་བཅུ་གྲངས་ཙམ་དུ་སོན་པ་ན། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་ཕྱོགས་སུ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ནས། གདན་ས་ཆེན་པོའི་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་འཕྲང་རིང་གི་མགོར་ཕེབས་པ་ན། ས་སྐྱའི་ཆུ་མིག་རྫིང་ཁའི་ཉེ་སྐོར་གྱི་མཆོད་རྟེན་མང་པོ་ཞིག་པའི་ནག་སྲོ་བེ་དེ་ 
ཧཾ གཟིགས་པའི་ཚེ། སྔགས་འཆང་བླམ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་འདིའི་ཐུགས་དགོངས་ལ། ཀྱེ་མ་བདུད་སྤྲལ་རྣམས་ཀྱི་བྱེད་པས་སྡེ་མང་པོ་ཞིག་རལ་དུ་སོང་འདུག འདི་ཐམས་ཅད་ཞིག་གསོས་བྱས་གཙུག་ལག་ཁང་རྣམས་དང་། སྡེ་འདི་ཚགས་སུ་ཚུགས་ཏེ་ཁྲ་ 


༤ 
༤ 
ཊསསསས། 
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ཆེམ་མེ་བ ཞིག་ངེད་ལ ནམ་ ངམ ་སྙམ་པའི་ འི་ངེས འབྱུང་ དང་ལྷག་བ ་བསམ་ ཅོད ནན ལྟར་གཅགས་ པ་ཞིག བྱུང་ཞེས ་བདག ཉིད ཆེན་ པོ་འདིའི ཞབས དྲུང་ན་གནས་པ རྣམས ་ལ་ཡང་ ང་ཡང་གསུངས ་པ་ལས་བརྒྱུད་ དེ་ཐོས ་སོ། །འདི་ནི་ དཔལ་ ་ས་སྐྱ་ པའི་ 


ཡེར་ངོར་ཆེར་ ར་ར ཚང 





བསྟན ་པའི་མེ་རོ་ ར་གས སོ་བ་ལ་བསམས ་བཞིན་ དུ་བྱོན་ པའི ཞ་སྦྲུལ ་པའ་ འི་སྐུར་གདོན་མི་ ཟ་བའི ་གཏན་ ཚགས་ ཡང་དག་ པར་རིག པར་བྱའོ། དེ ནས ་རིན ་ཆེན སྒང་བླ བྲང་དུ་ས་ལ ལོ་ཐམས ཅད་མཁྱེན་ པའི དྲུང་དུ་བྱོན་པ་ ནས་ཿ བཟུང་། རང་ཉིད་ དགུང་ལ ལོ་བྱང་ བདུན་ 
བཞེས ་པ ཚུན་ ཆད་ དུ། ས་ལོ ལོ་ཉད་ཀྱིསྐུ་ དང་གྲིབ ་མའ་ འི་ཚུལ གྱིས འབྲལ མེད ་དུ་བཞུགས་ ནས། གོང་དུ་བསྟན་ང ་པའི་ཟབ་པ ་དང་ཆ་ ་ཆེ་བའི་ཆོས ཚུལ རྒྱ་མཚོ་ ལྟ་བུ བརྣམས ་ཀྱང་དེ་སྐབས ་སུ་གསན་ པར་མཛད་ཅིང་། དྷེལའི་ སྐབས ་ནས་ས་ལ ལོ་འཛམ དབྱངས་ 
ཆེན་པོ་ཉི པོ་ཉད་བསྟན་པ སྟོབས ཀྱིས འཛིན་ པའི་ སྱིན ་བདག ་སེང་གེ ་རྩེ་ ཏཾ་པ། རིན སྤུངས་( ་པ། ཁེ ལློ་བདག ་པ པོ་སོགས ཀྱིས སྤྱན་ དྲངས་ ་པའི་ཚེ་ ཡང། དབང་རྗེས གནང་སོགས ཇི་ཙམ མཛད་པ་རྣམས་ དང་། དཿ རྔོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ གཏོར་བཟློག དང། མགོན་པོ པོ་དྲུག་ཅུ ཅུ 


པ་སོགས མཛད་། པའི ་མཆོད་ གཡོག ་གི ་ཆག ཕྱི་རྒྱུན་ པར་མཛད་ཅི ཅིང་། གདན་ ས་ཆེན་ པོར་བཞུགས་ པའི བར་སྐབས་ འགའ་ཞིག ཏུ ཡང་རྡོ་རྗེ་ཕུ ཕུར་པའི སྦྲབ མཆོད་རྒྱས་ པ་དང་། ཕུར་པ་ དང་མགོན་ པོའི གཏོར་བཟློག གདན་ པའི་ དུས མདོས ་ཆེན་མོ་ 
སོགས་ཀྱི ཀྱི་ཆག ཕྱིར་རྒྱུན་ པར་ཕེབད། བས་ནས ་ཕྱག 'ལེན་ རྣམས་ལ་ཆ ་ལ་མཐའ་ མཐའ་ཆོད་ཞིབ ་ཏུ ་མཛད་ཅི ཅིང་། རྡོ རྡོ་རྗེ་ཕུར་ ར་པ། མགོན་ པོའི་ལས མཁན་ རུ་འདྲེན་དང་བཅས ་པའི་ གར་འཆམས ཀྱི་ཚུལ རྣམས ་ཀྱང་ས་ལོ་ ལོ་ཆེན་ པོའི (ཕྱག 'ལེན་ བཞིན་ཤིན་ཏུ་ངེ ངེས་ པར་མཛད 





ག༠༡༨༩ལ་༡༡༦ ༡ ༤ ༩༤༅་འགར་ ཨང ༣ མམས ༡༡༧ ལེ 
1༤༨ ཤས » འག)བཔན་༠ལར༡༢༤༩༨༨ྕ༤༽༅༅།) ༧༨ ༦མཐར༧པར༤༨༨༦༧༧༥༧༤༡༢༤༨༤༦༅༠།༤ ༡༩༨༨༦༧༤༠༧༦༨པ༤༨པ༧༨པ༨༤པ༤༨༠༦སརཔ༨༤ས༧པ༤ས༤༤༤་ ༤ 

























= ༄༅། པ །ནས། རྗེས་འཇུག་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་སོ་སོའི་འཆམས་ཡིག་རྒྱས་པར་མཛད་ནས། ཕྱོགས་འདི་དག་གི་བསྟན་པའི་སྲོག་རྩ་འཛིན་པར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་སྐབས་དེར་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་དབྱར་ཆོས་དགུན་ཆོས་ 
 ལལའང་ས་ལོ་ཆེ ་པོ་ཉིད་འཆད་ཉན་སོགས་ཀྱིས་ཐུགས་བྲེལ་བྱུང་བའི་སྐབས། སྔགས་འཆང་བླ་མ་འདི་ཉིད་ཆོས་ཁྲི་ཆེན་པོར་ཕེབས་པ་སོགས་མཛད་དེ། དེ་ལྟར་སྐྱེས་བུའི་གཙུག་རྒྱན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཁུ་དབོན་འདི་གཉིས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་ 
„ པ་ཆེས་ཆེར་གསལ་བར་མཛད་པའི་སྐབས་ནས། རྣམ་རྒྱལ་ཞེས་པ་ཆུ་མོ་སྦྲུལ་ལོ་ཤར་བ་ན་ས་ལོ་འཇམ་དབྱངས་ ཆེ པོ་ཉིད་ཞིང་འདིའི་གདུལ་བྱའི་དོན་རྣམས་རེ་ཞིག་རྫོགས་ནས། ཞིང་ཁམས་གཞན་དུ་གདུལ་བྱ་རྒྱ་ཆེ་བ་ལ་དགོངས་ཏེ། རྟག་འཛིན་ 
གཡས་ཕྱོགས་སུ་ཅུང་ཟད་ཡོ་བའི་ངང་ནསཏི་ཟླའི་རླུང་དྷཱ་ཏཱིའི་ནང་དུ་བསྡུས་ཏེ་གཟུགས་ཀྱི་སྐུའི་བཀོད་པ་བསྡུ་བར་བརྩམས་པ་ན། སྔགས་འཆང་བླ་མ་འདི་ཉིད་ཞབས་དྲུང་དེ་ཉིད་ན་བཞུགས་པ་ལ་སྤྱན་ཆེར་གཟིགས་ནས། ངག་གི་དབང་པོ་བྱིས་པའི་ 
› གནང་བ་མ་བྱེད་ཨང་། དཔལ་ས་སྐྱའི་སྡེ་བསྟན་པ་འདི་ཆགས་སམ་འཇིག་ཁྱོད་ལ་རགས་ལས་པ་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པའི་རྗེས་དེ་མ་ཐག་པར་འདའ་ཁ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཟབ་མོ་གསལ་འདེབས་པར་མཛད་ནས་དགོངས་པ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པར་གྱུར་ 
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_ ཏོ།། །དེ་དག་གི་ཚུལ་རྣམས་དུས་ཕྱིས་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་གནང་བའི་བླ་མའི་རྣམ་ཐར་གྱི་སྐབས་རྣམས་སུ་རྒྱས་པར་གསུངས་ནས། སྤྱན་ཆབ་ཀྱི་ཕུངཔོ་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་ལྟ་བུ་མཛད་ཅིང་། ངེད་ཀྱིས་ས་ལོ་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པའི་བཀའ་ཆེམས་སྙིང་གི་དཀྱིལ་དུ་བཞག་ནས། དཔལ་ས་སྐྱའི་སྡེ་བསྟན་པ་འདིའི་ཆེད་དུ་སྡུག་བསྔལ་དང་ཡིད་ཆད་འདིམ་མྱང་བྱ་བ་མེད་པ་ཞིག་ཐོག་ཏུ་བྱུང་ཀྱང་། ས་ལོའི་བཀའ་སྲོག་ལ་བབས་ཀྱང་བསྒྲབ་བསམ། ག་བསྔལ་ཐམས་ 
ཅད་ལ་དང་ལེན་བྱས་བཟོད་འགྲན་བསྐྱེད་པས། ས་ལོ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་འབད་པ་དོན་ཡོད་ཀྱི་དཔལ་ས་སྐྱའི་སྡེ ་བསྟན་པ་གདུང་བརྒྱུད་དང་བཅས་པ་ཡར་ལྡན་དུ་འགྱུར་བའི་རྩ་བ་འདི་བཞིན་ཚུགས་པ་ཡིན་པས། ཁྱོད་རྗེས་འཇུག་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་ རཱ 
བཞིན་སེམས་ལ་བཞག་ནས་བསྟན་པའི་ཁུར་ཆེན་ཆེ་བ་བྱེད་དགོས་སོ། །དེ་བཞིན་བྱས་ན་བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ངེས་པས་རང་རེ་རྣམས་འདི་ཕྱི་ཀུན་དུ་སླ་བ་ཡིན་ཞེས་སོགས་གསུངས། སྔགས་འཆང་ཉིད་ལས་གསུང་ངག་ནོས་ “ˆ 
པའི་དངོས་སློབ་རྣམས་ལས་བརྒྱུད་དེ་ཐོས་སོ། །དེ་ལྟར་ས་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དགོངས་པ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་ནས། དེ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་རྫོགས་ཐབས་སྭུ་སྐུ་གདུང་གི་ཞབས་ཏོག་དང་། ཐུགས་དམ་གསལ་འདེབས་སུ་འཁོར་ལོ་བདེ་ 
ཆོག་གི་སྒྲུབ་མཆོད་ནར་མར་འབུལ་བ། གཞན་ཡང་དགེ་འདུན་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོ་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཁྲི་ཕྲག་ཏུ་ལོངས་པ་ལ་ཟང་ཟིང་གི་དངོས་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་འབུལ་བ་དང་སྦྱིན་གཏོང་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་ཅིང་། གཟིམ་མལ་སྐུ་ཚབ་ 
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མ 


ཐ༠,༣༦གཔས་ཞབནཤནན།༦༧༠-ང༧༡ད༩༦༣༢༦༡༣རམཆམཔར༩་༧༠མ༥༠ཟར་༩ ཟཙས། 








” ༄༅། །ཏུ་སྐུ་འདྲ་གསེར་ཟ ངས་ལས་གྲུབ་པ་མི་ཚད་ཙམ་དང་ ། གཞན་ཡང་སྨན་སྐུའི་ལམ འབྲས་བརྒྱུད་པ་ཡོཿ ངས་རྫོགས་དང་། ས ལ་ཉདཀ་འ་སུ་སྐུ་ཚད་དང་མཉམ་པ སོགས་གསར་བཞེངས་མཛད། གཟུངས་གཞུག་སོགས་ 

རྒྱུད་སྡེ་མཐུན་པར་བསྒྲུབས་ནས་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་གཙོ་བོར་བཞུགས་པའི་བསྙེན་སྒྲབ་མཐར་ཕྱིན་པ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དུ་མས་རབ་ཏུ་གནས་པ་རྒྱས་པར་མཛད་དེ་བྱིན་རླབས་ ་དཔལ་འབར་བར་བཞུགས་ཤིང་། སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་ལོ་ལྔའི་བར་དུ་ 
„; རིལ་པོར་བཞུགས་པ་ལ། དེར་རྗེས་བཞུ་འབུལ་སོགས་ཀྱི་ཞབས་ཏོག་མཛད་ནས། སྐུ་གདུང་ཅུང་ཟད་མ་གཏོགས་གདུང་རུས་ཐམས་ཅད་ཕྱག་ཚར་མཛད་དེ་གོང་གི་ལམ་འབྲས་བརྒྱུད་པ། ས་ལོ་ཉིད་དང་བཅས་པའི་སྨན་སྐུ་རྣམས་ཀྱི་གཟུངས་གཞུག་ 
' ལ་བཞུགས་པར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་ས་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དག་པའི་ཞིང་དུ་གཤེགས་པའི་ལོ་དུས་ཀྱི་དུས་དྲན་གྱི་མཆོད་པར། ྦ བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་སྒྲུབ་མཆོད་དབྱངས་རོལ་སོགས་དང་། ས་ཆོག་ 
ྦ གི་གར་འཆམས་སོགས་དང་འབྲེལ་བའི་ཕྱག་ལེན་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་དག་པའི་སྒོ་ནས་ལོ་ལྟར་སྒྲབ་པར་མཛད་ཅིང་། ཟླ་བ་བྱུང་ངོ་ཅོག་གི་ཚེས་བཅུ་ལ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བཅུ་ཕྲག་ལྔ་ལྷག་ཅམ གྱིས་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་རྩ་བའི་རྒྱུད་བ རྟག་པ ་གཉིས་པའི་རྒྱུད་འདོན་ 
ལེ དང་། དགེ་འདུན་རགས་བསྡུས་ཀྱིས་བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་གརྒྱས་པ་སོགས་བསྒྲབ་པ་ལ། མང་ཇ་གདན་ནོན་ཇ་བུར་སོགས་ཀྱིས་བསྙེན་བཀུར་གྱ་ནོམ་པ་མཛད་དེ། མདོར་ན་སྔགས་འཆང་བླ་མ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་ཏུ་བྱུང་བའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་བླ་མ་ ྦ 











----.-------------- ༧ ༡ ༠ 




















འས ༢༤ ༩༤༧ ༧༧༥ལ༥༅-༧༥ ་"༅༅་་་ ་༥ "ཁ་ཁ ་ས་ངབ་༄་ཁབ་༄༅༅་ལ་་ཚ༄༅ས་་ "ད་འ སཔསསསསསསསསསསསསསླསསླསསསསསས བས 


-་ཨ°;་༅་2་་༅་ལ་་་་ོཾ།་༠༩༥་་་་་་ཤ་ཤ "”་ཁ་ལ"༧༈  ་ 









།ཤོང་མ་སྤྱི་དང་། ྦ བྱེ་བྲག་ས་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་དགོངས་པ་རྫོགས་ཐབས་ཁོ་ནར་གཏོང་བར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། ཁམས་ནས་འབུལ་སྐྱེལ་བ་ཚན་པ་གཅིག་ཞབས་དྲུང་དུ་སླེབ་པའི་ཚེ། རྒྱལ་ཡུམ་སྐུ་མཆེད་ལ་ཐུགས་དམ་གསུང་ཤོག་གནང་བ་ 
ལས། ད་ལན་ས་ལོའི་ཐུགས་རྗེས་འབུལ་སྐྱེལ་བ་འདི་རྣམས་གེགས་མེད་དུ་འབྱོར་བྱུང་བ། ཇ་གོས་དར་དམིགས་བསལ་འདི་རྣམས་བཀའ་དྲིན་འཁོར་ཐབས་མེད་པའི་ས་ལོ་ཆེན་པོའི་དུས་ཆེན་གྱི་མང་ཇ་ཉུང་ཇ་བསྔོ་རྟེན་སྤྱི་འགྱེད་སོགས་ལ་འགྲོ་ངེས 
དང་། གཞན་ཇ་དར་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཧོར་ཟླ་དགུ་པའི་ས་མཆོད་གསང་འདུས་སྒྲབ་མཆོད་དང་། ཧོར་ཟླ་གཉིས་པའི་རྗེ་བཙུན་གྱི་དུས་མཆོད་བདེ་མཆོག་སྒྲབ་མཆོད་སོགས་ལ་ཕན་པ་གྱིས། གང་ལྟར་དད་པ་ཅན་གྱི་སྦྱིན་བདག་གིས་རང་རེ་ལ་ཡར་ 
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དོ ཧོ ྒ ་ །རྒྱལ་འཕགས་པ། བདག་ཆེན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། ས་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སོགས་བླ་མ་གོང་མ་དུ་མས་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་གནས་མཆོག་བསྒྲབ་གནས་དམ་པ་དེ་ཉིད་དུ་ཆག་ཕེབས་ཏེ། ཟབ་མོ་བསྒོམ་སྒྲབ་ལ་རྩེ་ 
གཅིག་ཏུ་གཞོལ་བར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་ཐོག་མར་ལམ་ཟབ་མོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། ལམ་གྱི་ཐུན་བཞི་ལ་དབང་ལེན་པ་གཙོ་བོར་མཛད་དེ། ཨངྡཿའབུམ་ཕྲག་སོ་གཉིས། ཁ་སྐོང་གི་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ་མཛད་པའི་ཚེ། ལན་ཅིག་ཐོ་ 
) རངས་ཀྱི་ཆ་ཞིག་ན། བྱས་འགྱུར་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ལ་འཇའ་དང་འོད་ཕུང་འཁྱིལ་བའི་དབུས་ན་ས་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་དང་། ཕྱག་གཉིས་རྡོར་དྲིལ་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ་ནས་བཟུང་བ་ཞིག་གསལ་པོར་གཟིགས་ 
' ཏེ། དད་གུས་ཆེར་གཡོས་ཏེ་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་རིམ་པ་རྣམས་གསུང་ཤུགས་ཆེན་པོས་མཛད་པ་སྐུ་འཁོར་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཐོས་ནས། རྒྱ་མཚན་ཞུས་པ་ན་གཟིགས་སྣང་དེ་བཞིན་བྱུང་བའི་ཚུལ་རྣམས་གསལ་བར་གསུངས་པ་དང་། རྒྱལ་བའི་མཁྱེན་ 
བརྩེ་མ་ཞེས་བྱ་བའི་ས་ལོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་བསྟོད་ངོ་མཚར་ཅན་མཁས་དབང་རྣམས་ཀྱི་བློ་ཡུལ་དུ་འཆར་བར་དཀའ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱང་ཐོལ་བྱུང་དུ་མཛད་པ་ལ་སྦྱར་བྱང་སོགས་ཕྱིས་ནས་མཛད་པ་ཡིན་ཞེས་ཐོས་ལ། ཡང་ལན་ཅིག་གི་ཚེ། མནལ་ལམ་གྱི་ཚུལ་གྱིས་ 


༤༢༤༩ ༨ ༤༨ ^ 


༡, འཇའ་སྤྲན་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཞིག་གི་ཁྲོད་ན་རིན་པོ་ཆེའི་ཁང་བཟངས་དང་། ལྗོན་ཤིང་གི་ཚོགས་མང་པོ་དང་བཅས་པའི་བར་མཚམས་རྣམས་ལ་དང་གྱི་ལྡ་ལྡི་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པ་ཞིག་འདུག་པ་ལ། འདི་ཅི་ཡིན་གཡུངས་པས། བདེ་བ་ 
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།ཅ་ན་ཡིན་ཟེར། ཞིང་ཁམས་དེ་ཉིད་དུ་ཕེབས་པའི་ཐུགས་འདུན་མཛོད་པ་ན། སྤྲིན་གསེབ་ནས་སྐས་ཞིག་སྒྱ་ཐལ་བཏང་བྱུང་བ་ལ་ལེགས་བྱོན་པས། སྐས་མགོན་ས་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཞལ་བཞུགས་དུས་ཀྱི་སྐུ་འཁོར་རྣམས་དང་བཅས་སྐུ་ 


བཞེངས་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ་གཟིགས་པ་ན་ཐུགས་དགའ་སྤྲོ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་ཕྱག་མང་དུ་མཛད་པའི་མོད་ལ་མནལ་སད་བྱུང་བས་ཤིན་ཏུ་ཕོངས་པ་ཞིག་བྱུང་ཞེས་ཞབས་དྲུང་ན་གནས་པ་རྣམས་ལ་གསུང་བ་དང་། དེའི་མནལ་ལམ་གྱི་བཀོད་པ་ 
རྣམས་སྒྲ་ཇི་བཞིན་དུ་བྲིས་པའི་འོག་ཐད་ན། འདི་ངག་གི་དབང་པོའི་རྨི་ལམ་ཡིན་ཞེས་པའི་ཞལ་བྱང་དང་བཅས་པ་ཡོད་པའི་བླ་མ་བརྒྱུད་རིམ་གྱི་ཞལ་ཐང་ཆུང་དུ་གྲབས་གཅིག་ཡོད་པ། དུས་ཕྱིས་བདག་གི བླ་མ་སྔགས་འཆང་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་ 
གྲགས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་པའི་ནང་རྟེན་དངུལ་གདུང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་གསར་བཞེངས་བརགྱིད་དུས་གཟུངས་གཞུག་ཏུ་བཞུགས་པ་ལགས། ཡང་དེའི་སྐབས་སུ་ཐུགས་དམ་མཉམ་རྗེས་ཀྱི་སྐབས་འགའ་རེར་བྱས་འགྱུར་གྱི་ལུང་པ་ 
ཐམས་ཅད་རྒྱ་གར་གྱི་ཡིག་རིགས་མང་པོས་ཁྲིག་མེར་གྱིས་ཁེངས་ཤིང་། དེ་ཐམས་ཅད་ཐོགས་མེད་དུ་ཀློག་པ་དང་འདྲི་བ་མཁྱེན་པ་སྙམ་བྱེད་པ་བྱུང་གསུངས་པ་ནི། སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་ལོ་ཙཱ་ཆེན་པོ་བེ་རོ་ཙ་ནར་འཁྲུངས་པ་སོགས་ཀྱི་བག་ཆགས་ 
སད་པའི་ངོ་མཚར་བའི་རྣམ་ཐར་དུ་སྣ ང་ཞིང་། གཞན་ཡང་སྐབས་དེར། གཟིམ་ཕུག་གི་བྲག་དང་རྩིག་པ་སོགས་ལ་ཕྱག་ཞབས་སོགས་དབུག་པ་ན་ཐག་ཐོགས་མེད་པ་སོགས་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་རྟགས་མཚན་ངོ་མཚར་ཅན་དུ་མ་ཞིག་དུས་དེ་ཉིད་དུ་ 












སྟམཁཁམན། 
ལྡ་མཁམ་ཐ་མས་ག། 


“ ༄༅། །བརྙེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ལ། དུས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཚེ་རྩེ་གདོང་ནས གཅེན་རིན་པོ་ཆེ་ཀུན་དགའ་བསམ གྲུབ ཉིད་གློ་བུར་དུ་བྱོན་ཏེ། མཛོ་ཞིག་ ལ་སིལ་སྙན་ཆུང་ངུ་གཅིག་སོགས་རྒྱབ །ཁལ་དང་བཅས་སྐས་སེན་དྲུག་བ དུན་ཡོད་ 
ྦ པའི་སྐས་ཞིག་ལ་ཐོགས་མེད་དུ་འཁྲིད་ནས་གཟིམ་ཕུག་གི་ནང་དུ་ཐལ་བྱོན་ནས། ངས་ཨོ་ལོ་འཕྲད་པར་ཡོང་བ་ཡིན། མཛོ་འདི་གང་དུ་འདོགས་གསུངས་པ་ལ། སྔགས་འཆང་བླ་མ་འདི་ཉིད་ཀྱི་གཟིམ་ཕུག་གི་བྲག་ལ་ཕྱག་མཛུབ་ཀྱིས་བུག་ལ་ཟང་ཐལ་ 
ཤཿ དུ་བཏོད་ནས། འདི་ལ་འདོགས་པ་ཞུ་ཞེས་གསུངས་པས། སྐུ་འཁོར་བ་རྣམས་ཧ་ལས་པར་གྱུར་ཅིང་། བདག་ཆེན་སྐུ་མཆེད་གཉིས་ཀ་གྲུབ་པའི་གཙུག་རྒྱན་དུ་ཐག་ཆོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཀྱང་ཐོས། རྗེས་སོར་བུག་པ་དང་བཅས་པའི་བྲག་དེ་སྐུ་ཚེའི་བར་ ཟུ 
 ཆད་དུ་སོང་དོགས་རྗེས་མེད་དུ་མཛད་པ་ཡིན་ཀྱང་ཟེར་ལ། འགའ་ཞིག་ནིི་བག་རྩའི་རྩིག་པའི་སྦྲུབས་སུ་བཅུག་པ་ཡིན་ནོཞེས་ཀྱང་གྲགས་སོ། །ཡང་དུས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཚེ་གུ་རུ་དྲག་པོའི་གསུང་བསྙེན་མཛད་པའི་ཚེ། ས་ལོ་ཆེན་པོ་དང་པདྨ་འབྱུང་གནས་ ངོ 
དབྱེར་མེད་པའི་གཟིགས་སྣང་ཁྱད་པར་ཅན་བྱུང་བར་སྣང་སྟེ། ྦ ཉིད་ཀྱི་མགུར་ལས། དབེན་གནས་བྱས་འགྱུར་དཔལ་རི་པདྨ་འོད། །ས་ལོ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་པད་འབྱུང་དངོས། །ཞེས་གསུངས་པ་སོགས་ཀྱིས་ཤེས་སོ། །གཞན་ཡང་དུས་དེར་སྦས་པའི་ 
རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་འཕགས་ཆེན་དཔལ་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་དབེན་གནས་དེ་ཉིད་དུ་བཞུགས་པ་ལ། གོང་དུ་བཀོད་པའི་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་ཚུལ་དེ་རྣམས་ཕལ་ཆེ་བ་ཞིག་གསན་པར་མཛད་ཅི ང་། ཁྱད་པར་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་ 











གསན་པ་དང་བཅས་བདེ་མཆོག་གྲུབ་ཆེན་ནག་པོ་པ་ལུགས་ཀྱི་གཞིའི་བསྙེན་པ་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྩ་དབུ་མའི་ཁྲིད་གསན་པ་དང་ལྷན་ཅིག་པར་ཨོཾ་གསུམ་མ་འབྲུ་འབུམ་ལྷག་པ་ཙམ་གྱི་གསུང་བཟླས་མཛད་པ་ན། ཡི་ 
དམ་གྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་མཚན་ལྟས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཚེ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ག ཏད་ནས་འོང་བའི་མི་རྣམས་སྐྱེད་ལྷས་བསྒྲབ་སྡེ་ཙམ་དུ་སླེབས་པ་ན། མི་དེ་རྣམས་ཀྱི་དབྱིབས་དང་། མིང་ 
དང་། དངོས་པོ་འདི་འདྲ་ཞིག་ཁྱེར་འདུག་པ་སོགས་འོད་གསལ་གྱིས་སྒྲིབ་མེད་དུ་གཟིགས་ཤིང་མཁྱེན་ནས་ཞབས་དྲུང་ན་གནས་པ་རྣམས་ལ་གསུངས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཐོག་ཏུ་ཁེལ་བ་དང་། གཞན་ཡང་བསམས་ན་ཤེས་པའི་མངོན་ཤེས་སོགས་ཀྱང་ ྦ 
དུས་དེ་ཙམ་ནས་བྱུང་བར་གྲགས་ཤིང་། ཡང་གནས་མཆོག་དེ་ཉིད་དུ་སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོར་འཕགས་ཆེན་ཉིད་ལས། གུར་གྱི་མགོན་པོའི་ནང་ཁྲིད་ཟབ་མོ་གསན་པར་མཛད་དེ། ཐུན་བཞིར་བཅད་དེ་ཐུགས་དམ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཛད་པ་ན། གུར་གྱི་ 
མགོན་པོ་ལྷ་བརྒྱད། བེར་ནག་ཟངས་གྲི་ཅན། རུ་འདྲེན་སྡེ་བཞི་དྲེགས་པའི་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམ་འགྱུར་སྣ་ཚོགས་པ་དང་བཅས་པའི་སྒོ་ནས་ཡང་ནས་ཡང་དུ་གསལ་བར་གཟིགས་ཤིང་། འཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཐོགས་མེད་དུ་འགྲུབ་པ་ཞལ་གྱིས་ 
བཞེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཀང་ཐོས་ལ། དོན་གྱི་དབང་དེ་དག་ལ་དགོངས་ནས། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་གུར་གྱི་མགོན་པོའི་ཁྲིད་ཡིག་ཆེན་མོ་གཞན་ཕན་རྒྱས་བྱེད་ཀྱི་སྦྱར་བྱང་ལས། མཁས་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་སྤྱན་ཚབ་པའི་དྲུང་དུ་ 
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༢ ོ ཐོ ཤིནཊླ་རྱས ཤིངཞིབ་སེད་དང་བཅས་ཐུགས་དགེ ས་བཞིན་དུ་གནང་ནས་ཟླ་བ་གཉིས་ཀྱི་བར་ལ་བསྒྲབ་པ་གང་སྨིན་བྱས་པས་ཡིད་ཆེས་དང་ལྡན་པ་བྱུང་བ་བཞིན་གྱི་གསུང་རྒྱུན་ཅུང་ཟད་ཟིན་པར་ཀྱང་བརྒྱན་ཏེ་ ྒ 
བྲིས་པ་ལགས། གཞན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་སྙིང་ནང་གི་ཁྲག་ལྟ་བུའི་གདམས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་ཅུང་ཉམས་ལེན་དཀའ་ཙམ་འདུག་ནའང་སྙིང་རུས་བསྐྱེད་ནས་དམིགས་ཐུན་རེ་ལ་ཞག་བརྒྱད་ཙམ་ནན་ཏན་བྱས་བསྒོམས་ན་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྟགས་མཚན་ 
གཞན་ལས་ཆེ་བས་ཡིད་ཆེས་འཕྲལ་དུ་འབྱུང་བ་མྱོང་བས་གྲུབ་པ་ལགས་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་སྔགས་འཆང་བླ་མ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ས་སྐྱ་པའི་ཡབ་ཆོས་ལྷད་མེད་ཡང་ཕུར་གཉིས་ལ་ཐུགས་དམ་མཛད་པའི་ཚུལ་ནི། རྡོརྗེ་ཕུར་པ་ལ་ས་ལོ་ཐམས་ 


ཤྲ 





༼ ཅད་མཁྱེན་པ་ཞལ་བཞུགས་པའི་དུས་སུ་གདན་ས་རྩེ་གདོང་དུ་གསུང བསྙེན་ལན་གཅིག་དང་། སླར་གདན་ས་ཆེན་པོའི་བཞི་ཐོག་བླ་བྲང་གི་མཁའ་སྤྱོད་སྦྲུག་ཏུ་ལན་གཅིག དབེན་གནས་བྱས་འགྱུར་དང་། དཔལ་ཆེན་ཕོ་བྲང་གཉིས་སྲ་ལན་རེ་རེ་སྟེ་ 
ྦ ཡོངས་བསྡོམས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་དུས་དང་གྲངས་ཀྱི་བསྙེན་པ་ཁ་སྐོང་གི་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ་ལན་བཞིའི་བར་དུ་སྨིན་རྒྱས་སུ་མཛད་པས། འཁོན་སྟོན་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་རྣམས་དང་། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་ཞལ་ཡང་ཡང་དུ་བསྟན་ ྦ 
› ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་ངེས་ཏེ། བྱས་འགྱུར་དུ་སྐུ་མཚམས་ལ་བཞུགས་པའི་སྐབས་ཤིག ཉིན་རེ་བཞིན་གཟིགས་སྣང་ལ། བྱས་འགྱུར་གྱི་གཞི་བདག་ཀླུ་མོ་དཀར་མོ་དང་། བདུད་ཀྱི་རྟ་པ་བཅོ་བརྒྱད་འཁོར་ཤིན་ཏུ་མང་བ་དང་བཅས་སྔ་དྲོ་ལུང་ 
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པའི་མདོ་ལ་འགྲོ་བ་དང་། ཕྱི་དྲོ་ཕུ་ལ་འགྲོ་བ་གཟིགསཔ་ན། སྔ་སོར་དཔལ་ཆེན་ཕོ་བྲང་དུ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་གསུང་བསྙེན་མཛད་པའི་ཚེ ། དཀར་མོ་ཉི་ཟླ་དང་བདུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་གཟིགས་སྣང་ལ་ཤར་བ་དང་། འདི་རྣམས་ཆ་ལུགས་འདྲ་ 
བར་འདུག་ཅིང་། ཐུགས་རྒྱུད་ཀྱང་གཅིག་པ་སྲིད་སྙམ་དུ་དགོངས་ནས། གཞི་བདག་ཀླུ་མོ་དཀར་མོ་བདུད་ཀྱི་རྟ་པ་བཅོ་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་ལ་བཀའ་བསྒོ་མཛད་དེ། བསྒྲབ་སྡེ་ཁྱད་པར་ཅན་འདི་མི་ཉམས་ཤིང་ཡུན་དུ་གནས་པ་དང་། སྒྲུབ་པོ་རྣམས་ 
ཀྱང་བར་ཆད་མེད་ཅིང་མཐུན་རྐྱེན་འཛོམ་པ་དང་། བསྟན་དགྲ་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་སྱུར་དུ་ཚར་གཅོད་པའི་འཕྲིན་ལས་སྒྲབས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་བསྒོས་པ་ན། གཞི་བདག་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་ལྟར་དུ་ཁས་བླངས་པར་བརྟེན། དེའི་གཏང་རག་ཏུ་དམིགས་ ཟུ ྫ 
ནས་བསངས་ཡིག་རྒྱས་པར། གཞི་བདག་ཀླུ་མོ་དཀར་མོ་དང་། །བདུད་ཀྱི་རྟ་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ། །འཁོར་དང་ཡང་བྲན་འབུམ་བཅས་སོགས། །བྱས་འགྱུར་ལུང་པའི་གཞི་བདག་བསངས། །ཞེས་པའི་ཚིག་བཅད་འདི་ཡང་འཇུག་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ་ པོ 
ཞེས་ཐོས་ཤིང་། དཀར་མོ་ཉི་ཟླ་ལྕམ་དྲལ་དང་བྱས་འགྱུར་གྱི་གཞི་བདག་འདི་རྣམས་ཐུགས་རྒྱུད་གཅིག་པར་འཇམ་དབྱངས་བསོད་ནམས་དབང་པོས་བྱས་འགྱུར་གྱི་གནས་བཤད་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་ལས་ཀྱང་གསལ་བར་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་ 
ཆོས་རྗེ་བློ་གྲོསཉི་མ་སོགས་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་འབྲིང་བ་དག་གི་ངག་བགྲོས་འགའ་ཞིག་ལས། དཔལ་ཆེན་ཕོ་བྲང་དུ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་གསུང་བསྙེན་མཛད་པའི་སྐབས་དེར། རིགས་འཛིན་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་བསྟན་པ་སོ་སོའི་སྐུའི་རྣམ་ 
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༧» ༄༅། །འགྱུར་གཟིགས་སྣང་ལ་ཤར་བ་དང་མཐུན་པར་བྱས་པའི་རིགས་འཛིན་བརྒྱུད་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་འབུར་སྐུ་ངོ་མཚར་ཅན་བཞེངས་པར་མཛད་ཅིང་། རྡོརྗེ་ཕུར་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཕུར་སྲུང་རྣམས་དང་བཅས་པ་ 
ཡང་གསལ་བར་གཟིགས་ནས། ཡི་དམ་གྱི་བྲིས་སྐུ་བཀྲམ་པའི་གྱང་ངོས་ལ་ཐིམ་སོང་བའི་གཟིགས་སྣང་བྱུང་བར་བརྟེན། ལོགས་དེ་ཉིད་ལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་འཁོར་བཅས་ཀྱི་སྐུ་ལོགས་བྲི་བ་སུ་བཞེངས་པའི་ཐུགས་དགོངས་ཀྱང་གཏད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ 
, སོ། །གཞན་ཡང་དཔལ་ཡང་དག་ཧེ་རུ་ཀའི་བསྙེན་སྒྲབ་ཀྱང་ལན་གྲངས་དུ་མ་ཞིག་མཛད་པར་བརྟེན། བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྷ་གཉིས་སྲུ་མེད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མཚན་མ་མང་དུ་བརྙེས་ཤིང་། ཡང་དག་གི་སྒྲབ་དཀྱིལ་ངོ་མཚར་ཅན་འདི་ཉིད་ 
ཀྱང་རྩོམས་ཤིག་པའི་ལུང་བསྟན་ཀྱང་ས་ལོ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པར་སྣང་སྟེ། འདིའི་དཀྱིལ་ཆོག་བློ་དམན་དགའ་བ་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་སྦྱར་བྱང་གི་མཇུག་ཏུ་འདི་ལྟར་འདེབས་པར་མཛད་པ་ལས་ཤེས་ཏེ། དཔལ་ཡང་དག་གི་སྒྲབ་དཀྱིལ་འདི་དག་སྔ་མོ་ཞིག་ནས་ པ 
བསྒྲིག་པའི་བློ་ཡོད་ཀྱང་། ཅུང་ཞིག་སྤོབས་པ་ཞན་པའི་དབང་དུ་ལུས་ཤིང་། ཁྱད་པར་དབེན་གནས་འདི་ཉིད་དུ་རྩོམ་པར་དམ་བཅས་ཚེ། ངེད་རང་གི་བསམ་མནོ་ཞིག་ལ་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་རྩོམ་ཚིག་རེས་ཀྱང་སེམས་ཅན་མང་པོ་ལ་ཕན་ 
ྲ པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བ་ཡིན་པས། ངེད་རང་ལྟ་བུ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་ཚིག་ཕལ་པ་ཞིག་གི་གསེབ་ཏུ་བསྒྲིགས་རུང་ཕན་ཡོན་མི་འབྱུང་བའི་ཁར་ཉེས་དམིགས་ཆེན་པོ་ཞིག་འབྱུང་བ་འདྲ་སྙམ་བློས་བསྐྱུངས་ནས་རྩོམ་པ་འཕྲོ་བཤོལ་བའི་ཚེ། དུས་མི་རིང་བ་ཞིག་ས་ 
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ག་ཟ་བའི་ཚེས་བཞིའི་ནུབ་རི་ལམ་དུ། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ས་ལོ་དེ་ཉིད་ཞལ་བཞུགས་དུས་བཞིན་སྐུ་ལ་ཉེ་བར་རབ་འབྱམས་པ་ཀུན་དགའ་ཚེ་བརྟན་ལ་སོགས་པ་དང་། གཞན་ཡང་སྐལ་ལྡན་གྱི་གདུལ་བྱ་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་ལ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 

བསྐོར་ཞིང་གདུལ་བྱ་རྣམས་སྨིན་གྲོལ་ལ་འགོད་བཞིན་པའི་ངང་དུ་བཞུགས་པའི་མཚམས་ཤིག་ལ། ངེད་རང་ལ་དགེས་པའི་མདངས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་གཅིག་མཛད་ཀྱིན་འདུག་པ་མཐོང་ནས་དད་པའི་སྨྲ་ལོང་ཆེར་གཡོས་ཏེ། ཕྱག་དང་བསྐོར་བ་ལ་ 
སོགས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཅིག་བྱས། རང་རེའི་སེམས་སྟེང་ན་ཡོད་པའི་དོན་ཆེ་བ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རྗེས་སུ་གནང་། སེམས་བདེ་ཞིང་ལུས་ལ་བདེ་ཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ལྟ་བུའི་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་ཚད་མེད་པ་སྐྱེས། དེ་སྐབས་ཤིག་ 
ལ། ཡང་དག་གི་གསུང་རྩོམ་ཐོར་བུ་འདི་རྣམས་སྔར་ཕན་བདག་གིས་བསྒྲིགས་མ་ནུས་ཚུལ་ཞིབ་པར་ཞུས། ད་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་བགྱིད་ལགས་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཞལ་འཛུམ་པ་དང་བཅས་ངེད་རང་གི་རྩོམ་ཐོར་བུ་དེ་རྣམས་ལྷན་ཅིག་བསྡེབས་ 
ྲ ཤིང་གོང་འོག་གི་མཚམས་སྦྱོར་སོགས་ཁྱོད་རང་གི་བློ་ལ་འདུག་པ་བཞིན་བགྱིས་པས་ཡོང་བ་འདུག་ཕེབས་པ་ལ་བརྟེན་ནས། མི་འཇིགས་པའི་སྤོབས་པའི་གདེང་ཅུང་ཟད་ཐོབ་ནས་བྲིས་པ་ཡིན་པས། འདི་ལྱ་བིན་རུབས་དང་ཡིད་ཆེས་གཉིས་ཀ་ཡོད་དོ་ ྒ 
ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། འདིས་རང་རེའི་སེམས་སྟེང་ན་དོན་ཆེ་བ་ཞིག་ཡོད་པ ད། གསལ་པ་བཏབ པས་རྗེས་སུ་གནང་ཞེས་གསུངས་པ འདན། དཔལ་ས་སྐྱའི་སྡེ་བསྟན་པ་མི་ནུབ་ཅིང་ཡུན་དུ་གནས པའི་ཕྱིར། གདུང སྲས་བསྐྲན་པའཐ པས་ ད 
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༄༅། །ལམ་ཉམས་སུ་བཞེས་ན་འཕྲལ་ཕུགས་སུ་བསྟན་པ་དང་སེམས་ལ་ཕན་ཆེ་བར་ཨེ་འགྱུར་སྙམ་དུ་དགོངས་པ་ལ། དེ་བཞིན་མཛད་ན་ལེགས་པའི་ལུང་བསྟན་བརྙེས་པ་ཡིན་ནམ་སྙམ་དུ་ཁོ་བོ་སེམས་སོ། །གཞན་ཡང་སྔགས་ 
འཆང་བླ་མ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ཙ་ཏུརྨུ་ཁའི་བསྙེན་སྒྲབ་མཐར་ཕྱིན་པ་མཛད་པ་ན། བསྟན་སྲུ ང་གི་དབང་པོ་ཞལ་བཞི་པ་ཉིད་བྲམ་ཟེའི་གཟུགས་སྐུ་མདོག་བེ ཌྨརྨལྟར་སྔོ་བ། ཞབས་གཉིས་རོལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ་སྐུ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་ 
ལྷ ནམ་མཁའི་ཁྱོན་གང་བ་ཡུམ་ཆེན་བཞི་དང་བཅས་པ་ཞིག་གསལ་བར་གཟིགས་པ་དེའི་སྣང་བརྙན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བྲི་བར་མཛད་པ་ནི། ད་ལྟ་སྔགས་ཐང་ཆེན་མོའི་གྲལ་ལ་བཞུགས་པ་འདི་ཡིན། ཡང་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་ཡང་སྟེང་གཟིམ་ཆུང་པོ་ཏ་ལར་ 
ཛོ བཞུགས་པའི་སྐབས་ཤིག དགེ་སློང་རིན་ཆེན་རྣམ་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བའི་སྔགས་འཆང་ཉིདཀྱི་ཞབས་འབྲིང་བ་ཆེན་པོ་དེས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོར། གནམ་ཁའུ་པའི་གཟིགས་སྣང་མ་ལྟར་ཞལ་བཞི་པ་ཞིག་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱག་བྲིས་མཛད་པ་ 
ན། འ་རབ་གནས་ཀི་ཚསྐུའཁརབ་རྣམསཀིམཐོང་སྣང་ལ། ཨ་ཙ་ར་མདོག་སྔོ་བ་ཞིག་གཟིམ་ཆུང་དུ་སོང་བ་མཐུན་གྲུབ་ཏུ་མཐོང་ཞིང་། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གཟིགས་སྣང་ལ་ཞལ་བཞི་པ་ཡུམ་ཆེན་བཞི་དང་བཅས་པ་རྔམས་བརྗིད་དང་ལྡན་པ་ 
ྲ ཞིག་བྲིས་སྐུ་ལ་མངོན་སུམ་དུ་ མ་པའི་སྣང་བ་བྱུང་ཞེས་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་སྲས་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་ལ་གསུངས་པ་ལས་བརྒྱུད་དེ་བདག་གིས་ཐོས་སོ། །ཡང་པོ་ཏ་ལ་དེ་ཉིད་དུ་བཞུགས་སྐབས་ཤིག ནངས་གཅིག་ 
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ཐུན་གཏོར་ཕུལ་བའི་རྗེས་སུ། གྲགས་པ་ཟེར་བའི་བན་ཆུང་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ཞབས་དྲུང་དུ་འོང་བ་ན། གཟིམ་ཆུང་ཞི་འགག་གི་སྐས་མགོར། བུད་མེད་ནག་མོ་རལ་པས་རྟིང་པ་ཁེབས་པ། ལག་གཉིས་སྤར་མོ་གདེངས་ཤིང་རྐང་པ་གར་སྟབས་ཀྱིས་ 
ྭ འདུག་པ་ཞིག་དང་འཕྲད་པ་ན། བན་ཆུང་དེ་ཤིན་ཏུ་འཇིག་དངངས་པས་ཅུང་ཟད་བརྒྱལ་ཞིང་། དེ་རྗེས་སྔགས་འཆང་ཉིད་ལ་དེའི་ཚུལ་རྣམས་ཞུས་པ་ན། དེ་ལ་སྐྲག་པར་བྱེད་མི་དགོས། དོ་ནུབ་ཀྱི་ཐུན་གཏོར་ལེན་པ་ལ་སྲིང་མོ་བྱོན་བྱུང་བ་དང་ཁྱོད་རང་ 
རྩ་གསལ་བས་འཕྲད་པ་ཡིན། ཉེས་སྐྱོན་གཏན་མེད་ཅེས་གསུངས་པར་གྲགས་ཤིང་། ཡང་བྱས་འགྱུར་དུ་སྐུ་མཚམས་ཡུན་རིང་མཛད་པ་ཞིག་གི་སྐབས། གཟིམ་ཕུག་གི་སྒོ་འགྲམ་ན་པུ་ཏྲཉིད་རྒྱུན་པར་བཞུགས་པ་ཞིག་འདུག་པ་ལ། སྔགས་འཆང་ བྲུ 
ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། འདིར་པུ་ཏྲ་རྒྱུན་པར་བཞུགས་ཀྱིན་འདུག་པས་ལོགས་བྲིས་ཞིག་བྱས་ན་ལེགས་པར་འདུག་གསུངས་ནས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རང་གིས་ལས་མཁན་ཆེན་པོའི་སྐུ་ཕྱག་བྲིས་སུ་མཛད་པས། པུ་ཏྲཉིད་དེ་ལ་དངོས་སུ་ཐིམ་པ་ཡིན་ཞེས་ 
འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་ཀྱི་གསུང་ལས་ཐོས་སོ། །ཡང་དབེན་གནས་དེ་ཉིད་དུ་སྔགས་འཆང་ཡབ་སྲས་དཔོན་སློབ་ཉུང་ཤས་ཞིག་གིས་མགོན་པོ་དྲུག་ཅུ་པའི་གཏོར་བཟློག་ཞིག་མཛད་པའི་ཚེ། ཀྱི་བོས་སོའི་བསྐུལ་ཚུགས་པ་ན། ཕྱག་གཡོག་ལས་ 
དག་པ་གཉིས་ཀྱི་མཐོང་སྣང་ལ། བྱས་འགྱུར་གྱི་བླ་བྲང་ནུབ་ཀྱི་ནམ་མཁར་མི་ནག་དུང་ལོང་ཅན་གཉིས་གྲོས་བྱེད་པའི་ཚུལ་གྱིས། ངེད་རང་ཚོ་ཐོག་མར་རིན་སྤྲུངས་ལ་ཕྱིན། དེ་ནས་ལྷ་ས་རྫོང་ལ་ཕྱིན་པ་དྲག་པ་འདུག་ཟེར་བ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ 
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= ཡུམ་གྱིས་ལིང་ག་ལ་དགུག་འདྲེན་མཛད་པའི་འཆམས་སྟབས་འདི་ཡིན་ཞིང་། ཡང་སྔགས་འཆང་འདི་ཉིད་ཀྱིས་སྒོ་རུམ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་དྲུང་དུ་ཤྭ་ས་ན་འབུམ་ཕྲག་བཞི་དང་། གནས་གཞན་དང་གཞན་དག་ཏུ་ཡང་གུར་གྱི་མགོན་པོའི་ཡི་གེ་བདུན་མ་ 


ྦ གསོལ་ཏེ་འགྱིང་བའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ་ཉི་མ་འབུམ་གྱི་གཟི་བརྗིད་འབར་བ་ཞིག་མངོན་སྲམ་དུ་གཟིགས་པ་དང་། བསེ་འབག་ནག་པོ་འཕུར་ཤེས་ཉིད་ལ་དུས་རྒྱུན་པར་མི་དང་མི་ལབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཀའ་བཀྱོན་དང་། བཀའ་བསྒོ 
ྦ སྤེལ་མར་མཛད་པ་དང་བཅས། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་དབུ་ཞྭས་བསེ་མགོན་ཆེན་པོའི་ཞལ་གདོང་གི་རྡུལ་རྣམས་འཕྱིད་པར་མཛད་པ་ཡིན་ཞེས་སྔགས་འཆང་གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་གྱི་གསུངས་ལས་ཡང་ཡང་དུ་ཐོས་ཤིང་། གཞན་ཡང་གཤེད་དམར། སེང་གེ་ 
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སྒ། ། ཀུན་རིག ཚེ་དཔག་མེད་སོགས་ལ་ང་བསྙེན་སྒྲབ་སོ་སོའི་མཚན་མ་བརྙེས་ཀྱི་བར་དུ་མཛད་པ་དང་། ཁྱད་པརས་སྐྱ་པའི་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པའི་ལྷའི་གཙོ་བོ་དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་ལ་ཐུགས་དམ་སྨིན་པར་མཛད་པའི་སྐབས། སྔགས་ ྣ 
འཆང་ཉིད་རང་ཡབ་སྲས་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པའི་འཕྲིན་ལས་ཀྱིས་གངས་ཅན་གྱི་ཁྱོན་འདི་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པའི་མཚན་མ་ཁྱད་པར་ཅན་ཞིག་བརྙེས་པ་ཡིན་ཏེ། བྱས་འགྱུར་གྱི་སྒྲབ་ཆེན་དམ་ཚིག་ཅན་འགའ་ཞིག་ལ། ལྟ་དེ་དག་གི་བསྙེན་སྒྲབ་གྱིས་ཤིག་། 
པའི་བཀའ་སྩལ་གནང་ནས་རེ་ཞིག་སོང་བའི་དུས་སུ་སྒྲབ་ཆེན་རྣམས་ལ་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་ཕྱག་བྲིས་སུ་གནང་བ་ལས་འདི་ལྟར་འབྱུང་སྟེ། དམ་ཚིག་གཙང་མ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་འདི་བས་རེ་ཆེ་བ་ཞིག་ཡོད་དེ། ཁྱེར་འཁོས་ཆེར་མ་ ྦ 
བ་ད རས་་་ེཾིལ་སེཾཾ་་་ སྩ་་་ོ སིི 9་ ཀིག ་ ་་ི་ ་་ ༤༠༡ རལ ༡འཔ་འམ། ༤ ་གཙོང་ཁམས་བསམ་ལ་ཕྲན་ 
བྱུང་། ངེད་རང་གིས་ལྷ་སོ་སོའི་གྲངས་ཀྱང་འོད་གསལ ཕུག་གི་གྱང་ལོགས་ལ ཨངྒ་བཏབ ཡོད་པས་ཤེས། དམ་ཉམས་ལྷ་ས་རྫོང་པ་འདེས་བར་ཆད་སྟོབས་ཆེ་བ་མ་གཏོགས། མངའ་རེས་སྐོར་གསུམ་དང་། དབུས་གཙང་ཁམས་གསུཙ ཕན་ 
ཐོགས་ངེས་པའི་མཚན་མ་བཟང་པོ་ཞིག་བྱུང་བ་ཡིན། ད་དུང་ཉམས་ལེན་ལ་འབད་པ་ཐོན་ཞེས་གསུངས་པ་འདིས་མཚོན་ཏེ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་བཟླས་བརྗོད་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པ་འདིའི་བྱེ་བསྙེན་ 
མཛད་པའི་རིམ་པ་ཡང་ ། གཤེད་དམར། མདཧཱ་ཀྲལ། ཨམ ར་ཌི། འཇིགས བྱེད། ཨོཾ་གསུམ མ། མ་ ཌི། ཀཱི་ལ་ཡ། ཨ་ར་པ་ཅ་ན། ཁྱུང་ཁྲ ཧེ། འདི་རྣམས་ལ་གསུང་བཟླས བྱེ་བ་མཐར་ཕྱིན་པ མཛད་པར་ངས་ཏ། སྔགས འཆང་ཉིད་ཀྱི་ 
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༢༩ ༄༅། ྦ །ཕྱག་དྲེག་འབྱར་བའི་དཔེ་ཆུང་ཞིག་ལས་སྔགས་འདི་རྣམས་ལ་ཨངྒེ་སོགས་ཀྱི་རྟགས་མང་དུ་མཛད་ནས་གདན་ཐོག་གཅིག་ཏུ་མ་ཡིན་རིམ་པས་རྒྱུན་མཐུད་དེ་མཐར་སོ་སོ་ལ་བྱེ་བསྙེན་སོང་བ་གསལ་བར་གསུངས་འདུག་པས་ 
སོ། །འདི་ལྟ་བུའི་ཟབ་མོ་བསྒོམ་སྒྲབ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་ཏེ་བཟླས་བརྗོད་ཀྱི་རིམ་པ་བློས་དཔག་པར་དཀའ་བ་ཞིག་མཛད་པ་འདི་དག་ཀྱང་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་མཛད་པར་ངེས་ཀྱིས། གཞན་དག་གིས་ནི་མི་ཚེ་ཧྲིལ་པོར་བཟླས་བརྗོད་ཁོ་ན་བགྱིས་ 
„ ཀྱང་། འདིའི་ཆཙམ་ཡང་འགྲུབ་པར་ནུས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དུས་རྒྱུན་གྱི་ཚེ་ཡང་སྔ་དྲོ་དང་ཕྱི་དྲོའི་དུས་ལ་བབས་པའི་ཚེ། ཐུགས་དེ་ཉམས་བཞེས་ཀྱི་གཙོ་བོ་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་ཆག་མེད་རྣམ་པ་བཞི་དང་། གཞན་ཡང་ཡི་དམ་ཞི་ཁྗོ་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་སྐྱོང་དང་ ལུ 
 བཅས་པ་དུ་མའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཟབ་མོ་བཟླས་བརྗོད་དང་བཅས་པའི་རིམ་པ་དུ་མ་ཆག་མེད་དུ་མཛད་ཅིང་། གསོལ་བ་མཛད་པའི་སྐབས་ཀྱང་སྒྲོལ་མའི་མཚན་བརྒྱ། ཐོག་མཐར་ཆོས་ཀྱི་རིམ་པ་དུ་མས་བརྒྱན་པ་དང་། ཟ་བྱེད་རྡོ་རྗེ་མཁའ་ སཔ 
འགྲོའི་སྦྱིན་སྲེག ཕྱག་ཚ་གྲངས་བཅད་མ་རེ་རྣམས་རྒྱུན་དུ་མཛད་ཅིང་། དགོང་ཀ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་གཏོར་འབུལ་བཀའ་གསོ་དུས་རྟག་ཏུ་མཛད་པའི་ཚེ་མོ་ཞིག་ས་ལོས་མཛད་པའི་བསྐང་གསོ་གསར་པ་ཉིད་རྒྱུན་དུ་གནང་བ་ལ། བར་སྐབས་སུ་ 


༢༨༧2 ༧ ༨ 





ཧཾ དགོས་བྱེད་ཁྱད་པར་ཅན་ཞིག་གི་ཚེ་དམ་པ་ཀུན་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ནག་པོ་མཆོད་རྟེན་ཆེན་མོ་མཛད་པ་ན། བྱིན་རླབས་མངོན་གྱུར་ཅན་བྱུང་བ་ནས་བཟུང་། བཀའ་གསོ་དེ་ཉིད་ཆག་མེད་དུ་མཛད་ཅིང་། ཐུགས་སྲས་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་ལ་ 











པ་ ཡང་ནག་པོ་མཆོད་རྟེན་ཉིད་རྒྱུན་དུ་གྱིས་ཤིག་པའི་བཀའ་སྩལ་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་སོ། །དེ་ནས་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འདི་ཉིད་དགུང་ལོ་ཉི་ཤུ་རྩ་བགྲངས་ཙམ་དུ་ཕེབས་པ་ནས་བཟུང་། ས་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བཀའ་བཞིན་གདན་ས་ །་ 

ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་འདི་ལ་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་པའི་མེ་རོ་གསོ་བའི་ཐུགས་འདུན་ལྷག་པར་འཁྲུངས་ཀྱང་། དེར་སྐབས་གདན་ས་ཉིད་ན་བདུད་ཀྱི་གནས་མལ་སྙིང་ལ་བཅས་པའི་སྡེ་པ་ལྷ་ཁང་པར་གྲགས་པ། ལྷ་ས་རྫོང་ ྦ 
པ། སྐྱེད་འཕྲད་པ་རྣམས་ཀྱི་ངན་ཤེད་གྲྭ་བསྒྲིགས་ལ་བརྟེན། སྒོ་རུམ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་བཞུགས་པའི་དྲྭ་སྒོ་ལ་ཡང་ཁོང་གསུམ་གྱི་ཐེལ་སེ གསུམ་འབྱར་བྱེད་པ་སོགས་ཆོས་དང་འགལ་ཞིང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ལུགས་སྲོལ་དང་མི་མཐུན་པའི་ཁྲིམས་ལས་ ལཱ 
འདས་པའི་སྲོལ་ངན་གྱི་རྒྱུན་ཅི་ཡང་བཞག་ཡོད་པ་ལ། བསྟན་སྲུང་དབང་པོ་རྣམས་བྲན་བཞིན་དུ་འཁོལ་བའི་སྔགས་འཆང་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་ཏོག་ས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་རིན་ ངས་པ་དཔོན་སློབ་ཀྱིས་མཛད་དེ། སྡེ་པ་ལྷ་ཆེན་པ་ ˆ 
མོར་འཇོག་པ་མཛད་ནས་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་སྐུ་འཁོར་ཉུང་ཤས་དང་བཅས་བྱས་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་བྲག་རྫོང་དུ་ཕེབས་ནས། བདག་ཆེན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཐུགས་དམ་ཕྱག་ ས་མའི་མགོན་པོ་བཞུགས་པའི་བླ་བྲང་ནུབ་ཀྱི་གཟིམ་ཆུང་དུ་སྐུ་མཚམས་ 


ཤུ 
རོ 
- 
.ླཾ 
°3 
རྭ 
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༢ ༄། །ཡྲན་རིང་མཛད་ནས། དམ་ཉམས་ལྷ་ས་རྫོང་པ་ལ་དམིགས་པའི་ལས་སྦྱོར་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་སྐབས་རྫས་གསང་བ་མལ་འོག་གི་གནད་ཀྱི་མན་ངག་ཟབ་མོ་ཕྱག་བཞེས་མཛད་པ་ཡང་། ད་ལྟ་མིག་ཡོད་ཀུན་གྱི་། 
སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་དེ་ཡིན་ལ། དེ་དག་དང་དུས་མཚུངས པར་བྱས་འགྱུར་གྱི་བླ་བྲང་ཤར་གྱི་མགོན་ཁང་གི་གུར་གྱི་མགོན་པོའི་སྐུ་ངོ་མཚར་ཅན་འདི་ཡང་ལྷ་ས་རྫོང་པ་ལ་དམིགས་ནས་གཟུངས་གཞུག་འཕྲིན་བཅོལ་སོགས་ཟབ་རྒྱས་དང་བཅས་གསར་ 
„ བཞེངས་སུ་མཛད་ཅིང་། དེའི་སྐབས་སུ་མགོན་པོའི་ལྡེར་སྐུ་བཞེངས་ཚུལ་གྱི་ཡིག་ཆ་ཁྱད་པར་ཅན་འདི་ཡང་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཉིད་ཀྱི་མཇུག་ཏུ། བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་རྡུལ་སྤྱི་བོས་གུས་པས་ལེན་པ་ས་སྐྱ་པ་ངག་གི་དབང་པོ་ཀུན་དགའ་རིན་ 
| ཆེན་གྱིས། རྗེ་བཙུན་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གནས་དབེན་པའི་རི་ཁྲོད་བྱས་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་བྲག་རྫོང་དུ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྐུ་བཞེངས་པའི་དུས་ཡིད་ཆེས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་དུ་མ་བྱུང་བ་དང་། ཕྱག་ལེན་གྱི་སྒྲིག་ཆགས་འདི་རྣམས་ཀྱང་ 

གསལ་བར་བློ་ལ་ཤར་ནས་སྲག་བྲིས་བགྱིས་པ་འདི་ལ་ཉེས་པའི་ཚོགས་མཆིས་ན་བླ་མ་དང་མཁའ་འགྲོས་བཟོད་པར་མཛོད་ལ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་བསྟན་པའི་དགྲ་བོ་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད་ནས། ྦ ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་རྣལ་མ་མི་ཉམས་ཤིང་གོང་ནས་གོང་དུ་ 
ཧཿ འཕེལ་བའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག ཅེས་འབྱུང་བས་སོ། །དེའི་སྐབས་སུ་དབུས་ཀྱི་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་རྣམས་ཀྱིས་ནན་ཆེན་པོས་སྤྱན་དྲངས་པ ར་བརྟེན། བ དག་ཉིད་ཆེན་པོས་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་རིམ་གྱིས་སྒྱར་བ ར་མཛད་དེ། བར་ལམ་ན་གནས་ 
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པའི་སྡེ་དཔོན་ཆེ་ཕྲ། དགོན་ཆེ་ཆུང་སོགས་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་མཐའ་དག་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ལམ་ལ་བཀོད་ནས་རིམ་པས་དཔལ་ནཱ་ལནྡྲའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོར་ཕེབས་པ་ན། ལོ་ནས་སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཉིད་ལ། སྔགས་འཆང་བླ་། 
མ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་གོང་དུ་བཀོད་པའི་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་དེ་རྣམས་གསན་པར་བཞེད་དེ། སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེ་དཔོན་སློབ་རགས་བསྡུས་ཤིག་ཆོས་གྲྭ་དེར་སྤྱན་འདྲེན་པར་མཛད་ནས། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྨད་ལས་དྲག་པོ་སྒྲོལ་བའི་རྗེས་གནང་། གསང་འདུས་ 


ྭ སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་། ཇོ་བོའི་ཆོས་འབྱུང་བརྒྱ་རྩ་སོགས་ཟབ་ཆོས་འགའ་ཞིག་གསན་ནས། སླར་སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ལོ་དགོན་པར་ཆག་ཕེབས། སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་ནཱ་ལེནྡར་བཞུགས་པ་ལ། དཔལ་བསམ་ཡས་ལྷུན་ 
གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ནས་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཚེ་དབང་རྡོ་རྗེ་དཔོན་བློན་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱན་འདྲེན་གྱི་མི་སྣ་དང་། ཁྱ ་པར་སྔོན་ཐུབ་པའི་དབང་པོས་རྟ་མགྲིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲལ་ནས་དབང་བསྐུར་ཞིང་། དེ་རྗེས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་ 


གནས་ཀྱིས་ཟབ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་དབང་བསྐུར་ནས་གསང་མཚན་ཀུན་ཁྱབ་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ་དུ་གསོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་ ནོད་སྦྱིན་ཙེའུ་དམར་པོས་སྤྱན་འདྲེན་གྱི་ཕོ་ཉ་ནན་ཆེན་པོར་མངགས་པར་བརྟེན། སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་ཀྱི་ 


ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསམ་ཡས་ཕྱོགས་སུ་སྒྱུར་བར་མཛད་དེ་རིམ་གྱིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་ཕེབས་པ་ན། དེར་བཞུགས་ཀྱི་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་བློན་འབངས་དང་བཅས་པས་དད་གུས་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་བསྲ་བའི་བཀོད་པ་བསམ་གྱིས་མི་། 







1);[% 


13;1859.1); ༦92 






༦9. 





-ཟ༠ ༄༅ ། །ཁྱབ་པ་དང་བཅས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་བསྙེན་བཀུར་དང་ཞབས་ཏོག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བསྒྲབ་ཅིང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྐུ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ཚེ་དཔག་མེད་ལྟ་དགུ། རོ་རྗེ་ཕུར་པ། གུ་རུ་དྲག་པོ་ ® 
རྣམས་ཀྱི་དབང་དང་རྗེས་གནང་གི་རིགས་མང་དུ་མཛད་ཅིང་། ཁྱད་པར་གུར་མགོན་ལྷ་བརྒྱད། དཔལ་མགོན་ཞལ་བཞི་པ། པུ་ཏྲ་ལྕམ་སྲིང་། དུར་ཁྲོད་བདག་པོ་ཡབ་ཡུམ། དཀར་བདུད་ལྕམ་དྲལ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་སྩལ་ཏེ། ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་ 

ྫ པོས་ཀྱང་ཆོས་སྐྱོང་དེ་རྣམས་ལ་གཏོར་མ་རྒྱུན་པར་འབུལ་བའི་དམ་བཅའ་ཕུལ་ཞིང་། དེ་དུས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔོན་བློན་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་མཛད་པའི་གཏོར་ཆོག་ཧ་ཅང་རྒྱས་པ་མ་ཡིན་པ་ཞིག་ཀྱང་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །དུས་དེར་དཔལ་བསམ་ཡས་སུ་ _ 
རཿ དབུས་ཕྱོགས་ཀྱི་དགོན་པ་སོ་སོ་ནས་འདུས་པའི་བླ་མ་སློབ་དཔོན་གྲངས་མང་བ་ཞིག་ལ་ཀྱེ་རྡོརྗེའི་རྒྱུ་དབང་། ལམ་དབང་། བདག་མེད་ལྔ་མོ་བཅོ་ལྔའི་དབང་། ཡང་ཕུར་གུར་དྲག་རྣམས་ཀྱི་དབང་རྣམས་ཆ་རེ་རེ་ནས་མང་དུ་མཛད་ཅིང་། ཐམས་ཅད་ འབ 
ལ་ཐུན་མོཿ ང་དུ་སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩའི་རྗེས་གནང་སོགས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྐོར་བར་མཛད་ཅིང་། དེའི་སྐབས་ཤིག་གི ཚེ་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོས་རང་གི་བསྟི་གནས་དཔེ་ཧར་ལྷའི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་ལྕོག་ཏུ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་སྤྱན་དྲངས་པ་ 


༨༡2 ༦༽ ༤༤ ༤༥༨ བྲ ༨༤ 





རེ ན། ལྕོག་གི་སྒོ་དམར་གྱི་མདུན་དུ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ལ་བཞུགས་གདན་དུ་སྟག་ལྤགས་གྲ་སྡེར་མ་ཉམས་པ་ཞིག་དང་། ཆོས་སྐྱོང་རང་ལ་ཁྲིའུ་ཤིང་རྣམས་བཤམས་ནས་ཡོད་པ་ལ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ལ་བཞུགས་གདན་དེ་བཞིན་ཡིན་སྙན་འབུལ་མ་ 























བྲུང་བར་བརྟེན། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ལྩོག་གི་སྒོ་འགྲམ་དུ་བྱོན་མ་ཐག ཆོས་སྐྱོང་གི་ཁྲིའུ་ཤིང་དེ་ཉིད་ལ་བཞུགས་ཁྲི་ཡིན་སྙམ་དུ་དགོངས་ནས་སྐུ་ཁྱེལ་མཛད་བཞུགས་པ་ན། དེར་འཚོགས་པའི་ལྷ་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ 
སྐུའི་ཟིལ་མ་ཐག་པར་རྒྱུ་མཚན་གང་ཡང་འབུལ་མ་ནུས་པའི་ཚེ། ཆོས་སྐྱོང་རང་གིས་རལ་གྲི་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ་ཁྱེལ་བྱས་པ་ན་རལ་གྲིའི་ཡུ་བ་ཞལ་བ་ལ་འདྲེད་དེ་ཆོས་སྐྱོང་གན་རྒྱལ་དུ་འགྱེལ་བས། བསམ་ཡས་པ་རྣམས་ན་རེ། ས་སྐྱ་བདག་ཆེན་རིན་ 
པོ་ཆེས་ཆོས་སྐྱོང་གི་བཞུགས་ཁྲི་འཕྲོགས། སྡིགས་མཛུབ་མཛད་ནས་ཆོས་ སྐྱོང་གན་རྒྱལ་དུ་བསྒྱེལ་ཏེ་དམའ་ཕབ་ཟེར་བའི་ག ཏམ་འབྲུག་ལྟར་དུ་སློགས་པར་གྱུར་ཏོ། །དུས་ཕྱིས་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས་ཀྱང་། དུས་དེར་དེ་བཞིན་གྱི་གནས་ བྷ 
ཚུལ་བྱུང་བ་ཅིས་ཀྱང་བདེན་ཏེ། ཁྲིའུ་ཤིང་ང་ལ་བཤམས་པ་ཡིན་སྙམ་མ་གཏོགས་རྟོག་པ་གང་ཡང་མ་ཤར་ཅིང་། ལག་པས་སྡིགས་མཛུབ་རང་བྱས་པ་མེད་མོད་ཀང་། པུས་མོ་གཡོན་པའི་སྟེང་དུ་ལག་པ་གཡོན་པའི་མཛུབ་མོ་ཀེར་བྱས་པའི་སྟངས་ཀ་ 
ཞིག་བྱུང་ཉེན་འདུག་གསུངས་པར་གྲགས་སོ། །དུས་དེ་ཉིདྱ་ཀི་ཚེ་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོས། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་མཆོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ནས་དཀར་མོ་ཞིག་ཡང་ཡང་འཐོར་བར་འདུག་པ་ལ། དེ་ནུབ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་སྐུ་ཚགས་གློད་པ་གནང་ 
བའི་ཚེ། འབྲུ་དཀར་མོ་དངོས་གཙང་བ་བྲེ་གང་ཙམ་ཞིག་སྐུ་རགས་དང་ན་བཟའི་སྲུབ་ནས་བབས་བྱུང་བ་ལ། རྗེས་སོར་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། དེ་དུས་ཀྱི་ནས་འབྲུ་སྟོབས་ཆེ་བ་བྱུང་བ་དེ། དུས་ཕྱིས་ཆོས་གཞིས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་ཡོང་བའི་ 
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“ ༄༅། ྦ །རྟེན་འབྲེལ་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོས་བསྒྲིགས་པར་འདུག་གསུང་ངོ་ཞེས ཀྱང་ཐོས་སོ། །དེ་ནས་དུས་དེར་བསམ་ཡས་ཀྱི་ཆོས རྒྱལ་ཆེན་པོ་དཔོན་བློན་རྣམས་དང་། གནས་ཁང་སོ་སོའི་ལས་འཛིན། ལྷ་གནམ་ལྷ་བྱང་། 
ཆུབ། ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ ནོད་སྦྱིན་ཙེའུ་དམར་པོ་སོགས་མདོར་ན་ལྷ་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། བསམ་ཡས་དཀར་ཞལ་མཐིལ་གྱི་མཁན་ཆེན་བོ་དྷི་སཏྭ་དང་། སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཏེ་པར་གྲུབ་གཉིས་ཀྱི་མི་ 


¬ འཇིགས་པ་སེང་གེའི་ཁྲི་ག་ལ་བ་དེར་སྔགས་འཆང་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཉིད་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་དཔོན་བློན་ཆོས་སྐྱོང་དང་བཅས་པས་དབུ་རྩེ་ཆེན་མོས་ཐོག་དྲངས་ གཙུག་ལག་ཁང་ཐམས་ཅད་སྔགས་འཆང་ཉིད་ལ་རྩིས་ ལེགས་པར་ཕུལ་ 
9 ཏེ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ཀྱང་གཙུག་ལག་ཁང་སོ་སོར་ཕེབས་ནས། ལྷ་ཁང་སོ་སོར་དཀོན་གཉེར་རེ་དང་། དེ་དག་གི་ཆ་རྐྱེན་དང་བཅས་བསྐོ་བཞག་མཛད་ཅིང་། གཞན་ཡང་གཙུག་ལག་ཁང་སོ་སོར་བླ་བྲེ་སྙན་དར། བདུན་ཚར། དཀྱིལ་ 
ཨང་། མཆྫལ་སོགས་མཆོད་རྫས་ཆ་ཚང་རེ་རེ་ཡང་སྦྱོར་བར་མཛད་ཅིང་མཁན་སློབ་གཉིས་ཀྱི་ཁྲི་ཐོག་ནས་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས། བསམ་ཡས་ཀྱི་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་བློན་འབངས་སོགས་སྐྱ་སེར་རབ་ཏུ་མང་པོ་ལ་ཚེ་དབང་སོགས་གྲུབ་རྒྱལ་ 
ྦ ° ` ༥༨ ༨ ༨ 


ཧཾ: ལུགས་དང་། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་སོགས་དགེས་བཞིན་དུ་སྩོལ་བར་མཛད་དེ། དུས་དེ་ཉིད་ནས་བཟུང་དཔལ་བསམ་ཡས་སི་འགྱུར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཆོས་དང་འཇིག་རྟེན་གྱི་མགོན་གཉེར་དམ་པ་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དུས་དེ་ཉིད་་ཀི་ཚེ་དཔལ་ས་སྐྱ་ 
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པའི་སྦྱིན་བདག་ཆེན་པོ་ཡར་རྒྱབ་དཔོན་ཆེན་བློན་པོ་སོ་སོ་དང་བཅས་པས་ནན་ཆེན་པོས་སྤྱན་དྲངས་པ་ལ་བརྟེན། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ཀྱང་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ཏེ་རིམ་པས་རྒྱལ་ཆེན་གླིང་། དོལ་ལྷུན་གྲུབ་རྩེ་སོགས་རྫོང་གཞིས་སོ་སོར་ཆག་ཕེབས་ 
! སྡེ་པ་དཔོན་བློན་རྣམས་ལ་ཚེ་དབང་བརྒྱ་རྩ་སོགས་ཟབ་ཆོས་གང་ལ་གང་འཚམས་སུ་སྩོལ་བར་མཛད་ཅིང་། དཔོན་བློན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཞབས་ཏོག་འབུལ་བ་སོགས་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲབས། དེ་ནས་སྡེ་པ་སྐྱིད་གཤོད་པ། སྡེ་པ་ཤག་པ། སྡེ་པ་འཕྲང་ 
སྒོ་བ་སོགས་དཔོན་རིགས་སྦྱིན་བདག་སོགས་ཀྱང་རང་རང་གི་བསྟི་གནས་སུ་སྤྱན་དྲངས་པ་ན། སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་སོ་སོའི་བསམ་པ་དང་མཐུན་པར་ཞབས་ཀྱིས་བཅགས་ཤིང་། ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པ་བླ་ན་མེད་པ་སྩལ་ཏེ། ཀུན་ 
ཀྱང་དགའ་མགུ་ཡི་རང་བར་གྱུར་ནས་བསྙེན་བཀུར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བསྒྲབ་ཅིང་། དེ་ནས་རིམ་གྱིས་གོང་དཀར་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོར་ཕེབས་པ་ན། དེར་བཞུགས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་སོ་སོ་དགེ་འདུན་བྱིང་དང་བཅས་པས་བསུ་བ་སེར་ཕྲེང་དང་བཅས་བཀུར་ 
སྟི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས། སྔགས་འཆང་ཉིད་བླ་བྲང་ཆེན་མོར་སྤྱན་དྲངས་ནས། དགེ་འདུན་རེ་རེསྱ་ཀང་གཟན་དང་། ཤམ་ཐབས་སོགས་འབུལ་བའི་དངོས་པོ་རྒྱ་ཆེར་ཁྱེར་ཏེ་འདོད་ཆོས་དང་བྱིན་རླབས་ཞུ་མི་ཁྲོམ་ཆེན་པོ་འདུས་པ་ལྟར་གྱུར་ཅིང་། དེ་ 


དག་སོ་སོའི་བསམ་པ་རྫོགས་པར་མཛད་ནས། སླར་ཡང་འདུ་ཁང་ཆེན་མོའི་བཞུགས་ཁྲིའི་སྟེང་དུ་ཆག་ཕེབས་ཏེ། སླབ་དཔོནསོ་སོ་དགེ་འདུན་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལ་ལམ་ཟབ་མོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སོགས་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་བདུད་ 


༄⁄ 
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༄༅། །རྩི་ཅི་ཡང་ཞིག་སྩོལ་བར་མཛད་ཅིང་། དུས་དེར་སྔགས་འཆང་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོར་མང་ཇ་བསྙེན་བཀུར་སོགས་གྱ་ནོམ་པ་དང་། སྤྱི་གསར་དགེ་རྒྱུན་ལ་ཕན་པའི་གནང་སྦྱིན་བཟང་པོ་ཡང་སྩལ་ཏེ། རྡོ་རྗེ 
གདན་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་དགོངས་པ་བཞིན། ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་ལ་ཞབས་ཏོག་ཏུ་ཅི་འགྱུར་གྱི་ཐབས་ལ་ཅིས་ཀྱང་འབད་དགོས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོགས་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་ལ་དགོངས་པའི་རྡོ་རྗེའི་གསུང་རྒྱ་ཆེར་སྩལ་ཏེ། དེར་ 
ྫ བཞུགས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་གྲྭ་རིགས་དང་བཅས་པ་ཡང་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་དངོས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་གདན་ས་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་ལ་རིམ་གྱིས་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ཏེ་བྱོན་པ་ན། ས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་རིན་ 
ངཱ སྤྲུངས་པ་དཔོན་བློན་རྣམས་ཀྱི་དད་གུས་ཆེན་པོས་སྤྱན་དྲངས་ནས་དེར་ཡང་དབང་བཀའ་རྗེས་གནང་སོགས་ཐུགས་བཞེད་དང་མཐུན་པར་སྩལ་ཞིང་། མི་དབང་ཆེན་པོས་ཀྱང་བསྙེན་བཀུར་ཞབས་ཏོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བསྒྲུབ་ཅིང་། ཁྱད་པར་དཔལ་ 
ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་སྡེ་གདུང་བརྒྱུད་དང་བཅས་པའི་ཞབས་འདེགས་སྒོ་དུ་མ་ནས་མཛད་པའི་ཞལ་བཞེས་ཀྱང་ཕུལ་ལོ། །དེ་ནས་རིམ་གྱིས་བོད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གདན་དཔལ་ས་སྐྱའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོར་ཆག་ལེགས་པར་ཕེབས་ཏེ། དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་དབར་ཆོས་དགུན་ 


༨ ༨༨2 ༦༽ ༨༤ ༦༽ ༨༧ ༨ ༨༧༡༧ 


¦» ཆོས། དུས་རིམ་ཆེན་མོ་སོགས་རིམ་པར་མཛད་ནས་རེ་ཞིག་ཤབ་སྨད་དགེ་ ངས་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ཕེབས། སྐུ་མཚམས་བཅད་རྒྱ་དམ་པར་མཛད་ནས་བཞུགས་སྐབས། དམ་ཉམས་ལྷ་ས་རྫོང་པ་དང་། གནས་པ་མགོ་སྐྱ་པ་གཉིས་ངན་གྲོས་ 
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བྱས་པའི་རྒྱབ་སྡེ་དཔོན་ཆེ་བ་འགའ་ཞིག་གིས་བྱས་ཏེ། གནས་པས་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་བསླུ་ཐབས་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས་ནས་གཟིམ་ཁང་ལ་མེ་བཅུག་ནས་བཀྲོང་བར་བྱས། དེ་དང་དུས་མཚུངས་པར་ལྷ་ས་རྫོང་པའི་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོ་བསླུ་བར་ 

བྱས་ཏེ། དེ་གཉིས་དུས་གཅིག་ལ་བྱེད་པའི་ཚེས་གྲངས་ངེས་གསལ་ཅན་བྱས་པ་ལ། སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་ཀྱིས་བསྟན་སྲུང་དབང་པོ་རྣམས་བྲན་དུ་འཁོལ་བའི་མཐུ་སྟོབས་ཆེན་པོའི་གཟི་བརྗིད་ལ་བརྟེན། བསྟན་དགྲ་རྣམས་ཀྱི་བསམ་སྦྱོར་ངན་པ་ཐོག་ 
མ་འཁྱོལ་བའི་ཉིན་གཅིག་གི་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོ་ལ་བསླུས་སྔ་བར་བྱུང་བར་བརྟེན། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དགེ་སྡིངས་ན་བཞུགས་པར། དམ་ཉམས་གནས་པའི་སྤྱན་འདྲེན་བྱུང་ཀྱང་། ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་བར་མ་མཛད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ 
ང་། དུས་དེར་བསྟན་དགྲ་ལྷ་ས་རྫོང་པས་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཚབ་མདོ་སྔགས་རབ་འབྱམས་པ་ཀུན་དགའ་ཚེ་བརྟན་བཀྲོངས་ནས་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོ་བཟུང་། ས་སྐྱ་སྡེ་ཁྲོད་ནས་སྒྲོ་རྒྱབ་རལ་མ། དང་རྭ་བ། སྐུ་འབུམ་པ། ཤར་གླིང་པ། ལོ་པ་བ་ 
གས་སྔགས་འཆང་ཉིད་ལ་སྒེར་ལྟོས་ཕྱག་གཡོག་ཞུ་མི་རྣམས་བཅོམ། མི་དྲག་པ་རྣམས་བསད་ཅིང་ནོར་རྣམས་ཁྱེར་ཏེ། མདོར་ན་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་ལ་དབང་བསྒྱུར་རྩིས་བྱས་ཏེ། ཞབས་འདྲེན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བསྒྲབས་ནས་བསྟན་པ་ཉམས་དམའ་ ྦ 
བརྱ་བས་སོ་ཞེས་ཐོས་ལ། དུས་དེར་འཕན་ནག་མི་ཁུར་གཅིག་དང་། ཆོས་དུང་དཀར་པོ་རྒྱང་གྲགས་ཀྱང་ལྷ་ས་རྫོང་དུ་ཁྱེར་བ་ལ། ཆོས་དུང་གི་ནང་ཐམས་ཅད་འབུས་གང་ཞིང་། མཚན་མོ་རང་སྐད་འདོན་པ་དང་། འཕན་ནག་ཀྱང་ནམ་གུང་གི་ཆ་ 
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ཀེ ༅། པ །ལ་སྒྲ་དང་བཅས་གདན་ས་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་སུ་འགྲོ་བ་སོགས། སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་ཀྱིས་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་བྲན་དུ་བཀོལ་ཏེ་རྩུབ་འགྱུར་སྣ་ཚོགས་བྱུང་བར་བརྟེན། ཆོས་དུང་དང་འཕན་གཉིས་ཀ་གཉེར་ཆགས་མ་ནུས་ 
པར། འཕྲལ་དུ་གདན་ས་ཉིད་དུ་བསྐྱལ་དགོས་པ་བྱུང་བ་ཡིན་ལ། འདི་དག་ནི་སྔོན་རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་རྡོ་རྗེ་གདན་ཀླ་ཀློ་མུ་སྟེགས་ཀྱི་དམག་གིས་བཟུང་ནས། འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་པར་གྲུབ་རྣམས་བཀྲོང་ཞིང་། ཆོས་ལྟན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ 
ོྦ རྣམས་ཉམས་དམ འ་བར་བྱས་པ་དང་ཚུལ་མཚུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དུས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཚེ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་ལ། བོད་ཀྱི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བདེ་སྐྱིད་རྩ་བ་དཔལ་ས་སྐྱའི་སྡེ་བསྟན་པ་འདི་ལ་དར་རྒྱས་ཤིག་བྱུང་ན་ 
¦ སྙམ་པ་ཡིན་ཀྱང་། ད་དུས་སྙིགས་པས་ངན་རྒྱབ་བྱེད་པའི་བདུད་སྤྲུལ་མང་ཞིང་སྟོབས་ཆེ་བ་ནས། ད་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་མི་འདུག་སྙམ་དུ་དགོངས་ཏེ་ཐུགས་ལྷག་པར་འཇུངས་ཏེ། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་ཉིད། སྡེ་སྲིད་བྱང་ 
པ རྒྱལ་རྩེ་བ། གཞིས་དགའ་རིན་སྤྲུངས་པ་སྟེ་ཁོང་རང་གསུམ་ལ་གཏད་དེ། རང་ཉིད་ཀུན་སྨངས་བྱ་བྲལ་གྱི་སྤྱོད་པས་བྱང་སེ་མོ་དོར་ཚེ་གཅིག་ལུས་གཅིག་ལ་འཚང་རྒྱ་བའི་སྒྲབ་པ་ཞིག་བྱས་ན་ལེགས་པ་འདུག་སྙམ་དུ་དགོངས་ནས། ཕྱག་རྫས་ 


༢༨ ༢༨༡༠༡༧ ༨ 


པ ཕལ་ཆེར་གཙུག་ལག་ཁང་དང་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་རྣམས་སུ་འབུལ་བར་མཛད་ཅིང་། དབང་ཆས་རྟེན་མཆོད་སོགས་དྲག་རིགས་དྲེའུ་ཁལ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ཙམ་རྩེ་གདོང་དུ་རྗེ་བཙུན་གཅེན་ ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་སེ་མོ་དོར་ཕེབས་པར་མངོན་དུ་གྱུར་པས། ས་སྐྱ་པའི་སྡེ་ 


བ~ 
༤༥ 
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བསྟན་པ་བློས་མ་ཐོངས་པའི་དགོན་ཆེ་ཕྲ་རྣམས་ཀྱི་བླ་མ་སློབ་དཔོན་མང་པོ་ཞིག་དང་། དཔོན་རིགས་ཆེ་ཆུང་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་ཞབས་དྲུང་དུ་ལྷགས་ཏེ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ལ་ཞབས་སྒྱིལ་བཤོལ་འདེབས་ཅི་ཞུས་ཀྱང་ཞལ་བཞེས་མ་གནང་བ་ 
ལ། བྱང་ནས་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་ཚེ་དབང་རྡོ་རྗེ་དང་། ཤར་ཁ་སྡེ་སྲིད་ཆོས་རྒྱལ་ནམ་མཁའ་ལྟུན་གྲུབ་པ་གཉིས་ཀྱི་གློ་བུར་བཤར་སྟབས་ཀྱིས་ཞབས་དྲུང་དུ་བྱོན་ནས། སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་ཀྱི་ན་བཟའ་ལ་འཇུས་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ 
གཉིས་ཀས་སྤྱན་ཆབ་མང་དུ་བསིལ་ཞིང་བསྒོར་སྒྱིལ་བཤོལ་འདེབས་ཀྱི་གསོལ་བ་དྲག་ཏུ་བཏབ་ནས། ངེད་རང་སྡེ་སྲིད་རྒྱལ་རྩེ་བ་དང་བྱང་པ་གཉིས་ཀྱིས་བདུད་སྤྲལ་ལྷ་ས་རྫོང་པ་སེལ་འདོན་བྱས། གདན་ས་ཆེན་པོ་མཆོད་གཞིས་དང་བཅས་པ་ཕྱག་ཏུ་ 
འབུལ་ཐུབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱག་རྟགས་ཕུལ། དེ་ནས་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་དཔལ་ས་སྐྱའི་སྡེ་བསྟན་པའི་འཛིན་སྐྱོང་སྔར་བཞིན་མཛད་པ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་མོདཀྱང་། རེ་ཞིག་དབུས་ཕྱོགས་ལ་བརྫུས་སྟབས་ཀྱིས་ཕེབས་ཏེ། རིམ་པས་ནཱ་ལེནྡྲ་ 
དང་། བྱང་རྭ་སྒྲེང་སོགས་སུ་ཕེབས་པ་ན། ལོ་ནས་སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེས་དེའི་གནས་ཚུལ་གསན་ཏེ། དེ་མ་ཐག་སྤྱན་འདྲེན་པ་རྫོང་པར་མཛད། སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་སླར་ནཱ་ལེནྡར་ཕེབས་པ་ལ། སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེས་ཚེ་དབང་དང་མགོན་པོ་ལྷ་བརྒྱད་ 
ཀྱི་རྗེས་གནང་སོགས་གསན་ཅིང་། དེ་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ཀྱང་ཚེ་དབང་བརྒྱ་རྩ་སོགས་ཟབ་ཆོས་དུ་མ་ཞིག་གསན་པར་མཛད་ལ། དུས་དེར་སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་གིས་ངེད་ན་སོ་སྨིན་པོར་སོང་བ་དང་། འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་ཡུལ་གཉེན་པོ་ 
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༧ ༄༅། །འདྷལབུར་ཕེབས་ཕྱིན། ནཱལེནྡྲའི་ཁྲིཐོག་ཏུ་བཞུགས་ན་ལེགས་པའི་བཀའ་ནན་ཆེར་གནང་སྟེ། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱིརྒྱལ་ཕོ་ཉིད་གདན་སར་མངའ་གསོལ་ཞིང་། དེ་ནས་བདགཉེད་ཆེན་པོདཔོན་སློབ རྣམས་ལོ་དགོན་ 

པར་སྤྱན་དྲ དྲངས་ཏེ བསྙེན་ བཀུར་འབུལ ནོད་ སོགས་བསམ ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ པ་མཛད་ཅིང་། དེའི སྐབས་ ནས སྔགས འཆང་མཐུ་སྟོབས ཀྱི་དབང་ཕྱུག ་འདི་ ཉིད་ཀྱིས་ བདག་ ཆེན བློ་གྲོས ས་རྒྱལ མཚན་གྱི གྱིས་ཕྱག་བཟོ་རབ གནས ་དང་བཅས་པ་བཞུགས ་པའི གུར་གྱི་ 

མགོན་ པོའི་ སྐུ་མདའ་བ ་གང་ཙམ་ཡོད་པ པ་བར་སྣང་ལ ་བཞུགས་ པའི ཞབས འོག ལ་སྐུད་པ འདྲེན་ ཐུབ་ངེས་པའི བྱིན རླབས་ཅན་ དེ་ཉིད དང་། རྡོ་ནག་ལ་ ཡ་རང་བྱོན་ དུ་བོན་ང པའི ཞལ་ བཞི་ ཡོངས་རྫོགས ་བཞུགས ་པའི མགོན་ཁང་ཁྱད་ པར་ཅན་ དཔལ ལྡན་ ན་རིར་སྐུ་ , 

མཚམས་ བཅད་དེ་བསྙེན སྒྲུབ ་ལང། སྦྱར་གྱི་སྒོ་ནང སྒོ་ནས བསྟུན་ང དྲག གདུག ་པ་ཅན རྣམས ་ལ། ཆོས སྐྱོང་མཐུ་རྩལ ་ཅན་ ན་རྣམས ཐྦད་ཅིང་ དྲག ཏུ བསྐུལ་ བའི་ དམོད་བཅོལ་སོགས་ཡུན ་བསྲིངས་ ནུས མཛད་ པ་ན། དེའི་ ཚེ་སྲོད་དང་ ནམ གུང་སོགས ་བཙོ་ཆེ ཆེན་པོ་ སྒྲ 
དང་བཅས་རྒྱུག ་པ དང་། ཐུགས 'དམ་རྒྱུན གཏོར་གྱི་རྩེ་མོ ཆད་དེ་མེ འབར་བཞིན་པ པ་ དང་བཅས ནུབ ཕྱོགས་སུ་འགྲོ་བ །ཀུན ་གྱིས་མཐོང་བ སོགས་ ངོ་མཚར་བའི་ རྟགས་མཚན མང་དུ་བྱུང་ཞིང་། དེ་དག དང་དུས མཆཚུངས་པ། སྡེ ་སྲིད་ བྱང་པ་ དང་རྒྱལ་རྩེ་ 


ཤཱ བ གཉིས་ཀྱི་དམག་ གི དཔུང་ཆེན ་པོ་ཕོཿ ཕྱོགས གཅིག་ཏུ་དྲི ་ཏུ་དྲེལ་ནས་བདུད་ སྤྲུལ ལྷ་ས ་རྫོང་པ་སེལ འདོན མཛད་དེ དེ། རྫོང་ཉིད་ཀྱང་རྩ ་བ་ནས བསྒྱེལ་ ཏེ ་ས་ཕུང་ དུ་བྱས། ངན་རྒྱབ བྱེད་མི རྣམས ཀྱང་མངའ ཐང་འཕྲོགས་ ནས ་སྟོབས་ཤེད་མེད་པར་བྱས་ཏེ ཏེ། དེ་ 
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་ ༧༤༥ ཅ་མ༧ཕམ་མམས་ ༣༧ ཨམ༅༧༤ ༄༅་༥༦ 


ནས་སྡེ་སྲིད་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བྱང་རྒྱལ་གཉིས་ཀྱིས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཉིད་སྤྱན་འདྲེན་གྱི་མི་སྣ་དང་། ཁྱད་པར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཤར་ཁ་བ་ནམ་མཁའ་ལྷུན་གྲུབ་པའི་གསུང་གིས། སྔོན་རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་ན་སྐྱེས་བུ་ཁྱད་པར་ཅན་གདན་འདྲེན་ 
པའིངོ་ཆེན་དུ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྐུ་བྱིན་རླབས་ཅན་རེ་སྤྱན་འདྲེན་པའི་སྲོལ་ཡོད་འདུག་པ་ལྟར་ད་ལམ་ཀྱང་རྒྱལ་རྩེ་ལིམ་ལྷ་ཁང་གི་རྟེན་གྲལ་བར་མའི་རྟེན་གཙོ་བྱམས་པ་ཆོས་འཁོར་མ་འདི་ཡང་གདན་དྲོངས་ལ། བདག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ 
ཅིས་ཀྱང་སྤྱན་འདྲོངས་བགྱིས་ཤིག་ཅེས་པའི་བཀའ་སྩལ་པ་དང་བཅས་པའི་མི ་སྣ་རྣམས་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་སླེབ་པ་ན། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ལོ་ནས་སྤྱན་སྔ་རི ་པོ་ཆེ་དང་བཀའ་བགྲོས་མཛད་དེ། སྟོང་རྭ་ཆོས་རྗེ་འཇམ་པའི་ 
དབྱངས་ཀུན་དགའ་ལེགས་གྲུབ་པ་ནཱ་ལེནྡྲར་བསྐོ་བཞག་མཛད་དེ། དེ་ནས་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་དགོངས་པ་ལ། སྤྱིར་ས་སྐྱ་པའི་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་རྣམས་དང་། ཁྱད་པར་ས་ལོ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་རྗེ་དང་། ཆོས་སྐྱོང་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ 
མཐུ་རྩལ་ལ་བརྟེན། ད་ནི་དཔལ་ས་སྐྱའི་སྡེ་བསྟན་པ་དང་བཅས་པ་ལ་ཞབས་ཏོག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འགྲུབ་པ་འདུག་སྙམ་དུ་དགོངས་ཏེ། ཐུགས་ཤིན་ཏུ་དགེས་བཞིན་པའི་ངང་ནས་གསུང་མགུར་འདི་ཡང་མཛད་དེ། རྒྱབ་རྟེན་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཁྱེད་རང་ལ་ 


བྱས། །མཐུ་དང་ནུས་པ་རྣལ་འབྱོར་ཅིག་ལ་ཚང་། །བདུད་དང་མུ་སྟེགས་བཏུལ་ནས་རྒྱུན་ལ་རིང་པོར་སོང་། །ད་ཡང་ཡེ་ཤེས་འཚྫྲོ་རྒྱལ་དྲན་པས་དགའ་ནས་འོང་ངོ་ལགས། །ཞེས་པའི་ལམ་མགུར་དང་བཅས་གཙང་ཕྱོགས་ལ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ 
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།བ་ན་ཡར་ལམ་རིན་སྤྲུངས་སུ་གཞིས་དགའ་བ་དཔོན་བློན་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་དྲངས་ལེགས་སོ་དང་བཅས་ཏེ་བསྙེན་བཀུར་ཞབས་ཏོག་གྱ་ནོམ་པ་མཛད་དེ། དེ་ནས་རིམ་པར་དཔལ་ས་སྐྱའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོར་ཕེབས་པ་ན། གདན 


, གཞུང་། ཤབ་སྨད་བཀྲ་ཤིས་གླིང་། འཛའ་མདའ། གྲ་ཆོ། སྨིས། བསྲས་བུ། གྲིབ་སོགས་ཤབ་སྨད་དུ་གཏོགས་པ་རྣམས་དང་། ཕུ་སུམ་རྫོང་མངའ་ཞབས་སྲུ་གཏོགས་པ་དང་བཅས་པའི་མཆོད་གཞིས་དེ་རྣམས། སྡེ་སྲིད་བྱང་པ། རྒྱལ་རྩེ་ 
ཿ བཔ། རིན་སྤུངས་པ་གསུམ་གྱིས་ག ཏན་ཁྲ་དང་བཅས་འབུལ་སྦྱོར་ཞུས་ཤིང་། དེ་དང་དུས་མཚུངས་པར་གདན་ས་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་རྣམས་ཀྱང་སྡེ་སྲིད་གསུམ་གྱིས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཕྱག་ཏུ་རྩིས་འབུལ་མཛད་དེ། དུས་དེ་ཙམ་ནས་བཟུང་སྟེ་ 
དཔལ་ས་སྐྱའི་སྡེ་བསྟན་པ་ཡར་ངོའི་ཟླ་བ་ལྟར་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པའི་དབུ་ཚུགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་། ལྔ་ཁང་ཆེན་མོའི་ཡང་སྟེང་དུ་བརྟན་བཞུགས་གནང་སྟེ། གདན་ས་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་ 


, རྣམས་སུ་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེ་བ་འབུལ་བ་དང་། མགོན་ཁང་རྣམས་སུ་བསྐང་གསོ་རྒྱས་པར་མཛད་ཅིང་། ཁྱད་པར་སྒོ་རུམ་ནང་སོ་སྐྱེད་ལྷས་གསུམ་དུ་སྟེང་དུ་ཐུགས་ཆེན་འཛུགས་པ། ནང་དུ་སྙན་དར་དང་ཁྲབ་རྨོག་གྲི་གསུམ་སོགས་སྤྱན་གཟིགས་ཀྱི་ 
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ས་ཆེན་པོ་ལ་གཏོགས་པའི་བརྒྱ་དཔོན། བཅུ་དཔོན། ལས་ཚན་ཁ་བཞི། དྲུང་འཁོར་དུ་གྲགས་པ། མི་སྡེ་དྲག་ཞན། རུ་པ་ཁ་གསུམ། ཆོས་གཞིས་རྙིང་ཁུང་གང་ཡོད་ཀྱི་སྟ ང་དུ། ལྷ་ས་གཞུང་ལ་གཏོགས་པ་རྣམས་དང་། མང་མཁར་ 








༡༨ ༠༦༠༠༠༡༤ཉཿ༣༡།ཟ༡༤༤༤༤༢༠༡༠༡ ༧༢༡ ༡ ༡༢༠༡. .|- ༠༠༧༠ ༠༠༡༧ ༤༤༧༧ '་' '༄༅་"་༄ཨ་ ཡེ" ་་ེཡ བ་བ ་ བའ་་ཀབ་འཟ་ ”་ ད་ཤ གག ཾཾཾཾགཾོཾཾཾཾཾྗྣཾྣཾ།ྣྣྗྣྣ་ྣྦྣ ་་ྲ[༄༧་ལ གཔྷྷྗྦྣྦྣཾྣྩྣཀཐྗཀྗཀྗཚྗཚཾེྷྨ་་ྒྒ་ 
༡ཀཀགར་ཀ༡༤ཀྔམ༩༧ཀ༩༤༧ཀསཝ་ ༡༤༤༡༩༤༡༤༧༦༧༨༦༠༧་༢༡།མ༩༤༤༦༨༠༥༩༩༤༨༦པ༤༤པ༡༧༨༠༩༢༩༠༤༠༤༡༤༧༤༡༠༧༤༠༠༡༥༩༠༤༤༧ 


དང་། གཏོར་སྒམ་དང་བཅས་པའི་གཏོར་གཞི་རྣམས་ཀྱང་འཛུགས་པར་མཛད་དེ། ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་རྣམས་ལ་གཏང་རག་རྒྱས་པར་གནང་ཞིང་། དེ་ནས་མི་འགྱང་བར་མདོ་ཁམས་ནས་འབུལ་དཔོན་ཆོས་རྗེ་སྒོ་རུམ་པ་ངག་དབང་བ རྟན་པའི་རྡོ་ 
ན་སློབ་རྣམས་ཉེས་སྐྱོན་མེད་པར་ཞབས་དྲུང་དུ་འབྱོར་ཏེ། ཇ་གོས་དར་དཀར་ཡོལ་སོགས་དངོས་པོ་སྟོབས་ཆེ་བ་དང་། རྟ་དྲེལ་མཛོ་སོགས་ཀྱི་འབུལ་བརྒྱ་ཆེར་ཕྱག་ཏུ་བྱང་བ་རྣམས་ཀྱིས་དགོན་གནས་སོ་སོར་མང་ཇ་འགྱེད་བཅས་དང་། སྡེ་སྲིད་ 


མ་གྱིས་ཐོག་དྲངས་སྡེ་དཔོན་རིགས་སོ་སོར་ཇ་གསར་དང་གོས་དར་གྱི་གནང་སྦྱིན་གྱ་ནོམ་པར་སྩལ་ཏེ། ཐ་དད་ཀུན་ཀྱང་དགའ་མགུ་ཡི་རང་ཞིང་བསམ་པ་ཚིམས་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་སོ། །དེ་ནས་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འདི་ཉིད་ པཱ 
ལེ 


༧ ཉི 
༧༢༨ ༧ 


གེ 


- ༧ 
¿ཌུ 


ལོ་སུམ་ཅུ་སོ་བགྲང་ཙམ་དུ་ཕེབས་པ་ནས་བཟུང་། གདན་ས་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་རྙིང་པ་རྣམས་ཀྱི་ཉམས་གསོ་དང་། གསར་བཞེངས་རྣམས་རིམ་བཞིན་དུ་མཛད་པར་གནང་སྟེ། དེ་ཡང་གསར་བཞེངས་མཛད་པའི་ཚུལ་ནི། གདན་ས་ ལི 
འདིར་སྔར་བྱུང་བའི་བདུད་སྤྲལ་དཔོན་རིགས་རྣམས་ཀྱི་བྱེད་པ་ངན་པར་བརྟེན། གཙུག་ལག་ཁང་མང་པོ་ཞིག་རལ་དུ་གྱུར་ཅིང་། ཁྱད་པར་གདུང་བརྒྱུད་བཞུགས་པའི་བླ་བྲང་གི་ནང་ཚན་ཟི་ཆུ་ཤར་གསུམ་དུ་གྲགས་པའི་ནང་ནས། སློབ་དཔོན་ 
ཆེ་བསོད་ནམས་རྩེ་མོའི་གཟིམ་ཁང་ཆུ་མིག་རྫིང་ཁ་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་ལྡན་རྩེ་མོ་ཞབས་དེ་ཉིད་དག་པ་མཁའ་སྤྱོད་དུ་སྐུ་ལུས་མ་སྤངས་པར་གཤེགས་པའི་གནས་མཆོག་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་ཉིད་ན། སྔོན་གྱི་གཟིམ་ཁང་གི་གྱང་རོ་ཙམ་མ་གཏོགས་ 
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¬ ༄། ་ །རྗེས་མེད་ལྟ་བུར་སོང་བ་ཐུགས་ཀྱིས་མ་བཟོད་ནས། དཔལ་གདོང་ཞེས་པ་ཆུ་མོ་བྱ་ལོ་ལོ་གསར་ཤར་བ་ན། མང་མཁར་གཞུང་། གདོང་དགའ་གཞིས་ཆེན་དང་བཅས་པའི་གྲྭ་རིགས་རྣམས་ལ་དགེ་བསྐུལ་མཛད་དེ། ཆུ་ 
མིག་རྫིང་ཁའི་བླ་བྲང་གི་ཤུལ་ཡོད་ས་དེ་ཉིད་དུ་གཙུག་ལག་ཁང་དང་། ལྕགས་རི་ཆེན་པོས་བསྐོར་བའི་ཀླ་སྡི ངས་ཡིད་དུ་འོང་བ་སྣ་ཚོགས་པའི་མེ་ཏོག་དང་། ལྔོན་ཤིང་གི་རྭ་བའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱེད་མོས་ཚལ་ཞིང་འདིར་ 

འཕོས་པ་ལྟ་བུའི་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་དགའ་ཚལ་འདི་ཉིད་གསར་བཞེངས་སུ་མཛད་དེ། དེའི་གཙུག་ལག་ཁང་ན་རྟེན་གྱི་གཙོ་བོ་བླ་མ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ཡབ་སྲས་གསུམ། ས་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དང་བཅས་པའི་སྐུ་ཆེ་བ་ལ། དེ་བས་ཅུང་ཆུང་ ྣ 

བའི་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་དབང་དང་ལམ་གྱི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པའི་སྐུ་ངོ་མཚར་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་དང་བཅས་པ་བཞུགས་ཤི ང་། རྒྱ་མཚན་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་སྐྱེད་མོས་ཚལ་འདི་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ལ་ཡང་བདེ་མཆོག་ཕོ་བྲང་ཞེས་བྱ་བར་གསོལ་ མེ 

བར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། གཙུག་ལག་ཁང་དེའི་ལོགས་བྲིས་སུ་ལམ་འབྲས་བརྒྱུད་པ་དང་། ྦ སད་མི་མི་བདུན། སྒྲོལ་མ་དཀར་སྔོན་སོགས་ཀྱི་སྐུ་ཟབ་བྲིས་སུ་མཛད་ཅིང་། ལོགས་བྲིས་དེ་རྣམས་ཀྱི་བར་མཚམས་རྣམས་དང་། ཀ་བཞི་གདུང་བརྒྱད་ཀྱི་ 

རེ གདུང་གི ་ལོགས་རྣམས་ལ་ཡང་རང་ཉིད་བླ་མ་དང་མི འབྲལ་བར་མཆོན་པའི་བརྡར། ས་ལོ་ཆེན་པོའི་སྐུའི་དྲུང་ན་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཆུང་ངུ་རེ་དང་བཅས་པ་གྲངས་མང་དུ་བཞུགས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཁྱད་པར་ཅན་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྟེང་ལ་གནམ་ 
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| རྒྱན། འོག་ན་སྨ་རན་མཆོད་ཆའི་ཚོགས་དང་། བར་ནྷ་ཆཱ་འཕན་གསེར་མ་ཁྱད་པར་ཅན་སོགས་མཆོད་རྫས་ཀྱིས་ཡོངས་སྲ་གང་བ་དང་། སྐུ་བརྙན་དེ་དག་རེ་རེ་ལ་ཡང་བཞུགས་འབོལ་དབུ་བསྙེལ་ན་བཟའ་སོགས་གོས་བཟང་འབའ་ཞིག་ལས་གྲུབ་པ་ 
ཤཱ དང་། སྐུ་དྲུང་དུ་རྒྱའི་རྡོརྗེདྲེལ་བུ་རེ་རེ། གཞན་ཡང་རྒྱ་ཧོར་གྱི་ཏིང་བདུན་ཆ། མཆླལ་སིལ་སྦུག་སོགས་བགྲང་ཡས་དང་བཅས་ཀུན་གྱི་མིག་གི་བདུད་རྩིར་གྱུར་པ་དེ་ཉིད་དང་། དེའི་འོག་མགོན་ཁང་ཀ་བཞི་མའི་རྟེནགྱི་གཙོ་བོ་གུར་གྱི་མགོན་པོའི་སྐུ 
ཐོག་ཚད་མ་ཞལ་དཀྱིལ་ལ་རྡུལ་ག ཏན་ནས་མི་ཆགས་པ་རྔམ་བརྗིད་དང་ལྡན་པ་དེ་ཉིད་དང་། ལོགས་བྲིས་སུ་རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་དང་། ཆོས་སྐྱོང་གི་སྐྲ་ཚང་བར་བཞུགས་པ་ལ། སྟེང་ན་ཞིང་ཆེན་གྱི་གཡང་གཞི། ཁྲབ་རྨོག་གྲི་སོགས་སྤྱན་ ུ 
གཟིགས་ཀྱི་ཚོགས་དང་། ཏོགས རི་འ ིཀས།གས་ར་དང རནཔའི་གཙུག་ལང་ ཁང་གི སང་ན་སེར་གི་འགནའཇི་ར། རྒྱལ་མཚན་སོགས་ཀྱིས་མཛེས་པར་བྱས་ཤིང་། ཕྲོ་བྲང་ 
དེ་ཉིད་ཀྱི་ནུབ་ཀྱི་ཉེ་ལོགས་ན་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གཟིམ་ཆུང་བསམ་ག ཏན་ཁང་བུ་བདེ་བ་ཅན་ཞེས་མཚན་དུ་གསོལ་བའི་མཆོད་ཁང་ན། རྗེ་ག་ཡ་དྷ་རའི་ཐུགས་དམ་རིགས་ལྔའི་སྐུ་ལི་མ་ཁྱད་པར་ཅན་བཞུགས་པ་ལ་གནམ་རྒྱན་ས་རྒྱན་སོགས་མཆོད་ཆ་ 
་ལོ་ཕྱོགས་སུ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་མཆོད་རྟེན་བརྒྱད་བཟོ་ཁྱད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་བཅས་གསར་བཞེངས་མཛད་དེ། དེ་རེ་རེ་ལ་ཡང་དྲིལ་བུ་དང་འཕན་ལ་སོགས་པ་དུ་ 


»› ༄༅། །མས་བརྒྱན་པར་མཛད་ཅིང་། དེའི་ནུབ་ཕྱོགས་ན་རྗེ་བཅུན་རིན་པོ་ཆེའི་ཟན་འབུམ་བྱིན་རླབས་ཅན་ལ་ཕྱི་གཡོག་ངོ་མཚར་ཅན་འབུལ་བར་མཛད་དེ། གདུགས་རིམ་པ་བཅུ་གསུམ་ཆར་ཁེབས་ཏོག་དང་བཅས་པ་བཞུགས་པའི་ 
མཐའ་སྐོར་གྱི་རིའི་ངོས་ཕལ་ཆེར་མཆོད་རྟེན་ཁང་བུ་བརྩེགས་པ་གྲངས་མེད་པས་གང་བ་དང་། ཕོ་བྲང་དགའ་ཚལ་དེ་ཉིད་ཀྱི་བྱང་ངོས་ཀྱི་རྒྱབ་རི་ལ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་ཀྱིས་སྦྱིར་ཟབ་ཆོས་དུ་མ་དང་། ཁྱད་པར་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཆོ་གའི་ཆ་ལག་ ྦ 
ཀྐ དབྱངས་རོལ་གྱི་ཕྱག་ལེན་རྣམས་ཞིབ་ཏུ་སྟོན་པར་མཛད་པའི་བཞུགས་ཁྲི་བྱིན་རླབས་ཅན་ལོགས་བྲིས་དང་བཅས་པ། དེའི་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་རི་ངོས་ལ་སྔོན་སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ་དག་པ་མཁའ་སྤྱོད་ལ་སྐུ་ལུས་མ་སྤངས་པར་གཤེགས་པའི་ཚེ། ས། _ ྦ 
མམ སྐྱའི་རྒན་མོ་ལས་དག་པ་ཞིག་གི་མཐོང་སྣང་ལ། སློབ་དཔོན་ཉིད་དང་ཁྱི་མོ་གཅིག་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བར་སྣང་ལ་གཤེགས་པ་མཐོང་བའི། དེ་དུས་ཀྱི་ཞབས་སྟེགས་ཀྱི་བྲག་ལ་སློབ་དཔོན་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་རྗེས་དང་། ཁྱི་མོའི་རྐང་རྗེས་གསལ་བར་བྱུང་བ་དེཉིད་ ལེ 

ལ་བཞུགས་ཁྲི་རྒྱབ་ཡོལ་སོགས་ཀྱི་ཞབས་ཏོག་དང་། དེའི་འོག་ཀླུ་བདུད་གནས་པའི་བྲག་ལ་སྔོན་འགྲོ་མགོན་ཕྱག་ནའི་ཕྱག་རལ་བསྣུན་ཏེ་ཕ་བོང་ཆེན་པོ་ཕྱེད་མར་བཀས་པའི་གྲུབ་རྟགས་འཇོག་པར་མཛད་པའི་བྲག་ལ་ཡང་རྒྱབ་ཡོལ་སོགས་ཀྱི་ཞབས་ 
ཧཿ ཏོག་མཛད་དེ། མདོར་ན་བདེ་མཆོག་པོ་བྲང་ཞེས་བྱ་བའི་ཞིང་ཁམས་ངོ་མཚར་ཅན་འདི་ཉིད་གཙུག་ལག་ཁང་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། ཐ་ན་ལྗོན་ཤིང་གི རྭ་བའི་བར་ཐམས་ཅད་སྒྱུ་མ་མཁན་གྱི་སྤྲལ་པའི་ཚུལ་གྱིས་རིང་པོར་མ་ཐོགས་པ་ 
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འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་གསར་བཞེངས་སུ་མཛད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་སོ། ཕྲོ་བྲང་སྐྱེད་མོས་ཚལ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཤར་ཕྱོགས་གསང་སྔགས་བདེ་ཆེན་གླིང་གི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་དང་བཅས་པ་ཡང་གསར་བཞེངས་ལྟ་བུར་མཛད་པ་ཡིན་ 
ཤཱི ཏེ་ གདོང་ངན་ཞེས་པ་མེ་ཕོ་སྤྲེའུའི་ལོ་ཤར་བ་ན་འདུ་ཁང་གཙུག་ལག་ཁང་དང་བཅས་པ་ལེགས་པར་བཞེངས་པའི་རྟེན་གྱི་གཙོ་བོ་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས་རྩེ་མོའི་སྐུ་ལ། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་བླ་མ་བརྒྱུད་པས་བསྐོར་བའི་སྨན་སྐུ་ཁྱད་པར་ 
ཅན་བཞུགས་པའི་བྱང་ངོས་ན། ཆོས་རྗེ་མགོན་པོ་དབང་ཕྱུག་པའི་ཐུགས་དམ་མ་ཡེ་ཤེས་པ་བཞུགས་ངེས་པའི་གུར་གྱི་མགོན་པོ་ལྕམ་དྲལ་གྱིསྐུ་རྔམ་བརྗིད་བཅས་པའི་བླམ་སོ་སོའི་སྐུབརྙན་གྱིདྲུངན་རྒྱའི་རྡོརེ་ྲེལ་བུ་སྤུས་གཙང་བ་རེ་རེ་དང་། ཐམས་ | 
ཅད་ལ་ཐུན་མོང་དུ་རྒྱ་ཏིང་དང་ཧོར་ཏིང་གི་རིགས་བདུན་ཚར་ཆམང་པོ་དང་། རྒྱ་ཧོར་གྱི་སིལ་སྦུག་མཆྫལ་མངྱི་སོགས་དང་། སྐུ་བརྙན་རྣམས་ཀྱི་ན་བཟའ་བཞུགས་གདན་སོགས་གོས་དར་འབའ་ཞིག་ལས་གྲུབ་པ་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་འདུ་ཁང་དང་ པ 
བཅས་པ་ལ་སྟེང་ན་གནམ་རྒྱན། འོག་ན་དགེ་འདུན་གྱི་གྲལ་གདན་འབོལ་ཡུག་མང་པོ་དང་། བར་ན་འཕན་དང་ལྔ་ལྡི་སོགས་ཀྱིས་གང་བར་མཛད་དེ་ཀུན་གྱི་དྭང་བ་འདྲེན་པའི་གནས་སུ་གྱུར་པ་འདི་ཡིན་ལ། མགོན་པོ་ལྕམ་དྲལ་གྱི་སྐུ་འདི་ཉིད་སྔོན་ལྷ་ 
ས་རྫོང་དུ་བཞུགས་པ་ལ། དུས་ཕྱིས་བསྟན་དགྲ་ལྷ་ས་རྫོང་པ་གནས་དབྱུང་གྲུབ་རྗེས། གུར་མགོན་ལྕམ་དྲལ་གྱི་སྐུ་འདི་གསང་སྔགས་བདེ་ཆེན་གླིང་དུ་དགེ་འདུན་པ་རྣམས་ཀྱིས་དགུ་གཏོར་ཆག་མེད་བསྒྲབ་པའི་རྟེན་དུ་སྤྱན་དྲངས་ ག་ཅེས་སྔགས་ 


༄98.1)[: (< 


༡༠-༩༥༤༢༩༦༤༥༧༠༤༨: 





གག ༄༅། །འཆང་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་ཕེབས་པ་ན། དགེ་འདུན་རགས་བསྡུས་ཞིག་གིས་ལྷ་ས་རྫོང་གི་མགོན་ཁང་ནས་སྐུ་འདི་ཉིད་སྒོ་གྲའི་སྟེང་དུ་སྤྱན་འདྲེན་པར་བརྩམས་པ་ན། ྐུ་ཤནཏུ་ལེ་བས་སྒྲལསྐྱོད་ཙམ་ཡང་མ་ནུས་པ་ 
ལ། དེའི་ཚུལ་སྔགས་འཆང་ཉིད་ལ་ཞུས་པས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་མགོན་ཁང་དེར་ཤར་སྟབས་སུ་ཕེབས་ཏེ། མགོན་པོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཁར་བསྣུན་ཅིང་། ཁྱེད་བཞུགས་པའི་གནས་དམ་ཉམས་གནས་པའི་ཤུལ་འདི་མ་ ན། བླ་མ་གོང་མའི་གདན་ 

| ས་ཡ་གི་ཡིན་པས། དྭ་ཝཱ་མ་བཞུགས་པ་བྱོན་ཅིག་ཅེས་གསུངས་ནས། ཞབས་དྲུང་ན་ཡོད་པའི་གྲྭ་པ་རྣམས་ལ་ད་སྐུ་ཐེགས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན། ཁོང་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་སྤྱན་འདྲེན་པར་བརྩམས་པ་ན། སྔར་གྱི་སྐུའི་ལཱིད་དེ་ལྟ་བུ་ག ཏན་མེད་ ཁུ 

” པར། ཤིན་ཏུ་ཡང་བར་སོང་འདུག་པ་ཀུན་གྱིས་མཐུན་གྲུབ་ཏུ་མཐོང་བ་ན་ཐམས་ཅད་ཧ་ལས་ཤིང་། སྔགས་འཆང་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་དངོས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་དབང་མེད་དུ་སྐྱེས་པར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་ཐོས་སོ། །ཡང་གཙུག་ལག་ཁང་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཤར་ལྷོའི་ཕྱོགས་ ལོ 


༤ ༨༩༧ ༨ ༦༽ 


' པའི་བཞུགས་ཁྲིའི་སྟེང་། རྗེ་ས་པར་རང་ཉིདཀྱིསྐུ་འདྲ་ཆེ་བ་དང་། དེའི་གཡས་ན་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་འདྲ་འབུལ་ཐོག་བཅུ་གསུམ་གྱི་ནང་ནས་ཀྱང་ཐོག་མར་ཕུལ་བ་ཤེལ་གཙུག་མར་གྲགས་པ་དང་། གཙོ་བོའི་གཡོན་ན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་སྐུ་ 


ཟཿཿཿཿ༩༧༠༤༨-༤---------------~-----------~-~--------“--¬--------~-----------=---------- 

















༧༧༧༤ ་༠༠༩༡༤༧༥༥་་་ ་ཡ ི”" ་-བ "བ་ར ཡ་བ ་ར་གལ་་ 





ཆེ་བ་སྟེ། རྟེན་གཙོ་དེ་གསུམ་གྱི་གཡས་གཡོན་ལ། དུས་མཆོད་བླ་བྲང་བརྒྱུད་པའི་ཞལ་ངོ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་དང་། གཞན་ཡང་རྗེ་བཙུན་དཀར་པོ་རྣམ་གསུམ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ། པཆ་ཆེན་གྲགས་པ་རྡོ་རྗེ། འཕགས་ཆེན་དཔལ་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་ 
རྣམས་ཀྱི་སྐུ་དང་བཅས་པ་བཞུགས་པའི། ཆོསྒྱ་རྒྱལ་འཕགས་པ་དང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་སྐུ་གཉིས་མ་གཏོགས་གཞན་ཐམས་ཅད་གསར་བཞེངས་སུམཛད་དེ། དེ་ཐམས་ཅད་ལ་དབུ་བསྙེལ། བཞུགས་འབོལ། ན་བཟའ་སོགས་གོས་དར་ཁྱད་ 
པར་ཅན་འབའ་ཞིག་ལས་བྱས་པ་དང་། སྐུ་འདྲ་སོ་སོའི་དྲུང་དུ་རྒྱའི་རྡ་རྗེ་དྲིལ་བུ་རེ་རེ། ཏིང་བདུན་ཆ་མརྫལ་རོལ་ཆ་ལ་སོགས་རྒྱ་ཧོར་གྱི་སྤྱད་པ་ཁོ་ནའི་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་བཅས་ཀུན་གྱི་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ཡིད་འཕྲོག་པའི་གནས་སུ་ 
སྒྲབ་པར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། གཙུག་ལག་ཁང་འདི་ཉིད་ཀྱི་ནུབ་བྱང་གི་བཞི་ཐོག་བླ་བྲང་ཆེན་མོའི་གསེར་ཁང་དུ་གྲགས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་། འདི་ཡང་གསར་བཞེངས་སྲ་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་ན་ཚོད་ལྡན་ཞེས་པ་ཤིང་མོ་ཕག་གི་ལོ་ཤར་བ་ 
ན། གཙུག་ལག་ཁང་འདི་ཉིད་ལེགས་པར་བཞེངས་ཏེ། ལོགས་བྲིས་ཤིང་རྩི་སོགས་ཟབ་རྒྱས་སུ་མཛད་པའི་རྟེན་གྱི་གཙོ་བོ་ས་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སྐུ་འདྲ་གསེར་ཟངས་ལས་གྲུབ་པ་དང་། སྨན་སྐུ་ངོ་མཚར་ཅན་གྱི་སྐུའི་གཡོན་ཕྱོགས་ན་མཁས་ 
པའི་དབང་པོ་ཡོངས་འཛིན་དཀོན་མཆོག་ལྟུན་གྲུབ་ཀྱི་སྐུ་འདྲ་ཕྱག་ནས་མ་སྐུ་དངོས་དང་འདྲ་བ་བྱིན་རླབས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་སྟེ། རྟེན་གཙོ་གསུམ་གྱི་གཡས་གཡོན་ལ་ལམ་འབྲས་བརྒྱུད་པ་ཡོངས་རྫོགས། ཆོས་སྐྱོང་གི་སྐུའི་མཐའ་རྟེན་གྱི་བར་དུ་གསར་ 
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༥༨༨ ༥ ༨༩ ༨༤ ༦༽ ༨ ༢༤༩ ༨ ༦༽ 


| ༢ ༄༅། །བཞེངས་མཛད་པ་ལ། སྐུ་འདྲ་སོ་སོའི་དྲུང་དུ་རྒྱའི་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་བ་རེ་རེ། རྒྱ་དང་ཧོར་གྱི་ཏིང་བདུན་ཚར་གྲངས་མང་པོ། རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་ཧོར་བཟོ་མ། གླང་པོ་ཆེའི་རྒྱབ་ནས་པད་སྡོང་ལས་བྱུང་ ྦ 
ད བའི་མཆོད་པ་ཁྱད་པར་ཅན། གཞན་ཡང་རོལ་ཆ་མཆྫཱལ་སོགས་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་དང་། སྐུ་ཐམས་ཅད་ལ་གོས་དར་གྱི་ན་བཟའ། བཞུགས་གདན་སོགས་ཆཚང་བ་དང་། གཞན་ཡང་གནམ་རྒྱན་ས་རྒྱན་སོགས་གཞན་ལས་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་ ྒ 

„ འཕགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ལྟ་བྱེད་ཀྱི་དབང་པོ་མ་ཉམས་པ་སུ་ཞིག་གིས་མཐོང་ཀྱང་། གུས་པའི་ཐལ་མོ་ཡང་ཡང་སྦྱོར་བ་ལ་ངལ་བ་ལྷུར་ལེན་པའི་གནས་སུ་གྱུར་པ་འདི་ལྟ་བུ་སྒྲབ་པར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། གཙུག་ལག་ཁང་དེའི་ལྷོ་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་ནང་སོ་པུ་ཏྲ། , ྦ 
༧༡ ཁང་དུ་གྲགས་པ་འདི་ཡང་གསར་བཞེངས་ལྟ་བུར་བཞེངས་པ་ཡིན་མོད་ཀྱང་། དེའི་ཚུལ་རྣམས་དགོས་པའི་དབང་གིས་འོག་ཏུ་འཆད་ལ། ཡང་སྤྲུལ་པའི་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་ཡང་སྟེང་གི་ཐེག་ཆེན་ཕོ་བྲང་གསང་བའི་མགོན་ཁང་དང་བཅས་པ་འདི་ ེཿ ྣ 
༢ མགོན་ཁང་ཁྱད་པར་ཅན་འདི་ཉིད་ལེགས་པར་བཞེངས་ཏེ། རྟེན་གྱི་གཙོ་བོ་བླ་མ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་དང་། ས་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སྐུ་ཆེ་བ་ལ། ལམ་འབྲས་བརྒྱུད་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་སྐུ་བརྙན་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བཟོ་ཁྱད་ཕུན་སུམ་ 
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ཁའ ཨལ་་ལ"བ་་"ཆབ་  ་་ཡ་་ཨ་་ 







ཚོགས་པ་ལྟ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་པ། གསོལ་བ་བཏབ་ན་སོ་སོའི་གསུང་འཕྲལ་དུ་འབྱོན་པ་ལྟ་བུའི་དངོས་ཉམས་ཅན་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་རླབས་མ་གཏོགས། བཟོའི་རིག་བྱེད་པ་སུ་ཞིག་མཁས་ཀྱང་འདི་ལྟ་བུ་བསྐྲུན་པར་མི་ནུས་ཞེས་ 
དཔྱོད་ལྡན་ཐམས་ཅད་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་གླེང་བར་བྱེད་པའི་སྐུ་འདྲ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རྣམས་ལ་གོས་བཟང་གི་བཞུགས་འབོལ། རྒྱ་གར་ཁ་ཐིའི་དབུ་བསྙེལ། སྐུ་བེར་དངོས་གཙང་བ་ཉིས་བརྩེགས་ལ་སོགས་པ་ན་བཟའ། སྙན་དར་གྱི་ཚོགས་གཞལ་དུ་ 
མེད་པས་བརྒྱན་ཞིང་། རིན་ཐང་མེད་པའི་གོས་བཟང་གི་བླ་བྲེ་དང་། རྒྱ་འཕན་ཁྱད་པར་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བར་སྣང་ཐམས་ཅད་ཀུན་ནས་མཛེས་པར་བྱས་ཤིང་། སྐུ་འདྲ་རེ་རེའི་དྲུང་དུ་ཡང་རྒྱ་དྲིལ་རྩེ་དགུ་མ་དངོས་གཙང་རེ་རེ། ནང་མཆོད་ཌཱ་མ་ „ 
རུ་དང་བཅས་པ། ཐམས་ཅད་ལ་བཐུན་མོང་དུ་གུ་གུ་ཤེལ་དང་། གསེར་དངུལ་སོགས་རྒྱུ་ཁྱད་པར་ཅན་ལས་གྲུབ་པའི་བདུན་ཆ་དང་། དཀར་གཟུགས་དང་མ རླལ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲུག་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་དང་། གཞན་ཡང་རྒྱ་ཕོར་ པ 
བརྐོས་མ་སོགས་མཆོད་རྫས་ལྷའི་ལོངས་སྤྱོད་ལྟ་བུས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་མདོ་སྒྲབ་མཆོད་པ་ལ་དམིགས་ནས་ཞལ་བཀོད་གནང་བའི་ཚོམས་ཀ་བཞི་གདུང་བརྒྱད་ངོ་མཚར་ཅན་གྱི་ལྷོ་ཕྱོགས་ན། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་དམ་རྫས་རིལ་ 
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བུ 


སྒྲབ་པར་མཛད་པའི་གཟིམ་སྒྲོམ་དང་བཅས་པ་གསར་བཞེངས་སུ་མཛད་པའི་ལམ་འབྲས་ལྷ་ཁང་ཐེག་ཆེན་ཕོ་བྲང་ཉིད་ཀྱི་ལོགས་བྲིས་ལ་བདེ་མཆོག་བླ་མ་བརྒྱུད་རིམ་གྱི་སྐུ་ངོ་མཚར་ཅན་དང་། དེའི་མདོ་སྒྲབ་མཆོད་ཁང་པར་བསམ་ཡས་ལྟུན་གྱིས་ 





ཟླ ༄༅། ད །གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཆོས་རྗེ་ས་པར་གྱི་ཕྱག་བྲིས་ཕྱག་མཚན་རི་མོ་ཞལ་བཤུས་དང་། རིག་མ་བཅུ་དྲུག་སོགས་ཟབ་རྒྱས་སུ་མཛད་དེ། མདོར་ན་གཙུག་ལག་ཁང་ངོ་མཚར་ཅན་དེར་སླེབ་པ་ཙམ་གྱིས་དད་པ་ཁྱད་པར་ 
ཅན་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་སྤྲལ་པའི་ཕོ་བྲང་དེ་ཉིད་ཀྱི་འོག་གསང་བའི་མགོན་ཁང་གི་རྟེན་གྱི་གཙོ་བོ་གུར་གྱི་མགོན་པོའི་ ཐོག་ཚད་མ་ལ། འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག ལས་མཁན་ལྔ། ཙ་ཏླརྨུ་ཁྲ་བམ་ཟེའི་གཟུགས་ཅན་དང་བཅས་པས་བསྐོར་བའི་སྟེང་གི་ 
, ཆ་ལ། འབྱུང་འདུལ་དང་། ཡམཆེནཨཾ་ཀ་ཛྭཅིདང་བཅས་པ་བཞུགས་པའི་སྐུ་ད་ཐམས་ཅད་ཀངརབ་ཏུམཛེས་ཡང་ལེགས་པའི་མཐར་སུག་པ་དང་ ཤིན་ཏུ་རྔམ་ཤིང་དཔའ་བའི་ཆ་ལུགས་ཅན་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ཟིལ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ། མདོར་ན་ 


ྦ ༧ གངས་ཅན་གྱི་ཁྲོད་འདིར་ཆོས་སྐྱོང་གི 'སྐུ་ལ་འདི་དག་ལས་ངོ་མཚར་བ་གཞན་མེད་པ་རྣམ་དཔྱོད་དང་ལྡན་པའི་མཐོང་རྒྱ་ཅན་ཐམས་ཅད་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་གླེང་བ་ཡིན་ལ། དྷེལྟ་བུའི་མགོན་ཁང་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་གྱང་རིས་ལ་རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ 
དང་། ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས། རྡོ་རྗེའི་ཆོས་སྐྱོང་འབུར་སྐུ་མེད་པ་རྣམས་ཕལ་ཆེར་ཆ་ཚང་བར་བཞུགས་ཤིང་། ལོགས་བྲིས་དེ་དག་གི་བར་མཚམས་སུ་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གཟིགས་སྣང་ལ་ཤར་བ་བཞིན་བྲིས་པའི་ཆོས་སྐྱོང་གི་རྣམ་འཕྲུལ་སྣ་ 
ཤྭ ཚོགས་པའི་བཀོད་པ་འཇིགས་ཤིང་སྐྱི་གཡའ་བ་དང་བཅས་པས་གང་བའི་སྟེ ང་ཕྱོགས་ལ་ཞིང་ཆེན་གྱི་གཡང་གཞི། བར་སྣང་ཀུན་དུ་གོས་དར་གྱི་འཕན་དང་ལྔ་ལྡི་སོགས་ཀྱིས་ཁྱབ་ཅིང་། གཞན་ཡང་རྔ་ཐུགས་དང་ཁྲབ་རྨོག་གྲི་སོགས་མཚོན་ཆའི་ 
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རིགས་དང་། སྟག་གཟིག་གུང་གསུམ་གྱི་པགས་མོ་སོགས་མདོར་ན་སྤྱན་གཟིགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་བཅས་པ་བཞུགས་པའི་བསྟན་སྲུང་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་འདི་ནི་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་ཆེས་འཕགས་པ་ཞིག་སྟེ། བསྟན་དགྲ་རྣམས་ལ་ 
རྟགས་མཚན་འབྱུང་བའི་ཚེ། རྩུབ་འགྱུར་མངོན་སུམ་དུ་བྱུང་བ་སོགས་ལོ་རྒྱུས་ངོ་མཚར་ཅན་མང་དུ་ཡོད་ཅིང་། འདི་ལྟ་བུའི་གུར་གྱི་མགོན་པོའི་སྐུ་ཁྱད་པར་ཅན་འདི་བཞེངས་པའི་སྐབས། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་ངོ་མཚར་ 
ཅན་བསྟན་པའི་ཚུལ་འདི་ལྟར་ཐོས་ཏེ། དེ་ཡང་གོང་དཀར་བ་སྤྲལ་སྐུ་སྦྱིན་པ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་ཐིག་ཁང་དུ་གུར་ཕུབ་ནས། མགོན་པོ་ཆེན་པོའི་རུ་ཤིང་དང་སྤེན་འཛུགས་ལ་འཇིམ་པ་ཕལ་ཆེར་གཡོགས་གྲུབ་མཚམས་སློ་བུར་དུ་རླུང་དམར་ 
ཆེན་པོ་ལངས་ཏེ། གུར་བསྒྱེལ་ཞིང་ལས་བྱ་བྱེད་དང་བྲལ་བར་གྱུར་པའི་ཚེ། སྤྲལ་སྐུ་ཉིད་ཀྱིས་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་དེའི་ཚུལ་རྣམས་ཞུས་པས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཉིད་ཐུགས་འུར་ཉམས་དང་བཅས་འཕྲལ་དུ་ཕེབས་ཏེ། གཟིམ་ཆུང་ ་ 
མདོའི་གཡབ་སྟེང་ནས་དཀར་གོང་ཞིག་བསྣམས་ཏེ། མགོན་པོའི་སྐྱ་བཟོ་ཕལ་ཆེར་གྲུབ་པ་དེ་ལ་བསྣུན་པ་གནང་སོང་བས། སྐྱ་བཟོའི་སྐུའི་ནུ་མ་གཡས་པའི་འོག་ཙམ་དུ་ཐིམ་གྱིས་སོང་ཞིང་། དེ་མཐུན་གསུང་ལས། ང་ས་སྐྱའི་སྡེ་གོག་པོ་འདི་འཛིན་ 
པ་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་ཁྱད་པར་ཅན་འདི་དམ་ཉམས་ཚོའི་ལག་ཏུ་མི་འཁྱར་བའི་ཕྱིར། མགོན་ཁང་ཞིག་བཞེངས་བསམས་པ་ལ། ནག་བགྲད་ཁྱོད་གཏོར་མ་བཟའ་ཡི་སྡོད་པ་མ་གཏོགས་རླུང་པོ་འདི་ཙམ་བསྲུང་བའི་ནུས་པ་ཡང་མེད་པ་ཨེ་ཡིན་ཞེས་ 
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» ༄༅། །གསུང་ཤུགས་ཆེན་པོ་དང་བཅས་བཀའ་སྩལ་པ་ན། དེ་མ་ཐག་རླུང་དམར་ཐམས་ཅད་རང་ཞིར་ ར་ཅིང་། དུས་དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་མགོན་ཁང་ནམ་གྲུབ་ཀྱི་བར་ལ་རྩུབ་འགྱུར་གྱི་རྣམ་པ་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་མ་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ་ 
ཞེས་ཐོས་ལ། དེ་དུས་གནང་བའི་དཀར་གོང་དེ་ཡང་སྐྱ་བཟོ་ལ་ཐིམ་པའི་ས་དེར་ཕྱི་ནས་འཇིམ་པ་གཡོགས་ཏེ། ད་ལྟ་ཡང་གཟུངས་ཞུགས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སྔགས་འཆང་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་དེཉིད་ཀྱིས་གཙུག་ལག་ 
¥ ཁང་སོགས་རྟེན་གསུམ་གསར་བཞེངས་མཛད་པའི་ཚུལ་གཞན་ཡང་འདི་ལྟར་དུ་ཐོས་ཏེ། དཔལ་ས་སྐྱའི་དབུ་རྩེ་རྙིང་མའི་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་གཟིམ་ཁང་རྙིང་མ་བླ་བྲང་ཤར་དུ་གྲགས་པའི་གཟིམ་ཕུག་རྡོ་རྗེ་ཕུག་འདི་ཉིད། སྔོན་བླ་མ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོས་མི་ 
! གཡོ་བ་དང་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་བིརླ་པ་རྣམས་ཞལ་གཟིགས་ནས་ཞེན་པ་བཞི་བྲལ་དང་། གསུང་ངག་ཉེ་བརྒྱུད། རྒྱུད་སྡེ་བཅུ་བདུན་རྩ་གཉིས་སོགས་གསན་པའི་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་ཡིན་ཞིང་། དེའི་བྱང་ངོས་ཀྱི་ཕུག་ 
པ་སྒྲབ་ཆུ་དང་བཅས་པ་འདི་ཡང་། སྔོན་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོའི་དངོས་སློབ་ཕག་མོ་གྲུབ་པའི་ལམ་འབྲས་ཞུས་ནས་སྒྲབ་པ་མཛད་པའི་གནས་དང་། དེ་དུས་ཆུ་དཀོན་པའི་སྐྱོན་བྱུང་བ་ལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོས་ལྗགས་མཆིལ་གནང་ནས་སྒྲབ་ཆུ་འདི་ཡང་བྱུང་བ་ 
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7 ཡིན་པས། གཟིམ་ཕུག་འདི་གཉིས་སྒྲབ་ཆུ་དང་བཅས་པ་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་ཞིང་བྱིན་རླབས་ཆེ་བའི་གནས་སུ་སྣང་མོད་ཀྱང་། བར་སྐབས་གུར་པ་རྣམས་ཀྱིས་བླ་བྲང་ཤར་གྱི་སྟེང་ཕྱོགས་སུ་ཁང་གསར་རིམ་པར་བརྩེགས་ནས་སྣང་བ་ལ་གང་དྲན་བྱས་ 
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ཤིང་། ཁང་པ་རྣམས་ཀྱི་འོག་ཕྱོགས་སུ་གཟིམ་ཕུག་འདི་གཉིས་མུན་པའི་གླིང་རབ་ལྟ་བུར་བྱས་པ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་ཐུགས་ཀྱི་མ་བཟོད་པར་སྟེང་གི་ཁང་པ་རྣམས་མེད་པར་མཛད་ནས། དྷལྟའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཁྱད་པར་ཅན་འདི་རྩ་བ་ནས་ 
བཞེངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཕུག་པར་ས་ཆེན་དང་འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་སྐུ་མཆོད་པའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་དང་། ཕག་གྲྭ་ཕུག་པར་རྗེ་ས་ཆེན་དང་། ཕག་མོ་གྲུབ་པའི་སྐུ་མཆོད་ཚོགས་དང་བཅས་ཏེ་གསར་བཞེངས་སུ་མཛད་པ་ཡིན་ལ། དེ་དག་གི་ཞལ་བཀོད་ 
རྣམས་གནང་བའི་སྐབས་ཉིན་གཅིག་གི་ཚེ་ན། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་དང་། དམ་ཚིག་གཙང་བའི་དཔོན་སློབ་ཉུང་ཤས་ཤིག་རྡོ་རྗེ་ཕུག་པར་བཞུགས་པའི་ཚེ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། སྔོན་གྱི་དུས་སུ་བཞུགས་ཁྲི་འདིའི་སྟེང་ 
ནས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་ཟབ་ཆོས་མང་དུ་གསུངས་ཤིང་། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ་བཞུགས་ཁྲིའི་གཡས་ཕྱོགས་ཕ་ཁ་དེར་བཞུགས་པ། ཞུ་ཡས་སྡོད་ས་སྒོ་འགྲམ་འདི་ཀ་ཡིན་ཞིང་། དེ་དུས་ངེད་རང་རྒྱ་པོ་ཉིས་ཕྲག་ཅན་ཞིག་ཡིན་ 
ཀྱང་། དྭ་ལ་ནི་སྔགས་པ་རྒན་པོ་ཞིག་ན་འདུག་ཅེས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཉིད་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་ཡིན་པ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་སོགས་ངོ་མཚར་བའི་གསུང་མང་དུ་བྱོན་ཞིང་། གཞན་ཡང་གསུང་ལས། སྔོནརྡརྗེ་ཕུག་པའི་ཉེ་སོགས་འདི་ན་ས་སྐྱུ་པ་ཆེན་པོ་ 
དགུང་ལོ་བཅུ་གཉིས་བཞེས་པའི་དུས་ཀྱི་ཞབས་རྗེས་ཆུང་དུ་ཞིག་ཡོད་ངེས་ཡིན་ཀྱང་། བར་སྐབས་སུ་སྲས་ཀྱང་རྩད་ཆོད་པ་ཞིག་མ་བྱུང་འདུག་པས། རང་རེ་རྣམས་དེ་འཚོལ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་བའེ་ཚེ། སྐུ་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱུན་རིང་བཙལ་ 
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༧» ༄༅། །ཀྱང་མ་རྙེད་པ་ལ། སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་ཀྱིས་ས་འོག་ནས་གཏེར་བཏོན་པ་བཞིན། ཞབས་རྗེས་ཡོད་པའི་རྡོ་དེ་ཕྱག་ཏུ་བྱུང་བ་ན། རྟེན་འབྲེལ་བཟང་གསུངས་ནས་ཞབས་རྗེས་དབུ་ཐོག་ཏུ་འཇོག་པར་མཛད་ཅིང་། སྐུ 
ཁྲུས་གསོལ་ནས་ད་ལྟ་སྒོ་འགྲམ་ན་བཞུགས་པ་འདི་ཡིན་ལ། འདི་ལྟ་བུ་ནི་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་སྔོན་གྱི་དུས་སུ་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་ཡིན་པ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་བཞིན་དོན་ལ་གནས་པའི་ག ཏན་ཚིགས་ཡང་དག་པ་སྟེ། ཞབས་རྗེས་འདི་བཞིན་ 
ྫ ཡོད་པའི་ཚུལ་ས་སྐྱའི་གནས་བཤད་སོགས་ཡིག་ཚང་རྙིང་མ་གང་དུ་ཡང་མི་གསལ་ཞིང་སྙན་བརྒྱུད་སོགས་གང་ཡང་མེད་པར་ངོ་མཚར་བའི་གནས་འདི་བཞིན་མངོན་སུམ་དུ་གྲུབ་པ་ནི་སྔོན་གྱི་སྐྱེ་བ་དྲན་པའི་རྣམ་ཐར་ལས་གཞན་དུ་མ་འདས་པས་སོ། ། 
ཿ གཞན་ཡང་སྔགས་འཆང་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་བྲིས་འབུར་གྱི་སྐུ་གཞན་ཡང་གསར་བཞེངས་སུ་མཛད་པ་ནི། དབུ་རྩེ་ཆིང་མའི་བླ་མ་ལྷ་ཁང་ན་བཞུགས་པའི་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ཐོག་ཚད་མ་དང་། ལྷ་ཁང་བླ་བྲང་གི་གཙུག་ལག་ “ˆ 
ཁང་དུ་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་ལྔ་དང་། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ། ས་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ངོ་མཚར་ཅན་རེ་རེ་བཞེངས་པར་མཛད་ཅིང་། དབེན་གནས་དམ་པ་ཁའུའི་བྲག་རྫོང་གི བླ་མ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་རྩེ་ 


སྲ སྲ ༧༤ 


རཾ མོ། འགྲོ་མགོན་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། གནམ་ཁའུ་པ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་རྣམས་ཀྱི་གཟིམ་ཕུག་སོ་སོ་ན་ཡང་བླ་མ་སོ་སོའི་སྐུ་འདྲ་མི་ཚད་མ་ངོ་མཚར་ཅན་རེ་རེ་མཆོད་རྫས་ཆ་ཚང་དང་བཅས་པ་གསར་དུ་བཞེངས་ཏེ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བར་མཛད་པ་ 
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དང་། ཁའུའི་བྲག་རྫོང་གི་འདུ་ཁང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ན་ཡང་ལམ་ཟབ་བརྒྱུད་པའི་སྐུ་མི་ཚད་ཙམ་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཡང་གསར་དུ་བསྐྲན་པར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་གདན་ས་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཕལ་ཆེར་ན་ཡང་། ས་ལོ་ཆེན་པོ་ 
སོགས་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་གསར་བཞེངས་སུ་མཛད་པའི་སྐུ་ཆེ་ཆུང་གིས་མ་ཁྱབ་པ་མེད་པའི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པ་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་བྲིས་སྐུ་གསར་བཞེངས་མཛད་པའི་ཚུལ་ནི། རིགས་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་དྲིས་ཐང་ཆེ་ཆུང་གཉིས། ལམ་འབྲས་ 
བརྒྱུད་པ་ཆེ་ཆུང་གསུམ། བདེ་མཆོག་བརྒྱུད་པ་མགོན་པོ་བརྒྱུད་པ་སོགས་བླ་མ་བརྒྱུད་རིམ་སོ་སོའི་བྲིས་ཐང་གྲབས་གཅིགམང་པོ་དང་། གཞན་ཡང་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་རྩ་བའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་གཙུག་རྒྱན་དུ་གྱུར་པ་ས་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་རྣམ་ 
ཐར་ཐང་ཁྲ་གབས་གཅིག་དང་། གཞན་ཡང་རྩ་བའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་བྲིས་ཐང་རེ་རེ། ཡང་ཕུར་གཉིས། བདྲེ་ཀྱེ་གསང་གསུམ། གུར་མགོན། ཞལ་བཞི་པ་རྣམས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སྔགས་ཐང་ཆེན་མོ་གྲབས་གཅིག་སོགས་མདོར་ན་བྲིས་ཐང་ཆེ་ 
ཆུང་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་ཞིག་གསར་བཞེངས་སུ་མཛད་དེ། དེ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་རིན་ཐང་གཞལ་དུ་མེད་པའི་གོས་ཆེན་གྱི་གོང་ཤམ་འཇའ་རིས་ཉིས་བརྩེགས་དང་བཅས་པ་དང་། སྔོན་དུས་ཀྱི་དར་བཟང་པོའི་ཞལ་ཁེབས་ཁྱད་པར་ཅན་ལྔ་སྦྲག་རྒྱབ་ 
དར་དང་བཅས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒྲིལ་ཤིང་གི་ཏོག་ཙནྡན་འབའ་ཞིག་ལས་གྲུབ་པ་སོགས། མདོར་ན་ཕྱག་ཏུ་བྱུང་བའི་དཔལ་འབྱོར་ཇི་སྙེད་པ་ཐམས་ཅད་བྲིས་ཐང་ཁོ་ནའི་ཞབས་ཏོག་ལ་སྤུངས་པ་ལྟ་བུས། དེང་སང་གི་འབྱོར་ལྡན་དུ་རློམ་པ་སུ་ཞིག་གིས་ 
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» ༄༅། །མཐོང་ཀྱང་བློའི་རྭ་བར་མི་ཆུད་པའི་ངོ་མཚར་བའི་ཕྱག་རྗེས་བཟང་པོ་ཀུན་གྱི་མིག་ལམ་དུ་ཕེབས་པ་འདི་བཞིན་དུ་འཇོག་པར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་གཙུག་ལག་ཁང་དང་རྟེན་གསར་བཞེངས་མཛད་པ་ནི། ཁའུ་སྐྱེད་ 
ལྷས་ཀྱིསྒྲབ་སྡེའི་འོག་ཙམ་གྱི་ཕྲུ་མ་སྒྲབ་གནས་སུ་གྲགས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་སྒྲབ་སྡེ་དང་བཅས་པའི་ཞིང་ཁམས་ངོ་མཚར་ཅན་འདི་ཡང་རྣམ་འཕྲུལ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་གྱིས་སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་གསར་བཞེངས་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་ 
དཔལ་ས་སྐྱའི་འབྱོན་ཁུང་ཐུགས་ལ་བཅངས་ནས། རྣམ་གནོན་ཞེས་པ་ལྕགས་ཕོ་འབྲུག་གི་ལོ་གཙུག་ཁང་དང་དགོན་གནས་རྣམས་འགྲམ་འདེབས་པར་མཛད་ཅིང་། སྔོན་གྱི་མཆོད་རྟེན་དང་གཟིམ་ཕུག་སོགས་ཀྱི་ཐེས་རོ་ཅུང་ཟད་ཡོད་པ་ལ་ཞིག་གསོས་ 
¦ མཛད་པ་ན། མཆོད་རྟེན་ལས་དྲི་བཟང་ཚད་མེད་པས་ཕྱོགས་ཀུན་དུ་ཁྱབ་པ་དང་། བུང་བ་གཞོན་ནུ་དུ་མས་སྐད་སྙན་སྒྲོག་པ་སོགས་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དུ་མ་དང་། གཟིམ་ཁང་གི་ཐེས་རོའི་འོག་ནས་སྔོན་གྱི་གསོལ་ཆས་རྫ་སོགས་ཀྱི་དུམ་བུ་མང་པོ་ 

འདུག་པ་སོགས་ཡིད་ཆེས་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་མ་བྱུང་ཞིང་། དེ་ནས་གཙུག་ལག་ཁང་ལེགས་པར་བཞེངས་པའི་ནང་དུ་སྐུ་རྟེན་གྱི་ཚོགས་ཀྱང་། འཇམ་དབྱངས། ས་ཆེན། གནམ་ཁའུ་པ། འཁོན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ། མ་གཅིག་ཞང་མོ། ས་ལོ་ 
” ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། སྔགས་འཆང་རང་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་རྣམས་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་བར་བཞེངས་པའི་སྐུ་བརྙན་སོ་སོ་ལ་ན་བཟའ་བཞུགས་གདན་སོགས་གོས་དར་ལས་གྲུབ་པ་དང་། གཞན་ཡང་གནམ་རྒྱན། ས་རྒྱན། ཏིང་བདུན་ཆ། རོལ་ཆ་དང་བཅས་ 
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ད བཞུགས་སུ་གསོལ་བར་མཛད་ཅིང་། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གཟིམ་ཕུག་ངོ་མཚར་ཅན་ཁང་བྲན་དུ་མ་དང་བཅས་པ། ས་བིར་ཞལ་སྤྲོད་སོགས་དང་། ཁྱད་པར་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོའི་ཕྲུ་མ་ཉིད་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་བྱིན་རླབས་རྟེན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ ྦ 
བཞུགས་པའི་དུས་འཁོར་ནས་བཤད་པའི་བདུད་འདུལ་མཆོད་རྟེན་ངོ་མཚར་ཅན་བཞེངས་པར་མཛད་དེ། དགོན་གནས་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ལ་ཡང་ཕྲུ་མ་སྒྲབ་སྡེར་མཚན་གསོལ་ཏོ། །དེང་སང་སྐྱེ་བོ་སུ་ཞིག་གིས་མཐོང་ཀྱང་ཡིད་འཕྲོག་ཅིང་དད་པའི་དབང་པོ་ 
རབ་ཏུ་རྒྱས་པར་བྱེད་པ་འདི་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་སྔགས་འཆང་བླ་མ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་གཙུག་ལག་ཁང་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་དུ་མའི་ཉམས་གསོ་མཛད་པའི་ཚུལ་ནི། གདན་ས་ཆེན་པོའི་བླ་བྲང་ཀུན་གྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུར་གྱུར་པ་སྒོ་རུམ་གཟིམ་སྤྱིལ་ 
དཀར་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་མགོན་ཁང་མདོ་ཕུག དཔེ་ཁང་ཆེན་མོ། ས་པར་གྱི་གཟིམ་ཆུང་ཀ་བཞི་མ་བླ་མ་ལྷ་ཁང་སྟེ་རྗེ་བཙུན་དཀར་པོ་རྣམ་གསུམ་ཆོས་རྗེ་ཁུ་དབོན་དང་ བཅས་གཟིམ་ཆུང་བསྟི་གནས་དམ་པ དེ་དག་གི་སྟེང་གི་སྨང་བད་སྤེན་པར་ 
སོགས་སྤོ་བ། གསེར་འཕྲུ་དང་རྒྱལ་མཚན་འཛུགས་པ། མགོན་ཁང་གི་སྟེང་དུ་རྔ་ཐུགས་མང་པོའི་ཞལ་བཀོད་མཛད་ཅིང་། ལྷ་ཁང་སོ་སོའི་ནང་དུ་དཀར་མེ་ཞལ་ཟས་སོགས་དུས་དང་རྒྱུན་གྱི་མཆོད་པ་བཟང་པོའི་རྒྱུན་སྦྱོར་བ་དང་། ཡེ་ཤེས་མགོན་ ྦ 
པོའི་དྲུང་དུ་གཏོར་འབུལ་ནར་མའི་རྒྱུན་བཟང་པོ་འཛུགས་པ་སོགས་ཉམས་གསོ་ཞབས་ཏོག་གི་ཚོགས་བླ་ན་མེད་པ་སྒྲབ་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་བཞིན་དུ་དབུ་རྩེ་ཆྙིང་མར་ཡང་སྟེང་གི་གསེར་ཐོག་ཆེན་མོའི་ཤིང་རྣམས་སྤོ་བ། སྤེན་བད་གསར་སྒྲོན་མཛད་ 
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“^ ༄༅། །པ། གཙུག་ལག་ཁང་མཐིལ་གྱི་ཁྱམས་ཆེན་མོའི་ཤར་ནུབ་ཀྱི་ལོགས་ཞལ་མཐིལ་ཞལ། བསྐོར་ལམ་སོགས་ཀྱི་ཉམས་གསོ་ཉམས་ཏོག་མཐའ་ཡས་པ་མཛད་ཅིང་། ལྷག་པར་འཇམ་པའི་དབྱངས་གཟི་འོད་འབར་བའི་དབུ་ 
ཐོག་ཏུ་ད་ལྟ་ཡོད་པ་བཞིན་གྱི་གསེར་འཕྲུ་གསེར་ཏོག་དང་བཅས་པ་ཞིག་ཁེལ་ན་སྙམ་པའི་ཐུགས་འདུན་ཆེར་མཛད་པ་ལ། དྲེ་སྐབས་རྣམ་དཀར་གྱི་མཛད་པ་རྒྱ་ཆེས་བས་ཕྱག་ཐོག་ཏུ་ཅུང་ཟད་བཞེས་མ་ཐུབ་པ་ལ། དུས་ཕྱིས་སྔགས་འཆང་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱལ་ 
¥ བའི་རྒྱལ་ཚབ་འཛམ་གླིང་མཛེས་པའི་རྒྱན་མཆོག་རྒྱལ་སྲས་གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་ཡུམ་སྲས་ཀྱིས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་བཞིན་སྒྲབ་པར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་སྔགས་འཆང་བླ་མ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་གདན་ས་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་ ཟླ 
' ཉམས་གསོ་མཛད་པ་འདི་རྣམས་ཡིན་ཏེ། འཁོན་སྐུ་འབུམ། གཡུ་ཐོག་གཙུག་ལག་ཁང་། འབུམ་ཐང་ཆེན་མོ། བཞི་ཐོག་མགོན་ཁང་། ཟུར་ཁང་གཙུག་ལག་ཁང་། རྫོང་ཆུང་གཙུག་ལག་ཁང་། ཉི་ལྔ་གཙུག་ལག་ཁང་། དགེ་འཕེལ་གཙུག་ པ 
ལག་ཁང་། སྒྲོལ་མ་གཙུག་ལག་ཁང་། བསམ་གླིང་མགོན་ཁང་། ལྷ་ཁང་བླ་བྲང་། ལྷ་ཁང་ཆེན་མོ། མགོན་ཁང་ནུབ། རིན་བཟང་སྐུ་འབུམ། ཤར་གཅུག་ལག་ཁང་། གྲགས་བཟང་སྐུ་འབུམ། ་ཤཱཀ་བཟང་གཙུག་ལག་ཁང་། སྒང་དཀར་ 
› གཙུག་ལག་ཁང་། གཞོན་དབང་གཙུག་ལག་ཁང་སྟེ་གདན་ས་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་འདི་རྣམས་དང་། ཁའུ་སྐྱེད་ལྷས་ཀྱི་མགོན་ཁང་། འདུ་ཁང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་། ས་ཆེན་ཕུག རྩེ་མོ་ཕུག འཕགས་པ་ཕུག ཕྱགན་ཕུག་རྣམས་ཏེ། དེ་ 
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ལྟར་གོཿ ང་དུ་སྨོས་པའི ་གཅུག་ལག་ཁང་དེ་ཐམས་ཅད་ལ་སྟེང་དུ་ཐོགས་ཁང་། སྤེན་བད་སོགས་ཀྱི་ཉམས་གསོ། གསེར་ཏོག་དང་རྒྱལ་མཚན་རྔ་ཐུགས་སོགས་འཛུགས་པ་དང་། ནང་དུ་ལོགས་བྲིས་དང་འབུར་སྐུ་ཤི ང་ཆ་སོགས་ཀྱི་ཉམས་ 
གསོ། དཀར་མེའི་རྒྱུན་འཛུགས་པ་སོགས་དང་། མགོན་ཁང་རྣམས་སུ་དུས་དང་ཁྱད་པར་གྱི་གཏོར་འབུལ་གྱི་རྒྱུན་འཛུགས་པ། སྤྱན་གཟིགས་འབུལ་བ་སོགས་དང་། ཁྱད་པར་མགོན་ཁང་ནུབ་ན་བཞུགས་པའི་འཕགས་པའི་ཐུགས་དམ་ཧོར་བཟློག་ 
མགོན་པོར་གྲགས་པའི་འཆམས་མགོན་ལྕམ་དྲལ་དང་། བཞི་ཐོག་གི་མཁས་བཙུན་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་མ་བྱང་འདུལ་གྱི་འཆམས་མགོན་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་འབག་ལ་རྩི་བསྐྱར། བླ་མ་དམ་པའི་ཕྱག་ནས་མའི་ལྕམ་དྲལ་གྱི་ཞལ་འབག་གྲུམ་པ་རྩ་བ་ནས་སྤོ་ ཕཱ 
བར་མཛད་ཅིང་། གཞན་ཡང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་ལྕམ་དྲལ་སོགས་འཆམས་མགོན་དེ་ཐམས་ཅད་ལ་ན་བཟའ་གསོལ་ཕོད། དབུ་རལ། དབུ་བཅིང་། དར་དཔྱངས། སྙན་དར་སོགས་ཉམས་གསོ་ཞབས་ཏོག་ཐམས་ཅད་གསར་བཞེངས་ ངོ 
དང་འདྲ་བར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ལ། གཞན་ཡང་ལྷ་ཁང་ཐ་དད་ཀྱི་དཀོན་གཉེར་སོ་སོར་ཡང་། གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཞབས་ཏོག་བསྒྲབ་པའི་གཞི་རྟེན་དུ་ས་ཞིང་སྦྱོར་བ་སོགས་མདོར་ན་གང་ལ་གང་འཚམས་ཀྱིས་གཙུག་ལག་ཁང་ཐམས་ཅད་ལ་ 
ཉམས་གསོ་ཞབས་ཏོག་གསར་བཞེངས་དང་འདྲ་བར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ལ། ཁྱད་པར་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོ་ལ་སྔ་སོར་སྡེ་པ་ལྷ་ཁང་པའི་སྟེང་གི་ཐིགས་ཁང་ཆེན་པོའི་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་ལོགས་བྲིས་ལ་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་དབྱར་གནས་ལ་འདེགས་པའི་ 
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¬ ༄༅། །རྣམ་པ་ཅན་རྒྱ་ནག་ལུགས་སུ་བྲིས་པ། ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པའི་ཕྱག་ནས་ཞུགས་པ་དེ་ཉིད་ལ་ཉམས་མེད་རྟོག་རྩིང་ཁོ་ནའི་བསྐྱས་འདེགས་པའི་རྣམ་པ་འདི་རྟེན་འབྲེལ་མི་ཤིས་ཟེར་ཏེ་ལོགས་བྲིས་ཀྱི་སྟེང་ལས་ནག་བྲན་དེ་མེད་ 
པར་བྱས། ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་ཐིལ་གྱི་བྱང་ངོས་ཀྱི་ཕུག་ན་མགོན་ཁང་ཆེན་མོ་ཡོད་པའི་གཙོ་བོ་ལ་གུར་གྱི་མགོན་པོའི་སྐུ་གཙུག་ལག་ཁང་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཀ་བ་དང་མཉམ་པའི་སྐུ་ཚད་ཅན་ལ། ཡུམ་ཆེན་ལྷ་མོ། ལས་མཁན་ལྔ། རུ་འདྲེན་དང་བཅས་པས་ 
ངཱ རྣམས་ཀྱི་གཟུངས་རྫོང་སོ་སོ་ཡང་ཐབས་མཁས་ཀྱིས་བཏོན་ཏེ་མཚམས་མེད་ཀྱི་ལས་བསགས་པ་ལ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་བསམས་བཞིན་དུ་བྱོན་པ་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་འདི་ཉིད་ཀྱིས མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་ཀྱི་སྐུ་ཞིག་རོ་རྣམས་ཆུ་ལ་སྦྱོང་བ་ བེ 
དང་། མཆོད་རྟེན་རྣམས་ལ་གཟུངས་གཞུག་བསྐྱར་མ་ཕུལ་ཏེ་ཕྱག་ནས་རྒྱས་པར་མཛད་ཅིང་། གཞན་ཡང་སྤྲལ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཁྱམས་སྟོད་ན་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 'ཁྱད་པར་ཅན་ཁྲི་རྒྱབ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་ཡང་ 
ྒ ཕུག་རོན་དང་བྱེའུ་སོགས་ཀྱི་བྱ་བྲུན་ཤིན་ཏུ་སྟོབས་ཆེ་བས་མཆོད་རྟེན་ལ་དབུ་དཀར་གསོལ་བ་ལྟར་སྐྱ་ཡོག་ཏུ་གྱུར་ནས། གསེར་ཟངས་ཀྱི་མདོག་མི་མཐོང་བ་ཙམ་དང་། དེ་དག་གི་སྐུ་མདུན་ན་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་ཉིད་བདུན་ཆ་ཙམ་ཡང་མེད་པར་གྱུར་ 














ཅིང་། གཙུག་ལག་ཁང་ཁྱམས་སྟོད་ཀྱི་ལྷོ་བྱང་ནུབ་ཕྱོགས་དང་བཅས་པའི་ཆོས་རགས་རྣམས་ཀྱང་ཐམས་ཅད་ལུག་ནས་འབུམ་པ་གོག་པོའི་ནང་གི་དཔེ་རུལ་བཞིན་དུ་གྱུར་པ་སོགས་ཤིན་ཏུ་ཉམ་ང་བ་ཡོད་པ་ལ། སྔགས་འཆང་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ 
ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱམས་སྟོད་ན་བཞུགས་པའི་ས་པརྔ་གྱི་ནང་རྟེན་ཐུབ་པ་འཛམ་གླིང་གཡས་བཞག་དང་། ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པའི་ནང་རྟེན་ལྷ་ཆེན་དཔལ་འབར་སོགས་ཀྱིས་ཐོག་དྲངས་སྐུ་འདྲ་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་ལ་ཐོག་མར་ཆུ་དྲོན་དང་། དེ་ནས་དྲི་ 
བཟང་གི་ཆུ་སོགས་ཀྱིས་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ཐམས་ཅད་གསེར་སྦྱངས་བཙོ་མ་བྱི་དོར་བྱས་པ་ལྟར་གཟི་འོད་འབར་བར་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་སྐུ་ཐམས་ཅད་ལ་དབུ་མཐེང་སྤྱན་འབྱེད་ཞལ་འབྱེད་སོགས་ངོ་མཚར་བར་བ བ་པ་ 
དང་། ཆོས་རགས ་ཕུག་པ་རྣམས་ཀྱང་དགེ་འདུན་ཞལ་གྲངས་མང་པོ་ལ་ཉི་མ་དུ་མའི་བར་དུ་བསྙེན་བཀུར་མཛད་ནས། གླེགས་བམ་སོ་སོར་བསྒྲིག་པར་མཛད་དེ། སྔར་བཞིན་གཙུག་ལག་ཁང་ཁྱམས་སྟོད་ཀྱི་ལྷོ་བྱང་གཉིས་དང་། ནུབ་ཕྱོགས་ཏལ་མ་ 
དང་བཅས་པར་ཆོས་རགས་བྲག་རི་བརྩིགས་པ་ལྟ་བུས་ཀུན་གྱི་མིག་གི་བདུད་རྩིར་གྱུར་པ་འདི་ཉིད་དང་། རྟེན་དེ་དག་གི་མདུན་དུ་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་ཀྱང་ཏིང་བདུན་ཆ་ངོ་མཚར་ཅན་དུ་མ་དང་། གཞན་ཡང་མཆཱལ། མེ་ཏོག་དམ་པ། དཀྱིལ་ཨུང་ཆེ་ 
ཆུང་མང་པོ། རྒྱ་ཧོར་གྱི་སིལ་སྦུག་རོལ་རྔ་དང་བཅས་པ། གཞན་ཡང་གནམ་རྒྱན་དང་། རྒྱ་ཧོར་གྱི་གོས་དར་ལས་གྲུབ་པའི་འཕན་ཆེན་པོ་རེ་རེ་ལ་ཡང་གོས་དང་གྱི་ཡུག་རིང་ཚད་སྣེ་ཚང་དུ་མ་དང་བཅས་པའི་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་དཔག་ཏུ་མེད་པས་ 
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=” ༄༅། །བྱམས་སྟོད་ཕལ་ཆེར་གང་བར་མཛད་ཅིང་། གཞན་ཡང་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་མོའི་ཁྱམས་སྟོད་སྨད་ཀྱི་བར་ལ སྲིན་བལ་གྱི་རྒྱདྲྭ་སོགས་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེ་བར་བསྒྲབ་སྟེ། སླར་ཕུག་རོན་སོགས་བྱའི་གནོད་པ ་གཏན་མི་འབྱུང་བ་ 

` སོགས་ཀྱི་ཞལ་བཀོད་ཁྱད་པར་ཅན་མཛད་པ་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་གི་སྟེང་ཐིགས་ཁང་གི་ཤིང་ཆ་རུལ་པ་སོ་སོའི་ཉམས་གསོ་དང་། ཁྱད་པར་སྤེན་བད་ཆེན་མོ་ཁོར་ཡུག་ཏུ་རྩ་བ་ནས་སྤོད་པ་སོགས། མདོར་ན་སྤྲལ་པའི་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོ་འདི་ཡང་ 

རུ ཉམས་གསོ་མཐའ་དག་གསར་བཞེངས་དང་འདྲ་བར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ལ། གཞན་ཡང་གདན་ས་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀི་ཁང་བྲན་རེ་ལ་ཞིག་གསོས་བྱས་ན་ཡང་། མཆོད་རྟེན་རེ་བཞེངས ་པའི་ཕན་ཡོན་དང་འདྲ་བ རླམ གོང་མ རྣམས ཀྱི་གསུང་ ༦ 
ལས་འབྱུང་བ་ཐུགས་ལ་བཞག་ནས། གདན་ས་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕྱོགས་ཕལ་ཆེར་ཞབས་ཀྱིས་མ་བཅགས་པ་དང་། ཉམས་གསོ་མ་མཛད་པའི་ས་ཡུལ་མེད་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་ངོ་མཚར་བཀོད་པ་རྨད་དུ་བྱུང་ཞིང་ཡིད་རབ་འཕྲོག་པའི་ཁང་ ˆ 

བཟང་གི་ཚོགས་གསར་དུ་བཞེངས་པ་ཡང་། ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་ཤར་ན་སྐོ་སྤེ་ཆེན་མོ། དེའི་བྱང་ངོས་ན་བཅུན་མོ་ཡེ་ཆེན། དེའི་ལྷོ་ནུབ་ན་ལྕུན་གྲུབ ཕོ་བྲང་། དེའི་ལྷོ་ཕྱོགས་ན་ཕུན་ཚོགས་གླིང་སྟེ་དེ་ཐམས་ཅད་གསར་བཞེངས་སུ་མཛད་ཅིང་། གཞན་ 


རེ ཡང་སྔོན་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་བོད་དུ་བྱོན་དུས་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་ས་གཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་། དེའི་ཕྱོགས་བཞིར་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་ལྟ་བུའི་མཆོད་རྟེན་བཞི་འདེབས་པར་མཛད་ནས། མེ་བཙབ་བསྡམ་པ་སོགས་རྟེན་འབྲེལ་སྒྲིག་པར་མཛད་པ་དེང་སང་གུ་ 


















ྣ རུ་འབུམ་པ་བཞིའམ། ས་སྐྱ་མི་འགྱུར་བའི་གཟེར་བཞིར་གྲགས་པའི་མཆོད་རྟེན་བཞི་ཡོད་པ་དེ་དགྲཀྱང་ནང་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཏེ། དྲེ་རྣམས་དང་འདྲ་བའི་ཕྱི་གཡོགས་ཕུལ་ཏེ་མེད་མི་རུང་གི་མཆོད་རྟེན་རྙིང་པ་བཞི་པོ་དེ་དག་ལ་གནོད་པ་མེད་པའི་ 
ཞབས་ཏོག་བླ་ན་མེད་པ་མཛད་དེ། སླར་ཕྱི་གཡོགས་རྣམས་གྲུབ་ནས་ཀྱང་སོ་སོ་ལ་རབ་གནས་རྒྱས་པར་མཛད་དེ་བཀྲ་ཤིས་དང་དགེ ་'ལེགས་ཀྱི་དཔལ་འབར་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་སོ། ' །དེ་ལྟར་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཉམས་གསོ་གསར་བཞེངས་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
མཛད་པའི་གནས་སྐབས་དེ་དག་ཏུ་ལས་བྱེད་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ལ་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། གདན་ས་ཆེན་པོ་འདི་གཙུག་ལག་ཁང་རྣམ་གྲངས་མང་ཞིང་ཉམས་ཆག་ཀྱང་ཆེས་པ་ནས་ཁྱེད་ཆོས་གཞིས་རྣམས་ཀྱང་དུས་རྟག་ཏུ་མཁར་ལས་ཁོ་ན་བྱེད་ 
དགོས་པ་ཞིག་འདུག་ཀྱང་། བླ་མ་གོང་མའི་གདན་ས་ཁྱད་པར་ཅན་འདིའི་ཞབས་ཏོག་ལ་ལུས་སེམས་ངལ་དུབ་ཆེ་བ་ཙམ་གྱིས་སྔར་བྱས་ཀྱི་སྡིག་པ་འདག་སྟོབས་ཆེ་བ་ཡིན་པས་སྐལ་བ་བཟང་ཞིང་། ཁྱེད་རང་ལས་མི་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་ཕྱི་མ་དམྱལ་བ་ཡི་ 
དྭགས་དུད་འགྲོ་སྟེ་ངན་སོང་གསུམ་དུ་མི་སྐྱེ་བའི་ཁག་ངེད་རང་གིས་ཁུར་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་ལུང་བསྟན་དང་གཟེངས་བསྟོད་དབུགས་དབྱུང་རྣམས་སྟབས་གཅིག་ཏུ་སྩལ་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་སྔགས་འཆང་བླ་མ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་གཙུག་ ྦ 
ལག་ཁང་དང་རྟེན་གསུམ་ངོ་མཚར་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཉམས་པ་གསོ་བ་དང་གསར་དུ་བཞེངས་པར་མཛད་པའི་ཚུལ་བསམ་ལས་འདས་ཤིང་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལང་བ་འདི་དག་ཀྱང་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས་གཞན་དུ་ཤེས་པར་མི་བྱའོ། །དེ་ལྟར་གོང་དུ་ 
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¬ ༄༅། །བསྟན་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་སོ་སོའི་ཞབས་ཏོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མཛད་པའི་གནས་སྐབས་དེ་དག་ཏུ་ངོ་མཚར་བའི་རྣམ་ཐར་འདི་ལྟར་ཡང་ཐོས་ཏེ། དེ་ཡང་རྗེ་བཙུན་གོང་མའི་ཕྱི་རྟེན་འབུམ་ཐང་ཆེན་མོའི་ཞིག་གསོས་ཀྱི་ 
_ སྐབས། ཉིན་གཅིག་གི་ཚེ་སྐྱེས་ཕོ་མོ་ལས་བྱེ: མི་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་ཚ་བཞེས་ལ་འབུམ་ཐང་རང་གི་བསྐོར་ལམ་བྱང་ངོས་ན་ཡོད་པའི་སྐབས། དེ་ཉིད་ཀྱི་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་སྤྱི་ཁང་གི་འགྲམ་ཅག་ཆེན་མོ་ཞིག་ཡོད་པ་གློ་བུར་དུ་ཞིག་ནས། དེར་འཚོགས་ཀྱི་ 
ེ སྐྱེས་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་ཅི་བྱ་གཏོལ་མེད་དུ་གྱུར་བའི་ཚེ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ཆེན་པོས། བླ་མར་གསོལ་བ་ཐོབ་ཅེས་གསུང་བྱུང་བས། དེའི་མོད་ལ་ས་རྡོ་ཐམས་ཅད་བར་སྣང་ལ་འཐོར་ནས་འབུམ་ཐང་གི་ཤར་ནུབ་དང་ལྟོ་ཕྱོགས་ཀྱི་བསྐོར་ལམ་ ཁུ 
རཾ སོགས་སུ་སླེབ་སྟེ། ལས་མི་ཐམས་ཅད་ཉེས་སྐྱོན་ལས་གྲོལ་བར་བརྟེན་ཀུན་ཀྱང་ཡ་མཚན་དུ་གྱུར་པའི་སྐབས། སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་ཀྱིས་གཟིགས་རྟོག་ལ་ཕེབས་པ་ན། ས་རྡོ་རྣམས་ཀྱི་ཁྲོད་ནས་ཤིང་ལེབ་རིང་ཐུང་ཁྲུ་གང་ཙམ་ཞིག་གི་ངོས་ ལོ 
_ ལ། ཤིང་བརྐོས་ལེགས་པོ་རང་མིན་པའི་ཡི་གེ་དབུ་ཆེན་ཁྲོལ་ལེ་བ་གསལ་པོ་མིན་པ་ཞིག་འདུག་པ་ལ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་འདི་ལེགས་པར་ཁྲུས་ཤིག་གསུངས་པ་བཞིན་སྐུ་འཁོར་བ་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བཀྲུས་ནས་ཡི་གེ་དེ་ཉིད་བཀླགས་ 
ཀལ པས། ད་ལྟའི་ཟུག་རྒྱབ་པ་འདི་ནི་མ་ཧྭ་ཀཱ་ལ་འོ་ཟེར་བ་འདུག་པ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ལ་དེའི་ཚུལ་ཞུས་པས། ཧེ་ཧེ་དེ་ང་ལ་ཟེར་བ་ཡིན་པ་འདྲ་ཞེས་གསུངས་པ་དེ་དུས་ཀྱི་སྐྱེ་ཐོ་ཀུན་ལ་རླུང་ལྟར་གྲགས་པ་ཡིན་ལ། ཡང་སྒོ་རུམ་གཟིམ་སྤྱིལ་དཀར་པོའི་ 
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ཞིག་གསོས་ཀྱི་སྐབས། ལན་ཅིག་ཐོ་རངས་ཀྱི་ཆ་ཞིག་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གཟིགས་སྣང་ལ། བསེ་འབག་ནག་པོ་འཕུར་ཤེས་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་བྱོན་ཏེ། ད་ནི་ང་ལ་བཅོས་ཀྲ་བེད་རན་པར་འདུག་པས། ལུས་ཡོན་པོ་འདི་ཁར་མ་གཞོག་པ་ 
༣ ཤིན་ཏུ་འདྲོངས་པར་འཆོས་ཤིག་ཅེས་གསུང་བ་ཞིག་བྱུང་བས་དེའི་ནང་བར་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་སྒོ་རུམ་གཟིམ་སྦྱིལ་དཀར་པོར་བྱོན་ཏེ། བསེ་མགོན་ཆེན་པོའི་སྐུ་ལ་གཟིགས་པ་ན། སྔ་མོ་ནས་ཡོད་པའི་སྐུ་འབག་གཡས་ཕྱོགས་སུ་ཅུང་ཟད་ཡོ་བ་ 
དེ། སླར་ཆེར་སོང་འདུག་པ་དང་། སྙན་ཞལ་གཡོན་པ་ལ་ཡང་སྔ་མོ་ ནས་ཆག་གྲུམ་ཅུང་ཟ ད་འདུག་པ་དེ་རྣམས་ཆོས་དགོས ་པར་དགོངས་ནས་དེ་མ་ཐག་གཟིམ སྤྱིལ་དཀར་པོ ཉད་དུ་མགན་པའ་ལྗགས བསྙེན་ཁ་གསོཞག་བདུན་མཛད་ད། གཞན་ཛ་ ྩ 
སྣང་ངོར་ཕྱག་ལེགས་པར་བསིལ་ནས། བླ་མ་གོང་མའི་དམ་རྫས་རིལ་བུ་དང་། རྟེན་འདམ་དཔེ་གྲགས་མ་སོགས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཕུང་པོ་མ་ལུས་པ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་ལ། བླ་མ་གོང་མའི་སྒྲུབ་ཆུ་དང་། ཆེར་གཏད་སྒྲུབ་པར་མཛད་པའེ་ 
གཟུངས་ཆུ་སོགས་ཀྱིས་ལེགས་པར་སྦྱར་ཏེ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱག་བཟོ་མཛད་ནས་བསེ་མགོན་ཆེན་པོའི་སྙན་ཤལ་གཡོན་པའི་ཉམས་གསོ་ལེགས་པར་མཛད་རྗེས། ཕྱག་གི་འཁྲུལ་སོགས་ལ་གཟིགས་པ་ན། ཤིན་ཏུ་ཡུན་རིང་པས་གསང་ཐག་ 
སོགས་ནུར་ནུར་པོར་གྱུར་ཏེ། སྔོན་གྱི་བསྒྲིགས་མཚམས་སོགས་དང་ཧ་ཅང་འགྲིག་པ་མི་འདུག་པས། གོས་དར་གྱི་སྒྲིམ་བུ་བཟང་པོ་སོཿ ས་གང་ལ་གང་འཚམས་ཀྱི་ཐབས་མཁས་ཀྱིས་ཞབས་ཏོག་མཛད་པ་ན། འོནྲ་ཀྱང་སྔ་མོའི་སྐབས་བཞིན་གྱི 
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¬ ༄༅། །བསྒྲིགས་མཚམས་རྣམས་དང་ཤིན་ཏུ་འགྲིག་པར་མ་བྱུང་བ་ནས། ད་ཇི་ལྟར་བྱ་སྙམ་དུ་དགོངས་པའི་ཚེ། དེ་མ་ཐག་ཁྲོག་སྒྲ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཞིག་བྱུང་བ་ན། སྐུ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཧ་ལས་ཏེ་ཀྲབ་སྒོའི་ཕྱིར་བྲོས་པར་གྱུར་ 
ཅིང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་གཟིགས་པ་ན་བསེ་མགོན་ཆེན་པོ་རང་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་གཉིས་དཀྲུག་ཅིང་ཐུགས་ཀར་སྟེང་འོག་ཏུམ་བསྒྲིགས་རང་འགྲིག་ཏུ་བྱུང་བས། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཐུགས་ལྷག་པར་དགེས་པར་གྱུར་ཅིང་། སྐུ་འཁོར་རྣམས་ཀྱང་མཆོག་ 
, ཏུ་ངོ་མཚར་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །འདིའི་ཚུལ་རྣམས་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ལ་ཆེ་བརྗོད་ཀྱི་གསུང་མང་པོ་དང་བཅས་ཡང་ཡང་བཀའ་སྩལ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འཇམ་མགོན་གྲུབ་པའི་དཔའ་བོ་དབང་པོའི་མཚན་ཅན་གྱི་གསུང་ལས་ཐོས་པ་ 
ཿྲ ལགས། ཡང་བཞི་ཐོག་མགོན་ཁང་གི་ཞིག་གསོས་ཀྱི་སྐབས། དེ་དང་དུས་མཚུངས་པ་རྟ་ཇག་པར་གྲགས་པའི་ངན་པ་འགའ་ཞིག་གིས་བླ་བྲང་གི་བ་ཕྱུགས་རྣམས་བསམ་གླིང་དགོན་པར་ཡོད་པ་ཇག་གིས་ཁྱེར་བ་ལ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཐུགས་ 
“ཟླ འཁྲུགས་ཏེ་བཞི་ཐོག་མགོན་ཁང་དུ་བྱོན་ནས། བྱང་འདུལ་མགོན་པོའི་སྐུ་ལ ཙའ རོག་གིས་བསྡུན་ཞིང་། ཁྱོད་ཆོས་སྐྱོང་མི་བྱེད་པ ར་ཟན་སྐྱོང་རང་བྱེད་པ ་ཨེ་ཡིན། དཔོན་བྱང་པ་འདི་ལ་ཁྲིམས་མེད་པ་དང་། དམ་ཉམས་རྟ་ཇག་པ་འདི་རྣམས་ངན་ 


༢ ལང་ཤོར་བར་བརྟེན། རང་རེ་ས་སྐྱ་པའི་སྒོ་འགག་གི་ཕྱུགས་ཀྱང་མགོ་མི་ཐོན་པ་འདི་འདྲ་དཔེ་ལ་སྲིད་པ་ཨེ་ཡིན། ཁྱེད་རང་ད་རེས་ཀྱི་མི་ངན་དེ་ཚོ་ལ་འཕྲལ་དུ་རྟགས་མཚན་བྱུང་ན། གཏང་རག་ཏུ་སྨ་ར་དང་སྨིན་མ་སོགས་ལ་གསེར་ཤོག་ཞིག་སྟེང་པ་ 











167 











ཡིན། དེ་མིན་གཙང་པོ་ཕ་ཁ་ལ་བསྐྱུར་གཏོང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་མི་ལ་མི་ལབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཀའ་བསྒོ་མཛད་པ་ན། དའི་ནུབ་མོ་གདན་ས་ཆེན་པོའི་སྡེ་ཁྲོད་ནས་བཙོ་ཆེན་མོ་ཞིག་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་སོང་བ་ཀུན་གྱིས་མཐོང་ཞིང་། དེ་དང་མཐུན་པར་རྟ་ཇག་པ་ 
རྣམས་ལ་མི ་འཚམས་པའི་ལྟས་ངན་སྣ་ཚོགས་བྱུང་བར་བརྟེན་ཕྱུགས་མ་རྣམས་ཟེགས་འཐོར་མེད་པར་བཤགས་པ་དང་བཅས་སླར་ཕྱག་ཏུ་འབུལ་བར་བྱུང་བ་ན་སྔར་གྱི་ཞལ་བཞེས་བཞིན། བྱང་འདུལ་མགོན་པོའི་ཞལ་རྒྱན་དང་སྤྱན་སྨིན་གྱི་གསེར་ཤོག་ 
འདི་ཡང་དེ་དུས་གནང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཀྱང་ཐོས་ལ། ཡང་ཁའུ་སྐྱེད་ལྷས་ཀྱི་མགོན་ཁང་ཞིག་གསོས་ཀྱི་སྐབས། བྲག་སྒོ་ཆེན་མོའི་བྲག་དང་རྩིག་པ་ཅུང་ཟད་ལུག་བྱུང་བ་ལ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། ས་རྡོ་འདི་རྣམས་ཕྱིར་གཅིག་ཀྱང་མ་ ུ 
གྱར་བར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་ནས་བླ་བྲང་དུ་ཕེབས་དགོས་ཞིག་བྱུང་སྟེ་ཡུད་ཅིག་བཞུགས་ནས། སླར་མགོན་ཁང་དུ་ཕེབས་ནས་ས་རྡོ་རྣམས་ལ་གཟིགས་པའི་ཚེ། གསུང་ལས། རྡོ་འདི་དག་གིཁྲོད་ན་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་རྟེནརྡོ་ཞིག་ཡོང་རྒྱུ པ 
ཡིན་པ་མི་འདུག་པས། ཁྱེད་ལས་མི་ཞིག་གིས་ཕྱིར་བསྐྱུར་བར་འདུག་གསུངས་ནས། མགོན་ཁང་དེ་ཉིད་ཀྱི་དཀར་ཁུང་ནས་གཟིགས་པ་ན། ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ་བཞིན། ལས་བྱེད་ཞིག་གིས་རྡོ་ཕལ་པ་ཞིག་དང་ནོར་ནས་ཕྱིར་ཆུ་རོང་དུ་བསྐྱུར་བར་ 
བརྟེན། རྟེན་རྡོ་དེ་ཉིད་ཟམ་པའི་འཁྲིས་ཀྱི་ཆུ་འགྲམ་ན་འོད་ཟེར་ཕྲོམ་མེ་འདུག་པ་དཔོན་སློབ་དེར་ཡོད་ཀུན་གྱིས་གཟིགས་པའི་ཚེ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། འོ་རྟེན་རྡོ་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་མ་གི་ཡིན་པས་ཡར་སྤྱན་དྲོངས་ལ་སྐུ་ཁྲུས་གྱིས་ཤིག་ཅེས་ 
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.› ༄༅། །གསུངས་པ་བཞིན། དེ་ལྟར་བགྱིས་པ་ན་རྡོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཚད་འབོ་ཟན་ལས་ཆེ་བ་ཙམ་པའི་བོང་ཚད་མཉམ་པའི་ངོས་གཅིག་ལ་ཆོས འབྱུང་གྲུ་ གསུམ་དབུས་སུ་ཆེ་བ་གཅིག་དང་། ཕྱོགས་བ ཞིར་ཆུང་བ་རེ་རེ་སྟེ་ལྔ་ཚོམ་དུ་འདུག་ 
པའི། དབུས་མའི་ནང་ན་བྲམ་ཟེའི་གཟུགས་ཅན་གྱི་སྐུ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་དང་། ཕྱོགས་བཞིའི་ཆོས་འབྱུང་གི་ནང་ན་ཡི་གེ་བྷྱོཿ ཡིག་རེ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་འདུག་པ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་དབུ་ཐོག་ཏུ་བཞེས་ཤིང་། འདེ་ནི་བྲག་སྒོའི་རྟེན་རྡོ་དངོས་གཞིར་ 
„ འདུག་གོ་ཞེས་གསུངས་ནས་སླར་ཡང་བྲག་སྒོའི་ནང་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ཤིང་། འདི་ཡང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཉིད་གནམ་ཁའུ་པ་ཆེན་པོའི་སྐུའི་སྤྲལ་པ་ཡིན་པར་དོན་གྱི་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པའི་སྔོན་གྱི་སྐྱེ་བ་དྲན་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པར་ ཁྱ 
2 སྣང་སྟེ། བྲག་སྒོའི་རྟེན་རྡོ་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་ཉིད་འདི་ལྟར་བཞུགས་སོ་ཞེས་པའི་ཡིག་ཚང་རྙིང་པ་དང་སྙན་བརྒྱད་སོགས་གང་ཡང་མེད་པ་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་རང་ངོ་མཁྱེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་ངོས་འཛིན་དང་ཞབས་ཏོག་མཛད་པ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ཤེས་སོ། །འོ་ ˆ 
ན་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྔོན་གྱི་སྐྱེས་རབས་ལུང་དང་སྦྱར་བའི་སྐབས་སྲ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ས་སྐྱ་པདྲི་ཏའི་སྤྲལ་པ་ཡིན་པར་གྲུབ་ཅིང་། དེ་རྗེས་གདན་ས་ཆེན་པོའི་བླ་བྲང་ཤར་གྱི་རྡོ་རྗེ་ཕུག་པའི་ཞིག་གསོས་ཀྱི་སྐབས། རྗེ་བཙུན་ 


༡ རིན་པོ་ཆེའི་སྐུའི་སྐྱེ་བ་ཡིན་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་དང་། འདིར་གནམ་ཁའུ་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཉིད་ཡིན་པར་བཤད་པ་སོགས་མི་འགལ་ལམ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ཆོས་རྗེས་སྐྱ་པ་ཏཱི་ཏ་གཉིས་ནི་གདུལ་བྱའི་སྣང་ 
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ངོར་ཐ་དད་ཙམ་དུ་བསྟན་པ་མ་གཏོགས། དོན་ཡིན་ལུགས་ལ་གཉིས་ཀ་འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་ཡིན་པར་བཤད་པས་ཁུ་དབོན་དེ་གཉིས་ཐུགས་རྒྱུད་གཅིག་པར་བསྙད་མེད་དུ་གྲུབ་ཅིང་། དེ་ལྟ་ནའང་གནམ་ཁའུ་པའི་སྤྲུལ་པ་ཉིད་མིན་པར་མི་འགྱུར་ 
ཏེ། སངསྤ་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཉིད་དུ་མའི་ཟློས་གར་གྱི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པ་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དོན་ལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྒྱུད་གཅིག་གིས་བསྡུས་པར་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་ 
ཞིག་གསོས་ཀྱི་སྐབས། གཙུག་ལག་ཁང་དེའི་བྱང་ཕྱོགས་ཀ་བ་བཞི་སྒྲོམ་གྱི་དབུས་ན་རྡོར་དབྱིངས་ཀྱི་བློས་བསླང་སྔོན་བུ་སྟོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཕྱག་ནས་ཞུགས་པ་ཞིག་དང་། དའི་སྲུང་མ་ལ་བུ་སྟོན་ཆེན་པོ་རང་ཉིད་ཀྱི་གྲུབ་མཐའི་སྲོལ་གདན་ས་ 
ཁྱད་པར་ཅན་འདི་ཉིད་དུ་དར་ ན་དགོངས་པའི་དབང་གིས། ཞྭ་ལུའི་དཔལ་ལྡན་མ་ལ་བཀའ་བསྒོ་གཏད་མ ཛད་དེ། ལྷ་མོ་དེ་ཉིད་གནས་པའི་རྟེན་མདོས་དང་གཏོར་མ་དྲེའུ་གསོཿ བ་སོགས་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་རྔམ་ཆེ་བ་ཡོད་པ་ལ། དུས་ཕྱིས་སྡེ་པ་ལྷ་ཁང་པའི་ 
བྱེད་པ་ངན་པར་བརྟེན་བློས་བསླང་ལ་ཉམས་ཆག་ཆེར་བྱུང་ནས་ཐམས་ཅད་ཞིག་རལ་དུ་སོང་འདུག་པ་ལ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་ཨརྒྱའི་ཆོ་ག་མཛད་ཅིང་། དེ་དང་དུས་མཚུངས་པར་དཔལ་ལྡན་མ་ལ་ཡང་ཁྱེད་རང་ཞྭ་ལུར་བྱོན། བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེའི་ 


ཤུ 
རོ 
- 
.2 
ངོ 
རྤ 
2 
༩3 
༧༢ 





བསྟན་པ་སྲུངས་ཤིག གདན་ས་ཆེན་པོ་འདིར་ཆོས་སྐྱོང་གུར་ཞལ་སོགས་ཀྱིས་ཆོག་པ་ཡོད་པས། དཔལ་ལྡན་རང་དང་ད་ལྟ་བྱོན་ཅིག་གསུངས་ནས་རྟེན་རྣམས་བཤིག་པར་མཛད་དེ། མདོས་དང་གཏོར་མ་དྲེའུའི་གསོབ་སོགས་ཆུ་ལ་སྦྱངས་པའི་ 
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༨ ༨ ༨ ༨ 


༧ འཆང་ཉིད་ཐུགས་ཁྲོས་ཏེ། གཞི་བདག་གནས་པའི་བྲག་མིའི་ལུས་ལ་གླང་གི་མགོ་ཅན་འདྲ་བ་དེ། གདོང་གཟུ་མཛད་དེ་ཆུ་རོང་དུ་བསྒྲིལ་ནས་ཡུལ་འདོན་པའི་བཀའ་སྩལ་དྲག་ཏུ་ཕེབས་པའི་ཚེ། ཉིད་ཀྱི་ཞབས་འབྲིང་བ་ཆེན་པོ་དགེ་སློང་བདེ་ལེགས་ 
_ པས། དགོངས་པ་ནན་ཆེན་པོས་བཀྲོལ་ཏེ་ད་ཕྱིན་ཆད་གཞི་བདག་བཙུན་ཆུང་བས་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་གང་གནང་གི་འཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པ་དང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ཀྱང་གཞི་བདག་གཏོར་མ་དང་། དར་ཅོག་དམར་པོ་ཞིག་གནང་བའི་ཞུ་བ་ནན་ 
ཧོ གྱིས་ཕུལ་བ་ན། ཤིན་ཏུ་ཞུ་དཀའ་ཡང་མཐར་ཞལ་བཞེས་ཙམ་མཛད་པའི་ཚེ། དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་ཞིག་གསོས་མ་གྲུབ་བར་ནམ་མཁའ་ཤིན་ཏུ་འཇམ་པ་སོགས་གཞི་བདག་གིས་འཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པའི་རྟགས་མཚན་མང་དུ་བྱུང་བ་ལ་བརྟེན། སྔགས་འཆང་ 

















ཟོ ༄༅། ° ཚེ། གདན་སའི་མིག་མཐོང་བ་རྣམས་ཀྱིས་མཐོང་སྣང་ལ། དཔལ་ལྡན་མ་ཉིད་འཁོར་མང་པོས་བསྐོར་ཏེ། དྲེལ་ཁལ་མང་པོ་དང་བཅས་ཁའུའི་ཕུ་ཕྱོགས་ལ་སོང་བ་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་མཐོང་ཞིང་། སྐབས་དེར་གྲྭ་པ་གྱག་ ྒ 
ཁྱེར་ཞིག་གིས་དྲེའུའི་གསོབ་ལ་བཞོན་པ་སོགས་རྩེད་མོ་འགའ་ཞིག་བྱས་པ་ལ། རྩབ་འགྱུར་གྱི་རྣམ་པས་འདུ་རེང་གིས་ཤིན་ཏུ་ན་བར་འགྱུར་པ་ལ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་བྱིན་རླབས་མཛད་པས། དེ་མ་ཐག་ནད་ལས་གྲོལ་ལོ་ཞེས་ཐོས་ཤིང་། གཞན་ 
_ „„ ཡང་ཁའུའི་བདག་ཆེན་འཇམ་དབྱངས་ཆེན་པོ་དང་། ཐེག་ཆེན་ཆོས རྒྱལ་སོགས་ཀྱི་སྒྲུབ ཆུའི་ཚན་གཟིམ་ཁང་སོགས་ལ་ཞིག་གསོས་མཛད་པའི་ཚེ། དེའི་གཞི་བདག་བཙུན་ཆུང་བར་གྲགས་པས་རླུང་དམར་བ ༡ངནས་བར་ཆད་བརྩམས་པན། སྔགས་ 
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ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་དུས་དེ་ནས་བཟུང་སྟེ། ཕྱོགས་དེར་ཕེབས་རེ་བཞིན་གཞི་བདག་གཏོར་མ་དར་ཅོག་དང་བཅས་པ་རེ་གནང་བའི་རྒྱུན་བཞིན། བདག་གི་བླ་མ་རྒྱལ་སྲས་གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་གྱིས་ཀྱང་ཕྱག་ལེན་དུ་མཛད་པ་མཐོང་ཞིང་། ལོ་རྒྱུས་འདི་ཡང་ 
ཡང་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས་ཐོས་པ་ཡིན། འདིར་སྨྲས་པ། དང་པོ་བསྙེན་སྒྲབ་ལས་གསུམ་མཐའ་རུ་ཕྱིན། །བར་དུ་བཀའ་སྲུང་རྣམས་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ། །ཐ་མར་བསྟན་འགྲོའི་དོན་རྣམས་ལྷུན་གྲུབ་པའི། །རྣམ་ཐར་འདི་ལ་སུ་ཞིག་དད་མི་ 
བྱེད། །ཐ་མལ་རྟོག་པས་དབེན་པའི་གནས་རྣམས་སུ། །རིམ་གཉིས་ཟབ་ འི་བདུད་རྩིས་རྟག་མྱོས་ཤིང་། །གསང་སྔགས་མང་པོའི་བཟླས་བརྗོད་མཐར་སོན་འདེས། །བསྒྲབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་རྣམས་བསྐྱེུངས་སུ་བཅུག །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་གང་གི་ པུ 
བཀའ་སྤྲིངས་ཡིག རྡོ་རྗེའི་སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱི་ཐོད་བཅིངས་ནས། །དམ་ཉམས་མ་ལུས་ཕྱེ་མར་བརླག་པ་ཡི། །གཏམ་འདིས་བདུད་རིགས་ཐམས་ཅད་སྙིང་རྩ་འདར། །སྔོན་བྱོན་གོང་མས་མཐའ་ཡས་འགྲོ་བ་ཡི། །བསོད་ནམས་ཞིང་དུ་བཞེངས་པའི་ 
གཙུག་ལག་ཁང་། །ཉམས་གསོ་གཅིག་མིན་མཚར་དུ་དངར་བ་འདི། །ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེན་ཕྲེང་གིས་དོ་ཟླ་མིན། །རང་སྲིད་འབྱོར་པའི་དཔལ་འབྲས་མ་ལུས་པ། །གཅིག་ཏུ་སྤུངས་ནས་རྟེན་དང་མཆོད་པའི་རྫས། །ཡིད་འཕྲོག་ལྷ་ཡི་ཁང་བཟངས་ 
རྣམས་མཐོང་ཚེ། །བསྒྱུར་རྒྱལ་དཔལ་ཡང་དོན་མེད་མ་གྱུར་ཏམ། །འདས་དང་འདས་མིན་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་དངོས། །མཆོག་དང་མཆོག་མིན་དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གཞི། །གྲུབ་དང་གྲུབ་མིན་སྣ་ཚོགས་ཀུན་གྱི་མགོན། །ཁྱོད་དང་ཁྱོད་མིན་སྐྱེས་མཆོག་ 
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༢༩ ༄༅། །ཀུན་གྱིས་སྐྱོབས། །དེ་ལྟར་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་རྗེས་འབྲང་བདག །བདག་གཞན་མ་ལུས་ཡིད་ལ་རེ་བའི་དོན། །དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་ཀུན་མཁྱེན་གོ་འཕང་མཆོག །མཆོག་དེ་རིང་པོར་མ་ཐོགས་མྱུར་ཐོབ་ཤོག ། 
དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོ་ལས་བཟླས་བརྗོད་བྱེ་བའི་ཕ་མཐར་སོན་ཞིང་། བསྟན་སྲུང་དབང་པོ་རྣམས་བྲན་བཞིན་དུ་བཀོལ་ནས་བསྟན་དགྲ་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་ཚར་བཅད་དེ་བསྟན་པའི་རྩ་ 
„ ལག་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཉམས་གསོ་དང་གསར་བཞེངས་མཛད་པའི་ཚུལ་བཤད་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་ལྔ་པའོ།། །དེ་ལྟར་སྔགས་འཆང་སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་མཐུ་སྟོབས་དང་ནུས་པའི་མངའ་བདག བསྟན་པ་དང་སེམས་ ཁྱ 
ད ཅན་གྱི་དོན་ལ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་གཡེལ་བར་མི་མཛད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་དགོངས་ལ། ས་ལོ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་བཞིན་གདན་ས་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཉམས་གསོ་སོགས་ཞབས་ཏོག་ཆ་ཙམ་གྲུབ་པར་བྱུང་། ད་ནི་བསྟན་ མ 
པའི་རྩ་བ་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་ལ་རགས་ལས་པས། རང་གི་མངའ་འབངས་སྲ་གཏོགས་པ་རྣམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པའི་སྒོར་བཅུག་ནས། མདོ་སྔགས་ཀྱི་བཤད་གྲྭ་དང་། བསྒྲབ་གྲྭ་བཟང་པོ་འཛུགས་དགོས་པ་འདུག་སྙམ་དུ་དགོངས་ནས། དེ་དག་ 
རིམ་པར་ཕྱག་བཞེས་སྲ་མཛད་པའི་ཚུལ་ནི། རྣམ་ཐར་རྩ་ཚིག་ལས། ཁྱད་པར་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་གསལ་མཛད་པའི། །ཞེས་པ་ནས། བདེ་གཤེགས་བསྟན་པ་ཡར་ངོ་ཟླ་ལྟར་སྤེལ། །ཞེས་པའི་བར་གྱི་ཚིག་རྐང་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྟན་ཏེ། དེ་ཡང་ 
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ྣ སྔགས་འཆང་བླ་མ་འདི་ཉིད་དགུང་ལོ་བཅུ་ཕྲག་བཞི་ཙམ་ཕེབས་པ་དེའི་ཚེ། ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་ཐུབ་བསྟན་ལྷ་ཆེན་སོགས་རིམ་གྱིས་འདེབས་པར་མཛད་པའི་ཚུལ་ནི། སྔོན་ས་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བཞུགས་པའི་སྐབས། ཐུབ་བསྟན་རྣམ་རྒྱལ་དུ་ཁམས་ 
མངའ་རིས་ཀྱི་གྲྭ་རིགས་རྣམས་ནང་འཁྲུགས་པ་ལ་བརྟེན། ཁམས་པ་གྲྭ་ཚང་གི་སློབ་དཔོན་བཀྲ་ཤིས་བསྟན་པ་གྲྭ་ཚོགས་དང་བཅས་པ་གདན་ས་ཆེན་པོར་ས་ལོ་འཇམ་དབྱངས་ཆེན་པོ་ཁུ་དབོན་མཇལ་བ་ལ་ཕེབས་པ་ན། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁུ་དབོན་གྱིས་ 
ཁོང་རྣམས་ལ་མང་ཇ། གསོལ་ཕོགས་སོགས་མཐུན་རྐྱེན་ཡང་དག་སྩལ་ཞིང་། ཁམས་པ་གྲྭ་ཚང་པ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་འཆད་ཉན་འཕེལ་བར་མཛད་པའི་ཚེ། དེ་དུས་སྔགས་འཆང་ཉིད་ལ་ས་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གསུང་གིས། ཐུབ་ 
བསྟན་རྣམ་རྒྱལ་བ་འདི་པ་ས་སྐྱ་པའི་ལྟ་གྲུབ་ཀྱི་རྩ་བ་ཅིག་ཡིན་པས། ཁམས་པ་གྲྭ་ཚང་པ་དཔོན་སློབ་འདི་རྣམས་ཐུབ་བསྟན་རང་དུ་འབྱོན་པར་བྱས་ནས། ཁོང་རང་རྣམས་ནང་བསྒྲིགས་མཐུན་སྦྱོར་གང་དྲག་ཅིག་བྱེད་དགོས་པར་འདུག ཅིས་ཀང་ 
འགྲིག་པ་ཞིག་མ དྲུང ཚེ། གདན་ས་ཆེན་པོ་འདི་བསྟན་པའི་འབྱུང་ཁུངས ་ཡིན་པ་ལ། དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་དང་། མདོ་ཕྱོགས་ཀྱི་བཤད་ཉན་གྱི་གྲྭ་ཞིག་ཅིས ཀྱང་དགོས་རྒྱུར་འདུག་པ ་ལ། སྔར་ཕན་འདོད་པ་བཞིན་མ གྲུབ། ད་ཆ་ཁོ་འདི་པ་དཔོན་སློབ་རྩ་ 
བར་བྱས་ནས་མདོ་ཕྱོགས་ཀྱི་བཤད་གྲྭ་ཞིག་ཚུགས་པ་ཅིས་ཀྱང་བྱེད་དགོས་པར་འདུག་ཅེས་སོགས་བསྟན་པ་ལ་དགོངས་པའི་གསུང་གླེང་ངོ་མཚར་ཅན་མང་དུ་བྱུང་བ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ཉིདྲ་ཀིས་ཐུགས་ལ་བཞག་སྟེ། གདན་ས་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཁང་ 
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-ཟ ༄༅། ` །ཆེན་མོར་མཚན་ཉིད་གྲྭ་ཚང་གསར་འཛུགས་གནང་བ་ དང་། བསམ་ ཡས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ པའི་གཙུག་ལག་ ཁང་དུ་དགེ་འདུན་གྱི་བཤད་གྲྭ་འཛུགས་ པར་མཛད་པའི་དགོངས་བཞེད་ཀྱི་སྙིང་པོ་དེ དྷེ་ལར་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ལ། དེ་ 


ལྟར་འཇམ་ཏ དབྱངས་ས་ལོ་ ་ཆེན་ པོའི་ འེ་ཐུགས ཀྱི་དགོངས་ པ་བསྒྲབ་པའ འི་ཕྱིར་ ང་དང་། སངས་རྒྱས ཀྱི་བསྟན་ ང། ནམ ་ལངས་པ་འལ ཉི མ་ཤར་བ ལྟར་གསལ བར་མཛད་ པའི་ ཆེད་ དུ་དགེ འདུན གྱི་སྡ ཁྱད་པར་ཅན རྣམས་ དཀའ་ ་སྤྱད་ དང་བརྩོན་ འགྲུས བློའི་རྭ་བ་ལས་ 
འདས་ ང། 'སོགས་ ཐབས་ཚུལ དུ་མའི་ སྒོ ནས འདེབས་ པར་མཛད་ པ་ ཡིན་ ཏེ། དེ་ ཡང་སྔོན་རྒྱ་གར་འཕགས ་པའི་ཡུལ དུ་སྟོན་ པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས ་པའི ་སངས་རྒྱས ཀྱི བསྟན་ པའི གཞི ཆེན་མོ མོ་འཛུགས ་པའི་ འི་ཚེ། སྟོན་ ང། ཉིད་སངས་རྒྱ རྒྱས་ ནས ་ལོ་ དྲུག་པ་ 


༨༥ ༨༡༧ ༨༧༤ 


| འལ གྲོང་ཁྱེར་སེར་སྐྱར་ ཡབ་སས་མཇལ་ ཏེ། དེའེ འི་ཚེ་དེ དེའི འ་དུས ན་ཟས གཙང་དང་། གྲགས འཛིན་མ་ བདེན་ པ་མཐོང་བ་ལ། ་བཀོད། ནི་གླྡྷ་སོགས ་གཅུག་ལག་ཁང་གསུམ བརྩིགས་ ཏེ་ ཕུལ། དེ་ནས་ ཟར། ་གཙང་གིས རང་གི མངའའོག གྲོང་ལྔ་ རྫ་བརྒྱ་ལ་ 


༨ ༡ ༦ 


རབ་ཏུ་བྱུང་ བའི་ཁྲལ་བཅས་ །ཏེ། ཤཱཀྱ་བཟང་ལྡན ལ་སོགས་པ ལྔ ཿབརྒྱ་བསྙེན་ པར་ རྫོགས ་པར་བྱས་སོ་ཞེས འདུལ ་པ་ལུང་ལས 'འབྱུང་བ་7 ལྟར་སྔགས ་འཆང་བླ་མ །མ་བསྟན ་པའི ་གསལ་བྱེད་ ཆེན་ པོ་འདེ་ ཉིད་ཀྱིས ཀྱང་ རང་གི་ཊ ་མངའ་ རིགས ་སུ་གཏོགས ་པ་ 
ཧཾ ཐམས་ཅད་ལ་རབ་ཏུ བྱུང་བའི་ ཁྲལ་བཅས་ཏེ། བསྟེན མཁས་ ཀྱི་ཡོན་ ཏན་དང་ལྡན་ པའི ་མཁན་སློབ་གྲྭ ་ཚང་བའི ་དབུས་སུ་ཉེས་མེད་ཕུན་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་སྒོ་ ནས་རྒན་པོ་འོས ་སུ་གྱར་པ་རྣམས་ལ ་བསྙེན་ པར་ རྫོགས་ པ་དང་། གཞོན་ པ་ནར་མ་སོན་པ་ རྣམས་ལ་ 
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དགེ་ཚུལ་གྱི་སྡོམ་པ་ཕོག་སྟེ། དེ་དག་གི་བཞུགས་གནས་སྤྲལ་པའི་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོ་དང་། ལྷ་ཁང་བླ་བྲང་གི་མཐའ་སྐོར་སོགས་སུ་ལེགས་པར་བཏབ་སྟེ་དགེ་འདུན་བདུན་བརྒྱ་ཙམ་དུ་ཉེ་བར་གྱུར་པ་ན། དེ་དག་གི་མཁན་པོར་འོས་པ། ལེགས་པར་ 
གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལས་བཤད་པ་ལྟར་གྱི་བཅས་རང་གི་ཉེས་པ་ཕྲ་མོ་མ་ཡང་ཁྱད་དུ་མི་གསོད་ཅིང་། འདོད་པ་བསོད་ཉམས་ཀྱི་མཐའ་དང་། ངལ་ཞིང་དུབ་པའི་མཐའ་གཉིས་སྤངས་པའི་དབུ་མའི་ལི་མིག་བྱེད་པ། ཡེ་ཤེས་བྱེད་པ། ཉེ་བར་ 
ཞི་བར་གྱུར་པ་ལ་རྟེན་པར་མཛད་ཅིང་། ཚུལ་འཆོས་ལ་སོགས་པའི་དྲི་མ་ཙམ་ཡང་མི་མངའ་བར། བཙུན་པ་རྟེན་པའི་ཡོན་ཏན་དང་། མཁས་ཕན་ཐོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ་དགག་སྒྲབ་གནང་གསུམ་གྱི་བསླབ་པར་བྱ་བ་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བ་ པུ 
རྣམས་ལའང་བླང་དོར་ཚུལ་བཞིན་དུ་མཛད་པའི་གནས་བརྟན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་པར་ཆེན་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད། ཐུབ་བསྟན་ཡངས་པ་ཅན་ནས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ ངོ 
མཁན་པོར་མངའ་གསོལ་ཏེ་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱག་ནས་དང་བཀྲ་ཤིས་རྒྱས་པར་མཛད་ཅིང་། ཆོས་སྡེ ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཡང་ཐུབ་བསྟན་ལྷ་ཆེན་གྱི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་ཞེས་གསོལ་ནས ། དེར་བཞུགས་ཀྱི་མཁན་སློབ་དགེ་འདུན་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ 
ཚོགས་དང་བཅས་པའི་གཞི་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་གནས་པའི་སྒོ་ནས་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དྲི་མ་མེད་པ་རྒྱུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་གྲུབ་མཐའ་རྣམ་པ་བཞི་འཆད་ཉན་གྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་སྟེ ། དེ་ཡང་ 


ཤཿ 
ཧཱ 
སོར 
2 
ངོ 
924 
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༄༅། སྤྱིར་བྱིན་རླབས་ཀྱི་བཀའ་བབས། དོན་དམ་གྱི་ལྟ་བ། ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ། གསུང་རབ་ཀྱི་འགྲེལ་ཚུལ། བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་དབྱེར་མ་མཆིས་པ་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཡབ་སྲས་གོང་མ་ 
རྣམས་ཀྱི་གསུང་རབ་དྲི་མ་མེད་པ་མཐའ་དག་གི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ། ཕར་ཚད་དང་སྡོམ་རིག་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་བཀའ་སྲོལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རྣམས་མཁས་པའི་དབང་པོ་གཡག་རོང་གཉིས་ཀྱི་གསུང་རབ་དང་མཐུན་པར་བསྟན་པའི་བྱ་བ་ཐོས་བསམ་ 
། སྒོམ་གསུམ་དང་། མཁས་པའི་བྱ་བ་འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་མདོ་ཕྱོགས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡར་ངོའི་ཟླ་བ་ལྟར་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། དྷ་ལྟ་བུའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་དེཉིད་དུ་ 
ཱ རང་གཞན་ཀུན་ལ་འཕྲལ་དང་ཡུན་གྱི་ཕན་བདེ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར། དེར་བཞུགས་ཀྱི་དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱིས་སྤང་བཞེས་མཛད་དགོས་རིམ་པ་ཕྲ་རགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བཅའ་ཡིག་ཏུ་འདེབས་པར་མཛད་ནས། དེ་བཞིན་གྱི་བླང་དོར་ཚུལ་བཞིན་དུ་ 
མཛད་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་དུ་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་དཔལ་ས་སྐྱའི་སྡེ་བསྟུན་པ་ཆོས་གྲྭ་འདི་ཉིད་དང་བཅས་པའི་ཆེད་དུ་དཀའ་སྤྱད་སྣ་ཚོགས་ཞིག་མཛད་པའི་ཚུལ་དང་བཅས་ཞིབ་ཏུ་སྟོན་པའི་བཅའ་ཡིག་ཆེན་མོ་ངོ་མཚར་ཅན་དེ་ཉིད་ལས་འདི་ལྟར་འབྱུང་ 
2 སྟེ། ༈ ཨོཾ་སྭ་སྟེ་སིདྡྷི། རྣམ་དཀར་དགེ་ལེགས་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་སྲིད་ཞིའི་འདྲེན་མཆོག་རྐང་གཉིས་གཙོ་བོ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །ངོ་མཚར་ཕན་བདེ་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་ཐར་པའི་ལམ་མཆོག་ལུང་རྟོགས་བདག་ཉིད་དམ་པའི་ཆོས། །རྒྱ་ཆེན་ 


 ་ 
ཝོ 
༡༤༤༤༨། 
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འཕྲིན་ལས་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་བསོད་ནམས་ཞིང་མཆོག་རྒྱལ་སྲསའཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཏེ། །ཕུན་ཚོགས་ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་སྐྱེ་དགུའི་སྐྱབས་མཆོག་རྣམ་གསུམ་ཀུན་ནས་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །ཁྱད་པར་གྲངས་མེད་ཀལའི་སྔོན་རོལ་དུ། ། 
བདུད་རྩི་བརྙེས་ནས་སླར་ཡང་མི་མཆེད་ཀྱི། །ཞིང་འདིར་འགྲོ་ལ་ཕན་བདེའི་ལམ་གསུངས་པའི། །མཉམ་མེད་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོར་ཕྱག་བགྱིའོ། །དྲེ་སྲས་ཐུ་བོ་རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་པ་དང་། །ཤེས་བྱའི་དེ་ཉིད་སྐུར་བཞེངས་འཇམ་པའི་དབྱངས། །འཇིག་ 
རྟེན་དབང་ཕྱུག་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་སོགས། །རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ་བསྔགས་པར་འོས། །དེ་ཡི་བཀའ་མཆིད་རིང་ལུགས་ཡོངས་འདུའི་ཤིང་། །རྣམ་དཔྱོད་ཕྲག་པར་རྣམ་རྩེན་མ་ལ་ཡ། །འཛམ་གླིང་རྒྱན་དྲུག་མཆོག་གཉིས་རླུང་བཞོན་གྱིས། སྐྱེ པུ 
དགུ་བྱེ་བའི་ཡིད་ལ་སིམ་པ་བཏབ། །བྱད་པར་འཕགས་པའི་ཡུལ་ནས་རྒྱལ་བའི་བཀའ། ཇི་སྙེད་བསྒྱུར་ཞིང་གཏན་ལ་ལེགས་ཕབ་ནས། །འགྲོ་འདིར་རྒྱལ་བའི་མྨུ་གུ་བསྐྲན་མཛད་པའི། །འཇིག་རྟེན་མིག་རྣམས་གངས་ཅན་ས་འདིའི་རྒྱན། དེ་ལྟུར་ པམ 
སྟོན་པའི་བཀའ་དབྱངས་སྤྲིན་གྱི་རྔ། །ལུང་རྟོགས་ཡངས་པའི་མཁའ་ལ་དྲིལ་བསྒྲགས་ཏེ། །སྐལ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་གྲྭ་ཆར་འབེབས་མཁས་པའི། །རྒྱ་བོད་མཁས་པའི་དབྱར་སྐྱེས་རྣམས་ལ་འདུད། །ཕྱག་ན་པདྨའི་རིག་སྔགས་གྲུབ་པ་ལས། །སྱིང་རྗེའི་ 
སྐུར་བཞེངས་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་ཞེས། །འཛམ་གླིང་ཞིང་འདིའི་འདྲེན་པ་གཅིག་ཁོ་ནས། །ལྷ་དང་གྲབ་པའི་གཙུག་ན་རྟག་པར་མཛེས། །རིགས་འཛིན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རྒྱལ་སྲིད་ལ། །དམ་ང་རིགས་བརྒྱས་ཅོད་པར་རབ་བྱིན་ཏེ། །བྱཅུ་གསུམ་ས་ཡི་རྩེ་ 










28125522592092909292 ° 





༢ ༄༅། །ལ་དབང་བསྒྱུར་བའི། རྗེ་བཙནསྐུ་མཆེད་སྐྱེ་དགུའི་གཙུག་ན་བསྟེན། །གང་ཡང་འདིན་རྡོརྗེ་རྣོནཔའི་ཐུགསཀྱ་དཱིཿ ཡིག་ཤེས་བྱའི་སྣང་བརྙན་འོད་ཕུང་རབ་འབྱམས་ལི་ཁྲིའི་མདངས། །ཞིང་འདིར་ཡིད་བཟང་དབང་པོའི་ 
ཟོལ་གྱིས་མཚན་དཔེ་གསལ་བ་ཐུན་མཚམས་དུར་སྨྲིག་གཞོན་ནུའི་དབུས་སུ་ལྕུང་བ་ལས། །རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་དེ་ཡི ་དགོངས་འགྲེལ་ཕྱི་ནང་རིག་གནས་གཞུང་ལུགས་བརྒྱ་ཕྲག་གང་གིས་ཕྲིན་པར་ངལ་གསོ་བྱས། །སྙིགས་དུས་འདི་ན་རྒྱལ་བའི་ 
བསྟན་པ་རྣམ་དཔྱོད་ཕྲག་པར་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་ས་སྐྱ་པར་ཆེན་དེས་སྲུངས་ཤིག །རྒྱ་བོད་ཆེ་དགུའི་གཙུག་གིས་ཞབས་བཏེག་རྩེར། །མདོ་རྒྱུད་ཆོས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་སྩོལ་མཛད་ཅིང་། །འཕྲིན་ལས་ས་ཆེན་འདི་ལ་དབང་བསྒྱུར་བའི། །བླ་ཆེན་ 
འཕགས་པ་གངས་ཅན་འགྲོ་འདིའི་དཔལ། །གཞན་ཡང་འཁོན་རིགས་ལྷ་ཡི་གདུགས་དཀར་པོ། །ཡོངས་འཛིན་དམ་པའི་མཛད་སྤྱོད་འཛུམ་དཀར་ཅན། ཇི་སྙེད་ས་འདིའི་རྒྱན་དུ་ཕན་བདེ་ཡི། །གྲིབ་བསིལ་རིང་པོས་འགྲོ་བའི་དབུགས་འབྱིན་ 
མཛད། །བྱད་པར་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པར་ཆེན་དེ། །སླར་ཡང་གདུལ་བྱའི་དོན་དུ་ལེགས་བྱོན་ནས། །ལྔ་བརྒྱའི་དུས་ཀྱི་སྐད་གཉིས་སྨྲ་བ་མཆོག །ས་ལོ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེས་བདག་སྐྱོངས་ཤིག །ཅེས་དད་པ་དང་གུས་པའི་ལྷག་བསམ་སྟོན་གྱི་ཟླ་བ་ 
ཧཾ དང་། ཁ་བའི་ཕུང་པོ་དང་། པདྨའི་རྩ་ལག་ཆེས་ཆེར་དཀར་བ་ལས་བྱུང་བའི་ངག་གི་ཕྲེང་བས་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ལ་བསྟོད་པའི་གླུ་དབྱངས་ཉེ་བར་བརྗོད་ནས། སྐབས་འདིར་དོན་དུ་བསྙད་པར་བྱ་བ་ནི། དབུས་འགྱུར་གྱི་ཚལ་འཕགས་པའི་ 
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ཡུལ་ནས་བྱང་ཕྱོགས་སུ་དཔག་ཚད་བརྒྱ་བགྲོད་པའི་གནས་གངས་རི་དཔལ་དང་ལྡན་པའི་ལྗོངས། ཕན་བདེ་དང་དགེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འདུན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡནས་སྐྱ་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་དུ་མའི་འབྱུང་གནས་ཞེས་གྲགས་པ་བོད་ཀྱི་རྡོརྗེ་གདན་འདི་ 
ཉིད་དུ་མཁས་པ་དང་། གྲུབ་པ་དང་། རིག་པ་འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་ཞིག་བྱོན་ཏེ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པར་མཛད་ཅིང་། ཁྱད་པར་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་རྣམ་པར་ 
འཕྲུལ་པ་ས་སྐྱ་པར་ཆེན་ཁུ་དབོན་གྱིས་སྡེ་སྣོད་གསུམ་ལ་ཐོས་བསམ་དོན་དུ་གཉེར་པའི་དགེ་འདུན་ཁྲི་ཚོ་བཅོ་བརྒྱད་གྲངས་ལས་མི་ཉུང་བའི་བློ་གསལ་འདུས་པའི་ཚོགས་ལ་བཤད་པའི་གྲྭ་ཆེན་པོ་བཙུགས་ཏེ། ལུང་དང་རྟོགས་པའི་དམ་ཆོས་རིན་པོ་ཆེ་ཤར་ ཟླ 
ཕྱོགས་རྒྱ་ནག་ཆེན་པོའི་ཡུལ་གྲྭ་ཕྱིན་ཆད་དུ་དར་བར་མཛད་པ་སོགས་ངོ་མཚར་བའི་ག ཏམ་དཔྱོད་ལྡན་ཡོངས་ཀྱི་ཐོས་པའི་བང་མཛོད་དུ་གསལ་བར་བཞུགས་པས། མང་དུ་སྨོས་མི་འཚལ། ཕྱིས་འབྱུང་དུས་ཀྱི་ཤུགས་དང་། ཡིད་སྲུབ་ཀྱི་བྱེ ་པ་ལ་ `ˆ 
བརྟེན་སྡེ་སྣོད་ཕྱོགས་ཀྱི་བཤད་གྲྭ་མིང་གི་ལྷག་མ་ཙམ་གྱི་རེ་བ་ལས་ཀྱང་དམན་པར་སོང་འདུག་པ་ལ་བརྟེན། བདག་གི་ལྷག་པའི་བསམ་པ་རྨ་མེད་པས་ལུས་དང་སྲོག་ལ་ཡང་བདག་གིར་བབྱཾ་པ་ལྷད་པར་བྱས་ཏེ། དུས་རིང་མོ་ཞིག་ནས་དྲག་ལ་རྒྱུན་མི་ 
ཆད་པའི་གུས་སྦྱོར་དང་རྟག་སྦྱོར་གྱི་འབད་པ་ལྷུར་བགྱིད་པའི་དོན་དུ་བརྣག་པར་བྱ་བའི་འབྲས་བུས་སླར་ཡང་སྡེ་སྣོད་ཀྱི་བཤད་གྲྭ་གསར་དུ་བཙུགས་པ་འདིར་བཞུགས་ཀྱི་དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱིས་ཀུན་སྤྱོད་མཛད་དགོས་ལ། ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ 
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ཟད ༅། །ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ངེས་འབྱུང་གི་བསམ་པས་ཀུན་ནས་བླངས་ཏེ། ྦ ཕ་མ་རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་རྣམས་སྙིང་ཁོཿ ང་དུ་བཅངས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་དང་མ་བྲལ་བའི་སྒོ་ནས་གཞི་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་ 
གནས་པར་བྱ་དགོས། དེའང་ཉེས་མེད་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་དབང་དུ་མཛད་དེ། མདོ་རྩ་བ་ལས། དགེ་བསྙེན་ཉིད་དང་། དགེ་ཚུལ་ཉིད་དང་། དགེ་སློང་ཉིད་དག་གིས་སྔ་མ་བསྙེན་པར་མ་རྫོགས་པར་ཕྱི་མ་མི་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། དུས་ལ་བབས་ 
ྷ པའི་ཐབས་ལ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིམས་ཏེ་བླང་དོར་གྱི་གནས་ལ་གཟོབ་པ་ལྟུར་ལེན་པ་དང་། བསླབ་པ་བགྲེས་པའི་ཆོས་གྲགས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བརྩེ་སེམས་དྲག་པོས་བསླབ་བྱ་དྲན་བསྐུལ་ཡང་དག་མཛད་དགོས་ཤིང་། དེ་ལས་ ° ྦ 
གཞོན་པ་རྣམས་ཀྱི་གུས་པ་དང་བཅས་ཏེ་ཉན་པ་གལ་ཆེ། . སྤྱིར་ཆོས་བྱས་པའི་དགོས་པ་སེམས་ཅཉན་གྱི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་ཆེད་ཁོ་ན་ཡིན་གྱིས། དམྱལ་བ་བསྒྲབ་པ་ལ་ལུས་སེར་མོར་བསྒྱུར། སྐྲ་དང་ཁ་སྤུ་དྲེགས་པ་ལ་དོན་མེད་པས། ཡན་ ྣ 


, ལྭ གྲ་ཕ་ཞིང་ཕྲ་བ་ནས་བསྲུང་མ་ནུས་ནའང་། རྩ་བཞི་ཆང་དང་ལྔ་པོ་སྲོག་ལ་བསྡོས་ནས་བསྲུངས། གལ་ཏེ་སྔོན་ལས་དང་འཕྲལ་རྐྱེན་གྱི་དབང་གིས་རྩ་བ་བཞི་པོ་གང་རུང་ལ་སྐྱོན་བྱུང་ན། དགེ་འདུན་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་དད་རྫས་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ན་རང་ཉིད་ 
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ལྕགས་ཀྱི་ཐོ་ལུམ་མེ་འབར་བ་བཟའ་བ་སོགས་ཀྱི་དམྱལ་བར་སྐྱེ་དགོས་པར་གསུངས་ཤིང་། ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བ་དེའི་ཉེས་པའི་ཤན་གྱིས། དེར་བཞུགས་པའི་དགེ་འདུན་གཞན་ལའང་ཉམས་གྲིབ་ཕོག་ནས་ཆོས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་སྐྱེ་བའི་གེགས་བྱེད་པ་ཡིན་| 
-ྲ པས། བསྟན་པའི་མིག་རྒྱན་ལ་མི་གནོད་ཅིང་། རང་གཞན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར་གཏྟྲི་བརྡུངས་ཏེ་གནས་དབྱུང་བྱེད་པ་ལ་རེ་འཁང་མི་ཞུགས་མི་གཙང་སྤྱོད་ཀྱི་ཆར་གཏོགས་འཁྲིག་ཚིག་ཙམ་ཡང་མི་བརྗོད། ་བྱིནལནྲགི་ཆརབནྐུ་བའི་བསམ་པས་ནས་ 
ཕུལ་གང་དུ་ལོངས་པ་ཡང་མི བརྐུ། སྲོག་གཅོད་ཀྱི་ཆར་གཏོགས་ཆེན་པོ་ལྟ་ཅི་ཞིག གྲོག་སྤུར་ཙམ་ཡང་མི་གསོད་ཅིང་འཚེ་བ་མི་བྱེད། གཞན་བྱེད་པ་མཐོང་ན་ཡང་ཐབས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྐྱོབ་གང་ཐུབ་མཛད་དགོས། བརྫུན་ སྐོར་མི་ཆོས་བླ་མ་ལྟ་ 
ཅི་སློས། གནས་སྐབས་སུ་སྡེ་རིགས་ཕན་ཚུན། གྲྭ་ཚང་སོ་སོའི་ཞེན་དུ་བསམ་པའི་ཕྱོགས་གཏམ་ཧམ་ལབ་སོགས་བརྡུན་གྱི་ཆར་གཏོགས་ཙམ་ཡང་མི་སྨྲ། དཔོན་སློབ་གྲོགས་མཆེད་གྲྭ་ཚང་དཀྲགས་པའི་ཕྲ་མ་མི་འཇུག ཉོན་མོངས་དུག་གསུམ་གྱི་ ” 
ུ ཁོག་ ན་ནས་རང་གཞན་གཉིས་ཀ་ལ་གནོད་པའི་ཚིག་རྩྭབ་ཀྱི་ཞེན་པ་མི་བསྲག དགོས་མེད་དུ་ཉོན་མོངས་བསླང་ཞིང་། ཐོས་བསམ་གྱི་བར་ཆད་དུ་འགྱུར་བའི་ངག་འཁྱལ་མི་སྨྲ། གཞན་གྱི་རྫས་ལོངས་སྤྱོད་དབང་ཐང་མཐོང་བ་ལ་གནས་མིན་དུ་ 
བདག་གིར་བྱེད་འདོད་པའི་བརྣབ་སེམས་མི་བྱེད། སྟེང་ནས་བྱ་རོག་སོགས་དང་། འོག་ནས་ཁྱི་སོགས་ཀྱིས་གནོད་པ་བསྐྱལ་ན་ཅི་བྱུང་ཀྱང་སྙིང་རྗེ་བསྒོམ་པ་མ་གཏོགས། གནོད་ལན་ངན་སེམསམ་སྐྱེས་པའི་དྲན་འཛིན་མཛད། མཐོ་བ་བླ་མ་དཀོན་ 
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ཁུ ༄༅། ྣ . །མཆོག་གསུམ་ནས། རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ཡན་ལ་ལོག་ལྟ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མ་སྐྱེས་པའི་སྤང་བླང་གལ་ཆེ། གོང་འཁོད་ཀྱི་ཉེས་པ་འདི་རྣམས་བྱས་པ་ངོས་ཐིན་ན། ཆོས་ཁྲིམས་པ་དང་། བླ་མས་ཀྱང་། རྒན་། 
གཞོན། ཁ་དྲག་ཞན། ཡུལ་གཉན་མི་གཉན་སུ་ཡིན་ཀྱང་རུང་། ཡུལ་དགེ་ལ་ཕན་པའི་ཆེད་དུ་ཉེ་རིང་དང་། ངོ་དགའ་དང་། འཇིག་རྟེན་ངོས་ཀྱི་གཡས་འཇོགས་ཆོས་དང་མི་མཐུན་པའི་སྐྱབས་ཁབ་སྤངས་ཏེ། ཉེས་པ་བྱས་པ་ཤེས་འཕྲལ་བརྒྱ་ཕྱག་ 
འགེལ། ཕྱག་འཚལ་མཁན་གྱིས་ཀྱང་ཉེས་པ་ལ་འགྱོད་ཚངས་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་རང་དང་ཕ་མ་རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ཞིང་རྡུལ་དང་མཉམ་པར་བསམས་ནས། རང་གིས་གཙོ་བྱས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་བར་མོས་ ཁུ 
¦ ཤིང་། ཆོས་ཁྲིམས་པས་ཚད་མ་བཟུང་གི་བར་ལ་མཐིལ་ལྔ་ས་ལ་ཕབ་པའི་ཕྱག་འཚལ། རོ་འཛིན་བྱེ་བ་བརྒྱར་དམིགས་ནས་ངག་གིས་ཀྱང་སྡིག་བཤགས་བརྗོད། ཡིད་ཀྱིས་ཕྱིན་ཆད་སྲོག་ལ་བབས་ཀྱང་སྡིག་པའི་ལས་མི་བྱེད་སྙམ་པའི་སྡོམ་སེམས་ ལ 
ླ དྲག ་པོ་དང་བཅས་པ བྱེད། ལུས་ངག་གི་ཐད་ནས་བློས་མ་ལང་ གི་རྣམ་འགྱུར་བྱས་པ་བྱུང་ན་ཉེས་པ་ཤིན་ཏུ་ལྕི་བ ་ཡིན་པས་བརྒྱ་ཕྱག་གསུམ་འདབ་དང་། དཀོན་མཆོག གི་དྲུང་དུ་དཀར་མེ མར་ཉག་ལྔ་འབུལ་དགོས། དཔོན་སློབ་གྲྭ ཆང་དཀྲུགས་པ་བྱུང་ 


ཤཿ ནཾ ངེད་ལ་སྤྱི་ཆོས་ཁྲིམས་ཀྱིས་ལན་ཐོང་པ་གྱིས། དེ་རིགས་ལ་ཧོར་ཁྲིམས་ཀྱིས་རྩར་བྱས་པ་རང་ཕན་པ་ཡིན། བཅས་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་འབྲུའི་ཆང་དང་། བཅོས་པའི་ཆང་མྱོས་པར་འགྱུར་བ་བག་མེད་པའི་གནས་ལས་ལོག་པར་བགྱིའོ་ཞེས་ཁས་ 
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བླངས་པ་ཡིན་པས། ངན་འགྲོ་བསྒྲབ་པའི་རྩ་བ། ཐར་ལམ་གྱི་གེགས། བག་མེད་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུ་ཆང་ཡིན་པས་ངོ་ལྐོག་གང་དུའང་སྤོངས། བཙུན་པར་རློམ་པའི་ལས་འབྲས་ཁྱད་དུ་བསད་པའི་བདུད་སྤྲལ་བསྟན་བཤིག་ 
འདྲས ངེད་རང་ནང་གཙང་ཡིན། ཆང་ཙམ་བཏུང་བའི་ཉེས་པ་རང་གིས་བཟོད། གཞན་ལ་བཟབས་པས་ཟེར་བའི་རིགས་ཅན་འདི་ཀ་མང་བས། དེ་རིགས་ལ་ཞེ་ཁྲེལ་འདེབས་པ་དང་། རང་མི་འཆུགས་པའི་དྲན་འཛིན་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་སྟེ། རྗེ་བཙུན་ 
ས་པར་གྱིས་བྱང་སྡོམ་གྱི་སྐབས་སུ། ཐབས་ལ་བསླུ་བའི་བདུད་ཡོད་ཅེས། །རྒྱལ་བས་གསུངས་པ་དྲན་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡང་དྲན་པར་མཛོད། རབ་ཏུ་བྱུང་བས་ཆང་དགོས་མེད་དུ་བཏུང་ན་དམྱལ་བ་དུ་འབོད་དུ་སྐྱེ་བར་གསུངས་པས། ངུ་ 
འབོད་བསྒྲབ་པའི། ནང་གཙང་ལ་དགོས་པ་ཨེ་འདུག ཆང་གི་ཉེས་པ་བཟོད་པར་གདའ་འམ་ཤེས་ལྡན་རྣམ་དཔྱོད་ཅན་ཚོས་གཟིགས། དེ་ལ་བསམས་ནས་གྲྭ་ཚང་ནང་དུ་ནག་ཆང་མ་འགྲིམས། གལ་ཏེ་བུད་མེད་འགྲིམས་པ་བྱུང་ན། དེ་ལ་མར་ཞོ་ངོ་ 
རེ་ངོ་སང་མེད་པར་ཆོས་ཁྲིམས་པས་བླངས་ནས་སྤྱི་པ་ལ་སྤྲོད་ལ་དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱི་འཇམ་རྡོར་ལ་ཕན་པ་གྱིས། ཆང་འགྲིམས་པ་བྱུང་ན་ཚོད་རེ་ལ་མར་ཁལ་རེ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཆང་མང་ཉུང་ལ་དཔགས་པའི་ཆད་པ་ལོང་ལ་གོང་བཞིན་ཕུལ། ཆང་ 
སྣོད་རྣམས་རྡོ་ཆལ་དུ་རྡོབས་ལ། ཆག་དུམ་འདུ་ཁང་གི་སྒོ་ལ་ཐོགས། གཞན་ཡང་ལོར། ལོ་ཐོག་འཇོམས་པ། ཤོ། མིག་མངས། རྡོ་སྐོར། མདའ་རྩེད། མཆོངས་སོགས་མཛད་པ་མི་འོས་པ་བྱས་བྱུང་ན། གོང་བཞིན་བརྒྱ་ཕྱག་འགེལ། ནད་ 
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¬ ༄༅། །ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར་དུ་འདུ་དགོས་བྱུང་ན་མ་གཏོགས། མང་པོ་འཚོགས་ཚེ་ངག་ལ་བརྟག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ངག་གི་ཉེས་པ་ལ་དྲན་ཤེས་བཞིན་བསྟེན་དགོས་པར། རང་རང་གི་གྲྭ་ཁང་དང་། བླ་ཡེ་སོགས་ས་ལྐགས་ 

ལྐུགས་སུ་གཉིས་གསུམ་ནས་མང་དུ་འཚོགས་ཏེ་དོན་མེད་བག་ཕེབས་ཕེབས་ཀྱི་ཅལ་ཅོལ་སྨྲ་ན་འདོད་ཆགས་ཆུ་ལྟར་གཡོ། ཞེ་སྡང་མེ་ལྟར་འབར། ཕྲག་དོག་སོགས་རླུང་ལྟར་དུ་འཚུབས་ནས་རང་ལ་རང་དབང་མེད་པར་ཕྱོགས་ཆ་སྡེ་རིགས། གྲྭ་ཚང་ 
| ཕཾ ན་ཚུན། རང་རང་གི་བླ་མའི་ཞེན་ཕུ་རུས ་སུ་བསམ་སྟེ། སྐྱེས་བུ་ དམ་པདང། དགེ་འདུན་ལ་སྡེ་རིགས སུ་བཅད་ནས་སྐུར་པ་འདེབས་པ་སོགས་མནར་མེད་དུ་སྐྱེ་ངེས་པའི་ལས་བསོག རང་རང་གི་མཆེད་གྲོགས་ཕན་ཚུན་གྱི་གནས་ལུགས་བརྗོད་ 
| £; པར་བསམས་ནས་སྐྱོན་བརྗོད་གླེང་བས་སྡེ་འདི་ཉིད་དུའང་འཁྲུག་ལོང་གི་རྒྱུ་བྱེད་པ་སོགས་ཉེས་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཅིག་འབྱུང་ཞིང་། བདུད་དང་པོ་ངག་ལ་འཇུག་ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། འབྱུང་པོ་སྟོབས་ཅན་གྱི་བར་ཆད་དང་པོ་ངག་ལ་འཇུག་པ་ཡིན་ 
| ཁབ པས། ཚེ་འདིའི་སྣང་བ་བདེ་བདེ། བག་ཕེབས་ཕེབས་ལ་བརྟེན་ནས་བདུད་ཀྱིས་སེམས་རྒྱུད་བསླད། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་དཔོན་སློབ་གྲོགས་མཆེད་ཕན་ཚུན་ཙེམ་ཐོལ་དུ་འགྲོ་བ་དང་། ཆོས་འཆད་ཉན། སློབ་གཉེར། རིམ་གྲོ། སྒྲིག་སོགས་ལས་ 


' གཡེལ་དུ་སོང་ནས་འཐབ་རྩོད་བསྙུང་གཞི་སོགས་མི་དགེ་བ་འབྱུང་ངེས་ཡིན་པས་དེ་བཞིན་དུ་མ་སོང་བར་རང་རང་གི་གནས་སུ་སེམས་རྣལ་དུ་ཕབ། བློ་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ལ་ལྷིང་བཀལ་ནས་བག་ཟོན་ཆེ་བར་མཛད་པ་གལ་ཆེ། བླ་བྲང་དང་། སྤྱི ྦ 
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ཁང་། ནད་པ་ཡོད་ས་མ་གཏོགས། གཞན་གླིང་ཁྲོད་གྲྭ་ཚང་དུཉི་མ་ཕྱེད་མིན་དུ་བ་མི་གཏོང་། གོང་འཁོད་རྣམས་ལ་ཆོས་ཁྲིམས་པས་བལྟ་རྟོག་འཕྲལ་འཕྲལ་དུ་བྱས། འཚོགས་ནས་ལོང་གཏམ་སྨྲ་བ་དང་། དུ་བ་བཏང་བ་སོགས་བྱུང་ན་ངོ་སྲུང་མེད་ 
པའྱི་རྐྱ་ཕག་འགེལ། ཁ་འཐབ། འག་འཐབ་རྨ་ཁྲག་བོ་བ་སོགས་ཀྱི་རྒྱ་འདྲེ་བྱས་པ་བྱུང་ན། འདི་ཁར་བླ་མ་སྤྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱིས་འཕྲལ་དུ་གཏུགས་ངོས། བདེན་བརྫུན་བརྟགས། ཁྲིམས་མེད་གནང་ཆེ་ཆུང་ལ་དཔགས་པའི་ཆད་པ་དྲན་འཛིན་བབ་ 
ཐོབ་རེ་ངེད་རང་གི་ཁ་ལྟས་ཁྱབ་པ་བྱེད། ཚོགས་ནམ་འཚོགས་དུས་དགེ་འདུན་འདུ་བའི་བརྡ་བྱུང་འཕྲལ་བརྩོན་འགྲུས་བསྐྱེད་དེ་ཕྱི་བཤོལ་མེད་པར་ཅིག་ཅར་དུ་འདུས་ངོས། གདེང་བ། ཞྭ་སེར། ཐང་ཤམ་སོགས་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་ཆ་ལུགས་བསྟན་པའི་ 
མིག་རྒྱན་ལ་ཕན་པ་བྱེ ་པ་མ་གཏོགས། འོས་མིན་གྱི་ཚོས་མདོག་སྐྱ་བོ། སྐྱ་ཐུལ། རྡོ་བེམ། འབར་ཞྭ། དོམ་ར། ཟོན་པ་སོགས་གྱོན་པ་རྣམས་ཚོགས་ལ་མི་གཏོང་། གདན་ས་དན་ཁྲོད་ནས་འབྱོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཆ་ལུགས་སྔགས་དགོན་གྱི་བཅའ་ 
ཡིག་ནང་བཞིན་བྱེད། གདན་ནོན་བྱུང་ཚེ། ལྕུང་བཟེད་མ་གཏོགས། ཐང་རྐལ་མི་ཁྱེར། དྲིལ་ཐོགས་དུས་ཁྲོ་བོ་སྤྱན་འདྲེན་མ་ཟིན་ན་སྔར་སྲོལ་བཞིན་མར་རྒྱ་ར་སྡུད་པའི་དོས་པ་སྤྱི་ཆོས་ཀྱི ངོ་སྲུང་མེད་པར་བྱས་ཏེ་དཀར་མེ་ལ་འབུལ། གཞན་ 


ཕྱོགས་རིགས ་ནས་བྱོན་པ་རྣམས་ཀྱང་རབ་བྱུང་གི་ཆས་གཙང་མ་མི ་འདུག་ན་མི་གཏོང་། སྔགས་བོན་བཙུན་མ་རྣམས་ཀྱང་རང་རང་གི ་ཆས་གོས་ལུགས་མཐུན་ཡོད་ཅ ང་། ལོ་བཅོ་ལྔ་ལོན་པ་ཡང་། དགེ་འདུན་དང་མ་འདྲེས་པར་ཁྱམས་སྨད་དུ་ 
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༩ ༄༅། །ཐོངས། མི་སྐྱ་གཞུང་མའི་ཆས་དང་། སྐྱ་མོའི་ཆས་ཟོན་པ། འབར་ཞྭ་གྱོན་པ་རྣམས་མི་གཏོང་། ཚོགས་སུ་ཆོས་སྤྱོད་བྱེད་དགོས་ཀྱི་རིམ་པ། ཐོག་མར་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་དང་། རབ་མཛོས་མ་ཚང་ 
མ། ལམ་འབྲས་ཕྱག་མཆོད། མཇུག་ཏུ་སྨོན་ལམ་བཀྲ་ཤིས་སྤྱིར་བ ཏབ་ནས། མང་ཇ་དུས། རིན་ཆེན་སེམས་དེ་མ། ཇ་མཆོད་སྐལ་བཟང་མ། ཐུབ་བསྟོད་སེམས་བརྩེ་མ། དེའི་ཁ་སྐོང་རྒྱལ་སྲས་ལམ་བཟང་ནས་འབྱུང་བ། བྱམས་པའི་མཚན་ 
བརྒྱ། གང་བློ་མ། ལོ་བསྟོད། ཞི་བ་གདོང་བཞི་མ། ཆོས་རྒྱལ་མེས་དབོན་རྣམ་གསུམ་སོགས ཀྱི་བསྟོད་པ། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་བིརླ་པའི་བསྟོད་པ་གསུམ ། འཁོན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོའི་བསྟོད་པ། ཞང་སྟོན་ཆོས་འབར་གྱི་བསྟོད་པ་ས་ཆེན་ 
" གྱིས་མཛད་པ། གོང་མ་ལྔ་ལ་ཚངས་དབང་མ། ཁྱོད་ཉིད་མ། ཚངས་སྤྱོད་མ། ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་མ། ཆོས་རྒྱལ་མ། སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོས་མ་རྣམས་འདོན། ཁུ་དབོན་གཉིས་ལ་གོང་མ་ཞལ་ངོས་བསྟོད་པ་མཛད་པ་རྗེས་སུ་ཚུགས་པ་ 
བྱེད དཔལ་ལྡན་བླ་མ། ཐེག་ཆེན་ཆོས་རྗེ། མཁས་གྲུབ་གཡག་པ་རྣམས་ཀྱི་བསྟོད་པ། རེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་བསྟོད་པ་གསུམ་རེ་མོས། རོང་སྟོན་གྱི་བསྟོད་པ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་བསྟོད་པ་རིན་ཆེན་དཀོན་མཆོག་མ་དང་། ཐུབ་བསྟན་གསེར་ 
ཤཱ ཁང་མ་གཉིས་རེ་མོས། ཀུན་མཁྱེན་གྱི་བསྟོད་པ་རྒྱ་ཆེན་མ། བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་མ། ཡོངས་འཛིན་གྱི་བསྟོད་པ། འཇམ་དབྱངས་སངས་རིན་གྱི་བསྟོད་པ། ས་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བསྟོད་པ་རབ་མཛེས་མ་ཚང་མ། ཟབ་ཡངས་མ་ 
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པ་ རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་པ་རྣམས་ཀྱི་བསྟོད་པ། མཁན་ཆེན་ལེགས་བློ་བའི་བསྟོད་པ་རྣམ་དག་དཀྱིལ་འཁོར་མ། ཕར་ཚད་བརྒྱུད་འདེབས། མཚན་ 
བརྗོད། བཟང་སྤྱོད། བྱམས་སྨོན། མི་མཇེད་མ། འགྲོ་ལ་བདེ་སྐྱིད་མ་ལ་སོགས་ཆོས་ཁྲིམས་པའི་ངག་གསལ་དང་བསྟུན་ནས་བྱེད། སྔ་དྲོ་ཐུག་ཚུལ་དུས་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ནས། གནས་བརྟན་ཕྱག་མཆོད། སྒྲོལ་མ་ཚར་གསུམ། འཆི་ 
མེད་དཔལ་སྦྱིན་མ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་གཟུངས་རིང་དང་བཅས་པ། དཀར་གཏོར་ཆ་བཞི། དཀོན་མཆོག་རྗེས་དྲན། སེམས་བརྩེ་མ། ཡོན་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་གཟུངས་སྨོན་ལམ་ཚིགས་བཅད་དང་བཅས་པ། ཤེར་སྙིང་ཚར་གཅིག་བདུད་བཟློག་དང་ _ 
བཅས་པ། བྱམས་པའི་སྨོན་ལམ། གུང་ཚིགས་དུས་སྒྲོལ་མ་ཚར་བདུན་སྒྲོལ་གསོལ་དང་བཅས་པ། རྗེས་དྲན་སོགས་སྔ་དྲོ་དང་འདྲ། དགོང་མོ་སྐུ་རིམ་དུས་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བ སྐེད་ཚད་མེད་བཞི་ནས་བརྩམས། མ་ལུས་སེམས་ཅན་སོགས་ཀྱི་ མམ 
སྤྱན་འདྲེན་ཅི་རིགས དང་། ལྷ་དང་ལྷ་མིན་ཅོད་པན་ནས། འགྲོ་ཀུན་རྣམ ་དག་ཞིང་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག ་གི་བར་དང་། དེ་ནས་སྒྲོལ་མ་ཉི་ཤུ་རྩ ལྔ། ལྷ་མོ་ལ་གུས་སོགས་ཀྱི་ཕ ན་ཡོན་བརྗོད་པ། རྗེ་བཙཅུན་འཕགས ་པ་སྒྲོལ་སོགས་དང་། རྗེ་བཙུན་བཅོམ་ 
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ལྡན་འདས་མ་སོགས་དང་། དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་གསུམ་གྱི་སོགས་དང་། སྐུ་བསོད་རི་བོ་བཞིན་དུ་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་དང་། དཔལ་ལྡན་རྩ་བའི་བླམ་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། བིར་བསྟོད། རིགས་རུས་ཆོ་ 
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» ༄༅། །འབྲང་། བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་མ། ཚངས་དབང་མ། ཚངས་སྤྱོད་མ། སྲིད་བྲལ་མ། གྲགས་ལྡན་མ། བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་གཉིས་མ། ཚོགས་གཉིས་རྒྱ་མཚོ་མ། གཡག་བསྟོད་ཚིགས་བཅད་ 
གཅིག རོང་བསྟོད་གསུང་རབ་མ། འཐད་ལྡན་སེང་གེའི་ང་རོ་མ། རབ་མཛེས་མ་ཉེར་གཅིག ཞབས་དྲུང་ངག་པ། ཚེ་ནས། རྗེ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ། ཞབས་དྲུང་ངག་གི་དབང་པོ། མཁན་ཆེན་གྱི་བསྟོད་པ། སྐྱེ་བ་ཀུན་དུ་སོགས་ཀྱི་སྨོན་' 
པ ལམ་ཚིགས་བཅད། རྣམ་རྒྱལ་གྱི་གཟུངས། ཚེ་གཟུངས་ཨོཾ་གསུམ་མ། དུརྒ། རི་ཁྲོད་མའི་གཟུངས། མདོ་ཚར་གསུམ་བདུད་བཟློག་དང་བཅས་པ། འགྲོ་ལ་བདེ་སྐྱིད་མ། བྱམས་སྨོན། སྨོན་ལམ་གྱི་ཚིགས་བཅད་ཐོར་བུ་པ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་ 
1 མཐའ་བརྒྱན་པ་དང་། ཚོགས་འགྱེས་འཚོགས་ཀྱི་དུས་པི་ཤཙི་འུར་འདོན། ཆོས་སྤྱོད་རྣམས་ལ་གོང་བཀོད་མ་གཏོགས་བློ་བཟོའི་བསྣན་འཕྲི་མི་བྱེད་པ་གལ་ཆེ། གོང་དུ་བཀོད་པའི་ཆོས་སྤྱོད་འདི་དག་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ལ་ཡོད་ངེས་ 
དགོས་རྒྱུ་ཡིན་པས་བློ་གསར་བ་རྣམས་གྲྭ་ཚང་དུ་སླེབས་ནས་ཟླ་བ་བདུན་གྱི་ཁོངས་སུ་འཛིན་ཐུབ་པ་བྱ། བླ་མ་དཔང་དུ་བཞུགས་ནས་ཆོས་ཁྲིམས་པས་བཤར་གནོན་བྱེད། ཆོས་སྤྱོད་འདི་རྣམས་མ་བཟུང་བ་བྱུང་ན། གནང་ཆེ་ཆུང་ལ་དཔགས་པའི་མར་ 
› ཆད། བླ་མ་སྤྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱིས་གྲོས་སུ་བསྟུན་པའི་འོས་རིགས་བསྐལ་ནས་དགེ་འདུན་སྤྱིའི་འཇམ་རྡོར་ལ་ཕན་པ་བྱེད། ཆོས་ཚུགས་ཕྱིན་དམིགས་བསལ་མ་གཏོགས་རྒྱ་སྒོ་བསྒྲལ་ནས་ཕྱིན་པ་བྱུང་ན་ཉིན་རེ་ལ་མར་ཉག་དོ་རེའི་ཆད་པ་སྤྱི་བ་དགེ་སྐོས་ 
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_ཀྱིམས་ངོ་སྲུང་མེད་པ་བསྡུས་ནས་གོང་བཞིན་བྱེད། མཚན་ཉིད་གྲྭ་ཚང་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ཆོས་རིམ། ཆོས་འཆད་མཚམས་རྣམས་ཀྱི་རིམ་པར་ཕྱག་བཞེས་མཛད་རྒྱུ་ལ། སྤྱིར་བྱིན་རླབས་ཀྱི་བཀའ་བབས། དོན་དམ་གྱི་ལྟ་བ། ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་གྲུབ་ 
མཐའ གསུང་རབ་ཀྱི་འགྲེལ་ཚུལ། བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་དབྱེར་མ་མཆིས་པ་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཡབ་སྲས་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རབ་དྲིམ་མེད་པ་མཐའ་དག་གི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ། ཕར་ཚད་དང་སྡོམ་རིགས་གཙོ་བོར་ 

བུ ར་པའི་བཀའ་སྲོལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རྣམས་མཁས་པའི་དབང་པོ་གཡག་རོང་གཉིས་ཀྱི་སྒྲོས་དང་མཐུན་པར་འཆད་དགོས་རྒྱུ་ཡིན། འཕྲལ་གྱི་མཛད་སྤྱོད་ཀྱི་རིམ་པ། སྤྱི་བསོད་འདུས་ནས་ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཅིག་པ་མགོ་ཟླ་བའི་ཚེས་གཅིག་ནས་བཅུའི་ ཟ 

བར། བསྟན་པ་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་དཔོན་སློབ་འཆད་ཉན་མཛད་པའི་འགལ་རྐྱེན་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཞི་བའི་ཕྱིར་དུ་ཆོས་རིམ་མཛད་དགོས་རྒྱུ་ལ་ཉི་ཕྱེད་ཡན། བཀའ་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་གྱི་གསུང་སྒྲོགས། ཤེར་སྙིང་བདུད་བཟློག ཕྱི་ ˆ 

དྲོའི་ཆ་ལ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་མ་དང་། ཆོས་རྒྱལ་མ་གཙོ་བོར་སྟོན་པའི་གོང་བསྟོད་སོགས་བླ་མའི་སྐུ་བསྟོད། སྒྲོལ་མ་ཚར་སུམ་ཅུ་སོ་བདུན། སྒྲོལ་གསོལ་དང་བཅས་པ། ཤེར་སྙིང་བདུད་བཟློག་རྣམས་གང་འགྱུར་མཛད། ཚེས་བཅུ་གཅིག་གི་སྔ་དྲོ་ 

ཆོས་གཏོར་བཏང་། དེ་ཉིད་ནས་ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཉིས་པ་རྒྱལ་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུའི་བར་དགུན་ཆོས་དང་པོ། ཚེས་བཅུ་གཅིག་ནས་ཉི་ཤུའི་བར་ཆོས་མཚམས། ཉར་གཅིགནས་ཧོར་་བླ་དང་པོཆོའཕྲུལགྱིཚསཉིཤུཚུན་བར་ཟླ་བ་གཅིག་དགུན་ཆོས་གཉིས་ ྣ 






༄98.127.1;[1:39.)= 98 ×! @ 


- ® 


༢. ༄༅། ད །པ་ཆོས་རིམ་དང་བཅས་པ། ཉེར་གཅིག་ནས་གནམ་གང་བར་ཆོས་མཚམས། ཧོར་ཟླ་གཉིས་པ་དབོ་ཟླ་བའི་ཚེས་གཅིག་ནས་ཉི་ཤུའི་བར་དཔྱིད་ཆོས་དང་པོ། ཉེར་གཅིག་ནས་གནམ་གང་བར་ཆོས་མཚམས། ཧོར་ཟླ་ 
གསུམ་པ་ནག་པ་ཟླ་བའི་ཚེས གཅིག་ནས་ཉི་ཤུའི་བར་ཞག་ཉི་ཤུ་དཔྱིད་ཆོས་གཉིས་པ། ཉེར་གཅིག་ནས་གནམ་གང་བར་ཆོས་མཚམས། ཧོར་ཟླ་བ ཞི་པའི་ས་གྭ་ཟ་བ་རིལ་པོ་དཔེ་མཚམས་ཆེན་མོ། ཧོར་ཟླ་ལྔ་པ་སྣོན་གྱི་ཟླ་བའི་ཚེས་གཅིག་ནས་བཅུའི་ 
(༥ བར་ཆོས་མཚམས། ཚེས་བཅུ་གཅིག་ནས་ཧོར་ཟླ་དྲུག་པ་ཆུ་སྟོད་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུའི་བར་དབྱར་ཆོས་དང་པོ། ཚེས་བཅུ་གཅིག་ནས་ཉི་ཤུའི་བར་ཆོས་མཚམས། ཉེར་གཅིག་ནས་ཧོར་ཟླ་བདུན་པ་གྲོ་བཞིན་ཟླ་བའི་ཉི་ཤུའི་བར་དབྱར་ཆོས་གཉིས་པ། དེ་ 
ྲ རྣམས་ལ་ཆོས་རིམ་ཡང་འཐུས་རྒྱུ་ཡིན། ཉེར་གཅིག་ནས་ཧོར་ཟླ་བརྒྱད་པ་ཁྲུམས་ཀྱི་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུའི་བར་ལ་སྤྱི་བསོད་པ་འགྱེས་པ་དང་། སྟོན་ཆག་པ་རྣམས་ཀྱང་ཆོས་མཚམས་བྱེད། སྤྱི་བསོད་ཀྱི་བཅའ་ཡིག་ལོགས་ན་ཡོད། ྒ ཚེས་བཅུ་གཅིག་ 
„ ནས་བཅོ་ལྔའི་བར་ཆོས་རིམ། བཅུ་དྲུག་ནས་ཧོར་ཟླ་དགུ་པ་དབྱུག་པ་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུའི་བར་ཆོས་འཆད། བཅུ་གཅིག་ནས་ཉི་ཤུའི་བར་ཆོས་མཚམས། ཉེར་གཅིག་ནས་ཧོར་ཟླ་བཅུ་པ་སྨིན་དྲུག་ཟླ་བའི་ཉི་ཤུའི་བར་དཔེ་མཚམས། ཉེར་གཅིག་ནས་ 
༡, གནམ་གང་བར་ཆོས་མཚམས་བྱེད། ཕོག་བརྒྱག་དགོས་སྡེ་པ་ནས་དགུན་ཆོས་གཉིས་པ་སྤྱི་པ་དགེ་སྐོས་པས་ས་ག་ཟླ་བའི་དཔེ མཚམས་ཆེན་མོ། དབྱར་ཆོས་དང་རྟིང་གཉིས་རྣམས་ལས་བྲེ ཕྱག་རྟགས་མའི་མཁན་ཆེན་ལ་ཁལ་བཞི། གཞན་ཕོག་ཡིག་ 


༩རབའསན། 
©༤༽ 
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_[ །།ོད་དུ་ཐེབས་པའི་དགེ་འདུན་རེ་ལ་ནས་བེ་བཅོ་ལྔ་རེ་འབུལ། ཕོག་བརྒྱག་དུས་མ་སླེབས་པ་རྣམས་ལ་སྐལ་སྤྲོད་མི་བྱེད། ཕོག་བླངས་གྲུབ་རྗེས་དགག་དགོས་ཀྱི་ཕྱོགས་ལ་འབྱོན་དགོས་བྱུང་ཚེ་ཕོག་ལྷག་ཕྱིར་ཀློག ཕོག་བླངས་གྲུབ་རྗེས་ནད་ཀྱིས་ཆོས་ 
| ལ་མ་ཕེར་ཟེར་བ་རྣམས་ལ་སྤྱི་ཆོས་ཀྱིས་བརྟག་གཞིག་འཇུག་ལུགས་བྱེད། ཆོས་ཐོག་བདུན་པོ་ལ་སྤྱི་བས་ཐུག་ཚུལ་ལུགས་མཐུན་བཏང་། ཆོས་རིམ་ཚུགས་ནས་མ་གྲོལ་བར་གརྡིའི་བརྡ་བྱུང་འཕྲལ་ཚང་མ་འཚོགས་པ་དང་། རང་རང་གི་གྲྭ་ཁང་ནས་ 
ཚོགས་སུ་མ་འགྲིག་བར་རི་ཁྲོད་མའི་གཟུངས་འདོན། རང་རང་གི་སྒྲིག་དང་མཐུན་པའི་རྒྱན་ཡིག་ལ་ཀུན་འདེབས་ཤིང་། རིགས་ལུང་ལ་ཚང་མ་བྱོན་དགོས། སྒྲིག་ཞུགས་རྣམས་ཀྱིས་སོ་སོའི་གཞུང་ཆོས་ཚང་མཉན་པ་དང་། དེ་ལས་འགལ་ནྭ་བླ་མ་ ྒཱེ 
སྤྱི་ཆོས་གྲོས་སུ་བསྟུན་པའི་འོས་རིགས་ཀྱི་ཆད་པ་འགེལ། ཚོགས་གྱེས་ནས་གྲྭ་ཁང་སོ་སོར་མ་བྱོན་བར་ཀྱང་རི་ཁྲོད་མའི་གཟུངས་སྔགས་འདོན། རིགས་ལུང་དང་། སྔ་དགོང་གི་སྐྱོར་རན་ལ་ཆོས་ཁྲིམས་པས་འཕྲག་གནོན་སྐོར་ཡུག་བླ་མའི་བཀའ་ ངོ 
དང་བསྟུན་པའི་ནུས་པར་བྱས་རྟིང་། ངན་སྲེབ་ཀྱིས་མ་བྱས་པ་བྱུང་ན་གོང་བཞིན་གྲོས་བསྟུན་གྱི་ཆད་པ་འོས་རིགས་འགེལ། མདོར་ན་གོང་དུ་ཕྲ་རགས་སྨོས་པ་རྣམས་དང་། དེར་མ་འཐུས་པ་ངག་ཏུ་ཞིབ་ཆ་གླེང་བ་བཞིན་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་གྱི་ 
ཐུགས་ལ་བཅང་། ཕྱག་ལེན་ལ་བཏབ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་རྒྱང་རིང་དུ་དོར་ནས། བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་ཏོག་དང་། གཞན་སྐྱེ་འགྲོ་མཐའ་དག་གི་རྒྱུད་ལ་དགེ་ལེགས་ཀྱི་དཔལ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པའི་ཆེད་དུ། ཆེད་གཉེར་དང་དོས་པ་ཡང་དག་ 
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༧།༄༅། ་ །པ་ཅིག་ཅི་ནས་ཀྱང་དགོས་རྒྱུ་ལགས། ཆོས་ཁྲིམས་པས་ཀྱང་ཕྱོགས་ཆ། ཉེ་རིང་། ཀུན་སློང་། ལེ་ལོ། རང་འདོད་སྤྲངས། ཇོ་དགའ། ལས་སླ། ཁུར་མེད་མ་ཡིན་པའི་གྲྭ་ཚང་གི་སྤྱི་ཇུས་ཁོ་ན་ལ་བསམ། དཀོན་ 
མཆོག་དཔང་དུ་བཙུགས། བཅའ་ཡིག་ལ་ཆ་བཞག་པའི་འཆུགས་མེད་སྲ་ཐང་སེམས་འཁུར་ཆེ་བ ་རང་ཅིག་བྱེད་དགོས། ཡང་ཆོས་ཁྲིམས་པ་རང་གི ་བསམ་པ་སྐྱོན་ཅན་ལ་བརྟེན། གོང་ལས་འགལ་བའི་ཚ་གྲང་མ་སྙོམས་པ་སོགས་བྱས་པ་བྱུང་ 
 ན། དགེ་འདུན་བྱིང་རང་གིས་ངེད་ལ་ལན་གསལ་སླེབ་པ་གྱིས། བདེན་བརྫུན་བརྟགས། གཞུང་བསྲང་བའི་ཁ་ལྟ་དྲན་འཛིན་གཏོང་ཞིང་། ཆོས་ཁྲིམས་པ་ས་ཐད་བཞིན་བྱས་ཀྱང་ངན་ཁོག་བཅངས། དགོས་མེད་ཀྱི་སྙད་རྐོ་ཞེ་མི་ཉན་བྱས་པ་བྱུང་ _ 
¦ ནཾ། འདི་ནས་ཁ་ལྟ་ཕྱིས་ལམ་ཁེགས་པའི་ཧོར་ཁྲིམས་གཏོང་དགོས་འཆར་བས་དེར་མ་སོང་བ་ཐ་དད་ནས་སྤང་བླང་མཛད་འཚལ། སྙིགས་མའི་དུས་འདིར་འཆད་ཉན་གྲྭ་ཚང་གི་སྒྲིག་ལུགས་མཐུན་འདི་གཞན་ལས་ཕན་ཡོན་ཆེ་ཞིང་། བཅུར་དག་སྒྲིག་ པོ 
འཁྱོན་ཡང་ཤིན་ཏུ་དཀའ་བ་ཞིག་ཡོང་གི་འདུག་པ་ནས། ཆོས་ཁྲིམས་ཁོ་ནས་མི་འགྱུར་ན། རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པཏྲི་ཏས། འཇིག་རྟེན་ལུགས་ཀྱི་རྗེས་འབྲངས་ནས། །བདག་གིས་དམ་པའི་ཆོས་འདི་བསྟན། ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ལུགས་གཉིས་ཀས་ 
ྲ ཁྲིམས་གཞུང་བསྲངས་པའི་ལྟིད་ནན་ངོས་ནས། ཆོས་ཁྲིམས་ལ་ཡང་དག་པས་དགེ་ལེགས་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་ལྟ་བུ་ཞིག་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་བྱུང་ན་སྙམ་པའི་ལྷག་བསམ་རྣམ་པར་དག་པ་ཁོ་ནས་དབང་བྱས་པ་ཡིན་པས་ཐ་དད་ནས་དགོངས་པ་ 
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_ ཞུ། ཇག་ཁྱེར་སྤྱོད་རྩིང་བྱུང་ན། ཚེ་འདི་ཕྱི་གཉིས་མེད་ཡོང་བས། རང་སེམས་ལ་རང་གིས་བྱར་བཏང་གྲ་ཐབས་འགྲིག་པ་རང་ཅིག་གལ་ཆེ་ཆེ། དགེ་འདུན་གྱི་དཔང་པོར་ཆོས་ཁྲིམས་པ་ཡོད། ཆོས་ཁྲིམས་པའི་དཔང་པོར་ངེད་ཡོད། ངེད་ཀྱི་དཔང་ 
པོར་གོང་མ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་རྣམས་བཞུགས། དེ་ཡང་གངས་ཅན་གྱི་བདེ་སྐྱིད་དང་། དགེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་གནས་དཔལ་ས་སྐྱ་འདིར་ཞིག་གསོ། རྟེན་མཆོད་ཀྱི་བདག་རྐྱེན། བཤད་གྲྭ་གསར་འཛུགས་འདི་འདུ་ཞིག་ཐུབ་ན་སྙམ་པའེ་ 
བསམ་པ་སྔ་མོ་ནས་ཡོད་ཀྱང་། བདུད་ཀྱི་གནས་མལ་སྙིང་ལ་བཅས་པའི་སྐྱེ་བོ་མི་བསྲུན་པ་འགའ་ཞིག་གི་བྱེད་པ་ངན་པ་ལ་བརྟེན། གདན་ས་ཆེན་པོར་གསར་འཕེལ་ལྟ་ཞོག འཇག་ལྟཉ་བུང་མབས། ངེདྲ་ཀྱི་ལུས་ སྲག་ལྟསམད 
བཏང་། འཕགས་པ་མིན་ཡང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་གོ་ཆ་གྱོན། སྒོ་རུམ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་དྲུང་དུ་བློ་ཐག་ཆོད་ཀྱི་ཡ་འུད་ལ་བསྲེས་པའི་དམོད་བཅོལ་ཞུས། རྒྱལ་ཁམས་མཐའ་དག་དལ་མེད་དུ་ཉུལ། འགྲོ་ས། འདུག་ས། ལྟོ་གོས། ཆྭ་བད་ལ་ 
སོགས་པ་སྤྲང་པོ་ལྟ་བུའི་ངོས་ནས་དཀའ་སྤྱད་དང་། བཟོད་བསྲན་བསྐྱེད། སྐབས་ལ་ལར་ཤི་སོང་སྙམ་པ་དང་། ལ་ལར་བསད་སོང་སྙམ་པ་དང་། ལ་ལར་ལུས་གྲང་དམྱལ་ལྟ་བུ་དང་། ལ་ལར་རླུང་གི་རྣམ་པས་དྲན་མེད་ལ་འགྲོ་བ་སོགས་ཅ་བྱུང 


རུང་། འགྱོད་པ་དང་། སྐྱོ་སུན་མ་སྐྱེས་པ་བྱས། དོན་སྙིང་པོ་དྲིལ་བ། དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་སྡེ་དང་བཅས་པ་ལ་ཕན་པ་ཅིག་བྱུང་ན་ཅི་བྱས་བདེ། ད་མི་ཡོང་ན་རང་རྐྱང་པ་ཚེ་ཐུང་ན་ཡང་བཟོད་སྙམ་པའི་སྙིང་ཐག་པ་ནས་ཡིད་ཁུ་འཕྲིག་སྤངས་ 


་བ༩།༤ 
༤༽ 
སྐམསམསའ། 
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» ༄༅། །ཏེ། སེམས་ལ་བཅངས་པ་ལག་ལྭ་བྲངས། ངོ་བོ་བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་ལ་བློ་ལིང་བཀལ་ནས་འབད་རྩོལ་ཆེ་བ་ལས་ཀྱང་ཆེ་བར་བསྒྲབ་པ་ལ་བརྟེན། སྤྱིར་གོང་མ་རྣམས། ཁྱད་པར་ས་ལོའི་ཐུགས་རྗེས། གཡས་རུ་ 
བྱང་ནས་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་ཚེ་དབང་རྡོ་རྗེ་བའི་དྲུང་གིས་རྐང་ལེན་མཛད། རྒྱལ་མཁར་རྩེ་ནས་དྲུང་ནམ་མཁའ་ལྷུན་གྲུབ་པས་ཀྱང་མཐུན་གྲོགས་ཡང་དག་པ་མཛད་པ་དེ་དག་གི་ཕན་ཆ་ལ་བརྟེན། ལོག་བསྒྲུབ་མཐའ་དག་ཕྱོགས་གཞན་དང་ 
པ གཞན་དུ་བྱེར། ས་གཞི་མཐའ་དག་དབང་དུ་བསྡུས། དཔལ་ས་སྐྱར་གསེར་ཐོག་རྣམས་དང་། རྗེ་བཙུན་གོང་མའི་ཕྱི་རྟེན་སོགས་ལ་ཉམས་གསོ། ཆོས་སྡེ་གསར་བཙུགས་སོགས་ལེགས་ཚོགས་འདི་བཞིན་དུ་གྱུར་པ་དེ་ཡིན། ས་གཞིས་ཡོངས་སྡུད་ 

རྣམས་ཀྱི་ཐད་ཀྱང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ལོག་འཚོ། ཐབས་སྤྱོད། ཁྱི་ཁུ་ཁྲག་མཐོང་དུ་མ་སོང་བ་བྱས། དག་པ་རྒྱུན་ཆགས་དང་། ཆོས་སྔེའི་གཞི་རྟེན་སོགས་ལ་ས་ཡུལ་དངོས་གཙང་ནས་ཞིང་སོན་འགྲོ་ལག་ཐོག་ཡོད་ངེས་པ་བྲེའི་སུམ་བརྒྱ་འབྱེད་ 
འགྲོལ་བྱས་པ་སོགས་ཞིབ་ཆའི་རྣམ་དབྱེ་སྤྱི་པ་རང་གི་དེབ་ཏུ་གསལ་བ་ལྟར་ལགས་པས་དཔོན་སློབ་ལས་བྱེད་པ་དང་བཅས་པ་ཀུན་གྱི་ཐུགས་ལ་བཞག གཞིག་པ་བཅུག འཕྲལ་ཕུགས་སུ་བསམ་མནོ་བཏང་བའི་སྤང་བླང་གནང་དགོས། ལེགས་བྱས་ 
ཤྭ རྣམ་པར་དཀར་བའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདིས་མཚོན་ཏེ། དུས་གསུམ་དུ་བསགས་པའི་དགེ་བ་གང་མཆིས་པ་དེའི་ནུས་པ་ལ་བརྟེན་ནས། དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་གོང་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དང་། མཆོག་ཏུ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
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ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཁྱེན་བརྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་ངོ་བོ། རྩ་བའིབླ་མ་དམ་པས་ལོཙཱ་བ་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་སོགས་རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་དགོངས་པ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་རོ་གཅིག་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཟག་ ྦ 
ྭ པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར་ཅིག བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ཐམས་ཅདཀྱང་གོང་ནས་གོཿ ང་དུ་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག བསྟན་འཛིན་གྱིསྐྱས་བུའཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་བྲལ་བའི་ཡོངས་ཀྱི་དགེ་ 
བའི་བཤེས་གཉེན་མཐའ་དག་སྐུ་ཚེ་རིང་ཞི ང་རྣམ་པར་དཀར་བའི་ཕྲིན་ལས་དར་ཞིང་རྒྱས་པ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་བཅས་ལ་ལྷུར་བཞེས་པའི་ཕྱོགས་བཅུའི་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་གང་ན་ཡོད་ཀྱང་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཐུགས་ ཁུ 
དགོ། ངས་མཐུན་པར་བཞུགས་ཤིང་། སྤོང་བ་བསམ་ག ཏན་དང་ཀློག་པ་ཐོས་བསམ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་སྤྱོད་བཅུའི་བཤད་སྒྲབ་འཕེལ་བར་གྱུར་ཅིག བསྟན་པ་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱང་དམ་ལ་གནས་ཤིང་ནུས་མཐུའི་དཔལ་འབར་བར་གྱུར་ མོ 
ཅིག དཀར་ཕྱོགས་ལ་མངོན་པར་དགའ་བའི་ལྷ་ཀླུ་དྲེགས་པ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དགེ་བ་སྒྲབ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྟོང་གྲོགས་བྱེད་པར་གྱུར་ཅིག བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་དམ་པའི་ཆོས་བསྒྲབ་པའི་འགལ་རྐྱེན་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བར་གྱུར་ 
ཅིག མཐུན་རྐྱེན་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་དང་འབྱོར་བ་ལ་སོགས་པ་ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག རྒྱུད་ལ་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར་ཅིག བསྟན་པ་སྟོབས་ 
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› ༄༅། །ཀྱིས་འཛིན་པའི་སྦྱིན་པའི་ལག་བརྐྱང་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་དཔལ་དང་ལྡན་པའི་སྡེ་དཔོན་ཆེ་ཕྲ་རྣམས་ཀྱང་ཆབ་སྲིད་བ རྟན་ཞིང་། དབུ་རྨོག་བཅཙན་པར་གྱུར་ཅིག དེ་དག་རང་རང་གི་འཁོར་དང་ལོངས་སྤྱོད་དབང་ཕྱུག་དག་གིས་ 
ཆོག་ཤེས་པར་གྱུར་ཅིག དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཡངས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་འཁྲུག་ལོང་མེད་པར་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་དཔལ་ལ་རྫོགས་ལྡན་བཞིན་དུ་སྤྱོད་པ་དང་། ལས་འབྲས་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་གྱུར་ཅིག སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
¦ དགེ་བ་བཅུ་དང་དུ་བླངས། མི་དགེ་བ་བཅུ་སྤངས་ནས་མཐར་ཐུག་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་མྱུར་བ་ཉིད་དུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག དེ་ལྟར་བདག་གི་ལྷག་བསམ་དག་པ་ཡིས། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལོངས་སྤྱོད་དང་བཅས་པས། །ཕྱོགས་ 
ྫ འདིར་འབད་པའི་རབ་དཀར་དགེ་ཚོགས་དེས། །འགྲོ་ཀུན་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཆེ་ཐོབ་ཤོག རྡོ་རྗེ་འཆང་དངོས་རྗེ་བཅུན་ས་སྐྱ་པ། །ཡབ་སྲས་བརྒྱུད་པར་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། །བྱད་པར་ས་ལོ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཡི། །ཐུགས་དགོངས་ཆོས་ཀྱི་ 
དབྱིངས་སུ་རྫོགས་གྱུར་ཅིག ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་འདིར། །ཆོས་བཞིན་སྤྱོད་པའི་སྐྱེ་དགུ་ཀུན་འདུ་ཞིང་། །ཆོས་དང་སྲིད་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པ་དང་། །ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་སྲུང་གྱུར་ཅིག །བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ཚེ་རིང་ 
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¿, ནད་མེད་ཅིང་། །བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པ་དང་། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱིས། །བདག་གིར་མཛད་ནས་ཆོས་ཚུལ་ཀུན་འཛིན་ཤོག །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཡུན་དུ་གནས་པ་དང་། །རྒྱལ་སྲས་དགེ་འདུན་ཐུགས་དགོངས་ 
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མཐུན་ པ་དང་། །རྒྱལ ་པོ་ཐམར ཅད་ ཆོས་ བིན སྤྱོད་པ་དང་། །རྒྱལ་ ཁམས བམོསོ་ཅད་བདྡེཞིང་འ ད་པར་ཤོག [རྗེ རྗེ་བཙུན་བླ བླ་མ རྣམས་ ཀྱི་ཐུགས་རྗ རྗེ དང་། རྒྱལ་ བ སྲས ་བཅས རྣམས་ ཀྱི་བྱིན རླབས་དང་། །ཆོས སྐྱོང་ སྲུང་མ་རྣ རྣམས ས་ཀྱི་ནུས མཐུ་ 
ཡཾས། །བསམ་ དོན་ ཐམས་ཅད འགྲུབ་ པའི འི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །རབ་ཿ བརྗིད་འཇིག ་དུས དུ་བ་ སྟོང་གིས 'འཁྱད་ པའི སྐུ་ནི་འབར་ བའི་ རྟ ་གདོང་མེ དང་འགྲོགས། །ཾ་ཞེས འཇིགས ་རུང་གནམ་ལྕགས་སྒྲ་ལས (ལྕགས ་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ དམར་འོད་ གློག་ གི་ ཐག་༔ པ 
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དབང་པོ་ པོ་ཡུམ ་ཆེན བཞི་ དང་ལྷན ཅིག་ རོལ། །འཕྲིན ་ལས་ ཾས་བསྒྲུབ་པ( པའི་ལ།ས་ཀྱི་ཕོ་ ཉ་པུ་ཏྲ་ལ ་སོགས ཕྱི་ནང་གསང་ བའི སྲུང་མ་རྣམས། །ཀུན་ དགའ་རྙ སྲིང་པོའི་ བཀའ་དང་ དམ་ ཚིག ་དྲན་ པར་གྱིས་ལ སྔགས འཆང་ བདག་ གིསཿ ་ཉེར་ བསྒྲུབ པའི། །སྟོན པའི་ 
དམ་ ཆོས ས་སྒྲོགས ་པའི དགེ འདུན་ བཤད་ གྲྭ་ཆེ འདྲི སྲུང་ཞིང་ སྐྱོང་ བའི འཕྲིན ་ལས། མཛོད། །བམས གསུམ ་སྲིད་ པ་མཐའ་དག་དབང་སྡུད ཅིང་། །རབ་ ཆགས་པདྨ་རཱ་གའེ འི་ལང་ཚོ་ ཅན། །དགོས འདོད་ ཡིད་ བཞིན་ ནོར་བུ བའི འི་དཔལ སྟེར་ བའི། །ནོར་ལྷ་ 
གསུམ གྱིས །འདོད་ དགུའི་ དངོས གྲུབ ་སྩོལ། །ཇི་ སྲིད ཟླའེ མདངས འཕྲོག ཆ། ཉམས་ཤིང་། །ས ་གཞེ ཞྱི་རྒ་མཚོར་ བཅས་པ་རབ་ བ་བརྟན་ པ། །དེ་ སྲིད ལེགས བཤད་ སྒྲོགས་ པའི འེ་དགའ་ ཚའ། ་འདི། ། །འགྲོ་ གོ་བའི རྒྱན་དུ་གནས ་པའི དགེ ལེགས སྩོལ། །ཅེས 


གཡོ། །དྲག ་པོར་ཁྲོས་པའི མཐར་བྱེད་ཞལ གྱི་མཆེ་བའི མྱུ་གུ་ཟླ་བ ཕྱིད་ ང། སྟོང་ཕ ཕྲག་ བརྩེགས། ཉི ཟླ་མདངས འཕྲོག སྤྱན་གསུམ་འབར་བས བགེགས རྣམས འཐག མཛད་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་ནག པོ་ཆེན ་པོ་དང་། །འདོད་ ཁམས དབང་ཕྱུག ནམ གྲུ་མ་ ཧཱ ཞིང་སྐྱོང་ 


198 






མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངསསརྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་མེ་རོ་རྨང་ནས་བསླང་སྟེ། ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ལས་བྱུང་བའི་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་བསྟན་པའི་སྒོལ་མེ་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་ཞིག་བྱོན་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཕྱོགས་ 


@ དུས་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་གྱུར་པ་འདི་ནི་རྣམ་ཐར་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ཅིང་། སྐལ་བཟང་ཐར་འདོད་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ལ་བཀའ་དྲིན་གཞལ་དུ་མེད་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་ཐུབ་བསྟན་ལྷ་ཆེན་ , 
, ལེགས་པར་ཐེབས་པའི་རྗེས་ཙམ་ལ། གསང་སྔགས་བདེ་ཆེན་གླིང་ཞེས་བྱ་བའི་སྔགས་དགོན་ཆེན་པོ་འདི་ཡང་འདེབས་པར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་སྔོན་གྱི་དུས་སུ་ས་ཕྱོགས་འདི་ཉིད་ན་ཆོས་འཁོར་རྩེ་མོ་བ་ཞེས་གྲགས་པའི་སྡེ་པ་ལྟ་ཁང་པའི་འོག་ཏུ་ ངེ 


གཏོགས་པ། བན་གཟུགས་ལ་ཀུན་སྤྱོད་རྩིང་སྲལ་བག་མེད་ཁོ་ན་བྱེད་པའི་ས་སྐྱ་པའི་ཞལ་ངོ་གདུང་བརྒྱུད་རྣམས་ལ་ཡང་ཞབས་འདྲེན་རིམ་པར་བསྒྲབ་པ་དང་། མཆོད་ཞིང་རྣམས་ལ་ཡང་ཆོམ་པོ་སོགས་བྱེད་པའི་ངན་པ་ཚན་ིག་ཡོད་པ་ལ། དུས་ཕྱིས་ 


ད 


ཧཾཿ སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་ཀྱི་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་གཟི་འོད་ཆེན་པོས་ཐམས་ཅད་ཆབ་འབངས་སུ་རང་དབང་མེད་པར་འདུས་པ་ན། སྔར་གྱི་ངན་སྤྱོད་བྱེད་པེའི་ངན་པ་ཁ་ཅིག་ནི། སྔར་རང་གིས་བྱས་པའི་ཉེས་པ་རྣམས་དྲན་ནས་ཕྱོགས་གཞན་དག་ཏུ་སོང་བར་ 


-----~--------=-----------*=----------------~---~~-~. 














གྱར་ལ། ལ་ལ་ནི་འགྱོད་པ་ཆེན་པོས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོར་མཐོལ་བཤགས་དང་བཅས རྗེས་སུ་འཛིན་པར་གསོལ་བ་འདེབས་པར་གྱུར་ལ། ཕལ་ཆེར་ནི་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་བཞིན་བསླབ་པ་སྐྱོར་བ་སོགས་དད་གུས་དང་བཅས་བགྱིས་པའི་དགེ་ 
ཧྭ འདུན་རགས་བསྡུས་ཤིག་གི་སྟེང་། བུབ་བསྟན་ལྷ་ཆེན་ནས་ཀྱང་དགེ་འདུན་བགྲེས་པ་རྣམས་བྱོན་པའི་ཞལ་གྲངས་བརྒྱ་ཕྲག་ཙམ་ལོངས་པར་མཛད་ནས། དེར་བཞུགས་རྣམས་ཀྱི་སྤང་བཞེས་མཛད་དགོས་ལ། གཞི་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་ 
གནས་པར་བྱས་ནས། སྤྱིར་བཤད་པ་རྒྱུད་སྡེ་མཐའ་དག་ལ་མཁས་པ། ཉམས་ལེན་མན་ངག་རྒྱ་མཚོ་ལ་དབང་འབྱོར་བ། ལག་ལེན་ཆོ་གའི་ཆ་ལག་ཕྲ་མོ་བྲིས་ཐིག་དབྱངས་གསུམ་ཚུན་ཆད་ལ་བྱང་ཆུབ་པ་ཞིག་དང་། ཁྱད་པར་ས་སྐྱ་པའི་ཡབ་ཆོས་ ཟི 
ཡང་ཕུར་རྣམ་གཉིས། བདྲེ་ཀེ་གསང་གསུམ་ཡོ་ག་དང་བཅས་པའི་ཆོ་ག་ཆ་ལག རྩ་རྒྱུད་བརྟག་གཉིས ཆོས་སྐྱོང་གི་བསྐང་བཟློག གར་འཆམས། གདངས་དབྱངས། རོལ་མོ་སོགས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་རྣམ་པར་དག་པ་རྣམས་ཆིགྐྱ་ཕེར་བ་དགོས་ 
པའི་བཅའ་ཁྲིམས་ནན་ཆེན་དུ་བཀའ་སྩལ་ནས། སྔར་གྱི་སེར་ཁྱིམ་པ་གནས་པའི་ཡུལ་ལ་ཆོས་འཁོར་རྩེ་མོ་ཞེས་བྱ་བའི་མིང་ཡོད་པ་དེ་སྤོ་བར་མཛད་ནས། དྲེ་ཕིན་ཆད་གསང་སྔགས་བདེ་ཆེན་གླིང་དུ་མཚན་གསོལ་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤྱི་ 
དང་། བྱེ་བྲག་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་སྔགས་ཕྱོགས་ཀྱི་བསྟན་པཉི་མའིའོད་ལྟར་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་གདན་ས་ཁྱད་པར་ཅན་འདི་ཉིད་ཀྱི་དན་སྟོད་འདིར་ དགེ་འདུན་གྱི་ཆོས ་གྲྭ་རྣམ་པར་དག་པ་ཚུགས་པ་འདི་ནི། སྔོན་བྱོན་པའི་བླ་ 
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» ༄༅། །མ་གོང་མ་དུ་མ་ཞིག་གི་དགོངས་པའི་ལྷག་མར་ལུས་པ་ལ་སྔགས་འཆང་སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་ཆེན་འདི་ཉིད་ཀྱིས་གོང་མ་དེ་དག་གི་དགོངས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བདེ་བླག་ཏུ་འགྲུབ་པར་མཛད་པ་འདི་ཡང་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་བའི་གནས་ 
ཡིན་ཏེ། རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་དག་པའི་ཞིང་དུ་གཤེགས་ཁའི་གསུང་སྒྲོས་ལས། ད་འགྲོ་ནའང་སེམས་ཀྱི་འཁྲི་བ་ས་སྐྱའི་དན་སྟོད་དེ་ལ་ཆོས་ཁྲིམས་གཙང་མ་ཅིག་བྱུང་ན་སྙམ་སྩོལ་བ་ཆེར་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་སྤྲོས་པ་ནི་ཆོད་ 
༢ འདུག གཞན་སེམས་ཀྱི་ལྷག་མ་ཅུང་ཟདྱང་མེད་ཅེས་གསུངས་པ་དང་། གཞན་ཡང་བདག་ཆེན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་ཁའུ་སྐྱེད་ལྷས་ན་བཞུགས་པ་ལ། མདོག་གི་ཞེ་དགོན་ནས་མཁས་པའི་དབང་པོ་ཉི་ཟླ་སེང་གེས་མཇལ་བར་བྱོན་པའི་ཚེ། བདག་ 
ཱ ཆེན་གྱི་གསུང་ལས་ངེད་རང་གིས་བསམ་པ་བཞིན་བྱུང་ན། ས་སྐྱའི་སྐྱེད་འཕྲེང་ཡན་ལ་ལམ་འབྲས་སོགས་ས་སྐྱ་པའི་སྔགས་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས གྲྭ་བཟང་པོ་ཞིག་ཅི་ལ་ཐུག་ཀྱང་ཚུགས་པར་བྱེད་སྙམ་པ་ཡོད་པས། དེ་དག་གི་འགོ་མ་ལ་ཁྱེད་བཞུགས་དགོས་ 
ཞེས་གསུངས་པ་པཌ་ཆེན་ཉི་ཟླ་སེང་གེའི་རྣམ་ཐར་ལས་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་གདན་ས་ཁྱད་པར་ཅན་འདིར་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་གྲྭ་ངོ་མཚར་ཅན་རྣམས་ཚུགས་པ ནས་བཟུང་། ཟླ་བ་བྱུང་ངོ་ཅོག་གི་རྗེ་ས་ཆེན་དང་ས་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་དུས་ 


ང་ང 


ཙཾ, ཆེན་ལ་ཚོགས་ཆེན་གྱི་མང་ཇ་མ་ཆག་པ་དང་། གཞན་ཕཡང་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་སོ་སོའི་ལོ་དུས་ཀྱི་དུས་བཟང་སྐབས་མང་ཇ་འགྱེད་བཅས། གདན་ནོན་བཟང་པོ་དང་བཅས་སྒྲབ་པར་མཛད་ཅིང་། གཞན་ཡང་ཐུབ་བསྟན་ལྷ་ཆེན་དུ་རྒྱུན་པའི་ཐུག་ཚུགས་ 








-----~--------------«-༤----~-~-~-~--*---------~ -----~----༠--------~-----~-. 
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༢༨༩༧ ༤༩༦༽ ༨ 


གཏོར་བཟློག་གཉིས། ཟླ་བ་ངོ་རེ་བཞིན་གྱི་ས་ལོ་ཆེན་པོའི་དུས་ཆེན་ལ་རྩ་རྒྱུད་བརྟག་གཉིས་ཀྱི་རྒྱུད་འདོན། ཚེས་བརྒྱད། བཅུ་བཞི། ཉེར་གསུམ། ཉེར་དྲུག་ནས་གནམ་གང་གི་བར་རྣམས་ལ། དུས་གཏོར་ཆེན་མོ་སོགས་ཀྱི་རྒྱུན་འཛུགས་པར་ 
མཛད་ཅིང་། མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་སྡེ་གཉིས་ཀར་ཐུན་མོང་དུ་བཟློག ་པ་འབུམ་ཐེར། སྒྲོལ་མ་འབུམ་ཐེར། མཚན་བརྗོད་འབུམ་ཐེར། ས་ག ཟླ་བའི དགེ་རྩ་ཆེན་མོ མོ་རྣམས་འཛུགས པར་མཛད་དོ། །དེ་དག་རེ་རེ་ལ་ ཡང་མང་ཇ་དང་གདན་ནོན་བཟང་ 


ཐོག་དྲངས ་གཙུག་ལག་ཁང་ རྣམས ་ད། སུ་སྤོས ་དང་ཞལ་ཟས མར་མེའི་ཕྲེང་བ་མཚར་ དུ་དངར་བྲ་གངས མེད་ང པ་འབུལ་བ་ལ། སོགས ་པ 'རྨད་ དུ་བུང་ བའེ འི་མཛད་ང ང། རླབས་པོ ་པོ་ཆེ་དག་ གིས་ རང་གཞན ་ཐམས་ཅད་དགེ ་བའི 'ལེགས་ལམ་ལ་ བཀོད་ཅིང་། རྗེར སུ 


༨ ༨༡༡༧ ༢༤༩༤ ༨ ༨ ༤༤ 


༧] 
7 -3 


གསོ སོལ་ཕོཿ ོསོགས་རུན་བཟང་པོ་དང་། ཆོ་འཕྲུལ་ཟླ་བའི་སྨོན་ལམ་ཆེན་པོ། གསང་སྔགས་བདེ་ཆེན་གླིངདུ་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་དུས་ཆེན་སོསོའི་སྟང་བདེ་ཀྱེ་གསང་གསུམ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་སོགས་ཀྱི་སྒྲབ་མཆོད་དང་། ཕུར་པ་དང་མགོན་པོའི་ 


ཟང་ ཟིང་གི ་འབུལ་འགྱེད་བསམ ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ ་དང་བཅས །སྒྲུབ་ པར་མཛད་ཅིང་། གཞན་ཡང་ ཡང་དག ་པར་ རྫོགས་༢ པའི་སངས རྒྱས ཀྱི་དུས ་ཆེན་ བཞི ་དང་། ཟླམ གོང་མ རྣམས ཀྱི་དུས ་བཟང་གི ཐོག གདན་ ་ར། ་ཆེན་ པོའི་ངོ་མཚར་བའི་ རྟེན་ ་བཞིས་ 
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འ་གདུལ ཧརྣམས ཀྱང་དགེ་ བའི་རྩ བྱ་གཆན་ པ་ལ སྦྱོར་བའི་ཤུལ ལཆ ་ཆེན་ པ པོ་གཏོད་པར་མཛད་པ ཡིན ་ལ། གདན ས ་ཆེན་ པློབ་ བྲང་རིན ཆེན སྒང་གི མཐའ སྐོར་དུ་བསྒྲབ་པཿ པ་མའི རཝ ཆན པ་ ཡང་གསར་འཛུགས ་སུ་མཛད་དེ ད། རླ བ་བྱུང་ངོ་ཅོག གི 


ཟ' ༄༅། །ཚེས་བཅུ་རྣམ་པ་གཉིས་ལ་གུ་རུ་དྲག་དམར་གྱི་ཆོ་གརྒྱས་པར་བསྒྲབ་པ་དང་། གཞན་ཡང་བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་དུས་ཇ། སྨྱང་གནས་སོགས་ཀྱི་རྒྱན་བཟང་པོ་ཚུགས་པར་མཛད་པ་ཡིན་ཞིང་། གཞན་ཡང་སྔགས་འཆང་ 
བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་སྒྲབ་སྡེ་ཁྱད་པར་ཅན་གསར་འཛུགས་དང་ཉམས་གསོ་ མཛད་པའི་ཚུལ་ནི། གདན་ས ཆེན་པོའི་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་རི་བརྒྱུད་སྔོན་འཁོན་སྟོན་གོང་མ་རིམ ་པར་བྱོན་ཏེ། ཡང་ཕུར་གཉིས་ལ་ཐུགས་དམ གྱི་མཐིལ་དུ་མཛད་ 
བའི་གསང་སྔགས་རྙིང་མའི་སྒྲབ་སྡེ་ཁྱད་པར་ཅན་གསར་འདེབས་སུ་མཛད་པ་དང་། ཞིང་སྐྱོང་དབང་པོ་ཙ་ཏུརྨུ་ཁའི་གཞལ་ཡས་ཁང་མེ་འབར་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་དབེན་གནས་ཁའུའི་བྲག་རྫོང་དང་། རྗེ་བཙུན་གོང་མའི་ བེ 
བསྒྲབ་གནས་ཡང་དབེན་བྱས་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་རི་ཁྲོད་གཉིས་སུ་ཡང་བོད་ཡུལ་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ཉམས་བཞེས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ལམ་བསྡུས་ཐུན་བཞི་དང་། ཆག་མེད་རྣམ་པ་བཞིས་ཉིན་མཚན་བཞིར་ཉམས་སྲུ་ལེན་པ་ 


༨ ་ ༤༨ ༦༤ 


རཾ དང་། གཞན་ཡང་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོ། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད། གསང་བ་འདུས་པ་སོགས་བླ་མེད་དང་། ཀུན་རིག ཚེ་དཔག་མེད། རྣམ་རྒྱལ། རྣམ་འཇོམས་སོག ས་རྒྱད་སྡེ་འོག་མའི་ལྷ་མ ང་ 





-༠-----¬ ----- ༨. 








པོ་དང་། གཞན་ཡང་གུར་ཞལ་སོགས་མདོར་ན་རང་རང་གང་འདོད་པའི་ལྷ་རྣམས་ལ་བྱེ་བསྙེན་བྱེད་པའི་རིགས་མང་པོ་དང་། ཁྱད་པར་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལ་རིན་ཆེན་བཞིའི་བཟླས་པ་དང་། ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་རྩ་སྔགས་བྱེ་བསྙེན་གྱི་བུག་སྒོ་འདག་འབྱར་ 
ཅན་བྱེད་པ་སོགས་མདོར་ན་གཡེང་བ་ཐམས་ཅད་རྒྱང་རིང་དུ་སྤངས་ནས་བསྙེན་སྒྲུབ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་པའི་སྒྲབ་པ་པོ་བཅུ་ཕྲག་ཙམ་ཁོར་མར་བཞུགས་པའི་བསྒྲུབ་སྡེའི་གཙུག་རྒྱན་དེ་དག་ཉམས་གསོ་གསར་འདེབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་མཛད་དེ། སྒྲབ་པོ 
དྷེ་རྣམས་ལ་བསྙེན་བཀུར་གྱི་རྒྱུན་བཟང་པོ་འཕྲལ་དང་ཡུན་དུ་སྒྲུབ་པར་མཛད་ཅ ང་། གཞན་ཡང་ཤབ་སྒོ་ལྔའི་ཡུལ་ལྗོངས་ཁྱད་པར་ཅན་དགེ ་སྡིངས་བཀྲ་ཤིས་བསམ་འགྲུབ་དང་ཉེ་བའི་ཆ་འདྲ་འདྲི་སྲིན་པོ་ཆོས་རྫོང་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན་དུ་ ལླེ 
ཡང་། སྔགས་ཀྱི་གྲྭ་ས་ཆེན་པོ་གསར་འཛུགས་སུ་མཛད་དོ། །དེར་བཞུགས་ཀྱི་དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱི་ཀུན་སྤྱོད་ཀྱང་། གདན་ས་ཆེན་པོའི་གསང་སྔགས་བདེ་ཆེན་གླིང་པ་རྣམས་དང་ཆ་འདྲ་བར་དགོས་པའི་བཀའ་སྩལ་དང་བཅའ་ཡིག་སོགས་རྒྱས་པར་ བོཾ 
མཛད་དེ། དགོན་གནས་དེ་ཉིད་དུ་ཡང་བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་རྫོགས་ཐབས་སུ། དུས་ཇ་དང་སྒྲབ་མཆོད་སོགས་ཀྱི་རྒྱུན་བཟང་པོ་འཛུགས་པར་མཛད་དེ། མདོར་ན་སྔགས་འཆང་བླ་མ་སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་ཆེན་འདི་ཉིད་ཀྱིས་རང་ལ་ཇི་ལྟར་ 
མངའ་བའི་སྟོབས་དང་འབྱོར་པ་དང་འཁོར་དང་དབང་ཕྱུག་ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་རྩ་ལག་དམ་པར་གྱུར་པ། མདོ་ཕྱོགས་ཀྱི་བཤད་གྲྭ་དང་། སྔགས་གྲྭ་དང་། སྒྲབ་སྡེ་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་ 
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¬ ༄༅། །འཛུགས་པའི་ཆ་རྐྱེན་དུ་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་གཏོང་བར་མཛད་པ་འདི་ནི། གངས་ཅན་གྱི་བསྟན་འཛིན་ཆེན་པོར་རློམ་པ་ཕལ་ཆེར་གྱི་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་རྣམ་ཐར་ཡིན་ནོ། །དྭེ་ལྟ་བུའི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་ 


ྐ ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཁྱོན་ཆེ་ཞིང་ལོ་གྲངས་དུ་མ་ཞིག་གི་བར་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པའི་སྟོབས་ཀྱིས། སྤྲལ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་དེ་ཉིད་ཀྱི་ནུབ་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་ཀ་བ་བཞིའི་ས་རྡིབ་ཆོམ་དུ་སོང་བ་ལ། དེ་དུས་ཀྱི་བཟོ་རིགས་མཁས་པ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་བློ་གྲོས་ 







ྣ 
*ཾཿ དང་ལྡན་པའི་ཚོགས་མང་པོ་འདུས་ནས་འདི་ལ་ཐབས་ཇི་ལྟར་བྱས་ན་ལེགས་ཞེས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བགྲོས་པའི་ཚེ། ཐམས་ཅད་མཐུན་པར་གཙུག་ལག་ཁང་འདི་སྔོན་གྱི་སྤྲལ་པའི་གང་ཟག་རྣམས་ཀྱིས་བཞེངས་པར་འདུག ད་ནི་ཀ་བ་བྲེ་གཞུ་གདུང་ཅམ་ བཾ ྒ 
སོགས་ཁྱོན་ཆེས་པས་ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་སྔར་བཞིན་ཉམས་གསོ་ཐུབ་པ་ཞིག་མི་ཡོང་ཞེས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་གླེང་བ་ན། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། ཁྱེད་རྣམས་དེ་ཙམ་གྱིས་ངལ་བ་བྱ་མི་དགོས། འདི་ལ་ཐབས་འདི་ལྟར་དུ་བྱས་ན་སླ་བ་ཡིན་ ྦ 


‡› གསུངས་ནས། ཐོག་མར་ཀ་བའི་གཡས་གཡོན་དུ་རྐང་བཞི་ཆེན་པོ་རེ་རེ་བཙུགས། དེ་དག་གི་སྟེང་དུ་འཁོར་ལོའི་འཕྲུལ་དང་ལྡན་པས་ཐག་པ་ཤིན་ཏུ་བཟང་བ་མང་པོས་འཁོར་ལོ་ལ་བརྟེན་ནས་ཀ་བ་བསླངས། དེ་ནས་བྲེ་དང་གཞུ་ཐུང་གཞུ་རིང་རྣམས་ 














ཀྱང་ཐབས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བཀལ་རྗེས། གདུང་དང་ཅམ་རྣམས་བསྒྲིགས་ཏེ་ཐོག་ཕུབ་པས་ཚེགས་མེད་དུ་སྔར་བཞིན་གྲུབ་པ་ཞིག་ཡོང་བ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་ནས། དེ་དག་གི་དཔེ་རྣམས་ཕྱག་ཟན་ལ་འཆོ་བར་མཛད་པ་བཞིན་ཤིང་བཟོ་བ་སོགས་ཀྱིས་བཅའ་ 
བསྒྲིགས་རྣམས་གྲུབ་པ་ན། སྔགས་འཆང་ཉིད་ལས་མིའི་ཚོགས་མང་པོ་དང་བཅས་སྤྲལ་པའི་ལྷ་ཁང་དེ་ཉིད་དུ་བྱོན་ཏེ། ཐོག་མར་ཀ་བ་བསླང་བ་ནས་བཟུང་། བྲེ་དང་གཞུ་བཀལ་བའི་བར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་བཞིན་མགྱོགས་པར་ 
གྲུབ་མཚམས། དེ་རྗེས་གཞུ་རིང་འགེལ་བར་བརྩམས་པ་ན། སྐྱེ་བོ་འགའ་ཞིག་གི་ལག་ལྟ་བས་མ་འགྲིག་པའི་རྐྱེན་བྱས། གཞུ་རིང་ཆེན་པོ་དེ་གནམ་ས་གོ་ལྡོག་ནས། ཐག་པ་འཐེན་མི་རྣམས་ཀྱི་ཐོག་ཏུ་ལྕུང་བར་ཉེ་བའི་ཚེ། སྔགས་འཆང་གྲུབ་པའི་ = 
དབང་ཕྱུག་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་རྣམས་བྲན་དུ་བཀོལ་ཏེ། ས་སྐྱའི་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ད་ལས་ལ་བྱོན་ཅིག་ཅེས་གསུངས་པ་དང་བཅས་ཕྱག་གཡས་པའི་ཕྱག་འཁར་གྱིས་གཞུ་རིང་ལ་ཕུར་ཚུགས་ པོ 
སུ་གནང་སོང་བ་ན། དེ་མ་ཐག་ཙི་སྒྲ་ཆེན་པོ་ཞིག་དང་བཅས་རྐྱེན་གཞན་ལ་མ་ལྟོས་པར་རང་འགྲིག་ཏུ་ཁྲིག་སོང་བ། དེར་ཡོད་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱིས་མཐོང་བ་ན་ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་རྫུ་འཕྲུལ་ལ་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་དུ་གྱུར་ནས། ལས་མི་བློ་གྲོས་ 
ཅན་འགའ་ཞིག་ན་རེ། རང་རེ་རྣམས་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱོང་བའི་ཕྱིར་ལས་ལ་བསྐུལ་བ་ཙམ་མ་གཏོགས། སྔགས་འཆང་རང་ཉིད་ཀྱི་དེ་ལྟ་བུའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་སློང་བར་མཛད་ན། ལྷ་ཁང་ཆེན་མོ་འདི་ཙམ་ཞིག་ཉི་མ་གཅིག་ལ་བཞེངས་པ་ལ་ཡང་ཚེགས་མི་ ྦ 
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ཟ' ༄༅། །འདུག་གོ་ཞེས་གླེང་བར་གྱུར་ཏེ་ཞེས་ཐོས་སོ། །དེའི་སྐབས་ཤིག་ཆོས་གྲ་ཆེན་པོ་ཐུབ་བསྟན་ལྔ་ཆེན་གྱི་གྲྭ་པ་སྤྱོད་རྩིང་འགའ་ཞིག་གིས་གྲབ་མཐའི་ཕྱོགས་ཞེན་ལ་བརྟེན། ཆོས་དང་འགལ་བའི་སྤྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་ཤིག་བྱས་ 
པའི་ཚེ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཉིད་ཚོགས་སུ་ཕེབས་ཏེ། སྤྱིར་ལས་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་བླང་དོར་ཚུལ་བཞིན་དུ་དགོས་ཚུལ་དང་། རྗེ་བཅུན་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་རགས་བསྡུས། ཁྱད་པར་སྔགས་འཆང་རང་ཉིད་ཀྱིས་དཔལ་ས་སྐྱའི་སྡེ་བསྟན་པ་ཆོས་སྡེ་ 
གསར་འཛུགས་དང་བཅས་པའི་ཕྱིར་དཀའ་སྤྱད་སྣ་ཚོགས་ཞིག་མཛད་ཚུལ་རྒྱས་པར་གསུངས་ནས། འོ་ངེད་ཀྱིས་བཏབ་པའི་ཆོས་གྲྭ་འདི་རྗེ་བཙུན་གོང་མའི་གསུང་རབ་ཀྱི་དགོངས་པ་དང་མཐུན་པའི་གྲུབ་མཐ འ་གཙང་མ་ཞིག་དགོས་པར་བྱུང་བ་ 
' ན། སྤྱིར་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ལ་རྣམ་པ་མང་ཡང་། ཆོས་རྗེ་གཡག་རོང་རྣམ་གཉིས། རེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ཡབ་སྲས་ལ་སོགས་པ་ས་སྐྱ་པའི་མདོ་སྔགས་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་གཙང་མར་སྐྱོང་བའི་རྗེས་འཇུག་གི་བསྟན་འཛིན་ 
ལ། ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས་སེང་གེ་ཉིད་གཞན་ལས་གཙང་བ་ཤེས་ལྡན་གཟུར་གནས་ཀུན་གྱི་བློ་ལ་མངའ་བ་ལྟར། ངེད་ཀྱིས་ཀྱང་སྒོ་རུམ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ལུང་བསྟན་བཞིན་གྲུབ་མཐའ་གཙང་མའི་རྒྱུན་འདྲེས་མེད་སྐྱོང་དགོས་ཚུལ་རིམ་ 
ཤཱི པར་གླེང་བ་ཡིན་ཀྱང་། ཤེས་རྒྱད་གདོན་གྱིས་བསླད་པའི་བན་གཟུག ས་ཁ་ཅིག་གི ས་གྲུབ་མ ཐའི་ཕྱོགས་འཛིན་བྱེད་ཟེར་ནས་ཆོས་གྲྭ་འདིར་བསྟན་བཤིག་སྣ་ཚོགས་ཤིག་བྱས་བྱུང་བས། ངན་སྤྱོད་བྱེད་པ་ཁྱེར་རང་རྣམས་ཕྱོགས་གཞན་དུ་དེངས་ཤིག་ཅེས་ 








207 






པ རྡོ་རྗེའི་བཀའ་དྲག་ཏུ་སྩལ་ནས། དེ་མཐུན་དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་གན་བརྡུངས། མདོ་སྒྲབ་དང་བཅས་བསྟན་བཤིག་བྱེད་མི་ཤུཀ་རིན། བསྟན་ཉི། བྱམས་བཟང་། བལ་སྤེ་ཁང་གསར་བ་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། བྱམས་པ་རྒྱལ་མཚན་ཏེ་དེ་ 
རྣམས་མཐར་དབྱུང་གི་ཚར་གཅོད་མཛད་པ་ནས་བཟུང་། ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོའི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་རང་ཞིར་སོང་ནས་བསྟན་པའི་བྱ་བ་མཐའ་དག་གོང་འཕེལ་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ལ། སླར་ངན་སྤྱོད་བྱེད་པོ་དེ་དག་ཕལ་ཆེར་གྱིས་ཀྱང་རང་ 
རང་གིས་བྱས་པའི་ལས་ལ་འགྱོད་པ་དྲག་པོ་སྐྱེས་ནས་སྙིང་ཐག་པ་ནས་བཤགས་པ་ཕུལ་ཏེ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ཀྱང་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་མཛད་ཅིང་། ཁྱད་པར་ཤཱཀ་རིན་ཟེར་བ་དེས་འཇོང་ཡུལ་དུ་ཕྱིན་པ་ན། འཇོང་གིརྒྱལ་ 
པོའི་རྐང་པ་ལ་ཀླུ་ནད་དྲག་པོ་ཞིག་གིས་ཟིན་པ་དང་འཛོམ་སྟེ། ངེད་ཀྱི་ནད་འདི་ལ་ཕན་པའི་ཐབས་ཡོད་ན་བྱ་དགའ་ཆེན་པོ་སྟེར་བ་ཡིན་ཟེར་བ་ལ། ཤཱཀ་རིན་དེ་ལ་གཞན་གདམས་ངག་སོགས་ཐབས་གང་ཡང་མེད་ཀྱང་། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་བདག་ 
བསྟོད་ཤེས་བྱ་ཀུན་ལ་མ་ཤློ་ཀ་གཅིག་པོ་འདི། ཁྲི་འབུམ་ལ་སོགས་བགྲངས་ནས། རྒྱལ་པོའི་རྐང་པ་ལ་ཕུ་འདེབས་ལ་སོགས་བྱས་པས། རྐྱེན་གཞན་ལ་མ་ལྟོས་པ་ཐབས་དེ་ཁོ་ནས་རྒྱལ་པོ་ཀླུ་ནད་ལས་གྲོལ་ཏེ་བྱ་དགའ་ཆེན་པོ་བྱིན་པ་ན། ཤཱཀ་རིན་ན་ 
རེ། ཨ་ལ་ལ་ངེད་ཀྱི་བླ་མ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་ཁོང་ལ་བཟང་འབྲེལ་ངན་འབྲེལ་ཅི་བྱས་ཀྱང་དོན་དང་ལྡན་པར་འདུག ངེད་ལ་ཡང་ཚར་གཅོད་དེ་ཙམ་ཞིག་གནང་ཀྱང་། དད་པ་མ་ལོག་པར་གསོལ་འདེབས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བྱས་པས། འཇོང་ཡུལ་གྱི་སྨན་ 
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¬ ༄༅། །པ་དང་། སྔགས་མཁན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཐབས་རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོ་ཀུན་ལས། ངེད་ཀྱི་བླ་མའི་གསོལ་འདེབས་གཅིག་པུ་ཕན་ཆེ་བར་བྱུང་བ་འདི་སྔགས་འཆང་ཁོང་རང་གི་ཐུགས་རྗེ་བྱིན་རླབས་སུ་འདུག་པས་གསོལ་ 
འདེབས་བྱེད་པ་ཀུན་སྐལ་བ་བཟང་སྐྱབས་སུ་མཆི་ཞེས་ཟེར་ཞིང་སྙིང་ནས་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ཐོབ་སྟེ། དེ་མ་ཐག་གདན་ས་ཆེན་པོའི་ཚོགས་ཆེན་ལ་མང་ཇ་དང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པོར་གསུང་བསྔོའི་རྟེན་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ། ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་ཁྱམས་སྟོད་ 
༦ ལ་ དམི གས་པའི་བླ་བྲེ་ངོ་མཚར་ཅན་སོགས་ཆེར་གཏད་འབུལ་བའི་རྐང་མགྱོགས་དང་བཅས་སྔགས་འཆང་ཉིད་ལ་བཤགས་པའི་ཞུ་ཡིག་རྒྱས་པར་ཕུལ་བ་རྣམས་ཞབས་དྲུང་དུ་འབྱོར་བའི་ཚེ། བདག་ཉིན་ཆེན་པོའི་གསུང་གིས། ངེད་ལ་ནུས་པ་གང་ཡང་ པུ 
= མེད་ཀྱང་བླ་མ་ལ་ཡིད་ཆེས་ན་དེ་འདྲ་བ་ཀུན་ལ་ཡོང་བ་ཡིན་ངོ་མཚར་ཆེ་ཞེས་གསུང་བར་གྲགས་སོ། །དེའི་སྐབས་ནས་གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་གསུམ་གྱི་ཆ་རྐྱེན་ལ་དམིགས་ཁམས་ཕྱོགས་ཀྱི་བླ་མ་དཔོན་པོ་སྦྱིན་བདག་གྲྭ་ “ཾ 
རིགས་དང་བཅས་པའི་དད་ཅན་རྣམས་འདེ་དང་ཕྱི་མའི་དོན་ཆེན་པོ་རྣམ་དཀར་གྱི་དགེ་བ་ལ་བསྐུལ་བའི་ཕྱིར། རྔ་ཆེན་ཞེས་པ་ཆུ་ཕོ་ཁྱི་ལོ་ཆུ་སྟོད་ཟླ་བའི་ཚེས་ཉི་ཤུའི་ཉིན་འབུལ་དཔོན་བླ་མ་མདོ་སྔགས་རབ་འབྱམས་པ་དཔལ་ལྡན་བཟང་པོ་དཔོན་སློབ་ 


ཤཱ རྣམས་ཤར་ཕྱོགས་མདོ་ཁམས་ཀྱི་ཕྱོགས་ལ་རྫོང་ལྟར་ག ནང་དུས་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་གནང་སྦྱིན། རྟེན་མཆོད་ཆ། ཐབ་ཆས། རྟ་དྲེའུ་མཛོ་སོགས་མཁོ་དགུའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་ཇི་ལྟར་སྩལ་བའི་ཚུལ་རྣམས་ནི་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་འབུལ་སྡུད་ཀྱི་ 


པ དེབ་ཆེན་རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་དུ་གསལ་ལ། དེར་སྐབས་སྤྱི་འགྲོ་ལམ་ཡིག་ངོ་མཚར་ཅན་འདི་ཡང་གནང་བ་ཡིན་ཏེ། ན་མཿ ཤཱ་བྷྷ་མི་པདྡྷ་ལོ་ཙ་མཔྦུ་ཧྷོ་།ཨཱ་ནནྡ་པུརྫ་ཀིཏྟདྷ་ཛ་ཤྲི་བྷ་དཱཱ་ཡ། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་མཁྱེན་བརྩེའི་ཡེ་ཤེས་གདོད་ནས་རོག་ 
། བྲལ་མཆོག་གི་གཟུགས། །འགྲོ་འདིའི་ལེགས་བྱས་ཀུན་གསལ་མགྲོན་དུ་སྒྱུ་འཕྲུལ་རྟ་ལྗང་རོལ་པའི་གར། །སྐྱེ་དགུའི་གཙུག་རྒྱན་ས་སྐྱ་པ་ཞེས་ཕན་བདེའི་འོད་སྟོང་རབ་འཕྲོ་བ། །གངས་ཅན་མཁས་ལ་དགེ་ལེགས་སྣང་བས་ས་གསུམ་སྐྱོང་མཛད་ 
བསྔགས་པར་འོས། །ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་འགྲོ་ཀུན་དགའ་མཛད་རྒྱལ་བའི་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་གཅིག་བསྡུས་འཇིག་རྟེན་དབང་། །བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་བསོད་ནམས་མཐའ་ཡས་ལུང་རྟོགས་ཆོས་སྒོ་འབུམ་གྱི་རྩེར་སོན་སྟོབས་བཅུ་པ། །མཁྱེན་བརྩེ། _ 
གཅིག་བསྡུས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཆོས་ཀུན་གཟིགས་པའི་དགའ་སྟོན་ལ་རོལ་འཇམ་པའི་དབྱངས། །ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་འགྲོ་བའི་བླ་ཆེན་འཕགས་པ་ལ་སོགས་ས་སྐྱའི་འཇམ་མགོན་བརྒྱུད་པར་བཅས་པས་དགེ་ལེགས་སྩོལ། །གང་དེའི་མཁྱེན་ 
༡ བརྩེ་ཕྲིན་ལས་གཅིག་བསྡུས་འགྲོ་ཀུན་རབ་དགའི་ས་ལ་འགོད་མཛད་ཁམས་གསུམ་གྱི། །འདྲེན་པ་གཅིག་པུ་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་སྙན་གྲགས་ཐར་པའི་རྒྱལ་མཚན་མངོན་མཐོ་སྲིད་ཞི་ཡི། །དཔལ་འབྱོར་བཟང་པོས་དགེ་ལེགས་ལམ་སྟོན་འཇམ་པའི་རྡོ་ 
རྗེ་ས་སྐྱ་པར་ཆེན་སླར་བཞེངས་ཏེ། །ཐ་དད་མིནྲ་ཀྱང་ཐ་དད་སྐུར་སྟོན་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་ས་ལོ་ཆེན་པོས་འགྲོ་འདི་སྲུངས། །མགོན་དེའི་འཕྲིན་ལས་སྒྲབ་མཛད་ལྷག་པའི་ལྷ། །ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེ། །འདོད་ཁམས་གཙོ་མོ་ཞིང་སྐྱོང་གདོང་ 


༄༅། །བཞི་སོགས། །བུན་གཡོག་སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་ཚོགས་དང་བཅས། །དཔལ་ལྡན་དཀར་བདུད་ལྕམ་དྲལ་འདོད་པའི་ལྷ། །རིགས་སུ་མཛད་མ་ཆོགས་ཀྱི་བདག་པོ་སོགས། །དམ་ཅན་སྲུང་མ་རྒྱ་མཚོ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། ། 
སྲུང་ཞིང་སྐྱོང་བའི་འཕྲིན་ལས་སྟོང་གྲོགས་མཛོད། །རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་བླ་མ་བརྒྱད་པར་བཅས་པའི་བཀའ། ལྷག་པའི་ལྷ་མཆོག་དཔལ་ཁྲག་འཐུང་གི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ལུང་། རྡོ་རྗེའི ཆོས་སྐྱོང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ 
ྫ གཙོ་མཛད་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་གཏམ། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་སྔགས་འཆང་རིག་པ་འཛིན་པ་ངག་གི་དབང་པོ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་ཡི་གེ ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་ནས་བརྩམས་ 
| ཏེ། གཙང་དབུས་ཁམས་གསུམ་གྱི་ས་ཆན་ཡོད་པའི་ཆོས་སྡེ་སོ་སོའི་བླ་མ། སློབ་དཔོན། ཡུལ་ཁམས་ཐ་དད་ཀྱི་སྡེ་པ། དཔོན་རིགས་ཆེ་ཆུང་། རྫོང་གཞིས་ཀྱི་གཉེར་པ། དམག་ཇག་སེར་ཡིག་གི་འགྲིམ་འགྲུལ་བྱེད་མི། གྲུ་ཟམཤན་གྱི་གཉེར་ “ཾ 
པ། ལམ་འཕྲང་སྲུང་མི། གཞན་ཡང་སྣེ་མོར་བསྐོས་པའི་ལས་བྱེད། མདོར་ན་ལྷ་འདྲེམི་གསུམ་གྱི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་སྤྲིངས་པ། སྔོན་གྱི་དུས་སུ་ངེད་ཀྱི་བླ་མ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་ཡབ་སྲས་དང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་ 


ཧི རྗེ་ས་སྐྱ་པདྨི་ཏ་ཁུ་དབོན་གྱིས། བོད་དང་། བོད་ཆེན་པོ་དང་། རྒྱ་ནག་གི་ཡུལ་གྲུ་ཆེན་པོ་ཕྱིན་གི་སྐྱེ་དགུ་མཐའ་དག་ཕན་བདེ་ལ་འགོད་པར་མཛད་ཅིང་། ཆོས་དང་འཇིག་རྟེན་གྱི་བཀའ་དྲིན་བླ་ན་མེད་པའི་སྐྱབས་ཀྱིས་འཚོ་བར་མཛད་པ། མཆོག་དམན་ 


: 
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་བོ་རྣ་དབང་འཛིན་པ་ཡོངས་ལ་གསལ་ཞིང་། འཁོན་ས་སྐྱ་པའི་རིགས་དང་ཆོས་ཀྱི་ལམ་སྲོལ་འཛིན་པར་ཁས་འཆེ་བ་ངེད་ཀྱིས་ཀྱང་རང་ལོ་དགུ་པ་ལ། དཔལ་ས་སྐྱའི་ཆོས་ཁྲི་ཆེན་པོར་མངའ་གསོལ་ མེ་ཏོག་གཏོར་བ་ནས་བརྩམས། _ གདན་ས་ 
ན་པོ་འདིའི་ཁུར་ཁྱེར། འཇམ་དབྱངས་མིའི་གཟུགས་ཅན་ས་ལོ་ཙཱ་བ་ཀུན་དགའི་མཚན་ཅན་གྱི་ཞབས་པད་གཙུག་གི་རྒྱན་དུ་རྒྱུན་རིང་བར་བསྟེན་བཞིན་པ་ནས། དམ་པ་དེ་ཉིད་ཞིང་བརྗེས་པའི་ཚུལ་བསྟན། ཁོ་བོ་ཅག་ན་ཚོད་བློ་གྲོས་གཞོན་ 
ནུ། ལུགས་གཉིས་ཀྱི་བླང་དོར་མི་ཤེས་པ། གང་ཡང་ཉི་ཟླས་སྨངས་པའི་མཚན་མོའམ། དམུས་ལོང་གི་ཁྱུ་མི་མེད་འཇིགས་སུ་རུང་བའི་ངམ་གྲོགས་ལ་འཕེན་པ་ལྟར། མགོན་སྐྱབས་དང་བྲལ་བའི་ཅི་བྱ་གཏོལ་མེད་དུ་གྱུར་སྐབས། ཡིད་ཀྱི་གཏད་ ཟ 
སོ། ས་ལོ་ཉིད་གཞན་སྣང་དུ་སྐུ་བསྡུས་ཀྱང་སྒྱུ་མའི་འཁྲུལ་འཁོར་རམ། ཆུ་ཟླའི་རོལ་རྩེད་བཞིན་སྲིད་པ་ཇི་སྙེད་པར་མོས་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་སྐལ་ལྡན་གྱི་འདྲེན་པར་ཞལ་གྱིས་འཆེས་པ་སྙིང་ལ་བཞག རང་གི་ཅི་འབྱོར་པའི་ཟང་ཟིང་གི་དངོས་ པ། 
པོས་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་མཆོད་པ་འབད་རྩོལ་ཆེ་བ་བསྒྲབས་ཤིང་། རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་སྡེ་དང་བཅས་པ་ཁོ་ནའི་འཛིན་སྐྱོང་གི་ཕྱིར། བདག་ཅག་གི་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ལ་སྡང་ཞིང་འཚེ་བའི་སྐུ་དགྲ་མ་རུངས་པ། དཔལ་ 
ས་སྐྱ་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས། ཁྲེལ་མེད་ཅིང་ངན་པའི་སྤྱོད་པས་དུས་འདའ་བའི་གདུག་པ་ཅན་ལྷ་ས་རྫོང་པ་དེ་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་སེམས་ཀྱིས་ཚར་གཅོད་པ་དྲག་པོའི་ལས་ཀྱི་གྲར་ཞུགས་ནས། རང་ཉིད་ཚུལ་འཆོས་བཙུན་ཚུལ་གྱི་ཟོལ་སྦྱོར་རྒྱང་ 


, ཅ 


^ ༥3 
(32) 


" ༄༅། དདུ་སྤངས། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་སྣ་ཚོགས་སུ་བསྒྱུར་ནས་ལུས་སེམས་ཀྱི་ངལ་དུབ་ཁྱད་དུ་བསད། སྡུག་བསྔལ་བརྒྱ་ཕྲག་དང་དུ་བླངས། བྲན་དང་ཁོལ་པོ་དང་། ཕལ་པའི་ཀུན་སྤྱོད་ཀྱིས་ལས་དང་ 
བྱ་བ་ལོ་དུ་མའི་བར་དུ་བགྱིས་པས། མཆོག་གསུམ་དང་དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་མཐུ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ལ་བརྟེན། མང་པོ་བསྐྱབ་ཕྱིར་གཅིག་གསོད་ཀྱི་ལས ། དེད་དཔོན་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པ། དམ་ཚིག་ཉམས་ 
ད པའི་བསྟན་དགྲ་མཐར་དབྱུང་གི་ལས་ཐབས་འབད་པ་དོན་ཡོད་བྱུང་བ་ནས། དེའི་འབྲས་བུ་རང་ཅག་གི་སྟོབས་དང་། འབྱོར་པ་དང་། འཁོར་དང་། དབང་ཕྱུག་ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་པ། ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་དང་། གདན་ས་འདི་ཕྱིར་བཏང་ 
དྲ བའི་ལྷག་བསམ་ཡོད་པ་ལྟར་ཆབ་འབངས་སུ་གཏོགས་པའི་གཞོན་ནུ་བློ་གསལ་བ་རྣམས་ཆོས་ཀྱི་སྒོར་བཅུག་ནས། དཔལ་ས་སྐྱའི་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོར་ཀློག་པ་ཐོས་བསམ་གྱིས་དུས་འདའ་བའི་བཤད་གྲྭ་གསར་འདེབས། གདན་ས་དན་ལ་སྔོན་ས་སྐྱ་པའི་ 
ཟབ་ཆོས་ཀྱི་རྭ་བ། བླ་མ་ཟངས་ཚས་བཞེས་པའི་ལྕགས་རི་ཁ་གསོས་ངོས། སྒོ་རུམ་གཟིམ་སྤྱིལ་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་མཚམས་ཕལ་ཆེ་བ་ཁྱབ་པར་ས་སྐྱ་པའི་ཕ་ཆོས་བདེ་ཀྱེ་གཉིས་ཀྱི་ཐོག་དྲངས། ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྒྱད་དང་མན་ངག་འཆད་པ་དང་ 


༨༧༡ ༤༽ ༡ ༨༧ ༨ ༤༨༠༦༩༽ ༨ 
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བཟླས་པ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་སྙིང་ཕུར་འཆའ་བའི་ཡང་ཕུར་གྱི་སྒྲབ་པ་པོ་བཅུ་ཕྲག་ལྷག་ཙམ་དང་། མེ་འབར་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བོད་པ་ཞིང་སྐྱོང་དབང་པོའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཁའུ་བྲག་རྫོང་དང་། བྱས་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་བྲག་གཉིས་སུ་རྗེ་བཙུན་གོང་མའི་ 
ཐུགས་དམ་ཉམས་བཞེས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ལམ་དུས་ཐུན་བཞི་དང་། ཆག་མེད་རྣམ་པ་བཞི་ཉིན་མཚན་ཐུན་བཞིར་ཉམས་སུ་ལེན་པ་དང་། ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་རྩ་སྔགས་བྱེ་ བསྙེན་གྱི་བུག་སྒོ་འདག་སྦྱར་ལ་གནས པའི་སྒྲབ ་པ་པོ་བཅུ་ཕྲག་བདུན་ཙམ། དེ་དག་གི་བསྙེན་ 
བཀུར་དང་ཞབས་ཏོག་ལ་ཆོས་གཞིས་གསར་སྦྱོར། རྒྱན་གྱི་འཚོ་བ་སྐྱོང་བ་སོགས་དང་། འཁོན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ། རྗེ་བཙུན་གོང་མ་ལྔ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ། ཐེག་ཆེན་ཆོས་རྗེ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། ས་ལོ་ཆེན་པོ་སོགས་འཁོན་ ྦ 
ས་སྐྱ་པའི་གདུང་བརྒྱུད་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་དུས་དྲན་གྱི་མཆོད་པར། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་གང་ཟག་བརྒྱ་ཕྲག་ལྷག་ཙམ་གྱིས་བདེ་ཀྱེ་གསང་གསུམ་གྱི་མགོ་བྱས། གསང་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མང་པོའི་སྒྲབ་མཆོད་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་ཕྱག་ལེན་ཉེས་འཁྲུལ་་ ྦ 
གྱི་དྲི་མ་མེད་པ་དག་པར་བསྒྲབ་པ་ལ་བརྙེན་བཀུར་གྱ་ནོམ་པའི་ཞབས་ཏོག་དང་། ས་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཟླ་དུས་ཀྱི་མཆོད་པར་དཔལ་བརྟག་པ་གཉིས་པའི་རྒྱུད་སྒྲིག་འདོན་དང་། ལམ་འབྲས་ལམ་ཟབ་སོགས་ཀྱི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་དྲི་བཟང་གི་འཛིམ་ 
པ་ལས་གྲུབ་པ་སྐུ་ཆེ་བ་ཚར་གཉིས་གསུམ་གྱི་གསར་བཞེངས། གཞན་ཡང་བླ་མ་གོང་མའི་གཟིམ་ཁང་དབུ་རྩེ་རྙིང་མ་རྗེ་ས་ཆེན་གྱིས་བཞེངས་པའི་ཀ་བ་བཅུ་གཉིས་མ་མདའ་ཕུག བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ས་པརྔ་གྱི་གཟིམ་ཁང་སྒོ་རུམ་དཔེ་ཁང་། བཞི་ཐོག་ 
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¬ ༄༅། །གི་སྟེང་འོག འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེས་བཞེངས་པའི་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་ཁྱམས་ཀྱི་སྟེང་འོག་ཀ་བསྟར་གསུམ་བཞིའི་ས་རྡིབ་ཆོམ་དུ་སོཿ ང་བྱུང་བ་སྔར་གྱི་ཐོག་རྙིང་པ་དང་འདྲ་བའི་ཉམས་གསོ་དང་། སྟེང་གི སྤེན་བད་རྙིང་པ་ 
རྣམས་གསར་དུ་སྤྱོད་པ་སོགས་གདན་ས་འདིའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཕལ་ཆེ་བ་ཞིག་གསོས། དཔོན་ཆེན་ཤཱཀྱ་བཟང་པོས་བཞེངས་པའི་ས་པར་དང་། འཕགས་པའྱི་ཕྱི་རྟེན་གྱི་གསེར་ཐོག་རྙིང་པ་གཉིས་ལ་རྒྱ་ཕིབས་ཀྱི་ཤིང་གསར་དུ་འབུལ་བའི་ཞབས་ཏོག་ 
ད དང་བསྟུན་ཞིག་གསོས་དང་། འཇམ་པའི་དབྱངས་གཟི་འོད་འབར་བའི་དབུ་ཐོག་ཏུ་གསེར་ཐོག་གསར་དུ་བཞེངས་པའི་རྒྱ་ཕིབས་ཁེབས་པ་ཙམ་དང་། རྗེ་བཙུན་གོང་མའི་ཕྱི་རྟེན་འབུམ་ཐང་ལ་ཞིག་གསོས་ཞབས་ཏོག་སོགས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རྣམ་ 
' དཀར་དགེ ་བའི་ལས་ཅི་འགྲུབ་ཏུ ་ཡོད་པ། ད་ལནྲ་ཀུང་སྔར་བརྗོད་པའི་དོན་རྣམས་ཀྱི་ཕྱིར། གཞུང་ལུགས་མཐའ་དག་ལ་སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་མཐར་ཕྱིན་ཞིང་། ཡི་དམ་གྱི་བསྙེན་སྒྲབ་ཟབ་མོས་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བླ་མ་མདོ་སྔགས་རབ་ 

འབྱམས་པ་དཔལ་ལྡན་བཟང་པོ་དཔོན་སློབ་འདི་རྣམས་ཁམས་ཕྱོགས་ཀྱི་གྲྭ་པ། ཡོན་བདག་སོ་སོའི་དད་འབུལ་ཅི་ཡོང་གི་དགེ་བསྐུལ་ལ་བརྫངས་པ། འདི་པའི་ཐད་དུ། རྗེ་བཙུན་ས་ལོ་ཆེན་པོ་དང་། ངེད་ལ་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ཐོབ་པའམ། དད་པའི་ 
ད སེམས་དང་ལྡན་པ་དང་། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་ལ་ཞུགས་པའི་ཆོས་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པ་མོས་པ་དང་ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱིས། རང་རང་གི་འབྱོར་པ་དང་བསྟུན་ཡུལ་དག་པ་ལ་དྲི་མ་མེད་པའི་སྦྱིན་གཏོང་བློས་སྟོབས བསྐྱེད་པ་ 
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བསྒྲབ་དགོས་པ། གང་དག་ཟད་མི་ཤེས་པའི་ནམ་མ ཁའ་མཛོད་ལ་མངའ་དབང་ཐོབ་པར་འདོད་པའི་ཅིག་ཤོས་མཆོག་གི་ལམ་བསྒྲབ་པ་ལ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་ཤེས་རབ་མཆོག་གི་རྩིས་བཏབ་པ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་བའི་རྩྭ་བ་གཞལ་དུ་མ་མཆིས་ ྦ 
ན། འདི་པ་ལ་དངོས་པོ་ཅི་ཕུལ་བ་རྣམས་སྔར་བརྗོད་པའི་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་ཀླད་ལྡིང་གསེར་ཐོག་གསར་བཞེངས་ཀྱི་རྒྱུ་སོགས་རྣམ་དཀར་འབའ་ཞིག་ལས་ལོག་པའི་འཚོ་བར་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་འགྲོ་བ་ཡིན། དེ་ལས་འགལ་བའི་འདི་པ་དཔོན་སློབ་ལ་ 
དབང་ཆེ་ཤེད་མང་། དགྲ་ཇག་རྐུན་གསུམ། མི་འོས་པའི་ལམ་ལ་བསྐོར་བསྐྱིལ་སོགས་གནོད་འགལ་ལོག་པར་འགྲོ་བ་སུས་བྱས་དེ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གུར་གྱི་མགོན་པོ། འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་ལྷ་མོ་ནམ་གྲུ་མ། དཔལ་མགོན་གདོང་ _ 
བཞི་པ་ཡུམ་ཆེན་སྲིང་མོ་བཞི། དུར་ཁློད་བདག་པོ་ཡབ་ཡུམ། དམ་ཅན་གནོད་སྦྱིན་ཕོ་མོ། བཀའ་སྡོད་པུ་ཏྲ་མིང་སྲིང་། བྲན་བདུད་གཤིན་རྗེ་ནག་པོ། དཀར་མོ་ཉི་ཟླ་ལྕམ་དྲལ། ཕུར་སྲུང་དམ་ཅན་བཅུ་གཉིས། འཆི་བདག་ལས་ཀྱི་གཤིན་ “ 
རྗེ། དཔལ་བསམ་ཡས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་དཀོར་བདག་རྒྱལ་པོ་པེ་ཧར་འཁོར་དང་བཅས་པ། དམ་ཅན་བསྟན་མ་བཅུ་གཉིས། སྣང་སྲིད་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དྲེགས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་བརྟེན་ཞིང་སྐྱོབ་པའི་ 
ལྷ་དང་ཕྲོལ། གནམ་གྱི་འཇུ་ཐག་ཆོད། སའི་རྟེན་ཕུར་ཕྱུང་། ལྟས་ངན་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞི་ཐོངས། སྙིང་ཁྲག་ཐང་ལ་ཕོ། འབར་བའི་ཧོམ་ཁུང་དུ་བཅུག་ནས་རྡོ་རྗེའི་ཐུན་གྱིས་བྲབ་སྟེ། རྣམ་སྨིན་གྱི་ཤ་རུས་དུམ་བུར་བཏང་ལ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་ 
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-ལ ༄༅། །བསྐྱོད་ པའི་ཞིང་ དུ་སྐྱོལ ཅིག ཇི་ལྟར་ བཀའ་བསྒོས་པ ་བཞིན་ དུ་ཆོས སྐྱོང་སྲུང་མ ་ལས་བྱེད་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ དང་ བཅས་པས་སྟོང་གྲོགས་མགོན སྐྱབས ་འཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ ཐོགས་པ་མེད་པར་གྲུབ་པར་མཛོད། རྣམ 'འདྲེན་འཁོན་ 
རིགས་ལྷ་བབས བརྒྱད་པར་བཅས། ། །གང་གི་འཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་མཐར་ཁྱབ་སྟེ། །གངས་ཅན་འགྲོ གོ་འདིའི འི་གཙུག་རྒྱན་ས སྐྱ་པའི། །བསྟན་པ་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་དགེ་ལེགས་སྩོལ། །རྩ་ བརྒྱུད་བླ་མ ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། །ཆོས སྲུང་དམ་ ྫ 
ད ཅན་ནོར་གྱི་བདག་ ར་བཅས། །དེ་དག ཀུན་ གྱིས ས་སྐྱའི་འཕྲིན་ ལས པ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དཔོན་སློབ འདི་རྣམས ལ། །ཚེ་ རིང་ནད་མེད་རེ་བའི་དོན་འགྲུབ་ཅི ་ཅིང་། །ལམ་ གྱི་བར་ཆད་ཐམས ་ཅད་རབ་ཞི་ནས། །ཅི་འདོད་འབྱོར་བའི་ དཔལ དང་ལྷན་ཅིག་ _ ྒ 
ྣ ཏུ །གེགས ་མེད་གནས ་འདིར་ཕྱིན ་པའ་ འི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །རྔ་ཆེན་ཞེས ་པ་ ཆུ་ཕོ ཕོ་ཁྱི་ལོ་ ཟླ བ་དྲུག་ པའི་ དཀར་ཕྱོགས་རྒྱལ ་བ་གསུམ་ པའི་ཚེས ་ལ། དཔལ་ས སྱ་ཡོན་ ཏན་ རིན་ པོ་ཆེའི འབྱུང་གནས་ དམ་ པའི་བ བྲང་ལྷ་ ཁང་ཆེན་མོ་ ་ནས ་དགེ ་བར་ °“ 
གཏམ། ཞེས་པའི་ལམ་ཡིག་ཁྱད་པར་ཅན་དང་བཅས་མཁས་གྲུབ་དཔལ་བཟང་པོ པོ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས ཀྱུང་། ཁམས ཨས་ཕྱོགས་སུ་ཉེས་སྐྱོན་མེད་པར་ལེགས་ པར་བྱོན་ཏེ། དེ་ཕྱོགས་ཀྱི་བླ་མ་སློབ་དཔོཿ དཔོན། གྲྭ་རིགས སྦྱིན་ བདག་སོགས་བགྲང་བ་ལས་ 


༨ ༢༤༢༤ 


འདས་པའེ འི་སེམས་ཅན་ཚད་མེད་པ་ཞིག་ལ་གང་ལ ་གང་འདུལ་གྱི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལོ་གྲངས དུ་མའེ ་བར་དུ་བསྐོར་ནས། གདན་ས་ཆེན་ པོར་དུས ་ཇ་དཀར་མི མེ་སོགས་ཀྱི་ཞབས་ཏོཿ ཏོག་འབུལ སྐྱེལ གྱི་རིགས་ བགྲང་བ་ལས་འདས ་པ་ཞིག་བསྒྲབས་ ྣ 






ཤཿ 











པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ལ། དྷེལྟར་གོང་དུ་བསྟན་པའི་གདན་ས་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཉམས་གསོ་གསར་བ ཞེངས། དགེའདུན་གྱི་ཆོས་གྲྭ་འཛུགས་པ་སོགས་རྣམ་དཀར་གྱི་མཛད་པ་རླབས་པོ་ཆེ་དེ་དག་རགས་རིམ་ཙམ་མཛད་ཟིན་པའི་སྐབས་ཤིག་ 
ལ། ངོར་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་ནས་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་དམ་པ་མཁས་པའི་དབང་པོ་ཡོངས་འཛིན་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་གདན་ས་ཆེན་པོར་སྤྱན་འདྲེན་པར་བཞེད་དེ། དེེ་སྐབས་ཞུ་ཡིག་གནང་བ་ལས་འདི་ལྟར་འབྱུང་སྟེ ། ཆོས་ཀྱི་རྗེ 
དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོར་ཞུ་བ། སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཚོ་ཞིང་གཞེས་པ་ནས་རྣམ་དཀར་གྱི་མཛད་པ་གོང་འཕེལ་དུ་བཞུགས་པ་ཐོས་པས། ལྷག་པར་རྗེས་སྲུ་ཡི་རང་བ་ལགས། ད་ལམ་ཆེད་དུ་ཕུལ་དོན། དངོས་ཅག་གི་འབད་པ་ཆེར་ 
བྱས་ནས་གདན་ས་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཡབ་མེས་གོང་མའི་རྟེན་གསུམ་དང་ལྷ་ཁང་གཟིམ་ཁང་རྣམས་ལ་ཞིག་གསོས། གསེར་ཐོག་ཆེན་མོའི་ཤིང་སྤོ་བ། གསེར་འཕྲུ་འཛུགས་པ་སོགས་ཞབས་ཏོག་རགས་རིམ་གྲུབ་པ་འདི་རྣམས་ལ་ཕྱག་ནས་གནང་བ་ 
དང་། ཁྱད་པར་ས་སྐྱར་བཞུགས་པའི་དགེ་འདུན་འདི་རྣམས་བསྟན་དགྲ་ལྷ་ས་རྫོང་པ་གདུག་རྩུབ་ཆེས་བར་བརྟེན། སྔར་ཡན་གོ་མཚོན་སོགས་དང་འདབ་ཉེ ་བ་ཞིག་དགོས་པ་བྱུང་བ། ད་ཆ་འདི་རྣམས་ལ་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བཀའ་དྲིན་སྣོལ་བའི་ 
ཕྱིར། རང་རེ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་བརྩེའི་གཏད་མཚམས་ས་ལོ་ཆེན་པོའི་དམ་ཚིག་ལ་དགོངས་ད་ལམ་ཅིས་ཀྱང་འབྱོན་པ་ཞུ། ཞེས་པའི་ཞུ་ཡིག་དང་བཅས་ཕོ་ཉ་རིམ་པར་གནང་བ་ལ་བརྟེན། རྗེ་བཙུན་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱང། སྤྱིར་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་ 
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› ༄༅། །པ་དྲི་མ་མེད་པའི་ལྟ་གྲབ་དང་། ཁྱད་པར་སྔགས་འཆང་ཉིད་ལ་གུས་ཞེན་གཞན་ལས་ཆེས་ཆེ་བ་ཞིག་མངའ་བར་རྟེན། སྟག་ལོའི་དབྱར་ཞིག་རྗེ་དཀོན་མཆོག་ལྟན་གྲུབ་ཉིད་མཁས་བཙུན་མང་པོའི་འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་གདན་ 
ས་ཆེན་པོར་ཆག་ཕེབས་པའི་ཚེ། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱས་པོས་གཙོ་མཛད་ཤར་ནས་བདག་པོ། བརྒྱ་དཔོན། བཅུ་དཔོན་སོགས་མཁས་བཙུན་དང་། ཆེན་པོའི་མཆོག་གྱུར་རྣམས་ཀྱིས་བསྲུ་བ། སེར་ཕྲེང་བཀའ་སྲུང་གི་འཆམས་སྐུ་ཤིན་ཏུ་བྱིན་ 
ྒླ རླབས་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱང་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་། གཞན་ཡང་གདུགས། རྒྱལ་མཚན། ཕྱི་མ་ཕུར། འཕན། དར་ཆེན་སོགས་མཆོད་པའི་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུས་བཀུར་སྟི་དང་བཅས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པའི་བླ་བྲང་བཞི་ཐོག་ཏུ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། རྗེ ཕྱ 
ྭྩ བཙུན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་བཞིན། ས་སྐྱར་བཞུགས་པའི་དགེ་འདུན་ཚོགས་པ་རྣམས་ལ་དགེ་བསྙེན་དགེ་ཚུལ། དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་རྣམས་གང་ལ་གང་བབས་སོ་སོའི་འདོད་པ་དང་བསྟུན་སྡོམ་པ་ དྲ 
འབོགས་པར་མཛད་ནས་ཀུན་ཀྱང་སྡོམ་བརྩོན་མཆོག་ཏུ་བསྒྱུར། དཔོན་སློབ་སྐྱ་སེར་ཀུན་ལ་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དབུ་མ་ལུགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་གནང་ནས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྒྱལ་སྲས་ཆེན་པོར་མཛད། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་ 
ཤཱ རྗའི་རྒྱུ་ལམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་དབང་བསྐུར་བ་དང་། རྡརྗེ་ཕྲེང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་བཅུ་ཞེ་ལྔར་དབང་བསྐུར་བ། གཞན་ཡང་ཐུགས་དམ་ཉམས་བཞེས་ཀྱི་ཁ་གསོ་བྱིན་རླབས་དང་རྗེས་གནང་གི་རིགས་མཐའ་ཡས་པ། ཀྱི་རྡོར་རྒྱད་གསུམ་ 
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གྱི་བཤད་པ། མཚོནབརྗོད་ི་འགེལ་པ་སྔགསདོན་ནམ་གཟིགསསོགས་རོཐགཔིཆོསཀ་བུད་ིཅིཡངཞིགསྩལ་ནས། དེར་བཞུགས་ཀུན་ཀྱངརག་པའཛིནཔའི་སྡོམཔ་སོར་ཆུདཔསརྡརྗ་འཛནཔམཆོགཏུསྒྱུརབར་མཛད་ཅང་། གསུང་ 
ཆོས་དེ་དག་གི་བར་མ ཚམས་ལ་རྗེ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབཉིད་སྒོ་རུམ་དུ་བྱོནཏེ་ཆོས་སྲུང་ནག་པོ་ཆེ ན་པོ་ལ་གཏོར་འབུལ་བརྒྱ་ཚར་མཛད་ནས། བསྟན་པ་དར་བ། བསྟན་འཛིན་སྐུ་ཚེ་བརྟན་པ། སྐྱེ་དགུ་བདེ་བ་སོགས་ 'འཕྲིན་བཅོལ་རྒྱ་ཆེར་མཛད་ 
ཅིང་། དེ་ལྟ་བུའི་རྗེ་བཙུན་མཁས་པའི་དབ ང་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱིས་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་ཆེ་བ་གསན་པ རྣམས་ནི་ཨེ་ཝཾ་ཆོས ་ལྡན་གྱི་དགོན་པ ཉིད་དུ་གསུང་ཆོས ་གསན་པ་ཉིད་ཁོ་ནའི་སླད་དུ་ཡང་ཡང་ཆག ་ཕེབས་ཏེ་ལེགས་ བཾ ྦ 
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པར་གསན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ལ། དེ་ནས་དབྱུག་པ་ཟླ་བའི་ཡར་ཚེས་བཅུ་བཞི་རྗེ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོའི་དུས་ཆེན་གྱི་ཐོ་རངས་ཀྱི་ཆ་ལ་མཆོད་ཞིང་བྱ་ཁྲ་མར་གཟིམ་གུར་ཕུབ་སྟེ། གདན་ས་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་དང་རྟེན་གསུམ་ཞིག་གསོས་གྲུབ་པ་ 
ྣམས་ལ་ཀེ་ྡ་རྗའ་སབམཆོད་ལ་བརྟནཔའི་རབ་གནས་རྒྱས་པར་མཛད། ཕྱི་དྲོ་གདན་ས་ཆེན་པོའི་ཕྱི་སྐོར་གྱི་གཙོ་བོ་ལ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དང་། རྗེ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་གཉིས་ལྷན་དུ་ཕེབས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་དཀར་གྱི་མཛད་པ་བཟང་ 
པྩོ་རྒ་ཆེར་མཛད་པའི་ཚ། ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་འཇའ་འོད་ཀྱིས་ཁྱབ་པ་དང་། ལྔ་རྣམས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཁ་བ་ལྟར་ཕབ་ཅིང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དང་། རྗེ་བཙུན་ངོར་ཆེན་གཉིས་ཀྱི་སྐུའི་སྣང་བརྙན་ཉི་ཟླའི་གཟི་འོད་ལྟར་ཆེས་ཆེར་རྒྱས་པ་མཐོང་ 
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ྦ ༣༢ ༄༅། ྦ །བའི་ཚེ། སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་དགའ་བ་དང་ ། སྤྲོ་བ་དང་། དད་པའི་དབང་པོ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པར་གྱུར་ཏེ། རྗེ་བཙུན་ཉིད་ཀྱི་སྙན་གྲགས་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་སྒྲོགས་པར་བྱེད་ཅིང་། དུས་དེར་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་འདི་གཉིས་ཀྱིས་བོད་ཀྱི་ 
ྦ རྡོ་རྗེ་གདན་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཉི་མ་ཤར་བ 'ལྟར་གསལ་བ་མཛད་པའི་གྲགས་པ་རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་གྱི་མཐར་ཐུག་པར་གྱུར་ཏོ། །འདིར་སྨྲས་པ། ས་སྐྱའི་བསྟན་པ་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་དུ། །ས་སྐྱའི་ཆོས་གྲྭ་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་ 
¬ པའི་ཕྱིར། །ས་སྐྱའི་རྗེ་བཙུན་ཐམས་ཅད་བཀའ་བགྲོས་ཏེ། །ས་སྐྱའི་སྔགས་འཆང་བླ་མར་སྤྲལ་མིན་ནམ། །བསྟན་པའི་རྩ་བ་དམ་ཆོས་འདུལ་བ་དང་། །བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་ལམ། །བསྟན་པའི་ཡང་སྙིང་གསང་སྔགས་སྤེལ་བའི་ 
༔ ཕྱིར། །བསྟན་པའི་རྩ་བ་ཆོས་གྲྭ་མང་དུ་བཏབ། །རབ་འབྱམས་གཞུང་ལུགས་རྒྱ་མཚོའི་མཐར་སོན་པའི། །རབ་མཆོག་བཤེས་གཉེན་འབུམ་ཕྲག་འབྱུང་བའི་གཞི། །རབ་སྙན་ཆོས་གྲྭ་ཐུབ་བསྟན་ལྷ་ཆེན་ཞེས། །རབ་དཀར་གྲགས་པའིརྔ་ཆེན་སྲིད་ན་ ྒ 
གསལ། །གསང་སྔགས་རྒྱུད་སྡེའི་དོན་ལ་རབ་མཁས་ཤིང་། །གསང་སྔགས་རྣལ་འབྱོར་ཟབ་མོའི་ཏིང་འཛིན་ཅན། །གསང་སྔགས་འཛིན་པ་རྒྱ་མཚོའི་བསྟི་གནས་ལ། །གསང་སྔགས་བདེ་ཆེན་གླིང་ཞེས་འདི་ན་འབོད། ཕྱི་རོལ་འདུ་འཛིའི་གཡེང་བ་། ྦ 
༢ རིང་དུ་སྤངས། །ནང་དུ་བསམ་གཏན་བྱིང་རྒོད་སྐྱོན་ལས་གྲོལ། །གསང་བ་ཆོས་ཀུན་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་སུ། །རང་ངོ་ཤེས་པའི་སྒྲབ་པོ་མཆོག་རྣམས་བསྔགས། །ལྷ་རིགས་ལས་བབས་མ་རིག་གཡུལ་ལས་འཁོན། །ས་སྐྱ་པར་གྲགས་སྤྲལ་སྐུ་མང་ 
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བྱོན་ནས། །བདེ་གཤེགས་བསྟན་པ་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་བ་ཡི། །མཛད་པའི་ཚུལ་རྣམས་སོ་སོར་ངོ་མཚར་ཡང་། །སྐྱེས་ཆེན་འདི་ཡིས་བསྟན་པ་སྤེལ་བའི་ཚུལ། །མཛད་འཕྲིན་ངོ་མཚར་རྣམ་ཐར་འདི་བསམས་ན། ིམ་བྱོན་བསྟན་འཛིན་ཀུན་གྱི་མཛད་ 
བཟང་རྣམས། །ལྷན་ཅིག་བསྡོམས་ཀྱང་ཕྱོགས་འདིར་དོ་ཟླས་དབེན། །དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོ་ལས། བསྟན་པའི་རྩ་བ་དགེ་འདུན་གྱི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་བཙུགས་ཏེ། མདོ་སྔགས་ཀྱི་བཤད་ ྣ 
སྒྲབ་ཀྱི་རྒྱུན་བཟང་པོ་སྤེལ་བའི་ཚུལ་བཤད་པའི་རབ་ཀུ་བྱེད་པ་སྟེ་དྲུག་པའོ།། །དེ་ལྟར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་སྤྲལ་པའི་སྐྱེསཆེན་དེཉིདཀྱིས་བོད་ཀྱི་རྡོ་རྗ་གདན་དཔལ་ས་སྒུའི་དགོན་གནས་ཆེན་པོ་ག་ལ་བ་དེར་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་གྲྭ ཐཱ 
ཆེན་པོ་ཚུགས་པ་དེ་ཙམ་ནས་བཟུང་། རྗེ་བཙུན་གོང་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་དབྱེར་མ་མཆིས་པའི་སྐུ་གསུམ་གྱི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་མཛེད་ཟིན་པ་རྣམས་ཀྱི་དུས་དྲན་གྱི་མཆོད་པ་འབུལ་བར་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ནས་གསུངས་པའི་ཟབ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ངེ ྒ 
བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་ཞིག་གི་ཞལ་ཕྱེ་སྟེ། སྒྲུབ་ཅིང་མཆོད་པ་དང་། བདག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་དབང་ལེན་པ། སློབ་མ་གཞུག་ཅིང་དབང་བསྐུར་བ་ལ་སོགས་པ་གཞལ་དུ་མེད་པའི་རྣམ་དཀར་གྱི་བགྱི་བ་རླབས་པོ་ཆེའི: ན་འཛུགས་པར་མཛད་པའི་ཚུལ་, ྦ 
ནི། རྣམ་ཐར་རྩ་ཚིག་ལས། གཞན་ཡང་རྡོ་རྗེ་འཆང་དངོས་ས་སྐྱ་པའི། །ཞེས་པ་ནས། མི་ཉམས་དབྱར་མཚོ་བཞིན་དུ་འཕེལ་བར་མཛད། །ཅེས་བའི་བར་གྱི་ཚིག་རྐང་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྟན་ཏེ། དེ་ཡང་སྔགས་འཆང་བླ་མ་འདི་ཉིད་ལུང་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ ྦ 
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» ༄༅། །ཏན་རིན་པོ་ཆེའི་གླིང་ལ་དབང་འབྱོར་པས་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་བདེ་བ་ལ་འགོད་པར་མཛད་པའི་དྲི་བསུང་གིས་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པར་གྱུར་ཏེ། འཛམ་གླིང་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་སྐྱེ་དགུ་ 
ཐམས་ཅད་་ཀི་གཙུག་གི་ནོར་བུས་གཏུགས་ཤིང་། འབྱོར་པའི་ཁྱད་པར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་མངོན་པར་མཆོད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཟང་ཟིང་གི་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་རྫོགས་ལྡན་གྱི་སྤྲིན་གྱི་ཕྲེང་བ་བཞིན་དུ་བྱས་པར་གྱུར་ཀྱང་རྒྱགས་པ་དང་དྲེགས་པ་ལྟ་ 
( ཅི་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཅུང་ཟདཀྱང་མི ་མངའ་ཞིང་། ཡོ་བྱད་ཀྱི་དངོས་པོ་ཕྱག་ཏུ་བྱུང་བ་རྣམས་བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་དང་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་ཆེད་ཁོ་ནར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་ལས། རང་དོན་དུ་ཏིལ་འབྲུ་ཙམ་ཡང་མི་འཛིན་ལ། གསུང་ལས་ 
¦ ཀྱང་། རང་རེའི་གོས་སོགས་ཀྱི་རྒྱན་དག་ལ་སྣམ་ཐེར་ཁོ་ན་བྱས་པས་ཆོག་མོད་ཀྱིས། གོས་དར་སོགས་དཀོན་མཆོག་གི་ཞབས་ཏོག་ལ་འོས་པ་ཡིན་གྱིས། སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་ལུས་རྒྱན་ལ་ཅི་ཞིག་འོས་ཞེས་གསུངས་ཤིང་ཕྱག་ལེན་ཀྱང་དེ་ལྟར་དུ་མཛད་ 
ལ། རང་བཟང་པོར་བསྒྲུབ་པའི་རེ་ཐབས་སུ་དགོས་མོད་ཀྱི་ཐབས་སྐྱོང་དང། རྙེད་པས་རྙེད་པ་ཚོལ་བ་དང་། རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་ཡོ་བྱད་ཀྱིས་ཁྱིམ་པ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པ་ལོག་པའི་འཚོ་བ་དང་། མ་དག་པའི་སྦྱིན་པས་རང་གཞན་ 


ཐའ 


ཐམས་ཅད་ཉེས་དམིགས་ཆེན་པོལ་སྦྱོར་བའི་མི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་སྤྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ཐག་རིང་དུ་བྱས་ནས། དད་པ་ཅན་གྱིས་ཕུལ་བའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་ཆུད་མི་ཟ་ཞིང་། ལག་ལེན་བྱེད་པ་རྣམས་ལ་ཉེས་པར་མི་འགྱུར་བའི་དམ་གཉེར་ཆེན་པོ་མཛད་ 
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ནས། ཡུལ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་རྣམས་དང་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་ཆེད་དུ་ཕོངས་པ་མེད་པར་གཏོང་བར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་ལས་བསྟན་པའི་རྩ་ལག་ཏུ་གྱུར་པ་གཙུག་ལག་ཁང་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་ཏོག་དང་། དགེ་འདུན་གྱི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོའི་ཆེད་ 
དུ་ལོངས་སྤྱོད་དོན་ཡོད་པ་མཛད་པའི་ཚུལ་རྣམས་ནི་གོང་དུ་རགས་རིམ་ཙམ་བརྗོད་ཟིན་པ་དེ་ཡིན་ལ། འདིར་ནི་གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་མཆོད་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྩ་བརྒྱད་ཀི་བླམ་གོང་མ་དགོངས་པ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་མཉམ་པར་བཞག་པ་དེ་; 
དག་ལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་རྣམ་པ་མང་པོས་མཆོད་ཅིང་མཉེས་པང་བྱེད་པའི་རྣམ་དཀར་གྱི་མཛད་པ་རླབས་པོ་ཆེའི་རྒྱུན་གསར་འཛུགས་སུ་མཛད་པའི་ཚུལ་ནི་འདི་ལྟར་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་ཧོར་ཟླ་དྲུག་པ་ཆུ་སྟོད་ཀྱི་ཟླ་བ་ལ་ས་ལོ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་དུས་དྲན་གྱི་མཆོད་པ་འབུལ་བར་དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་ཡབ་ཆོས་དྲི་མ་མེད་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྒྲབ་མཆོད་རྒྱས་པ་ཟླ་བ་གཅིག་ལྷག་ཙམ་གྱི་བར་དུ་སྒྲབ་པར་མཛད་པ་དང་། ཡང་ཐ་སྐར་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་བཞི་འཁོན་ ཡི 
དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ་དང་། རྗེ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོའི་དུས་ཆེན་ཉིས་འཛོམས་ལ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་དང་། འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་གཉིས་ཀྱི་སྒྲབ་མཆོད་ལོ་རེ་མོས་ཀྱིས་ཞག་བདུན་རེ་སྒྲབ་པར་མཛད་ཅིང་། ཟླ་བ་དེ་ཁའི་ཉེར་གཅིག་རྗེ་བཙུན་ 


ངོར་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་དུས་ཆེན་ལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་རྒྱུད་བརྟག་པ་གཉིས་པའི་རྒྱུད་འདོན་ཉིན་གང་མ་རེ་སྒྲབ་པར་མཛད་པ་དང་། ཡང་ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཅིག་པ་མགོ་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་གཅིག་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས་རྩེ་མོའི་དུས་ཆེན་ 


༣༦༥།༢༣༣༧༦༦ ༩༢༣༥༣༦༢༧།༦༥༥༣༩༧།༧༢༢༢༢༢ན།༡༦༩༧༥༡༢༣༠༢༧། 


= ༄༅། །དང་། ཟླ་བ་དེ་ཁའི་ཚེས་བཅུ་བཞི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ས་སྐྱ་པའྱི་ཏ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་དུས་ཆེན་ཏེ། དེ་གཉིས་ལ་དཔལ་སཾ་བུ་ཊའི་སྒྲབ་མཆོད་ཞག་བདུན་རེ་སྒྲུབ་པར་མཛད་པ་དང་། ཡང་ཟླ་བ་དེ་ཁའི་ 
ཉེར་གཉིས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་དུས་ཆེན་ལ་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་མཆོག་ཞག་གསུམ་རེ་སྒྲུབ་པར་མཛད་ཅིང་། ཧོར་ཟླ་གཉིས་པ་དབོ་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་གཉིས་རྗེ་བརུན་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་དུས་ཆེན་ལ་དཔལ་འཁོར་ལོ་ 
པ བདེ་མཆོག་ལོ་ནག་གཉིས་ཀྱི་སྒྲབ་མཆོད་ལོ་རེ་མོས་ཀྱིས་ཞག་བདུན་རེ་སྒྲབ་པར་མཛད་པ་དང་ ། ཡང་ཧོར་ཟླ་བཞི་པ་ས་ག་ཟླ་བའི་ཉེར་ལྔ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་དུས་ཆེན་ལ་རྡོ་རྗེ་གུར་རིགས་བསྡུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་མཆོད་ཞག་གསུམ་ 
ྲ སྒྲབ་པར་མཛད་ཅིང་། ཟླ་བ་དེ་ཁའི་ཉེར་གསུམ་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་དུས་ཆེན་ནས་བཟུང་། གནམ་གང་གི་བར་ལོ་ངོ་གཅིག་གཉིས་ཙམ་མ་གཏོགས། དུས་ཕལ་ཆེར་བདུད་རྩི་རིལ་བུའི་སྒྲབ་པ་ལོ་རེ་བཞིན་མཛད་པ་དང་། ཡང་ ཡི 
ཧོར་ཟླ་དྲུག་པ་ཆུ་སྟོད་ཀྱི་ཟླ་བའི་ཚེས་བཞི་ལ་དགེ་ཚ་ཆེན་མོ་དང་། ཟླ་བ་དེ་ཁའི་ཉེར་ལྔ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་དུས་ཆེན་ལ་དཔལ་ཡང་དག་གི་སྒྲབ་མཆོད་ཞག་བདུན་རེ་སྒྲབ་པར་མཛད་ཅིང་། ཡང་ཧོར་ཟླ་བདུན་པ་གྲོ། / 
ཧོ བཞིན་གྱི་ཟླ་བའི་ཚེས་བདུན་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་ཡུམ་ལྷ་གཅིག་བུ་འདྲེན་སྐྱིད་ཀྱི་དུས་ཆེན་ལ་དཔལ་ཀུན་རིག་གི་སྒྲབ་མཆོད་ཞག་གསུམ་གྱི་བར་དུ་སྒྲུབ་པར་མཛད་པ་དང་། ཟླ་བ་དེ་ཁའི་ཆོས་བཅུ་ཐེག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་དུས་ 
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ཆེན་ལ་གཤེད་དམར་སྒྲབ་མཆོདཞག་ལྔའི་བར་དུ་སྒྲབ་པར་མཛད་ཅིང་། ཡང་ཧོར་ཟླ་བརྒྱད་པ་ཁྲུམས་ཀྱི་ཟླ་བའི་ཚེས་བརྒྱད་ལ་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་ཡབ་འཇམ་དབྱངས་ནམ་མཁའ་དོན་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཚེ་བརྟན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ 
པའི་དུས་ཆེན་ལ་དཔལ་ཡང་དག་གི་སྒྲབ་མཆོད་ཞག་བཅུ་གསུམ་གྱི་བར་དུ་ བ་པར་མཛད་པ་སྟེ་དེ་ལྟར་ལོ་རེ་རེའི་ཁོངས་སུ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་མི་འདྲ་བ་བཅུ་ཕྲག་གཅིག་དང་གཅིག་གིས་ལྷག་པའི་སྒྲབ་མཆོད་གསར་འཛུགས་མཛད་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 
གསང་བ་ལས་ཀྱང་ཆེས་གསང་བའི་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་བ ། རྒྱ་གར་གྱི་པར་གྲུབ་ཚད་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བཀྲལ་བ་ལྟར། བོད་ཀྱི་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཡབ་སྲས་སོགས་རྩོད་པ་དང་བྲལ་བའི་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རབ་སོ་ 
སོའི་དགོངས་པ་དང་མཐུན་པར་སྒྲབ་པར་མཛད་དེ། དེ་ཡང་བླ་མ་གོང་མའི་གསུང་རབ་རྟོགས་དཀའ་བ་རྣམས་རྗེས་འཇུག་བློ་ཆུང་རྣམས་ཀྱིས་མ་རྟོགས་དང་། ལོག་པར་རྟོགས་པ་དང་། ཐེ་ཚོམ་དུ་འགྱུར་བ་དེ་དག་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར་སྔོན་བྱོན་པའི་ཚད་ 
ལྡན་གྱི་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རབ་དང་མི་འགལ་ཞིང་། རྗེས་འཇུག་མཁས་རྨོངས་ཀུན་གྱིས་རྟོགས་སླ་ཞིང་གཟུང་བདེ་བ་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་དུ་མ་དང་ལྡན་པའི་དངོས་དང་བརྒྱུད་པའི་སློབ་མ་དོན་དུ་གཉེར་བ་རྣམས་ལ་འཕྲལ་དང་ཡུན་དུ་ཕན་པར་བྱ་ ྣ 
བའི་སླད་དུ། མཁས་པས་ཡང་དག་སྦྱར་བ་ཡི། །ངག་དང་ངག་གི་འདོད་འཇོར་བཤད། །ཅེས་པ་ལྟར་རྩོམ་པ་པོ་མཁས་པས་བརྩམས་པའི་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ཀྱིས་མངོན་པར་འདོད་པའི་དོན་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ 












ཟླ ༄༅། །ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་ལེགས་བཤད་གསར་དུ་མཛད་པ་ལ་ཡང་། གོང་དུ་བཀོད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟབ་མོའི་སྒྲབ་མཆོད་དེ་དག་ཕལ་ཆེ་བ་ལ་སྒྲུབ་ཐབས། དཀྱིལ་ཆོག དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་སོགས་སོ་སོར་ཆ་ཚང་ 
བར་མཛད་ཅིང་། གཞན་ཡང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདེས་གསུང་རབ་གསར་དུ་མཛད་པ་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་ཞིག་སྣང་བ་ལས། འདིར་དེ་དག་གི་མཚན་རགས་རིམ་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་ན། ཐོག་མར། ས་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་བསྟོད་པ་མཁྱེན་བརྩེ་ 
མ། རྗེ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ། འཕགས་ཆེན་དཔལ་ལྡན་བཀྲ་ཤིས། སྤྱན་སྔ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་རྣམས་ལ་བསྟོད་པ་རེ་རེ། གུར་མགོན་ལྷ་བརྒྱད་ཀྱི་རྗེས་གནང་། དེའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས། དགེ་སྡིངས་མགོན་ཁང་དུ་སྙན་དར་ _ 
"ཁྲ ཕུལ་བའི་ཁ་ཡིག ལམ་ཟབ་རྒྱུན་གྱི་ཉམས་ལེན། ལམ་ཟབ་ཀྱི་ཁྲིད་བྱིན་རླབས་བྱ་ཚུལ། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲབ་ཐབས། དེའི་བྱིན་རླབས་བྱ་ཚུལ། འཇམ་དཔལ་ཨ་ར་པ་ཙ་ནའི་སྒྲབ་པ་བྱེད་ཚུལ། མོལ་གཏམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། དུས་ ༤ 
མཆོད་བླ་བྲང་པའི་གདུང་རབས་ཉུང་དུ། རབ་གནས་དོན་གསལ་གྱི་གསལ་བྱེད་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བ། བདུད་རྩི་རིལ་བུ་ བསྒྲབ་ ཚུལ་ལས་དང་པོ་པ་ལ་མཁོ་བ་བདུད་རྩི འབྱུང་བ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྐུ་བཞེངས ཚུལ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་མཐོང་ 
བ་རང་གྲོལ། གུར་གྱི་མགོན་པོ་ཁྲོ་བཅུའི་སྲུང་འཁོར་རྡོ་རྗེའི་བྲག་རྫོང་མ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ། དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ནག་པོ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་མཆོད་ཀྱི་ཆོ་གའི་གསལ་བྱེད་གསར་བུའི་བློ་ ཅན་གྱིས་རྟོགས་པར་སླབ། སློབ་དཔོན་སྤྱོད་པའི་རྡོ་ 
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རྗེའི་ལུགས་ཀྱི་ བ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་མཚམས་སྦྱོར་སློབ་དཔོན་ལས་དང་པོ་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཕྱག་ལེན་གྱི་རིམ་པ་གསལ་བ། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཐོ། རྡོརྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱུན་གྱི་ཉམས་ལེན། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ 
སྒྲུབ་ཐབས་རྒྱས་པ་མ་རིག་མུན་སེལ། རྩ་དབུ་མའི་ཁྲིད་ཀྱི་ཟིན་བྲིས། དེའི་བྱིན་རླབས་བྱ་ཚུལ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ། ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མན་ངག་ལུགས་ཀྱི་དབང་གིས་མཚམས་སྦྱོར། ལམ་དུས་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་རིམ་པ། རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་ 
གསུང་རྩོམ་འཕྲོ་ཅན། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མའི་བྱིན་རླབས། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་མི་བསྐྱོད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་གཞན་ཕན་དོན་ཡོད། དེའི་དཀྱིལ་ཆོག་གཞན་ཕན་རྒྱས་བྱེད། དེའི་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་གཞན་ཕན་ལྷུན་གྲུབ། དྲིམ་ཆུང་ངུ་ „ 
ཁྲུས་ཀྱིས་སེལ་བའི་ཆོ་ག ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐུན་མོང་དུ་ཉམས་སྲུ་ལེན་ཚུལ། ཐུབ་བསྟན་ལྷ་ཆེན་གྱི་བཅའ་ཡིག་བསླབ་པ་ཀུན་བཏུས། གུ་རུ་དྲག་པོའི་དབང་ཆོག་མཐོང་བ་རང་གྲོལ། དེའི་ལས་མཐའ་གསལ་བྱེད་དགྲ་བགེགས་ ངེ 
ཚར་གཅོད། དཔལ་ཡང་དགུ་མར་མེ་དྲག་པ སབ་ཐ བས། དེའི་དཀྱིལ་ཆོག་བློ་དམན་དགའ་བ སྐྱེད་བྱེད། དེའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ མཆོད་རྡུལ་ཚོན་ལ་བ རྟེན་ནས་བྱེད་ཚུལ་ངག་འདོན་གྱི་ཐོ། རྡ་རྗེ་ཕུར་པའི་བསྙེན་སྒྲབ ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་མ ཆན་བུ ཡིད་ 
བཞིན་ནོར་བུ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་ཡིད་འོང་བློ་གྲོས་ཁ་འབྱེད། དེའི་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་བློ་གསལ་དགའ་བ་སྐྱེད་བྱེད། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་འཆམས་ཀྱི་བརྗེད་བྱང་སྣང་བ་འགྱུར་ཐུབ། རྡ་རྗེ་ཕུར་པའི་དཀའ་གནས་ལ་སྟོང་ར་ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་ 
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¬ ༄༅། །ལེགས་གྲུབ་པའི་དྲེས་ལན། དམ་ཅན་བསྟན་མ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས། རྗེ་བཙུན་མ་སྒྲོལ་མ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་ཐབས། སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་ཚེ་ཁྲིད་བཀླགས་ཆོག་མ། ཐབཔ་གནས་བརུན་ 

བཅུ་དྲུག་གི་རྗེས་གནང་། སྒྲོལ་དཀར་གྱི་རྗེས་གནང་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ། གུར་མགོན་ལྷ་བརྒྱད་ཀྱི་རྗེས་གནང་བྱ་ཚུལ་རབ་ཏུ་གསལ་བ། ཙ་ཏླུརྨ་ཁའི་རྗེས་གནང་བྱ་ཚུལ་བཀླགས་ཆོག་མ། དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོའི་རྗེས་གནང་བྱ་ ཚུལ། དཔལ་དུར་ཁྲོད་ 
བདག་པོ་ཡབ་ཡུམ་ གྱི་རྗེས་གནང་བྱ་ཚུལ་ས་ལོའི་གསུང་བཞིན་བཀོད་པ། གསང་བའི་ལས་མཁན་པུ་ཏྲ་མིང་སྲིང་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་བྱ་ཚུལ། ཡང་པུ་ཏྲའི་རྗེས་གནང་ཟུར་བཀའ་ཁྱད་པར་བ་བྱ་ཚུལ། བྲན་བདུད་གཤིན་རྗེ་ནག་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྗེས་ 
དྱ གནང་བཀའ་གཏད། དཀར་བདུད་ལྕམ་དྲལ་གྱི་རྗེས་གནང་བྱ་ཚུལ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ། ཛི་དམར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་རྗེས་གནང་བྱ་ཚུལ་བཀླགས་ཆོག་མ། གྲབ་ཆེན་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིའི་རྗེས་གནང་བྱ་ཚུལ། གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིའི་རྣམ་ 
ཐར། གཏོར་མ་བརྒྱ་རྩའི་ངག་འདོན་རྒྱས་པ། ཡང་དེའི་ངག་འདོན་བསྡུས་པ། དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོའི་གཏོར་ཆོག་བསྐང་གསོ་རྒྱས་བསྡུས་དང་བཅས་པ། ཀུན་རིག་གི་ཡིག་ཆ་ཆེན་མོའི་གསུང་རྩོམ་གནང་འཕྲོ། གུར་གྱི་མགོན་པོའི་གཏོར་ཆོག་རྒྱས་ 
བྲིང་བསྡུས་གསུམ། ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་དབང་གི་རྟོགས་བསྐྱེད་ཀྱི་ཡིག་ཆ། སྒྲུབ་པ་ལུང་སྦྱིན་གྱི་གསལ་བྱེད་ངོ་མཚར་ཅན། གུར་གྱི་མགོན་པོའི་རང་སྲང་འཁོར་ལོ་བྲི་ཚུལ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ། གུར་གྱི་མགོན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་བདུད་འཇོམས་ཀྱི་གསལ་བྱེད་ 
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གདམས་པ་རིན་ཆེན་འབར་བ། གུངར་གྱི་མགོན་པོའི་ལུས་དཀྱིལ་རྫོགས་རིམ་བསྒོམ་ཚུལ་གྱི་ཁྲིད་ཡིག་ཁ་གསལ་གཞན་ཕན་རྒྱས་བྱེད། ཆབ་གཏོར་ཀླུ་གཏོར་བཏང་བའི་རིམ་པ་གསལ་བྱེད་སྒྲོན་མ། བུམ་གཏེར་གྱི་ལག་ལེན། ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་དགུའི་ 
དབང་ཆོག དེའི་གདམས་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ། དེའི་སྒྲབ་ཐབས་བོད་ཡིག་གི་མ་མོ་ལ་སྤེལ་བའི་མགུར། བྱས་འགྱུར་གྱི་གནས་བསྟོད་སོགས་གསུང་མགུར་གྱི་རིགས་ཁ་ཡར། མཁན་ཆེན་དཔལ་བཟང་བ་དང་ཀུན་བཀྲས་ལ་གནང་བའི་བསྟོད་པ་ 
རེ་རེ། འཕྲིན་ཡིག་དང་ཞལ་གདམས་ཀྱི་སྐོར་ལ་སོགས་པ་མདོར་ན་དུས་ཕྱིས་ཁོ་བོ་ཅག་གིས་དཔེ་དང་ལུང་རྒྱུན་འཚོལ་བ་སོགས་ལ་འབད་པ་ཆེར་བྱས་ནས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པའི་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་པོ་ཏི་གསུམ་བཞུགས་པ་སོ་ 
སོའི་དཀར་ཆག་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་གྱི་སྔོན་མེད་པའི་ལེགས་པར་བཤད་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་དགྲ་ཀང་མིང་མངོན་བརྗོད་ཀྱིས་སྤྲས་པས་བྱིང་ཆེ། ཚིག་སྙན་ངག་གིས་བརྒྱན་པས་རྣ་བར་སྙན། དོན་བརྗོད་བྱ་དང་འབྲེལ་བས་ 
རྟོགས་སླ། གཅོད་མཚམས་སྡེབ་སྦྱོར་དང་མཐུན་པས་བརྗོད་བདེ་བ་ལ་སོགས་པ་བསྟན་བཅོས་རྩོམ་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཚང་བས། མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡི་ག་འཕྲོག་པར་བྱེད་པའི་རིགས་ཀྱང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མཛད་ཅིང་། འོན་ཀྱང་གསུང་ 
རབ་ཕལ་ཆེ་བ་རྣམས་ནི་སྙན་ངག་དང་སྡེབ་སྦྱོར་སོགས་སྤངས་ནས། མཁས་བླུན་ཀུན་གྱིས་གོ་བདེ་བ་ཤ་དག་ཏུ་འབྱུང་བ་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་གོང་དུ་བསྟན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་མཆོད་དེ་རྣམས་ལ་བསྙེན་བཀུར་སོགས་ཇི་ལྟར་སྒྲབ་པའི་རིམ་པ་ 
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^" ༄༅། །གསལ་བར་སྟོན་པའི་དེབ་ཆེན་རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་དང་། གདན་ས་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་སོ་སོའི་དེབ། གཞན་ཡང་དབྱར་ཆོས་དགུན་ཆོས། དུས་རིམ་ཆེན་མོ། ཞལ་ངོ་གདུང་བརྒྱུད་ཁྲི་འདོན་མཛད་ 
སྐབས་སོགས་སུ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་རྣམ་དཀར་གྱི་དགེ་བ་རྒྱུན་ཆགས་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་གི་བླང་དོར་གསལ་བར་སྟོན་པའི་དེབ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། མདོར་ན་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱིཉི་མ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་གསར་དུ་མཛད་པའི་གསུང་རབ་ཀྱི་ཚོགས་འདི་དག་ལ་ 
‹ བསམས་ན། སྐུ་ཚེ་ཧྲིལ་པོ་ལེགས་བཤད་རྩོམ་པ་ཁོ་ན་ལ་རྟག་འགྲུས་སུ་མཛད་པ་ལས། གཞན་དུ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་གཡེལ་བ་མ་མཛད་པའི་ཚུལ་ལྟ་བུའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་འདི་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་། སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་བསམས་བཞིན་དུ་བྱོན་པའི་སྤྲལ་པའི་ 
ད སྐུར་གདོན་མི་ཟ་བར་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་ནམ། དེ་ལྟ་བུའི་གསུང་རབ་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་དག་ནི་རང་རེ་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་གྲུབ་མཐའ་གཙང་མར་སྐྱོང་བའི་བསྟན་འཛིན་རྣམས་ཀྱིས་གུས་པ་དང་བཅས་ཏེ་ལེགས་བཤད་དེ་དག་ཁོ་ན་ལ་བརྟེན་ནས། ཐོས་བསམ་ 


¦ པ། བྱང་སྟག་ལུང་པ། རི་བོ་དགེ་ལྡན་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དད་གུས་ཆེན་པོ་དང་བཅས་ཏེ་ཚད་མར་བྱས་ཏེ། ལེགས་བཤད་དེ་དག་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོས་སྒོམ་སོགས་བྱེད་པ་ཡིན་ཞེས་ཐོས་ཏེ། དེ་ཡང་འབྲི་ཁུང་པ་དབོན་རིན་པོ་ཆེ་དཔོན་སློབ་ 
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རྣམས་བརྙེན་རྫོགས་ཀྱི་དུས་སུ། ཆོས་ལུང་ཚོགས་པའི་མཁན་པོ་གསར་རྙིང་སྤྱན་དྲངས་པ་ན། འབྲི་ཁུང་པ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་ལས། ས་སྐྱ་བདག་ཆེན་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་པས་མཛད་པའི་རབ་གནས་ཀྱི་ཡིག་ཆ་འདི་དེང་སང་གི་བཤེས་ 
གཉེན་ཐམས་ཅད་ཞལ་མཐུན་པར་རྩོད་བྲལ་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པ་ཞིག་འདུག་པས། ངེད་རྣམས་ཀྱང་རབ་གནས་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་གསུང་རབ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྟེང་ནས་སྒྲབ་པ་ཞིག་ཡོད་པས། ཁྱེད་ཆོས་ལུང་ཚོགས་པའི་མཁན་པོ་ཞལ་རྣམ་པ་གཉིས་ས་སྐྱ་པ་ 
དང་ཐུགས་འབྲེལ་ཆེས་པ་ནས། ཡིག་ཆ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ལུང་རྒྱུན་བཞུགས་པ་ཞིག་ཡོད་ཡོང་བས། ངེད་འབྲི་གུང་པ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ལ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ལྗགས་ལུང་ཅིས་ཀྱང་སྩལ་དགོས་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཆོས་ལུང་ཚོགས་པའི་མཁན་པོ་ ལུ 
གསར་རྙིང་རྣམས་ཀྱི་དངོས་སློབ་དུ་མའི་ངག་ལས་ཐོས་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་བྱང་སྟག་ལུང་པ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་ལས་ཀྱང་། སྤྱིར་ས་སྐྱ་པ་ཆོས་ལུགས་ཁུངས་བཙུན་པ་དང་། ཁྱད་པར་ས་སྐྱ་པའི་བདག་ཆེན་སྔགས་འཆང་དེ་ཉིད་སྐྱེས་བུ་ཁྱད་ ཡེ 
པར་ཅན་ཞིག་ཡིན་ངེས་སྲ་འདུག་པས། དེང་སང་རབ་གནས་ཀྱི་ཡག་ཆ་ལ་བདག་ཆེན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པ་འདི་བས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་དབུས་གཙང་གི་ལྗོངས་འདི་ན་མི་འདུག་པས། ངེད་རྣམས་ཀྱང་རབ་གནས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་གསུང་རབ་དེ་ཁོ་ན་ 
ལ་འཆོལ་བ་ཡིན་ཅེས་ཟོལ་ཟོག་མེད་པར་ས་ལུགས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མང་པོའི་དྲུང་དུ་གསུངས་ནས། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་དཔེ་ཡང་ནཱ་ལེནྡྲ་དང་། གླང་ཐང་སོགས་ནས་ཆེད་གཉེར་དུ་བྱས་ནས་སྒྲབ་པར་མཛད་དོ་ཞེས་ཀྱང་ཐོས་ལ། གཞན་ཡང་རི་བོ་ 
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ཟི ༄༅། །དགའ་ལྡན་པརྣམས་ ཀྱི་གཙུག་རྒྱན་པར་ཆེན་པར་གྲགས་པས་ཀྱང་། དགོན་པ བཀྲ་ཤིས ལྷུན་པོར་དབྱེན་བསྡུམ མཆོད་རྟེན་ཆེན་མོ་ཞིག་བཞེངས་པའི་སྐབས་སུ། དེ་ཉིད་ཀྱི་གཟུངས་ཞུགས་རྣམས་དང་། གནོད་སྦྱིན་འཁོར་ 
ལོའི་བཞུགས་ཚུལ། རབ་གནས་བྱ་ཚུལ་སོགས་ལ་ཉིན་མོའི་ཨུ་.ཤག་པལུ་ཀ་བཞིན་དུ་གྱུར་པ་ན། དེའི་ཚེ་དཔལ་འཁོར་ཆོས་སྡེའི་མཁན་ཆེན་འཕགས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་པའི་དྲུང་དུ། པར་ཆེན་པས་གནས་བརྟན་པ་ཞིག་མངགས་ཏེ། ས་སྐྱ་བདག་ཆེན་ 
ྲ སྔགས་འཆང་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་རབ་གནས་ཀྱི་དཔེ་དེ་འདིར་མི་དགོས་ཁ་མེད་ཅིག་བྱུང་བ་ལགས་པས། གནས་བ རྟན་འདི་ལ་རབ་གནས་ཀྱི་ཕྱག་དཔེ་དེ་རབ་ཏུ་གནང་སྦྱིན་དུ་སྩོལ་བ་ཞུ་ཞིང་། དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ནའང་ཞལ་བཤུས་ཀྱི་མ་ཕྱི་ཙམ་ལ་ལན་ ཁྱ 
ཅིག་ཅིས་ཀང་གནང་བཞུ་ཞེས་ཞུ་བ་བཞིན་མ ཁན་ཆེན་རིན་པོ་ཆེས་ཀྱང་ཕྱག་དཔེ ཞིག་གནང་སྦྱིན་མཛད་པ ་ན། པཌ་ཆེན་པ་དཔོན་སློབ ་རྣམས་མཚན་མོའི་ཨུ་ལུ་ཀ་ལྟར་གྱུར་ཏེ་ཤིན་ཏུ་དགེས ་པ་དང་བཅས་ནས་དེང་སང་གི་བར་ དུ་གསུང་རབ་དེ་ཉིད་ལ་གཙོ་ 8 
བོར་འཛིན་པ་ཡིན་ཞེས་ཁོང་རང་ཕྱོགས་ཀྱི་གྲྭ་པ་རྒྱུས་ཆེན་འགའ་ཞིག་གི་ངག་ལས་ཐོས་པ་ལྟར་བྲིས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་སྐྱེས་བུའི་མཆོག་གང་གིས་ལེགས་བྱས་ཀྱི་མཛད་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་བྱེ་བྲག་ཏུ་གྱུར་པའི་གོང་དུ་བསྟན་པ་བཞིན་གྱི་ཟབ་མོའི་དཀྱིལ་ 
༡ འཁོར་མང་པོའི་སྒྲབ་མཆོད་དེ་དག་མཛད་པའི་ཚེ་ཡང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རང་ཉིད་རྡོརྗེསློབ་དཔོན་དུ་རྟག་པར་བྱོན་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ་ནས་ཀྱང་ཐོག་མར་ཆོ་གའི་བསྒྲིགས་ཚོམ་གྱི་སྐབས་མཆོད་ཕྲེང་བསྟོད་པ་སོགས་ལ་ཀུན་གྱི་རྣ་བར་སྙན་ཞིང་ཡིད་ 
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འཁུ་བར་གནས་པའི་གདངས་དབྱངས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ངོ་མཚར་ཅན་ཇི་སྙེད་དང་། ཐ་ན་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་ཚུལ་ཚུན་ལ་ཡང་། དང་དོད་བསྟན་པའི་མིག་རྒྱན་ལ་ཕན་ངེས་པ་དགོས་ཚུལ་གྱི་བསླབ་བྱ་ཆེད་གཉེར་དུ་མཛད་པ་སོགས་ཀྱི་ལེགས་ལམ་ལ་བརྟེན། ད་ 
ཕུ ལྟའི་བར་དུ་ཡང་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཕྱག་ལེན་གྱི་གྲ་ལ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་འཇུག་རྣམས་ལས་ངོ་མཚར་ཆེ་བ་གངས་ཅན་གྱི་ཁྲོད་ན་མེད་པ་ཀུན་གྱི་མཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ་པ་འདི་ཡིན་ལ། དེ་ནས་སྒྲུབ་མཆོད་དངོས་གཞིའི་ཕྱག་ལེན་ཕྲ་མོ་ཚུན་ ྦ 
ཟླ ཆད་ལའང་སླ་ཆོས་སོགས་གཏན་མི་མཛད་པར། སྐུ་གསུང་ཐུགས་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟབ་མོའི་ཚིག་དོན་གྱི་ཆ་ལ་གཡེང་བ་གང་གིས་ཀྱང་མི་རྫི་བར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བཟང་པོ་དང་མ་བྲལ་བའི་ངང་ནས་ཉིན་མཚན་ཁོར་ཡུག་ཏུ་ཆོ་ག་ཆེན་ 
4 





༡༢༢༢༢༢༢༢༨༡༧༢༦༢༢ ༣༢༣ ༢༢༢༣༢༣༣༣༩༣༡༧༣༣ ༣ ༠༢༩༢༢༣༣༠༢༠༨༠༢༣༢༦༢༣༣༣འའམདས་གངགསཔ་འ ལ་རབ་འ གསགས 
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234 


ྲ པོ་རྣམས་ཀྱང་ཚར་གཉིས་ལ་སོགས་པ་མཛད་ཅིང་། དེ་དག་གི་བར་མཚམས་རྣམས་སུ་ཡང་དབང་གི་དངོས་སྟ་སྦྲེལ་མ་རེ་མཛད་པའི་ཚེ། འཁོར་བ་རྣམས་ལུས་སེམས་ཤིན་ཏུ་ངལ་བར་གྱུར་ཀྱང་། སྔགས་འཆང་ཉིད་ལ་སྐུ་དུབ་པའི་ཚུལ་ལ་སོགས་ 
པ་ཅུང་ཟདྲ་ཀུང་མེད་ཅིང་། སྐུ་མདངས་ཀྱང་ཇེ་རྒྱས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། གསུང་ལས་ཀྱང་། བླ་མ་གོང་མ་སངས་རྒྱས་དང་འདྲ་བ་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་དུས་བཟང་འདི་རྣམས་ལ་རང་རེ་རྣམས་ཆོས་ཕྱིར་དུ་ལུས་སེམས་ངལ་བ་ཙམ་བྱུང་ 
ྒ ན། ཚེ་རབས་མང་པོའི་སྡིག་པ་རྣམས་དུས་གཅིག་ལ་འདག་ངེས་པས་སྐལ་བ་ཤིན་ཏུ་བཟང་བ་ཡིན་ཀྱང་། ད་དུས་ཀྱིས་མ་ཁྱོགས་པས། དེང་སང་གི་ཆོས་པར་རློམ་པ་འདི་རྣམས་རང་གི་སྐྱེ་བ་མང་པོ་ནས་སྡིག་པ་གསོག་པ་ལ་ཉིན་གཅིག་ཀྱང་མ་དལ་ 





༄༅། ྦ །བར་བསགས་པ་རྣམས་བརྗེད། ཚེ་འདིར་ཆོས་ཕྱིར་དུ་ཉི་མ་གསུམ་བཞི་ཙམ་ངལ་བ་རེ་བྱུང་ཡང་། དེ་ཙམ་ཡང་མི་ཐེགས་པར་སྦྱོང་སྐད་ཁོ་ན་འདོན། བཟའ་བཏུང་དང་དཀོར་རྫས་བྱུང་ན། ཇི་ཙམ་བྱུང་ཡང་ཆོག་ཚོད་མེད་ 
པ། གཞན་གྱི་དཔལ་འབྱོར་ལ་ཕྲག་དོག་གིས་མཐོ་དམན་བར་གསུམ་ཀུན་ལ་དོན་མེད་དུ་ངན་སྨྲས་ཁོ་ན་སྨྲ། སྙིང་ཐག་པ་ནས་བླང་དོར་བསྟན་ན། དེ་ལ་དགའ་བ མི་བྱེད་པའི་ཁར། བླ་མ་དང་གྲོགས་མཆེད་ཀུན་ལ་འཁོན་དུ་འཛིན། མདོར་ན་བཟའ་ 
ྫ བཏུང་སྟེར་བ་སྔ་ཕྱི་ཙམ་དང་། འདུག་ས་མཐོ་དམའ་ཙམ་ལའའང་ཁྲོ་ནུས་པའི་དེང་སང་གི་གྲ་སློབ་འདི་རྣམས་ནེ། ས་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གསུང་ལས། འདས་པའི་སངས་རྒྱས་བྱེ་བས་མ་ཐུལ་བ། །སོ་སོ་སྐྱེ་བོས་འདུལ་བའི་སྐབས་ཡོད་དམ། ད 
ཿ ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཡང་ས་ལོ་ཆེན་པོའི་གསུང་ལས། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །ཉིན་དང་མཚན་མོ་ལན་དྲུག་ཏུ། །གཡེལ་མེད་སེམས་ཅན་ལ་གཟིགས་ཀྱང་། །མོས་གུས་གདུང་བའི་འབྲེལ་མེད་པས། །ལས་ངན་དེ་དག་ 
སྐྱོབ་མ་ནུས། །ཞེས་དང་། སྤྱོད་འཇུག་ལས། དེང་ནས་བརྩོན་པ་མ་བྱས་ན། །འོག་ནས་འོག་ཏུ་འགྲོ་བར་འགྱུར། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕན་མཛད་པའི། །སངས་རྒྱས་གྲངས་མེད་འདས་གྱུར་ཀྱང་། །བདག་ནི་རང་གི་ཉེས་པ་དེས། །གསོ་བའི་ 
པ སྤྱོད་ཡུལ་མ་གྱུར་ཏོ། ཞེས་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱི་ལུང་ཟིན་ལྟ་བུར་འདུག་པས་ང་འདྲ་བས་ཕན་ཐོགས་པར་མ་མཆིས། འོནྭ་ཀྱང་ས་ལོ་ཉིད་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་ངེད་རང་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པའི་སློབ་མ་རྣམས་ངན་སོང་དུ་མི་འགྲོ་ཙམ་ཞིག་ཨེ་ཡོང་ 
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| སྙམ་པའི་ཞི་དྲག་བསྲེས་པའི་ལབ་གླེང་སོགས་ཐབས་མཁས་སྣ་ཚོགས་ཤིག་བྱས་པ་ཡིན་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་གོ་དགོས་ཞེས་སོགས། རང་གཞན་ཀུན་ལ་འདི་ཕྱིར་ཕན་པའི་བསླབ་ཆའི་ཚོགས་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་མཆོད་སོ་སོ་གནང་རེ་ 
བཞིན་ཚོགས་ཆེན་གྱི་དབུས་སུ་བཀའ་སྩོལ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་སྲས་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་ཀྱི་གསུང་དང་། གཞན་ཡང་དུས་མཚུངས་པའི་སྐྱེ་བོ་དུ་མའི་ངག་ལས་ཐོས་སོ། །དེ་ལྟར་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱིས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་གསུམ་གྱི་མཛད་འཕྲིན་བཟང་པོ་དེ་དག་གོང་འཕེལ་གྱི་ངང་ནས། སྐབས་སྐབས་སུ་བྱས་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་བྲག་རྫོང་སོགས་སུ་སྐུ་མཚམས་རྒྱུན་རིང་བར་མཛད་ཅིང་། དེ་དག་གི་སྐབས་ཤིག་ན་ལྟ་བ་ 
འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་དོན་བཟང་པོ་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་འཁྲུངས་ཏེ། དེ་ཉིད་མགུར་དུ་བཞེས་པ་ལས། དགའ་ལ་བདེ་བའི་ཉམས་ཤིག་ཤར། །ཉམས་མྱོང་བདེ་བའི་ངང་དུ་སྐྱོང་། །བདེ་ཉམས་བླ་མའི་བཀའ་དྲིན་ཡིན། །ཀུན་དགའི་མཚན་ཅན་ཐུགས་ ཡེ 
རྗེ་ལགས། །ན་དགའ་ཤི་སྐྱིད་ངོ་ཤེས་པ། །རྣལ་འབྱོར་ངག་གི་དབང་པོ་ཡིན། །གང་ཤར་བླ་མའི་སྐུ་དྲིན་དུ། །ངེས་ཤེས་སྐྱེ་བ་ཁོ་བོ་ཙམ། །གླུ་རུ་ལེན་ནོ་བླ་མའི་ཚོགས། །མཆོད་པར་འབུལ་ལོ་དགེས་པར་མཛོད། །འབྲལ་བ་མེད་པར་བྱིན་གྱིས་ 
རླབས། །བཅུ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་སོགས་ཀྱང་གསུངས་པ་ཡིན་ལ། དེ་དེའི་སྐབས་ནས་པ་རྣམ་པ་ནང་སོ་རྒྱལ་དབང་རྡོ་རྗེ་ལ་སྲས་མོ་ཞིག་མ་གཏོགས་རྒྱལ་བུ་མ་བྱུང་བར་བརྟེན། ཁོང་སྐུ་ན་ཆེར་བགྲེས་པ་ན་སྲས་མོ་དེ་ཉིད་པ་རྣམ་གྱི་ 
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» ༄༅། །རྫོང་དང་བཅས་པ་རྩེ་གདོང་དུ་བདག་ཆེན་ཀུན་དགའ་བསམ་གྲུབ་ཉིད་ལ་འབུལ་བར་བརྩམས་པས། བདག་ཆེན་ནས་ཀྱང་པ་རྣམ་འདི་ལ་མིག་ཐུག་པའི་སྡེ་དཔོན་མང་དུ་ཡོད་པ་ནས། སྡེའཁྲུག་གི་རྒྱུར་འགྲོ་བས་ངེད་ཀྱིས་ 
བླངས་ཀྱང་མི་འགབ་གསུངས་ནས་མ་བཞེས་པར་བརྟེན་པ་རྣམ་ནང་སོས་རྒྱལ་རྩེ་བ་དང་ནང་མཐུན་བྱས་ནས། རྫོང་གཞིས་རྣམས་རྒྱལ་རྩེར་འབུལ་རྩིས་བྱས་པ་ལ། ངན་པ་འདྲའི་བྱེད་པ་ལ་བརྟེན་འགྱེད་འདུད་མང་དུ་བྱུང་ཞིང་། དེ་སྐབས་བྱ་པ་སྤྲལ་སྐུ་ 

ཱ དང་བཅས་པ་གཅེན་ལུང་རྫོང་དུ་སྤྱགས་ཤིང་། སྡེ་སྲིད་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་བཀའ་བརྒྱུད་པའི་གྲུབ་མཐའ་ལ་མོས་པར་བརྟེན་རྒྱལ་རྩེ་རང་དུ་འཇོག་རྩིས་བྱས། བདག་པོ་མ་ཆེན་འབྲོང་རྩེར་བཟེང་བཙོན་དུ་བཟུང་ནས་སྤྱན་འབེབས་རྩིས་བྱས་པའི་ཚེ། ཁྱུང་ ་ 
རྩེ་ནས་སྡེ་པ་དམག་དཔོན་པས་རྒྱལ་རྩེ་བའི་ཞེན་ཕོ་རུས་ལ་བརྟེན། རིན་སྤྱངས་པ་ལ་རམ་ཟླ་བྱས་པས། རིན་སྤུངས་ནས་དཔུང་ཆེན་བཏེག་སྟེ། པ་རྣམ་རྫོང་ལ་བསྐོར་བདག་བྱས་པའི་ཚེ། རྫོང་སྲུང་བ་རྣམས་ཅི་བྱ་གཏོལ་མེད་དུ་གྱུར་ཏེ། མཐར་པ་ 

ྦ རྣམ་རིན་སྤྱངས་པས་བཟུང་། བྱ་པ་སྤྲལ་སྐུ་རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་པ་དང་བཅས་པ་གཞི་དགའ་བས་བྱ་ཡུལ་དུ་བརྫངས། འབྲོང་རྩེ་པ། རྩེ་ཆེན་པ། བླ་བདེ་བ་རྣམས་ཀྱིས་རིན་སྤུངས་པར་དམག་བཟློག་ཚན་ཆེ་བར་ཕུལ་བ་སོགས་གཙང་དང་ཉང་སྟོད་ཀྱི་སྐོར་ 
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ོགས་ནན་ོའུག་པ་བོར་པའི་ཆོ། སྔགས་འཆང་བླ་མ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་འདེས། ས་སྐྱ་པའི་སྦྱིན་བདག་རྒྱལ་མཁར་རྩེ་པ་གནས་ ཚུལ་དེ དེ་བཞིན་ དྲུ་གུར་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཉེས་མེད་མང་པོ་ལ་གནོད་པ་ བསྐྱབ་ པར་དགོངས་ 
ནས། ཨེ་ཝེ་ཆོས ལྡན ནས་རྗེ་དཀོན མཆོག ལྕུན གྲུབ་ ཉིད་དང་། སྡེ་སྲིད་གཡས་རུ་བྱང་པ་གཉིས་ལ་སྙན་འབུལ་ དང་བཀའ་སྩལ་གནང་ནས། རང་རེ་མཆོད་ ཡོན་གསུམ གྱིས་སྡེ་འཁྲུག་འ་ འདི་ལ་ཆིངས ལུགས་ཤིག་མ་མཛད་ན། བསྟན་པ་དང་སེམས་ 
ཅན་ལ་གནོད་ཚབས་ཆེན་ པོར་སོང་དོགས 'འདུག་པས་ཅིས་ཀྱང་ཐུགས་འཁུར་བཞེས་དགོས་ཚུལ གསུངས ་པ བཞིན། སི སེ་སྲིད་བྱང་པ དང་། ། ངོར་ནས་ཀྱང་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་ཞབས་ཏོག་ཞུས་ཏེ། སྐབས་དེར་ས བྱང་ངོར་གསུམ་གྱི་བཀའ་བགྲོས་ 
ཀྱི་ཆིངས་ཁྲ་གནང་བར་བརྟེན། སྡེ་འཁྲུག ་ཆེན་པོས་སེམས་ཅན་གྲངས་མེད་པ་ཞིག དམྱལ་བ་ལྟ་བུའི་སྡུག་ ་བསྔལ་ཆེན་པོ་ལས་བསྐྱབས་ ཏེ། རྫོགས་ལྡན་གྱི་དུས་བཞིན་བདེ་བབླ་ན་མེད་པ་ལ་འགོད་པར་མཛད་པ་ ཡིན་ནོ་ཞེས་ཀྱང་ཐོས་ལ། དེ་དག་གི་ 
གོང་རོལ་ཙམ་གྱི་སྐབས་ཤིག་ནས། བྱང་ནས་སྡེ་སྲིད་ནམ་མཁའ་ཚེ་དབང་རྡོ་རྗ་ཞེས་བྱ་བས་སྔགས་འཆང་ཉིད་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་དེཉིད་ཞིང་གཞན་དུ་གཤེགས་པར་བརྟེན་ནས། དེའི་གཅུང་ནམ་མཁའ་རིན་ཆེན་པས་ 
ལྷ་ས་རྫོངཔའི་བུ་མོ་ཞིག་བདག་རྐྱེན་བྱས་པ་ལ་སྡེ་པ་བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་རྒྱས་པ་བྱུང་ཞིང་། ཡང་དམ་ཉམས་ལྷ་ས་རྫོང་པའི་བུ་མོ་ཅིག་མཚོ་སྒོར་ཕྱིན་པ་ལ་སྡེ་པ་གྲགས་པ་ཟེར་བ་དེ་བྱུང་བར་བརྟེན་ནས། ོངརྣམས་ཉེཚནནང་གྲོས་བཤམ་པའི་ངན་རྒྱབ་ 
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༣༩ ༄༅། །བདག་པོ་ནམ་རིན་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་བྱས་ནས། ངམ་རིང་པ་ནང་དུ་ཡང་ངན་ཤེས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་གཞི་ཚུགས་ཤིང་། དུས་དེར་སྔགས་འཆང་བླ་མཉིད་བདག་པོ་ཀུན་དགའ་ཟླ་བས་སྤྱན་དྲངས་པ་དང་། ལྗག་པར་གདན་ས་ 
ཆེན་པོའི་འཛིན་སྤྲས་ཀྱི་ཕེབས་སྒོ་གནང་ཆེ་བ་གནང་དགོས་འདྲ་ཡོད་པར་བརྟེན་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དཔོན་སློབ་རགས་བསྡུས་ཤིག་གིས་ངམ་རིང་དུ་ཕེབས་པ་ན། དགོངས་ཐོག་འཁྱོལ་བ་ཞིག་མེད་པའི་ཁར། གདན་ས་ཆེན་པོར་ཕེབས་པའི་ཚུར་ལམ་ 
- དམ་ཉམས་ལྷ་ས་རྫོང་པ་ཉེ་འཁོར་ངན་རྒྱབ་བྱེད་མི་དང་བཅས་པའི་བསམ་སྦྱོར་ངན་པས་མདོག་གི་རྩིག་ཆུང་ལ་མོ་བྱ་བར་བསྒྲུག་ར་བ་མང་པོ་བཏང་སྟེ། སྐུ་ལ་རྒོལ་བར་བརྩམས་པའི་ཚེ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ཆིབས་པ་གངས་དཀར་རླུང་གཤོག་ཏུ་ 
ཤཿ གྲགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་གོམ་པ་ཤག་གེར་ཕྱིན་པའི་རྗེས། གཞན་སྐུ་འཁོར་བ་རྟ་པ་རྣམས་ཀྱིས་མི་ཟིན་པ་འདུར་རྒྱུག་ཁོ་ན་དང་བཅས་བྱོན་པའི་ཚེ། ངན་མི་བསྒྲག་ར་བ་རྣམས་ཀྱི་མཐོང་སྣང་ལ་དམག་མི་ཤིན་ཏུ་སྟོབས་ཆེ་བ་ཞིག་གི་ཕེབས་བསུ་བྱས་ཏེ་སྔགས་ 
འཆང་དཔོན་སློབ་རྣམས་དབུས་སྲུ་བཅུག་ནས་དམག་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཐའ་བསྐོར་ནས་བྱོན་སོང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་མཐོང་བ་ན། བསྒྲུག་མི་རྣམས་ཀྱིས་ལངས་པ་ཙམ་ཡང་མ་ནུས་པ་རང་ཟོན་སྐྱོར་ནས་སྡོད་དགོས་པ་བྱུང་ངོ་ཞེས་ཕྱིས་སུ་ 
ཤཱ ཁང་རང་རྣམསཀྱང་གླེང་བརབྱེད་ཅིང་། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིད་དུསཀིསྐུའཁོར་བ་རྣམས་ཀྱང་དེབཞིན་དུ་སྨྲའཞེས་ཐོས་ལ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའ 
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གསུངལས གྱང་། དེ་དུས ་བ སུ་མི ་ཡོང་མ ཁན་གཅིག་ཀྱང་མེ དམོཿ ད་ཁང ། དམ ་ཅན་བཀའ་སྲུང་ 









དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་ཚོགས་དང་བཅས་པས་བསྲ་བའི་རྣམ་འཕྲུལ་གྱི་འཕྲིན་ལས་མཛད་པར་འདུག་ཅེས་གསུང་བར་གྲགས་ཤིང་། དེ་དག་དང་དུས་མཚུངས་པར་རྒྱལ་རྩེ་ནས་སྔགས་འཆང་ཉིད་ལ་མཆོག་ཏུ་དད་པའི་ཆོས་རྒྱལ་ནམ་མཁའ་ལྷུན་གྲུབ་པ་སྐུ་ 
ཐམས་ཅད་དཀྲུགས་ཤིང་། གཞིས་དགའ་རིན་སྤུངས་པའི་ཞལ་ངོ་རྣམས་ཀྱང་གཟིང་བའི་ཚེ། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་དགོངས་ལ། རིན་སྤུངས་པའི་རྒྱལ་བུ་དེ་ཉིད་སློབ་དཔོན་པདྨའི་ལུང་ཟིན་བསྟན་པ་ཕན་པའི་གང་ཟག་ཡིན་པར་ 
དགོངས་ནས་སྡེ་པ་ཞིང་གཤེགས་རྡོ་རྗེ་ལ་ནང་མའི་བཀའ་གནང་སྟེ། ཁོང་གིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་ཆག་ཕྱི་ཞུས་ནས། སྡེ་པ་རྒྱལ་བུ་རིན་སྤུངས་ནས་བསམ་འགྲུབ་རྩེར་སྤྱན་འདྲེན་པའི་ཐབས་སྣ་ཚོགས་བྱས་ཀྱང་། ཡུམ་དཔོན་ས་ར་ལྔ་མས་གཏོང་མ་ཕོད་ 
པས། རྗེས་སོར། སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེའི་ལུང་བསྟན་ལས། རིན་སྤུངས་པར་དམེ་འཁྲུག་བཤམ་པའི་དུས། སྙིང་མེད་པོ་ཚོས་གསེར་ཕྱི་ཆུ་ལ་འབོ། །ཞེས་གསུངས་པ་མདོན་དུ་གྱུར་ཏེ། རྒྱལ་བུའི་ཞལ་དུ་དར་རྫོང་བྱས་ནས་བཀྲོངས་པའི་ཚེ། དེ་ 
ལ་བརྟེན་ནས་མཆོད་ཡོན་ཀྱང་ཐུགས་ཅུང་ཟད་འཁང་པར་གྱུར་ཏེ། དེར་སྐབས་ནས་བཟུང་སྟེ་ཤབ་དགེ་སྡིངས་ཀྱི་རྒྱབ་རི་གཞན་གྱིས་རྫོང་བཏབ་ན་ཤབ་ལུང་བའི་བདེ་སྐྱིད་ཉམས་ཤིང་སྡེ་འཁྲུག་གི་རྒྱུར་འགྲོ་བར་དགོངས་ནས། སྔགས་འཆང་བླ་མ་འདི་ 
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= ༄༅། །ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་ལྷག་བསམ་རྣམ་པར་དག་པས་ཀུན་ནས་བླང་སྟེ་འདྲ་འདྲི་ཞེས་བྱ་བའི་རི་ལ་དགོན་པ་བླ་བྲང་མགོན་ཁང་དང་བཅས ་པ་འདེབས་པར་མཛད་ནས་དགེ་སྡི ངས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཆེན་པོ་ཡང་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། རི་དེར་ 
གཞན་གྱིས་རྫོང་འདེབས་པ་སོགས་བྱེད་པ་བྱུང་ན། ལོ་ཟླ་མ་འགྱངས་པར་ཚར་གཅོད་པའི་འཕྲིན་བཅོལ་དང་བཀའ་བསྒྲོ་རྒྱས་པར་མཛད་ནས། གནས་དེ་ཉིད་དུ་སྐུ་མཚམས་ཀྱང་རྒྱུན་རིང་གནང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ལ། དེ་ནས་རེ་ཞིག་ན། བྱི་གླང་ 
@ གཉིས་ཀྱི་ལོ་ཤར་བའི་ཚེ། སྡེ་འཁྲུག་པ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་བྱུང་བའི་སྐབས་དེར། འདྲ་འདྲིའི་རི་ལ་དགོན་པ་མཛད་པ་དེ་ཉིད། བོ་དོང་གནས་གསར་བ་དང་། སྡེ་པ་གནས་པ་གཉིས་ཀྱི་བློར་མ་ཤོང་བར་བརྟེན་ནས། ཁོང་གཉིས་ཀྱིས་རི་བོང་ཅལ་སྒྲོག་བྱས་ 
ཤཿ ནས། ས་སྐྱ་པས་འདྲ་འདྲི་ལ་རྫོང་བ ཏབ་ནས་རིན་སྤུངས་པ་དཔོན་བློན་རྣམས་བསྟུན་ནས་སྡེ་གསར་མཛད་པར་འདུག་ཟེར་ནས། བྱང་པ་དང་རྒྱལ་རྩེ་བ་གཉིས་བསྒུལ་ཏེ། གནས་གསར་བ་དང་། གནས་པ་གཉིས་ཀྱིས་འདྲ་འདྲི་ལ་དམག་རྒྱག་བྱས་ 

ཏེ། དགོན་པ་གཟིམ་ཁང་མགོན་ཁང་རྣམས་བཤིག་སྟེ། མགོན་པོའི་སྐུ་ལ་བོ་དོང་མཁྱེན་བརྩེ་བས་ཨར་ཆོག་བྱས་པ་ཡིན་ཟེར་ནས། སྐུ་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་ཉིད་དུམ་བུར་བཏང་ནས་དགེ་སྡིངས་སུ་ཕབ། དེ་དག་གྱི་རྐྱབ་ཏུ་བྱང་པ་དང་། བྱ་པ་སྤྲལ་སྐུ་ 
` སྤྲུགས་ཞུགས་ཀྱི། ཉང་སྟོད་པའི་དམག རྩེ་ཆེན་པ། འབྲོང་རྩེ་བ། བློ་བདེ་བ། རྒྱལ་རྩེ གཞུང་ཁུང་གི་དམག་དང་བཅས་པ བསྡུས ་པའི་འགོ་མིར། འཇའ་མོ་བ་དང་། ཐུག་ཁུ་བ ་གཉིས་བསྐོས་ཏེ། དེ་དག་དང་། ཁྱད་པར་གཅེན་ལུང་རྫོང་པ་རྗེ་ 
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དབོན་དམ་ཆོས་པར་གྲགས་པས། དཔལ་ས་སྐྱ་པར་ཞབས་འདྲེན་གཙོ་བོར་དཔུང་ཕུད་བྱས་ནས། མདོར་ནྲ་རལ་བྱང་གཉིས། གཅེན་ལུང་པ་དང་བཅས་པས་གདན་ས་ཆེན་པོར་དམག་དྲངས་ཏེ། ལྷ་ཁང་ཆེན་མོ་ལ་བསྐོར་རྒྱག་བྱས་ཏེ་མདའ་རྩེ་མདུང་ 
རྩེ་གཏད། བྲ་བོ་ལུང་གི་དབེན་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་དཔལ་ཆེན་ཕོ་བྲང་དང་། བསམ་གླིང་མགོན་ཁང་སོགས་བཤིག དེ་དུས་འཚངས་དྲག་གི་ཚེ་དམག་མི་བློ་ལྡན་ཕལ་ཆེར་ནི་མདུང་གཞུག་ཡར་བསྟན། མདུང་རྩེ་ཕྱིར་བསྟན་ནས། གདན་ས་དན་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་བ་དང་བསྟུན། གདན་ས་གུར་གྱི་མགོན་པོ་དབང་ཆེན་དབང་མེད་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་སྒྲོགས་པར་བྱེད་ཅིང་། སྐབས་དེར་ཉང་སྟོད་པས་བཀྲ་ཤིས་སྒང་དང་། བྱང་པས་ལྷ་དཀར་པོར་སྒར་བཅས་ནས། ཉང་སྟོད་པས་ལྷ་ས་ 
རྫོང་བརྩིགས་ཏེ་གཡའ་ལུང་ལུང་པ་ཕར་རྒྱབ་བདག་པ་བྱས། བྱང་པས་བྱ་རོག་རྫོང་བརྩིགས་ནས་ལྷ་ས་གཞུང་ཀོམ་འདྲ་འབྲོག་པ་དང་བཅས་པ་བདག་པར་བྱས་ཤིང་། དུས་དེར་གདན་ས་ཆེན་པོའི་ཟམ་པ་གསུམ་དུ་ཡང་རྒྱལ་བྱང་གཉིས་ཀྱི་མི་སྣ་དང་ 
སྲུང་མི་བཞག་ནས། གདན་ས་ཁོཿ ང་རང་རྣམས་ཀྱིས་བདག་པའི་ལུགས་སུ་བྱས་པ་སོགས་ཞབས་འདྲེན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་བྱས་པ་ན། དུས་དེར་ཆོས་སྐྱོང་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་སྤྲལ་གྱིས་དམག་དཔུང་དེ་དག་གི་ཁྲོད་ལ་སྒར་གཡག་ལ་ཝ་ཞོག་ནས་ 
རྒྱུག་པ་སོགས་ལྟས་ངན་སྣ་ཚོགས་དང་། སྒར་ནད་ཀྱང་རིགས་མི་འདྲ་སྣ་ཚོགས་བྱུང་སྟེ། དམག་རྣམས་རང་ཞིག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། དུས་དེར་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་བསྟན་འགྲོའི་ཕྱིར་དུ་སྐུ་སྲོག་ཀྱང་བཏང་བ་ལ་ཇི་སྙམ་དུ་ཡང་མི་དགོངས་པའི་ 
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༢ ༄༅། །རྐྱལ་སྲས་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད། དགེ་སྡིངས་བཀྲ་ཤིས་བསམ་འགྲུབ་ཆོས་ཀྱི་མཐོ་བའི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་ག་ལ་བ་དེར་བཞུགས་པ་ལ། བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཆེན་པོ་སྡེ་པ་ཞིང་ནས་དམག་གི་དཔུང་དང་བཅས་པས་འདྲེན་པ་དམ་པ་ 
ཉིད་དགེ་སྡིངས་ནས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། གདན་ས་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོར་ཕེབས་སྐྱེལ་ཞུས་པ་སོགས་ཞབས་ཏོག་བླ་ན་མེད་པ་བསྒྲབས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ལ། དེ་ནས་བཟུང་སྡེ་པ་ཞིང་གཤེགས་རྡོ་རྗེ་ཞལ་ངོ་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ་རྣམས་མངའ་ཐང་ 
ྲཱ གོང་འཕེལ་དུ་གྱུར་ཏེ་དབུས་གཙང་གི་ལྗོངས་མ་ལུས་པ་ལ་དབང་བསྒྱུར་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་དཔལ་ཆེན་པོའི་ལེགས་བྱས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མཐའ་དག་མཐོང་། ཆོས་ཉིད་ལ་འབད་པ་མེད་པ་བདེེ་བླག་ཏུ་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གྲགས་སོ། །དུས་དེ་ཉིད་ཀི་ཚེ་ ཁྱ 
གདན་ས་ཆེན་པོའི་མགོན་ཁང་གོང་འོག་ན་རྒྱལ་རྩེ་བ་དང་བྱང་པ་གཉིས་ཀྱི་རྔ་ཐུགས་དང་སྲོག་གཏོར་བརཙུགས་པ་རྣམས་ཀྱང་། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་དམོད་བཅོལ་དང་བཅས་ཕྱིར་འཕང་བར་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་རིང་པོར་མ་ལོན་པར་སྡེ་སྲིད་བྱང་རྒྱལ་ ཡེ 
གཉིས་ཀྱང་སྔ་སོར་གྱི་ཆད་ལ་མ་གནས་པར་ལྔ་ས་རྫོང་པས་གཉེན་དམག་བྱས་ཏེ། ཉང་སྟོད་པའི་ལག་ནས་ལྷ་ས་རྫོང་ཆ་ཞབས་དང་བཅས་པ་བླངས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སྡེ་སྲིད་གཉིས་ཀྱང་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་འཁང་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ལྟར་གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་ 


འ༽^ྲའ༽འ ༢༡༢༨ སས ༤༨ ༥༨ ༨ 


¿༡ འདའ་དཔན་རགས བདུད་སྤྲལ་མང་པོའི་ཤེས་རྒྱུད་གདོན་གྱིས ་བསླད་དེ། བོད་ཀྱི་བ དེ་སྐྱིད་འཇོམས ་པའི་ཕྱིར་སྡེ་དཔོན་རིགས་ཀྱིས་སྲིད་ཐམས ཅད་དཀྲུགས་ཏེ་སྡེ འཁྲུག་ཆེན་པོར་གྱུར་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚད་མེད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ལ་བཀོད་ 
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ཅིང་། ཁྱད་པར་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ལ་བསྡོ་བ་དང་། དེ་དག་གི་ཆབ་འབངས་སུ་གཏོགས་པའི་དགེ་བ་རྒྱུན་ཆགས་ཀྱི་གཞི་རྟེན་རྣམས་ཕྱིར་འཐེན་ནས། ཆོས་འཁོར་གཉེན་པོ་འཇིག་ལ་ཐུག་པར་གྱུར་ཅིང་། གཞན་ཡང་གཙུག་ 
ལག་ཁང་དང་། བླ་བྲང་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་ལ་མདའ་མདུང་གི་རྩེ་གཏད་པ་སོགས། མདོར་ན་རང་གིས་རང་ཕུང་བར་བྱས་ཏེ། ཚེ་འདིའི་བདེ་སྐྱིད་དང་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་ཉམས་པར་བྱས་ནས། ཕྱི་མ་དམྱལ་བ་ཐར་མེད་དུ་སྐྱེ་ངེས་པའི་གཡུལ་ 
ཉེས་ཁམས་པོ་ཆེ་དེ་ལྟ་བུ། དེ་དུས་ཀྱི་སྡེ་དཔོན་རིགས་བློ་གྲོས་ཀྱི་མིག་དང་བྲལ་བ་དུ་མ་ཞིག་གིས་དུས་གཅིག་ལ་བསྒྲབས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་སོ། །འདི་ལྟར་དུ་འབྱུང་བ་ཡང་སྔོན་རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་སྟོན་པ་ཡང་དག་པ་རྫོགས་པའི་སངས་ 
རྒྱས་ཉིད་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་བྱོན་པའི་དུས་སུ་ཕྱི་རོལ་པའི་སྟོན་པ་དྲུག་གསུམ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱིས་ལོག་པའི་སྤྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་བསྟན་ནས་སྐྱེ་དགུ་ཐམས་ཅད་མ་རུངས་པར་བྱས་པ་དང་། སྟོན་པ་ཉིད་སངས་རྒྱ་བའི་ཚུལ་སྟོན་པར་མཛད་པའི་ཚེ། བདུད་ 
རིགས་རྣམས་ཀྱིས་དམག་གི་དཔུང་ཚད་མེད་པ་བཤམས་ནས་མཚོན་ཆའི་ཆར་ཆེན་པོ་ཕབ་པ་དང་། ཡང་སྟོན་པ་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐོར་བར་མཛད་པའི་དུས་སྲྭ། རྒྱ་གར་གྱི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་དང་ཡུལ་འཁོར་གྲངས་མེད་པ་ཀུན་ཏུ་མུ་སྟེགས་ཀྱི་སྟོན་པ་ 
དྲུག་དང་། བདུད་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ལྷས་བྱིན་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དགེ་སྦྱོང་གོའུ་ཏ་མ་འདིས་ནི་ནམ་མཁའ་ནས་སྤུ་གྲིའི་ཆར་ཆེན་པོ་ཕབ་སྟེ། ཁྱིམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ལ་ལའི་བུ་མེད་པ་བྱས། ལ་ལའི་བུ་མོ་མེད་པར་བྱས་ལོག་ཆོས་འབའ་ཞིག་སྟོན་པར་བྱེད་དོ་ 
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༢ ༄༅། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་འཕྱར་ཁ་སྣ་ཚོགས་པ་བསྒྲགས་ནས། སྟོན་པ་དང་འཁོར་དབྱེ་བར་རྩོམ་པར་བྱེད་པ་དང་། ཡང་འོ་སྐོལ་གྱི་སྟོན་པ་ཉིད་ལྗོངས་རྒྱུ་བར་མཛད་པ་ན། གླང་རྒོད་སྨྱོན་པ་བཏང་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 

པ་ཉིད་གཞོམ་པར་བྱེད་པའི་ལས་བརྩམས་པ་ན། སྟོན་པས་ཕྱག་གི་སོར་མོ་ལྔ་ལ་སེང་གེ ལྗར་སྤྲལ་ནས་གླང་རྒོད་བཏུལ་བར་མ ཛད་པ་དང་། ཡང་སྟོན་པ་བླ་ན་མེད་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས ཉིད་འོད་མའི་ཚལ་ན་བཞུགས་པ་ལ ། བདུད་ནག་པོ་ལྷས་ 
༧ བྱིན་གྱིས་སྨྱོགས་མགོ་དགུ་པ་འཕང་སྟེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཞབས་ལ་རྨ་ཚལ་བཏོད་པ་དང་། ཡང་ཆོ་འཕྲུལ་འགྲན་པ་ན། སྟོན་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས། ཐོག་མར་སྟོན་པ་དྲུག་ལྷས་བྱིན་དང་བཅས་པ་ལྷག་པར་ང་རྒྱལ་བསྐྱེད་པ་དང་། འཁོར་ 
| འདུ་བའི་ཕྱིར་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པས་ཆོ་འཕྲུལ་བསྟན་ནས་ཚར་བཅད་དུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ ་བཏབ་པ་ན། སྟོན་པས ང་ཉིད་དུས་མཁྱེན་ཏོ་ཞེས ་གསུངས་ཏེ། ཡུལ་དབུས་ནས་རིམ་པ་བ ཞིན་དུ། ཡུལ་གྲུ་སོ་སོར་ཕེབས་ཏེ། དེ་ནས་མཐར་མཉན་ཡོད་ 
ྦ དུ་བྱོན་པ་ན། ལྷ་དང་། མི་དང་། ལྔ་མ་ཡིན་དང་། དྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཁོར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་འདུས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེའི་ཚེ་དེའི་དུས་ན་སྟོན་པ་སྟོབས་བཅུ་མངའ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རྟ་པ་ཟླ་བའི་ཚེས་གཅིག་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཆོ་འཕྲུལ་འགྲན་ ྒ 
ཧེ པ་ན། སྟོན་པ་དྲུག་པོ་དག་གིས་ནི་ནམ་མཁའ་ལ་འཕུར་བ་དང་། ཁ་ནས་མེ་འབར་ཞིང་། སྨད་ནས་ཆུ་འཁྲུག་པ་ལ་སོགས་པ་དེ་ཅམ་གྱི་རྫུ་འཕྲུལ་ལས་སྟོན་པར་མ་ནུས་ལ། སྟོན་པས་ཚེས་གཅིག་ཚེམས་ཤིང་ས་ལ་བཙུགས་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ལ་སོགས་ ྒ 


ཏུ 





༡ 


པ་མདོ་ལུང་ཉིད་ལས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་བཞིན་སྟོན་པར་མཛད་ཅིང་། ཁྱད་པར་ཚེས་བརྒྱད་ཀྱི་ཉིན་པར་སེང་གེའི་ཁྲི་ཆེན་པོ་བཤམས་ཤིང་ཚངས་པ་དང་བརྒྱ་བྱིན་གཉིས་གཡས་གཡོན་དུ་འཁོད་པ་ནས། སྟོན་པའི་ཕྱག་གཡས་པ་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་བསྡུན་ 
པས། སེང་གེའི་ཁྲི་དེ་ལས་སྟོང་གསུམ་ཁྱབ་པའི་སྒྲ་སྐད་ཆེན་པོ་དང་བཅས་ཁྲོ་ཞིང་གཏུམ་པའི་སྲིན་པོ་ལྔ་དང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་སྤྲུལ་ཏེ་སྟོན་པ་དྲུག་གིས་ཁྲི་བཤིག་ཅིང་བསྡིགས་པར་བྱས་ནས། ཕྱག་ན་རྡོརྗེས་དྲག་ཏུ་བསྐྲད་པ་ན། མུ་སྟགས་སྟེན་ 
པ་འགའ་ཞིག་ཆུ་བོ་ཆེན་པོར་མཆོངས་ཏེ་གུམ ་པ་དང་། ལ་ལ་དག་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་བྲོས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་དེ་དག་གི་འཁོར་ཁྲི་ཕྲག་དགུ་སངས་རྒྱས ཉིད་ལ་སྐྱབས་དང་རབ་ཏུ་བྱུང་བར་ཞུས་སོ། །དེ་དག་ལ་སོགས་ཏེའོ་སྐོལ་གྱི་སྟོན་པ་ཡང་ དག་པ་ 
རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་སྐྱེ་དགུ་མཐའ་དག་འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་འཇིགས་པ་ལས་བསྐྱབ་པའི་ཕྱིར། དགེ་སྡིག་གི་བླང་དོར་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྟན་ནས། ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཚུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ 
ཞིག་གིས་འགྲོ་བ་རྣམས་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་བདེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་འགོད་པར་མཛད་པ་ལ། དེ་ལྭ་ཕྲག་དོག་པའི་བདུད་རིགས་ནག་པོའི་ཕྱོགས་ལ་དགའ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཐབས་ཚུལ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་གནོད་པར་འགྱུར་བ་ཅི་ནུས་སུ་ 
བྱས་པ་དེ་ལྟ་བུ་དང་། གཞན་ཡང་རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་རྩོད་བྲལ་གྱི་པར་གྲུབ་དུ་མ་རྣམས་དང་། ཆོས་བཞིན་དུ་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་འགའ་ཞིག་ལ་ཡང་བདུད་དང་མུ་སྟེགས་ཀྱི་སྡིག་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱིས་དམག་དྲངས་ཏེ། རོ 


ཁྱབམརཔར་པལའམར་འཆརཆརསའངའང་པར༧འ༧པར༧མའཅར༨༩མ་ཏབའའའ་རའ་ཤར་ཐའའའམའམཤངམའཆམ།འངས་བཅངས་འ་འངང8་འཛང་འ༤༧༨༦༠༤༧༦༧༧༦༥༩་ལརར་པར་ཁཅམགསལ།ཡམརཚབ་ཚདམ་མམན་ངམས་རརརརཔ༧པཔ༧ངསས་མ༦མཔ༧ལམར་འཕན་རམསརར་༧ཆངངཆན་ཆས་ནན་འཅས།ཉམནན་འཇ་པང་ངན་ཅཅང་ངནརཤན་མཆནསས་མ་མ་རངས་ག་པའན་མནམས་སན་ཅསཅམགསརར༧ར༤འཔརཔ་འན་པས›ཚས།མ་པ་རཔར་འང༤་འམཆརཆལར།།མསམས་འཆ་རམའརརཚཆརརམམ༡མམན་མམརམཚངའམ་མནེ། རརའར་པ་འརར༧མམམམཆང་མར་མརར་ མ་མ མར་པ འམར་མམམར་་མརར་ཆནསམམམཆར་མ སས་རས ༧༡༡༤ རར 0 བ་བོ ང་མམ་མརོཆོོང་མ་འང་རརརརངརན་མང་་མརམཔངངངརངར་ར༨༨༨༨༨༤༨པ༦༩༧ ༩ལརཔཔཔ༨༤༧༧༧༩ལརརསམརམཆར 
།ར༢པ༢༠༢༠༢༠༢༥༥༦༢༩༧༢༢༠༢༦༧༢༧༤༤༢༠༥༢༣༡༧༧༠༧༥།༤༢༠༩༣༧༣༦ ༣༠ ༦༧༦པ༢༩༠༡༢༣༧༣ ༧༣ ༧༧པ༠༡༧༢པ༩༠༧༤༤༦༧༧པ༢༢༡༢༤༧༡༧༢༧༧༡༠༥༧༥༧༣༩༢༩༧༧༢༧༧༢༢༧༧༤༤་༠༥༢༧༢༧༢༢༩༧༧༢༢༧༢༧༠༧༠༤༢༢༧༢༢༠༢༡༢༧༧༧༢༥༠༧༧༢༧༢༧༦༤༧༦༢༠༠༠༧༢༥༢༠༢༧༧༢༠༦༦༧༧༧༠༧༧༧༢༢༠༢༢༠༢༢༧༢༢༢༤༤༤༤༤༥༧༠༤༤༠༤༤༥༧༤༥༨ར༠༤༢༡༧༧༤༤༤༤༢། 
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ད ༢ ༄༅། ་ །རྗེ་གདན་ལ་སོགས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་འཇིགས་པར་བྱེད་པ་དང་། བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ལ་ཡང་དུག་གི་སྦྱོར་བ་ལ་སོགས་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་ཐབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ལོག་ བ་མང་དུ་བྱུང་བའི་ཚུལ་ 
གསུང་རབ་རྣམས་ལས་རྒྱས་པར་འབྱུང་བ་དང་། བོད་གངས་རིའི་ཁྲོད་འདིར་ཡང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མེས་དབོན་རྣམས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་སུ་མཛད་པའི་ཚེ་ཡང་། སྡིག་བློན་ལ་སོགས་པའི་བདུད་སྤྲལ་ནག་ གས་ལ་དགའ་བ་རྣམས་ 
4 ཀྱིས་བར་ཆད་མང་དུ་བྱས་ཏེ། ལོ་ཙཱ་བ་མཁས་པ་སོགས་མཐའ་ལ་སྤྱགས་པ་དང་། ལོ་པར་གྱིས་དམ་ཆོས་བསྒྱུར་བའི་གྲྭ་བཤིག་པ་སོགས་བྱས་ཤིང་། ཁྱད་པར་རྒྱལ་པོ་དར་མས་བསྟན་པ་བསྣུབས་པ་ལ་བརྟེན་ནས། གསང་སྔགས་ལ་ཡང་སྦྱོར་སྒྲོལ་ 
༡ ལོག་པར་སྤྱོད་པ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ལོག་གིས་བོད་ཁམས་གང་བར་གྱུར་པ་སོགས་སྔོན་བྱུང་གི་ཚེ་ཡང་། བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཁྱད་པར་ཅན་མང་དུ་བྱོན་མོད་ཀྱང་། དེ་དག་དང་དུས་མཚུངས་པའི་བདུད་རིགས་རྣམས་ཀྱི་བྱེད་པ་ལ་བརྟེན་བསྟན་པ་རིན་ ཡེ 
¦ པོ་ཆེ་ལ་འཕེལ་འགྲིབ་ཀྱི་གནས་སྐབས་སྣ་ཚོགས་ཤིག་བྱུང་བར་བཤད་པ་ལྟར། འདིར་ཡང་དེ་དག་དང་ཚུལ་མཚུངས་པར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པའི་རྩ་བ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་སྡེ་ལ་བསྟན་པ་གདུང་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་ལ་རག་ལས་པར་ཤེས་ 
ད ཤཱ ནས། དེའི་ གཉེན པོར་བདུད་རིགས་ནག་ཕྱོགས་གདོན་གྱིས་རྒྱུད་དཀྲུགས་པའི་གང་ཟག་འགའ་ཞིག་གིས་རང་གི་འདོད་པ་འབའ་ཞིག་ཡིད་ལ་གཅགས་པའི་ལས་ངན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས། སྔགས་འཆང་བླ་མ་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཆེན་པོ་འདི་ལྟ་བུ་ 
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ལ་ལོག་སྒྲབ་ སྣ་ཚོགས་པ ཞིག་རྩོམ་པར་བྱེད་པ་དེ་དག་ནི། འོ་སྐོལ་གྱི་སྟོན་པ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས ་པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་དང་། ལྷས་བྱིན་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་ ཐར་གྱི་ཚུལ་རྣམཿ སཱ དངམཐུན་པ ར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ེ་ལྟ་བུའི་སྐབས་ནས། བདག་ 

-ཤཱ ཉིད་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་ལ་ངེད་རང་གི་བསམ་པ་བཞིན་འགྲུབ་པར་བྱུང་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་ཡར་ངོའི་ཟླ་བ་ལྟར་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་གྱུར་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདིར་; 

ྦ བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཞིག་བྱུང་ན་སྙམ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་བཟང་པོ་ཞིག་བྱས་པ་ཡིན་ཀྱང་། སྡེ་དཔོན་བདུད་ ལ་འདི་རྣམས་ཀྱི་བྱེད་པ་ངན་པར་བརྟེན་བསམ་པ་བཞིན་ཐོག་ཏུ་འཁྱོལ་བ་དཀའ་བ་འདུག་པས། ད་ནི་རང་ཉིད་ས་མཐའ་བསྐོར་ཞིང་ ལུ ྒ 

གྱི་གཡསས་ས་ེི་གག་ི་ཾེའྲ་གགོངས་ཤིངཇུགས་ཅུང རར པིད་ལུགཔའི་ཚུལ་གིས་བཞུགས་པ། ས་སྐྱ་པའི་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱིས་དངོས་དང་རྣམ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་པའི་སྒོ་ནས་ 

བསྟན་པའི་བྱ་བརྒྱ་ཆེན་པོར་མཛད་པར་བསྐུལ་བ་དང་། བསྟན་པ་སྟོབས་ཀྱིས་འཛིན་པའི་སྦྱིན་བདག་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་གསོལ་བ་བཏབ་པར་བརྟེན། སྔགས་འཆང་སྤྲུལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་ཉིད་ཀྱང་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་གཅིག་ཏུ་དགེས་པའི་ 
ངང་ཚུལ་ལས། གཞན་དུ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་གཡེལ་བ་མེད་པའི་རྒྱལ་སྲས་རང་ཉིད་ཀྱི་སྤྱོད་པ་རྗེས་སུ་སློབ་པ་ལ་ངལ་བ་མེད་པའི་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའི་བླ་ན་མེད་པའི་ལེགས་ལམ་འ བརྟེན་ནས། སླར་ཡང་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁུར་རྒྱ་ཆེར་བཞེས་ 
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༧ མི གཞན་ཡ ང་སྣེ་མོར་བསྐོས་པའི་ལས་བྱེད། མདོར་ན་ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་གྱི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་སྤྲིངས་པ། སྔན་གྱི་དུས་སུ་ངེད་ཀྱི་བླ་མ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་ཡབ་སྲས་དང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ས་སྐྱ་པདྨི་ཏ་ཁུ་ 
དབོན་གྱིས། བོད་དང་། བོད་ཆེན་པོ་དང་། རྒྱ་ནག་གི་ཡུལ་གྲུ་ཆེན་པོ་ཕྱིན་གྱི་སྐྱེ་དགུ་མཐའ་དག་ཕན་བདེ་ལ་འགོད་པར་མཛད་ཅིང་། ཆོས་དང་འཇིག་རྟེན་གྱི་བཀའ་དྲིན་བླ་ན་མེད་པའི་སྐྱབས་ཀྱིས་འཚོ་བར་མཛད་པ། :ཆོག་དམན་གྱི་སྐྱེ་བོ་རྣ་དབང་ 
› འཛིན་པ་ཡོངས་ལ་གསལ་ཞིང་། འཁོན་ས་སྐྱ་པའི་རིགས་དང་ཆོས་ཀྱི་ལམ་སྲོལ་འཛིན་པར་ཁས་འཆེ་བ་ངེད་ཀྱིས་ཀྱང་རང་ལོ་དགུ་པ་ལ། དཔལ་ས་སྐྱའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ཆེན་པོར་མངའ་གསོལ་གྱི་མེ་ཏོག་གཏོར་བ་ནས་བརྩམས། གདན་ས་ཆེན་པོ་འདིའི་ 


------.-- 














༢ ༄༅། །པའི་དགོངས་བཞེད་ཁྱད་པར་ཅན་དང་བཅས། དེ་དག་གི་ཆརྐྱེན་དུ་དམིགས་ནས་མདོ་ཁམས་ཕྱོགས་སུ་བླ་མ་ཀུན་དགའ་དཔལ་བཟང་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱང་དགེ་བསྐུལ་འབུལ་སྡུད་ཀྱི་ཕྱིར་རྫོང་ལྟར་མཛད་པའི་ཚེ། དེ་དུས་ 
ལམ་ཡིག་ཀྱང་འདི་ལྟར་གནང་སྟེ། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་སྔགས་འཆང་རིག་པ་འཛིན་པ་ངག་གི་དབང་པོ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་ཡི་གེ ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་ནས་བརྩམས་ཏེ། དབུས་གཙང་ཁམས་ 
@ གསུམ་གྱི་ས་ཆ་ན་ཡོད་པའི་ཆོས་སྡེ་སོ་སོའི་བླ་མ། སློབ་དཔོན། ཡུལ་ཁམས་ཐ་དད་ཀྱི་སྡེ་པ། དཔོན་རིགས་ཆེ་ཆུང་། རྫོང་གཞིས་ཀྱི་གཉེར་པ། དམག་ཇག་གསེར་ཡིག་གི་འགྲིམ་འགྲུལ་བྱེད་མི། གྲུ་ཟམ་ཤན་གྱི་གཉེར་པ། ལམ་འཕྲང་སྲུང་། 


. ༤༨ 


༥] 
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ˆ ཁ་ ཐཐ 





།ཁུར་ཁྱེར། འཇམ་དབྱངས་མིའི་གཟུགས་ཅན་ས་ལོ་ཙཱོ་བ་ཀུན་དགའི་མཚན་ཅན་གྱི་ཞབས་པད་གཙུག་གི་རྒྱན་དུ་རྒྱུན་རིང་བར་བསྟེན་བཞིན་པ་ནས། དམ་པ་དེ་ཉིད་ཞིང་བརྗེས་པའི་ཚུལ་བསྟན། ཁོ་བོ་ཅག་ན་ཚོད་དང་བློ་གྲོས་གཞོན་ནུ། ལུགས་གཉིས་ 
ཀྱི་བླང་དོར་མི་ཤེས་པ། གང་ཡང་ཏི་ཟླས་སྤངས་པའི་མཚན་མོའམ། དམུས་ལོང་གི་ཁྱུ་མི་མེད་འཇིགས་སུ་རུང་ བའི་ངམ་གྲོག་ལ་འཕེན་པ་ལྟར། མགོན་སྐྱབས་དང་བྲལ བའི་ཅི་བྱ་གཏོལ་མེད་དུ་གྱུར་ སྐབས། ཡིད་ཀྱི་གཏད་སོ། སལ་ཉད་གཞན 
སྣང་དུ་སྐུ་བསྡུས་ཀྱང་སྒྱུ་མའི་འྲུལ་འཁོར་རམ། ཆུ་ཟླའི་རོལ་རྩེད་བཞིན་སྲིད་པ་ཇི་སྙེད་པར་མོས་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་སྐལ་ལྡན་གྱི་འདྲེན་པར་ཞལ་གྱིས་འཆེས་པ་སྙིང་ལ་བ ཞག རང་གི་ཅི་འབྱོར་པའི་ཟང་ཟིང་གི་དངོས་པོས་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ 
མཆོད་པ་འབད་རྩོལ་ཆེ་བ་བ བས་ཤིང་། རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་སྡེ་དང་བཅས་པ་ཁོ་ནའི་འཛིན་སྐྱོང་གི་ཕྱིར། བདག་ཅག་གི་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ལ་སྡང་ཞིང་འཚེ་བའི་སྐུ་དགྲ་མ་རུངས་པ། དཔལ་ས་སྐྱ་འདི་ཉིད་ཀྱི་མི་ 
མཐུན་པའི་ཕྱོགས། ཁྲེལ་མེད་ཅིང་ངན་པའི་སྤྱོད་པས་དུས་འདའ་བའི་གདུག་པ་ཅན་ལྷ་ས་རྫོང་པ་དེཉིད། སྙིང་རྗེའི་སེམས་ཀྱི་ཚར་གཅོད་པ་དྲག་པོའི་ལུས་ཀྱི་གྲྭར་ཞུགས་ནས། རང་ཉིད་ཚུལ་འཆོས་བཙུན་ཚུལ་གྱི་ཐོལ་སྦྱོར་རྒྱང་དུ་སྤངས། ལུས་ངག་ 
ཡིད་གསུམ་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་སྣ་ཚོགས་སུ་བསྒྱུར་ནས་ལུས་སེམས་ཀྱི་ངལ་དུབ་ཁྱད་དུ་བསད། སྡུག་བསྔལ་བརྒྱ་ཕྲག་དང་དུབླངས། བྲན་དང་། ཁོལ་པོ་དང་། ཕལ་པའི་ཀུན་སྤྱོད་ཀྱི་ལས་དང་། བྱ་བ་ལོ་དུ་མའི་བར་དུ་བགྱིས་པས། མཆོག་ 
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གང་འས༨འ༨ར༡༤༧༧ཇལསང་ ཤེའབ།པར༤༤ ༩༤༨༧༨༡༦་འེསརསས ༨༩༤༡ ཛ་༨ 


༤༩ སཾ ་༢༨༦༽ 


( ༄༅། །གསུམ་དང་། དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་མཐུ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ལ་བརྟེན། མང་པོ་བསྐྱབ་ཕྱིར་གཅིག་གསོད་ཀྱི་ལས། དེད་དཔོན་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྣམ་ཐར་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པ། དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་བསྟན་དགྲ་ 
མཐར་དབྱུང་གི་ལས་ཐབས་འབད་པ་དོན་ཡོད་རེ་ཞིག་གི་བར་བྱུང་བ་ལ་བརྟེན་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་གྲྭ་སྒྲབ་སྡེ་སོགས་གསར་འདེབས། འཁོན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ། རྗེ་བཙུན་གོཿ 





བཙུན་གོང་མ་ལྔ། བླ་མ་དམ་པ། ཐེག་ཆེན་ཆོས་རྗེ། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ས་ལོ་ 
ྭ ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་དུས་དྲན་གྱི་མཆོད་པར་བདེ་ཀྱེ་གསང་གསུམ་ཡང་ཕུར་སོགས་ཀྱི་སྒྲབ་མཆོད་གསར་འཛུགས་སོགས་རེ་བ་བཞིན་བྱུང་བ་ཡིན་ཡང་། གཙང་ཕྱོགས་ཀྱི་སྡེ་དཔོན་གསུམ་གྱི་ཐུགས་གདོན་གྱིས་དཀྲུགས་པ་ལ་བརྟེན། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་ ྦ 
། འཁྲིས་སུ་དམག་སྒར་བཏབ་པའི་ངོས་ནས། ངེད་རང་སེལ་འདོན་བྱེད་ཅེས་མ་རུངས་པའི་ལས་སྣ་ཚོགས་ལ་བརྟེན། སྔོན་གྱི་འཁོན་རོག་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བསྟི་གནས་དཔལ་ཆེན་ཕོ་བྲང་ས་བརྡུལ་ལ་བཏང་། ཆོས་གཞིས་གསར་རྙིང་ཐམས་ཅད་། ་ 
འཕྲོགས། དམ་ཉམས་ལྔ་ས་རྫོང་པ་དང་། ཕུ་སུམ་པ་ཚགས་སྲ་བཅུག ངེད་རང་ལ་གདན་ས་དན་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་རྣམས་དང་། ལྔ་ཁང་ཆེན་མོའི་གཙུག་ལག་ཁང་འདི་ཉིད་རྐྱང་པ་མ་གཏོགས་ཆོས་གཞིས་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་མེད་པ་ལ་ 

རྟེན། གོང་དུ་བརྗོད་པའི་བླ་མ་གོང་མའི་ཚུལ་དུས་མཆོད། སྒྲུབ་སྡེ་དང་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཆོས ་སྡེའི་གསོལ་ཕོགས། གཙུག་ལག་ཁང་གི་དཀར་མེ དགེ་རྒྱུན་སོགས་ཐམས་ཅད་དུས་གཅིག་ལ་ཆག་པ ་ལ་བརྟེན། དུས་སྙིགས་མ་ལྔ་བདོ་མཐར་ཐུག་པར་ 
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སོང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཉམས། དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་མཐུ་ཞན། ནག་ཕྱོགས་ཁ་རྒྱལ་ལ་སོང་བའི། ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་སྡེ་དང་བཅས་པ་འདི་ལ་ཅི་བྱས་ཀྱང་ཞབས་ཏོག་གྲུབ་པར་མི་འདུག་སྙམ་ཡིད་ཁོང་དུ་ཆུད། སྒྱིད་ལུག་པའི་ངང་ 
ནས་ངེད་རང་ས་མཐའ་བསྐོར་ཞིང་ཟོས་གང་བདེ་ཞིག་བྱེད་སྙམ་ནའང་། གཙང་ཕྱོགས་ཀྱི་སྡེ་དཔོན་ས་སྐྱ་པའི་ཁུར་ལེན་གསུམ་པོ་འདི་སྙིང་རུལ། ཆོས་ཀྱི་བླང་དོར་གང་ཡང་མི་ཤེས་པ་ནས། གདན་ས་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་དུ་ནག་ཕྱོགས་ལྷ་འདྲེས་རྒྱབ་སྐྱོར་ 
བྱས་པས་བླ་མའི་ཚུལ་བཟུང་ནས་བསྟན་པ་བཤིག་པར་བྱེད་ངེས་ཀྱི་འབྱུང་པོ་མ་རུངས་པ་ཆེན་པོ་རྣམས་བཀོད་ངེས་སུ་འདུག་པ། དེའི་ཚེ་གདན་ས་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྟེན་གསུམ་བླ་མ་གོང་མའི་ཕྱག་ནས་ཞུགས་པ་རྣམས་བཤིག གཞན་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷ་རྟེན་ 
དང་། བརྒྱུད་པ་མ་ཡིན་པའི་ལྷ་རྣམས་བཞེངས་རབ་གནས་ལོག་པ་བྱས་ན། སྤྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ། ཁྱད་པར་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་མིང་མེད་དུ་འགྲོ་ངེས་སུ་འདུག་པ། དྷེལྟར་གྱི་ཚེ་བོད་ཁམས་ཀྱི་བདེ་སྐྱིད་ཟད་ནས་དམྱལ་བའི་གནས་བཞིན་ཆོ་ 
ངེ་འདོན་པ་ལས་གཞན་བྱ་ཐབས་མེད་པ་ཅི་བྱ་གཏོལ་མེད་དུ་འགྲོ་བ་ཞིག་ཡོང་ངེས་སྲ་འདུག་པ་ནས། བློས་མ་བཟོད་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སེམས་བསྐྱེད་ལ་གནོད་དོགས། ད་ལོད་གཟོད་ཙམ་སྔར་བཞིན་ངེད་རང་གིས་གདན་སའི་ཁུར་ལེན་རྐང་ 
བླང་ཞིག་བྱས། དུས་ཇ་དཀར་མེ་དགེ་རྒྱུན། དགེ་འདུན་གྱི་གསོལ་ཕོག་ཚུལ་དུས་མཆོད་སོགས་ཉམས་གསོ་ཐུབ་ཏུ་རེ་བ་ཡིན་པས། དྲེ་ཕོགས་ཀྱི་གྲྭ་པ་ཡོན་བདག་སོ་སོས་དད་འབུལ་ཅི་ཡོང་གི་དགེ་བསྐུལ་ལ། ཡི་དམ་གྱི་བསྙེན་སྒྲབ་ཟབ་མོས་རྒྱུད་ 
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༢༩ ༄༅། །བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་། ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་སྡེ་གདུང་བརྒྱུད་དང་བཅས་པ་ལ་དད་གུས་དྭང་ཞེན་ཕོ་རུས་ཁ་ཞེ་མཐུན་པར་ཡོད་པའི་བླ་མ་ཀུན་དགའ་དཔལ་བཟང་པོ་དཔོན་སློབ་འདི་རྣམས་བརྫངས་པ་ཡིན་པ། འདི་པའི་ 
ཐད་དུ། རྗེ་བཙུན་ས་ལོ་ཆེན་པོ་དང་། ངེད་ལ་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་ཐོབ་པའམ། དད་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་དང་། དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་ལ་ཞུགས་པའི་ཆོས་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པ་མོས་པ་དང་ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱིས། རང་རང་གི་ 
་ྐ འབྱོར་པ་དང་བསྟུན། ཡུལ་དག་པ་ལ་དྲི་མ་མེད་པའི་སྦྱིན་གཏོང་བློ་སྟོབས་བསྐྱེད་པ་བསྒྲབ་དགོས་པ། གང་དག་ཟད་མི་ཤེས་པའི་ནམ་མཁའ་མཛོད་ལ་མངའ་དབང་ཐོབ་པར་འདོད་པའམ། ཅིག་ཤོས་མཆོག་གི་ལས་བསྒྲབ་པ་ལ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
¦ ཕྱིན་པ་ཉིད། ཤེས་རབ་མཆོག་གི་རྩིས་བ ཏབ་པ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གཞལ་དུ་མ་མཆིས་ན། འདི་པ་ལ་དངོས་པོ་ཅི་ཕུལ་བ་རྣམས་སྔར་བརྗོད་པའི་དུས་ཇ་དཀར་མེའི་དགེ་རྒྱུན་སོགས་རྣམ་དཀར་འབའ་ཞིག་ལས། ལོག་པའི་འཚོ་བར་སྐད་ཅིག་ 
ཀྱང་མི་འགྲོ་བ་ཡིན། དེ་ལས་འགལ་བའི་འདེ་པ་དཔོན་སློབ་ལ་དབང་ཆེ། ཤེད་མང་། དགྲ་ཇག་རྐུན་གསུམ། མི་འོས་པའི་ལམ་ལ་བསྒོར་བསྒྱེལ་སོགས་གནོད་འགལ ་ལོག་པར་འགྲོ་བ་སུས་བྱས་དེ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གུར་གྱི་མགོན་ 


 པོ། འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་ལྷ་མོ་ནམ་གྲུ་མ། དཔལ་མགོན་གདོང་བཞི་པ་ཡུམ་ཆེན་སྲིང་མོ་བཞི། དུར་ཁྲོད་བདག་པོ་ཡབ་ཡུམ། དམ་ཅན་གནོད་སྦྱིན་ཕོ་མོ། བཀའ་སྟོང་པུ་ཏྲ་མིང་སྲིང་། བྲན་བདུད་གཤིན་རྗེ་ནག་པོ། དཀར་མོ་ཉི་ཟླ་ལྕམ་ 
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དྲལ། ཕུར་སྲུང་དམ་ཅན་བཅུ་གཉིས། འཆི་བདག་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ། དཔལ་བསམ་ཡས་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་དཀོར་བདག་རྒྱལ་པོ་པེ་ཧར་འཁོར་བཅས། དམ་ཅན་བསྟན་མ་བཅུ་གཉིས། སྣང་སྲིད་ལྷ་སྲིནསྡེ་བརྒྱད་དྲེགས་པའི་ ་ 
ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་བརྟེན་ཞིང་སྐྱོབ་པའི་ལྷ་དང་ཕྲོལ། གནམ་གྱི་འཇུ་ཐག་ཆོད། སའི་རྟེན་ཕུར་ཕྱུང་། ལྟས་ངན་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞི་ཐོང་། སྙིང་ཁྲག་ཐང་ལ་འཕོ། འབར་བའི་ཧོམ་ཁུང་དུ་བཅུག་ནས་རྡོ་རྗེའི་ཐུན་གྱིས་བྲབ་ 

སྟེ། རྣམ་སྨིན་གྱི་ཤ་རུས་དུམ་བུར་ཐོང་ལ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཞིང་དུ་སྐྱོལ་ཅིག ཇི་ལྟར་བཀའ་བསྒོས་པ་བཞིན་དུ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ལས་བྱེད་ཀྱི་ཕོ་ཉ་དང་བཅས་པས་སྟོང་གྲོགས་མགོན་སྐྱབས་འཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཐོགས་པ་མེད་པར་ ་ 
འགྲུང ་པར་མཛོད་ཅེས་དཔལ་ས་སྐྱ་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་འབྱུང་བའི་གནས་དམ་པ་བླ་བྲང་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོ་ནས་དགེ་བར་གཏམ་ཞེས་པའི་སྤྱི་འགྲོ་ལམ་ཡིག་དེ་ཉིད་ཁམས་ཕྱོགས་ན་ཡོད་པའི་བླ་མ་སློབ་དཔོན། གྲྭ་རིགས་སྦྱིན་བདག་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ ༠ 
མཐོང་བའི་ཚེ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ལ་ཞབས་འདྲེན་བྱེད་པའི་གཙང་ཕྱོགས་ཀྱི་སྡེ་དཔོན་བདུད་སྤྲུལ་རྣམས་ལ་ཡིད་ཤིན་ཏུ་མ་རངས་པར་གྱུར་ནས། སྡེ་དཔོན་རྣམས་ལ་དམིགས་ཏེ་དགོན་གནས་ལ་ལར་ནི་མདོ་སྒྲབ་ཀྱི་རྒྱུན་འཛུགས་པ་དང་། ལ་ལར་ནི་ 
གཏོར་བླཟློག་འཕེན་པ་དང་། ཁ་ཅིག་ཏུ་ནི་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ནས་བརྗོད་དེ། དཔོན་རིགས་སྔིག་ཅན་འདི་རྣམས་ལོ་ཟླ་མ་འགྱངས་པར་ཞལ་དུ་བཞེས་པའི་ཆོ་ངེ་དྲག་ཏུ་འདོན་པ་སོགས་ཐབས་སྣ་ཚོགས་བྱེ: ་པརྱ་གྱུར་ཅིང་། ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་ 
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དངོས་པོ་ཇི་སྙེད་པ་ཐམས་ཅད་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཕྱག་ཏུསྨིན་པ་ཞིག་ཅིས་ཀྱང་བྱའོ་ཟེར་ ྫ 
མོ་ནས་རྫོང་ལྟར་མཛད་པའི་བླ་མ་དཔལ་ལྡན་བཟང་པོ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱང་ཉེས་སྐྱོན་མེད་པར་ ྣ 


འད ༄༅། །མགྲིན་གཅིག་པར། ད་ནི་གདན་ས་ཆེན་པོའི་འཛིན་སྐྱོང་གི་ཞབས་འདེགས་ལ་དམིགས་ནས་འོ་སྐོལ་རྣམས་ཀྱིས 
སཿ སོ་སོ་དང་། དགེ་འདུན་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པར་འབུལ་བའི་ _ 


@ གདན་ས་ཆེན་པོར་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་འབྱོར་ཏེ། གདན་ས་ཆེན་པོའི་ཚོགས་ཆེན་ལ་མང་ཇའི་ཐོག མཁན་ཆེན། བྱརར་དཔོན། ལས་ཆེན་སོགས་བླ་མ་སོ་ 
£: རྣམ་གཞག་ཇ་འགྱེད་ལ་སོགས་པ་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བར་སྩལ་ཞིང་། བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་སོ་སོར་ཡང་ཇ་གསར་གྱི་གནང་སྐྱེས་སོགས་མཐའ་ཁྱབ་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་ཡུན་རིང་མ་ལོན་པར་མཁ ས་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་བ ཟང་པོ་ཉིད་ག སང་སྔགས་བདེ་ རཾ 
ཆེན་གླིང་གི་མཁན་པོར་མངའ་གསོལ་བར་མཛད་ནས། མཁན་ཆེན་པས་ཀྱང་ལམ་འབྲས་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོར་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ལ། དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་ཐུབ་བསྟན་ལྷ་ཆེན་གྱི་ཐོག་མའི་མཁན་པོ་པར་ཆེན་ལེགས་ 
ཧཾ པའི་བློ་གྲོས་ཉིད་མཁན་ཐོག་ཏུ་བཞུགས་པའི་དུས་ཉིད་ཀྱི་ཚེ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་གོང་དུ་བཤད་པའི་ཟབ་ཆོས་དེ་དག་གསན་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་པར་ཆེན་ཉིད་ཡངས་པ་ཅན་དུ་བོན་པར་མཛད་པས། དེའི་གདན་ས་པར་དབུས་ཀྱི་དྭགས་པོ་གྲྭ་ཚང་ 
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_ མཛད་པ་ཐུགས་སྲས་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ་སྔྨགས་འཆང་གྲགས་པ 


ནས་ཆོས་རྗེ་བྱམས་པ་ལྷ་བཟང་པ་སྤྱན་དྲངས་ནས་བསྐོ་བཞག་མཛད་དེ། དེསྱ་ཀྱང་ལོ་དུ་མའི་བར་འཆད་ཉན་མཛད་ནས་སླར་དབུས་ཕྱོགས་སུ་བྱོན་པའི་གདན་ས་པར། མཁས་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་བཟང་པོའི་གཅུང་ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་པ་བསྐོ་ 
བཞག་མཛད་པ་ནི། གོང་དུ་བསྟན་པའི་ཆོས་རྗེ་དཔལ་ལྡན་བཟང་པོ་པ་གསང་སྔགས་བདེ་ཆེན་གླིང་དུ་བྱོན་པ་དང་དུས་མཚུངས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ཤིང་། མཁན་ཆེན་སྐུ་མཆེད་འདི་གཉིས་ལ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ཀྱང་དག་སྣང་དང་ཐུགས་མཐོང་དགེ་ 
བའི་བཤེས་གཉེན་གཞན་དག་ལས་ཆེས་པ་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་རབ་གནས་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བའི་སྦྱར་བྱང་གི་བསྐུལ་བ་པོའི་སྐབས་སུ། མདོ་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་མཐའ་དག་ལ་མཁས་ཤིང་། བསྟན་པ་རིན་པོ་ ཁུ 
ཆེའི་བྱ་བ་ལ་ཁུར་གྱིས་མི་ངལ་བའི་གཤེས་གཉེན་དམ་པ་མཁན་ཆེན་དཔལ་ལྡན་བཟང་པོ་པ་དང་། མཁན་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་སྐུ་མཆེད་ཀྱི་ཡང་ཡང་བཀས་བསྐུལ་བ་དང་ཞེས་སོགས་གསུངས་ཤིང་། གནས་སྐབས་ཕལ་ཆེར་དུ་ཡང་མཁན་ཆེན་ 
སྐུ་མཆེད་འདི་གཉིས་གཞི་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་གནས་པའི་སྟེང་དུ། ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱིས་རྒྱུད་སྦྱངས་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་འདི་གཉིས་ལྟ་བུ་ཕྱོགས་གང་ན་ཡང་དཀོན་པ་ཡིན་ཞེས་སོགས་བསྟོད་བཀུར་སྔགས་གསུམ་དུ་མ་ 


༣༡ 
€༽ 





འི་མཚན་ཅན་གྱི་གསུང་ལས་ཐོས་སོ། །དེ་དག་གི་སྐབས་ཤིག་ལ། རྒྱལ་མཁར་རྩེ་ནས་དྲུང་ཆེན་སྒྲབ་གཉེར་བ་རྒྱལ་བ་རིན་ཆེན་ཞབས་དྲུང་དུ་ལྷགས་ཏེ། ཆོས་རྒྱལ་བསོད་ནམས་ལྷུན་ 





° ༄༅། །གྲུབ་པའི་ཞུ་ཡིག་རྒྱས་པ་དང་། ཞུ་ངག་ཏུ། སྔ་སོར་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཞབས་འདྲེན་ཚབས་ཆེ་བ་བྱུང་འདུག་པ་དེ་ཐད། ངེད་རང་མི་ངོ་རྣམས་ན་གཞོན་པས་རང་དབང་མ་འདུས་པའི་བྱ་སྤྲལ་ཕུགས་སུཞུགས་པའི་རྩེ་ཆེན་། 
བློ་བདེ་བ་གཉིས་ངན་ཤེད་ཆེ་བས། གཞན་ཡང་འབྲོང་རྩེ་བ་དང་། གཅེན་ལུང་པ་སོགས་ཀྱི་སྤྱོད་ངན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཞོར་ཐབས་པའི་ཞབས་དྲུང་དེ་ཉིད་དུ་ཞབས་འདྲེན་དུ་སོང་བའི་གྲོགས་ངན་གྱི་བྱུར་ཞར་དེ་བཞིན་བྱུང་སོང་ཀྱང་། ད་ཆ་རང་དབང་འདུས་ 
| ཕ་ཙམ་བྱུང་བ་ནས་དགོངས་དབྱིངས་རིན་པོ་ཆེ་དྭངས་པའི་འདི་ཕྱོགས་སུ་ཆིབས་ཁ་བ ར་བ་བཀའ་དྲིན་བསྐྱངས་པའི་ངོས་རང་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་མི་འདོར་བ་ཅིས་ཀྱང་ཞུ་ཞེས་པའི་ཞུ་ངག་དང་ཞུ་ཡིག་སོགས་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ 
་ འབྱོར་བ་ན། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཡང་ཅུང་ཟད་ཐུགས་འཁྲུགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ལན་གསུམ་ཙམ་ཕྱིར་སློག་གནང་ཀྱང་། སླར་ནན་ཞུས་ཕུལ་བར་བརྟེན། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། དེ་ལྟར་ན་ས་སྐྱའི་མགོན་ཁང་གསུམ་དུ་བསྐང་བཤགས་བརྒྱ་ 
 ཚར་དང་ཐུགས་དར་ཅོག གཏོར་གཞི་སོགས་སྔར་བཞིན་འཛུགས་པ་དང་། ཚོགས་ཆེན་དུ་མང་ཇ་འགྱེད་བཅས་རྣམས་སྔོན་ལ་བསྒྲབ་དགོས་ཤིང་། དེ་ནས་མཇལ་འཕྲད་བྱས་པས་ཆོག་པ་ཡིན་ཞེས་སོགས་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་ཕེབས་པ་བཞིན། བསྐང་ 


༨་ ༨ ༨༽ ༨་༽ 
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བསོད་ནམས་ལྟུན་གྲུབ་ཀྱི་དད་ཤུགས་ཆེན་པོས་སྤྱན་ཆབ་གནང་བ་དང་བཅས། སྔར་གྱི་སྣང་ཚུལ་རྣམས་ལ་སེད་གྲོལ་མཐའ་ཆོད་པར་ཞུ་བར་མཛད་ཅིང་། ལྷག་པར་ངེད་རང་མི་ངོ་རྣམས་ལ་གནོང་འགྱོད་ཆགས་པ་ག ཏན་ནས་མེད་པས། ཚ་ལ་བར་ 
ཆད་མེད་པ་སོགས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་སྐྱབས་འཇུག་དགོས་ཚུལ་ཞུས་པ་ན། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གསུང་ལས། ཁྱེད་རང་ཞལ་ངོ་ལ་ཐུགས་སྐྱོན་ཡོད་སྙམ་པ་ཆེར་མེད་ཅིང་། ལྷག་པར་བདག་པོ་ནམ་མཁའ་ལྷུན་གྲུབ་པ་དེ་ངེད་ཀྱི་ཨ་མའི་དོད་ལྟ་ 
བུ་ཡིན་པས། ཁོང་ལ་བཏུབ་པ་མེད་པ་ནས། ཆོས་སྐྱོང་བསྐུལ་བསྐྱོད་སོགས་གཏན་ནས་བྱས་པ་མེད་ལ། ཞལ་ངོ་གཞན་རྣམས་ལའང་དགའ་རབ་ཡོང་ལས་ཆེ། ལྷག་པར་ཁྱེད་རང་ལ་སྐུ་ཚོའི་བར་ཆད་ག ཏན་ནས་མི་འབྱུང་། འོནྲ་ཀྱང་ངན་ཞོར་གྱི་ 
གདན་ས་ཆེན་པོ་ལ་མདའ་རྩེ་མདུང་རྩེ་གཏད་པས། འགྲོ་ཁྱབ་རང་ཆེར་འགྲོ་བ་ནི་དཀའ་བར་སྣང་ཞེས་སོགས་མ་འོངས་པ་མངོན་སུམ་དུ་མཁྱེན་པའི་ལུང་བསྟན་དེ་དག་སྦྲིབ་མེད་དུ་སྩལ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཆོས་རྒྱལ་བསོད་ནམས་ལྟུན་གྲུབ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་ 


འབྲིང་བ་དག་ལས་བ རྒྱུད་དེ་ཐོས་སོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་རྩེ་བའི་གསེར་ཐང་ཆེན་མོ་རྣམས་ཀྱི་ཁྲོད་ནས་ལྔ་ཕྲག་གཅིག་ཆོས་རྒྱལ་ནམ་མཁའ་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་བཞེངས་པའི་དབུ་ཚུགས་པའི་མཇུག་རྣམས་ཆོས་རྒྱལ་བསོད་ནམས་ལྟུན་གྲུབ་ཉིད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ 
་འོད་ 


རྫོགས་པར་བཞེངས་པར་མཛད་པའི་ལམ་ཟབ་བརྒྱུད་པའི་བྲིས་ཐང་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་ཉིད་ལ། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱིས་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལ་བརྟེན་པའི་རབ་གནས་རྒྱས་པ། ཉིན་གསུམ་མ་རྒྱས་པར་མཛད་པའི་ཚེ། ནམ་མཁའ་འཇའ 
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།པརཔརངབརརརརརརར།ངརར༧རརར་འན།།ངརས༢༢༧༧༧༢༠༧༤༢༧༧༦༧༥༧༢༦ལ་ལཆམས། 


› ༄༅། །ཀྱིས་ཁྱབ་པ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཆེན་པོ་འབབ་པ་སོགས་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དུ་མ་བྱུང་ཞིང་། , སྐབས་དེར་སྡེ་སྲིད་ཞལ་ངོ་རྣམས་ལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་རྒྱུ་དབང་དང་། ཚེ་དབང་བརྒྱ་ཚར། ཆོས་སྐྱོང་གི་རྗེས་གནང་གི་རིགས་དུ་ 
མ་དང་། ལམ་ཟབ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཁྲིད་བྱིན་རླབས་སོགས་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་དུ་མ་དགོངས་བཞེད་ལྟར་སྩལ་ཞིང་། དེ་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རྒྱལ་རྩེ་རྩེ་རྒྱལ་དུ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་རང་ཞབས་ཀྱི་སྔགས་པའི་རིགས་ཐམས་ 
དྲ ཅད་བསྡུ་བར་མཛད་པའི་སྟེང་དུ། ཆོས་སྔེ་ཆེན་པོའི་བླ་མ་སློབ་དཔོན། དགེ་བཤེས་དོན་གཉེར་བ་མང་པོ་དང་བཅས་པའི་སྐྱ་སེར་བརྒྱ་ཕྲག་ཙམ་དུ་ལོངས་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྟོད་ལས་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པའི་དབང་། སྨད་ལས་དྲག་པོ་སྒྲོལ་པའི་རྗེས་ 
+ གནང་། གུ་རུ་དྲག་དམར་གྱི་དབང་། མ་གཅིག་གྲུབ་རྒྱལ་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་དབང་རྣམས་གནང་བས། དེར་འདུས་ཐམས་ཅད་སྔགས་འཆང་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་དངོས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་དང་བཅས་དགའ་མགུ་ཡི་རང་བར་གྱུར་ཅིང་། སླར་ཡང་སྡེ་སྲིད་ཞལ་ངོ་ ཝཾ 
ད རྣམས་ལ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་བྱིན་རླབས་ཁྲིད་དང་བཅས་པ་དང་། གུར་གྱི་མགོན་པོའི་སྲང་འཁོར་རྡོ་རྗེའི་བྲག་རྫོང་མའི་ཕྱག་ཁྲིད་རྒྱས་པར་སྩལ་ཞིང་། དེར་སྐབས་རྩེ་མགོན་ཁང་། ཟིལ་གནོན་མགོན་ཁང་། བླ་བྲང་དཀར་པོའི་མགོན་ཁང་། ཐོང་ 
ཧེ ལྕགས་མགོན་ཁང་རྣམས་སུ་ཐུགས་དམ་གཏོར་གཞི་རེ་རེ་འཛུགས་པར་གནང་ཞིང་། རྒྱུན་པར་ཞལ་ངོ་རྣམས་ཀྱི་ཆག་ཕྱིར་གདན་ས་ཆེན་པོ་ནས་བན་གཙང་པ་བསྙེན་སོང་ཕྱག་ལེན་བྱང་བའི་རིགས་གཉིས་གསུམ་སོགས་དང་བཅས་དུས་གཏོར། བླ་ 
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མཆོད། གུར་དྲག གཏོར་བཟློག་དྲུག་ཅུ་པ་སོགས་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ཇི་ལྟར་གནང་བ་བཞིན་ཆག་མེད་དུ་བསྒྲབ་པའི་རྒྱུན་འཛུགས་པར་མཛད་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཞལ་ངོ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་བཞིན་འཕྲིན་བཅོལ་བཀའ་བསྒོ་སོགས་ 
འཁེལ་འབའ་ཞིག་བྱུང་བས། ཆོས་རྒྱལ་ཉིད་ཀྱང་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ཐོབ་པའི་རྒྱུ་མཚན་དེ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཆེན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་བཞེད་མཐའ་དག་སྒྲབ་པར་མཛད་ནས་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་སྒྱུར་བར་ ཁྲ 
མཛད་དེ། རྩེ་ཆེན། སྟག་རྩེ། འདུལ་ཆུང་། ཁྱུང་རྩེ། ཚོང་འདུས་སོགས་སུ་རིམ་པར་ཕེབས་ཏེ་སོ་སོའི་འདོད་པ་དང་མཐུན་པའི་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི ་བཀའ་དྲིན་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྩལ་ཞིང་། དེ་དག་གིས་ཀྱང་སོ་སོ་ནས་འབུལ་བ་དང་བསྙེན་བཀུར་རྒྱ་ མོ 
ཆེན་པོ་བསྒྲུབ་སྟེ། དེ་ནས་བསམ་འགྲུབ་རྩེར་ཞིང་ཤག་རྡོ་རྗེས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ཚེ་དབང་དང་མགོན་པོའི་རྗེས་གནང་སོགས་ཟབ་ཆོས་ཀྱི་རིགས་ཀྱང་མང་དུ་གནང་ཞིང་། སྡེ་པ་ནས་ཀྱང་ཞབས་ཏོག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་བཅས་རིམ་གྱིས་གདན་ས་ 
ཆེན་པོར་ཕེབས་པ་ན། དེར་བཞུགས་ཀྱི་བླ་མ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཁན་ཆེན། བརྒྱ་དཔོན། ལས་ཆེན་སོགས་དགེ་འདུན་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་སེར་ཕྲེང་ཟབ་རྒྱས། བསྟན་སྲུང་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱི་འཆམས་མགོན་བྱིན་རླབས་ཅན་དུ་མའི་བསུ་བ་དང་ 
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༡, བཞིན། །རོ་བརྒྱ་ལྡན་པའི་ཁ་ཟས་དུག་བཅས་ལྟར། །ངན་པའི་གྲོགས་ཀྱིས་གོས་པའི་སྐྱེ་བོའགས། །སྐྱོན་སྦྱངས་ཡོན་ཏན་བསྐྱེ 


།བཅས། ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་ཡང་སྟེང་པོ་ཏ་ལ་སྨོན་གནས་ཡིད་འོང་ཚལ་དུ་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་། སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་དེར་བཞུགས་ཀྱི་བླ་མ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དགེ་འདུན་འདུས་པའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ 
ལ། མང་ཇ་འབུལ་འགྱེད་སོགས་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ་སྩོལ་བར་མཛད་དེ། ཀུན་ཀྱང་རྫོགས་ལྡན་གྱི་བདེ་བ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་ལྟ་བུའི་སྐལ་པ་མཆོག་དང་ལྡན་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །འདིར་སྨྲས་པ། ཆེས་ཟབ་རྒྱུད་ནས་བཤད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གྱི། །བརྒྱ་ཕྲག་ཆོ་གས་ཁོར་ཡུག་འདའ་བ་འདི། །རྟག་ཏུ་དེ་ཉིད་བསྒྲུབས་ནས་བསྟན་འགྲོ་ཡི། །དོན་གཞན་སྤྲུལ་པ་གཞན་གྱིས་བསྒྲབས་པ་བཞིན། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་རིན་ཆེན་བཞི། །རྨད་བྱུང་གོང་མའི་གསུང་རབ་མཛེས་བྱེད་པའི། ། _ 
སེགས་བཤད་རིན་ཆེན་རྒྱན་ཕྲེང་འདི་བསམས་ན། །རྟག་ཏུ་གསུང་རབ་རྩོམ་པས་བྲེལ་བ་བཞིན། །གཅིག་ཏུ་རང་དོན་བསམ་པའི་གཡོ་ཅན་འགས། །ཉེས་མེད་སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གཟིར་ཚེ ། །བརྩེ་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་བསྐྱབས་པ་ ངེ 
འདི། །རྒྱལ་སྲས་སྤྱོད་ཚུལ་གཞན་ལ་སློབ་པ་བཞིན། །ཐོག་མེད་དུས་ནས་ལས་ངན་གྱིས་འཕངས་པའི། །དལ་འབྱོར་ཐོབ་དུས་ཚེ་རབས་ག ཏན་ཉེས་ཀྱི། །འདུན་མ་བསྒྲུབ་པའི་མཚར་ག ཏམ་འདི་ཐོས་ན། །སྔོན་ཚེ་ཐུབ་དང་ནག་པོའི་ལྷས་བྱིན་ 
ཞི སྐེད་པའི་མཛད་ཕྲིན་འདི། །སྨན་པས་གཞན་གྱི་ཟུག་རྔུ་བྱིན་པ་བཞིན། །གཅིག་ཉིད་དུ་མའི་བློས་གར་སྒྱུར་མཛད་པའི། ། 
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གཉིས་འཛིན་མདུད་པ གྲོལ་བའི་སྐྱེས ་བུའི་མཆོག །སུམ ་ལྡན་ཀུན་གྱིས ཁྱོད་ཞབས་གུས་བསྟེན་ནས། །བ ཞི་ཕྲག བསྡུ་བའི་དངོས ་པོས་གཞན་དོན་བ སྒྲུབ། །གནས ལྔ་རིག་པ་ས སྐྱ་ལོ་ཙཱ་བས། །རིགས་དྲུག་སེམས་ཅན་མགོན་དུ་བཀའ་བསྒོས་ 
པའི། །ནོར་བདུན་ལྡན་པའི་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ལ། །ཆོས་བརྒྱད་གཡོ་ཐོལ་མིན་པར་བདག་ཅག་དད། །དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོ་ལས། རྗེ་བཙུན་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་དུས་དྲན་གྱི་མཆོད་པ་ 
འབུལ་བར་གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་མང་པོའི་སྒྲབ་མཆོད་ རྒྱན་བཟང་པོ་བཙུགས་ཏེ་རྣམ་དཀར་གྱི་བགྱི་བ་རླབས་པོ་ཆེ་གོང་འཕེལ་དུ་མཛད་ཅིང་། སྔོན་མེད་ཀྱི་ལེགས་བཤད་ངོ་མཚར་ཅན་དུ་མ་གསར་དུ་སྤེལ་བ་ཐོགས་ཀྱི་ཚུལ་བཤད་པའ་ 
རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་བདུན་པའོ།། །དེ་ལྟར་སྔགས་འཆང་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཇིག་རྟེན་གྱི་མིག་གཅིག་པུ་དེཉིད་ཀྱིས་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་བློའི་རྭ་བ་ལས་འདས་པ་ཞིག་མཛད་ཚེ། དེ་ལ་ཕྲག་དོག་པའི་བདུད་རིགས་རྣམས་ཀྱི་ཐབས་ 
ཚུལ་སྣ་ཚོགས་པའི་སྒོ་ནས་བར་དུ་གཅོད་པར་བརྩམས་པར་གྱུར་ཀྱང་། དཔེར་ནཏི་ཟླའི་འོད་ཟེར་གྱིས་རྒྱུ་སྐར་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་ནོན་པ་ལྟར། སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་འདི་ཉིད་ཀྱི་མཐུ་སྟོབས་ཆེན་པོའི་གཟི་འོད་ཀྱིས་ལོག་སྒྲབ་མཐའ་དག་རང་ཞིར་ 
མཛད་པའི་ངང་ནས། གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་དབྱར་ཆོས། དགུན་ཆོས། དུས་རིམ་ཆེན་མོ། བླ་མ་གོང་མའི་དུས་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་སྒྲབ་མཆོད་སོགས་སོ་སོ་ནས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་གོང་འཕེལ་དུ་མཛད་པའི་སྐབས་མཚམས་རྣམས་སུ། དད་ 
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-ཟ ༄༅། ྔ །ལྨན་གྱི་གདུལ་བྱའི་ཚོགས་འདུས་པ་ལ་ས་སྐྱ་པའི་ཡབ་ཆོས་དྲིམ་མེད་པ་ཡང་ཕུར་རྣམ་གཉིས། བདྲེ་ཀྱེ་གསང་གསུམ་ཡོ་ག་བྱ་སྤྱོད་དང་བཅས་པའི་དབང་རྒྱུད་མན་ངག་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོར་བ་ 

དང་། གནས་སྐབ ས་འགའ་ཞིག་ཏུ་བྱས་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་བྲག་རྫོང་སོགས་སུ་ཕེབས་ནས་སྐུ་མཚམས་བཅད་རྒྱ་ཡུན་རིང་མཛད་པ་སོགས་མདོར་ན་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་མཛད་འཕྲིན་བཟང་པོ་རྣམས་རེས་འཇོག་ཏུ་མཛད་ཅིང་བཞུགས་པའི་རིང་ནས ། བསྟན་ 
་ྐ པའི་རྩ་བ་གདུང་སྲས་སྤེལ་བའི་ཆོ་ག་མཛད་པའི་ཚུལ་ནི། རྣམ་ཐར་རྩ་ཚིག་ལས། དེ་ལྟར་སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་དེ་ཉིད་ལས། །ཞེས་པ་ནས། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གྲགས་པ་བློ་གྲོས་མཚན། །ཞེས་པའི་བར་གྱི་ཚིག་རྐང་ལྔས་བསྟན་ཏེ། དེ་ཡང་ 
དྲ སྐབས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཚེ་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་གཅིག་ཏུ་དགོངས་པར་མཛད་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ལ་མགྲིན་གཅིག་པ་འདི་ལྟར་དགོངས་ཏེ། སྤྱིར་སེམས་ཅན་གྱི་བདེ་སྐྱིད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་རག་ལས་ཤིང་། དེ་ཡང་ 
° བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུལ་རག་ལས་པར་གསུངས་པས། དེ་ལྟ་བུའི་བསྟན་འཛིན་གྱི་གང་ཟག་ཡང་། སྤྱིར་སོ་སོ་ནས་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་སྣང་ཡང་། དཔྱོད་ལྡན་གཟུར་གནས་ཀུན་གྱི་མཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ་པ་ལ། རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་གདུང་བརྒྱུད་དྲི་མ་ 


མེད་པ་འདི་ཉིད་རྒྱན་མ་ཆད་པ་བྱོན་པ་དེ་སྲིད་དུ་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་བདེ་སྐྱིད་མི་ཉམས་ཤིང་གོང་འཕེལ་དུ་འབྱུང་བ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པ་ལས། ད་ལྟ་ནི་སྔགས་འཆང་སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་ཆེན་འདི་ལྟ་བུ་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ཀྱི་མགོན་སྐྱབས་དམ་ 
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པར་བཞུགས་ཕྱིན། ངོ་མཚར་བའི་གནས་འདི་བས་ལྷག་པ་གཞན་མ་མཆིས་ཀྱང་། གདུང་སྲས་དྲི་མ་མེད་པའི་རྒྱུན་སྐྱོང་བ་ཞིག་མ་བྱུང་ན། རྗེས་འཇུག་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་དང་། གངས་ཅན་གྱི་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་བསྟན་པ་ཇི་སྲིད་གནས་པ་དེ་སྲིད་དུ་ 
མགོན་དང་བཅས་པ་མ་ཡིན་པའི་གནས་སྐབས་གཞན་དུ་གྱུར་ཏེ། སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཆོ་ངེ་འདོན་པའི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་འགྱུར་བ་འདུག་སྙམ་དུ་དགོངས་ནས། བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཐམས་ཅད་མགྲིན་གཅིག་པར་སྔགས་འཆང་འདི་ལ་གདུང་སྲས་སྤེལ་ 
བར་མཛད་དགོས་པའི་གསོལ་བ་འདི་ལྟར་དུ་བཏབ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ཏེ། དེ་ཡང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་རིགས་ཀྱི་ཅོད་པན་རྣམས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ལ། ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་ནས་ཡོངས་འཛིན་མཁས་པའི་དབང་པོ་དཀོན་མཆོག་ལྟུན་གྲུབ། ལོ་དགོན་པ་ 
ནས་སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། དངུལ་ཆུ་ཆོས་རྫོང་ནས་རྒྱལ་སྲས་དཔལ་ལྡན་བཀྲ་ཤིས། ཇོ་ནང་དཔལ་གྱི་རི་ཁྲོད་ནས་རྗེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས་སོ་སོ་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོར་ཞུ་ཡིག་རྒྱས་པ་རེ་རེ་གནང་སྐྱེས་ མོ 
བཟང་པོ་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ་དང་སྐུ་ཚབ་ཀྱི་ཕོ་ཉ་པ་རེ་རེ་དང་བཅས་གསོལ་བ་འདི་ལྟར་དུ་འདེབས་པར་མཛད་དེ། གངས་ཅན་གྱི་ཁྲོད་འདིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པའི་འཕེལ་རྒྱས་དང་། སེམས་ཅན་ལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བའི་རྩ་བ་ས་སྐྱ་པའི་གདུང་བརྒྱུད་དྲི་ 
མ་མེད་པ་འདི་ཁོ་ན་ཡིན་པ་ལས། ད་ལྟ་ནི་བདག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རང་ཉིད་བཞུགས་ཕྱིན། ངེད་བཀའ་འབངས་སུ་གཏོགས་པ་རྣམས་ཀྱང་དེ་ཁོ་ནས་བསམ་པ་ཚིམས་པར་མཆིས་མོད་ཀྱང་། སྐྱེས་མཆོག་ཁྱེད་ཀྱིས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དབྱར་མཚོ་ 
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༧» ༄༅། །ལྟར་སྤེལ་བར་མཛད་པ་འདི་དག་གི་རྒྱུན་རྣམས་ཉམས་མེད་དུ་སྐྱོང་བ་ལ་གདུང་སྲས་རིམ་པར་འབྱོན་པ་ཞིག་མ་ཤར་ཚེ། རྗེས་འཇུག་རྣམས་དང་། མའོངས་པའི་སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཅི་བྱ་གཏོལ་མེད་དུ་གྱུར་བ་ཞིག་བྱུང་ ྗ 
དོགས་མཆིས་པས། དེས་ན་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་ལ་དགོངས་ནས་གདུང་སྲས་བསྐྲན་པའི་ཐབས་ལམ་བསྟེན་པ་ལ་ཐུགས་ཀྱི་བརྩོན་པ་ཅི་ནས་ཀྱང་བསྐྱེད་པ་ཞུ་ཞེས་པའི་ཞུ་མཆིད་ནན་ཆེན་པོས་གསོལ་བ་འདེབས་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་དང་དུས་། 
(ཧཾ མཚུངས་པར་ས་སྐྱ་པའི་དགོན་གནས་སོ་སོ་དང་། བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་ལྟར་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་གསོལ་བ་བཏབ་པར་བརྟེན་ནས། སྔགས་འཆང་བླ་མ་གངས་ཅན་གྱི་བདེ་སྐྱིད་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་བསྟན་པའི་ 
ྲ འགྲོ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་དགོངས་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་བཟང་པོ་སྔོན་དུ་མཛད་ནས། ཐོག་མར་བླ་མ་རྣམས་ལ་སོ་སོར་ཞལ་བཞེས་ཕུལ་ཞིང་། དེར་རྗེས་དགོན་གནས་སྦྱིན་བདག་དང་བཅས་པ་ཐ་དད་རྣམས་སྲུ་ཡང་བཀའ་བཞེས་སྩལ་ཏེ། སྐྱེས་ཆེན་རང་ཉིད་ ྦ 

གཟུང་འཛིན་གྱི་འཁྲུལ་པ་ཐམས་ཅད་རང་སར་ཞིག་པའི་བསླབ་དང་དབང་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་མཆོག་གི་གང་ཟག་ཏུ་གདོན་མི་ཟ་ཡང་། བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཆེ་བ་དབྱུང་བའི་ཕྱིར། རྗེ་བཅུན་ཆེན་པོའི་ནང་རྟེན་དུ་ཆོས་རྗེ་ས་སྐྱ་པརཱི་ཏས་ཕྱག་བཟོ་མཛད་ 


› པའི་འཇམ་པའི་དབྱངས་གཟི་འོད་འབར་བའི་དྲུང་དུ། དམ་ཆོས་འདུལ་བ་ནས་ཇི་ལྟར་བཤད་པ་ལྟར་གྱི་བསླབ་པ་འབུལ་ཆོག་ཚུལ་བཞིན་དུ་མཛད་ནས། ངུར་སྤྲིག་གི་རྒྱལ་མཚན་མཆོད་པར་ཕུལ་ཏེ། རང་ཉིད་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ 
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པའི་བུ་སྲིང་མོ་མ་གཅིག་བསོད་ནམས་དཔལ་འཛོམ་རྒྱལ་མོ་ལ་ལྕམ་སྐུ་མཆེད་གཉིས་འཁྲུངས་པ་ནི། ལྷ་ལྕམ་ཚེ་རིང་བུ་ཁྲིད་དང་། ལྷ་གཅིག་དཔལ་འཛོམ་རྒྱལ་མོ་གཉིས་བྱུང་ཀྱང། གདུང་སྲས་མ་འཁྲུངས་པར་བརྟེན། སླར་བཙུན་མོ་གཉིས་པ་ 


གདོང་དགའ་བའི་སྲས་མོ་བསོད་ནམས་ལེགས་འཛོམ་དཀར་མོ་ཁབ་ཏུ་བཞེས་པ་ལ། འཇམ་མགོན་གྲུབ་པའི་དཔའ་བོ་པདྨའི་རྣམ་སྤྲལ་འཇམ་པའི་དབྱངས་བྱམས་པ་དཔལ་ངག་དབང་བསོད་ནམས་དབང་པོ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ 
ཉིད། ཡབ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དགུང་ལོ་བཞི་བཅུ་རྩ་གསུམ་དུ་ཕེབས་པ་དོན་གྲུབ་ཅེས་པ་ས་མོ་ལུག་གི་ལོ་མཆུ་ཟླ་བའི་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཚེས་གཉིས་རེ་གཟའ་ཟླ་བ་དང་། སྐར་མ་ཁྲུམས་སྨད་ལ་ཡོད་པའི་ཐོ་རངས་ཀྱི་དུས་སུ་དཔལ་ས་ 


སྐྱའི་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་ཡང་སྟེང་གི་ནོར་རྒྱས་ཞེས་བྱ་བའི་གཟིམ་ཁང་དུ་སྐུ་བལྟམས་ཤིང་། ཡང་ཡུམ་དེ་ཉིད་ལ་ལྕམ་སྐུ་མཆེད་གསུམ་ཀྱང་བྱུང་བ་ནི། རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་བུ་ཁྲིད། བཀྲ་ཤིས་སྒྲོལ་མ། ངག་དབང་བསོད་ནམས་ཆོས་ཀྱི་དཔལ་ 
འཛོམ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་ཡིན་ལ། བཙུན་མོ་གསུམ་པ་སླར་ཡང་གདོང་དགའ་བའི་སྲས་མོ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྱི་བུ་ཁྲིད་ཁབ་ཏུ་བཞེས་པ་ལ། སྔོན་གྱི་དུས་སུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཁན་ཆེན་བོ་དྷི་སཏྭ་དང་། དེར་རྗེས་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་དཔལ་ལྡན་བླ་ 
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ྦ 
ཏཾ 
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› ༄༅། ྣ །མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་མཚན་ཡོངས་སྲུ་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་སླར་ཡང་ས་སྐྱ་པའི་གདུང་རིགས་སུ་བསམས་བཞིན་དུ་བྱོན་པ། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་གྲགས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་ 
པོ་ཉིད། ཡབ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཆེན་པོ་དགུང་ལོ་བཞི་བཅུ་རྩ བདུན་དུ་ཕེབས་པ་རུ་ཏི་རོདྷྷ་རི་ཞེས་པ་ཆུ་མོ་ ཕག་གི་ལོ་སྨལ་པོའི་ཟླ་བའི་གནམ་གང་གི་ཉིན་རེ་གཟའ་ལྷག་པ་དང་། སྐར་མ་ཆུ་སྟོད་ཡོད་པའི་ཉི་མ་ཤར་ཙམ་གྱི་ཚེ། དཔལ་ 
ྭ ས་སྐྱའི་ནུབ་ཕྱོགས་གདོང་དགའ་རྫོང་གི་ཡང་རྩེར་སྐུ་བལྟམས་པར་གྱུར་ཏེ། དེ་ལྟར་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་འདི་གཉིས་བཀྲ་ཤིས་པའི་དགེ་མཚན་དུ་མ་དང་བཅས་ལེགས་པར་འཁྲུངས་པ་ནས་བཟུང་ 
སྟེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་སྡེ་བསྟན་པ་གདུང་བརྒྱུད་དང་བཅས་པ་ཇི་སྲིད་འཁོར་བ་མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་དུ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་དར་ཞིང་རྒྱས་ཏེ་བཀྲ་ཤིས་དང་དགེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་འབྱུང་བའི་ 
རྟེན་འབྲེལ་ཐམས་ཅད་རང་འགྲིག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་སྲས་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་འདི་གཉིས་སྐུ་ཕྲ་མོའི་དུས་སུ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་མ་འོངས་པ་ 


༨༡ ༦ ༨ | 


ཟླ མཁྱེན་པའི་ལུང་བསྟན་གྱི་བཀའ་མཆིད་འདི་ལྟར་ཡང་སྩལ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ཏེ། བསོད་ནམས་དབང་པོ་འདི་མ་འོངས་པའི་དུས་སུ་དབུས་གཙང་མངའ་རིས་སོགས་རྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བླ་མར་གྱུར་ནས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ་དབང་དུ་འདུ་བའི་མཐུ་ 
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སྟོབས་ལ་ཀུན་གྱི་འགྲན་ཟླས་བྲལ་བ་ཞིག་འབྱུང་ཞིང་། རྒྱན་མཆོག་འདི་དཔལ་ས་སྐྱའི་སྡེ་བསྟན་པ་གདུང་བརྒྱུད་དང་བཅས་པ་གོང་འཕེལ་དུ་བྱས་ནས། ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་ལྟ་བུར་གྱུར་པ་ཞིག་འབྱུང་བས། ཁོང་སྐུ་མཆེད་གཉིས་ཀས་ 


¡®= 


དཀར་རྩེ། དཔལ་སྡེ་ནང་སོ་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས་པ་བཞིན་སོ་ 


| དང་གྲྭ་ཚང་སོ་སོར་དད་གུས་ཆེན་པོས་སྤྱན་དྲངས་སོ་སོས་བསྙེན་བཀུར་བསམ 
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.ྭ ངེདྱ་ཀྱི་གདན་ས་ཟིན་པ་འདུག་པས་བློ་བདེ་ཞེས་དགེས་སྤྲོ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་སྐལ་བཟང་དད་ལྡན་གྱི་ཞབས་འབྲིང་པའི་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཡང་ཡང་དུ་བཀའ་སྩལ་པ་བཞིན་དུས་ཕྱིས་ལུང་བསྟན་དང་མཐུན་པར་ཀུན་གྱིས་མངོན་སུམ་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་ 
འདི་ནི་ངོ་མཚར་ཆེ་བ་ལས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཡིན་པ། དེ་ལྟ་བུའི་སྐབས་ནས་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་དབུས་ཕྱོགས་ཀྱི་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་སོ་སོས་སྤྱན་འདྲེན་གྱི་ཕོ་ཉ་ཡང་ཡང་བྱུང་བ་དང་། ཁྱད་པར་དཔལ་བསམ་ཡས་ 

ལྕུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་བསྟན་པའི་རྩ་བ་དགེ་འདུན་གྱི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་འཛུགས་པའི་ཕྱིར། ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་དབུས་ཕྱོགས་སུ་སྒྱུར་བར་མཛད་དེ། རིམ་པ་བཞིན་གཞིས་དགའ་བསམ་འགྲུབ་རྩེ། རིན་སྤྱངས་པ། ཡར་འབྲོག་སྣ་ 

་སོར་ཕེབས་ནས་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་བཀའ་དྲིན་ཅི་ཡང་སྩོལ་བར་མཛད་ལ། དེ་ནས་གོང་དཀར་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོར་ཕེབས་པ་ན། དེར་བཞུགས་ཀྱི་དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་པ་ 


གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བསྒྲབས་ཤིང་། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་མང་ཇ་འགྱེད་བཅས། དགེ་རྒྱུན་ལ་ཕན་པའི་གནང་སྦྱིན་བཟང་པོ་དང་། ཁྱད་པར་དམ་རྫས་བདུད་རྩི་རིལ་ 
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༧» ༄༅། །བུའི་འགྱེད་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་སྩལ་བ་ན། དགེ་འདུན་འདུས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཤིན་ཏུ་དགེས་ཤིང་མིག་ནས་མཆི་མ་འཁྲུག་པ་དང་བཅས། གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ལ་འཆང་ཞིང་འབྲལ་མི་ཕོད་པ་ལྟ་ ྣ 
བུའི་གུས་ཞེན་དང་ལྡན་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ཞེས་ཐོས་ལ། དེ་ནས་སྡེ་པ་སྐྱིད་ཤོད་པ། རྣམ་རྒྱལ་རབ་བརྟན་པ་སོགས་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་། སོ་སོའི་བསམ་པ་ཚིམ་པར་མཛད་པ་ན། དོལ་ལྕུན་གྲུབ་རྟག་རྩེ་ནས་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཡར་རྒྱབ་དཔོན་ཆེན་ ྦ ྦ 
ྲ གྱིས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཞབས་ཏོག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བསྒྲབས་ཤིང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ཀྱང་ཞལ་ངོ་རྣམས་ལ་ཚེ་དཔག་མེད་ལྔ་དགུ་དང་། གྲུབ་རྒྱལ་མའི་དབང་། ཀྱ་རྡརྗེའི་རྒྱུ་དབང་། གུར་ཞལ་དང་། དམག་ཟོར་མའི་རྗེས་གནང་སོགས་ ཟླ ྦ 
| ཐུགས་བཞེད་དང་མཐུན་པར་སྩལ་བས། ཞལ་ངོ་རྣམས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་དད་པར་གྱུར་ནས། སྔགས་འཆང་ཉིད་སླར་ཡང་མྱུར་དུ་ཆག་ཕེབས་དགོས་པའི་སྙན་འབུལ་ནན་གྱིས་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་བསམ་ཡས་སུ་ཕེབས་པའི་ཚེ། དེར་ པེ 
 བཞུགས་ཀྱི་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་འབངས་དང་བཅས་པས་གུས་སྤོའི་སྒོ་ནས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། དེའི་ནང་པར་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོས་པེ་ཧར་ལྷའི་ཕོ་བྲང་དུ་སྔགས་འཆང་ཉིད་སྤྱན་དྲངས་ལ། ཆོས་སྐྱོང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོས་བསམ་ཡས་གྱི་ ྦ 


༡: གཙུག་ལག་ཁང་རྣམས་ལ་ཕྱག་ནས་དང་། མདོ་སྡེ་ལྷ་མཆོད་ཆེན་མོའི་དུས་རུ་འདྲེན་སྡེ་བཞིའི་གར་འཆམས་ཀྱི་རྒྱུན་སོགས་འཛུགས་པ་གནང་བ་དང་། ཁྱད་པར་སྐུ་འབྲས་ཆེན་མོ་ལ་ཉམས་གསོ་བདག་རྐྱེན་སོགས་ཅིས་ཀྱང་མཛད་དགོས་ཞེས་ཞུས་པ་ 








༤ --4------ ༢༨༨ ༨༨༡༩༨༨-༢པ༢༧༧༦-༢༢༢-༡༢-༩༦༡-༧༤༢༢པ༧༢པ༢ ༧༧༠༠༨-༠-༧་༤༠༨པ༠༢༡༡༢༢ ༡༡༧༠-༡༨-༢༡ "༡༢ ༧༨༧༢༠༧༠༡༧༤རར༡༤ˆ -༢------ 








ཌཱུ ༄༅། །གནང་བ་ ན། ཆོས སྦྱོང་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ དགེས ་པས། ས སྐྱ་པ ཆེན་པོའི་ བཀའ ་བཞིན། མཁན་ པོ་ཞེ ཞི བ 'འཚོ་དང་། སློབ་ དཔོན་ པདྨའི་ དགོངས ་པ ཡང་དེ་ཀ་ ་ཡིན། ཆོར སྡེ་འཛུགས ་པ་ལ་བར་ ཆད་མི འབྱུང་བ ་དང་། ལོག་ 
སྒྲབ བྱེད་པ་རྣམས་ལ་རྗེས་གཅོད་གདུག་འདྲེ་ རང་གིས བྱེད་ པ་ཡིན ཞེས ཞུས་ཤིང་། དེ་ནས་ དུས་མ 'འགྱངས་པར་མི དབང་དཔོན་ བློན། ཆོས །་སྐྱོང་ཆེན ་པོ་དང་བཅས་པའི་བཀའ་གྲོས ཀྱི་སྟེང་ནས། རང་གི མངའའོག ་ཏུ་གཏོགས་པའི་བསམ་ཡས་ཕུ་ 
¦ མངའ། ཟུང་ དཀར། སྒྲགས་ ་ལུང་པ། གྲ་རབ་པོ། རྡོ་ལུང་པ་སོགས་ནས་གྲྭ་ཁྲལ བསྡུ་བའི་ བཅའ་ཧོ་མི ་སྣ་དང་བཅས་པ་སོ སོ་སོར་གནང་ཞིང་། དེ་དང་དུས་མཚུངས་ པར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོསྲ་ཀང་། ལོ་དགོན་པ་ནས སྤྱན ་སྔ་ངག དབང་ཆོས ཀྱི 
| གྲགས་པ་ 'དགུང་ལོ་ བརྒྱད་ཅུ་ བཞེས་པ་ཉིད་འཁོར་གྱི་ཚོགས་ དང་ བཅས་ པ། དཔལ་བསམ་ཡས ཡ་ཉིད་ དུ་སྤྱན འདྲེན་པར་མཛད་དེ དེ། ཟླ་བ་གཅིག་གི་བར་ དུ་བཞུགས་ ནས་གྲྭ་ཁྲལ་ པ་བསྡུས ་པ་རྣམས་ལ་རབ ཏུ བུང་བ་ དང་ བྱསྙེན་ ་པར་ རྫོགས ་པ་མང་པོའི་ །འི་མཁན་ ཡི 
པོ་མཛད་ཅིང་། དེ དགུ ་གི་བར་མཚམས་ལ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་ཡང་འཁོར་ལོ་བདེ མཆོག ་ལ་ཝ་བའི་དབང་སོགས་འབུལ་བར་མཛད་ལ། དེ་ནས་རབ བྱུང་ བསྙེན རྫོགས་ རྣམས གྲུབ་ པའི་ཚེ། དགེ འདུན ཕྱེད་ཉིད་ང ་བརྒྱ་ཙམ དུ་ལོངས ་པ་ 
ཧཾ རྣམས་ལ་དབུ་རྩེ་ཆེན་མོའི་ལྕགས་རིའི་ཁོངས་སྲུ་གྲྭ་ཁང་འདེབས་པར་མཛད་ནས། དུས་ཇ་ དང་གཞི་རྟེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ སྦྱོར་བར་མཛད་དེ དེ། དེར་བཞུགས ཀྱི་དགེ ་འདུན་བགྲེས་པ་རྣམས ཀྱིས་སྨན་བླ། ཀུན་ རིག ཆོས སྐྱོང་གུར་ཞལ གྱི་བསྐང་ 
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གསོ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་དང་། མགོན་པོ་དྲུག་ཅུ་པའི་གཏོར་བཟློག་སོགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཕྱག་ལེན་རྣམས་ལ་རྩལ་དུ་བཏོན་པའི་ངོས་ནས། གཏོར་བཟློག་གཉིས་སོགས་བསམ་ཡས་ཀྱི་སྡེ་བསྟན་པའི་སྐུ་རིམ་དུ་ལོ་རེ་བཞིན་བསྒྲབ་པ་དང་། དགེ་འདུན་གཞོན་པ་བློ་ 
ཐམས་ཅད་བཅའ་ཡིག་ཏུ་ཁྱོན་པ་ལ་བཀའ་དམ་འབྱར་བ་མཛད་ཅིང་། དེ་ཐམས་ཅད་ལ་པར་ཆད་མི་འབྱུང་ཞིང་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་ཕྲིན་བཅོལ་ཆོས་སྐྱོང་གུར་ཞལ་པུ་ཏྲ་ཆེན་པོ་སོགས་ལ་རྒྱས་པར་མཛད་ཅིང་། ཁྱད་པར་བསམ་ཡས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ 
སོ་སོའི་སྲུང་མ་རྣམས་དང་། སྤྱིའི་བཀའ་སྲུང་རྒྱལ་པོ་སྐུ་ལྔ། ལས་མཁན་སྲོག་བདག གནོད་སྦྱིན་ཙེའུ་དམར་པོ་རྣམས་ལ་གཙུག་ལག་ཁང་དང་། རབ་བྱུང་གི་སྡེ་བསྟན་པ་དང་བཅས་པ་གཏད་བཅོལ་གྱི་བཀའ་བསྒོ་དྲག་ཏུ་མཛད་དེ། སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ 
གི་བསྟན་པ་ཡར་ངོའི་ཟླ་བ་ལྟར་འགྱུར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྒྲིག་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱིས་བོད་ཁ་བ་ཅན་གྱི་བསྟན་པའི་འབྱུང་ཁུངས་བསམ་ཡས་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ངུ་རབ་ 


བུང་གི་སྡེ་རྣམ་པར་དག་པ་གསར་དུ་ཚུགས་པའི་གཞན་ལས་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ངོ་མཚར་བའི་མཛད་པ་དེ་དག་མཐར་ཕྱིན་པ་ན། རྒྱལ་སྲས་སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་ཀྱང་ཐུགས་དགེས་པ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་སླར་ལོ་དགོན་པར་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་ 
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ང 
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» ༄༅། །བསྒྱུར་པ་ན། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་བརྒྱང་རིང་པོར་ཕེབས་སྐྱེལ་མཛད་དེ། དཔོན་སློབ་འགྱེས་ཁར། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་གསུང་གིས། སྤྱིར་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་ནས་མཐོན་པོར་ཕེབས་པས་བར་ལམ་ལ་ཐུགས་རྟོག་ཞིབ་། 
པར་གནང་དགོས་ཤིང་། འོན་ཀྱང་ངེད་ཀྱི་ཆག་ཕྱི་ལ་བྱ་ནག་ཞིག་བཏང་བ་ཡིན་པས་ཐུགས་བཞེད་མི་དགོས་ཞེས་ཐུགས་ཉམས་ལྡན་གྱི་ཚུལ་གྱིས་ཞུ་བར་མཛད་པ་ན། སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་ཀྱང་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་མཉེས་པར་གྱུར་ཏེ། དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་ 
བཞད་ཆ་ཐག་གེ་བ་དང་བཅས་སོ་སོར་བྱོན་པ་ན། ལོ་ནས་རིན་པོ་ཆེ་དཔོན་སློབ་རྣམས་རིམ་གྱིས་གྱེར་པའི་གྲྭ་ལ་ཕེབས་པའི་ཚེ ། ཆིབས་པ་སྤྱོད་རྩིང་ཞིག་གིས་ཕར་མཆོངས་ཚུར་མཆོངས་ཀྱི་རྐྱེན་ལ་བརྟེན་པའི་ ་ལ་ཤིན་ཏུ་ཉེན་ཆེ་བར་བྱུང་བ་ལ། གློ _ 
བུར་དུ་བྱ་ནག་ཞིག་ཞབས་དྲུང་དུ་བབས་བྱུང་བ་ན་དེ་མ་ཐག་ཉེས་པ་ལས་གྲོལ་བར་བརྟེན་ནས། དནྡྷ་རིངཔོཆེ་དཔན་སློབ་རྣམས་སྔགས་“ཆང་ཉདཀྱས་བསྟན་སྲུང་དབངཔེརྣམས་ལ་མིའ་མེ་ཡང་པའི་ཚུལ ཡྱས་བྲན་(དཁོལ་བ་འ ུགས་ཀྱ་ངེབ་ ཡི 
ཤེས་གཏིང་ནས་རྙེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ལ། དེ་ནས་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་ཆོས་འཁོར་ལྷ་སར་ཕེབས། ཇོ་བོ་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་རྟེན་གསུམ་རྣམས་ལ་ཞལ་གསེར་དང་། མཆོད་འབུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མཛད་ནས་ཐུགས་བསྐྱེད་བཞེས་ 


༨ ༨༤ ༤ 


ཤིང་སེམས་ཅན་བདེ་ཐབས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེར་མཛད། དེ་ནས་ནཱ་ལེནྡྲར་ཕེབས་ཏེ་སྟོང་ར་ཆོས་རྗེ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྟོད་ལས་སྨད་ལས་སོགས་ཟབ་ཆོས་མང་དུ་སྩལ་སྐབས། ལོ་དགོན་པ་ནས་སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས་ནས་ 
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ཞབས་དྲུང་དུ་ཕེབས་ཏེ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་འབུལ་བ་བསྙེན་བཀུར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མཛད་ཅིང་། ཟབ་ཅིང་དཀོན་པའི་གསུང་ཆོས་ཀྱི་རིགས་ཀྱང་མང་དུ་གསན། དེ་ནས་འཕན་ཡུལ་གྱི་སྦྱིན་བདག་སོ་སོས་སྤྱན་དྲངས་ནས་སོ་སོ་ནས་འབུལ་བ་ 
ཞབས་ཏོག་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲབས་ཤིང་། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་བྱིན་རླབས་དང་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པས་ཚིམ་པར་མཛད་ནས། སྔ་སོར་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཡར་རྒྱབ་དཔོན་ཆེན་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་བཞིན་ཆུ་ལྷོ་ཁར་ཕེབས་ཏེ། དཔོན་ 
ཆེན་པས་ཀྱང་རྒྱལ་ཆེན་གླིང་། དོལ་ལྷུན་གྲུབ་ལྷ་རྩེ། དཔལ་རབ་སོགས་གཞིས་དགའ་སོ་སོར་སྤྱན་དྲངས་བསྙེན་བཀུར་ཞབས་ཏོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བསྒྲབས་ཤིང་། ལམ་འབྲས་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་བྲིས་ཐང་གསར་བཞེངས་སོགས་ལ་རབ་གནས་ གུ 
རྒྱས་པར་ཞུས། དེ་དུས་ཡར་རྒྱབ་ནས་སྡེ་སྲིད་སྐུ་འབྲིང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་དཔལ་འབྱོར་དུ་གྲགས་པ་དེ་ཉིད། སྤྱིར་ས་སྐྱ་པ་ལ་གུས་ཞེན་ཆེ་ཞིང་། ཁྱད་པར་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་དད་གུས་དང་ལྡན་པ་ལ་བརྟེན་ནས། གོང་དཀར་ ཅི 
ཆོས་སྡེས་ཐོག་དྲངས། དུས་ཕྱོགས་ཀྱི་ས་སྐྱ་པའི་གྲྭ་ཚང་གི་རིགས་ཐམས་ཅད་འབུལ་སྦྱོར་ཞུས་ཤིང་། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་དགོན་གནས་སོ་སོའི་བདག་གཉེར་ཞབས་ཏོག་ཅི་འགྲུབ་གནང་བའི་ཞལ་བཞེས་མཛད། ཁྱད་པར་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་ 
པའི་ཡབ་ཆོས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་གདམས་ངག་ལ་ཉམས་བཞེས་གཙོ་བོར་མཛད་པའི་སྒོམ་གྲྭ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཞིག་གསར་འཛུགས་གནང་བའི་ཁས་ལེན་དམ་བཅའ་ཕུལ་བས། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཤིན་ཏུ་དགེས་པའི་གསུང་ 
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° ༄༅། །གིས། དེ་ ལྟ་བུ། ་བའི ་བསྒྲབ་གནས འདེབས་ པར་མཛད་ པ་རྗེས་སྲ་ཡི་རང་ཞིང་། ཐུགས ་གཡེང་གི་དབང་ དུ་མ་ཤོར་བ ཞིག་ཅིས ཀྱང་མཛད་ དགོས་ཤིང་། སྒྲབ་སྡེ་དེ་ཙམ་ཞིག་མ་ཚུགས་ན་སྡེ་བདག་ཆེན་པོར་འཁྲུངས་པ པའི་ 
དགོས ་པ་ཡང་མ། འགྲུབ་ ཅེས་སོགས གསུངས་ པར་གྲགས་ཤིང་། དེ་ལྟར་ དུས ཉིད་ དུ་དམ་ བཅའ་ཕུལ་བ་བཞིན། ཕྱིས འབྱུང་སྒྲུབ རེ ལེགས་ པར་ཚུགས་ཏེ ཏེ། དེང་སང་ནམ་མཁའ་མཛོད་ (དུ་གྲགས ་པ། འདི་ ཡིན ལ། དེ་ནས་བདག ཉིད་ཆེན ་པོས་རིམ་ 


གྱིས་ གཙང་ཕྱོཿ ཕྱོགས་སུ་ཆིབས་ཁ བསྒྱུར་ ཏེ། བར་ལམ ་ན་ ཡོད་པའི གྲ དགོན་ ཆེ ཆུང་། སྤྱིན་ བདག ་སོ་སོ་དང་བཅས་པ རྣམས ཀྱིས་རང་རང་གི བསྟི ་གནས སུ་སྤྱན་ དྲངས ་ནས སྔགས འཆང་ཉིད་ཀྱིས ཀྱང་ ང་དགེས་བཞིན་ དུ་སོ་ སོར་ཕེབས་པའི ཚེ། བྲ 'དད་ _ ྣ 
ནས་ བསྙེན་ བཀུར་འབུལ་ ནོད་རྒྱ་ཆེན་པོ པོ་བསྒྲབ་ ་ང། ལ་འདྲེན་ང པ་དམ་པ ཉིད་ཀྱིས: ་ཀྱང་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་ ་བཀའ་ དྲི ་སོ་སོའི་བསམ་པ་ ་དང་མཐུན་ཿ པར་སྩལ་ ནས་རིམ་གྱིས པ་གདན་ ད། ས་ཆེན་ཊེ ་པོར་ཆག་ཕེབས་སོ། །དེ་དེའི་ སྐབས ་ནས་གདུང་སྲས་ རིན་ པོ་ཆེ སྐུ་ ° 


མཆེད་ གཉིས ་ཀྱང་ ང་ཡོན་ ཏན གྱི་ཕྱི་མོ་བྲི ཀློག སོགས མཐར་ཕྱིན པར་གྱུར་ནས་ རིམ་གྱིས རྗེ་བཙུན ་ས་ སྐྱ་པའི་ ཡབ་ཆོས་ ཡང་ཕུར་རྣམ་ གཉིས། བདྲེ་ཀྱེ་གསང་གསུམ། ཡོ པམ བྱ་སྤྱོད་ རྡོ་རྗེ རྗེའེ་ཆོས སྐྱོང་རྣམས་ དང་བཅས ་པའི་ དབང་ལུང་མན་ ངག རྗེས གནང་ ྦ 
བཀའ་གཏད་ལ ་སོགས ་པ་བགྲང་བ་ལས་འདས ་པ་ཞིག ཡབ རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ ་པོ པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་འདི་ཉིད་ལས ་གུས་པ་དང་རྟག ་པའི སྦྱོར་བ ་གཞན་ལས ་ཆེས་ཆེ་བའི འི་སྒོ སྒོ་ནས ་གསན་པར་མཛད་པ ་བཞིན། བདག ཉིད་ཆེན་པོས ཀྱང་ཡབ་ཆོས་དྲི་མ མེད་ 
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པ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་དང་གཞུང་མན་ངག་ཞལ་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་ནས་བཟུང་། སོ་སོའི་ཕྱག་ལེན་ཕྲ་མོ་ཚུན་ཆད་ཀྱང་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ལེགས་པར་སྩོལ་བར་མཛད་པ་ན། ཐུགས་སྲས་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་གཉིས་ཀྱང་ 
ཤྲ ཤེས་བྱའི་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་འཇུག་པ་གཞན་ལས་ཆེས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་སྒོ་ནས། ལ་ལྷ་རྒྱལ་པོའི་བུ་བཞིན་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ། ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཇི་ལྟ་བ་དང་ཇི་སྙེད་པའི་ཕྲ་རགས་ 

་ྦ ཚེགས་དང་འབད་པ་ལ་མི་ལྟོས་པར་ཁོང་ནས་རང་རྡོལ་གྱི་ཚུལ་གྱིས་སོ་སོའི་དོན་རྣམས་འབད་མེད་ལྟུན་གྲུབ་ཏུ་མཁྱེན་པ་ན། དུས་མཚུངས་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་གདུང་སྲས་སྐུ་མཆེད་འདི་གཉིས་ལྟ་བུའི་མཁྱེན་རབ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་མ་གཏོགས་ཕལ་པ་ 
ཀཱ ལ་འབྱུང་བ་མི་སྲིད་དོ་ཞེས་སྒྲོག་པར་གྱུར་ཏོ། 
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བྱ་དན་ཐམས་ཅད་དཀའ་ 
།དེ་ལྟ་བུའི་སྐབས་ནས་དཔལ་བསམ་ཡས་ཀྱི་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཚེ་དབང་རྡོ་རྗེ་ཞིང་གཞན་དུ་གཤེགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་སྤྱན་འདྲེན་གྱི་ཕོ་ཉ་ཤར་སྟབས་སུ་བྱུང་བ་ ཡི ྣ 
¦ ན། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ཀྱང་མིའི་དབང་ཕྱུག་དེ་ཉིད་ལ་ཐུགས་ལྷག་པར་བརྩེ་བ་དང་བཅས་འཕྲལ་དུ་ཕེབས་པའི་ཞལ་བཞེས་གནང་ནས། དེ་དང་དུས་མཚུངས་པར་གདུང་སྲས་འཇམ་དབྱངས དབང་པོའི་མཚན་ཅནྲ་ཀང་། ལོ་ནས་སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེའི་ 
| དྲུང་དུ་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་བསྒྲབ་པར་བཞེད་དེ། སྦྲལ་ལོ་སྟོན་ཟླ་ར་བ 


འི་ཚེས་བཅུ་ལ་ཡབ་སྲས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་དབུས་ཕྱོགས་ལ་སྒྱུར་བར་མཛད་དེ། ཐོག་མར་སྣར་ཐང་སྟོང་དཔོན་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ཞབས་ཏོག་དང་འབུལ་བརྒྱ་ 





= ༄༅། །ཆེར་མཛད་ཅིང་། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་དབང་། ཆོས་སྐྱོང་གི་རྗེས་གནང་། ཚེ་དབང་སོགས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་སུལ། དེ་ནས་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་དུ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། མཁན་པོ་སངས་རྒྱས་སེང་གེ་བདེ་བར་། 
གཤེགས་པ་ལ་མང་ཇ་འགྱེད་བཅས་སོགས་དགོངས་པ་རྫོགས་ཐབས་རྒྱ་ཆེར་མཛད་ཅིང་། དེ་དུས་རྗེ་དཀོན་མཆོག་དཔལ་ལྡན་པ་དང་། རྗེ་ཤར་ཁང་པ་གཉིས་ངོར་གྱི་གདན་སར་འཁོད་པ་ལ། གྲྭ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱོགས་འཐྲེ ན་ཆེ་བ བྱུང་བའི་ཚེ། རྗེ་ 
༠ ཤར་ཁང་པས། རྗེ་དཀོན་མཆོག་དཔལ་ལྡན་ཉིད་བླ་མའི་དབོན་པོ་ཡིན་པ་ནས་གདན་སར་སྐབས་སྲ་བབས་གསུངས་ནས་ཐུགས་ཐག་བཅད་པ་ལ་བརྟེན་གྲྭ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱོགས་འཐེན་རང་ཞིར་གྱུར་ཏེ། ཆོས་རྗེ་དཀོན་མཆོག་དཔལ་ལྡན་མཁན་པོར་མངའ་ ཁུ 
ཐཾ གསོལ་བ་ལ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་དགེས་པ་ཆེན་པོས་རྗེ་ཤར་ཁང་པ་ལ་གནང་སྦྱིན་བཟང་པོ་དང་བཅས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་མཛད་པ་དེ་ལྟར་ཡིན་པས། ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་ཆེ་ཞེས་ལེགས་སོ་བྱིན་པ་ཡང་གནང་བར་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་ ཡི 
ད གཞིས་དགའ་བསམ་འགྲུབ་རྩེར་ཕེབས་ཏེ། རིན་སྤྲུངས་པའི་རྒྱལ་བུ་ནོར་བུ་བཟང་པོ་པ་དང་། སྡེ་པ་ཞིང་ཤག་རྡོ་རྗེ་གཉིས་ཀྱིས་ཞབས་ཏོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མཛད་པ་ལ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་ཀྱང་ཚེ་དབང་རྗེས་གནང་སོགས་དགོངས་ ྒ 
› བཞེད་ལྟར་སྩལ། དེ་ནས་རིན་སྤུངས་སུ་ཕེབས་པའི་ཚེ་སྡེ་སྲིད་ངག་དབང་འཇིགས་གྲགས་དཔོན་བློན་མང་པོས་ཆིབས་སུུ་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་བཅས་ར་ལྔ་ཀླུ་སྡིངས་སུ་སྤྱན་དྲངས། ཞག་བཅུ་སྐོར་དུ་བསྙེན་བཀུར་འབུལ་བརྒྱ་ཆེར་མཛད། སྔགས་འཆང་ཉིད་ ྣྐ 
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པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དགའ་མགུ་ཡི་རང་བར་གྱུར་ཏེ་གུས་པའི་ཐལ་མོ་ལན་བརྒྱར་སྦྱོར་བར་བྱེད་དོ་ཞེས་ཐོས་སོ། །དེ་ནས་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཀྱི་བདེ་མཆོག་སྲིན་པོ་རིར་ཆག་ཕེབས་ཏེ། མཆོད་འབུལ་ཐུགས་བསྐྱེད་སྨོན་ལམ་སོགས་ 


ཀྱིས་ཀྱང་སྡེ ་སྲིད་ཡབ་ཡུམ་སྲས་དང་བཅས་པ་ལ་ཚེ་དབང་བརྒྱ་ཚར། གུར་ཞལ་པུ་ཏྲ་སོགས ཀྱི་རྗེས་གནང་ཐུགས་འདོད་བཞིན་རྒྱས་པར་གནང་། དེ་ནས་རིམ་པས་གོང་དཀར་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་ཕེབས་པ་ན། ཆོས་སྡེ་པའི་ཕེབས་སུ་རྒྱས་པ་དང་བཅས་ ྣ 
དགའ་སྤྲོ་ཆེན་པོས་སྤྱན་དྲངས་ནས་བླ་བྲང་དུ་གདན་ཆགས་ཏེ། ཆོས་སྡེ་སྤྱི་བ་དང་གྲྭ་ཚང་སོ་སོ་སྦྱིན་བདག་དང་བཅས་པས་ཞབས་ཏོག་བསྙེན་བཀུར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བསྒྲབས་ཤིང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ཀྱང་མང་ཇ་འགྱེད་བཅས་སོགས་ཟང་ཟིང་ 

གི་གནང་སྦྱིན་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་དང་ཡང་དག་གི་དབང་བསྐུར་བ་ཆ་མང་པོ། ཆོས་སྐྱོང་དཀར་བདུད་ཀྱི་རྗེས་གནང་སོགས་དང་། དེ་དག་སོ་སོའི་ཡིག་ལུང་སོགས་དམ་པའི་ཆོས་བདུད་རྩི་ཅི་ཡང་སྩལ་ཞིང་། དེརྦ་སྐབས་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་དེ་ 
ཉིད་དུ་སློབ་དཔོན་པ་འགའ་རེ་ཡང་བསྐོ་བཞག་མཛད་པའི་སྟེང་ཚོགས་ཆེན་གྱི་བཞུགས་ཁྲི་ཆེན་མོའི་སྟེང་དུ་ཕེབས་ཏེ། སྤྱིར་བསླབ་བྱའི་ཚོགས་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་དང་། ཁྱད་པར་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་དགོངས་པ་བཞིན། ས་ 
སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་བསམ་པའི་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ། ཆོས་འཆད་ཉན། ཆོ་ག་ཕྱག་ལེན་སོགས་རྗེ་བཙུན་གོང་མའི་གསུང་རབ་དང་མཐུན་པར་བསྒྲབ་པ་གལ་ཆེ་ཞིང་ཞེས་གསུངས་པ་ན། དེར་འདུས་ཀྱི་བླ་མ་སློབ་དཔོན་འདུས་པའི་ཚོགས་དང་བཅས་ 












ཟ' ༄༅། །མཛད་ཅིང་། དེར་ཡང་གོང་དཀར་ནས་དཔོན་ས་འཕྱོང་རྩེ་མ་དང་། རྗེ་བཙུན་མ་ཡུམ་སྲས་རྣམས་ཕེབས་ཏེཞབས་ཏོག་རྒྱ་ཆེར་མཛད། ཚེ་དབང་རྗེས་གནང་སོགས་ཀྱང་དགོངས་བཞེད་ལྟར་སྩལ། དེ་ནས་ལུམ་པ་བ་དང་ 
འཕྲང་སྒོ་བ་སོགས་ཀྱིས་གདན་དྲངས། སོ་སོས་ཞབས་ཏོག་དཔག་མེད་བསྒྲབ་པ་ལ་ཆོས་དང་ཐང་ཟིང་གི་བཀའ་དྲིན་བསམ་པ་བཞིན་སྩལ་ཏེ། དེ་ནས་དཔལ་བསམ་ཡས་སུ་ཕེབས་པ་ན། དེར་བཞུགས་རྣམས་ཀྱིས་ཆིབས་སུ། སེར་ཕྲེང་སོགས་ཟབ་ 
ཙཾ པ་དང་བཅས་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་གཟིམ་ཁང་བཀྲ་ཤིས་སྒང་དུ་སྤྱན་དྲངས། དེའི་སང་ཉིན་པེ་ཧར་ལྷའི་ཕོ་བྲང་དུ་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། སྒོ་དམར་མདུན་དུ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་བཞུགས་གདན་ལ་བཞུགས་པའི་ཚེ་ཆོས་སྐྱོང་ 
ཇོ གི་གསུང་ལས། ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ། གཞིས་དགའ་རིན་སྤུངས་པ་ཁོ་གང་བྱེད་ཀྱིས་འདུག་ཞུ་བ་ལ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་རིན་སྤུངས་པ་ཁོ་ཉལ་ནས་བསྡད་འདུག་གསུངས་པ་ལ། ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོས་ཉལ་ནས་ཅི་བྱེད་པ་ཡིན་ཞུ་བར། བདག་ཉིད་ 
པ ཆེན་པོས་ཧེ་ཧེ་ཉལ་ནས་ལངས་མ་ཐུབ་པར་འདུག་ཅེས་གསུངས་པ་ལ། ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོས། ཁོ་ལངས་ཐུབ་པར་འགྲོ་བ་མེད། གདུག་འདྲེས་ཐེའུ་ས་སྐྱ་པའི་གྲྭ་པ་སྤྱི་བསོད་པ་རྣམས་ལ་བསྐུར་ནས། ཁྱོད་ཀྱིས་གསེར་གྱི་ཕ་བོང་དེ། ཕྱི་ལ་མ་བསྒྲིལ་ 

ཿ ནང་ལ་བསྒྲིལ་བྱས་པ་ལ། ཁོས་མ་རྩིས་པ་ཡིན་པས། ད་ལངས་ཐུབ་པ་མེད་ཞུ་བ་ལ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། དེ་ལྟར་བྱས་ན་མི་བཏུབ། རིན་སྤུངས་པ་ཡང་ས་སྐྱ་པའི་སྦྱིན་བདག་ཡིན་པས་ཕན་པ གང་ཆེའི་འཕྲིན་ལས་བྱེད་དགོས་ཞེས་ 


༡༢ 
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གསུངས་པར་གྲགས་ཤིང་། དེ་དུས་ཀྱི་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོའི་གསུང་རིགས་རྣམས་ནི། གོང་དུ་བསྟན་པ་ལྟར། རིན་སྤངས་པའི་རྒྱལ་བུ་སློབ་དཔོན་པདྨདའི་ལུང་ཟིན་དེ་ཉིད་མེད་པར་བྱས་པ་ལ། ཆོས་སྐྱོང་ཉིད་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་མ་དགེས་པའི་སྣང་ཚུལ་དུ་ 
སྣང་ངོ་། །དེ་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ཆོས་རྒྱལ་ཚེ་དབང་རྡོ་རྗེ་བཙན་གྱི་ཐུགས་དགོངས་རྫོགས་ཐབས་སུ་གསེར་ཟངས་ རྣམ་རྒྱལ་མཆོད་རྟེན་མི་གང་ལྷག་ཙམ་ཞིག་བཞེངས་པ་ལ། གཟུངས་ཞུགས་རབ་གནས་སོགས་རྒྱས་པར་མཛད་ཅིང་། གཞན་ 
ཡང་དགོངས་རྫོགས་ཆེན་མོའི་ཚོགས་དབུར་ཕེབས་པ་དང་། ལམ་སྟོན་སོགས་མཛད་ནས་བཞུགས་སྐབས། ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོས་སྔགས་འཆང་ཉིད་ལྩོག་ལྷའི་ཕོ་བྲང་དུ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། སྔོན་ཟབ་ཡངས་མཐིལ་འདི་ལ་སློབ་དཔོན་པདྨདས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ ཟླ 
སྒོ་ནས་ས་ཆོག་དང་རབ་གནས་མཛད་པ་ཡིན་པས། ད་རེས་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོས་ཀྱང་ཡི་དམ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ལ་བརྟེན་ནས་གཙུག་ལག་ཁང་དང་མཆོད་རྟེན་རྣམས་ལ་རབ་གནས་མཛད་ན་བོད་ཁམས་སྤྱིའི་བདེ་སྐྱིད་ལ་ཕན་པ་ཡོད་ཅེས་ཞུ་བ་བཞིན། སྔགས་ ° 
འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་ཀྱང་ཡབ་སྲས་ལྷན་ཅིག་པས་དབུ་རྩེ་ཆེན་མོའི་མཐིལ་དུ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ས་ཆོག་རྒྱས་པ་དང་བཅས་པའི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བཞེངས་ཏེ། བསམ་ཡས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དང་མཆོད་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལ་ ྦ 
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དམིགས་ནས་རབ་གནས་རྒྱས་པ་ཉིན་གསུམ་མའི་ཕྱག་ལེན་མཛད་ཅིང་། དེར་སྐབས་དབུ་རྩེ་ཆེན་མོ་ལ་ཞབས་བསྐོར་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་གླིང་བཞི་གླིང་ཕྲན་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་ཆིབས་པ་མཛད་དེ་སྡེ་ཆེན་པོའི་མཐའ་སྐོར་ 


"› ༄༅། །དུ་ཕེབས་ནས་རབ་གནས་དང་བཀྲ་ཤིས་མངའ་གསོལ་རྒྱས་པར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། དུས་དེར་སྒྲབ་མཆོད་ཞག་བཅུ་གཅིག་གནང་བའི་བར་ལ་སྟོད་ལས་ཀྱི་དབང་བཀའ་ཆ་མང་དུ་སྩལ་ཞིང་། དེ་ནས་ཚོགས་ཐ་མ་དགྲ་ 
བགེགས་གྲུབ་ཀྱི་སྐུ་འཆམས་མཛད་པའི་དུས་སུ། གསོལ་ཇ་མཆོད་པའི་བར་ཞིག་ལ་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་བྱོན་ནས། ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ། དང་པོ་སློབ་དཔོན་པདྨས་ཀྱང་ངེད་ཟབ་ཡངས་མཐེལ་གྱི་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཐམས་ 
(ཧཾ ཅད་དམ་འོག་ཏུ་བཅུག་བཀའ་ནན་དྲག་པོའི་སྒོ་ནས་བསམ་ཡས་ཀྱི་སྲུང་མར་བསྐོས་པ་ཡིན། དེ་བཞིན་དུ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོས་ཀྱང་། ངེད་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ལ་དྲག་པོའི་ལས་ཀྱི་གནོད་པ་མེད་པར་སོ་སོར་སྔར་བཞིན་རང་གནས་སྲ་འཇོག་པར་མཛད་ ཁྱ 
', དགོས། ངེད་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། སྔོན་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་བཀའ་བཞིན་དང་། ད་ལམ་ཀྱང་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོས་བཀའ་ཇི་ལྟར་བསྒོས་པ་ལྟར་བསྒྲབ་ཅིང་དམ་འོག་ཏུ་འཇུག་པ་བྱེད་ཟེར། ད་ལྟ་སྡེ་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་ ཡཾ 
དབུ་རྩེའི་ཁྱམས་རྭ་ཆེན་མོ་ན་འདུས་འདུག་ནས། གདུག་འདྲེ་ལ། དགེ་བཤེས་ལ་འཕྲིན་སྐྱོལ་ཟེར་བར་འདུག་པས། ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་དགོངས་དགོས་ཞེས་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོས་ལན་གཉིས་ཞུས་པ་ན། རྗེས་མའི་སྐབས་སུ་སྔགས་ 


› འཆང་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཉིད་ཀྱིས། ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོར་སྤྱན་ཆེར་གཟིགས་ནས། ལན་ཅི་ཡང་མི་གསུང་བར་ཞལ་འཛུམ་པ་ཞིག་མཛད་པ་ན། ཆོས་སྐྱོང་ཉིད་དགེས་པ་ཆེན་པོའི་ངང་ནས། དབུ་རྩེ་ཆེན་མོའི་ཁྱམས་རར་བྱོན་ཏེ། སྡེ་བརྒྱད 






















རྣམས་ཀྱི་མིང་ནས་འབོད་ཅིང་། གདུག་འདྲེས་དགེ་བཤེས་ལ་འཕྲིན་བསྐྱལ་བ་འདི་ལ། ཁྱེད་ཟབ་ཡངས་མཐིལ་གྱི་སྡེ་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་བྱས་པ་གཟོ་བ་གྱིས་ཞེས་སོགས་མང་དུ་གསུང་བར་གྲགས་ཤིང་། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྒྲབ་མཆོད་གྲོལ་བའི་ 
ཉིན། དབུ་རྩེ་ཆེན་མོའི་སྒོའི་གཡས་ཕྱོགས་ཀྱི་རབ་བྱུང་བའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་བཞུགས་ཁྲི་མིའི་སྐེད་པ་ཟིན་པ་ཙམ་ཡོད་པའི་སྟེང་དུ་བཞུགས་གདན་མཐོ་བར་བཅས་པ་སྔར་སྒྲབ་མཆོད་གནང་བར་གྱི་བཞུགས་ཁྲི་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྟེང་ན། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་པོ་ཡབ་སྲས་གཉིས་བཞུགས་པ་ལ་གློ་བུར་དུ་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་སྐུ་ཕེབས་ནས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་དྲུང་དུ་བྱོན་ཏེ། དབུ་རྩེ་དེཉིད་ཀྱི་ལྱགས་སྒོའི་མདུན་ན། སྔོན་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱིས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་མཆོད་མཛད་པའི་དུས་ 
སུ་དབུ་ཞྭ་འཇོག་པའི་གནས་ཡིན་ཟེར་བའི་རྡོ་ལ་པདྨ་བརྐོས་པ་མདའ་གང་ཙམ་ཞིག་ཡོད་པ་དེའི་སྟེང་དུ་མཆྫལ་ཚོམ་བུ་སོ་བདུན་མ་དང་བཅས་པ་བཤམ། དེ་ནས་ཆོས་སྐྱོང་རང་གི་རྗེས་སུ་ཡོད་པའི་ལྕོག་པ་རྣམས་ལ། མཆྫལ་སོ་བདུན་མ་དང་། གང་གི་ 
མཆོད་རྫས་མ་དང་། ཐོས་པ་རྒྱ་མཚོ་མ་རྣམས་གདངས་དང་བཅས་ནས་གྱིས་ཞེས་ཆོས་སྐྱོང་རང་ཉིད་ཀྱིས་བཀོད་པ་མཛད་ནས། དེ་དག་བྱེད་པའི་བར་ལ་ཆོས་སྐྱོང་རང་གིས་བཀའ་གནང་སྟེ། བསམ་ཡས་པའི་ཞལ་ངོ་སྐྱ་སེར་དྲག་པ་གྲོས་དབང་ 


རྣམས་བསྡུས་ནས་ཐམས་ཅད་གྲལ་ལ་འཁོད་པ་ལ། ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་བསེ་རྨོག་ཕུད་དེ་མཆྫལ་གྱི་སྟེང་དུ་བཞག རལ་གྲི་དང་ཞགས་པ་ཡང་དེའི་རྩ་བར་བཞག་སྟེ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཁྲིའུ་ཤིང་གི་ཁར་བཞུགས་ནས་ཐལ་ | 
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¬ ༄༅། ། ྦ །མོ་སྦྱར་ཏེ། ཆོས་སྐྱོང་གི་གསུང་ལས། ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོས། ངེད་ཟབ་ཡངས་མཐིལ་གྱི་ལྷ་མི་འདིར་ཚོགས་རྣམས་ལ། ཟབ་མོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཉམས་ལེན་མཐའ་ཆོད་ལ་དོན་དུ་འདྲིལ་བ་ཞིག་ཞུ་ཞེས་གསོལ་བ་ 
བཏབ་པ་ལ། སྔགས་འཆང་བླ་མ་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འདྲེན་པ་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱང་ཐུགས་དགེས་བཞིན་དུ། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་བསྐྱེད་པ་དང་བཅས་པའི་ལམ་ཟབ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱས་པར་སྩལ་བའི་ཚེ་གསུང་ཆོས་དེ་ཉིད་མ་གྲོལ་གྱི་བར་ལ། བདག་ 
ཉིད་ཆེན་པོའི་སྐུའི་གཡོན་ཕྱོགས་ཀྱི་ས་དང་བར་སྣང་ཐམས་ཅད་ལ། སྔོན་སློབ་དཔོན་པདྨས་དམ་ལ་བ ཏགས་པའི་བསམ་ཡས་ཀྱི་གནས་ཁང་སོ་སོའི་སྲུང་མ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་གཟུགས་མེད་ཀྱི་རིགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་འདུས་ 
¦ ནས། སྔགས་འཆང་ཉིད་ལ་གུས་འདུད་པ་དང་བཅས་འཁོད་པ། མཁན་ཚང་རབ་འབྱམས་པ་བསྟན་པ་དང་རྒྱས་ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ཞིང་། དེ་དང་མཚུངས་པར་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོས་ཀྱང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་སྐུའི་གཡོན་ཕྱོགས་ལ་ཡང་ཡང་ 
གཟིགས་ནས་ཕྱག་དང་སྤྱན་སོགས་ཀྱིས་བརྡ་མང་དུ་མཛད་ཅིང་། ཕྱོགས་དེ་ཉིད་ལ་གསོལ་ཇ་ཞུ་མི་སོགས་ཀྱང་རྒྱུ་འགྲུལ་བྱར་མི་འཇུག་པ་ནི་དེར་ཡོད་ཀུན་གྱིས་མཐོང་བ་ཡིན་ཞིང་། | མཁན་ཚང་རབ་འབྱམས་པ་དེ་ལ་མིག་མཐོང་དེ་བཞིན་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་ 
མཚན་ནི། ལྕོག་གི་ཟིན་སོ་ཆེ་བར་བྱུང་ནས། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ལྷག་པར་བརྩེ་ཞིང་། དེ་ལ་བརྟེན་པའི་ཆོས་སྐྱོང་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་འཇོག་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཡོད་པ་ལྟར། སྐབས་ཤིག ཆོས་སློང་ཆེན་པོཿ ཆོཿ 
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ཆོས་སྐྱོང་ཆེ ན་པོས་ཁྲག་མཆོད་ཀྱི་ལྷག་མ་ཞི ག་གནང་ 




















བ། མཁན་ཚང་བ་ཉིདྱ་ཀྱིས་འཐུངས་པས་ལུས་ཀྱི་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ཚ་ཆིལ་གྱིས་དྲོད་འབར་བ་དང་བཅས། དེ་ནས་བཟུང་ཆོས་སྐྱོང་རང་གི་རྫུ་འཕྲུལ་ལ་བརྟེན་པའི་གཟུགས་མེད་ྱི་རིགས་ཐམས་ཅད་མཐོང་བ་དེ་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ཤིང་། དུས་ 
དེར་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས་ཀྱང་། དེ་རིང་གི་ཆོས་ཉན་པའི་ཁྲོད་དེ་ན་སེམས་ཅན་མགོ་ལུས་མི་གཅིག་པ་མང་པོ་འདུས་ནས་བཞེད་པོ་འདུག་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ཨེ་མཐོང་ཞེས་ཞབས་འབྲིང་བ་རྣམས་ལ་ཉམས་ལྡན་གྱི་ཚུལ་གྱིས་གསུང་བར་ 
གྲགས་སོ། །དེ་ལྟར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་དཔལ་བསམ་ཡས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ཉིད་དུ་བོད་ཁམས་སྤྱིའི་བདེ་སྐྱིད་ལ་དགོངས་པའི་རྣམ་དཀར་གྱི་མཛད་པ་རླབས་པོ་ཆེ་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་མཛད་དེ། དེ་ནས་རིམ་པར་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ནས་དཔལ་ལོ་ ྦ 
དགོན་པར་ཆག་ཕེབས་ཏེ། ཟླ་བ་གཉིས་ཙམ་གྱི་བར་དུ་བཞུགས་ནས། ཤུཀླ་ཞེས་པ་ས་མོ་སྦྲལ་གྱི་ལོ་གདུང་སྲས་འཇམ་པའི་དབྱངས་དབང་པོའི་མཚན་ཅན་ཉིད་དགུང་ལོ་བཅུ་གཅིག་བཞེས་པའི་ཚེ་མཆུ་ཟླ་བའི་ཡར་ཚེས་བཅུ་བཞི་རྗེ་བརུན་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་ 
པོའི་དུས་དྲན་གྱི་མཆོད་པ་འབུལ་བའི་དུས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱིཉིན། དཔལ་ལ་མགོན་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ག་ལ་བ་དེར་ཐུགས་སྲས་དམ་པ་དབང་པོའི་ཞབས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་སྡོམ་པ་བཞེས་པར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་མཁན་པོ་བསྟེན་མཁས་ཀྱི་ 
ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ། ཇོ་བོ་རྗེ་དང་འབྲོམ་སྟོན་གྱི་དངོས་སློབ། རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་སྐུ་མཆེད་གསུམ་གྱི་ནང་ཚན། སྤྱན་སྔ་ཚུལ་ཁྲིམས་འབར་གྱི་སྐུའི་རྣམ་པར་སྤྲལ་པ། སྤྱན་སྔ་ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་ 
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' ༄༅། །དྲུང་དུ། སྲིད་པར་སྨོན་པའི་འདུན་པ་ཐམས་ཅད་མཆིལ་མའི་ཐལ་བ་བཞིན་དུ་སྤངས་ཏེ། བྱང་གྲོལ་ཐར་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཤིང་རྟས་ཐུགས་རྒྱུད་ལེགས་པར་དྲངས་པའི་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་དགེ་ཚུལ་གྱི་སྡོམ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ 
མནོས་ཤིང་། དེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་ལྷག་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་མིག་གི་འབྲས་བུ་ལས་ཀྱང་གཅེས་པར་བཟུང་ནས་བསླབ་པར་བྱ་བ་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བ་དག་ཀྱང་མ་ཉམས་པར་སྤྱོད་པའི་སྔོན་གྱི་འཕགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་དང་ཚུལ་མཚུངས་པའི་ཀུན་དུ་སྤྱོད་པ་ཁོ་ 
@ ནས་བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །སྐབས་དེར་ཡང་སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེའི་དྲུང་དུ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ཟབ་ཆོས་འགའ་ཞིག་གསན་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་སྔགས་འཆང་ཡབ་སྲས་ལྷན་ཅིག་པར་ལྟ་སར་ཕེབས་ཏེ། རྟེན་གསུམ་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེར་ཕུལ་ 
རུ ནས་བསྟན་འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་སྨོན་ལམ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མཛད་པའི་ཚེ ། དེ་དུས་ཇོ་བོ་རང་བྱོན་ལྔ་ལྡན་བཅུ་གཅིག་ཞལ་གྱི་སྐུ་དེཉིད་ཅུང་ཟད་མདུན་དུ་བུབ་ཅིང་། སྔར་ནས་དད་ལྡན་མང་པོས་གསེར་ཆབ་ཕུལ་བ་རྒྱུན་རིང་སོང་བའི་ཞལ་རས་ཀྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གསེར་གྱིས་འཇིམ་པ་གཡོགས་པ་གས་པ་ལྟ་བུས་ཤིན་ཏུ་མ་མཛེས་པའི་ཆ་ཆེ་བ་དང་། སྤྱན་འབྱེད་ཀྱང་ཚུལ་བཞིན་མ་བྱུང་བའི་ཁྲོ་བོའི་མིག་ལྟ་བུ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་པ་གྱེན་ལ་གཟིགས་པའི་རྣམ་པ་ཞིག་འདུག་པ་ལ། དེ་བཞིན་དུ་ལུས་ན་ 
¿£ བོད་ཁམས་ཀྱི་བདེ་སྐྱིད་ལ་གནོད་པར་གཟིགས་ཤིང་། ཁྱད་པར་དཀོན་གཉེར་དེས་ཀྱང་བཅུ་གཅིག་ཞལ་གྱི་སྐུ་འདི་འགྱེལ་ཉེན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་འདུག་པས། སྲོང་པར་མཛད་དགོས་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལ་བརྟེན་ནས། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ 
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དགེས་བཞིན་དུ་ཞལ་བཞེས་སྩལ་ཏེ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ནུབ་མོ་དར་ཁ་འབྲེལ་ཞིག་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་སྤངས་པ། བཅུ་གཅིག་ཞལ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གཡོགས་ཏེ་འཇོག་པར་མཛད་ནས། སང་ཉིན་སྔ་བར་ཇོ་བོའི་དྲུང་དུ་ཕེབས་ཏེ། སྔགས་འཆང་ ྒ 
ཉིད་ཀྱིས་ཇོ་བོའི་སྤྱན་གྱི་ཐུར་དུ་ཐུར་མའི་རྩེ་མོ་རེག་ཙམ་མཛད་པ་ན། སྔར་གྱི་ཁྲོ་བོའི་མིག་ལྟ་བུ་ཤིན་ཏུ་མ་མཛེས་པ་དེ་ཉིད་ལིང་གིས་གོག་པའི་འོག་ནས། དང་པོའི་སྤྱན་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པ་དེ་ཉིད་ཁྲ་ཁྱུག་གིས་བྱུང་བས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཡང་ཐུགས་ 
ཤིན་ཏུ་དགེས་པར་གྱུར་ཅིང་། དུས་ཕྱིས་ཀྱང་གསུང་ལས། ངེད་ཀྱི་མིག་གསལ་བ་འདི་ལྷ་སའི་ཇོ་བོ་བཅུ་གཅིག་ཞལ་ལ་སྤྱན་འབྱེད་ཀྱི་ཞབས་ཏོག་ཕུལ་བ་དེ་ཁོ་ནའི་བྱིན་རླབས་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ཞེས་གསུང་བར་གྲགས་ལ། དེ་ནས་དུས་དེར་ཇོ་བོ་བཅུ་ 
གཅིག་ཞལ་གྱི་གསེར་གྱི་ག་ཕག་མ་མཛེས་པ་དེ་རྣམས་ཀྱང་ཟངས་གཞོང་དུ་བཞུ་བར་མཛད་ནས་ཆོས་འཁོར་ལྷ་སའི་གཙུག་ལག་ཁང་ན་བཞུགས་པའི་སྐུ་རྟེན་གཞན་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་གསེར་ལ་འབུལ་བར་མཛད་ཅིང་། བཅུ་གཅིག་ཞལ་ཉིད་ལ་ཡང་ཞལ་ 
གསེར་སྤྱན་འབྱེད་སོགས་ལེགས་པར་ཕུལ་ནས། དེ་ནས་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་གཉིས་ཇོ་བོ་ལྔ་ལྡན་གྱི་ཐུགས་ཀར་སྦྱར་སྔར་གྱི་སྐུ་མདུན་ལ་བུབ་པ་ད་སྐུ་རྒྱབ་ཏུ་འབུལ་བའི་ཚུལ་ཙམ་མཛད་པ་ན། ཇོ་བོ་རང་ཉིདྱ་ཀྱིས་དྲཀོང་གིས་བཞེངས་པའི་རྣམ་ 

པས་སྐུ་དེ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་འདྲོངས་པར་བྱུང་བའི་ཚེ ། དེར་ཡོད་ཀྱི་སྐུ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ངོ་མཚར་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ཅིང་། དེ་ལྟབུའི་སྙན་གྲགས་ལ་བརྟེན་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཡབ་སྲས་རྣམས་སྐྱིད་གཤོད་པའི་དཔོན་ས་སྟག་ལུང་མ་ཡུམ་སྲས་ཀྱིས་གཞིས་ ྦ 
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¬ ༄༅། །དགའ་བདེ་ཆེན་དུ་སྤྱན་དྲངས་ནས་ཀླུ་སྡིངས་སུ་ཞག་འགའ་བཞུགས་པའི་སྐབས་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེའི་ལུང་ཟིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་གཏེར་སྟོན་གླིང་པ་བརྒྱད་དུ་གྲགས་པའི་ནང་ཚན། ཞིག་པོ་གླིང་པ་སྣང་རྩེ་ནས་སྤྲལ་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་ 

@ ནས། གཏེར་སྟོན་པའི་གསུང་གིས་ཆོས་འདི་རྣམས་ཀྱི་བདག་པོ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ཁྱེད་ཡིན་པ་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེའི་མ་འོངས་ལུང་བསྟན་ན་གསལ་བར་ཐེབས་ཡོད་པས། ངེད་རང་གི་ལུགས་ཀྱི་ཆོས་བདག་པོ་ལ་འབུལ་ཐུབ་པ་ཡིན་པས་བློ་བདེ་ ཟུ 
ཤཱི ཞིང་། ད་ནི་བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེསྱ་ཀང་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་ལ་དགོངས་ནས་གཏེར་ཆོས་འདི་རྣམས་ཅིས་ཀྱང་སྤེལ་བར་མཛད་དགོས་སོ་ཞེས་ཞུ་བ་ཡང་མཛད་ཅིང་། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་གཏེར་སྟོན་པའི་དགོངས་བཞེད་ལྟར་ཟབ་ཆོས་མང་ “ 
ྦ དུ་སྩོལ་ཞིང་བཞུགས་པའི་ཚེ། དཔལ་བསམ་ཡས་ནས་ལྷ་མི་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱན་འདྲེན་པའི་ཕོ་ཉ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བྱུང་བར་བརྟེན། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་ཀྱང་སྡེ་བ་སྐྱིད་གཤོད་པས་ཞབས་ཏོག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་སེར་ལ་བརྒྱུད་དེ་རིམ་པས་ ྣ 
ཌཱ བསམ་ཡས་སུ་ཕེབས་པས་དེའི་ནང་བར་པེ་ཧར་ལྟའི་ཕོ་བྲང་དུ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཙེའུ་དམར་པོས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་དྲུང་དུ། བསམ་ཡས་པའི་ཞལ་ངོ་། བློན་པོ་གྲོས་དབང་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་སྐྱ་སེར་བསམ་ ྦ 












ཤེས་པ་གདུག་འདྲེ་མིན་པ་མི་འདུག ད་སྟག་ལུང་ན་བྱོན་ཡོད་པས་ཟབ་ཡངས་མཐིལ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་འདི་རྣམས་ལ། ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་དང་། དགེ་བཤེས་གཅེན་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་གནས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བའི་སློབ་ 
དཔོན་པདྨ་ལ་གསོལ་འདེབས་རྒྱས་པར་མཛད་ན། བསྟན་འགྲོ་ལ་ཕན་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡོད་པས། ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོའི་གཅེན་པོ་ཉིད་གདན་འདྲེན་པར་གཏོང་དགོས་ཞེས་གསུངས་པ་ལ་བརྟེན་ནས། རྩེ་གདོང་བདག་ཆེན་ 
པའི་དྲུང་དུ། བསམ་ཡས་པའི་ལྷ་མི་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱན་འདྲེན་གྱི་ཞུ་ཡིག་དང་། ཁྱད་པར་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཞུ་ཡིག་མི་སྣ་དང་བཅས་པ་གནང་བའི་ཚེ། བདག་ཆེན་ཀུན་དགའ་བསམ་འགྲུབ་ཀྱང་སྐུ་མཆེད་མཇལ་བ་ལ་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་སྤྲོ་བར་ ྦ 
གྱུར་ནས། སྤྱན་འདྲེན་པ་རྣམས་ཞབས་དྲུང་དུ་སླེབ་མ་ཐག་སྟག་ལུང་པ་རྣམས་ལ་སླར་གང་མྱུར་ཕེབས་པའི་བཀའ་བཞེས་གནང་ནས། དེ་མ་ཐག་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱར་ཏེ་བསམ་ཡས་སུ་ཕེབས་པའི་ཚེ། དེར་བཞུགས་ཀྱི་སྐྱ་སེར་བྱིང་གིས་སེར་ཕྲེང་ 
ཕེབས་བསུ་སོགས་རྒྱས་པ་དང་། བྱད་ང་གའབྲསས་འཇམ་པའི་དྱབངས་བསོད་ནམས་དངང་པོའིཞབས་དཔོན་སློབརགས་བསྡུས་གཟབ་བཤོམ་དང་བཅས་དལ་ཁ ཀང་དུཕེབསབསྲའི་སླད་དུ་ཕེབས་པ་ན། རྩེ་གདོང་བདག་ཆེན་ཉིད་དང་མཇལ་བའི་ ྦ 
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¬ ༄༅། །ཚེ། དེ་མ་ཐག་བདག་ཆེན་པ་ཉིད་དང་། འཇམ་པའི་དབངས་དབང་པོའི་མཚན་ཅན་གཉིས་ཀ་ཡུན་རིང་འགྲོགས་པའི་མཛའ་བོ་ལྟར་ཐུགས་ཡིད་ཤིན་ཏུ་འདྲེ་བར་གྱུར་ཅིང་། དེ་ནས་རིམ་པར་བསམ་ཡས་སུ་ཕེབས་པ་ 
_ རན སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་ཀྱང་ཕྱག་དང་བསྲ་བའི་སླད་དུ་དཀར་ཞལ་མཐིལ་དུ་ཆག་ཕེབས་ཤིང་། དེ་ནས་བསམ་ཡས་དྭབུ་རྩེའི་བར་ཁང་དུ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། སྐུ་མཆེད་གཉིས་ཀ་དགེས་བཞིན་དུ་བཞུགས་གྲལ་མཛད་པ་ལ། བསམ་ཡས་པ་ 

€ རྣམས་ཀྱིས་དཀར་སྤྲོ་སོགས་བསྙེན་བཀུར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བསྒྲབ་ཅིང་། དེ་ནས་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་བླ་བྲང་བཀྲ་ཤིས་སྒང་དུ་འདྲེན་པ་དམ་པ་སྐུ་མཆེད་ཁུ་དབོན་གསུམ་གྱི་གདན་ཆགས་ཏེ། དེའི་སང་ཉིན་སྔ་བའི་ཆར་པེ་ཧར་ལྷའི་ཕོ་བྲང་ནས་ 
སིར སྐུ་མཆེད་ཁུ་དབོན་གསུམ་ག་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཚེ། དུང་རྒྱ་གླིང་། སྤོས་སྣ་ཚོགས་དང་། གཞན་ཡང་རོལ་མོ་དང་ཆོས་སྐྱོང་རང་ཉིད་ཀྱིས་གར་འཆམས་མཛད་པ་སོགས་གུས་པ་ཆེན་པོའི་ངང་ནས་ཕེབས་བསུ་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་བཅས་ལྕོག་ཏུ ཕེབས་པ་ 
. ན། མཁན་ཚང་པར་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོའི་གསུང་གིས། ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་མཆེད་གཉིས་ལ་གདུག་འདྲེས་གཞི་ལེན་བྱེད་པ་ཡིན་པས། ཇ་རྒྱུ་ཡག་པ། གར་པོ་ཡིན་པ། སྨ་མོ་ཡིན་པ་སྦྱོར་བདུན་ཕྲག་གཅིག་བཀྲལ་ཁོག་བདུན་ཚུགས་ལ་འཕྲལ་དུ་ཡོང་བར་ 


༢༨༩༧ ༢༨ 


ཱ ,༨ ,.¬ླ ༢... =. 2༡-.༤༽. . ༨ ༢༡༤ ་ ... (¬: ལ་ཀ ར།་ ཤེ ་བོཌ་་ཀེ་ „# € ༽ › = ¢ = * ༢ € ༠ ༡ར། ཤཀ * ༡༨ * ༨༡ " ༡༡ བཀ ༈ " ¬ 6; ༽ ས་ར ཊ་ ¢ ན་པའི་འཛིན་ ༡ 8 $ ༡ བལ ¶ ་བརོས་པ་ཨྲིན་ 
ྲ གྱིས་ཞེས གསུངས་ཤིང་། དེ་ནས་ཆོས་སྐྱོང་གི་གསུང་ལས། སློབ་དཔོན་པདྨས་གདུག་འདྲེ་ལ་བོད་གངས་རའ ཁྲོད་3ྱི་བསྟན་པའི་སྲུང་མ བཀའི་བྱ་ར་བ་ལ་བསྐོས་པ་ཡེན། ཁྱེད་ས་སྐྱ་པ་རྣམས་བསྟན་པའི་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་བ་ལ་བཀའ་བསློས་པ་ཡིན། 

























་ ་་ལཡཁ་༄༅་ཁ༤་་”༧༠ མ༅་་འ་པལ་པས་”༄༅་ཁ་་"ཿ ཡ ` " ལ་ཡར་་ ་་ཨ་ི|ིཾྣྣྣྣྣ|་་་་་་ 


ྦ 


ཤཱི ལམ་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་དགོས། གདུག་འདྲེས་ཀྱང་བསྟན་དགྲ་ཐམས་ཅད་རྱུར་དུ་ཚར་གཅོད་ཅིང་། ཁྱད་པར་ས་སྐྱ་པའི་དབང་གི་ཁྲིམས་རྭ་སྟག་ཚང་རྫོང་ཁང་དམག་གིས་བསྐོར་ནས་འཕྲོག་མི་རྣམས། ལོ་ཟླ་ཚེས་གྲངས་དུས་བ ཏབ་ནས་མྱུར་དུ་ཚར་ 
ཞེས་ཐོས་ལ། དེ་ལྟར་སྟག་ཚང་རྫོང་ཁ་གཞན་ལག་ཏུ་འཆོར་བའི་རྒྱུ་ནི། སྔ་གོང་ཞིག རྩེ་གདོང་བདག་ཆེན་པས་སྡེ ་པ་ཐོབ་རྒྱལ་བ་དཔུང་ཁྱེར་ཁྲིད་གནང་བ་ཚབ་ཏུ་མ་སོང་བ་ལ་བརྟེན་ནས། བདག་ཆེན་རང་ཡང་བཙོན་ལམ་དུ་ཕེབས་དགོས་ཤར་ 
ཞིང་། དེ་མཐུན་སྟག་ཚང་རྫོང་དང་བཅས་པ་ཡང་མི་ལག་ཏུ་ཤོར་བ་ལ། རྩེ་གདོང་བ་རྣམས་ཀྱིས་ལན་ལོན་པ་ཞིག་མ་བྱུང་ཀྱང་། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་བཞིན་བསམ་ཡས་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོས། བདག་ཆེན་ཀུན་དགའ་བསམ་ 
འགྲུབ་ཉིད་ལ་འཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཤིང་དམ་བཅའ་ཕུལ་བ་འདི་ཡང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ངོ་མཚར་བའི་རྣམ་ཐར་ལས་གཞན་དུ་གོ་བར་མི་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སྐབས་སུ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་གནོད་སྦྱིན་ཙེའུ་དམར་པོས་བསྐུལ་། 


ཟའ 
ཟུ 
- 
2 
ྲ 
ྭ་ 
ཤཱ 





པས། ཁྱེད་ས་སྐྱ་པ་དགེ་བཤེས་མཆེད་གཉིས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་བདེ་འབྱུང་བའི་གནས་གཞིས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ལྷ་ས་བསམ་ཡས་སོགས་སུ་སེམས་ཅན་བདེ་ཐབས་ཀྱི་རྟེན་གསུམ་སོགས་ལ་རབ་གནས་དང་། ཧོང་ ྦ 


།ནས། གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་། མཁན་པོ་བོ་དྷི་སྭ་ཏཱའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ག་ལ་བ་དེར། གདུང་སྲས་དམ་པ་དབང་པོའི་མཚན་ཅན་ཉིད་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་མངའ་གསོལ་ཏེ། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ 
སྐུ་མཆེད་ཀྱིས་ཀྱང་ཕྱག་ནས་ཀྱི་མེ་ཏོག་འཐོར་བར་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་དབུ་རྩེ་ཆེན་མོས་ཐོག་དྲངས། གཙུག་ལག་ཁང་དང་མཆོད་རྟེན་རྣམས་ཀྱི་ཞིག་གསོས་དང་རབ་གནས་རྒྱས་པར་མཛད་དེ། དེ་ནས་རྗེ་བཙུན་གཅེན་དམ་པ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀུན་ 
དགའ་བསམ་འགྲུབ་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་དགེས་བཞིན་པའི་ངང་ནས་སྟག་ལུང་དང་འཕན་ཡུལ་སོགས་སུ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་བར་མཛད་ཅིང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཡབ་སྲས་རྣམས་བསམ་ཡས་ཉིད་དུ་བཞུགས་པ་ལ། འཕྲང་སྒོ་ནས་དགེ་བཤེས་རིན་པོ་ཆེ་ 
ཀཾ གཏེར་སྟོན་ཤེས་རབ་འོད་ཟེར་དཔོན་སློབ་རྣམས་མཇལ་བར་ཕེབས་ནས། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་ཀྱང་ཐུགས་སྤྲོ་བ་དང་བཅས་མཇལ་ཏེ། དེ་དུས་གཏེར་སྟོན་རིན་པོ་ཆེ་དང་། སྔགས་འཆང་ཡབ་སྲས་རྣམས་གསུང་ཆོས་མཐའ་ 
ཅེ་ཆེན་མོའི་བར་ཁང་གཡུ་ཞལ་མཐིལ་ན། མཁའ་འགྲོ་མ་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེའི་དབུ་ཐོད་སྐྱེ་ 


༣ ༄༅། 


༢ ༢ ༡༠༢༠ ༤ 


_ དག་ཕན་ཚུན་གཉིས་ཀ་ནས་གསན་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་ལྟ་བུའི་སྐབས་ཤིགཉིན་གཅིག་གི་ཚེ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་སྤྲལ་པའི་སྐུཉིད་ཀྱི་གཏེར་སྐལ་དུ་གྱུར་པའི་དབུརྩ 
པྔོན་རྲིན་པོ་ཆེའི ཚེ་རིལ་དམ་རྫས་སོགས་ཡོད་པ་གེགས་མེད་དུ་བཞེས་པར་མཛོད་པ་ན། ྦ དེར་ཡོད་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ངོ་མཚར་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ཅིང་། བསམ་ཡས་ཀྱི་སྐྱ་སེར་ཐམས་ཅདཀཀྱང་སྔགས་འཆང་ཉིད་ལ་ 


ྒ ཤྭ བདུན་ཨ་མས་བཀང་བ་དང་། སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེའི་ 




















ˆ ་་་” ་ག་ ` ༢" ་་་འཁ་"ཁ་་ ¥ཅ་-_༤་་་ ་ོ ་ཤོ་་་་"་ེི|ྲཾྲཾེྲཾེཾེཾེྣ༢  ོཾོཾོཾོཾོཾཾོཾོཾཾི ོ ོ ཾཾ གགགནིོིཾྣཾྣགྣྡྣིཡིཾསྣ གག ་ ` ༠ཁ༅་ * ་ 


སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་རྣམ་པར་ ལ་པར་གདོན་མི་ཟའོ་ཞེས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་གླེང་བར་གྱུར་ཅིང་། དེ་དག་དང་དུས་མཚུངས་པར་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་ཆག་ཕྱི་གཏེར་སྟོན་ཤེས་རབ་འོད་ཟེར་གྱིས་མཛད་དེ། བསམ་ཡས་མཆོད་རྟེན་ 
དཀར་པོ་ནས་ལྱགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་པ་ཞིག་དང་། ་བདུན་ཨ་མའི་ཐུམ་བུ་ཞིག་གཏེར་ནས་སྤྱན་འདྲེན་པར་མཛད་པའི། དེ་དུས་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་ནི་དུས་ཕྱིས་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་དབང་བསྐུར་གནང་དུས་ཀྱི་དབང་རྫས་མཛད་ 
ཅིང་། མཁའ་འགྲོ་མ་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེའི་དབུ་ཐོད་དེ་ཉིད་ནི་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་དང་། རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་སོགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་གནང་དུས་ཀྱི་དབང་རྫས་མཛད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ལ། དེ་ལྟར་སྔགས་འཆང་བླ་མ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་དཔལ་བསམ་ཡས་ལྷུན་ 
གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་རྒྱུན་རིང་དུ་བཞུགས་ནས་བསྟན་པའི་བྱ་བརྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་དེ། ྦ དེ་ནས་གཙང་ཕྱོགས་སུ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་བའི་བར་ལམ་རྣམས་སུ་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཡར་རྒྱབ་དཔོན་ཆེན། སྡེ་པ་དཀྱིལ་རུ་པ། ལུམ་པ་ 
རྣམས་དང་། དེ་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་དཔལ་སྟེ། སྣ་དཀར་རྩེ། སྐྱིད་ཚལ་གོང་འོག རྒྱལ་མཁར་རྩེ། ཨཾ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན། གསེར་མདོག་ཅན། ཐུབ་བསྟན་རྣམ་རྒྱལ། བསམ་འགྲུབ་རྩེ། སྣང་ཐང་སོགས་ཀྱི་སྡེ་དཔོན་རིགས་སོ་སོ་དང་། 


ཧཱ 
ཤཱ 
- 
ཤེ 
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།མས་མསརརར་རརསས།།༢༡རརརརར་རརརའའརརརབ་འརརཿཉརཿཉབཁང་པརརརར།རརརཉ༦མརརརརལའརརའའའརར་འར།རརཿརརརར་རརརརར༤འརརརརརརརརརཔརརའརརརའརརརར། 
༡༦༤༨ 


༢. ༄༅། །ཚང་ཐ་དད་ཀྱི་བླ་མ་སློབ་དཔོན་རྣམས་ཀྱི་ནན་ཆེན་པོས་སྤྱན་དྲངས་པ་ལ་བརྟེན། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་ཀྱང་སོ་ སོའི་བསམ་པ་དང་མཐུན་པར་རྫོང་གཞིས་དགོན་གནས་སོགས་ཐ་དད་རྣམས་སུ་བྱོན་ 

ནས། ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པ་གཞལ་དུ་མེད་པ་བླ་ན་མ་མཆིས་པ་སྩལ་ཏེ། ཀུན་ཀྱང་དད་པ་དང་སྤྲོ་བ་ཚད་མེད་པ་ལ་འགོད་པར་མཛད་ནས། རིམ་པས་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཕེབས་པ་ན། དེར་བཞུགས་ཀྱི་བླ་མ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན། དགེ་ ྒ 

ཾ འདུན་ཚོགས་པ་དང་བཅས་པའི་སེར་ཕྲེང་དང་། མི་སྡེ་རྣམས་ཀྱིས་ཆིབས་བསུ། གླུ་གར་སོགས་རྩེད་འཇོའི་རིགས་མང་པོ་དང་། གཞན་ཡང་དུང་རྒྱ་གླིང་སོགས་རོལ་མོའི་བྱེ་བྲག་དུ་མ་དང་། ཁྱད་པར་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་ཡང་སྟེང་ནས་འཕན་ནག་གི་ - 

ྒ ཛཾ ཞལ་གདོང་ཤར་ཕྱོགས་སུ་བརྐྱངས་པ་ལ། མཐའ་སྐོར་དུ་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བཤམས་པ་སོགས་བཀོད་པའི་ཁྱད་པར་བླ་ན་མ་མཆིས་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཆོས་སྦྱོང་གི་འཆམས་སྐུ་བྱིན་རླབས་ཅན་རྣམས་ཀྱང་ཕེབས་བསུར་བྱོན་པ་ མེ 
སོགས་དང་བཅས་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའ་ཡང་སྟེང་པོ་ཏ་ལར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། དེའི་ནངས་པར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཡབ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་ཀྱང་། དེར་བཞུགས་ཀྱི་ཞལ་ངོ་དཔོན་སློབ། བླ་མ་སོ་སོ། དགེ་འདུན་འདུས་པའི་ཚོགས་དང་བཅས་པར་མང་ཇ་བསྙེན་ 

ཧཾ བཀུར་གྱ་ནོམ་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཟང་ཟིང་གི་གནང་སྐྱེས་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་ཞིག་སྩོལ་བར་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་ཡུན་རིང་མ་ལོན་པར། ནང་སོ་སུམ་པར་གྲགས་པའི་རྒྱ་ནག་གི་རྟ་འབུལ་བ་དཔོན་གཡོག་རྣམས་ཞབས་དྲུང་དུ་སླེབ་སྟེ། གཅུག་ 
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8.195.)[7.) ༦9) 


ལོ པ།བང་སོ་སོརློབ་བྲེ། སྙན་དར་སོགས་དང་། གདནས་ཆེན་པོའི་ཚོགས་ཆེན་གྱི་མང་ཇའི་སྟེང་དུ་ཇ་གོས་དར། བླ་བྲེ་འཕན་སོགས་འབུལ་བའི་བྱེ་བྲག་བློའི་རྭ་བ་ལས་འདས་པ་ཞིག་ཕུལ་ལ། བདག་ཉིད་ཆེན་ཕོས་ཀྱང་གནང་སྦྱིན་ཟབ་རྒྱས་དང་ 


བཅས་སླར་རྒྱ་ནག་ཕྱོགས་སུ་རྫོང་བསྟར་གནང་ཞིང་། དེ་དག་གི་སྐབས་ནས་གདུང་སྲས་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་གཉིས་ཀས་ཐོག་མར་དགུང་ལོ་བརྒྱད་རེ་བཞེས་པའི་ཚེ། ྡོརྗེ་ཕུར་པའི་སྒྲབ་མཆོད་ཆེན་མོའི་སྐབས་སུ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
པོ་ཉིད་ཀྱི་ཆག་ཕྱིར་ཕེབས་ཏེ། ཆོ་ག་ཆ་ལག་དབྱངས་རོལ་མོ་གར་འཆམས་སོགས་ཀུན་གྱི་ཡིད་འཕྲོག་པར་མཛད་པས། སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་མགྲིན་གཅིག་ཏུ། ཨ་ལ་ལ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་གདུང་བརྒྱུད་མ་འཆུགས་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་འདི་ལྟ་བུ་ངོ་ 
མཚར་ཆེ་ཞེས་སྒྲོག་པར་གྱུར་ཅིང་། དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་སྐུ་མཆེད་གཉིས་ཀས་བདེ་མཆོག ཀྱེ་རྡོར། གསང་འདུས། ཡོ་ག་སོགས་ཀྱི་སྒྲབ་མཆོད་སོ་སོའི་སྐབས་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་ཆག་ཕྱིར་ཕེབས་ཤིང་། གཞན་ཡང་གདན་སའི་དུས་རིམ་ཆེན་ 
མོ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་དང་། མགོན་པོ་དྲུག་ཅུ་པའི་གཏོར་བཟློག་སོགས་ཀྱི་སྐབས་ཀྱང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཆག་ཕྱིར་སྐུ་མཆེད་གཉིས ་ཀ་བཀྲི་བར་མཛད་དེ། སོ་ སོའི་ཆོ་ག་ཆ་ལག་དབྱངས་རོལ་གྱི་རྣམ་གཞག་སོགས ཕྱག་ལེན་ཕྲ་མོ་ཚུན་ཆད་ཞིབ་ཏུ་སྩོལ་ 
བར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། དེ་དག་གི་སྐབས་ཤིག གདན་ས་ཆེན་པོའི་མདུན་གྱི། དེང་སང་ས་སྐྱ་ཚོགས་སུ་གྲགས་པའི་ཆོས་ཁྲི་ཐང་ཆེན་མོའི་དབུས་ཀྱི་བླ་མ་གོང་མ་རིམ་པ་བཞིན་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་བྱོན་པའི་བཞུགས་ཁྲི་ཆེན་མོ་དེ་ཉིད་ལ་ཞབས་ཏོག་ཕུལ་དུ་ 


ྦ 
ྒ 
ྦ 
ྒ 
& 
ྦ 


= ༄༅། །ཕྱིན་པ་མཛད་དེ། དེ་ཡང་ཆོས་ཁྲི་རྙིང་པ་ལ་ན་བཟའ་གཡོག་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བར་འབུལ་བར་མཛད་པའི་ཆོས་ཁྲི་ཁང་གི་ཤར་དང་ལྷོ་ལ་ཤིང་བརྩེགས་སོགས་ཟབ་མ་དང་། ནུབ་དང་བྱང་གི་གྱང་ལོགས་ལ། ས་འཇམ་ཞལ་ 
@ རྣམས་དང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། གཡག་རོང་རྣམ་གཉིས། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། བདག་ཆེན་རྒྱ་གར་བ་སྐུ་མཆེད། སྔགས་འཆང་རང་ཉིད་ཡབ་སྲས་གསུམ་སོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་ལོགས་བྲིས་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་ཞལ་ 
ློ བཀོད་མཛད་དེ། དེང་སང་ཀུན་གྱི་མིག་གི་བདུད་རྩིར་གྱུར་པ་འདི་ཡིན་ལ། དེ་ལར་ཆོས་ཁྲི་ཆེན་མོའི་ཞབས་ཏོག་མཛད་དགོས་རྣམས་མཐར་ཕྱིན་ནས། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་རབ་གནས་མཛད་པ་ན། རྒན་རབས་སུས་ཀྱང་མི་དྲན་པའི་མེ་ཏོག་གི་ 
ཆར་ཆེན་པོ་བབས་པའི་ཚེ། དེ་དུས་སྭ་སྐྱ་པ་རྣམས་ན་རེ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་གཙུག་ལག་ཁང་ཇི་སྙེད་ཅིག་ཞིག་གསོས་མཛད་པ་ཀུན་ལས། ད་རེས་རང་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་ཆེ་བ་འདི་ནི། ཆོས་ཁྲི་འདིར་བྱོན་པའི་ས་སྐྱ་པའི་གདུང་བརྒྱུད་རིམ་པར་ 


ྲ བྱོན་པ་དེ་ཐམས་ཅད་སྤྲལ་པའི་སྐུ་འབའ་ཞིག་ཡིན་པར་གདོན་མི་ཟ་བའི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་པར་འདུག་གོ་ཞེས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་གླེང་བར་གྱུ་ །ཏོ་ཞེས་ཐོས་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་སྐབས་སུ་ཁམས་ཕྱོགས་ནས་བདག་ཆེན་བྱང་པ་ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་མཚན་ 
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ཅན་གྱིས་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་དྲུང་དུ་ཞུ་ཡིག་རྒྱས་པ་འབུལ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་ཏེ་སྐུ་ཚབ་མི་སྣ་ཆེར་གཏད་གནང་བའི་ཞུ་དོན་གྱི་སྙིང་པོ། ཁམས་ཕྱོགས་ཀྱི་ས་སྐྱ་པའི་དགོན་ཆེ་ཆུང་གྲྭ་བུ་སློབ་ཡོན་བདག་དང་བཅས་པ་འདི་རྣམས་བསྟན་པ་ 
ཇི་སྲིད་གནས་ཀྱི་བར་དུ། ངེད་རང་ས་སྐྱ་པའི་གྲུབ་མཐའ་འདྲེས་མེད་སྐྱོང་བ་ཞིག་མ་བྱུང་ན། བསྟན་པ་མཐའ་ནས་འཁུམ་འགྲོ་བ་པ་ཞིག་བྱུང་དོགས་པས། དེ་ཉིད་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། འདབ་འདོབ་འདིར་ས་སྐྱ་པའི་གདུང་བརྒྱུད་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་ 
འབྱོན་པ་ཞིག་མི་དགོས་ཁ་མེད་ཡོད་པར་བརྟེན། བདག་ཆེན་ཀུན་ལེགས་པ་རང་ཉིད་ནི་གཞོན་ནུ་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ཡིན་པ་ནས་གདུང་སྤེལ་སོགས་གནང་སྟབས་མ་བདེ་བས། དེས་ན་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གདུང་སྲས་སྐུ་མཆེད་གང་རིགས་ཤིག་ 
འདབ་འདོབ་སོགས་ཁམས་ཕྱོགས་ཀྱི་ས་སྐྱ་པའི་སྡེ་དགོན་པ་བསྟན་པ་དང་བཅས་པའི་ཞལ་བདག་མཛད་པར་ཕེབས་དགོས་ཞིང་། དེ་བཞིན་མ་གནང་ན་ཕུག་ཡུལ་རང་རེ་ས་སྐྱ་པའི་ཁམས་ཕྱོགས་ཀྱི་དགོན་ཆེ་ཆུང་གྲྭ་བ་སྦྱིན་བདག་སོགས་ཐམས་ཅད་ 
གཞན་ཕྱོགས་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་འཛིན་པ་སྟོབས་ལྡན་འགའ་ཞིག་གི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་ཐམས་ཅད་འགྱུར་ཏེ། རང་རེ་ས་སྐྱ་པའི་ཁམས་ཕྱོགས་ཀྱི་བསྟན་པ་མིང་མེད་དུ་སོང་བ་ཞིག་བྱུང་དོགས་འདུག་པས། ཁྱེ་ཉན་དགོངས་པའི་ངེད་འདབ་འདོབ་པ་དཔོན་ 
སློབ་རྣམས་ཐུགས་རྩ་ནས་མ་དོར་བ་ཞིག་ཅིས་ཀྱང་ཞུས་ཞེས་པའི་ལན་དུ། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དུས་གསུམ་སྒྲིབ་མེད་དུ་གཟིགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བདག་ཆེན་ཀུན་ལེགས་པ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ལ་ཐུགས་དམ་གསུང་ཤོག་མ་བུ་འདི་བཞིན་གནང་བ་ 
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༄༅། །ཡིན་ཏེ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་དྲུང་ཁྱེད་སྐུ་ཁམས་སྙོམས་ཤིང་། འགྲོ་ཕན་རྒྱ་ཆེ་བའི་རྣམ་དཀར་གྱི་མཛད་པ་གོང་འཕེལ་གྱི་ངང་ནས། ངེད་ཕ་བུ་ལ་ཕྱག་རྟགས་བཀྲ་ཤིས་ཁ་ཐགས་ཁ་གང་། གན་ 
སྤོས་བརྒྱ་བམ་གཅིག གོས་ཆེན་གསེར་མ་ཁ་དགུ་པ་གཅིག ཕོ་བྲང་གི་གོས་ཆེན་ཟངས་ཁ་དང་སེང་རྒྱ་མ་ཡུག་གཅིག གོས་ཆེན་ལྕགས་ཁ་ཡུག་གཅིག གོས་ཆེན་གྱི་རིང་འགག་གསེར་མ་གཅིག ན་བཟའ་གོས་བེར་མཚལ་ཁ་སྤྲིན་ཆེན་རིས་ 

གཅིག བླ་རེ་པདྨ་སྟོང་ལྡན་མཚུངས་བྲལ་གཅིག གསོལ་ཇ་ཚེ་རིང་དོན་ལྡན་སྤོབ་རྩེ་གཅིག སེར་པོ་སྤོབ་རྩེ་བཞི། འུ་ཟི་རི་ཧོ་སྤྲོབ་རྩེ་གཅིག ནག་པོ་སྤོབ་རྩེ་གཅིག ཟི་ཁིང་སྤོབ་རྩེ་གཉིས། འཇམ་དབྱངས་གཟི་འོད་འབར་བའི་དྲུང་དུ་འཕན་སེའུ་ _ 

མ་ཆ་གཅིག ཕྲོ་བྲང་གི་སྟན་དམར་རྣམས་ཕྱག་རྒྱ་མ་ཉམས་པར་ཕེབས་པས་ཐུགས་ལ་བཏགས་ཤིང་ཡིད་ཀྱི་པདྨོ་ཆེས་ཆེར་བཞེད་པར་གྱུར་མཆིས་ལགས། སླར་ཡང་དེ་ཚེ་སྐུའི་འཚོ་སྐྱོང་། བསྟན་འགྲོའི་དོན་སྔར་བཞིན་གཡེལ་མེད་པ་མཛད་ མི 
དགོས། འདིར་ཡང་སྐུ་རིམ་སྲུང་འཁོར་འདི་ཕྱིའི་ལམ་གྱི་བར་ཆད་སེལ་བའི་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་གང་དྲག་བགྱིད་པ་ཡོད་ལགས། ཁོང་དཔོན་གཡོག་གསུམ་ལ་གང་ལེགས་བྱས་ཚུལ་སོགས་ངག་ནས་འབུལ། ད་ལམ་རི་མོ་གཟིགས་པའི་རྟེན་དུ་བདུད་རྩི་ 

› རིལ་བུ་སྟོང་རྡོ་གཅིག བརྒྱ་རྡོ་གཅིག བཅུ་རྡོ་གཅིག་དང་སིལ་མའི་ཐུམ་དཀར་ཆག་དང་བཅས་པ། སྭ། སྐུ་ཤག་ སྐུ་བཟན། སྐུ་ཐབས། ཞབས རོག ཞབས་ཆག་གོས་ཡུམ་རྣམས་ལ་རྒྱ་ལྡན་འབུལ། དུས་ཁྱད་པར་ཅན་ཆུ་སྟོད་ཟླ་བའི་ 
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བབ འངའར་ 


དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་དུས་ཆེན་ཉེར་ལྔ་ལ་དཔལ་ས་སྐྱ་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་དུ་མའི་འབྱུང་གནས་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་ཡང་སྟེང་པོ་ཏ་ལ་ནས་ཕུལ་ཞེས་པའི་ཐུགས་དམ་གསུང་ཤོག་མ་མོ་དང་། དེའི་ཡིག་ཅུང་དུ་འདི་ལྟར་སྣང་སྟེ། མདོ་ཁམས་ཕྱོགས་སུ་ས་སྐྱ་ 
པའི་བསྟན་པ་ལ་ཕན་པ་ཅིག་བྱུང་ན་དགོངས་པའི་ཐུགས་བསམ་རྣམ་པར་དག་པ་དེ་བཞིན་ཆེས་ལྷག་པར་ངོ་མཚར་ཆེ་བ་ལྟར། ངེད་རང་གི་བསམ་པ་ལ་ཡང་ཤིན་ཏུ་དེ་འདྲ་ཞིག་ཡོད་ལགས་པ་ནས། ཐབས་ཐོབ་གང་ཤེས་བྱས། ཚེ་འདིའི་སྙན་གྲགས་ལ་ 
མ་བསམས་ཕྱི་མ་དང་བསྟན་འགྲོ་ཁོ་ནའི་ཕྱིར་འདི་བཞིན་བྱས་པ་ཡིན་ཀྱང་། ཅུང་ཕྱིས་པའི་སྐྱོན་གྱིས་ཡོན་ཏན་དང་ན་ཚོད་སོགས་མ་སྨིན་པ་ནས་དེར་ཆག་ཕྱི་འགྲུབ་པ་ཞིག་ཅུང་མ་བྱུང་། རྩེ་གདོང་ན་ལོ་སྨིན་ཀྱང་བསམ་པ་མ་རྫོགས་པ་སོགས་ 
ནས། ངེད་ཀྱི་ལུང་འགྲོ་བར་མ་མཆིས་པས་དགོངས་འགལ་མཛད་མི་ཉན། ངེད་རང་གི་བསམ་ཆོད་བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་སྲོལ་གཞུ་ལོ་བཟང་པོ་འདི་མ་ཉམས་ཙམ་བྱུང་ན་སྙམ་པའི་བསམ་པ་མི་དམན་ཙམ་ཡོད་ནའང་། དུས་བསྐལ་གྱིས་མ་ 
ཁྱོགས་པས་རེ་བ་བཞིན་མ་འགྲུབ་པའི་ཁར། ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་ལ་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ནས་གང་གནོད་རང་བྱེད་པ་ཅིག་གདའ། གང་ལྟར་དེ་ནས་ངེད་རང་གི་བསམ་པ་དང་མཐུན་པའི་འདི་ཕྱི་གོ་མ་ལོག་པའི་ངོས། ས་སྐྱའི་བསྟན་པ་རང་ཐུགས་ཡུལ་དུ་ 


བཅངས་པ་ཞིག་འདུག་ཅེས་པའི་སྙན་གྲགས་ཡང་ཡང་ཐོས་པ་ལྟར། ད་ལམ་ཐུགས་བསམ་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་དེ་བཞིན་ངེས་ཤེས་འདྲོངས་པའི་ཡིད་ཆེས་པ་བྱུང་ལགས་པ། དའི་ཆ་ཐོག་མར་དེ་ཁ་ནས་སྐུ་ངོས་འདིར་ཕེབས་པའི་ཆེ་འདོན་ 
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» ༄༅། །དང་། གཙུག་ལག་ཁང་རྣམས་མཇལ་བ་ཅིག་མི་མཛད་ཀ་མེད་ཡིན་པ། ཡར་ཕེབས་པ་ཐུགས་རྩོལ་གྱིས་ཐོན་པ་རང་ཞིག་མཛད་དགོས། ངོས་ཀྱང་ན་ཚོད་རྒན་པ་སོགས་སྒོར་མ་ནས་ངེད་རང་ཁུ་དབོན་གྱི་དགོངས་པ་མ་ 


རྫོགས་པ་ཞིག་བྱུང་དོགས་བློ་མཛངས་ཙམ་ཡོང་གིས་འདུག་པ། དེ་ཁ་ནས་བཤོམ་ལྡན་ཆེ་བའི་ཐུགས་མཁོས་མཛད་ན་སྔར་བཞིན་ཕྱག་ཐོག་མི་ཁེལ་བས། བྱ་བྲལ་བགྲོས་ཀྱི་ཕེབས་ལུགས་མཛད་ན་དོན་གྲུབ་ཅིག་ཡོང་བས་དགོངས་ཞུགས་འཚལ། འདི་ 


ན་ཡང་བྱ་བྲལ་ལྟ་བུ་མ་གཏོགས་འཁོས་ཁྱེར་གང་ཡང་མེད་ནའང་། ངེད་རང་ཞལ་ངོ་ནང་གཙང་ཁོ་ན་ཡིན་པས་མཉམ་བཟའ་མཉམ་འཐུང་ངོས་རེ་གྲོན་མེད་པའི་ཞབས་ཏོག་འགྲུབ་པ་ཞིག་ཡོང་སྙམ་པ་རི་མོ་འདི་བཞིན་ཕྱག་ཏུ་སྨིན་འཕྲལ་ནས་གྲབས་ཆུག་ 


› མཛད་པའི་ཕེབས་ལུགས་ཞུ། འདིར་བཀའ་གྲོས་གནང་ལོང་ཡོང་འདུག་ནང་། དེ་ཁ་ནས་གདུང་སྤེལ་ཞིག་གནང་ན། འཕྲལ་སྣང་ངེད་བཞིན་ཅུང་མཛེས་ཚོན་ཆུང་ཙམ་བྱུང་རུང་། ཕུགས་སྐུ་ཚེ་འདི་ཕྱི་ཐམས་ཅད་དུ་ཕན་ཡོན་བསམ་ལས་འདས་པ་ 
ད ཞིག་ཡོང་སྙམ་པ་ཤེས་ལྡན་གཟུར་གནས་ཀུན་ལ་དྲི་བ་མཛད་ཅིང་ཐུགས་ཡུལ་དུ་བཞུགས་པ་ཞིག་ཞུ་ཞིབ་ཆ་ངོས་ཀྱི་མཇལ་ནས་འབུལ། དེར་དགོན་པ་ཚོའི་ཞབས་ཏོག་ཏུ་འགྱུར་བའི་བླ་མ་སོགས་གང་སྤྱིའི་གནས་ཚུལ་མཐའ་དག་ཀྱང་དཔོན་གཉེར་གྱི་ངག་ 
ྲ ནས་འབུལ་བ་ལྟར་ཡིན་པ་ཐུགས་ཡུལ་གཅགས་པ་ཞིག་ཞུ་ཞེས་པའི་ཐུགས་དམ་གསུང་ཤོག་མ་བུ་འདི་གཉིས་དང་བཅས་སྐུ་ཚབ་མི་སྣའི་ངག་ཏུ་ཡང་འདས་མའོངས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་ཕྲ་རགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཞིག་སྩོལ་བར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལྟ་བུའི་ 
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སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་བསྟན་པ་ལ་དགོངས་པའི་ཐུགས་དམ་གསུང་ཤོག་ནང་གི་ཚིག་རིགས་རེ་རེ་ལ་བསམས་ཀྱང་། བློ་ལྡན་གཟུར་གནས་རྣམས་དྭང་འདོད་པ་དད་པ་དབང་མེད་དུ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུར་འགྱུར་བར་འདུག་སྙམ་ནས་གསུང་ཤོག་ཁྲག་དན་ 
རྒྱལ་ཡུམ་བསོད་ནམས་ལེགས་འཇོམ་དཀར་མོའི་ཕྱག་བྲིས་དངོས་མ་ཞིག་འདུག་པ ལས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ ་བཞིན་བཀོད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་བཞིན། བདག་ཆེན་ཀུན་དགའ་ལེགས་པ ཉིད་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཕེབས་ 
པའི་ཁུ་དབོན་མཇལ་འཕྲད་གནང་ནས་ཆེ་འདོན་དང་རྟེན་མཇལ་སོགས་གནང་གྲུབ་པ་ཞིག བདག་ཆེན་པ་ཐུགས་གཡང་ཆེས་བས་མ་བྱུང་ཀྱང་། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་དག་པའི་ཞིང་དུ་གཤེགས་པའི་རྗེས་སྲ། འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་ ཟླ 
མཆེད་དྲུང་དུ། བདག་ཆེན་ནས་སྔོན་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་ཇི་ལྟར་གསོལ་བ་བ ཏབ་པ་བཞིན་གྱི་ཞུ་ཡིག་དང་མི་སྣ་ལ་སོགས་པ་རིམ་པར་བྱུང་བ་ལ་བརྟེན་ནས། འཇམ་པའི་དབྱངས་མཐུ་སྟོབས་དབང་ཕྱུག་རང་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་བཞེད་དང་མཐུན་ པ 
པར་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྐུ་མཆེད་ཀྱིས་ཀྱང་རྫོང་བསྟར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མཛད་དེ། དགོན་གཞིས་ཀྱི་གཙོ་བོ་འདབ་འདོབ་ས་དཀར་གཉིས་ཀྱིས་ཐོག་དྲངས་པའི་ཁམས་ཕྱོགས་ཀྱི་ས་སྐྱ་པའི་སྡེ་དགོན་པ། གྲ་བུ་སློབ་སྦྱིན་བདག་དང་བཅས་ 
པའི་ཞལ་བདག་མཛད་དེ། གདུང་སྲས་སྤེལ་བ་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས། སྲིད་པ་ཇི་སྲིད་གནས་ཀྱི་བར་དུ་ཁམས་ཕྱོགས་ཀྱི་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་སླད་དུ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་སྒྱུར་བར་མཛད་དེ། བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེར་མཛང་པ་དེ་དག་ ྒ 
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༢ ༄༅། །ཀྱང་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་རྒྱུན་ཁོ་ན་ལས་བྱུང་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། །འདིར་སྨྲས་པ། གངས་ཅན་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ས་སྐྱ་པའི། །གང་གི་གདུང་སྲས་དྲི་མ་མེད་པའི་རྒྱུན། །གང་འདི་བྱང་ 
ཕྱོགས་ཐུབ་པའི་རྒྱལ་ཚབ་ཅེས། །གངས་ཁྲོད་འདི་ན་ཀུན་ཀྱང་ག ཏམ་དུ་གླེང་། ༡ །དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཡོངས་འཛིན་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས། །དེ་ཉིད་སྤེལ་བའི་བཀའ་སྩལ་ལྕར་མཛད་པས། །དྱེ་རྒྱུན་ཀལྤ་རྒྱུན་མི་ཆད་པ ་ཡི། །དེ་ལྟའི་རྟེན་འབྲེལ ་ཐམས་ 

(ཛཾ ཅད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། འ །ངོ་མཚར་སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་རྣམས་བྱོན་ནས། །ངོ་མཚར་རྟེན་དང་བསྟན་འཛིན་བསྟན་སྐྱོང་བཅས། །ངོ་མཚར་གོང་འཕེལ་གྱུར་འདི་ས་སྐྱ་པའི། །ངོ་མཚར་རྗེ་བཙུན་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ཡིན། ༣ །སོན་དུས་བསྟན་ _ 

ཤཿ འཛིན་གྲངས་མེད་ལེགས་བྱོན་ནས། །སྔོན་ཚེ་བསྟན་པ་རིན་ཆེན་དར་བའི་གཞིར། །སྔོན་བཞིན་དགེ་འདུན་ཆོས་གྲྭ་སྤེལ་བ་འདི། །སྔོན་གྱི་སྐྱེས་ཆེན་སླར་ཡང་བྱོན་མི ན་ནས། ༤ །མཐུ་སྟོབས རྨད་ངྱུང་ པདྨ་འཇུང་གནས ཀྱི། །མཐུ་སྟོཿ བས་ཆེན་པོས | པ ྦ 
དམ་བཏགས་བཀའ་སྲུང་རྣམས། །མཐུ་སྟོབས་འགྲན་བྲལ་ཁྱོད་ཀྱི་ཞབས་བཏུད་པའི། །མཐུ་སྙོམས་འདི་འདྲ་བསམས་བཞིན་སྙིང་ནས་དད། པཿ །ཨ་རྒྱན་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོས་སྦས་པའི་གཏེར། །གཏེར་གྱི་སྒོམ་བུའི་ནང་ནས་བྱིན་རླབས་ཚོགས། ། ྒ 

༧ ཚོགས་ཀུན་ཉམས་པ་མེད་པར་བཞེས་པའི་རྒྱུན། །རྒྱུན་དེས་འགྲོ་ལ་ཐར་པའི་ས་བོན་སྩལ། ངཿ །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་འགྲོ་བའི་ལོག་སྤྱོད་ལ། །ཁྲོས་པས་སྡང་མིག་གཟིགས་ཀྱང་མ་བཟློག་ནས། །སྒྱིད་ལུག་དབང་གིས་གཟི མ་ལས་སླར་བཞེངས་ 
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ཏེ། །འགྲོ་ལ་བྱམས་པས་གཟིགས་འདི་ཁྱོད་ཀྱི་དྲིན། ༧ །དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོ་ལས་འདྲེན་པ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བཞིན་དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པའི་རྩ་བ་དྲི་མ་མེད་པའི་གདུང་ ¥ 
དམ་པ་འདི་ཉིད་དགུང་ལོ་ལྔ་བཅུ་རྩ་བཞིར་ཕེབས་པ་རབ་རྱོས་ཞེས་པ་ལྕགས་ཕོ་རྟའི་ལོ་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་ཟླ་བ་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་ལ། གདུང་སྲས་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་གཉིས་རང་ཉིད་ཀྱི་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པར་མངའ་གསོལ་ཞིང་། བཀྲ་ཤིས་ པཱ 
དང་བདེ་ལེགས་ཀྱིས་རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཆེན་མ་ལུས་པ་ཁྱབ་པར་མཛད་ཅིང་། གཞན་ཡང་བསྟན་འཛིན་གྱི་སློབ་བུ་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་ཞིག་བསྐྲན་པའི་ཚུལ་ནི། རྣམ་ཐར་རྩ་ཚིག་ལས། གོང་གི་གདུང་སྲས་སྤེལ་བའི་སྐབས་སུ་དྲངས་པའི། །དེ་ལྟའི་ ༩ 
སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་དེ་ཉིད་ལས། །ཞེས་སོགས་ཚིག་རྐང་ལྔ་པོ་དེ་ཉིད་དང་། དེའི་རྗེས་སུ། གཞན་ཡང་བསྟན་པ་གསལ་མཛད་བཤེས ་གཉེན་ཚོགས། །ཞེས་པ་ནས། ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་གང་གི་རྣམ ་ཐར་ཡིན། །ཞེས་པའི་བར་གྱི་ཚིག་རྐང་ 
བརྒྱད་ཀྱིས་བསྟན་པའི་དོན། ཚུལ་འདི་ལྟར་དུ་ཐོས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་ཞེས་སྙན་པའི་བ་དན་སྲིད་པ་གསུམ་ན་གཡོ་བའི་རྒྱལ་བའི་སྲས་རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་བ་བར་མ་ཆད་པར་བྱོན་ནས་འགྲོ་བ་ 
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༄༅། །སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་བཏེག་མི་འཇིགས་པ་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་ཉིད་ཀྱི་གདུང་སྲས་སྐུ་མཆེད་ཞལ་རྣམ་པ་གཉིས་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་བཀོད་ཅིང་མངའ་གསོལ་བར་ ྣ 
མཛད་པའི་ཚུལ་ནི། སྐབས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཚེ། ལོ་དུས་ཀྱི་དུས་མདོས་ཆེན་མོ་རྒྱང་ནས། རྒྱལ་ཟླ་བའི་ཉེར་དྲུག་ལ་ཆོས་སྐྱོང་སྤྱན་འདྲེན་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་དང་བཅས་ནས་དུས་རིམ་ཚུགས་པར་མཛད་དེ། ཉེར་བརྒྱད་ལ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་ཡབ་སྲས་ 
ཞབས་འབྲིང་བའི་ཚོགས་དང་བཅས་པས། གོང་དཀར་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་གཟིགས་སྣང་ བཞིན་གྱི། ལས་མཁན་རུ་འདྲེན་དང་བཅས་པའི་གར་འཆམས་རྒྱས་པར་མཛད་ནས། ཉེར་དགུ་ལ་གཏོར་རྒྱག་དང་། གནམ་གང་ གི་ 
¦ ཉིན་བསྐང་བ་བརྒྱ་རྩ་མཛད། ཚེས་གཅིག་ལ་ཆོས་སྐྱོང་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་ལ་གཏང་རག་གི་མངའ་གསོལ་རྒྱས་པར་མཛད་ཅི ང་། དུས་མདོས་སོགས་འདི་རྣམས་ནི་ཞལ་ངོ་ཆེ་འདོན་དང་དུས་མཚུངས་པར་ངེས་པར་མ་བྱུང་ཀྱང་འགལ་བ་མེད་མོད་ 
ཀྱང་། འོནྭ་ཀྱང་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དགོངས་པས་དེ་ལྟར་དུས་རིམ་ཆེན་མོ་ཟབ་མ་དང་ཁྲི་འདོན་འདབ་ཉེ་བར་མཛད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི་གདན་ས་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་འདེགས་དང་། ཁྱད་པར་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པའི་སྦྱིན་ 
ྦ བདག་སྡེ་དཔོན་རིགས་དགོན་གནས་དང་བཅས་པ་ཆེ་ཕྲ་ཀུན་གྱིས་གདུང་བརྒྱུད་ཆེ་འདོན་གནང་བ་ལ། ཁྲི་སྟོན་ཞུ་མི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་འབྱུང་བ་དེ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་སྐབས་དེར་ཕྱོགས་ནས་སྐྱེ་བོ་སྐྱ་སེར་གྲངས་མེད་པ་ཞིག་འདུ་བ་དེ་ 
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ཐམས་ཅད་དུས་མདོས་ཆེན་མོ་ཟབ་བཤམ་གནང་བའི་ཐོག་དེར་མ་ལུས་པ་ཀུན་ཀྱང་གདན་ས་ཆེན་པོ་ཉིད་དུ་ལེགས་པར་འཛོམས་པའི་བཅའ་སྒྲིག་མཛད་པ་ན། དེར་འཚོགས་ཀུན་ལ་མིག་གང་གིས་ལྟད་མོ། ཁ་གང་གིས་ཟས་ཞེས་པ་འཇིག་རྟེན་ལུགས་ 
དང་མཐུན་ཞིང་། ཆོས་དང་མི་འགལ་བ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་པར་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་དེབ་ཆེན་ངོ་མཚར་ཅན་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། དེ་ནས་ཆོ་འཕྲུལ་ཟླ་བའི་ཚེས་གཉིས་ནས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བར་ལ་ཕྱོགས་ནས་བྱོན་པའི་ཁྲི་སྟོན་ཞུ་ 
མི་རྣམས་དང་། སྐུ་འཁོར་སྐྱ་སེར་སོགས་འོས་སུ་གྱུར་བ་རྣམས་ལ་གཞི་ལེན་དང་བསྙེན་བཀུར་རྒྱ་ཆེར་སྩལ་ཞིང་། དེ་ནས་ཁྲི་འདོན་གྱི་དངོས་གཞི་ཚེས་བཅུ་གསུམ་ནས་ཚུགས་པར་མཛད་དེ། དེ་ཡང་སྟོན་པ་ཡང་དག་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ÷ 
ཆོས་དུང་འཁྲུལ་མེད་དཀར་པོ་རྒྱང་གྲགས་ཞེས་མཚན་ཉི་ཟླ་ལྟར་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་ཆོས་དུང་དུ་བཏང་མ་ཐག གདན་ས་ཆེན་པོའི་ཆོས་སྡེ་ལྷོ་བྱང་གིས་ཐོག་དྲངས། གཞན་ཡང་གཞིས་བྱེས་ཀྱི་དགེ་འདུན་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ཁྲི་ཕྲག་ཏུ་ལོངས་པ་ ༩ 
རྣམས་ཆོས་ཁྲིམས་པ། ལས་བྱེད་མང་པོས་རིམ་པ་བཞིན་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ཆོས་ཁྲི་ཆེན་མོའི་མདུན་གྱི་ཚོགས་ཆེན་མོར་བ ཞུགས་གྲལ་འགྲིག་ཚར་བ་དང་། ཚོགས་ཆེན་དབུ་མཛད་ཀྱི་འཇམ་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་བ ཞུགས་ཁྲིར་མ་ཕེབས་ཀྱི་བར་ལ། ཡོན་ 
ཏན་རྒྱ་མཚོ་མ་ཉི་མ་གསུམ་ཀའི་ཚེ་བསྐུལ་བ་དང་བཅས། སླར་ཡང་སྐྱེ་བོ་དད་ཅན་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་ཞིག་འདུས་ཏེ་ཚོགས་ཆེན་མོ་ཁྲིག་མེར་གྱིས་ཁེངས་པ་དང་བསྟུན། དེ་ནས་ཆེས་ཁྲིམས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཞི་ཐོག་བླ་བྲང་དུ་འཇམ་དབྱངས་སྐུ་ ྦ 
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༣༧།༄༅། །མཆེད་གདན་འདྲེན་པར་བྱོན་ཏེ། དེ་མ་ཐག་ཐོག་མར་ཆོས་ཁྲིམས་ལས་བྱེད་རྣམས་དང་། དེ་ནས་སྐྱ་ཧོ་རྣམས་བསྒྲིགས་ཤིང་། དེརྡ་རྗེས་རྒྱ་གླིང་པ་གཉིས། སྤོས་སྣ་བ་གཉིས། ཁི་སྟོན་ཞུ་བ་པོ་སུ་ཡིན་གྱི་སྦྱིན་བདག་ 
གིས་སྤོས་སྣ་དང་བཅས་པའི་རྗེས་སུ། བཞུགས་གདིང་ཁུར་མི་གཉིས། མདོ་སྡུད་པ་ཁྱེར་མི དགེ་སློང་ཀུན་ཚེ་བ། སྤོས་གླང་རེང་བུ་དང་བཅས་པ་ཁུར་མི་དགེ་སློང་ཀུན་སེང་བ། མཆཱལ་སུམ་ཅུ་སོ་བདུན་བཀོད་པ་ཁྱེར་མི་མཆོད་དཔོན་དགེ་སློང་ 
4 བྱམས་པ་ལྷ་དབང་བ་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན་བྱོན་པའི་རྗེས་སུ། དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་མ་ལུས་པ་བསྐྱེད་པའི་ཡབ་གཅིག་དམ་པ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་སྲས་སྐུ་མཆེད་གཉིས་ཀྱི་གཅེན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ངག་དབང་ 
ཧཾ བསོ: ་ནམས་དབང་པོ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཉིད་སྐུའི་སྣང་བརྙན་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་ཆ་ལུགས་སྣམ་སྦྱར་གསེར་མ་པར་ཞྭ་དང་བཅས་པ་མཛེས་པར་བཞེས་པའི་ཕྱག་འདེགས་སུ། སྐུ་ཞང་རྣམ་རྒྱལ་ནས་རྩི་མ་བཟང་བ། གསེར་གྲ་པ་མང་ ༩ 
ྒ སོགས་ལུས་རྒྱན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བརྒྱན་པར་མཛད་ཅིང་། གཟིམ་དཔོན་སྐུ་རྫི་རབ་འབྱམས་པས་སྐུ་བེམ་ཁྲོམ་ཟིལ་གནོན་ཁྱེར་བ་དང་བཅས་པ་དང་། དེར་རྗེས་སྔགས་འཆང་གྲགས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་པ་ཉིད་སྐུའི་ཆ་ལུགས་ 
ཧཾ ཡབ་རྗེ་ཉིད་དང་མཚུངས་པར་གོས་དཀར་ལྱང་ལོས་མཛེས་པ་ལ། སྐུ་ཆོས་མེ་ལོང་མ། པར་ཞཱ་དང་བཅས་པའི་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ཡིད་འཕྲོག་པ་དེ་ཉིདཀྱི་ཕྱག་འདེབས་སུ། སྐུ་ཞང་བསྟན་པས་རྩི་མ་གསེར་ག་སོགས་ལུས་རྒྱན་དཔག་ཏུ་མེད་པས་ 
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བརྒྱན་པ་དང་། གཟིམ་དཔོན་འཕྲང་པ་ལྔ་འཛོམ་གྱིས་སྐུ་བེམ་གསེར་མ་ངོ་མཚར་ཅན་ཁྱེར་བ་དང་བཅས་ཆགས་ལེགས་པར་ཕེབས་པའི་རྗེས་སུ། གདན་ས་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོའི་མཁན་ཆེན། བརྒྱ་དཔོན། ལས་ཆེན་སོགས་བླ་མ་དགེ་བའི་ 
བཤེས་གཉེན་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་བན་གཙང་དཔོན་སོགས་དགེ་འདུན་མང་པོ་དང་། སྐྱེ་བོ་རྩི་གོས་བྱོན་པ་སོགས་འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་བསྐོར་ནས་བཞི་ཐོག་བླ་བྲང་ཆེན་མོ་ནས་རིམ་པར་བྱོན་ཏེ། ཚོགས་ཆེན་མོའི་ཤར་སྒོར་འཇམ་པའི་ 
དྭབངས་སྐུམཆེད་ཕེབས་མཚམས། དགེ་སློང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་ཁྲི་ཆུང་ལྷོ་མའི་སྟེང་ནས་ཆོས་དུང་དཀར་པོ་རྒྱང་གྲགས་ལན་བཅུ་གསུམ་གྱི་བར་དུ་བཏུད་ནས་འབུད་པར་བྱེད་ཅིང་། དེ་ནྱི་བ་དུང་གྲགས་པ་དེ་ཡིན་ལ། དེ་ནས་རིམ་གྱིས་ཕེབས་ 
ཏེ་ཚོགས་ཀྱི་མཐའ་ནས་བསྐོར་ཏེ། ཁྲི་ཆུང་ལྷོ་མའི་མདུན། བཞུགས་ཁྲི་ཆེན་མོའི་གདོང་ཐད་དུ་ཕེབས་པ་ན། སྐྱ་ཧོས་སྟན་དམར་ མཆེད་ཕྱོགས་མཐུན་དུ་བཏིང་སྟེ། ཞབས་འབྲིང་བ་རྣམས་ཀྱིས་དབུ་ཞྭ་བཟུང་བ་དང་བཅས་སྐུ་མཆེད་གཉིས་ཀྱིས་སྐུ་ ྦ 
བསྒྲིགས་ནས་བཞུགས་ཁྲི་ཆེན་མོ་ལ་ཕྱག་གསུམ་མཛད་རྗེས། དེ་འབྲལ་དབུ་ཞྭ་བཞེས ནས་དགེ་འདུན་ཚོགས་པའི་ནུབ་ཕྱོགས་བསྐོར་ཏེ་ཁྲི་ཆེན་གྱི་ནུབ་སྒོ་ནས་རིམ་གྱིས་བཞུགས་གདན་སྟེང་དུ་ཕེབས་པ ན་ དེ་དང་མཚུངས་པར་མཁན་ཆེན། བརྒྱ་ 

དཔོན། ལས་ཆེན། བན་གཙང་སོགས་ཆག་ཕྱི་བ་རྣམས་བཀོད་པ་མཛེས་པའི་ངོས་སོ་སོའི་བཞུགས་སྟན་ལ་བཞུགས་ཤིང་། ཆོས་ལས་པ་གཉིས་ཤར་གྱི་ཁྲི་ཆུང་སྟེང་དུ་ལྷོ་བྱང་ཞལ་སྤྲོད་དུ་འཁོད་ཅིང་། དེ་ལྟར་འཇམ་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་བཞུགས་ཁྲིའི་ 
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།སྟེང་དུ་བཞུགས་ཚར་མ་ཐག ཆོས་ཁྲིམས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བརྡ་སྤྲད་དེ། དགེ་འདུན་ཚོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་ལེགས་པར་མཛད་དེ། སོ་སོར་བཞུགས་ཚར་བ་དང་། དེ་ནས་ཁྲི་སྟེང་པ་རྣམས་ལ་དགེ་སློང་ཀུན་ཚེ་བས 


མདོ་སྡུད་པ་ཤོག་བུ་བཞི་ལྔ་རེ་ཕུལ་ཅིང་། ཚོགས་ཆེན་ལ་ཆོས་སྡེ་ལྷོ་བྱང་གི་གྲྭ་ཤར་མང་བས་ཆོས་སྐྱ་པོད་ཤོག་བུ་གཉིས་གསུམ་རེ་བཀྱེ་ཚར་བ་དང་། འཇམ་པའི་དབྱངས་བསོད་ནམས་དབང་པོས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གསུང་རབ་དྲི་མ་མེད་པ་ལ 


སཾ ༢༧༤ 


(¿ ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཞེས་གསུངས་ནས་དཔོན་སློབ་ཀུན་གྱིས་གསུང་རབ་རྣམས་བཀླགས་པར་མཛད་པ་དང་། བན་གཙང་དཔོན་གྱི་དབུ་མཛད་དགེ་སློང་བསྟན་པ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཞེས ཌོོཿ 


་བརྗོད་ད མདོ་ཚར་གསུམ་ 
,ཀཱ བདུད་བཟློག་དང་བཅས་པ་ཚོགས་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའི་རྗེས་སུ། དབུ་མཛད་དགེ་སློང་བསྟན་པ། དགེ་སློང་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། མཆོད་དཔོན་དགེ་སློང་བྱམས་པ་ལྷ་དབང་རྣམས་ཆོས་གོས་གྲས་དྲུ་བ་དང་བཅས་པ་ལངས་ཏེ་ཕྱག་གསུམ་བཙལ་ 

ནས། མཆོད་དཔོན་གྱིས་མཆཱལ་སུམ་ཅུ་སོ་བདུན་མ་བཏེག དབུ་མཛད་ཀྱིས་རྒྱ་སྤོས་ལག་ཏུ་ཐོགས་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པའི་མཆཱལ་སོ་བདུན་མ་གདངས་དང་བཅས་པས་ཕུལ་ལ་རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ་ཅེས་པའི་དུས་སུ་རྒྱ་ 
“ཤེ ༢༢༠༤. ྦ 


ཧཾ, སྤོས་རི རབ་ལ་འཛུགས་ཤིང་། དེ་བཞིན་དུ་ཤར་ལུས་འཕགས་པོ་སོགས་བརྗོད་དུས་སྤོས་ཀྱི་བརྡ་སྤྲོད་མ་ནོར་བར་བྱས་ལ། དེ་ནསྒྱ་ཆ་སྤོས་དབུས་སུ་བཙུགས་ཏེ། ལྷ་དང་མིའི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་འདི་ཉིད་དུས་གསུམ་ 
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སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བ སྡུས་པའི་ངོ་བོ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དམ་པའི་ཆོས་ཟབ་མོ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་དབུལ་བར་བགྱིའོ་སོགས་སྦྱི་དང་མཐུན་པར་མཆཱལ་དབུལ་ཚར་བ་དང་། གང་གི་མཆོད་རྫས་མ་བཤར་མ་བསྐུལ་ནས་ཕྱག་གསུམ་ 
བཙལ་ཏེ་གདན་སོ་སོ་ལ་འཁོད་ཅིང་། དེ་ནས་འཇམ་པའི་དབྱངས་བསོད་ནམས་དབང་པོས། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སེམས་བསྐྱེད་གསལ་འདེབས་པར་མཛད་དེ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ས་སྐྱ་པཏྫི་ཏ་ཉིད་ཀྱི་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་རྒྱས་པར་གསུངས་ནས། རྒྱལ་སྲས་ 
ལམ་བཟང་ཆེན་མོའི། ྦ རྒྱ་གར་སྐད་དུ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟེ་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ཡན་ཆད་ཀྱི་ལེགས་བཤད་རྣམས་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་ལྟུན་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་སྒྲང་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་གསལ་དག་ - 
སྙན་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་སྩལ་བ་ལ། དེར་འདུས་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཡིད་འཕྲོག་པར་གྱུར་ཅིང་། དེ་ནས་ཚོགས་ཆེན་ལ་མང་ཇ་ཞུས་ནས། འཇམ་པའི་དབྱངས་དབང་པོའི་མཚན་ཅན་ཉིད་ཅུང་ཟད་སྐུ་ངལ་གསོ་ འི་ཚུལ་མཛད་དེ། དེ་དང་དུས་མཚུངས་ 
པར་ཚོགས་ཆེན་དབུ་མཛད་ཀྱིས་ཇ་མཆོད་བསྐུལ་ཏེ། དགེ་འདུན་ཚོགས་པ་དཔོན་སློབ་རྣམས་གསོལ་ཇ་བཞེས་པའི་བར་ལ་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་སྡེ་དཔོན་ཆེ་ཕྲ་དགོན་གནས་སོ་སོ་དང་བཅས་པ་ནས། འཇམ་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་ཞབས་དྲུང་དུ་ཁྲི་སྟོན་གྱི་ 
འབུལ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འདུས་པ་རྣམས་རིམ་པས་འབུལ་བར་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་འཇམ་པའི་དབྱངས་བསོད་ནམས་དབང་པོས་གསུང་ཆོས་ཀྱི་འཕྲོ་ཅུང་ཟད་གནང་སྟེ། ཉི་མ་ཕྱེད་ཡོལ་ལ་གྲོལ་བར་མཛད་ནས་དགེ་འདུན་ཚོགས་པ་རྣམས་སོ་ 
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¬ ༄༅། 


།སོར་གྱེས་ལ། དཔོན་སློབ་རྣམས་སྔར་བཞིན་ཞབས་འབྲིང་བ་སྐྱ་སེར་ཁྲིམས་པ་སོགས་དང་བཅས་རིམ་པས་ཚོགས་ཀྱི་ཤར་སྒོ་ནས་བརྒྱུད་དེ་བཞི་ཐོག་བླ་བྲང་དུ་ཕེབས་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་ཁྲི་སྟོན་གྱི་དངོས་གཞིའི་ཉི་ 
མ་གཉིས་པ་ཚེས་བཅུ་བཞིའི་ཉིན་ཀྱང་། སྔ་དྲོ་ཚོཿ ས་དུང་དཀར་པོ་རྒྱང་གྲགས་བཏང་སྟེ། ཁྲིམས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྡེ་ལ་ཆོས་ཉན་གྱི་སྐད་བཏང་ཞིང་། འཇམ་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་སྤྱན་འདྲེན་ལ་བཞི་ཐོག་ཏུ་སླེབ་པ་ན། སྔར་བཞིན་དཔོན་སློབ་རྣམས་ 
ྲ བསྒྲིགས་ཏེ། ཆོས་ཁྲི་ཆེན་མོའི་སྟེང་དུ་ཕེབས་ནས་གསུང་ཆོས་གསུངས་པའི་ཚེ། འཇམ་པའི་དབྱངས་བསོད་ནམས་དབང་པོས། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སེམས་བསྐྱེད་གསལ་འདེབས་པར་མཛད་ནས། རྒྱལ་སྲས་ལམ་བཟང་ཆེན་མོའི་སྔར་གྱི་འཕྲོས་ཕར་ པ 


༧ 
༤ 
“2 


¦ ཕྱིན་དྲུག་གི་གྲངས་ངེས་ནས་བརྩམས་ཏེ། སེམས་བརྩེ་མའི་ཁ་སྐོང་བདུད་བཞི་བཅོམ་པ་ཡན་ཆད་ཀྱི་ལེགས་བཤད་རྣམས་སྩལ་བར་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་མང་ཇའི་ཐོག་ཁྲི་སྟོན་གྱི་འབུལ་བ་བཞེས་པ་སོགས་མཛད་ནས། སླར་གསུང་ཆོས་ཀྱི་འཕྲོ་ཅུང་ ༩ 


ཤཱ 


ཟད་གནང་ནས། ཚོགས་ཆེན ་གྱེས་ཏེ་བཞི་ཐོག་ཏུ་ཕེབས་པ་སོགས་མཛད་ལ། དེ་ནས་ཁྲི་འདོན་གྱིཉི་མ་གསུམ་པ་ཚེས་བཅོ་ལྔའི་སྔ་དྲོ་ཆོས་དུང་བྱུང་མ་ཐག སྔར་བཞིན་བཅའ་བསྒྲིགས་ལེགས་པར་མཛད་དེ་ཆག་ཐེབས་པའི་གཙོ་བོ་ལ་དུས་གསུམ་གྱི་ 
ཧཾཿ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་སློབ་མར་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་སྤོ་བ་དང་སྡུད་པའི་བྱེད་པ་པོ། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་ངག་གི་དབང་པོ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་པ་ཉིད་སྐུའི་སྣང་བརྙན་ཉི་མ་འབུམ་གྱི་གཟི་འོད་ 











ཡང་ 





ལྟར་གཟི་བརྗིད་རབ་ཏུ་འབར་ཞིང་། གསུང་གི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་བླང་དོར་སྟོན་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བཞིན་པའི་ངང་ནས་ཐུགས་དགེས་སྤྲོ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་ཕེབས་པར་མཛད་དེ། བཞུགས་ཁྲི་ཆེན་མོའི་ 
སྟེང་དུ་ཡབ་སྲས་གསུམ་ཀ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་པ་ན། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ནི་རིགས་ཀུན་གྱི་ཁྱབ་བདག་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཚུལ་དང་། དེའི་སྐུའི་གཡས་སུ་འཇམ་པའི་དབྱངས་བསོད་ནམས་དབང་པོ་ནི་ལྷ་མཆོག་ཟུར་ཕུད་ལྔ་པ་ 
གུར་གུམ་གཞོན་ནུའི་མདོག་ཅན་ཉིད་པོད་རལ་འཛིན་པའི་ཚུལ་དང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་སྐུའི་གཡོན་དུ་སྔགས 'འཆང་གྲགས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའམ། མཚན་གཞན་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ནི་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ _ 
ཕྱག་གཉིས་ཁ་སར་པཱ་ཌིའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་ཏེ། དེ་ལྟར་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་ཡབ་སྲས་རྣམ་པ་གསུམ་པོ་འདི་ཆོས་ཁྲི་གཅིག་ཉིད་ཀྱི་སྟེང་དུ། སྐུ་ལྷམ་མེ། གསུང་ལྷང་ངེ་། ཐུགས་ལྷན་ནེ་བའི་ངང་དུ་བཞུགས་པ་དེར་ཚོགས་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་སྐྱ་སེར་གྲངས་མེད་ ཡོ 
པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐོག་དྲངས། ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མིག་གི་བདུད་རྩིར་བཞུགས་པའི་རིང་ནས། འཇམ་པའི་དབྱངས་བསོད་ནམས་དབང་པོས་སེམས་བསྐྱེད་གསལ་འདེབས་པར་མཛད་དེ། རྒྱལ་སྲས་ལམ་བཟང་གི་སེམས་བརྩེ་ 
མའི་ཁ་སྐོང་བདུད་བཞི་བཅོམ་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། མཇུག་གི་སྦྱར་བྱང་གི་བར་དུ་ཚང་ལ་མ་ནོར་བ་ཟློས་སྐྱོན་མེད་ཅིང་ཚིག་ལྷང་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་མེད་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་སྩལ་བས། དེར་བཞུགས་ཀྱི་མཆོད་ཡུལ་རྣམས་ཐུགས་དགེས་ཤིང་། དགེ་ 
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» ༄༅། །འདུན་འདུས་པའི་ཚོགས་སོགས་སྐྱེ་བོ་ཤེས་ལྡན་ཐམས་ཅད་ངོ་མཚར་ཞིང་དད་པའི་སྤུ་ལོང་རབ་ཏུ་གཡོ་བར་གྱུར་ལ། དེ་ནས་སྔར་བཞིན་མང་ཇའི་སྟེང་དུ་ཁྲི་སྟོན་གྱི་འབུལ་བ་བཞེས་པ་སོགས་གྲུབ་རྗེས། ཚོགས་ཆེན་དབུ་ 
མཛད་ཀྱིས་བ ལ་ནས་གོང་བསྟོད་སོགས་ཆོས་སྤྱོད་འགྲོ་གང་ཆེ་མཛད་པའི་བར་ལ། གདན་ས་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་སུ་སྙན་དར་དཀར་མེ་ཞལ་ཟས་སོགས་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་དང་། དེར་འདུས་ཀྱི་བླ་ 
ྲ ས་དགེ་བའི་བཤས་གཉིན་ཆེན་ངོ་མཁན་ཆེན། བརྒྱ་དཔོན། ལས་ཆེན་སོགས་ཀྱིས་ཐོག་དྲངས་ཐུར་འབུལ་འོས་པ་རྣམས་ལ་སོ་སོར་ཚན་གྲངས་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ་དང་། དགེ་འདུན་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་སོགས་སྐྱ་སེར་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་ 
ྲ རྣམས་ལ་གདན་ནོན་གྱི་བསྙེན་བཀུར་གྱ་ནོམ་པ་མཛད་པའི་སྟེང་། གསེར་དངུལ་ཟངས་ལྕགས་ཇ་གོས་དར་ལ་སོགས་པའི་ཟང་ཟིང་གི་དངོས་པོའི་སྦྱིན་གཏོང་བློའི་རྭ་བ་ལས་འདས་པ་ཞིག་སྩལ་བར་མཛད་དེ། དེ་དགྲ་ཀུང་སྔོན་གྱི་ཕྱག་སྲོལ་དང་མཐུན་ 

པར་ས་སྐྱ་དཔོན་ཡིག་ཆེན་མོས་འདུལ་བར་གདའ་ཞེས་པའི་སྐད་གཏོང་གི་བརྡ་སྦྱོར་དང་བཅས་རིམ་པར་གྲུབ་པ་ན། ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་ངག་གི་དབང་པེ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་ 
བོ མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་མཚན་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་རམྨུའི་གླིང་ན་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་འཁོར་གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་མཁྱེན་རབས་ཀྱི་རྩིས་ཟིན་པའི་དུག་དང་བྲལ་བའི་བསྔོ་བས་རྒྱས་འདེབས་པར་མཛད་ནས་སྨོན་ 
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ལམ་སོགས་ཀྱི་མཐར་ཐུགས་སྲས་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ་གཉིས་ལ་དགེས་པ་ཆེན་པོས་གཟིགས་བཞིན་པའི་ངང་ནས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་མངའ་གསོལ་རྒྱས་པར་མཛད་པའི་ཚེ། ནམ་མཁའ་གཡའ་དག་པ་ལ་འཇའ་འོད་ཀྱི་གུར་ཁང་མང་དུ་འཁྲིགས་ཤིང་། ལྷ་ 
ཤཱི རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པའི་རྟགས་སུ་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཁ་བ་ལྟར་བབས་པ་དེར་ཡོད་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱིས་མངོན་སུམ་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་ཅིང་། དེ་ནས་དགེ་འདུན་འདུས་པ་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་དགའ་མགུ་ཡི་རང་བ་དང་བཅས་རང་རང་གི་གནས་སུ་ 
བཞུད་པ་ན། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཀྱང་བཞི་ཐོག་བླ་བྲང་ཆེན་མོར་ཕེབས་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ལ། དེ་ལྟར་གངས་རིའི་ཁྲོད་ཀྱི་གདན་ས་ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་དམ་པ་དཔལ་ས་སྐྱའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ས་ ༨ 
གནས་པའི་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་སླར་ཡང་མགོན་དང་བཅས་པར་མཛད་པ་ལ་བརྟེན། ས་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ཡང་སྣུམ་ཞིང་མཛེས་ལ་མཆོག་ཏུའོད་ཆགས་འབར་བའི་དཔལ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིང་། དུས་དེ་ཉིད་ནས་བརྩམས་ཏེ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ 
སྐུ་མཆེད་འདི་གཉིས་ཀྱི་སྙན་པའི་གྲགས་པ་ལྟའི་རྔ་བོ་ཆེ་ལྟ་བུས་རྒྱ་མཚོའི་མཐའ་ཀླས་པའི་ས་ཆེན་པོ་འདི་མངོན་པར་ཁྱབ་པར་གྱུར་པས་བློ་གསལ་ཞིང་གཟུ་བོར་གནས་པའི་སྐྱེས་བུ་ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་མཆེད་གཉིས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་འབའ་ཞིག་སྒྲོག་ 
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" ༄༅། །པས་བྲེལ་ཞིང་། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་ཆོས་དང་སྲིད་ཀྱི་བཀའ་འབངས་སྲ་གཏོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཆར་འདོད་ཀྱི་བྱེའུའི་དབྱར་སྐྱེས་ཀྱི་སྒྲ་ཐོས་པ་ལྟར་དགའ་ཞིང་མགུ་ལ་གུས་པའི་རྣམ་འགྱུར་ཅི་ཡང་འཛིན་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་ 
ཐོས་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་སྐབས་ནས་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ལ་གདུང་སྲས་སྐུ་མཆེད་སོགས་དད་ལྡན་གྱི་བུ་སློབ་མང་པོས་གསུང་ངག་གསུང་བར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ན། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། ངེད་ལ་ས་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ 
¦ ལམ་འབྲས་འདི་ལ་བཀའ་རྒྱ་ལོ་མང་བ་ཞིག་གནང་ཡོད་པ་བཞིན། ད་དུང་ལོ་ཁ་ཤས་ཀྱི་བར་ལ་བཀའ་རྒྱ་མི་ཐིམ་འདུག་པས། དེས་ན་གསུང་ངག་འདི་སྔ་ཁྱད་ཀྱང་ཆེ་བ་ཙམ་ཅིས་ཀྱང་འདུག་པ། དེས་ན་དེང་སང་དབུས་གཙང་གི་ཁྲོད་འདི་ན་འཇམ་ _ 
པ ངས་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་གྱི་སྐུའི་དབོན་པོ་རྗེ་མུས་ཆེན་དཀོན་མཆོགརྒྱ་མཚོ་བ་འདི་རང་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་འཛོམ་ཞིང་བརྒྱུད་པ་གཙང་བ་སོགས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཚུངས་བྲལ་ཡིན་པ་ནས། དེ་ཉིད་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཉེ་བར་གསུང་ངག་དེ་ ཡོ 
ཉིད་དུ་ཞུས་ཤིག སླར་ངེད་རང་གིས་ཀྱང་ལམ་འབྲས་ལ་སོགས་པ་ཆོས་གང་ཐོབ་ཐམས་ཅད་ཁྱེད་རང་སྐུ་མཆེད་སོགས་དོན་གཉེར་རྣམས་ལ་འཕྲོད་པར་བྱེད་ཅེས་བཀའ་བཞེས་བཟང་པོ་སྩལ་བར་མཛད་ནས། དེ་ནས་ཡུན་མི་རིང་བར་རྗེ་མུས་ཆེན་དཀོན་ 
› མཆོག་རྒྱ་མཚོ་པ་ཉིད་གླིང་དགའ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་དགོན་གནས་ཆེན་པོར་བཞུགས་པ་ནས། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་གསུང་ཤོག་མི་སྣ་དང་བཅས་སྤྱན་འདྲེན་པ་གནང་བ་ལ། རྗེ་མུས་ཆེན་ཉིད་ངམ་རིང་དུ་ཕེབས་པ་དང་འཛོམས་ཏེ། གནས་ | 
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ཚུལ་རྣམས་ཕུལ་བའི་ཚེ། རྗེ་ཉིད་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་དགེས་པའི་གསུང་གིས། ད་ནི་གསེར་ཁ་བདག་པོའི་དཔེར་འདུག་པས་ཅིས་ཀྱང་འབུལ་བར་སྤྲོ་གསུངས་པའི་ཞལ་བཞེས་ཕུལ་ནས་རིམ་པས་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཆག་ཕེབས་ཏེ། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ 
_ #[ ཕོ་ཡབ་སྲས་རྣམས་དང་དགེས་བཞིན་དུ་མཇལ་ནས། ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པའི་བཞུགས་གནས་ལྷ་ཁང་བླ་བྲང་དུ་གདན་ཆགས་ཏེ། གདུང་སྲས་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་མཆེད་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི། གཞན་ཡང་མཁན་ཆེན་སྐུ་མཆེད། བརྒྱ་དཔོན། ལས་ཆེན་ 
སོགས་བླ་མའི་རིགས་མང་པོ་དང་། ཆོས་སྡེ་ལྷོ་བྱང་གི་དགེ་འདུན་རགས་བསྡུས་སུམ་བརྒྱ་སྐོར་ལ་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཆ་ལག་རགས་རིམ་དང་བཅས་པ་དང་། དེ་དག་དང་འབྲེལ་བའི་ལུང་གི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྩལ་ 
ཞིང་། གཞན་ཡང་དབང་རྗེས་གནང་། ལུང་མན་ངག་སོགས་ཟབ་ཆོས་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་འབུལ་བར་མཛད་པའི་བར་སྐབས་སྲ། རྗེ་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོ་བ་ཉིད་ལ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྟོད་ལས་ཀྱི་དབང་། སྨད་ལས་ཀྱི་ 
རྗེས་གནང་། གུ་རུ་དྲག་པོའི་དབང་། དེ་དག་སོ་སོའི་ཡིག་ལུང་དང་བཅས་པ་སོགས་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་ཅི་ཡང་ཞིག་གནང་ཞིང་། དེ་རྣམས་གེགས་མེད་དུ་མཐར་ཕྱིན་ནས། རྗེ་མུས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོ་བ་ཉིད་ཀྱིས་སྒོ་རུམ་ཡེ་ཤེས་མགོན་ 
པོ་མཇལ་བར་ཕེབས་པ་ན། སྔར་རྗེ་ཉིད་སྤྱན་མི་གསལ་བས་ད་བར་ལུང་ཁོ་ན་གནང་དགོས་པ་ལ། སྐབས་དེར་བསེ་མགོན་ཆེན་པོའི་སྤྱན་གསུམ་ཁྲ་ཆིལ་ལེ་འདུག་པ་གཟིགས་བྱུང་བས། དེའི་ཚུལ་རྣམས་སྔགས་འཆང་ཉིད་ལ་ཞུ་བར་མཛཾད་པའི་ 
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༧ ༄༅། །ཚེ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་གསུང་ལས། དེ་ངོ་མཚར་ཆེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་པར་འདུག ངེད་ཀྱི་ཁྲི་ཐོག་པ་སྐུ་མཆེད་ལ་ལམ་འབྲས་གནང་བ་ལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོས་གཏང་རག་གི་དངོས་གྲུབ་གནང་བར་ 
གདའ་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་རྗེ་མུས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོ་བའི་སྤྱན་གཉིས་ཀ་རྐྱེན་གཞན་ལ་མ་ལྟོས་པར་རང་བྱེར་སོང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཀྱང་ཐོས་ལ། དེ་ནས་རྗེ་མུས་ཆེན་པ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ངམ་རིང་དང་མུས་ཕྱོགས་ལ་ཆིབས་ཀྱི་ 
(@ ཁ་ལོ་སྒར་བར་མཛད་ཅིང་། གདུང་སྲས་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་ཀྱིས་ཀྱང་དེར་སྐབས་ནས་བཟུང་སྟེ། ཐོག་མར་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་བསྙེན་སྒྲབ་མཐར་ཕྱིན་པ་ཁ་སྐོང་གི་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་ 
' འདས་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ། རྗེ་བཅུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ནག་པོ་པ། གུ་རུ་དྲག་པོ་སོགས་ཡི་དམ་མང་པོ་དང་། ཆོས་སྐྱོང་གུར་ཞལ་སོགས་ཀྱི་བསྙེན་ བ་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན་སོ་སོའི་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ་ཤིན་ཏུ་སྨིན་པར་མཛད་ནས་ 

མཚན་མ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡང་བརྙེས་པ་ཡིན་ལ། དེ་དེའི་སྐབས་ནས་གདན་ས་ཆེན་པོའི་དུས་རིམ་ཆེན་མོ་ཞིག་གི་སྐབས་འཇམ་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་ཚོགས་དབུར་ཕེབས་ ང་། སྔགས་འཆང་ཉིད་བཞི་ཐོག་ཚོམས་དམར་དུ་བཞུགས་པའི་སྲོད་ཀ་ཆ་ཞིག་ 
ཤྭ གཟིགས་སྣང་ལ་གནོད་སྦྱིན་ཡབ་ཡུམ་པུ་ཏྲ་མིང་སྲིང་དང་བཅས་པའི་ལས་མཁན་ལྔ་ཀའང་དབུ་སྐྲ་རལ་པའི་ཐོར་ཅོག་འབའ་ཞིག་ཏུ་བྱས་ཤིང་། འཆམས་ཚུལ་རྣམས་ཀྱང་དགྲ་བགེགས་ལ་ཤིན་ཏུ་ཁྲོས་པའི་ཉམས་ཀྱིས་སྐུ་ཐམས་ཅད་འདར་ཤིག་གེ་བའི་ 
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° རྣམ་པ་ཅན་འདུག་པ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་གཟིགས་ནས། དེར་སྐབས་འཇམ་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཕེབས་པ་ལ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་གསུང་གིས། ལས་མཁན་རྣམས་སྣང་ཚུལ་འདི་བཞིན་དུ་འདུག་པས། ད་ཕྱིན་ཆད་ 
ཆ་ལུགས་དང་འཆམས་ཚུལ་ཀྱང་འདི་བཞིན་དུ་གྱིས་ཤིག་ཅེས་པའི་བཀའ་སྩལ་བ་བཞིན་དེང་སང་གི་བར་དུ་ཕྱག་ལེན་ལ་མཛད་པ་འདི་ཡིན་ལ། དེ་ནས་འཇམ་པའི་དབྱངས་བསོད་ནམས་དབང་པོ་ཉིད་དགུང་ལོ་བཅུ་དགུར་ཕེབས་པ་ན། བདག་ཉིད་ཆེན་ 
པོ་ས་སྐྱ་པདྲི་ཏའི་བསྙེན་རྫོགས་ཀྱི་སྡོམ་རྒྱུན་ཁང་སྟོན་འོད་ཟེར་རྒྱལ་མཚན་ནས་བརྒྱུད་པ་དེ་ཉིད་དེང་སང་གི་བར་དུ་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་མདོག་གི་དགོན་པ་ལོ་ཕུ་བ་རྣམས་ལ་ཡོད་པར་དགོངས་ནས། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱིས་མཆེད་གཉེར་བླ་ན་ 
མེད་པ་མཛད་དེ། ལོ་ཕུ་ནས་བརྙེན་རྫོགས་ཀྱི་མཁན་སློབ་ཆ་ཚང་བར་སྤྱན་འདྲེན་པར་མཛད་དེ། དེ་ཡང་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་མཁན་ཆེན་ནམ་མཁའ་དབང་ཕྱུག་པས་མཁན་པོ་དང་། ལས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་རྗེ་མགོན་པོ་རིན་ཆེན་པ། གསང་སྟེ་སྟོན་པའི་སློབ་དཔོན་རྗེ་ 
བྱམས་པ་བཀྲ་ཤིས་པས་མཛད་ཅིང་། གཞན་ཡང་གྲིབ་ཚོད་པ་དང་། གྲོགས་དན་པ་གཉིས་ལོ་ཕུ་ནས་དགེ་སློང་བགྲེས་པ་གཉིས་ཀྱིས་མཛད་པའི་མཐའ་སྐོར་དུ་གཞིས་བྱེས་ཀྱི་དགེ་སློང་ཉེར་ལྔ་ལྷག་ཙམ་འདུས་པའི་དབུས་སྲ། དཔལ་ས་སྐྱའི་དབུ་རྩེ་ 
རྙིང་མའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེ ་པོའི་འཇམ་པའི་དབྱངས་གཟི་འོད་འབར་བའི་དྲུང་དུ་བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ནོས་པར་མཛད་དེ། སྐབས་དེར་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གསུང་ལས། ད་ནི་ཁྲི་ཐོག་པ་བསོད་ནམས་ 
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༄༅། ་ །དབང་པོས་ཆོས་རྗེ་ས་པར་གྱི་སྡོམ་རྒྱུན་འདིས་དབུས་གཙང་ཁམས་གསུམ་གྱི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་ཁྱབ་པར་སྤེལ་ཏེ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཞབས་ཏོག་ཏུ་འགྱུར་ངེས་པ་ཞིག་ཅིས་ཀྱང་བྱེད་དགོས་སོ་ཞེས་པའི་བཀའ་སྩལ་ཡང་ ྦ 
ནན་ཏན་དུ་ཕེབས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་སྐབས་ཤིག་ནས་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཡར་རྒྱབ དཔོན་ཆེན་གྱི་སྡེ་སྲིད་སྐུ་འབྲིང་ པ་གློ་བུར་དུ་ཞིང་གཞན་དུ་གཤེགས་པ་ལ་བརྟེན། སྔགས་འཆང་ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་སྤྱན་འདྲེན་གྱི་ཕོ་ཉ་ཡང་ཡང་དུ་ ྦ 
ལྷགས་པ་ན། གདན་ས་ཆེན་པོའི་དབྱར་ཆོས་དགུན་ཆོས། དུས་རིམ་ཆེན་མོ། གཏོར་བཟློག་རྣམ་གཉིས། སྒྲབ་མཆོད་རྣམས་དང་བཅས་པའི་བསྟན་པའི་ཁུར་མཐའ་དག བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གྲགས་པའི་ _ 
མཚན་ཅན་གྱིས་བཞེས་པར་མཛད་ནས། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡབ་སྲས་གཉིས་ཞབས་འབྲིང་བའི་ཚོགས་མང་པོ་དང་བཅས་ཏེ། དབུས་ཕྱོགས་སུ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་སྒྱུར་བར་མཛད་དེ་བཤར་སྟབས་ཀྱི་ངོས་ནས་རིམ་པས་རྒྱལ་ ཆེན་གླིང་དུ་ཕེབས་ ཊེ 
པ་ན། སྡེ་པ་ཞིང་གཤེགས་དེ་ཉིད་སྔགས་འཆང་ཉིད་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་དང་ལྡན་པ་བཞིན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ཀྱང་ཐུགས་ལྷག་པར་བརྩེ་བའི་སྒོ་ནས་ཐོག་མར་པུར་ལས། དེ་ནས་བདུན་ཚིགས་ཀྱི་ཆོ་ག ལམ་སྟོན་སོགས་ཤིན་ཏུ་སྨིན་པར་མཛད་ 
ཅིང་། དེ་ནས་དཔོན་ས་བརྒྱ་དགར་གྲགས་པའི་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཆེན་མོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་འགན་བཞེས་མཛད་དེ། སྡེ ་པ་ཞིང་གཤེགས་དེ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་རྫོགས་སུ་ལམ་འབྲས་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་སྐུ་གསེར་ཟངས་ལས་གྲུབ་པ། སྐུ་རེ་རེ་ལ་ 


༧ 
(བྲ 
༧ 
2 
2 
2 
2 
6 

















4 
7 
ཚར 
པ 
དྲ 
ཏར 
ཀླ 


ཟྷཾ 
¡| -21 
¡ སླིབ 
ངོ 
¦ -94 
[རོ 
| 3 











ཡང་གསེར་ཞོ་ལྔ་བཅུ་རེའི་རྩིས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བསྒྲབ་སྟེ། དེ་དག་གི་ཁྲོད་ནས་ཐོག་མར་གྲུབ་པའི་སྐུ་ལྔ་ལ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་གཟུངས་ཞུགས་དང་རབ་གནས་སོགས་རྒྱས་པར་མཛད་ཅིང་། གཞན་ཡང་དེར་སྐབས་གོང་དཀར་ཆོས་སྡེ་ཆེན་ 
ཕོས་ཐོག་དྲངས་དབུས་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སྡེ་ཆེ་ཕྲ་ཀུན་ལ་མང་ཇ་བསྙེན་བཀུར་འབུལ་འགྱེད་སོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ། སྔོན་རྒན་རབས་ཀུན་གྱིས་མི་དྲན་པ་ལྟ་བུ་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་བཞིན། དཔོན་ས་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་བདག་ཆེན་མོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ 
ལེགས་པར་སྒྲབ་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ལ། དེ་དུས་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་དབུས་ཀྱི་བདེ་ཆེན་ཆོས་འཁོར་དུ་གཏོར་བཟློག་དྲུག་ཅུ་པ་ཞིག་གནང་བའི་ཚེ། བསྐུལ་མཛད་ཅིང་བཀའ་བསྒོའི་གདངས་ཚུགས་པ་ན། རྗེ་བཙུན་ཉིད་སྐུ་བོང་སྔར་བས་ 
ཉིས་འགྱུར་གྱིས་ཆེ་ཞིང་། ཡང་ཟོར་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་དང་། མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་ཟིལ་ཆེན་པོས་སུས་ཀྱང་སྐུ་ལ་བལྟ་མི་ནུས་པ་ལྟ་བུར་གྱུར་ཅིང་། དེ་དང་དུས་མཚུངས་པར་གཙོ་གཏོར་དང་པུ་ཏྲའི་གཏོར་མ་ལ་མེ་ལྷབ་ཀྱིས་འབར་བ་དང་། བྲན་བདུད་ཀྱི་ 
གཏོར་རྩེ་ཐག་སྒྲ་དང་བཅས་ཆད་ནས་རྒྱ་མཐོངས་ལ་འཕིར་བ་དེ་ཉིད་མེ་ཕུང་ཆེན་པོར་གྱུར་ཅིང་། དེ་ལས་ཀྱང་མེ་ཕུང་སྒོ་ང་ཙམ་པ་དུ་མ་བྱུང་སྟེ་སྙུག་ལ་ཕྱོགས་སུ་སོང་བ་ཕྱག་གཡོག་སོགས་དེར་ཡོད་ཀུན་གྱིས་མཐོང་བས་ཀུན་ཀྱང་སྐྲག་ཅིང་ངོ་མཚར་བ་ 


ྣ 
གྱུར་ཏོ་ཞེས་ཀྱང་ཐོས་སོ། །དེ་ནས་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ཆོས་འཁོར་ལྷ་སར་ཕེབས་པ་ན། ནང་གཅིགགི་ཚེ་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱ་དྲུ་དུ་བསམ་ཡས་དབུ་རྩའིབར་ཁང་གི་སྲུང་རྒྱལཔོགངབྱ་ཅན་དེ་ཟོག་གི་བེར་གསེར་གྱི་ 


༄༅། _ །ཐིག་ལེ་ཡོད་པ་ཅིག་གྱོན་ནས་བྱུང་སྟེ། དབུ་རྩེ་ཆེན་མོའི་སྟེང་འདི་ལ་ཞིག་གསོས་ཤིག་མི་བྱེད་ཀ་མེད་ཡོད་པས་ཁྱེད་ཀྱིས་མཛད་དགོས། དྲུང་ནས་མ་མཛད་ན། ད་འདི་ལ་ཞིག་གསོས་བྱེད་མཁན་ཡོང་བ་མེད་པས། དེའི་ 
ཚེ་བསམ་ཡས་དབུ་རྩེ་འདི་ཞིག་ན་བོད་སྤྱི་མཐུན་གྱི་བདེ་སྐྱིད་ལ་གནོད་པ་ཡོད་པས། ད་ལྟ་ཞིག་གསོས་ཀྱི་སྐབས་རང་ལ་འདུག་ཟེར་བ་ལ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱངའོ་ན་དེ་ལྟར་བྱའོ་ཞེས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ནས། དེའི་སང་ཉིན་སྔ་བར་བདག་ཉིད་ 
ཱ ཆེན་པོ་ཡབ་སྲས་གཉིས་ཀས་ཆིབས་ཐོག་ཁེལ་ནས་བསམ་ཡས་ཕྱོགས་སུ་མྱུར་བར་ཕེབས་པ་ན། སྒགས་ལུང་པའི་མདོ་དེར་ས་མ་སྲིབ་ཙམ་ཕེབས་པའི་ཚེ། ཆར་མུན་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་འཐིབས་པའི་སྐབས། འཇམ་དབྱངས་དབང་པོའི་མཚན་ཅན་ཉིད་ 
›ལ། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གསུང་གིས་ཁྲི་ཐོག་པ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ད་ལྟ་བསམ་ཡས་སུ་སྔོན་པར་སོང་ལ། ངེད་སླེབ་གདོང་དུ་གཏོར་མ་གྲབ་པར་གྱིས། རང་རེ་རྣམས་སླེབ་འཕྲལ་ལ་བསྐང་གསོ་གཏོང་བ་ཡིན་པས་སྩོལ་བ་བསྐྱེད་པའི་ ོ 
_ འབྱོན་ལུགས་མཛོད། བར་ལམ་ལ་རྟོག་པ་ཞིག་པོ་གྱིས། འོནྭ་ཀྱང་ལམ་རྒྱུས་པ་རྐང་རྗེས་གསུམ་ཡོང་བ་ཡོད་པས། རྐང་རྗེས་ཆེ་བ་གཉིས་ལ་ངེས་པ་ཆེར་མེད། སོར་བརྒྱད་ཙམ་ཡོད་པ་དེ་ལ་གཏད་ནས་ཕྱིན་པས་འཁྲུལ་པ་ཅིག་ཀྱང་ཡོང་བ་མེད་དོ་ 
གསུངས་བྱུང་ལ། འཇམ་པའི་དབྱངས་དབང་པོའི་མཚན་ཅན་དཔོན་སློབ་རྣོམས་ཀྱི་ཐུགས་དགོངས་ལ་ཅི་གསུང་བ་ཡིན་ནམ། ད་ས་ནི་སྲིབ་ནས་སོང་། ཆར་མུན་འདི་འདྲ་བ་ལ་རྐང་རྗེས་ཇི་ལྟར་མཐོང་སྙམ་དུ་དགོངས་ནས་ཐུགས་ཡིད་ཐེ་ཚོམ་ལོག་གེ་ 
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ྒ ༧༅ས་ཆས།། སམཟ་ 





། 





ྦ བ་དང་བཅས་མགྱོགས ་པར་ཕེབས་པའི་ཚེ། སྒྲགས་མདའ་ནས མདའ་རྐྱང་གསུམ་ཙམ་གྱིས་ ནས་སྲོད་ཆེན་ཙམ དུ་གྱུར་པ་ན། དཔོན་སློབ རྣམས ཀྱི་ལམ་བོར་ཏེ། རེས་འགའ་ནི་རི་འགྲམ་དུ་ཕེབས་ཡོཿ ཡོང་བ ་དང་། སྐབས་འགར་ཆུ་འགྲམ གྱི་བྱེ་མར་ 
བྱིང་བ་སོགས་ངེ ངེས་མེད་སྣ་ ཚོགས་ཀྱིས་ཅི་བྱ་གཏོལ་མེད་ཀྱི་རྣམ ་པ་བྱུང་བའི འི་ཚེ། དཔོན་སློབ རྣམས ཀྱིས་སྔགས འཆང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་དྲན་ ནས་གསོལ འདེབས 'དྲག ་ཏུ་མཛད་པ་ན། ཐོག་མར་འཇམ་པའི་དབྱངས་དབང་པོའི་མཚན་ཅན་ཉིད་ཀྱིས་རྐང་རྗེས་ 
གསུམ་སྲབ་སྲིབ་ཏུ་ཡོད་པ་གཟིགས ནས། སླར་ཡང་གསོལ་བ་དྲག་ཏུ་བཏབ་ པས། རྐང་རྗེས་ཆུང་བ དེ་ཤིན་ཏུ་གསལ ་བར་གྱར་པའི་རྗེས་བརྩད་ནས་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་བྱོན་པས། ལམ་ལ་ནོར་འཁྲུལ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པ ་བསམ་ཡས་སུ་ནམ་མ་ 
ཕྱེད་ཙམ ་ལ་ཕེབས་ པར་གྱུར་ཅིང་། དེ་ནས ཅུང་ཟད་སོང་བ་ན་མཆོད་གཡོག ་ཆག་ཕྱི་བ་སླེབས བྱུང་ནས། ཁོང་གི མཐོང་སྣང་ལ་ རྡོ་མཆོད་ཐང་གའི་འོག་ཙམ་ནས མི་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་གསུམ་སོང་ཟེར་ནས་རབ་ཏུ་འཇིགས་པར་ ང་བའི་སྣང་ཚུལ རྣམས སྔན་ 
འགྲོས་སུ་ཕེབས་པའི་དཔོ: དཔོན་སློབ་རྣམས ་ལ་ཕུལ་ཟིན་ ནས་དར་ཙམ་སོང་བ ་ན། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔོན་སློཿ སློབ་རྣམས་ཕེབས བྱུང་བའི་ འི་ཚེ། འཇམ་པའི་ དབྱངས ་དབང་པོའི་མཚན་ཅན་ཉིད་ཀྱིས་སྡེ་ཡངས ་སུ་ཕེབས་བསུར་ཆག་ཕེབས་ཏེ། དཔོན་ 

སློབ་རྣམས་ཕེབས་ལམ་བདེ་བར་བྱུང་ལགས་སམ་ཞེས་ཞུས་པ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཞབས་འབྲིང་ལ་ཡོད་པའི་ཆོས་རྗེ་རིན་རྒྱལ་དང་། ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་སོགས་ན་རེ། ངེད་དཔོན་སློབ་རྣམས་ལ་དྭ གས་ལ་གོང་ནས་འདིར་མ་ཕེབས་བར་ལ་ 
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» ༄༅། །མེ་ཕོན་ཆེན་པོ་གསུམ་ཁ་སྤྲོད་དུ་བཟུང་ནས། མེ་དེ་དག་གྱི་རཱ་བར་ཕེབས་པར་ཉེ་བ་ན་མེ་འོད་ཇེ་ཆུང་དུ་འགྲོ་ཞིང་། ཡང་གཟུགས་མི་མཐོང་བའི་ངང་ནས་མེ 
དང་བཅས་ཉིན་མོ་ཕེབས་པ་བས་ཀྱང་གསལ་བར་བྱུང་ཞེས་གླེང་གི་འདུག་པ་ལ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། ཧེ་ཧེ་ངེད་རྒན་པོ་ཚོ་ལ་ནི་དེ་འདྲ་བྱུང་། ཁྱེད་ཚོ་ལ་ཇི་ལྟར་བྱུང་གསུངས་པ་ལ། འཇམ་པའི་དབྱངས་དབང་པོའི་མཚན་ཅན་དཔོན་ 


སེ་ཕོན་དེ་དྭགྱ་ཆང་རིང་དུ་སོང་བ་དང་། འོད་ཇེ་གསལ་དུ་འགྲོ་བ་ 
སློབ་རྣམས་ཀྱིས་ཐོག་མར་ལམ་སྟོར་ཚུལ་དང་། དེ་ནས་གསོལ་འདེབས་མཛད་པས། སླར་རྐང་རྗེས་ཀྱི་ལམ་བསྟན་ཚུལ་རྣམས་རྒྱས་པར་ཞུ་བར་མཛད་ནས། བདག་རྣམས་རྣམ་རྟོག་རགས་པས། ཐོག་མར་རྐང་རྗེས་གསུམ་ཡོང་བ་ཡོད་གསུངས་ _ 
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ཞབ 





› པའི་དུས་སུ། ཇི་ལྟར་ཡོང་ངམ་སྙམ་པའི་ཐེ་ཚོམ་ཙམ་བྱུང་བས། དེ་ལ་ཐུགས་ཀྱིས་མི་ཁྲེལ་བ་མཁྱེན་ཞེས་ཞུ་བར་མཛད་པ་ལ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། ཁྱེད་ཚན་པ་འདི་ཚོ་ལ། ཁ་བླ་མ་ལ། ཡིད་མི་ཆེས་པའི་སྐྱོན་ཅིག་ཀ་ཡོད། ང་ཁ་ 
ྦ ན་སོ་འདི་རུ་སོང་ནས་བརྫུན་ལབ་དོགས་མེད་ཧེ་ཧེ། དོ་ནུབ་ཀྱི་རྐང་རྗེས་དེ་གསུམ་སྔར་ཁྲི་ཐོག་པ་སྤུན་རང་ལ་བྱས་འགྱུར་དུ་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པའི་མིང་སྲི ང་གསུམ་པོ་དེ་ཀ་ཡིན། འོནྲ་ཀྱང་རྐང་རྗེས་དེ་གསུམ་ཙམ་མཐོང་བ་ལ་ངོ་མཚར་རྒྱུ་མེད། ངེད་ལོཉི་ 
་ྦ ཤུ་རྩ་བགྲངས་ཀྱི་དུས་དིང་རི་ཕྱོགས་སུ་ཕྱིན་པ་ན། རྩིབས་རིའི་བྱང་ངོས་དེ་ལ་ལྟུང་བཤགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སོ་ལྔ་པོ་ཁྲ་ལམ་མེ་བཞུགས་པ་གསལ་བར་མཐོང་ཞིང་། དེའི་བྱང་ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་དང་། ས་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
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ཡིན་སྙམ་པའི་པདྲི་ཏ་ན་བཟའ་ངུར་སྨྲིག་བསྣམས་པ་གཉིས་ཀྱང་འདུག་ཅིང་། ཡང་ངེད་ལོ་བཅུ་གཅིག་ཙམ་འགྲོ་བའི་དུས་སྲ། ཕུང་པོ་རི་བོ་ཆེའི་བྱང་ངོས་ལ་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་པོ་སྐུ་རེ་རེ་ནས་རྣམ་འགྱུར་ཡ་མཚན་ཅན་སྣ་ཚོགས་མཛད་པ་དང་བཅས་ 
པ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་མཐོང་བ་ཡིན་ཞེས་སོགས་ངོ་མཚར་ཅན་གྱི་གཟིགས་སྣང་བྱུང་ཚུལ་མང་པོ་ཞིག་གསུངས་ནས། གང་པུ་ཏྲ་འདིས་དུས་དང་གནས་སྐབས་ཀུན་དུ་ཕན་བཏགས་པ་འདྲ་བ་གཞན་སྲུས་ཀྱང་ཕན་པ་མེད་པས་འདི་ལ་བརྔན་པ་ཞིག་སྟེར་ 
དགོས་པ་ཡིན་གསུངས་ནས་དེ་མ་ཐག་བསྐང་གསོ་རྒྱས་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ལ། འདེས་གོང་གི དོ་ནུབ་ཀྱི་རྐང་རྗེས་དེ་གསུམ་སྔར་ཁྲི་ཐོག་པ་སྤུན་རང་ལ་བྱས་འགྱུར་དུ་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པའི་མིང་སྲིང་གསུམ་པོ་དེ་ཀ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་འདི་ 
ནི། སྔ་སོར་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་ལ། བྱས་འགྱུར་དུ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་པུ་ཏྲ་མིང་སྲིང་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་སྩལ་པ་དེ་ཉིད་ལ་དགོངས་པར་གསལ་ལོ། །དེ་ལྟར་སྔགས་འཆང་བླ་མ་འདི་ཉིད་དཔལ་བསམ་ཡས་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ 
ལག་ཁང་དུ་ཆག་ཕེབས་པའི་ནངས་པར་སྔ་བར་བསམ་ཡས་ཀྱི་ཞལ་ངོ་གྲོས་དབང་རྣམས་ཞབས་དྲུང་དུ་བསྡུ་བར་མཛད་ནས། ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། དབུ་རྩེ་ཆེན་མོའི་སྟེང་འདི་ལ་ཞིག་གསོས་ཤིག་ཅིས་ཀྱང་བྱེད་དགོས་ཟེར་ནས་རྒྱལ་པོ་ཤིང་བྱ་ཅན་གྱིས་ 


ད་ལ་བསྐུལ་མ་བྱུང་བ་ཡིན་པས། དྭ་ལྟ་རང་བཟོ་རིགས་པ་མཁས་པ་འདྲ་དང་། ལག་ཆ་སོགས་གྲབས་གྱིས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་པ་ན། བསམ་ཡས་ཀྱི་དཔོན་བློན་སྐྱ་སེར་རྣམས་མགྲིན་གཅིག་པས། དེ་ལྟར་མི་གསུང་བ་ཞུ། འདི་ལ་ཞིག་གསོས་ 
སླསསསརོཾསཾཾ།གད།།༽། ༅ར ཀྲ ཤརྐྲསྲཀྲསྲསྲྱྐྨྐྨྐྨྐྨྐྨ+ྲ+|ིྲྲཀྲ།།ྣྲྣྱྣླྣབ ྨྣྩྣབ_བ བླ ༤ ངང ཁཾ ཾྭཾ །ཾ།།ཀ  །ཀ ིྐྱབ སྣས ླསྣས།ོྣ།ཾ།ི།ིོློ་ི4ྣྷ4ྣ4ོཀ"ོཔྷ༥ྷ༈ྨྣ༥ྣྨྣ༅པ༥ྣྨྣཾ 
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= ༄༅། །དགོས་པ་ཡང་མེད་ཅིང་། དགོས་ཀྱང་དེ་འདྲ་བ་དག་ཆོས་བཏན་ནས་མི་ནུས་པས་ཅིས་ཀྱང་དགོངས་པ་གྲོལ་བ་ཞིག་མཁྱེན་ཞེས་ཞུ་བ་ལ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཐུགས་འཁྲུགས་ཏེ་ཁྱེད་དོན་མ་གོ་འདི་ཚོས་ཅི་ཤེས། ངས་སྔོན་ 
སློབ་དཔོན་པདྨའི་དུས་སུ་ཕྱི་རབས་གཙུག་ལག་ཁང་རྣམས་ལ་ཉམས་གསོ་འཛིན་སྤྱོད་བྱེད་པར་དམ་བཅས་པ་བཞིན། འཕྲལ་ལ་བཀའ་སྲུང་རྣམས་ཀྱིས་བསྐུལ་མ་ཚ་དྲག་བྱུང་བས། འདི་ལ་ཞིག་གསོས་མ་བྱས་པས་འཐུས་པ་མེད། ཁྱེད་ཚོས་མི་ནུས་ 
¦ ནོ། ངེད་རང་དཔོན་སློབ་ཚོས་བྱ་ཆོག་པས། ལག་ཆ་རྣམས་ད་ལྟ་གྲབས་གྱིས་ལ་ཤོག་ཅེས་གསུངས་ནས། དེ་མ་ཐག་ཟུག་པ་འཛུགས་པར་མཛད་པའི་ཚེ ། ཁོང་བསམ་ཡས་ཀྱི་གྲོས་དབང་ཁ་ཅིག་རྒྱུད་གདོན་གྱིས་དཀྲུགས་ནས་ཐབས་འཕྲུལ་སྣ་ 
ྲ ཚོགས་ཀྱིས་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཞིག་གསོས་འགེགས་པར་བརྩམས་པའི་ཚེ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་མཐུ་རྩལ་གྱིས་ངན་སྤྱོད་བྱེད་མི་དེ་དག་འཕྲལ་དུ་ཀ་བ་ལ་བཅིངས་ནས་ཁྲིམས་ཀྱིས་བསྒྲལ་བར་མཛད་པ་ན། ལོག་ བ་དེ་དག་རང་ཞིར་གྱུར་ནས་བོད་ 
| ཁམས་སྤྱིའི་བདེ་ཐབས་ཀྱི་རྣམ་དཀར་གྱི་མཛད་པ་མཐའ་དག་གེགས་མེད་དུ་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་ཐོག་མར་དབུ་རྩེ་ཆེན་མོའི་གསེར་འཕྲ་དེ་ཉིད་བཞེས་ཏེ། དེའི་སྲོག་ཤིང་གི་རྩ་བ་བརྐོས་པ་ 
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› ན། སྲོག་ཤིང་དེ་ཉིད་བར་ཁང་གི་རྣམ་སྣང་བཞི་སྒྲོམ་གྱི་དཀྱིལ་ལ་བཙུགས་ནས། འོག་ཁང་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་དབུ་སྟེང་ན་གདུང་ལེབ་བསྣོལ་མའི་སྟེང་དུ་བཙུགས་ནས་འདུག་པ་ཡར་དྲངས་པ་ཞ་ཅོ་སྒྲ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་མ་འཐོན་པ་ལ། སྔགས་ 
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འཆང་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱག་ནས་འཐོར་བ་དང་བཅས། སྲོག་ཤིང་འདི་ལ་གཏེར་ཡོད་པ་རྣམས་གཏེར་བདག་སོ་སོས་ལོང་ལ་ཚགས་གྱིས་ཤིག སྲོག་ཤིང་འདི་མ་སྤོས་ན་གཙུག་ལག་ཁང་འཇིག་པར་འདུག་པས། བཀའ་སྲུང་རྣམས་དམ་ལས་མ་འདའ་ཞིག་ 
ཞེས་གསུངས་པས། དེ་མ་ཐག་སྲོག་ཤིང་སྟེང་དུ་གཟེངས་ཀྱི་འདྲེན་ཐུབ་པ་ན། མི་གང་ཙམ་ཤིང་རུལ་པའི་མཚམས་ནས་ཆག་སོང་བ་གཤགས་པས། གཏེར་བདག་རྣམས་ཀྱིས་གཏེར་བཏོན་པའི་ཤུལ་སྐབས་སྐབས་ཀྱི་ཤིང་བྲུས་ནས་སྟོང་པར་ཡོད་པའི་ ྦ 
གཏེར་ཁུང་དེ་དག་གི་ཁ་ཤིང་ཆོལ་གྱིས་བཀག་པའི་ཕྱི་ནས་ལྕགས་ཤན་གྱིས་བསྡམས་པའི་སྣང་ཚུལ་འགའ་འདུག་པས་ཀུན་ཀྱང་ངོ་མཚར་དུ་གྱུར་ཅིང་། དེ་ནས་རྣམ་སྣང་བཞི་སྒྲོམ་གྱི་དབུ་སྟེང་གི་གསེར་འཕྲུའི་སྲོག་ཤིང་རྟེན་བྱེད་ཀྱི་གདུང་རྒྱ་གྲམ་བཞི་ ་ 
འདུག་པ་ལ། སྔར་བླ་བྲེས་བསྒྲིབས་ནས་མ་རིག་པ་མ་གཏོགས། གདུང་བཞི་ཀ་རུལ་ནས་ཆག་འདུག་པས། དྲེ་རྣམས་འཐོན་བྱུང་བ་དང་བསྟུན། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་བསམ་ཡས་པའི་ཞལ་ངོ་གྲོས་དབང་རྣམས་ཞབས་དྲུང་དུ་བསྡུས་ཏེ། ཤིང་ཆ་ ཁི ྒ 
རུལ་བ་དེ་རྣམས་སྟོན་པར་མཛད་ནས། སྔ་སོར་ཁྱེད་རྣམས་འདི་ལ་ཞིག་གསོས་དགོས་པ་མེད་ཟེར་བ། ད་འདི་སྤོ་མི་དགོས་པ་ཨེ་འདུག ཤིང་འདི་རྣམས་ལ་གཟིགས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་པའི་ཚེ། ཐམས་ཅད་ཧ་ལས་ཤིང་ཁ་སྐྱེངས་པར་གྱུར་ 

ནས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཐུགས་བདེན་པར་མཆིས་ལགས་ཞེས་ཟེར་རོ། །སྐབས་དེར་གློ་བུར་དུ་ཁ་ ཆར་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་བྱུང་ནས་ཐུག་ པ་ཆག་པར་ཉེ་བའི་ཚེ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་རྒྱལ་པོ་ཤིང་བྱ་ཅན་གནས་སར་ཕེབས་ཏེ། དེ་ཉིད་གནས་པའི་སྒོ་ཆུང་ལ་ཕྱག་། 
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དུ ༄༅། །འཁར་གྱིས་བསྣུན་ཞིང་། ང་མི་མནོ་པ་མནོས་སྲ་བཅུག ད་ཁོད་ལ་ནུས་མཐཐུ་མེད་པ་ཨེ་ཡིན། ཆར་པ་འདི་མི་གཅོད་དམ་ཞེས་གསུངས་མ་ཐག་ནམ་མཁའ་དྭངས་པར་གྱུར་པ་ན། དེར་ཡོད་ཀྱི་ལས་མི་རྣམས་ན་རེ། (ཨཊ་ 
ལ་ལ་ས་སྐྱ་བདག་ཆེན་འདི་ལ་རང་རེ་མི་བས་ཀྱང་། གཟུགས་མེད་རྣམས་བཀའ་ལ་ཉན་པ་འདུག་ཅེས་སྒྲོག་པར་གྱུར་ཅི ང་། དེ་ནས་གཙུག་ལག་ཁང་གི་བར་ཁང་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་སྟེང་གི་གདུང་ཆག་པ་ཡང་སྤོ་བར་མཛད་པའི་ཚེ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་ 
་ྐ གདུང་ལ་ཕྱག་འཁར་གྱིས་བསྣུན་ཏེ། འདི་སྤོ་དགོས་པ་འདུག་པས། གདུང་འདི་ལ་གཏེར་ཡོད་པ་རྣམས་ད་ལྟ་འདོན་པའི་དུས་ལ་མ་བབས་པས་གཏེར་བདག་སོ་སོ་ལོངས་ཤིག་གསུངས་ནས། ཤིང་བཟོ་བ་སྤྲུལ་སྐུ་འཕྱོང་རྒྱས་པ་སོགས་ཀྱིས་འདེགས་ 
ཐཾ བྱས་ནས་གདུང་བཏོན་པ་ན། དེ་ལ་ཡང་སྔར་གྱི་གསེར་འཕྲུའི་སྲོག་ཤིང་ལྟ་བུའི་གཏེར་བཏོན་པའི་ཤུལ་མང་དུ་འདུག་གོ་ཞེས་ཐོས་ལ། དྷེ་ལྟ་བུའི་སྐབས་ཤིག་ལ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་གླིང་སྨད་ཆོས་རྗེ་བ་ལ་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་པོད་བཞི་མའི་ལྗགས་ལུང་རྒྱུན་ 
མ་ཆད་པ་གནང་ཞིང་གནས་བ རྟན་ལྷ་ཁང་ན་བཞུགས་ཀྱིན་ཡོད་པའི་ཚེ། ཉིན་གཅིག་ཆོས་རྗེ་གླིང་སྨད་པའི་ཕྱིར་བྱོན་སོང་བའི་བར་ལ་རྒྱལ་པོ་ཤིང་བྱ་ཅན་སྒམ་འདྲ་བའི་སྒྲོམ་བུ་བརྒྱད་ཁྱེར་ནས་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་བྱུང་སྟེ། འདི་རྣམས་རྒྱལ་པོའི་ 
ཇོ བླ་གཏེར་ཡིན་པས་དྲུང་པས་ཕྱག་ཚགས་མཛོད་ཟེར་བ་ལ། དེ་ངེད་གཟུགས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་མི་ཡོང་། ཁྱེད་རང་གཟུགས་མེད་ཚོས་བྱེད་དགོས་པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པས། དེ་མོད་མཆིས་ལགས་ཟེར་ནས་ཤིང་བྱ་ཅན་སྒྲོམ་བུ་རྣམས་དང་བཅས་པ་གར་ 
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ོངཆམདདུ་སོང་ངོ་ཞསྱ་ཀང་གསུང་བརྡ་གགས་ཤིང་། དེ་ནས་གསར་འཕུའི་སྲོགཤིང་དང་གཅུག་ལག།ཁང་བར་ཁང་གི་གདུང་གསར་པལོ་སྔར་ཅིངཔ་ལཇིལྟརཡོད་པ་ལྟརགྱིགཉེརཁུངསོསོབྲུས་ཤིང། དེཉིདཤིངཆོལོགྱིས་བཀག་པའི་ཕྱ། 
ནས་ལྕགས་ཤན་གྱིས་བསྡམས་པ་སོགས་ཞལ་བཀོད་གནང་ནས། དེ་རྣམས་སོ་སོར་འགེལ་འཛུགས་སོགས་གནང་བའི་ཚེ། སྔར་གྱི་སྲོག་ཤིང་དང་གདུང་བཏོན་པའི་ཤུལ་ན་སྲེ་མོང་འདྲ་བའི་སེམས་ཅན་མང་པོ་ཕར་རྒྱུག་ཚུར་རྒྱུག་བྱེད་ཅིང་སྐད་སྣ་ 
ཚོགས་འབྱིན་པ་སོགས་འདུག་པས། ཤིང་བཟོ་བ་སོགས་ལས་མི་ཐམས་ཅད་འཇིགས་པར་གྱུར་ནས། སྔགས་འཆང་ཉིད་ལ་དེའི་ཚུལ་རྣམས་ཞུས་པ་ན། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་གསུང་ལས། དེ་ལ་སྐྱོན་མེད་ཀྱིས། གཏེར་བདག་རྣམས་གསེར་འཕྲུའི་ 
སྲོ ག་ཤིང་དང་། གདུང་གི་གཏེར་རྣམས་སྔར་བཞིན་འཇུག་པ ་ལ་བར་ཆད་བྱུང་དོགས པའི་ཆོ འཕྲུལ་དུ་འདུག་གིས་གསུངས་ནས ། དབུ་རྩེ་ཆེན་མོའི་སྟེང་དུ་ཕེབས་ཏེ་གསེ ར་སྐྱེམས ་ཤིག་གནང་ནས། ཕྱག་ནས་དང་བཀའ་བསྒོ་མང་པོ་ཞིག་གསུང་ 
་ྐ ཤུགས་ཆེན་པོ་དང་བཅས་གནང་གིས་འདུག་པས། དེ་མ་ཐག་རྩྭབ་འགྱུར་རྣམས་འཇམ་ཉལ་གྱིས་སོང་ནས། གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཐོག་འབུབས་པ་དང་གསེར་འཕྲུ་འཛུགས་པ་སོགས་ཞིག་གསོས་ཞབས་ཏོག་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་མཛད་དེ། བོད་ 
ཁམས་སྤྱིའི་བདེ་ཐབས་ཀྱི་མཛད་བཟང་རླབས་པོ་ཆེ་དེ་ལྟ་བུ་མཐར་ཕྱིན་པ་ན། བསམ་ཡས་པའི་ཞལ་ངོ་གྲོས་དབང་སྐྱ་སེར་དང་བཅས་པས་ཀྱང་བཀའ་དྲིན་གསོབ་བྱེད་ཀྱི་བསྙེན་བཀུར་འབུལ་ནོད་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲབས་ཤིང་། དེ་ནས་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་ 
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= ༄༅། །རྒྱལ་པོའི་གསུང་གིས། བསམ་ཡས་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་འདིས་ངེད་ལ་ན་ནིང་སྔ་མོའི་དུས་ནས་བཟུང་། གདུག་འདྲེ་གནས་ས་ད་ལྟའི་འདི་མ་ཡིན། བྱང་ཤར་མཚམས་ན་ཕོ་བྲང་ཀ་གཅིག་སྒོ་གཅིག་བྱ་བ་ཅིག་ཡོད་པ་ཡིན་ 
ཡང་ཡང་ཟེར་བ་ཞིག་བྱུང་བས། དེ་ཡང་ད་ལམ་རྩད་བཅད་ནས་དེར་ལྕོག་གསར་བཞེངས་ཤིག་བྱས། སྐུ་འབྲས་སོགས་དེར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ནས་ལྩོག་རྙིང་པ་འདི་ལ་ཡང་ཞིག་གསོས་ཤིག་བྱས་ན་སྙམ་པ་ཇི་ལྟར་ལེགས་ཞེས་བསམ་ཡས་ཀྱི་གྲོས་ 
དབང་རྣམས་ལ་བཀའ་སུལ་པའི་ཚེ། ཁོང་རྣམས་ཀྱིས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ། དེས་ན་ཅིསྲ་ཀྱང་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བས་མྱུར་དུ་ཕྱག་བཞེས་མཛད་པ་མཁྱེན་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ན། སྔགས་འཆང་ཡབ་སྲས་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་ཕོ་བྲང་ཀ་གཅིག་སྒྲོ་གཅིག་ བླ 
#ཱ' རྩད་གཅོད་པར་ཕེབས་པའི་ཚེ། སྔར་གྱི་ཁང་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྟེང་ན་ཁང་པ་གསར་པ་མང་དུ་བརྩེགས་པའི་ཕོ་བྲང་ཀ་གཅིག་སྒོ་གཅིག་དེ་ཉིད་རྭ་བ་མུན་ནག་ཅན་མི་གཙང་བས་ཁེངས་པ་གཅིག་ཏུ་སོང་འདུག་པ་ལ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས། ཕོ་བྲང་གི་སྒོ་དེ་ལ་ ༠ 
ཕྱག་འཁར་འཛུགས་པར་མཛད་ནས། འོ་སྔར་གྱི་ཀ་གཅིག་སྒོ་གཅིག་དེ་འདི་རང་ཡིན་པས། འདིའི་སྟེ ང་གི་ཁང་པ་རྣམས་མེད་པར་བྱས་ནས་ལྕོག་གསར་པ་འདིར་འདེབས་དགོས་པ་འདུག་ཅེས་གསུངས་པའི་ཚེ། ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ཡང་འཕྲལ་དུ་ 
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༢ ༄༅། །བྱོན་མ་བྱུང་བ་ན། དུས་དེར་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གསུངས་ལས་ཁྱེད་ཁ་རྩང་མི་ཡོང་བ་ཅི་ཡིན་གསུངས་པ་ལ། ཆོས་སྐྱོང་གི་གསུང་ལས། ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ། དེ་བདེན། གདུག་འདྲེས་བྱང་ཤམ་བྷ་ལར་ཕྱིན་ 
པས། ཁྲག་ཅིག་ལ་ཆགས་ནས་མ་སླེབས་པ་ཡིན་ཞེས་ཞུ་བ་ལ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཐུགས་འཁྲུགས་པའི་ཚུལ་གྱིས། ཁྱེད་སློབ་དཔོན་པདྨས་ལི་ཡུལ་ལྕང་ར་སྨུག་པོ་ནས་བཀུག སྤྱིར་བོད་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དང་། མཆོད་རྟེན་བྲེ་ཙམ་ཡན་གྱི་ 
@ གཉེར་གཏད། ཁྱད་པར་བསམ་ཡས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དང་། སྡེ་བསྟན་པ་སྲུང་བར་བཀའ་བསྒོས་པ་ལྟར་ཁས བླངས་ནས། བྱེང་ཤཤྷྷཱ་ལ་ལ་ཐལ་བ་འགམ་པ ར་ཕྱིན་པ་ཡིན་ནམ ཞེས་སྤྱན་གྲུ་གསུམ ་དུ་གཟིགས་ནས་གསུང་ཤུགས ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་ 
ཤཱི བཀའ་སྩལ་བ་ན། ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ཡང་ཞུམ་པ་དང་བཅས་བཀའ་ཉན་པར་འདུག་ཅེས་མཁན་ཚང་རབ་འབྱམས་པ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཀྱི་ངག་ལས་བྱུང་བ་བཞིན་བརྒྱུད་ནས་ཐོས་སོ། །དེ་ནས་ལྕོག་རྙིང་པ་ལ་ཞིག་གསོས་དང་། གསར་པ་ཕུན་སུམ་ 
ཚོགས་པར་བཞེངས་པའི་ཞལ་བཀོད་རྣམས་དང་བསྟུན། སྔོན་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ཕྱག་བཟོ་ཕྱག་ནས་མཛད་པའི་སྐུ་འབྲས་དེ་ཡང་། མདོ་སྡེ་ལྷ་མཆོད་ཆེན་མོའི་སྐབས་ལོ་ལོ་བཞིན་གླིང་བསྐོར་ལ་སྤྱན་འདྲེན་པའི་ཚེ་ན། འཆམས་སྐུ་དེ་ཉིད་ 
་ ཀྱི སྲོག་ཤིང་དང་རྫ་ཁྲི་སོགས་ལ་ཆག གྲམ་མང་དུ་བྱུང་འདུག་པ་རྣམས་ཀྱང་རྩ་བནས ་སྤོ་བར་མཛད་ཅིང་། དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་སྐུའི་སྒྲོམ་དང་ཞལ་འབ ག་སོགས་སློབ ་དཔོན་གྱི་ཕྱག ་བཟོ་འཁྲུལ་མེད་ཉམས་པ་རྣམས ་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས ཕྱག་བཟོ་མཛད་ 
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ཅིང་། དེ་བཞིན་དུ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་ལའང་ཉམས་གསོ་ཞབས ཏོག་ཅི་དགོས་པ་རྣམས་དང་། ལྷག་པ ར་སྐུ་འབྲས་ཀྱི་དྲུང་དུ། འཕྲིན་ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་གནོད་སྦྱིན་ཙེའུ་དམ ར་པོ་གནས་པའི་རྟེན་དུ་རྐང་བཞི་ལ་ཁྲབ་གདན་དང་སློབ་དཔོན་པདྨའི་ཕྱག་བཟོ་འཁྲུལ་ 
མེད་སྡིག་ཁྲབ་ཏུ་གྲགས་པའི་བསེ་ཁྲབ་དེ་ཉིད་སྙན་དར་དང་བཅས་པ་གཡོགས་པའི་སྟེང་དུ། ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ཉིད་གཉེར་ཆེན་བསྟན་རྒྱལ་ལ་སྐུ་ཕེབས་བྱུང་དུས་ཀྱི་ཞལ་གདོང་ལ་དཔེ་བླངས་པའི་ཞལ་འབག་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་ནས་མ་ལ་བསེ་ 
རྨོག་བསྐོན་པ་དང་བཅས་སྐུ་འདྲའི་རྣམ་པ་ཅན་དུས་རྒྱན་དུ་བཅའ་བའི་ཞལ་བཀོད་སོགས་དང་བཅས་ལྕོག་གསར་པ་ངོ་མཚར་ཅན་དེ་ཉིད་གྲུབ་པ་ན། གནས་དེ་ཉིད་དུ་སྐུ་འབྲས་སྤྱན་འདྲེན་མཛད་པ་དང་བསྟུན་རྒྱལ་པོ་ཆགས་པའི་རྟེན་རྣམས་དང་། ཡུམ་ 
གཟའ་བདུད་སྨིན་དཀར་མའི་སྐུ། གནོད་སྦྱིན་ཙེའུ་དམར་པོའི་རྟེན་རྣམས ་བཅའ་བར་མཛད་པའི་མཐའ་སྐོར་དུ་ཁྲབ། རྨོག རལ་གྲི། མདུང་དམར། ཞགས་པ་སོགས་དང་། གཞན་ཡང་གོས་དར་གྱི་ལྔ་ལྡི། བླ་བྲེ། འཕན། རྒྱ་ཧོར་གྱི་སིལ་ 


- 


དུང་། རྒྱ་གླིང་སོགས་སྤྱན་གཟིགས་ཀྱི་དངོས་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་ལྕོག་ཆེན་པོའི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་བར་མཛད་ནས། དེ་ནས་གཟའ་ཚེས་བཟང་བ་ལ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ཕྱག་ནས་དང་། བཀྲ་ཤིས་དང་མངའ་གསོལ་རྒྱས་པར་ 
མཛད་ཅིང་། གཞན་ཡང་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་བཞིན་ལྕོག་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་སྤྱན་འདྲེན་དང་བསྐང་གསོ་སོགས་རྒྱས་པར་བསྒྲབས་པ་ན། དེའི་ཚེ་ཚེས་བཅོ་ལྔའི་སྲོད་ཟླ་བ་ཤར་བ་ན། འུར་སྒྲ་དང་། ཤང་སྒྲ་དང་། ཁུ་སྒྲ་དཔག་མེད་བྱུང་བནི་ 
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༢ ༄༅། །བསམ་ཡས་མཐིལ་བ་ཕལ་ཆེར་གྱིས་ཐོས་ཤིང་། དེ་དང་དུས་མཚུངས་པར་མཁན་ཚང་པ་དང་། མིག་མཐོང་བ་རྣམས་ཀྱིས་མཐོང་སྣང་ལ། ཐོག་མར་ལྕོག་གི་ཁྱམས་རྭ་དེར་དྲེའུ་དང་རྔ་མོང་སོགས་ལ་བཀལ་བའི་ཁལ་མ་ 
མི་ཤོང་བ་ཙམ་སླེབས་སོང་བའི་ཁལ་རྣམས་ལྕོག་ནང་སོ་སོར་བསྐྱས་གྲུབ་མཚམས། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རང་ཉིད་སེང་གེ་ལ་ཆིབས་ཏེ། སྐུ་ལ་སྣམ་སྦྱར་གསེར་མ་དང་། བེར་གསེར་མ་གསོལ་ཞིང་དབུ་ལ་སོག་ཐེབ་ཆེན་པོ་ཞིག་གྱོན་ནས་འཁོར་རྣམ་པ་ 
མང་པོས་བསྐོར་ཆིབས་གྲལ་མང་པོ་བསྒྲིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ལྕོག་ནང་དུ་བྱོན་སོང་བ་ན། དེར་སྔར་སླེབས་པའི་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བསྲུ་བ་སོགས་བཀུར་བསྟེ་མང་པོ་བྱེད་པ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ཞིང་། དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་ཧས་པོ་རིའི་རྒྱབ་ཀྱི་ཐང་ལ་ 
ཉི་མ་རྒས་ནས་རྩུབ་འགྱུར་ཡོང་བ་རྣམས་ཀྱང་རང་སངས་སུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་སྔགས་འཆང་བླ་མ་མཐུ་སྟོབས་དང་ནུས་པའི་གཏེར་ཆེན་འདི་ཉིད་ཀྱིས་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་མཛད་པའི་གནས་སྐབས་དེ་ 
རྣམས་སུ། ཉིད་ཀྱིས་མ་བཅོལ་ཡང་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་མཐུ་རྩལ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་འཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་རང་རང་ལ་དགོས་པའི་དོན་བཞིན་འབད་པ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་བསྒྲབ་པར་བྱས་པའི་ཚུལ་གྱི་ངོ་མཚར་བའི་གཏམ་འདི་ལྟར་ཡང་ 


དུད ཇི 





ཀཆངས། 
༽ 
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ཧཾ ཐོས་ཏེ། དེ་ཡང་དབུས་ཕྱོགས་ཀྱི་སྡེ་པ་ཡར་སྟོད་པ་དང་། ཡར་རྐྱབ་པ་གཉིས་སྲིད་གཅིག་པའི་དུས་སུ། ཡར་སྟོད་པའི་བཙུན་མ་མགོར་ལ་མར་གྲགས་པ་དང་། ཀརྨ་པ་ཞྭ་དམར་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག་གྲོས་དབང་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡར་ 


1> 


ྒ རྒྱབ་པའི་སྡེ་པ་སྐུ་མཆེད་གསུམ་གྱི་བགྲེས་པ་མཁར་རྟོག་ཏུ་བྱོན་པས། དཔོན་ཆེན་པར་གྲགས་པ་དེ་ནོར་གྱིས་བླུས་ཏེ། ཁོང་དེ་རྣམས་མཚམས་མེད་ཀྱི་ལས་བྱེད་པའི་གྲོས ངན་གྱི་ཚང་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིལ་ནས ། བསྟན་འགྲོའི་རྩ་ལག་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་ 
-ཱཾི རྐྱལ་པོ་ལ་ཐབས་མཁས་ཀྱི་གསོལ་བ་ཞུས་ཏེ། དཔལ་བསམ་ཡས་ལྟན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོའི་ཆར་གཏོགས་དང་བཅས་པ་ཀརྨ་པ་ལ་འབུལ་རྩིས་ཀྱི་ཤོམ་ར་མང་དུ་བྱས་པའི་དུས་སུ། དེ་དང་དུས་མཚུངས་པར་ཡར་ལུང་གི་སྡེ་པ་ཁོལ་ 
མ་བར་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་འགྲམ་དུ་བནྡེ་གཟུགས་རིང་བ། བཞིན་དྭངས་པ། ན་བཟའ་ཤིན་ཏུ་སྣུམ་པ་འབོག་ཁུར་བ་ཞིག་བྱུང་ནས། དེ་ན་རེ་དོ་ནུབ་མཚེར་མལ་ཞིག་གཏོང་དགོས་ཟེར་བ་ལ། སྡེ་པ་ཁོལ་མ་བ་ཚོས། མཚེར་མི་ཡོང་ཞེས་སྨྲས་ པཱ 
པས། གྲྭ་པ་དེ་ན་རེ། དེ་འདྲ་མ་གསུང་ང་ད་ལན་བསམ་ཡས་ནས་ཡོང་བ་ཡིན། ས་སྐྱར་འབོག་འདི་སྐྱེལ་དུ་འགྲོ་རྒྱུ་ཡིན་པས། ཁྱེད་སྡེ་པ་ཁོལ་མ་པ་དང་། ས་སྐྱ་པ་དམ་ཚིག་གཙང་བར་འདུག་པས་དོ་ནུབ་མཚེར་ཅིས་ཀྱང་གཏོང་དགོས་ཟེར་བ་ པ 
ལ། ཁོང་རྣམས་ཀྱིས་མཚེར་བཏང་ནས་སྐྱི་གཡབས་ཤིག་ཏུ་བཞག་ནས། སྐད་ཆ་ཅི་འདུག་འདྲིས་པ་ན། བནྡེ་དེ་ན་རེ། སྐད་ཆ་མང་པོ་རང་འདུག དུས་དེང་སང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དང་ 


ཇོ 
ཌཱ 
ོ 
ཐོ 
བླུ 
ཤཱ 


སྙ 


སེམས་ཅནྲ་གི་བདེ་སྐྱིད་ཐམས་ཅད་ས་སྐྱ་བདག་ཆེན་གྱི་ ྦ 
ངོ་མཚར་བའི་མཛད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང་བར་འདུག་པ་ལ། བདུད་ཀྱིས་རྒྱུད་བསླད་པའི་ཡར་སྟོད་མགོ་རལ་མ་དང་། སྟོད་ལུང་ཡང་བ་ཅན་བརྡེ་དང་། མཁར་རྟོག་དཔོན་ཆེན་པར་གྲགས་པ་རྣམས་གྲོས་བྱས་ནས། ས་སྐྱ་བདག་ཆེན་དཀྲོང་པར་ 





༢ ༄༅། །བྱས། ཆོས་འཁོར་བསམ་ཡས་བདག་པར་བྱུས་གྲོས་ངན་མང་པོ་བཤམ་པར་འདུག ངེད་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱིས་ས་སྐྱ་བདག་ཆེན་ཁོང་མ་བཞུགས་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཉམས་དམའ་ཞིང་། སེམས་ཅན་གྱི་བདེ་ 
ྣ སྐྱིད་ཉམས་པར་འདུག་པས། ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ནུབ་མོ་བསམ་ཡས་ཀྱི་དཀར་ཞལ་མཐིལ་དུ་བསྟན་བཤིག་རྣམས་བསྒྲལ་ནས་རོལ་ཚར། འབོག་འདི་ས་སྐྱར་སྐྱེལ་བར་འགྲོ་བ་ཡིན། ད་ལྟར་སྣེ་གདོང་རྩེར་ཁ་དོན་ཅིག་སྤྱོད་པ་ལ་འགྲོ་བ་ཡིན་པས། མ་ 
(ཧྭ འཁོར་བརྡ་ཁྲེས་པོ་འདི་ཉར་གྱིས་ཟེར་རོ། །དེ་ནས་བནྡེ་དེ་སོང་བ་དང་། སྡེ་པ་ཁོལ་མ་བ་དཔོན་གཡོག་རྣམས་སྐད་ཆ་བཤད་ལུགས་སོགས ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟོས ནས། འབོག་དེ་གཡང་པ ན། དར་འབོག ཞིག་གི་ནང་ན་བཙུན་པའི་མགོ་ བོ་ཆེན་པོ་གཉིས | 

ྦ @ དང་། སྐྲ་ལོ་བྱས་པའི་མགོ་བོ་གཅིག་རྣམས་གྲིལ་ནས་འདུག་པ་མཐོང་བའི་ཚེ། ཁོང་རྣམས་སྐྲག་པར་གྱུར་ཅིང་། དེ་ནས་བཞྡེ་དེ་སླེབས་བྱུང་ནས་ཚྭ་སྣུམ་དཀྲུགས་པ་གཞོང་ཆུང་གང་ཁོང་རྣམས་ལ་བྱིན་ཏེ། འདི་མ་ཟད་བར་ལ་ནད་གདོན་གྱི་གནོད་པ་ 6 

ྒ གཏན་ནས་མི་འབྱུང་ངོ་ཟེར་ཏེ། དེ་ནས་ཡར་ལུང་ཕུ་ཕྱོགས་ལ་སོང་བ་ན། མདའ་རྒྱང་ཕྱེད་གསུམ་ཙམ་ཕྱིན་པའི་ས་ནས་འཚུབ་མ་ཆེན་མོ་ཞིག་ཏུ་སོང་ནས་གར་སོང་ཆ་མེད་དུ་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཡུན་རིང་མ་ལོན་པར། གོང་གི་གྲོས་ངན་ཤོམ་པའི་གཙོ་ 

ཊཾ བོ་རྣམས་བསམ་ངན་རང་ཐོག་ཏུ་ལོག་སྟེ་འདོད་པ་མ་རྫོགས་བཞིན་དུ་གསུམ་ཀ་ཚེའི་དུས་བྱས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གྲགས་སོ། །ལོ་རྒྱུས་འདི་ནི་སྡེ་པ་ཁོལ་མ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཁོང་རང་རྣམས་ཀྱི་བླ་མ་སྐྱིད་ཚལ་འོག་གི་མཁན་པོ་བློ་གྲོས་ཆོས་འཕགས་ལ་ཇི་ལྟར་ 


--ྭ 


ཡོ 


ཐཆམ་ཅཉས་སཿར ༠ ` ¢ ཡཏ 
ཐཕ 
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ཞུས་པ་བཞིན་རྗ་དེཉིད་ཀི་གསུང་ལས་ཐོས་པ་དག་གི་ངགརྒྱུན་ལས་བྱུང་བ་བཞིན་བྲིས་པ་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་བསྟན་འཛིན་དུ་རློམ་པ་ཕྲག་དོག་ཅན་དག་གིས། སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་ལ་དམིགས་པའི་གཤིན་རྗེ་ལ་བརྟེན་པའི་གཏད་ཁྲམ་མཇོཐོད་དུ་ 
བཅུག་པ་གཉིས་ཡར་འབྲོག་གི་མཚོ་ལ་སྐྱུར་བ་ན། དེ་མ་ཐག་རྫོང་གཞོལ་དུ་བུད་མེད་ཁྱིམ་པ་མོ་གསུམ་ལ་དམ་ཅན་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་འཁོར་འགའ་ཞིག་དང་བཅས་པ་བབས་ནས། གཡུ་མཚོ་ལ་བོད་ཁམས་ཡོངས་ཀྱི་སྒྱབས་མགོན་དམ་པ་ལ་བསམ་སྦྱོར་ 
ངན་པའི་རྫས་ངན་བཅུག་ཡོད་པས་འདོན་པའི་གྲབས་གྱིས་ཟེར་བ་ལ། དེ་དུས་ཡར་འབྲོག་ན་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཞང་ཁྲི་དཔོན་བསྟན་འཛིན་པ་དང་། གཡུ་ལོ་བ་སྐུ་མཆེད་བཞུགས་པའི་སྐབས་ཡིན་པས་ཁོང་རྣམས་ཀྱིས་བཀའ་བགྲོས་མཛད་ ་ 
ནས། ལྷ་དེ་རྣམས་ལ་ཇི་ལྟར་ཡིན་གྱི་དྲི་རྟོག་མཛད་པས། དེ་དག་ན་རེ་ས་སྐྱ་བདག་ཆེན་ལ་ངན་ག ཏད་བྱས་ཡོད། བྱེད་མ ཁནྲ་ཀང་འདིའོ་ཞེས་ངོས ་བཟུང་གསལ་པོ་སྟོན་ནས། རྡོར་ལེགས་བབས་པའི་ཁྱིམ་པ་མོ་དེ་འུར ཏ། འདིམ བ ༡ནན་མབ་དཔན་ པ 
པདྨའི་བཀའ་ཆད་ཡོང་ཟེར་ནས་སྐྱེ་བོ་གཞན་གྱིས་བཟུང་བས་ཀྱང་མ་ཐུབ་པར་མཚོར་མཆོངས་སོང་བས ། དེ་ནས་དཀྱུས་རིང་ཞིག་དོན་མ་བྱུང་བ་ལ་བརྟེན་ནས། ད་ལྷ་འདྲེས་བསླུས་པར་འདུག་ཅེས་གླེང་བའི་ཚེ། དེ་མ་ཐག་མཚོ་ བ་ཆིལ་ལི་ལི་བྱས་ 
པའི་དྭབས་ནས། སྤར་གྱི་བུད་མེད་དེའི་མཆན་ཁུང་གཉིས་སྲ་མཛེ་ཐོད་གཉིས་བཅུག་ནས་འཐོན་བྱུང་བ་ན། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་འཁོར་རྣམས་དང་བཅས་པས་རྫས་ངན་རྣམས་ལ་བསྲེགས་བཅོམ་བྱས་ཏེ་རླུང་ལ་བསྐུར་ནས་རྗེས་མེད་བྱས་སོང་ངོ་ཞེས་ 


) ༣༠ངའགན་པ་འནནམ༡༦ར༧ ༢༠༩༧༡སན་༤༨༡༤༽ ༩༡༡༡༤༤༤༤༤༦༨༤༢༥༠༤༨༩༥༨༤༨༠༡ར༧པ༤༨༡༨༧༥༧༨༤༠༤༢ས་༢༥༤༦༤-༢༧༦༤༤༨༨༤༧༥༤- ༧༩ 
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ཨམ 
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༢ ༄༅། །སྣ་དཀར་རྩེ་བའི་དྲུང་འཁོར་བགྲེས་པོ་རྣམས་ཀྱི་ངག་སྒྲོས་ལས་ཐོས་པ་དག་གི་ངག་རྒྱུན་ལས་འབྱུང་བ་བཞིན་བཀོད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་གོང་དུ་བསྟན་པ་བཞིན་གྱི་སྔགས་འཆང་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཆེན་པོ་བོད་ཁ་བ་ཅན་| . 
པ་རྣམས་ལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བའི་རྩ་བར་གྱུར་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་དཔལ་བསམ་ཡས་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་རྣམས་ཀྱི་ཉམས་གསོ་ཞབས ཏོག་རྣམས་ཐ་མར་ཕྱིན་པར་མཛད་ཅིང་། ས་ཕྱོགས་དེར་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་སྡེ ཁྱད་པར་ཅན་དང་། དེའི་ ྒ 
@ ཆོགས་དཔོན་བླ་མ་དང་། སྤྱི་པ། ནས་གཉེར་བ་སོགས་ལས་མཚན་མཐའ་དག་དང་། དཔེ་ཧར་མཁན་ཚང་བྲ་རམས་གདན་ས་ཆེན་པོ་ནས་རིམ་པར་གནང་བའི་བཅའ་བསྒྲིགས་མཛད་དེ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཆེད་གཉེར་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་གནོད་ 
-ཤཾ སྦྱིན་རྒྱལ་པོ་ཙེའུ་དམར་པོ་ཉིད་ལ་བཀའ་བསྒོ་གནང་བ་བཞིན། གནོད་སྦྱིན་ཆེན་པོས་ཀྱང་ཁས་ལེན་ཕུལ་ཞིང་། དེ་དུས་ཆོས་སྐྱོང་གི་གསུང་ལས་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ། སྔོན་གྱི་མཁན་པོ་བོ་ངྷི་ས་ཏཱ་དེ་ཆོས་འཁོར་བསམ་ཡས་ཉམས་པ་གསོལ་བ་ལ་བྱོན་ 
པ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ཡིན། དེའི་རྣམ་འཕྲུལ་ས་སྐྱ་དགེ་བཤེས་གཞོན་པ་རྒྱན་མཆོག་འདི་ཡིན་པས་བསམ་ཡས་ཁྲི་ཐོག་ཏུ་བྱོན་ནས་སྔར་བཞིན་འཛིན་སྐྱོང་མཛད་དགོས་ཞུ་བ་ལ། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གསུང་ 
༢ གིས། བསྟན་འགྲོ་ལ་ཕན་ན་དེ་བཞིན་བྱས་པས་ཆོག་པར་མཆིས། སྔོན་གྱི་དུས་སུ་བཙད་པོས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ས་སྐྱ་པཏྲི་ཏ་ཉིད་ཆོས་འཁོར་ལ་སྤྱན་དྲངས་དུས། བསམ་ཡས་བདུན་ཅུ་ཕྲག་གསུམ་གྱི་བབ་སྒོ་ཐམས་ཅད་ཕུལ་བ་ནས་བཟུང་ 


ཇི 
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“༧༤ ༧་༤༤༤༧༨༧༡༩༧༤༡༩༧༤༧༤༠༤༤༠༠༤་༄༠༩༤༠༢༧༥ ༧༠༩༤ ༠༤༤༠ -༡་་༧་ྒྱ གར ༤ ༡9" ཨེ ་ེ་ ཡ་་ངྩའ་༼ཐ#ྗ༔ང༔ངཟབ་ གགཨཚ།་ 
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སེ། བསམ་ཡས་ཀྱི་ཁྲི་ཐོག་འདིར་ངེད་རང་ས་སྐྱ་པའི་ཞལ་ངོ་རིམ་པར་ཕེབས་པ་བཞིན་བྱུང་འདུག་པ་བཞིན། ཁྱེད་རང་ལྷ་མི རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་འདོད་དང་བསྟུན་ཁོང་ཁྲི་ཐོག་པ་གྲགས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་མཁན་སློབ་པར་གྲུབ་གཉིས་ 
ཀྱི་ཁྲི་ཐོག་ཏུ་སྟོན་ནས་བསམ་ཡས་ཀྱི་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་གསུམ་བྱས་པས་ཅིས་ཀྱང་ཡོང་བ་འདུག་ཅེས་པའི་ཞལ་བཞེས་ཀྱང་སྩལ་ནས། དཔལ་བསམ་ཡས་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཡར་ངོའི་ཟླ་བ་ལྟར་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པ ཡིན་ལ། དེའི ཚེ ཆོས སྐྱོང་ཆེན་ 
པོས་ཀྱང་། ལྷ་རྟ་ཀོང་བཟང་གིས་ཐོག་དྲངས། ཇ་གོས་དར། ཁྲབ་རྨོག་སོགས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོར་བཀའ་དྲིན་བསབ་པ་རྒྱ་ཆེ་བར་སྒྲབ་པར་མཛད་ཅིང་། བསམ་ཡས་ཀྱི་ཞལ་ངོ་། བློན་པོ་གྲོས་དབང་། སྐྱ་སེར་དྲག གཞན་ ཐམས་ཅད་ཀྱིས ཀྱང་ 
སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་གང་ལ་བསམས་ཀྱང་ཤེས་ནས་དད་པ་ཐོབ་སྟེ་སོ་ སོ་ནས་འབུལ་བའི་དངོས་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འབུལ་བ་དང་། སྙིང་ཐག་པ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལ་བརྩོན་པར་གྱུར་ཏེ། །མདོར་ན་ད་ལྟའེ བར་ དུ་དཔལ བསམ་ 
ཡས་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་མཆོག་དམན་ཐམས་ཅད་རང་རེ་ས་སྐྱ་པ་ལ་གུས་ཞེན་གཞན་ལས་ཆེས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་འདི་ནི། སྔགས་འཆང་སྤྲུལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་དཀར་གྱི་མཛད་པ་རླབས་པོ་ཆེའི་ཕྱག་རྗེས་བཟང་པོ་འཇོག་པར་མཛད པའི འཕྲིན ལུས པ 
ཀྱི་རྒྱུན་ཁོ་ན་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་གྱིས། དེ་ལས་གཞན་དུ་ནམ་ཡང་ཤེས་པར་མི་བྱའོ། །དེ་ནས་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་གཙང་ཕྱོགས་ལ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་སྒྱུར་བར་མཛད་པའི་བར་ལམ་རྣམས་སུ་བསྟན པའི སྦྱིན བདག་སྡེ་དཔོན 
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༄༅། _ །ྡེ་ཕ་གྲྭ་ཚང་ཆེ་ཆུང་སོགས་ཀྱི་སྐྱེ་དགུ་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་ལ་སོ་སོའི་འདོད་ཆོས། དབང་། བྱིན་རླབས། རྗེས་གནང་། བཀའ་བསྒོ་སོགས་ཟབ་རྒྱས་སུ་སྩལ་ཞིང་། ཟང་ཟིང་གི་དངོས་པོའི་གནང་སྦྱིན་དང་། འདས་ 
མ་འོངས་ཀྱི་ལུང་བསྟན་བསླབ་བྱ་སོགས་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་སྩལ་ཏེ་ཐམས་ཅདཀྱང་དད་ཅིང་གུས་པས་གསོལ་བ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་འདེབས་པ་ལ་བརྩོན་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། དེ་ནས་རིམ་གྱིས་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཕེབས་པ་ན། གཞིར་བཞུགས་རྣམས་ཀྱིས་ 
ཆིབས་བསྲུ། སེར་ཕྲེང་། གཞས་མ་སོགས་གདན་ས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དགའ་སྤྲོ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་བསྒྲབས་ནས་ལེགས་པར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། དཔལ་ས་སྐྱའི་བཞི་ཐོག་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་གདན་ཆགས་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་ལྟ་བུའི་སྐབས་ནས་གདུང་སྲས་ པུ 
འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་དང་། ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོའི་མཁན་ཆེན་སྐུ་མཆེད་སོགས་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་མང་པོ་ཞིག་གིས། སྔགས་འཆང་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ཆོས་ཀྱི་ཆུ་གཏེར་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་འདོད་ཆོས་ཀྱི་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ ཱཾ ྦ 
ནི། ཐོག་མར་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ཆ་ལག་དང་བཅས་པ་དང་། རྗེ་བཙུན་གོང་མ་ལྔའི་བཀའ་འབུམ་སོགས་བཀའ་འབུམ་གྱི་རིགས་མཐའ་དག གཞན་ཡང་དབང་། ྒ ཁྲིད། ལུང་མན་ངག་སོགས་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་ ྣ 
་ྦ གསན་པ་ཐམས་ཅད་བུམ་པ་གང་བྱོའི་ཚུལ་དུ་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་བཟུང་བར་མཁྱེན་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ན། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ཀྱང་དགེས་བཞིན་དུ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཏེ། ཐོག་མར་ས་སྐྱ་པའི་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་ལྔའི་བཀའ་འབུམ་སོགས་ལུང་ 
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རྒྱུན་སྣང་ཆེ་བའི་རིགས་རྣམས་གནང་བར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། ེཡང་ཐུགས་སྲས་རྒྱལཚབ་དམ་པ་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུམཆེད་གཉིས། མཁན་ཆེན་སྐུ་མཆེད། བརྒྱ་དཔོན། ལས་ཆེན་སོགས་དང་། ཆོས་སྡེ་ལྷོ་བྱང་ནས་དགེ་བཤེས་དྲག་པ་རགས་ ྦ 
བསྡུས། གཞན་ཡང་ངོར་ཐུབ་བསྟན་གསེར་མདོག་ཅན་སོགས་ནས་བྱོན་པའི་རབ་འབྱམས་སྨྲ་བ་དུ་མ་སོགས་དད་ལྡན་ སློབ་མ་གྲངས་མེད་པ་ཞིག་ལ། སྔོན་ལ་ས་སྐྱ་བཀའ་འབུམ་གནང་བའི་ཚེ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རང་ཉིད་ཀྱིས་གསར་བཞེངས་སུ་ ྦ 
མཛེད་པའི་དྲུང་ཡིག་ངག་དབང་གི་ཡི་གེ་འབྲུ་མ་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྟེང་ནས་སྩལ་ཞིང་། བཀའ་འབུམ་གསར་པ་དེ་རྣམས་ཞུས་དག་གི་སླད་དུ་གདན་ས་རང་ན་བཞུགས་པའི་བཀའ་འབུམ་ཆ་ཚང་རེ་བཞེས་པར་མཛད་དེ། ལྔགས་ལུང་གནང་བ་དང་ „ ྫ 
བསྙུན་ནས་དགེ་བཤེས་རྣམ་དཔྱོད་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་དཔེ་རྙིང་པ་རྣམས་སོ་སོར་གནོན་ཞིག་པར་བཀའ་སྩལ་ཏེ། བཀའ་འབུམ་གསར་པ་རྣམས་ལ་ཞུས་དག་གྲུབ་རིམ་གྱིས་པོ་ཏེ་རེ་རེ་ནས་ཀྱང་རྟེན་ཁེབས་སོགས་གོས་དར་ཁྱད་པར་ཅན་གྱིན་བཟའ་སྦྲག་ ཊཾ 
དུམ་དང་། གླེགས་ཤིང་རྩི་སྤྲས་མ། གླེགས་ཐག་པེ ཏ་ཧོ་སྤུས ་གཙང་གདོང་དར་དང་བཅས་པ་གྲས་གཅིག་ཏུ་འབུལ་བར་མཛད་དེ། ད་ལྟ་ཀུན་གྱི་མིག་གི་བདུད་རྩི རྭ་གྱུར་བ་འདི་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་དུས་དེར་བཀའ་འབུམ་གྱི་རིགས ་སོགས་ལུང་གི་ 
ཆོས་ཚུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་སྩལ་བ་ལ། རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་བཀའ་འབུམ་པོད་བཞི་མ། རྗེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་བཀའ་འབུམ། རྒྱལ་ཚབ་དམ་པའི་བཀའ་འབུམ། ཀུན་མཁྱེན་གྱི་སྔགས་འབུམ། འཇམ་དབྱངས་སངས་ 
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༤༥༽ ༨༤ ༨༧༤ 


ཧཾ ཀུན་སྤྱོད། ཀིརྡོ་ྗའ་རྒྱད། གུར་བརྟག་སི་གསུམ། གསང་འདུས་རྩ་རྒྱུད། ངན་སོང་སྦྱོང་རྒྱུད་སོགས་དང་། བརྟག་གཉིས་ཀྱི་ཊཱི་ཀ་མངའ་རིས་པའི་ཚིག་འགྲེལ། སྤྱི་ཆུ་བའི་དཀའ་འགྲེལ། གཉན་ཕུལ་ཆུང་བས་མཛད་པའི་བདེ་མཆོག་རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་ 
ཁའ འགྲེལ་པ་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ། བླ་མ་དམ་པས་མཛད་པའི་ལམ་འབྲས་སྐོར་གྱི་གླེགས་བམ་པོད་ནག་མ་ཡོངས་རྫོགས། གཞུང་བཤད་སྲས་དོན་མ། དམར་མ། བར་སྟོན་ཟིན་བྲིས་སོགས་དང་། གཞན་ཡང་རྒྱལ་སྲས་དཔལ་ལྔན་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་བཀའ་ 
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༡༤༨ ༡༢--------༢༨༨༢- ༡༡༨ ཟི མཚང ༡༨ ༨ ༨༡-༡པརརརརརརརར པརརའམ-ས8 པ»༡༨ -- 








ཤཟ' ༄༅། །རིན་གྱི་བཀའ་འབུམ། གློ་བོ་མཁན་ཆེན་པའི་བཀའ་འབུམ་པོད་བཞི་མ། ས་ལོ་ཆེན་པོའི་ཡོངས་འཛིན་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་པོ་ཏི་གསུམ། སྔགས་འཆང་རང་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་ཡོངས་རྫོགས་རྣམས་ 
དང་། གཞན་ཡང་རྒྱལ་སྲས་བཀའ་འབུམ། མུས་ཆེན་གྱིས་བསྒྲིགས་པའི་བློ་སྦྱོང་གླེགས་བམ་ཡོངས་རྫོགས། མ་ཌི་བཀའ་འབུམ་ཆ་ཚང་། བཀའ་གདམས་པཕ་ཆོས་བུ་ཆོས། ཇོ་བོའི་ཆོས་ཆུང་བརྒྱ་རྩ། བཀའ་གདམས་གཞུང་དྲུག་སོགས་ 
(4 དང་། བདག་ཆེན་རྒྱ་གར་བས་བསྒྲིགས་པའི་མགོན་པོད་ཆེན་མོ། བདག་ཆེན་བློ་གྲོས་པས་བསྒྲིགས་པའི་མགོན་པོད་མེ་འབར་མར་གྲགས་པ་དང་། གུར་ཞལ་གྱི་མན་ངག་གསེར་པོད་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་བདེ་མཆོག་རྩ་རྒྱུད། རྣལ་འབྱོར་མ་ 


༤ 
༩ 
::0 


འབུམ་སོགས་ལུང་གི་སྐོར་གྲངས་དང་ཚད་མེད་པ་ཞིག་དག་གསལ་སྙན་པའི་གསུང་གིས་ལེགས་པར་སྩལ་ནས། དེ་དག་གི་སྐབས་སྐབས་རྣམས་སུ་མཐའ་དཔྱོད་ཀྱི་ལེགས་བཤད་རྒྱས་པ་རེ་ཡང་སྩལ་ཏེ། མདོར་ན་ལུང་དང་བཤད་པ་སྤེལ་ཞིང་གནང་ 


བས། མཁས་པ་ཀུན་གྱི་ཡིད་འཕྲོག་པར་མཛད་ཅིང་། གཞན་ཡང་དེ་དག་གནང་བའི་བར་མཚམས་རྣམས་སུ་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་དང་བྱིན་རླབས་རྗེས་གནང་སོགས་གནང་བའི་རིམ་པ་ཡང་། ས་སྐྱ་པའི་ཡབ་ཆོས་དཔལ་ཡང་དག་ཧེ་རུ་ཀ་མར་མེ་དགུ་ 
ཤཱ པའི་དབང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྟོད་ལས་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པའི་དབང་། སྨད་ལས་དྲག་པོ་སྒྲོལ་དབང་དུ་གྲགས་པ། གུ་རུ་དྲག་པོའི་དབང་། ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་མན་ངག་ལུགས་ཀྱི་དབང་། དེའི་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་དབང་། བདག་མེད་ལྟ་མོ་བཅོ་ 
ལྔའི་དབང་། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལོ་ཧི་པའི་དབང་། ནག་པོ་ལུགས་ཀྱི་དབང་། དྲིལ་བུ་ལུགས་ཀྱི་དབང་། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱོད་པའི་དབང་། གསང་འདུས་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་དབང་། གསང་འདུས་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ 
དབང་། གཤེད་དམར་ལྷ་ལྔའི་དབང་། མགོན་པོ་ལྷ་བཅུ་གཉིས་མའི་དབང་། བརྒྱད་མའི་དབང་། ལྔ་མའི་དབང་། ཀུན་རིགས་ལུགས་ཀྱི་དབང་། ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་དགུའི་དབང་། གྲུབ་རྒྱལ་མའི་དབང་ལ་སོགས་པ་དབང་བསྐུར་གྱི་རིགས་ 
བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་ཞིག་དང་། བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྐོར་ལ། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མའི་བྱིན་རླབས། ས་ལུགས་ཀྱི་ཕག་མོ་སྐོར་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་རེ་རེ། དཔྱལ་ལུགས་ཀྱི་ཕག་མོ་སྒོར་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས། ལམ་སྐོར་ཕྱི་མའི་བསམ་མི་ཁྱབ་ 
ཀྱི་བྱིན་རླབས། ཡི་གེ་མེད་པའི་བྱིན་རླབས། གྲབ་ཐོབ་བརྒྱད་ཅུའི་བྱིན་རླབས། ཏྲིལ་བུ་རིམ་ལྔའི་བྱིན་རླབས། བདེ་མཆོག་དཀར་པོའི་བྱིན་རླབས། ཕག་དཀར་གྱི་བྱིན་རླབས། ཡབ་ཡུམ་གྱི་གོ་ཆའི་བྱིན་རླབས་གཉིས་ཏེ་རྒྱུད་སྡེ་ཟབ་མོ་རྣམས་ནས་ 
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_ །བཤད་པ་དང་བླ་མའི་མན་ངག་ལ་བརྟེན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རིགས་གྲངས་མང་པོ་ཞིག་དང་། རྗེས་གནང་གི་སྐོར་ལ། སྒྲུབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ་དང་རྒྱ་མཚོའི་རྗེས་གནང་། གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་རྗེས་གནང་། དོན་ཞགས་ལྷ་ 
ལའི་རྗེ ་རྗེས་ རས་གནང་། སྒྲོལ་ དཀར་གྱི་རྗེས་ ༈་གནང་། གཉན་ སྒྲོལ་ ཡན་ལག་དྲུག་ པའི ་རྗེས ་གནང་། རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་རྗེས ་གནང་། མི་གཡོ་བ་དཀར་སྔོན་གྱི་རྗེས ས་གནང་། འཇམ་དབྱངས དཀར་སེར་གྱི་རྗེས ་གནང་། འཇམ་དབྱངས་ ཡེ་ཤེས་ཡོཿ ཡོན་ཏན་ 
བཟང་པོའི་རིགས་གཏད། སེང་གེ་སྒྲའི་རྗེས་གནང་། བཅུ་གཅིག་ཞལ་གྱི་རྗེས་གནང་། རྟམགྲིན་ཇོ་བོ་ལུགས་དང་ཟླ་རྒྱལ་ལུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། སེང་གདོང་མའི་རྗེས་གནང་། ཁྱུང་ཁྲའི་རྗེས་གནང་། ཁྱུང་ནག་གི་རྗེས་གནང། དམེ་བརྩེགས་ 


ཤཱཿ ཀྱི་རྗེས་གནང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེཨུ་ཙྨའི་རྗེས་གནང་། འབྱུང་འདུལ་གྱི་རྗེས་གནང་། གོས་སྔོན་ཅན་གྱི་རིགས་གཏད། དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་། གུར་གྱི་མགོན་པོ་ལྷ་བརྒྱད། ལྟ་བཅུ་གཉིས་མ། ལྕམ་དྲལ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་ 


གནང་། དུད་སོལ་ལྷ་མོའི་ རྗེས་གནང་། ཞལ ་བཞི་པ་བརྙེན་ དུས་ཀྱི་རྗེས གནང་། དམག་ཟོར་མའི་རྗེས་གནང་། དུར་ཁྲོད་བདག པོའི་རྗེས་གནང་། པུ་ཏྲ་མིང་སྲིང་གསུམ་གྱི་རྗེས ་གནང་། པུ་ཏྭའི་ཟུར་བཀའ། བྲན་བདུད་ཡབུ་ཡུམ གྱི་རྗེས་གནང་ 


ཧཾ) བཀའ་གཏད། དཀར་བདུད་ལྕམ་དྲལ་གྱི་རྗེས་གནང་། མགོན་པོ་ལྷོ་ 


གོན་པོ་ལྷོ་ནུབ་པའི་རྗེས་གནང་། ཛཾ་དམར་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། ཛམྦྷ་ལ་སེར་ནག་གི་རྗེས་གནང་། ཐུབ་དབང་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་གི་རྗེས་གནང་། རྒྱལབ་ཚེ་དཔག་མེད་དཀར་ 























ངེ 


“༧༩༥༩ ༡༧༧༧ ༡༥༥༡ ་པ་༧་༄་་ བབ ་༄༅༅་ ས་ལ་ལ ༧ ༄༅།.༅ ༥ ༠བ༅་༡༡ྟ༦ ༦༦ ` ༤ ལ་ཆ ཨམ ཞ ༤ ༡༤༡་༡༡་༧༥༩༡༡༄༅་ ཡཐབ་༡་"༡༧༧༩་ '༅་" ཀཚ་བཡལ་་འ ་ཆ་་”་་ཡ་ཆ་ ་'་ ་”་ཡ་བ་ ་”"་་ཡཆ་ཡ བཀ ་ 


པོའི་རྗེས་གནང་ལ་སོགས་ཏེ་རྗེས་གནང་གི་རིགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་དང་། གཞན་ཡང་ཟབ་མོ་ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་པ་སྩལ་བ་ལ། རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་ཡབ་ཆོས་དྲི་མ་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་ 
བཅས་པའི་གདམས་ངག་ཟབ་མོ་ཆ་ལག་དང་བཅས་པ། དེ་དང་འབྲེལ་བའི་ལམ་འབྲས་གླེགས་བམ་དང་པོད་དམར་མ་གཉིས་ཀྱི་ལུང་བཤད་ཡོངས་རྫོགས། ལམ་སྐོར་ཕྱི་མ་བརྒྱད་ཀྱི་ཁྲིད། བདེ་མཆོག་ནག་པོ་རིམ་བཞིའི་ཁྲིད། དྲིལ་བུ་རིམ་ལྔའི་ 
ཁྲིད། གཤེད་དམར་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་ཁྲིད། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྩ་དབུ་མའི་ཁྲིད། གུར་གྱི་མགོན་པོའི་རྩ་གསུམ་འཁོར་ལོ་ལ་བརྟེན་པའི་ནང་ཁྲིད་ཟབ་ལ་རྒྱས་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམར་ཁྲིད། བདེ་མཆོག་དཀར་པོའི་ཚེ་ཁྲིད། བཀའ་གདམས་ པཱ 
ནས་བརྒྱུད་པའི་སྒྲོལ་མ་སྤྱན་བདུན་མའི་ཚེ་ཁྲིད་མཆོག་ཏུ་ཟབ་པ་ལ་སོགས་པ་གང་ཟག་རབ་འབྲིང་ཐ་མས་བསྡུས་པའི་སྐྱེ་དགུ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བདེ་བླག་ཏུ་སྩོལ་བར་ངེས་པའི་ཟབ་མོའི་ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་པ་ཡང་ པེ 
མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་སྩོལ་བར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་གོང་དུ་བསྟན་པའི་དབང་བྱིན་རླབས་རྗེས་གནང་ལུང་ལ་སོགས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་རྒྱ་ཆེ་བ་དེ་རྣམས་རགས་རིམ་སོང་བའི་སྐབས་སུ། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་དགུང་ལོ་རེ་གསུམ་དུ་ 
ཕེབས་པ། མྱོས་ལྡན་ཞེས་པ་ས་མོ་ཡོས་ཀྱི་ལོ་ལ་སྔོན་ས་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གསུང་ངག་ལ་བཀའ་རྒྱ་གནང་བའི་ལོ་གྲངས་ཐིམ་པ་ལ་བརྟེན་ནས། ཐུགས་སྲས་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་རྣམ་པ་གཉིས་དང་། རྒྱལ་ཡུམ་དམ་ 
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› ༄༅། །པ་མཆེད་གཉིས། གཞན་ཡང་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་མཁན་ཆེན་སྐུ་མཆེད། བྱས་འགྱུར་སྒྲུབ་ཆེན་དགེ་སློང་ཀུན་དགའ་དོན་གྲུབ་རྣམས་ཀྱིས་ཐོག་དྲངས་པའི་དཔོན་སློབ་རགས་བསྡུས་ཤིག་ལ། ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་ 


¦ བར་ལ་གསུང་ངག་གི་གཞུང་ཁྲིད་མཆོག་ཏུ་སྨིན་པར་གནང་སྟེ། དེ་ཡང་སྔོན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རང་ཉིད་ཀྱིས་བྱས་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་བྲག་རྫོང་དུ་ལོ་གསུམ་གྱི་བར་ལ་ལམ་འབྲས་ལ་ཆིག་སྒྲིལ་གྱིས་ཐུགས་དམ་ཉམས་བཞེས་མཛད་པའི་སྐབས་སུ། ཐོག་ 
' མར་གེགས་ཀྱི་རྣམ་པ་བྱུང་ཚུལ། བར་དུ་དེ་དག་བསལ་ཚུལ། ཐ་མར་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འཁྲུངས་ཚུལ་སོགས་དང་སྦྱར་ཏེ་ཤིན་ཏུ་མཐའ་ཆོད་པར་སྩལ་ཞིང་། གཞན་ཡང་དེ་དང་འབྲེལ་བའི་ལམ་ཟབ་མོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ 
ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གཉིས། བླ་མ་རིན་འབྱུང་། བིདླ་པའི་བྱིན་རླབས་གཉིས། རྣམ་འཇོམས་བིར་ལུགས། ཚར་གསུམ་ཁྲུག་པའི་བྱིན་རླབས། མགོན་རྐྱང་གི་རྗེས་གནང་། བ རྡ་ཆིག་བརྒྱུད། སྒྲབ་པ་ལུང་སྦྱིན་ཏེ་ཟབ ཅིང་དཀོན་པའི་ 


› ཆ་ལག་གི་རིགས་རྣམས་དང་། དེ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་རབ་བརྟེན་ལམ་འབྲས་གླེགས་བམ་པོ་ཏེ་དམར་ཆུང་དང་བཅས་པའི་ལུང་སོགས་ཤིན་ཏུ་ཞིབ་པར་སྩལ་ཏེ། དེ་དག་གནང་བའི་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་ལྟར་གྱི་ 
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ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དེ་ཡང་མཛད་པའི་ཚེ། གསུང་ཆོས་པ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱི་ཆག་ཕྱི་ལ་ལྕམ་སྐུ་མཆེད་རྣམས་ཀྱང་ཆག་ཕེབས་པར་མཛད་པའི། རྗ་བཙུན་གོང་མའི་ཚོགས་འཁོར་གྱི་གསུང་རབ་རྣམས་ལས་བཤད་པ་ལྟར་གྱི་ཞུ་བ་དང་ཞུ་ 
ལན། བརྡ་དང་བརྡའི་ལན་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་ལེན་ཐམས་ཅད་འཁྲུལ་མེད་དུ་མཛད་དེ། དུས་དེར་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྐལ་བ་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་མཁས་གྲུབ་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས། རོ་བཅུད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་ལྡན་པའེ་ 
འདོད་ཡོན་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ ར་སྩལ་ཏེ། ཀུན་ཀྱང་དགེས་པ་མཆོག་དང་ལྡན་པར་མཛད་པ ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་སོ། །དེ་ལྟར་གོང་དུ་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་དམ ་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་དེ་དག་ལས་སྨིན་བྱེད་དབ ང་གི་ཆུ་རྒྱུན་འབེབས ་པའམ། གྲོལ་བྱེད་ཁྲིད་ཀྱི་ ༢ 
གདམས་ངག་སྟོན་པའམ། མཐའ་དྲུག་ཚུལ་བཞིའི་རྒྱུད་དོན་འབྱེད་པའི་སྙན་བརྒྱུད་ཟབ མོའི་བྱིན་རླབས་སྩོལ་བ་ལ་སོགས་པ་བསྟན་པའི་བྱ་བ་དེ་རྣམས་གང་མཛད་ཀྱང་། དེ་ཁོ་ན་ལ་སྦྱངས་པ་ལྟར་ཚིག་གི་ཚོགས གཞན་གྱི་རྣ་བར་སྙན་ཞིང་གཟུང་སྨ་བ ། ཛཱ 
དང་། དོན་གྱི་སྙིང་པོ་ཟབ་ཅིང་ངེས་པའི་དོན་ལ་བབས་པ་དང་། ཚིག་དོན་གཉིས་ཀ་འབྲེལ་ལེགས་ཤིང་རྟོགས་པར་སླ་བ་ལ་སོགས་པ་འཆད་པ་པོའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཚང་ཞིང་། མི་འཆད་པ་དང་། ལེགས་པར་མི་འཆད་པ་དང་། ཐེ་ཚོམ་གྱིས་ 


_ འཆད་པ་དང་། ཡིད་ཆགས་སྡང་ཞིང་དྲི་མ་ཅན་དང་། ྦ བརྗོད་པ་མཐོ་དམའ་ཅན་ལ་སོགས་པ་འཆད་པའི་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་སྤངས་ཏེ། སྒོ་གསུམ་ཀུན་སྤྱོད་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་ནས། བློ་ཆེན་རྣམས་ལ་ཐབ་རྒྱ་ཆེ། །བློ་ཆུང་གཟུང་བདེ་གོ་སླ་བ། །ཕྱི་ 
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༧ ༄༅། །ནས་ཚིག་དོན་འབྲེལ་ཆགས་ནས། དོན་ཕྲ་འགལ་འབྲེལ་བཅད་ཅིང་བཤད། །ཅེས་པ་ལྟར་བཤད་བྱའི་ཆོས་གང་དང་གང་ཡིན་དེ་དང་དེའི་ཚིག་དོན་ཐམས་ཅད་རྒྱུ་མཚན་དང་བཅས་ཏེ་ཞིབ་ཏུ་བཤད་ནས་མཐར་དེ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ་ནི་འདི་ཡིན་ནོ་ཞེས སློབ་མ་མཁས་རྨོངས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བློ་ལ་འཆར་བདེ་ཞིང་ལག་པར་བཟུང་དུ་ཡོད་པ་ལྟ་བུའི་དོན་གྱི་མདོ་ཞིག་སྟོན་པར་མཛད་པས་ན། འཆད་པའི་ཚུལ་གང་ལ་ཡང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ལྟ་བུ་གཞན་ལ་ཡོད་པ་མ་ 

_ @ ཡིནཞིང་། གཞུང་དང་དོན་གྱི་ཆ་གང་འཆད་ཀྱང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གསུང་གི་རྣམ་པར་ཐར་པ་འཛིན་པ་ཞིག་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ལ། དེ་དག་གི་གནས་སྐབས་སུ་ཡང་། ཞུམ་ལ་གཟེངས་བསྟོད་རྒོད་པ་ལ། །འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་ལེགས་པར་ 
4, བཤད། །རྨུགས་པ་རྣམས་ལ་ངོ་མཚར་གྱི། །གཏམ་བཤད་ནས་ནི་མཉན་དུ་གཞུག །ཅེས་པ་ལྟར། ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་བའི་ལོ་རྒྱུས དུ་མ་དང་། ཀུ་རེ་དང་བཞད་གད་ཉམས་འཆར་བ་དག་གི་སྒོ་ནས་ཀྱང་སྤྲོ་བ་སྐྱེད་པར་མཛད་པ་དང་། གནས་སྐབས་ 
ཐམས་ཅད་དུ་འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསྔགས་པ་དང་། ཐོས་བསམ་གྱི་ཕན་ཡོན་དང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་གྱི་རྟོགས་པར་བརྗོད་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཡབ་སྲས་རྣམས་དང་། ས་ལོ་ཐམས་ཅད་ 
ཧོ མཁྱེན་པ་སོགས་ཀྱི་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་དང་། བསྟན་པའི་སྲོལ་ཇི་ལྟར་བཏོད་པ་དང་། དེ་དག་ལ་འཛིན་སྐྱོང་བྱ་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་དཔལ་ས་སྐྱའི་སྡེ་བསྟན་པ་གདུང་བརྒྱུད་དང་བཅས་པའི་ཆེད་དུ་དཀའ་བརྒྱ་ཆེན་པོ་ 







:གལ་པམམབལར་མཆལམགཁརསསབསཔམསརར༨ག བམས༠༨ར༨༩༠༨༤༨-༤ར༤༧ར༤ར༤༢༨༤༡༦༠༧༦ས༧ར༤པ༧༦༧༧ ༩༤ ` ༤༤༤༡ 
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སྤྱད་པའི་ཚུལ་ལ་སོགས་པ་ཤིན་ཏུ་སྙན་ཅིང་འཇབས་པའི་གསུང་གིས་རྒྱུན་ཆགས་སུ་གསུངས་ཏེ་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་དད་པ་དང་བློ་གྲོས་ཀྱི་དབང་པོ་ཀུན་ནས་ཡོངས་སུ་རྒྱས་པར་མཛད་པ་བཞིན་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ནི་ 
བསམ་བཞིན་དུ་སྤྲུལ་པའི་སྐུར་བྱོན་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་པ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར། འཆད་པའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་སྤེལ་བའི་ངོ་མཚར་བའི་རྣམ་ཐར་འདི་དག་ལ་བསམས་ན། སྐུ་ཚེ་དང་པོར་དེ་ཁོ་ན་ལ་རྟག་འགྲུས་སུ་མཛད་པ་ལྟ་བུར་སྣང་བའི་ཚུལ་ནི་དེ་ 
དག་ཡིན་ལ། དེས་ན་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འདི་ཉིད་ནི་རིགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྐྱང་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པ་ཙམ་མ་ཡིན་པར་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཤེས་བྱའི་གནས་མ་ལུས་པ་གསལ་བར་དགོངས་ཅིང་། བརྩེ་བའི་ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བ་རྣམས་བུ་ 
གཅིག་པ་ལྟ་བུར་སྐྱོངས་ལ། མཛད་པའི་འཕྲིན་ལས་ཀྱིས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཉིན་མོ་ལྟར་གསལ་བར་མཛད་པའི་སྙན་པའི་གྲགས་པས་རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་འདི་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པར་གྱུར་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་མཉེས་བཞིན་ ༩ 
པའི་བུས་མ་སྙེག་པ་ལྟར། མ་བསྡུས་པ་ཡང་རང་གི་ངང་གིས་འདུ་ཞིང་། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིའི་གསུང་གི་བདུད་རྩི་ངོམས་པར་གསོལ་བ་དང་། ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་ཅི་རིགས་པ་ཐོབ་པས་ཀྱང་དད་པ་དང་བློ་གྲོས་ཀྱི་དབང་པོ་ཡོངས་སུ་ 
རྒྱས་པར་གྱུར་པའི་འཁོར་གྱི་ཐོག་མར་ཁས་འཆེ་བའི་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ཡང་ཇི་ལྟར་བྱུང་བའི ཚུལ་རགས་རིམ་ཞིག་བརྗོད་ན། དེ་ཡང་གངས་རིའི་ཁྲོད་ཀྱི་སྐྱེ་དགུ་ཀུན་གྱི་གཙུག་གི ནོར་བུའི་ཁྲི་ལ་ཞབས་ཟུང་མངོན་པར་བཀོད་། 


ཟ' ༄༅། །ནས། བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་མངའ་བདག་དམ་པར་བཞུགས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་སྲས་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ་འཇམ་མགོན་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་པདྨའི་རྣམ་སྤྲལ་འཇམ་པའི་དབྱངས་བྱམས་པ་དཔལ་ངག་དབང་བསོད་ན མས་དབང་པོ་ 
གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་པ་དང་། དེའི་གཅུང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐོ་དྷི་སཏྭའི་རྣམ་པར་སྤྲལ་པ་རྒྱལ་སྲས་སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོར་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་གྲགས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་པ་སྟེ་གདུང་སྲས་ 

པ རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་མཆེད་གཉིས་དང་། མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་དུ་མ་དང་ལྡན་པ་རྩེ་གདོང་བདག་ཆེན་ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་བཟང་པོ། བོད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱལ་དྲི་མ་མེད་པའི་རིགས་སུ་འཁྲུངས་ནས་འགྲོ་བ་མང་པོ་མགོན་སྐྱབས་སུ་ 
དྭ གྱུར་པ་མངའ་རིགས་གུང་ཐང་པ་ཁྲི་བསམ་འགྲུབ་སྟེ། མང་ཡུལ་རྒྱལ་བརྒྱུད་མངའ་བདག་རྒྱལ་པོ་བསམ་ཡས་ཀྱི་བཅད་པོ་ཆོས་རྒྱལ་ཚེ་དབང་རྡོ་རྗེ་རྣམས་དང་། མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་དུ་མས་རྒྱུད་ཕྱུག་པ་ཨེ་ཝི་ཆོས་ལྡན་གྱི་མཁན་ 
ཆེན་སངས་རྒྱས་སེང་གེ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དུ་མ་ལ་དབང་འབྱོར་པས་སྐྱེ་དགུ་མ་ལུས་པའི་སྐྱབས་གནས་སུ་གྱུར་པ་གླིང་དགའ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་མཁན་པོ་སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེ་མུས་ཆེན་འཇམ་པའི་དབྱངས་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོ། ཟབ་མོའི་ལམ་ 
ྦ ཤཱ གྱིས་རང་རྒྱུད་སྨིན་པར་བྱས་ནས་གདུལ་བྱ་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་ལ་མཁས་པ་གསང་སྔགས་བདེ་ཆེན་གླིང་གི་མཁན་པོ་དཔལ་ལྡན་བཟང་པོ་བ། མདོ་དང་སྔགས་ཀྱི་ག ཞུང་ལུགས་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་དུ་སོན་པ་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་ཐུབ་བསྟན་ལྷ་ཆེན་གྱི་ཐོག་མའི་ 
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^ ༨༨ 


མཁན་ཆེན་པང་ཆེན་ལེགས ་པའབླ གྲས། གསུང 


ཟུར་འཆད་པ་ཤར་ཁང་པ་རྗེ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་རྣམས་དང་། མང་དུ་གསན ་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པ་ཐུབ ་བསྟན་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་མཁན་པོ་རྗེ་བྱམས་པ་རབ ་བརྟན། དེའི གདན་ས་པ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་རྗེ་ཆོས་འོད་ཟེར། གདན་ས་པ་རྗེ་ 
བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ་བ་དང་བཅས་པ། རྒྱ་དང་འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་ལ་བསླབ་སྦྱོང་མཐར་ཕྱིན་པ་ངམ་ རིངས་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོའི་མཁན་པོ་ཆོས རྗེ་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་པ། དེའི་གདན་ས་ཆོས རྗེ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་དང་བཅས ་པ། གསུང་རབ་ 


 །ཆཁས༨ན་༡མགན་ཆའཞུགས་ཤ། སལ་་༢༢༦ག༡༤༨༤ ༠༼འགམ་༣༠༥ ༠༠༧༠༩༠༦ ༡༡༩༤༡༩༧༠༤༩༢༩༠༤༧༠༥༠༧༥༧༢༠༡༠༥༠༥༠༠༧༥༦༤༥༧༩༤༧༢༠༥༦༤་༣ 





` ༣༧༠༨༠༠༩༩༩༧༤༤-ཇ- © འམང་ཐངཔ༡༠- ༨པ༦།༠༠༡༡༧༧༡༧༥༧༠༠༤༢ 
ཞེས་ན ང་བ་ན ཛོན འང ༣ མར;$8> ཆམ 





རབྱ་ར་མཚོའི་ཕ་མཐར་སོན་པའི་མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཐུབ་བསྟནལྷ་ཆེན་གྱི་མཁན་ཐོག་གཉིས་པ་ཆོས་རྗ རྗེ་བྱམས་པ་ལྷ ་དབང་བཟང་པོ། ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་མཛོད་བཟུང་ནས་མཁས་གྲུབ་མང་པོའི་གཙུག་ 

¦ རྒྱན་དུ་གྱུར་པ ཆོས་གྲྭལྷ་ཆེན་གྱི་མཁན་ཐོག གསུམ་པ་རྗེ་ཀུན་ དགའ་ བཀྲ་ཤིས ་པ། གདན་ས་བཞི་པ་ཆོས་རྗེ རྗེ་དཔལ་འབྱོར་རྣམ་རྒྱལ། གདན་ས་ལྔ་པ་དཔལ་མགོན་རིན་པོ་ཆེ་ད ་དང་བཅས་པ། འཆད་རྩོད་རྩོམ ་གསུམ་ལ་ཐོགས ་པ་མེད་པའི་བློ བློ་གྲོས་ཅན་ཐུབ་ 

བསྟན་ལྷ ཆེན་གྱི་གདན་ས་དྲུག་པ་ཆོས རྗེ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། དེའི་གདན་ས་པ་ངག ་དབང་གྲགས་པ། དེའི་ ་གདན་ས་པ་འགའ་ཡ ཡར་དང་བཅས་ པ། ཤབ་སྒོ་ལྔའི་ཡུ ་ཡུལ་ལྗོངས་ཁྱད་པར་ཅན་ དགེ སྲིངས ་བཀྲ་ཤིས་ བསམ་འགྲུབ་ཀྱི་ཆོས་སྡེ་བསྟན་པའི་ 

ྷཾཔོཟླིབམ་གཏནས་པ་དང་བཅས་པ། ཆོས་དང་སྲིད་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་མཁྱེན་པའི་སྤྱན་རབ་ཏུ་གསལ་བ་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་གྱི་མཁན་པོ པོ་རྗེ་དཀོན་མཆོག་དཔལ་ལྡན། དེའི་གདན་ས་པ་པར་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། མཁན་ཆེན་ཤར་པ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ 
ས། 


348 


" ༄༅། །མང་པོའི་དོན་ལ་བློ་གྲོས་ཀྱི་འཇུག་པ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པ་ཐུབ་བསྟན་ཡངས་པ་ཅན་གྱི་མཁན་པོ་རྗེ་དབང་ཕྱུག་དཔལ་བཟང་སློབ་དཔོན་རྣམ་པ་གཉིས་དང་བཅས་པ། མདོ་སྔགས་ཀྱི་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་འབྲས་ཡུལ་སྐྱིད་ཚལ 


གྱི་མཁན་པོ་ཆོས་རྗེ་གུང་པ། དེའི་གདན་ས་པ་ཆོས་རྗེ་རབ་བརྟན་དཔལ་འབར་དང་བཅས་པ། ལུང་དང་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ལ་དབང་འབྱོར་པས་གངས་ཅན་གྱི་སྐྱེ་དགུ་ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་དམ་པར་གྱུར་པ་རྒྱ་གར་གྱི་ནག་པོ་སྤྱོད་པའི་སྐུའི་ 
ྦ 
| 






@ སྐྱེ་བ་ཇོ་ནང་མཁན་ཆེན་རྗེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་རྩོད་པ དང་བྲལ་བའི་པདྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ཤཱཀྱ་ཤྲིའི་སྡོམ་རྒྱུན་དང་གདན་ས ་འཛིན་པ་ཆོས་ལུང་ཚོགས་པའི་མཁན་པོ་རྗེ་ལུང་རིགས་རྒྱ་མཚོ། མཁན་པོ་ཀུན་དགའ་རབ 
¦ མཛེས། ཚོགས་དགེ འདུན་སྒང་པའི་མཁན་པོ་ཤཱཀྱ་རི་དབང་། བྱེ་རྫིང་ཚོགས་པའི་མཁན་པོ་དང་བཅས་པ། ལུང་གི་ཡོན་ཏན་དུ་མ་ལ་མངའ་བརྙེས་པ་བྱང་སྟག་ལུང་གི་མཁན་པོ་སྐ་མཆེད་གཉིས། རིག་གྲོལ་གྱི་ཡོན་ཏན་དུ་མ་ལ་དབང་འབྱོར་བ་ 
གསང་བུ་གླིང་སྨད་མཁན་པོ་བྷ་ཡེ་ཤེས་དབང་པོའི་སྐུའི་སྐྱེ་བར་གྲགས་པ་རྗེ་རིན་ཆེན་འབྱོར་ལྡན། ལུགས་གཉིས་ཀྱི་མཁྱེན་པ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་བསྟན་འཛིན་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་ཉི་ཟླ་བཟང་པོ། གཅིག་ཏུ་དབེན་པ་ལ་ཐུགས་གཞོལ་ཞིང་། བླ་ 
2 མ་ལ་སངས་རྒྱས་དངོས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་དང་ལྡན་པ་བྱས་འགྱུར་སྒྲབ་ཆེན་དགེ་སློང་ཀུན་དགའ་དོན་གྲུབ་པ་དང་། ཀུན་དགའ་དཔལ་མགོན་གཉིས། སྒྲབ་པ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་བས་སྲོག་རྩོལ་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པའི་ཡོན་ཏན་མངོན་དུ་གྱུར་པ་སྐྱེད་ལྷས་སྒྲབ་ 


༤༨ 
, 
(༤༩ | 
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ཆེན་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ། མཁྱེན་རབ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པས་ཤེས་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་པ་རང་གི་ངང་གིས་མཁྱེན་པ་ཆོས་གྲུ་ཆེན་པོ་ནཱ་ལེནྡའི་མཁན་པོ་སྟོང་ར་ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་ལེགས་གྲུབ་པ། དེའི་གདན་ས་པ་ལུམ་པ་ཆོས་རྗེ་དང་བཅས་ 
བཀྲ་ཤིས། ཆོས་གྲྭ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དབུ་མཛད་ཆེན་མོ་བྱང་ཆུབ་དབང་རྒྱལ། ཆོས་རྗེ་ལྷ་དབང་བཟང་པོ། ཀླུ་དབང་གླིང་པ་ཆོས་རྗེ་འབུལ་དཔོན་པ་ཁུ་དབོན་གཉིས། རྗེ་གསེར་གླིང་པ་དང་བཅས་པ། མཁྱེན་རབ་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བས་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་སྙན་ = 
བརྒྱུད་ཀྱི་གདམས་པ་མ་ལུས་པའི་ཆུ་གཏེར་ཆེན་པོར་གྱུར་པ་མཁས་པའི་དབང་པོ་ཆོས་རྗེ་ཚར་པ་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ། མཁས་གྲུབ་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དུ་མས་ཐུགས་རྒྱུད་བལྟམས་པ་མངའ་རིས་སྒོ་མང་གི་མཁན་པོ་རྗེ་ཀུན་དགའ་ལུང་རིག མངའ་རིས་གཞི་སྡེ་ ཙཱ 
པའི་མཁན་པོ་རྗེ་མཁས་གྲུབ་པ། མཁྱེན་པ་དང་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་དུ་མ་ལ་དབང་འབྱོར་པ་སྐྱེད་ཚལ་འོག་གི་མཁན་པོ་རྗེ་བློ་གྲོས་ཆོས་འཕགས། དེའི་གདན་ས་པ་རྗེ་བློ་གྲོས་རྣམ་རྒྱལ་དང་བཅས་པ། ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རིག་གནས་ 


ཆ། ཐའ་དག་ལ་སྦྱངས་པ་མཐར་ཕྱིན་པ་གསེར་མདོག་ཅན་གྱི་མཁན་པོ་ཀརྨ་བཟང་པོ། སྡེ་སྣོད་ཀྱི་ཕྱོགས་ལ་མཁྱེན་པའི་སྤྱན་གསལ་བ་བྱ་རྒོད་ཤོང་གི་མཁན་པོ་རྗེ་འགའ་རོང་པ ། གསང་སྔགས་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པ་གདོང་དགའ་སློབ་དཔོན་པ་རྗེ་ 


»› ༄༅། །ཀུན་དགའ་མཆོག་ལྡན། མཁྱེན་བརྩེའི་ཡོན་ཏན་མང་པོ་ལ་མངའ་བརྙེས་པ་ཆོས་འཁོར་ལྷུན་པོའི་མཁན་པོ་ལྷ་བཙུན་གྲགས་པ། དེའི་གདན་ས་པ་ཤུཀྱ་བསམ་འགྲུབ། གདན་ས་པ་རྗེ་ངག་དབང་གྲགས་པ་དང་བཅས་ 
པ། མཁས་པ་དང་གྲུབ་པ་དང་བཙུན་པའི་ཁྱུ་མཆོག་གྲ་ཐང་མཁན་པོ་སྡེ་བདག་ཆོས་རྗེ་ཁུ་དབོན་གཉིས། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་པཌ་ཆེན་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ། མཁས་བརུན་གྱི་ཡོན་ཏན་གྱིས་རྒྱད་ཕྱུག་པ་དཔལ་བསམ་ཡས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་རབ་བྱུང་ཚོགས་ 
དྲ པའི་མཁན་པོ་གསེར་སྐུ་བ་གདན་ས་པ་དུ་མ་དང་བཅས་པ། གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་རྙིང་མའི་ཆོས་ལུགས་འཛིན་ཅིང་། སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ལུང་བསྟན་གྱི་བདུད་རྩི་བརྙེས་པ་སྣང་རྩེ་ནས་སྤྲལ་སྐུ་ཞིག་པོ་གླིང་པ་སྣ་ཚོགས་རང་ 
ཾ གྲོལ་། སྤྲལ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་བྲག་པ་ཤེས་རབ་འོད་ཟེར། ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་བྲན་དུ་འཁོལ་བའི་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་དཀར་པོ་ཀུན་དགའ་གྲགས་ཀྱི་སྐུ་སྐྱེ་རྣམས་དང་། དཔལ་འཁོར་ཆོས་སྡེའི་མཁན་པོ་ཤར་ཁ་བའི་གདུང་སྲས་འཁྲུལ་མེད་རྗེ་འཕགས་པ་ 

ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་པ། གདན་ས་པ་འཇམ་མགོན་ལྟན་གྲུབ་པ་ལ་སོགས་པ་མཁས་གྲུབ་ཀྱི་སློབ་མ་མཚན་ནས་བགྲང་དུ་བསྡུས་པ་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མ་བཞུགས་ཤིང་། གཞན་ཡང་གདན་ས་ཆེན་པོའི་ཆོས་རྗེ་རྒྱ་དཔོན་དང་ལས་ཆེན་རྣམ་ 
༡ གཉིས་ལ་སོགས་པ་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་མཛད་ནུས་པའི་བཤེས་གཉེན་དུ་མ་དང་། མདོར་ན་དབུས་གཙང་ཁམས་གསུམ་གྱི་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོའི་མཁན་པོ་དང་། དགོན་པ་སོ་སོའི་བླ་མ་དང་། གྲྭ་ཚང་ཐ་དད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་དང་། བློ་གསལ་དུ་མའི་འདྲེན་པ་ 
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དང་། མི་ཆེན་མང་པོའི་བླ་མ་ལ་སོགས་པ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་ཀྱི་དངོས་སློབ་མ་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གསལ་བྱེད་དམ་པ་དུ་མ་ཞིག་བཞུགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་དད་ཅིང་གུས་མོད་ཀྱི་མཚན་རྣམས་ནི་འདིར་ཡི་གེ་མང་བས་འཇིགས་ནས་ 
འདྲི་བར་མ་ནུས་ལ། དེས་ན་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་གསུམ་གྱི་མངའ་བདག་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལས་སྐད ཅིགྲ་ཀང་གཡེལ་བ་མི་མངའ་བའི་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འདི་ཉིད་དང་། དུས་དང་གནས་སྐབས་ཀྱིས་མ་བསྐལ་ཞིང་། ཆོས་ 
ལུགས་གཞན་གྱི་དབང་དུ་གྱུར་པ་མ་ཡིན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་། དམ་པའི་སྐྱེས་བུ་ཕལ་མོ་ཆེ་ཞིག་གིས་རང་རང་གི་སྐལ་བ་དང་འཚམས་པའི་གསུང་གི་བདུད་རྩི་ཐོབ་པར་བྱས་ནས་དད་པའི་དབང་པོ་རྣམ་པར་རྒྱས་པའི་རིགས་ཀྱི་ཅོད་པན་དམ་ 
པར་འཛིན་ཅིང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་རྗེས་སུ་སློབ་པར་མཛད་པ་བགྲང་བ་ལས་འདས་པས་ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཉིན་མོ་ལྟར་གསལ་བར་མཛད་ཅིང་། དེ་དག་གི་སློབ་མ་དང་། ཡང་སློབ་དང་། ཉིང་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ 
རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་ལ་ཆེས་ཤིན་ཏུ་ངལ་བ་བྱིན་པ་ཡིན་ནོ། །འདིར་སྨྲས་པ། དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་རྣམ་འཕྲུལ་དུས་གསུམ་མཁྱེན། །མགོན་དེས་མ་འོངས་འགྲོ་རྣམས་མགོན་བཅས་ཕྱིར། །རང་གི་གདུང་སྲས་དྲི་མེད་རང་ཉིད་ཀྱི། །ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ལ་ 
བཀོད་ནས་ཆོས་འཁོར་བསྐོར། །དེ་ལྟར་དགའ་ལྡན་གནས་སུ་བྱམས་པ་བཞིན། །དེ་ལྟར་སྔགས་འཆང་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་མཆོག །དེ་ལྟར་སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་འཇམ་དབྱངས་མཆེད། །དེ་ལྟར་འགྲོ་བའི་མགོན་དུ་མངའ་གསོལ་བས། །དུས་དེར་ 
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(༦༦༦. 


༄༅། །མཁའ་ལ་ངོ་མཚར་ལྟས་ཀྱིས་ཁྱབ། །དུས་དེར་ས་སྟེང་ལོངས་སྦྱོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས། །དུས་དེརྱ་རྐལ་བ་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་ཉིད། །དུས་དེར་མངོན་སུམ་ཞིང་དེར་བྱོན་པ་སྙམ། །ཕྱོགས་གཅིག་མ་ཡིན་ཕྱོགས་ཀུན་ 
གྲགས་པས་ཁྱབ། །གྲགས་པ་ཙམ་མིན་གྲགས་པ་དོན་དང་ལྡན། །དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་དོན་ཀུན་ཕུན་ཚོགས་པའི། །རྣམ་ཐར་མཆོགའདི་རྣམ་ཐར་ཀུན་གྱི་རྒྱན། །ས་སྐྱ་པར་ཆེན་བསླབ་རྒྱུན་མེ་ཏོག་ཕྲེང་། །ས་སྐྱ་པར་ཆེན་རིགས་ཀྱི་ཐོད་བཅིངས་ 
ནས། །ས་སྐྱ་པར་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་དྲི་བསུང་གིས། །ས་སྐྱ་པར་ཆེན་རྗེས་འབྲངས་ཀུན་དགར་བྱས། །དད་ཅན་དད་ལྡན་དག་པའི་ཞིང་དྲངས་ཤིང་། །སྔོན་བྱུང་སྔོན་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་རྣམས། །ཉམས་གྱུར་ཉམས་པ་གསོས་པའི་མཛད་ཕྲིན། „ 
གྱི །བདེ་དཔལ་བདེ་སྐྱིད་གངས་ཅན་འགྲོ་ལ་སྦྱིན། །དེ་ཚེ་སྔགས་འཆང་ཁྱོད་ཀྱིས་མ་བསྐོས་ཀྱང་། །དེ་ཚེ་བསྟན་སྲུང་རྣམས་ཀྱིས་བཀའ་བགྲོས་ནས། །དེ་ཚེ་བསམ་སྦྱོར་ངན་པའི་བདུད་རིགས་འགའ། །དེ་ཚེ་སྲོག་བྲལ་ཐར་པའི་ལམ་ལ་བཀོད། ། ཡོ 
ཨེ་མ་སྔགས་འཆང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཁྱོད། །ཁྱོད་ནི་རིགས་ཙམ་ཁོ་ནས་ཆེ་བ་མིན། །མིན་ཞེས་དཔྱོད་ལྡན་གཟུར་གནས་ཀུན་ལ་གྲགས། །གྲགས་པ་ཇི་བཞིན་གཏན་ཚིགས་འདི་ལྟར་མཐོང་། །ཀུན་མཁྱེན་ཁྱོད་ཀྱིས་སྐལ་བཟང་འགྲོ་རྣམས་ལ། ། 
བགྲངས་ལས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྟག་བསྐོར་བས། །བསྟན་འཛིན་སློབ་བུས་གངས་ཅན་ཁྲོད་འདི་ཡི། །འཛིན་མའི་ཁྱོན་ལ་ངལ་བ་བྱིན་མིན་ནམ། །དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོ་ལས་ཐུགས་ 








དད ༢. 





སྲས་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་གཉིས་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པར་མངའ་གསོལ་ཞིང་། གཞན་ཡང་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་མཛད་པ་མཐའ་ཡས་པས་འགྲོ་བའི་དོན་རྒྱ་ཆེར་མཛད་པ་དང་། བསྟན་འཛིན་གྱི་སློབ་བུ་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་ཞིག་བསྐྲུན་པའི་ཚུལ་བཤད་ 
པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་དགུ་པའོ།། །དེ་ལྟར་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དོན་གཉིས་ ན་གྲུབ་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་འགྲོའི་རྩ་ལག་དམ་པར་གྱུར་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་སྲས་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་གཉིས་ཀྱི་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པར་མངའ་གསོལ་ཞིང་ 
སམ་པ་དང་བརྗོད་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་བྱ་བ་རླབས་པོ་ཆེ་རྒྱུན་ ་ཆད་པར་མཛད་པའི་རིང་ནས། གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་བསྒྲབ་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་དཔལ་གྲོ་སྟག་ཚང་སེང་གེ་བསམ་འགྲུབ་ཏུ་ཆག་ཕེབས་ 
པའི་ཚེ། བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྷའི་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་ནས་ལུང་བསྟན་ཁྱད་པར་ཅན་བརྙེས་པ་སོགས་མདོར་ན་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་གྱི་མཛད་པའི་ཆ་ཤས་ཐམས་ཅད་སྔོན་གྱི་ཆོས་རྒྱལ་མེས་དབོན་རྣམས་དང་ཚུལ་མཚུངས་ཤིང་། དེ་བས་ 
ཀྱང་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་བསྟན་འཛིན་དུ་རློམ་པ་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་ཚུལ་སྟོན་པ་ལ། རྣམ་ཐར་རྩ་ཚིག་ལས། མདོར་ན་ཞི་རྒྱས་དབང་དང་དྲག་པོ་ཡིས། །སྣ་ཚོགས་ཐབས་མཁས་དུ་མས་གདུལ་བྱ་ 

རྣམས། །གང་ལ་གང་འདུལ་ཚུལ་དུ་ལེགས་བསྐྱངས་ནས། །འཛིན་མའི་ཁྱོན་འདི་རྫོགས་ལྡན་བདེ་ལ་བཀོད། །སྔོན་ཚེ་ཆོས་རྒྱལ་མེས་དབོན་དེ་དག་གིས། །བསྟན་པ་རིན་ཆེན་བྱ་བ་མཛད་པའི་ཚུལ། །བསམ་ལས་འདས་མོད་སངས་རྒྱས་བྱང་ 
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༄༅། །སེམས་ཀྱི། །རྣམ་པར་སྤྲལ་པ་དེ་དག་འདས་པའི་རྗེས། །གངས་ཅན་ཁྲོད་འདིར་ཀུན་མཁྱེན་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །བསྟན་པའི་བྱ་བ་རླབས་ཆེན་མཛད་པ་ལ། །སྔགས་འཆང་ཉིད་ལས་ངོ་མཚར་ཆེ་བ་གཞན། །མེད་ཅེས་དེང་ 
དུས་དཔྱོད་ལྡན་ཡོངས་ལ་གྲགས། །ཞེས་ཚིག་རྐང་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་ཏེ། དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་ཚུལ་ལ། མཁས་པའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་འཛིན་པ། མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་འཛིན་པ། སྟོབས་མངའ་རིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ 

པ བསྟན་པ་འཛིན་པ་སོགས་མང་དུ་ཡོད་པ་ལས། དེ་ཡང་མཁས་པའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་འཛིན་པ་ནི། རྒྱ་གར་དང་བོད་ཀྱི་ལོ་པར་རྩོད་བྲལ་རྣམས་ཀྱི་ངོ་མཚར་བའི་མཛད་པ་ལྟ་བུ་རྣམས་ཡིན་ལ། མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་འཛིན་པ་ནི། རྣལ་འབྱོར་ ཁུ ད 
ྐ གྱི་དབང་ཕྱུག་བིརླ་པ་དང་། གྲབ་ཆེན་ཏེ་ལོ་པ་དང་། སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་སོགས་པ་ལྟ་བུ་རྣམས་ཡིན་ལ། སྟོབས་དང་མངའ་རིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་འཛིན་པ་ནི། རྒྱ་གར་གྱི་ཆོས་རྒྱལ་མྱ་ངན་མེད་སོགས་དང་། བོད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱལ་མེས་ ཙོ ྦ 





དབོན་ལྟ་བུ་ཡིན་པ་ལས། དེ་དག་གི་མཛད་པའི་ཆ་ཤས་ཐམས་ཅད་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལ་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཚང་བར་བ ཞུགས་པས་ན། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་རྒྱ་བོད་ཀྱི་བསྟན་འཛིན་ཀུན་ 
ྲ གྱི་གཙུག་རྒྱན་མཆོག་ཏུ་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་རྣམ་ཐར་རྩ་ཚིག་གི་ཚིག་རྐང་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དོན་མཐའ་དག་ནི་ཚིགས་བཅད་ཉིད་ཀྱིས ་གསལ་བར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་འདིར་རྒྱས་བཤད་མ་སྤྲོས་ལ། འོནྲ་ཀྱང་སྣ་ཚོགས་ཐབས་མཁས་ཞེས་པའི་ཚིག་གི་དོན་ 
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ཐོབ་ཀྱིས་བསྟན་པའི་དམ་རྫས་རིལ་བུའི་སྒྲུབ་པ་མཛད་པའི་ཚེ་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་བྱུང་བ་དང་། དཔལ་གྲོ་སྟག་ཚང་དུ་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་རྟགས་མཚན་བླ་ན་མེད་པ་བསྟན་པ་སོགས་ཅུང་ཟད་བརྗོད་ན། དེ་ཡང་འདི་ལྟར་ཐོས་ཏེ། སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་ 





དགུང་ལོ་དྲུག་ཅུ་རེ་བགྲངས་སུ་ཕེབས་པའི་སྐབས་ཤིག་གི་ཚེ། གདུང་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་མཆེད་གཉིས་ལ་ཕྱག་ལེན་སྟོན་པའི་ཕྱིར། འཇམ་པའི་དབངས་ཞལ་རྣམ་པ་གཉིས་དང་། གཞན་ཡང་མཁན་ཆེན་སྐུ་མཆེད་གཉིས། བྱས་འགྱུར་སྒྲབ་ཆེན་དགེ་ 
སློ 


ང་ཀུན་དགའ་དོན་གྲུབ་སོགས་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པའི་དཔོན་སློབ་བཅུ་ཕྲག་གཅིག་གིས་དཔལ་ས་སྐྱའི་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་ཡང་སྟེང་ཐེག་ཆེན་ཕོ་བྲང་གི་ལམ་འབྲས་ལྷ་ཁང་གི་མདའ་གཟིམ་ཕུག་དབང་ཁང་དང་བཅས་པའི་བཞུགས་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་ ལཱ 
དང་། ས་ག་ཟླ་བའི་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་དུས་བཟང་གི་ཚེ། དམ་རྫས་འཆི་མེད་རིལ་བུ་སྒྲབ་པ་ཚུལ་བཞིན་དུ་མཛད་པ་ན། དཔོན་སློབ་ཀུན་ལ་མཚན་ལྟས་བཟང་པོ་དུ་མ་མཐུན་པར་བྱུང་བ་དང་། ནམ་མཁའ་ལས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ 
དང་། དྲི་བཟང་གིས་ས་སྐྱའི་ལུང་པ་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པ་སོགས་བྱུང་ཞིང་། གཞན་ཡང་ལྷ་ཆེན་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་བླ་བྲང་སྒོ་སྤེར་ཡང་སྔགས་འཆང་ཡབ་སྲས་གསུམ་གྱིས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་སྒྲུབ་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་མ་ཡིན་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རང་ཉིད་ཀྱིས་ 
ཆིག་སྒྲབ་མཛད་པ་ནི་བགྲང་བ་ལས་འདས་སོ་ཞེས་ཐོས་ལ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚེ་ཡང་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་བྱུང་བ་ནི། བྱས་འགྱུར་དུ་དམ་རྫས་སྒྲབ་པ་ཐང་གཅིག་མཛད་པའི་ཚེདྲི་བཟང་གིས་ཁའུ་ལུང་པ་ཁྱབ་པ་དང་། དཔལ་ཆེན་ཕོ་བྲང་དུ་རིལ་ 
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༄༅། །བུའི་སྒྲབ་པ་ལན་གཅིག་མཛད་པ་ནི། དགོན་གནས་དེ་ཉིད་ལ་འཇའ་འོད་ཀྱི་གུར་ཕུབ་ཅིང་། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གཟིམ་ཆུང་ལ་འཇའ་སྣ་ལྔ་མདུང་ཚུགས་སྲ་ ཟུག་པ་ས་སྐྱའི་སྡེ ན་གནས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཐོང་བ་། 
དང་། ཤབ་སྒོ་ལྔའི་ཡུལ་ལྗོངས་ཁྱད་པར་ཅན་དགེ་སྡིངས་བཀྲ་ཤིས་བསམ་འགྲུབ་ཀྱི་ཆོས་རྫོང་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན་དུ་སྒྲབ་པར་མཛད་པའི་ཚེ་ཡང་། དྲི་བཟང་གིས་ཤབ་གཞུང་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པ་སོགས་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དུ་མ་བྱུང་ 
ཞིང་། དབུས་ཀྱི་བདེ་ཆེན་ཆོས་འཁོར་དུ་དམ་རྫས་སྒྲབ་པར་མཛད་པའི་ཚེ། ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཆེན་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་གཏོར་ནས་མཆོད་པས། གཟིམ་ཁང་གི་སྟེང་དང་སྲང་བར་སོགས་ནས་ཀྱང་མེ་ཏོག་བཏུས་པས་ཆོག་པ་ལྟ་བུ་བྱུང་ 
ཞིང་། དེ་དུས་དྲི་བཟང་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ལ་བརྟེན་ནས། འདབ་ཆགས་ཀྱི་རིགས་མང་པོ་དང་། རི་དྭགས་ཀྱི་ཚོགས་མང་པོ་ཡང་རྒྱང་རིང་པོ་ནས་འདུས་ཏེ། སྡེ་ཆེན་ཆོས་འཁོར་གྱི་ཉེ་ལོགས་སྲུ་འཁོད་ནས་གུས་འདུད་བྱེད་པ་སོགས་བྱུང་ངོ་ ས་ཐོས་ 
སོ། །དེ་ལྟར་ལྷ་ཆེན་གྱི་ཡང་སྟེང་ཐེག་ཆེན་ཕོ་བྲང་དུ་དམ་རྫས་འཆི་མེད་རིལ་བུ་སྒྲབ་པར་མཛད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རྗེས་དེ་མ་ཐག་པར་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་བྱས་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་བྲག་རྫོང་དུ་ཆགས་ཕེབས་ཏེ་རྒྱུན་རིང་པོ་ཞིག་གི་བར་སྐུ་མཚམས་ལ་བཞུགས་ 
པར་མཛད་ཅིང་། དེ་དུས་ས་སྐྱར་བཞུགས་པའི་ཡུམ་སྲས་རྣམས་ལ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་གསུང་གིས། དེང་སང་ངེདྲ་ཀྱི་ཐུན་གཏོར་འདྲི་བ་རོག་གིས་ཟ་བའི་ཆེ། གཤམ་ནས་ཀློག་སྟེ་ཟ་བ་ཞིག་འདུག་པས། དེར་ཡོད་རྣམས་ཟས་ངན་ལ་རྟོག་པ་ཞིབ་ 
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པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་པའི་ཐུགས་དམ་གསུང་ཤོག་གནང་ནས་ཡུན་རིང་མ་ལོན་པར། གཉེར་ཁང་ཁང་གཉེར་བས་ཕྱགས་སྙིགས་ཀྱི་གསེབ་ན་བཙན་དུག་ཆུང་ངུ་ཞིག་ཡོད་པ་སྦྲང་དུ་ནོར་ནས་ཟོས་པས། དེའི་ནདྱ་ཀྱིས་འཆི་བར་ཉེན་པ་ལ། བདག་ཉིད་ཆེན 
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ཡང་དོན་ཆེ་ཞིང་ངོ་མཚར་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ནས། དེ་ལྟ་བུའི་གསན་སྦྱོང་རྣམས་མཐར་ཕྱིན་པ་ན། སྣ་ཚོགས་ཞེས་པ་ཆུ་ཕོ་རྟའི་ལོ་མགོ་ཟླ་བའི་ཡར་ཚེས་ཀྱི་དུས་བཟང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ས་སྐྱ་པཏྲི་ཏའི་དུས་ཆེན་ཚེས་བཅུ་བཞིའི་ཉིན་གདན་ས་ཆེན་པོའི་ 
དགུན་ཆོས་ཚུགས་པ་མཛད་དེ། དེ་ནས ་བཟུང་སྟེ་ཞག་ལྔའི་བ ར་དུ་ཁམས་གསུམ་ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་འཇིག་རྟེན་གྱི་མིག་གཅིག་པུ་དེ་ཉིད་ཆོས་ཁྲི ཆེན་པོའི་སྟེང་དུ་ཕེབས་པའི་ཞབས འབྲི ང་དུ། གདན་ས་ཆེན་པོ་ཉིད་ན་བཞུགས པའི་བླ་མ་ 


པོའི་ཐུགས་རྗེས་ཉེས་པ་མེད་པར་ནད་ལས་གྲོལ་བའི་ཚེ། དེར་ཡོད་ཀུན་ཀྱང་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་མངོན་པར་མཁྱེན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་གཏིང་ནས་སྐྱེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཀྱང་ཐོས་ལ། དེ་དང་དུས་མཚུངས་པར་གདུང་སྲས་སྐུ་མཆེད་གཉིས་ཀྱང་མདོ་ཕྱོགས་ 
གཙོ་བོར་སྟོན་པའི་ཐུགས་སྦྱོང་ལ་བཞུགས་པར་མཛད་ནས། དེའི་ཚེ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་མཁན་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ ས་པས་བརྡ་སྦྱོར་སོགས་ཀྱི་ཞབས་ཏོག་འབུལ་བར་མཛད་པའི་ཚེ། འཇམ་པའི་དབྱངས་མཆེད་གཉིས་ནི་གཞན་ངོར་སྦྱང་ཚུལ་བསྟན་པ་ཙམ་མ་ 
གཏོགས། ཚིག་དང་དོན་དུ་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཁོང་ནས་རང་རྡོལ་གྱི་ཚུལ་གྱིས་བདེ་བླག་ཏུ་མཁྱེན་ཏེ། གཞན་དག་གིས་ལོ་དུ་མའི་བར་དུ་སྦྱངས་པ་བས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་སྐ་མཆེད་འདི་གཉིས་ཀྱིས་ཟླ་བ་འགའ་རེའི་བར་དུ་ཐོས་བསམ་མཛད་པ་ 
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༢” ༄༅། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་མཁན་ཆེན། བརྒྱ་དཔོན། ལས་ཆེན་སོགས་ཀྱིས་ཐོག་དྲངས། ཆོས་སྔེ་ཆེན་པོ་ལྷོ་བྱང་གཉིས་ན་བཞུགས་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་ 
དང་། གཞན་ཡང་ཆོས་འཁོར་ལྷུན་པོའི་མཁན་སློབ་གྲྭ་རིགས་སོགས་ཕྱོགས་ནས་བྱོན་པ་དང་བཅས་པའི་འདུས་པའི་དགེ་འདུན་བརྒྱ་ཕྲག་ལྷག་ཙམ་ལོངས་པའི་དབུས་སུ། འཇམ་པའི་དབྱངས་བསོད་ནམས་དབང་པོ་ཉིད་ཀྱིས་མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་པོ་ཏི་བརྒྱ་ཕྲག་ 
@ གཅིག་དང་། ལྔ་ཕྲག་གཉིས་སུ་གཅིག་གིས་ལྷག་པ་དང་། སྔགས་འཆང་གྲགས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མ ཚན་ཉིད་ཀྱིས་མདོ་སྔགས་ཀྱི་གླེགས་བམ་བཅུ་ཕྲག་བདུན་དུ་བདུན་གྱིས་ལྷག་པ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་བཤད་པ དང་སྦྱོར་བ་སོགས མཐར་ཕྱིན་པར་ _ 
རཾ མཛད་དེ། དེ་ཡང་ལེགས་བཤད་ཀྱི་སྐྱེས་འབུལ་བར་མཛད་པ་ན། གདུང་སྲས་སྐུ་མཆེད་གཉིས་ཀ་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཛེས་ཤིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལྟ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་པ་དང་། གསུང་གི་གདངས་ཧ་ཅང་མ་རྟབས་ཤིང་མ་བུལ་ལ་མཐོ་དམའ་མེད་པ་ ཿཾ 
 སོགས་ཚངས་པའི་དབྱངས་ལྟ་བུའི་སྒོ་ནས། གོང་དུ་བསྟན་པའི་མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་གླེགས་བམ་དེ་རྣམས་གང་དང་གང་ལ་བཤད་པ་འབུལ་བར་མཛད་པ་དེའི་ཚེ། དེ་དང་དེའི་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་གྱི་བརྗོད་དོན་རྣམས་ལ་སྔོན་རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་ 

ཧཿ པརྲ་གྲུབ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲལ་ཚུལ། དེ་ནས་བོད་ཀྱི་མཁས་པ་གཞན་དག་གིས་འདོད་ཚུལ་རྣམས་རྒྱས་པར་གསུངས་པའི་རྗེས་སུ། རང་རེ་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཞེད་པའི་མཐར་ཐུག་ནི་འདི་ལྟ་བུའོ་ཞེས་རྒྱས་བཤད་དོན་བསྡུས་མཐའ་ཆོད་དང་ 
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བཅས་པ་ངོ་མཚར་དུ་འབུལ་བར་མཛད་པ་ན། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱང་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་རངས་པར་གྱུར་ཅིང་། དེར་འདུས་ཀྱི་བླ་མ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་འདུས་པའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱང་། གཞན་དག་གིས་མི་ཚེ་ཧྲིལ་པོ་ 
མཚན་ཉིད་དང་སྔགས་ལ་སྦྱངས་པ་བས་གདུང་སྲས་སྐུ་མཆེད་འདི་གཉིས་ཀྱིས་མདོ་སྔགས་ཕྱོགས་ལ་ལོ་ཙམ་གྱི་བར་དུ་སྦྱོང་ཚུལ་སྟོན་པར་མཛད་པ་ཡང་། འཆད་པ་དང་རྩོད་པ་གང་མཛད་ཀྱང་གཞན་ལས་ཆེས་ངོ་མཚར་དུ་གྱུར་པ་འདི་ནི་འཇམ་པའི་ 
ཆེན་པྩོ་རྒྱལ་རྩེ་བ། རིན་སྤུངས་པ། བསམ་འགྲུབ་རྩེ་བ། ཡར་རྒྱབ་དཔོན་ཆེན་ལ་སོགས་པ་སྡེ་དཔོན་རིགས་དུ་མ་དང་། དགོན་པ་ཆེ་ཆུང་གི་བླ་མ་སློབ་དཔོན་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་ཞིག་གིས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཡབ་སྲས་གསུམ་གྱི་དྲུང་ ༩ 
དུ། བསྟན་པའི་བྱ་བ་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་བ་དེ་བཞིན་མཛད་པ་ལ་ལེགས་སོ་དགའ་སྟོན་གྱི་འབུལ་བ་གྲངས་དང་ཚད་མེད་པ་ཞིག་བསྒྲབས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཀྱང་ཐོས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སྐབས་ནས་བསམ་ཡས་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་པར་ 
གྲུབ་གཉིས་ཀྱི་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་ཐུགས་སྲས་དམ་པ་སྔགས་འཆང་གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་ཉིད་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པར་མངའ་གསོལ་བའི་ཕྱིར་དང་། དེ་དང་དུས་མཚུངས་པར། རྒྱལ་ཡུམ་སྐུ་མཆེད་གཉིས་དང་། ལྕམ་སྐུ་མཆེད་སོགས། ལྷ་ས། བསམ་ 
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༩ ༢༦༢༩༩༢༣༢༩༦༣༣༨༩༣༥༩༣༠༥༠༥༥༣༣༩༩༣༣༣༣༣༢༨༣༢༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༥༣༣༣༣༩༣༣༩ ༣༣༣༣-༦༩-༤༤ ༤༤༤ ༤༤༥༤༥༥༨༥༥༧༢༥༤༦༤༤༢༤༤བ༠༥༦༥ལརས༢༢༢༧༢༢༢༧༢༢༢༢༢༢༧༢༢༢༧༢༢༢༢༧༢༢༢༢༤༢༤༤༤༤༥ ༥ ༢༦༧༢༢༧༧༤༤༤༤༤༢༢༢༢༢༢༧༠༢༢༢༤༨༠༧༥༧༧༥༢༧༢༧༨༢༤༤-༢༢༢༢༢༢༢༢༢༠༧༢༠༢༧༧༧༧-༧༧༢༢༢༢༢༢༧༧༢༠༢༧༢༨༧༢༢༡༢༢༧༨༨༢༧༢༦༧༧༢༧༢༧༢༧༢༢༨༧༧༧༨༧༢༤༤༧༢༧༢༢༧༧༢༢༧༢༨༢༦༢༢༢༣༢༢༢༢༦༢༢༧༢༦༢༢༥༡།༦༢༧༢༥༧༧༢༢༢༢༦༢༣༢༣༣༢༣༣༢༢༣༧༧༢༢༢༣༣༣༦༧༢༢༣༣༢༥༢༢༠༢༣༢༦༣༢༣༢༧༣༢༠༧༦ས༦༢༧༧༧༧༧པ༢༧རར་བརཔ་བབསར་བཛས་ཆའབམབ་ཟནརབར་རཆང་གསསསལར།་པརས་ར༧སསརར་རབ་ས།རབགས་ར།གཅསས།།རར་༡རརར་བལ་ར༠རརརམམ་རའ་ཅཉ་འབམན་པར་ཅར་བར་ཡཅརར་རསས་ཅམ་རབཅའ་ཅཆར་ཤསསས།༣ཆར་བཅར་ཆར་ཁཿའརརའབརར་ཆཅར་ཅ།་ཅབ་ཅམ། 


༄༅། །ཡས། ཡེར་པ། མཆིམས་པུ། ཆུ་བོ་རི་སོགས་སྔོན་གྱི་གནས་ཆེན་རྣམས་དང་། སྐུ གསུང་ཐུགས ཀྱི་རྟེན་ངོ་མཚར་ཅན་མཐའ་དག་མཇལ་བའི་སླད་དུ། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་བཀའ་གནང་ནས། འཇམ་ 
པའི་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་ཞབས་འབྲིང་བའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་བཅས་ཏེ་དབུས་ཕྱོགས་ན་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་སྒྱུར་བར་མཛད་པ་ན། ཐོག་མར་གཙང་ཕྱོགས་ཀྱི་སྡེ་དཔོན་རིགས་དགོན་ཆེ་ཆུང་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སོ་སོར་སྤྱན་དྲངས་ནས་བསྙེན་ 
ྭ བཀུར་དང་འབུལ་ནོད་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒྲབས་ཤིང་། འཇམ་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་ནས་ཀྱང་འདོད་ཆོས་སོགས་ཀྱིས་སོ་སོར་ཚིམ་པར་མཛད་ནས། དེ་ནས་དྲབས་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་པ་ན། བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་སྣ་དཀར་རྩེ་བ། ཡརྱ་རྐབ་དཔོན་ཆེན། སྱ 
› ཤག་འཕྲང་གསུམ་སོགས་སྡེ་དཔོན་གྱི་རིགས་དང་། གོང་དཀར་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་སོགས་དགོན་གནས་ཐ་དད་ཀྱི་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ཀྱིས་རང་རང་གི་བསྟི་གནས་རྣམས་སུ་ སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ཐོག་མར་བསུ་བའི་བཀོད་པ་བསམ་ལས་འདས་པ་དང་། དེ་ནས་ 
ད ཞབས་ཏོག་བསྙེན་བསྐུར་འབུལ་བའི་རྣམ་གཞག་སོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སོ་སོ་ནས་བསྒྲབས་ཤིང་། འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྐུ་མཆེད་ཀྱིས་ཀྱང་། དབང་རྗེས་གནང་ཟང་ཟིང་གི་གནང་སྐྱེས་སོགས ཀྱིས་ཀུན་ཀྱང་ཡིད་ཚིམ་པར་མཛད་ 
ཤཱི ནས། དེ་ནས་བསམ་ཡས་སུ་ཕེབས་པ་ན་དེར་བ ཞུགས་རྣམས་ཀྱིས་བསུ་བ་སེར་ཕྲེང་ཟབ་རྒྱས་དང་བཅས་གུས་པ་ཆེན་པོས་སྤྱན་དྲངས་ནས། བླ་བྲང་བཀྲ་ཤིས་སྒང་དུ་གདན་ཆགས་པའི་ནང་པར་པེ་ཧར་ལྷའི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་འཇམ་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་ 














རའ 
ཟུ 


རྨ 
4 

-3 

ཏོ 
ཐྲ 
༡ 











ཡུམ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཆོས་སྐྱངཆེན་པོས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ཐོག་མར་བསུ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ལ་ཇི་ལྟར་མཛད་པ་བཞིན་གྱི་གུས་པའི་རྣམ་འགྱུར་ཅི་ཡང་ཞིག་མཛད་ནས། དེ་ནས་ཆོས་སྐྱོང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། སྲ་སོར་ 


ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་དང་། གདུག་འདྲེ་ངག་གྲོས་བྱུང་བ་བཞིན། མཁན་པོ་བོ་དྷི་ས་ཏཱཉིད་ཆོས་འཁོར་བསམ་ཡས་འདི་ཉམས་པ་གསོ་བ་ལ་བྱོན་པ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ཡིན་ཞིང་། དེཉིད་སླར་སྨོན་ལམ་གྱི་དབང་གྱིས་བྱོན་པ་ས་སྒྱུ་དགེ་བཤེས་གཞོན་པ་ 
དཱ གྲགས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་ཁྱོད་ཡིན་པས། ྦ ཁྱེད་ཀྱི་དཀར་ཞལ་མཐིལ་གྱི་པར་གྲུབ་གཉིས་ཀྱི་བཞུགས་ཁྲིའི་སྟེང་དུ་བྱོན་ན། བསམ་ཡས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྡེ་དང་བཅས་པ་ལ་ཕན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཆེན་པོ་ཡོད་པས་དེ་བཞིན་དུ་མཛད་དགོས་ཞེས་ཞུ་བ་ན། དེ་ 


དང་མཚུངས་པར་བསམ་ཡས་ཀྱི་སྐྱ་སེར་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་། གཞན་ཡང་འཕྲང་སྒོ་ནས་སྤྲལ་སྐུ་གཏེར་སྟོན་དགེ་བཤེས་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་གིས་ཀྱང་། བསམ་ཡས་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་ 


ཞིན། ས་སྐྱ་ནས་བདག་ཆེན་སྐུ་གཞོན་པ་རྒྱན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ཉིད་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་སྐུའི་སྐྱེ་་ཡིན་པའི་ཚུལ། སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་ཡིག་གི་ནང་ན་འཁྲུལ་མེད་དུ་ལུང་གིས་ཟིན་ཡོད་པས། བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེས་ཀྱང་སྔོན་གྱི 


གནས་སུ་དགོངས་པར་མཛད་དེ། མཁན་སློབ་གཉིས་ཀྱིས་བཞུགས་ཁྲིའི་སྟེང་དུ་ཕེབས་པ་ན། བོད་ཁམས་སྦྱི་ལ་ཕན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡོད་ངེས་པས། དེ་བཞིན་དུ་དགོངས་པར་མཛད་དགོས་ཞེས་ཞུ་བར་མཛད་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་ 





› ༄༅། །ཐོག་མར་གདན་ས་ཆེན་པོ་ནས་ཆག་ཕེབས་པའི་ཚེ། འདི་སྐོར་གྱི་བསླབ་བྱ་མཐའ་དག་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་ལེགས་པར་སྩལ་བ་རྣམས་ཐུགས་ལ་བཞག་ནས། པརྲ་གབ་གཉིས་ཀྱི་སེང་གེའི་ཁྲི་ག་ལ་བ་ 
དེར། སྔགས་འཆང་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ། ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་གྲགས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་མཚན་ཡོངས་སུ་གྲགས་པས་ཅི་མཛད་ཐམས་ཅད་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་ ྒ 
ྲ འགྱུར་ངེས་པའི་སྨོན་ལམ་བཟང་པོ་སྔོན་དུ་གྱུར་པའི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་ཐུང་འཁོར་ལོའི་རི་མོ་ཅན་ལེགས་པར་བཀོད་པར་མཛད་པ་ལ། འཇམ་མགོན་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་པདྨའི་རྣམ་འཕྲུལ་དབང་པོའི་མཚན་ཅན་ཞབས་འབྲིང་བ། བསམ་ „ 
ཀྲ ཡས་ཚོགས་པ་དང་བཅས་པས་ལྷག་གནས་ཀྱི་མེ་ཏོག་འབུལ་བ་དང་བསྟུན་ནས་བཀྲ་ཤིས་མངའ་གསོལ་རྒྱས་པར་མཛད་པའི་ཚེ ། ནམ་མཁའ་ལ་འཇའ་འོད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་འཁྲིགས་པ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཁ་བ་ལྟར་བབས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ཤིང་། དེ་ 
| ནས་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་ཀྱི་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་ཡོད་པ་བཞིན། གསང་ཕུ་གླིང་སྨད་མཁན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་འབྱོར་ལྡན་པ་ལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོའི་དངོས་སློབ་ཕག་མོ་གྲུབ་པའི་ལམ་འབྲས་ཀྱི་གཞུང་བཤད་ཆེན་མོ་བཤད་མཛོད་མར་གྲགས་པའི་ 


ཧཾཿ ལུང་གསན་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་ལྟར་འཇམ་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་ཡུམ་སྲས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས དབུས་ཕྱོགས་ཀྱི་གནས་དང་རྟེན་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་མཇལ་བར་མཛད་དེ། མཆོད་འབུལ་ཐུགས་བསྐྱེད་སྨོན་ལམ་སོགས་རྒྱ་ཆེར་སྒྲབ་པ་དང་། དེ་ ་‹ 

















དག་གི་བར་མཚམས་རྣམས་སུ་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཆེ་ཕྲ་རྣམས་དང་། དགོན་པ་སོ་སོ་ནས་བྱོན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ལ་རང་རང་གི་འདོད་ཆོས་གང་ལ་གང་འཚམས་སུ་སྩོལ་བ་དང་། ཟང་ཟིང་གི་གནང་སྐྱེས་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟུན་པ་ 
དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྒྲབ་པར་མཛད་དེ། དེ་ནས་གཙང་ཕྱོགས་སྲ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བ ར་བ་ན། དབུས་གཙང་གི་བར་ལམ་གྱི་ཆལ་ཡོད་པའི་སྦྱིན་བདག་ཆེ་ཆུང་། དགོན་པ་སོ་སོའི་གྲྭ རིགས དང བཅས་པ རྣམས་ ཀྱིས དད་ གུས ཆེན་པོ་དང་ 
བཅས་ཏེ་བསྙེན་བཀུར་འབུལ་ནོད་བླ་ལྷག་ཏུ་བསྒྲབས་པ་བཞིན། སོ་སོར་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གིས་ཚཾམ་པར་མཛད་ནས་རིམ་གྱིས་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཕེབས་པ་ན། འཇམ་དབྱངས་སྐ་མཆེད་ཡུམ སུས དང་ བཅས་པས དབུས 'ཕྱོགས་སུ་བསྟན པའི ཞབས་ 
འདེགས་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་པ་ལ། སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་ཐུགས་ལྷག་པར་དགེས་པར་གྱུར་ཏེ། གདན་ས་ཉིད་དུ་ཆིབས་བསྲ། སེར་ཕྲེང་། གཞས་མ་སོགས་ཟབ་རྒྱས ཀྱི་དབུ་ལ། ྒ འཆམས་མགོན ཅིན་རླབས་ཅན ལྕམ དྲལ་ 
རྣམས་ཕེབས་པ་སོགས་བཅའ་བསྒྲིགས་ཀྱི་ཞལ་བཀོད་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་བཅས་ཐུགས་དགེས་སྤོ་ཆེན་པོའི་ངང་ནས་སྤྱན་འདྲེན་པར་མཛད་དེ། ཡབ་ཡུམ་སྲས་བཅས་ཞབས་འབྲིང་བའི་ཚོགས་དང་བཅས པ དཔལ ས་སྐྱ ལྷ [ཁང་ཆེན པ ཞིཤར་ཕྱོགས བླ་བྲ ང་ 
གི་རྒྱལ་པོ་ཕུན་ཚོགས་གླིང་དུ་གདན་འཛོམ་པ་ན། གཞིས་བྱེས་ཐམས་ཅད་མཆོག་ཏུ་དགེས་པའི་གསུང་གླེང་དུ་མ་མཛད་ཅིང་། ཐུགས་ཡིད་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པའི་ངང་ནས་མཆོད་ཡུལ དམ་པ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་དྲུང་དུ། འཇམ 
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པོ་ལྷ་ས་རྫོང་དུ་བསྡུས་ཏེ་ངན་གཏད་ཀྱི་རིགས་མང་པོ་བྱེད་དུ་བཅུག་ཅིང་། བདག་པོ་བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་རྒྱས་པ་རང་གིས་གཤིན་རྗེ་ཚེ་བདག་གི་མཆོད་རྟེན་བཅས་ཆོག ཐོད་པ་ཞལ་དབྱེ་སེ 


།དབྱངས་སྐུ་མཆེད་ཡུམ ་སྲས་ཞབས་འབྲིང་བ་དང་བཅས་རྣམས ཀྱིས་བསྙེན་བཀུར་དང་འབུལ་ནོད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྒྲབ་པར་མཛད་ཅིང་། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་སོ་སོར་ལེ གས་སོའིག ནང་སྦྱིན་སོགས་རྒྱས་པར་ 


༢༩༤ 


སལ་ཏེ། དཔོན་སློབ་ཀུན་ཀྱང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཞིག་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་སྐལ་བ་མཆོག་དང་ལྡན་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སྐབས་ནས་བསྟན་དགྲ་ལྷ་ས་རྫོང་པའི་ངན་རྒྱབ་བྱང་པ་བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་རྒྱས་པས་ 
བྱས་ནས། འབྲོག་པ་བརྒྱ་དཔོན་སྨད་པ་རྣམས་ལ་ངན་སློབ་བྱས་ཏེ། རྟ་ཇག་པར་གྲགས་པའི་འབྲོག་པ་རྣམས་ཀྱི་རྟ་པ་རུ་བ་དང་། ཀོམ་འདྲེ་རུ་པ་སོགས་གདན་ས་ཆེན་པོ་ལ་གཏོགས་པའི་སྒོས་རུ་དང་། ས་སྐྱའི་མི་སྡེའི་བ་ཕྱུགས་སོགས་དང་། ཆོས་ 
གཞིས་སོ་སོའི་ཕྱུགས་ལུག་སོགས་ཁྱེར་བཅོམ་ཉིན་རེ་བཞིན་བྱས་ཤིང་། དེ་དང་དུས་མཚུངས་པར་མངའ་རིས་རིགས་འཛིན་ཆེན་པོར་གྲགས་པ་དང་། གཤིན་རྗེ་མཁན་པོ་ནུབ་དགོན་པར་གྲགས་པ་དང་། གཞན་ཡང་སྔགས་པ་མཐུ་ཆེ་བའི་རིགས་མང་ 


¬ ༡༠༤ 


ཏིདྲ་ཆེན་པོལྷ་བས་འདྲེན་གྱི་ཚོགས་དས་གང་ཐོ་ གས་མཐུ་གཏད་བུངས་ཆེ་བརྒྱུན་བསྲིངས་ནས་བྱས་ཏེ། མདོར་ 
ཉིད་ཆེན་པོ་ལ་ཞབས་འདྲེན་གྱི་ཚོགས་ནུས་གང་ཐོན་བྱས་པ་ན། ས་སྐྱ་པ་ལ་གུས་ཞེན་ཡོད་པའི་སྡེ་དཔོན་རིགས་ལ་སོགས་པས་འདི་བཞིན་བྱེད་པར་འདུག་ཚུལ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་དྲུང་དུ་ཞུས་པ་ན། སྔགས་འཆང་ཉིད་ 


---༤--༨༥-༨--¬-- -------- - --༠---- ༡༧༧༠༧------- ༡ ༦--༧-༤-༡----༢༠༧༠༡༧--༤-༧------- སླ གསགས གགས ྱླ ཟླ 
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ཀྱི་གསུང་ལས་ཁོ་རང་ཚོ་དེ་བཞིན་ཅི་བྱས་ཀྱང་ངའི་བ་སྤུ་ཡང་གཡོ་བར་མི་ནུས་མོད། འོནྭ་ཀྱང་སྡེ་བསྟན་པ་གདུང་བརྒྱུད་དང་བཅས་པ་དང་། ཁྱད་པར་ཆོས་སྐྱོང་ལ་ཡང་བརྙས་པར་འགྱུར་བ་འདུག་པས། ལན་དུ་རྟགས་ཐོན་པ་རང་ཅིག་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་ 
ཞེས་ཞལ་བཞེས་གནང་སྟེ། དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་དགོང་ཕྱོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་གསོ་རྒྱུན་པའི་ཚེ། ཟོར་གཏོར་ཁྲག་བྱུགས་པ་བཞི་རེ་བསྐང་གཏོར་གྱི་མདུན་དུ་བཤམ་པར་མཛད་དེ། ཐུགས་དམ་དྲག་བསྒུལ་རྔ་བཞོན་དང་བཅས་ 
པ་གནང་བ་དང་བསྟུན་ནས་མཆོད་གཡོག་པ་དེས། མི་རྐང་གཡབ་དར་དང་བཅས་པ་དང་། གཞན་མ་ཕྱག་གཡོག་རེས་གོང་གི་ཟོར་གཏོར་ཆང་ཕུད་དང་བཅས་ཁྱེར་ཏེ། བན་གཙང་བ་བསྙེན་སོང་རྣམས་ལ་བདག་ཉིད་ཆེན་ འི་གསུང་གིས། ྦ ཁྱེད 
རྣམས་རེ་མོས་ཀྱིས་ཤཱ་ས་ན་འདྲེན་ཅིང་སྨད་ཞིང་སྟེང་དུ་སོང་ལ་ཆང་ཕུད་འཐོར་ཞིང་། རྐང་གླིང་གསུམ་རེ་བུས་ནས། གཡབ་དར་ལན་གསུམ་བརྡབ་སྟེ་ཐོར་གཏོར་དགྲ་ཕྱོགས་སུ་འཕེན་པར་གྱིས་ཞེས་གསུངས་ནས། ཟླ་བ་གཅིག་ཙམ དེ་བཞིན མཛད་ 
ཅིང་། དེ་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་སྒོ་རུམ་ཡེ་ཤེས མགོན་པོའི་དྲུང་དུ་ལས་སྦྱོར་གྱི་སྐུ་མཚམས་བདུན་ཕྲག་གསུམ ཅམ་གནང་ནས། དེ་ནས་མགོན་ཁང་དེ་ཉིད་དུ་ལས་སྦྱོར་དྲུག་ཅུ་པའི་གཏོར་ བཟློག་སྐུ་རྒྱང་གིས སྒྲབ་པ་གནང་རྗེས་བན་གཙང་བ སོགས པ 
དང་བཅས་ཕྱག་ལེན་གནང་ནས། སྔར་གྱི་སླད་ཞིང་སྟེང་གི་ཟོར་གཏོར་བསྐྱལ་ས་དེ་ནས་འཕེན་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་གདན་སའི་དུས་མདོས་ཆེན་མོ་ཉིད་ནུབ་ཕྱོགས་ལ་ཞལ་བསྒྱུར་བར་གནང་སྟེ། དེ་ཡང་བརྒྱ་དཔོན་བྲང་མོ་ཆེ་བ་སངས་རྒྱས་དཔའ 





-ཤཟ' ༄༅། །བོར་གྲགས་པ་དཔལ་མགོན་ཞལ་ལ་མངའ་བརྙེས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཞལ་གྱི་གཏོར་མ་འཕེན་པར་བཀའ་གནང་ཞིང་། མཁན་ཆེན་དཔལ་ལྡན་བཟང་པོ་ལ་པུ་ཏྲའི་གཏོར་མ་འཕེན་པར་བཀའ་སྩལ། གཞན་ཡང་བསྙེན་སོང་ནུས་། 

པ་ཆེ་བ་རྣམས་ལ་བདུད་རྒྱལ་དང་སྤྱི་གཏོར་འཕེན་པར་བཀའ་ཕེབས་ཤིང་། ཟོར་ལས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སོ་སོའི་བསྙེན་པ་ཁ་གསོ་དང་། གཏོར་བསྔོ་སྐབས་དམོད་བཅོལ་སོགས་རང་རང་གི་བསམ་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཀུན་ནས་བླང་སྟེ་གང་གྲུབ་གྱིས་ཤིག་ 
‹¿ ཅེས་བཀའ་གནང་བཞིན་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་དང་། དེ་ནས་དུས་མདོས་དངོས་གཞི་དུས་སུ་ཆོས་སྐྱོང་གི་འཆམས་མགོན་སྤྱན་འདྲེན་པར་མཛད་པ་ཡང་འཕགས་པའི་ཕྱག་ནས་གནང་བ་ཧོར་བཟློག་མགོན་པོར་གྲགས་པ་ལྕམ་དྲལ་དང་། བཞི་ཐོག་པ་ 
,ཊྭ མཁས་བཙུན་ཆེན་པོས་བྱང་པ་རྟ་དབེན་བསྒྲལ་དུས་ཆོས་སྐྱོང་གི་ལུང་བསྟན་བཞིན་བཞེངས་པའི་བྱང་འདུལ་མགོན་པོར་གྲགས་པ་སོགས་ཡེ་ཤེས་པ་ཞུགས་ངེས་པའི་ཤིན་ཏུ་གཉན་པའི་འཆམས་མགོན་ལྕམ་དྲལ་བདུན་སྤྱན་འདྲེན་པར་མཛད་དེ། དེའི་ 
_ །༢ཁོར་དུ་རུ་འདྲེན་གྱི་ཚུལ་གྱིས སྐྱེས་པ་གོ་མཚོན་ཅན་རྣམ ས་དང་། སྡེའི་བུད་མེ ད་ཁྱིམ་པ་མོ་རྣམས་ལག་ཏུ སྟག་དང་འུ་ལུ་ཐོགས། ངག་ཏུ བྷྱོཿ དང་དམོད་མོ་གང་ཤེས་འདོན་བཞིན་པ་དང་། གཞན ཡང་དགེ་འདུན་ཚོགས་པས་ཤེར་རྙིང་བདུད་ ྒ 


ཧཾ བཟློག སྔགས་པ་མང་པོས་དྲག་སྔགས་ཟློས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཞལ་བཀོད་དང་བཅས་སྔར་གཏོར་ཟོར་འཕེན་པའི་གནས་སྨད་ཞིང་དུ་ཕེབས་ཏེ། དམ་ཉམས་གནས་པའི་སརཞལ་ཕྱོགས་པས་དཔེན་སློབ་བྱིང་པོས་ཕོ་ཉ་བསྐུལ་བའི་རིང་ལ། སྔགས་ 


367 





ལས་ས 








ད འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་སློབ་དཔོན་པདྨས་མཛད་པའི་འཇིག་རྟེན་འདས་དང་མ་འདས་ཀྱི་ཆོས་སྲུང་ཐམས་ཅད་ལ་བདེན་པ་བདར་ཞིང་དམོད་བཅོལ་རྒྱལ་བའི་ཚིག་རྣམས་དང་། རྗ་བཙུན་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་མན་ངག་ལ་བརྟེན་ནས་མཁས་པ་ཡོན་ཏན་ཁྲིས་ 
མཛད་པའི་དྲང་སྲོང་དམོད་པའི་བསྐལ་སོགས་དམོད་བཅོལ་དྲག་ཏུ་གནང་ནས། ཐོག་མར་ཟངས་གཞོང་གཅིག་གི་ནང་ན་མཐོ་གང་ཙམ་གྱི་གཏོརམ་སྨུག་རྩི་སོགས་ཀྱིས་ཁ་མ་བསྒྱུར་བའི་ཟོར་གཏོར་འདྲ་བའི་རྩེར་ནོར་བུ་མིག་གསུམ་དང་། ཟུར་ལ་མེ་ 
རིས་ཁྱི་གཞུག་མ་བྱས་པ་བདུན་ཚར་ཞིག་ཡོད་པ་རྣམས་ལ་སྒྱོགས་ལྟར་འཕེན་པར་མཛད་རྗེས། གུར་གྱི་མགོན་པོའི་གཏོར་ཆེན་གནང་ནས། ན་བཟའི་གཡབ་རྡོ་དང་འཕྲིན་བཅོལ་མང་དུ་གནང་ཞིང་། དེ་བསྟུན་ཟོར་ལས་སོ་སོས་ཀྱང་དམོད་བཅོལ་དང་ 


ཏར་མྱ་ཆབགུབ་མཚམས་ནམ་མཁའ་དངས་ཤིངའཇམ་པར་ཡོད་པལ།གློ་བར་དས་སྡེ་ནས་འཐུབསམ་ཆནཔཞིག་ཡངསནས་ཐོརལམ་ཚོགསསུ་སོངནསལུང་གོགཔནཐལནུངཆནཔས་ཁིགས་ཅིསའགེགསགིང དེའི་གསེབ་ཏུ་ནམ་ 





ཧཱ 
4 
ཤྭ 
4 
: 
ངོ 
ཏཱ 
༧4 


མཁར་བྱ་རོག་ཁ་གདངས་ནས་དགྲ་ཕྱོགས་སུ་རྒྱུག་པ་དང་། ས་ལ་ཁྱི་ནག་མང་པོ་ཁ་གདངས་ནས་རྒྱུག་པ་ནི་དེར་ཚོགས་ཀུན་གྱིས་མཐོང་ངོ་ཞེས་ཐོས་ལ། སྐབས་དེར་སྔགས་འཆང་ཆོས་ ་ྲ པོའི་གཟིགས་སྣང་ལ། རླུང་ནག་འཚུབས་པའི་ཁྲོད་ན་ 
ཆོས་སྐྱོང་གི་ཕོ་ཉ་ལས་མཁན་རྣམས་དྲག་པོའི་རྔམས་སྟབས་དང་བཅས་དགྲ་ཕྱོགས་སུ་རྒྱུག་པ་མངོན་སུམ་དུ་གསལ་བར་གཟིགས་ནས། གཏོར་བཟློག་གྲུབ་པའི་བཞུགས་གྲལ་གྱི་སྐབས་སུ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། བཀའ་སྲུང་རྣམས་ 








¬ ༄༅། ད །དགྲ་བགེགས་ལ་ཤིན་ཏུ་རྔམས་པར་འདུག་པས། ཆོས་སྲུང་རྣམས་ལ་གཏང་རག་བཟབས་དགོས་པར་འདུག་གོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་གནང་བར་མཛད་ལ། དྷེ་སྐབས་ནས་བཟུང་སྲོད་ཐོ་རངས་བཅོ་རྒྱུག་པ་སོགས་རྟགས་མཚན་ 
མང་དུ་བྱུང་། དེ་དང་དུས་མཚུངས་པར་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་གྱི་ལྷ་ས་རྫོང་དུ་མཐུ་མཁན་འདུས་པ་རྣམས་ལ་ཚོགས་འཁོར་བཟབས་པར་བཤམས་པའི་གྲལ་གཏམས ་ལ་མངའ་རིས་རིགས་འཛིན་པས། བདག་པོ་བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་རྒྱས་དྲུང་དང་། ལྷ་ས་ 

(ཛཾ ནས་ཁྱེདཞང་དབོན་སྐུ་སྟོབས་དང་ལྡན་པའི་སྐབས་འདིར། ཆུ་མགོ་ཡ་གིར་ཆོས་ལོག་མཁན་འདི་ཚོ་མེད་པར་མཛད་དགོས་རྒྱུར་འདུག་ཅེས་གླེང་བ་ན། དཔལ་རྩེ་བ་དང་། མཚོ་སྒོ་བ་སོགས་དཔོན་རིགས་ཐམས་ཅད་ཡིད་མ་རངས་པར་མགྲིན་གཅིག་ 

༧ ཏཱ ས་སྐྱ་པའི་ཞལ་ངོ་གདུང་བརྒྱུད་ཀྱི་སར་འཐད་མི་འཐད་སྣ་ཚོགས་ལ་བརྟེན་ཞབས་འདྲེན་ཕྲན་བུ་ཡང་ཞུ་དགོས་ཡོང་གིན་འདུག་མོད། གྲུབ་མཐའི་ཆ་རྒྱ་བོད་ཧོར་སོགས་ཐམས་ཅད་དུ་ཆོས་ལུགས་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པ་ལས་ལྷག་པ་གཞན་མེད་ཅེས་། འེ 
མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་མཐུན་ནང་གྲུབ་ཅིང་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བ་ཡིན། དེ་འདྲའི་གཏམ་ཅི་ཟེར་ཆོས་སྤངས་ཀྱི་ལས་གསོག་པར་འདུག རྣ་བ་དགག་དགོས་པའི་གཏམ་ཡིན་ཟེར་བ་སོགས་ཐམས་ཅད་རྒྱུད་འཁྲུགས་ཏེ་གྲལ་ལ་འུར་ལངས་དང་རྡོག་པ་ 


༢༨ ༩ 


ཧཾ རྡེབས་པ་སོགས་རྣམ་འགྱུར་སྣ་ཚོགས་བྱུང་ཞེས་ཀྱིས་དེར་འདུས་པ་ཐམས་ཅད་གླིང་བར་གྲགས་ཤིང་། དེ་ནས་ལྷ་ས་རྫོང་གི་མཆོད་ཡོན་རྣམས་སོ་སོར་གྱེས་ཏེ། མངའ་རིས་རིགས་འཛིན་པ་བྱང་པི ཐེག་མཆོག་གླིང་དུ་བརྫངས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ 
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ཐོག་དྲངས་དད་ལྡན་སྐྱ་སེར་མང་པོ་ལ་ཀྱེ་རྡོར་གྱི་རྒྱུ་དབང་། ཕུར་པའི་སྟོད་ལས་ཀྱི་དབང་། གུ་རུ་དྲག་དམར་གྱི་དབང་། ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་དགུ་མ་དང་། གྲུབ་རྒྱལ་མ་བརྒྱ་ཚར། གཞན་ཡང་ཞལ་ངོ་རྣམས་ལ་ཆོས་སྐྱོང་གི་རྗེས་གནང་ལྷ་བརྒྱད་ཐུན་ 


སོ། །དེ་ནས་མྱུར་བར་མངའ་རིས་རིགས་འཛིན་པ་ཚོའི་དུས་བྱས་པ་ན། བྱང་པ་བཀྲས་སྟོབས་པས་སློབ་དཔོན་པདྨའི་སྐུ་ཐོག་ཚད་མ་གཅིག་བཞེངས། དེའི་ཁོག་ཏུ་རིགས་འཛིན་པའི་ཕུང་པོ་བཅུག་ནས་ཁ་རིན་སྤུངས་ལ་བསྟན། རོའི་ཁ་གདངས་པའི་ 
ནང་དུ་ཁོར་རང་ཚོ་ལ་བརྣགས་པའི་བྱང་པའི་དཔོན་རིགས། རིན་སྤུངས་པའི་ཞལ་ངོ་དཔོན་བློན་རྣམས་ཀྱི་མིང་རུས་སོགས་དང་། རྒྱལ་མཁར་རྩེ་བའི་ཞལ་ངོ་རྣམས་ཀྱི་མིང་རུས་དང་། ལྷག་པར་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་མཚན་འཆང་འཇུག་ 
པར་བྱས་ཏེ། རིགས་འཛིན་ཆེན་པོ་ཁོ་རང་གི་ཁ་ཆེམ་ཡིན་ཟེར་ནས་མཐུབྱས་པའི་ལུགས་སུ་བྱས་ཤིང་། བཀྲས་སྟོབས་པ་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཚེ་བདག་མཆོད་རྟེན་བཅས་ཆོ་ག་སོགས་སྣ་ཚོགས་བྱས་སོ་ཞེས་ཐོས་ཤིང་། དེ་དེའི་སྐབས་ནས་སྔགས་འཆང་ _ 
ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཆོས་རྒྱལ་བསོད་ནམས་ལྷན་གྲུབ་སྐུ་མཆེད་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱལ་མཁར་རྩེར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། བར་ལམ་རྣམས་སྲ་བསམ་འགྲུབ་རྩེ། ཚོང་འདུས། ནོར་བུ་ཁྱུང་རྩེ་བ་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས། སོ་སོར་འདོད་ཆོས་གེགས་སེལ་སོགས་ རཾ 
ལེགས་པར་སྩལ་ཞིང་བཀའ་དྲིན་ཚད་མེད་པ་བསྐྱངས་ནས། རྒྱལ་རྩེར་ཕེབས་བསྲ་སེར་ཕྲེང་བཟབས་པ་དང་བཅས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། སྡེ་སྲིད་ཞལ་ངོ་རྣམས་དང་དགེས་པར་མཇལ་ནས་ཟླ་བ་གཅིག་ལྷག་ཙམ་བཞུགས་པའི་སྐབས་སུཞལ་ངོ་རྣམས་ཀྱིས་ ྣ 











» ༄༅། །མོང་མ་ཡིན་པ། ལྕམ་དྲལ་ལྷ་གསུམ། གུར་དཔའ་གཅིག་རྣམས་དང་། དམག་ཟོར་མ། ཙྭ་ཏླརྨ་ཁ་བྷསྙེན་དུས། དུར་ཁྲོད་བདག་པོ། དཀར་བདུད། བྲན་བདུད། དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་ 

གནང་། བདག་པོ་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ་ཉིད་ལ་ལམ་ཟབ། བིར་སྲུང། ལམ་དབང་། རྣལ་འབྱོར་མའི་བྱིན་རླབས་སྲུང་འཁོར་བྲག་རྫོང་མ་སོགས་ཟབ་ཆོས་དང་ཞལ་གདམས་མང་དུ་གནང་ཞིང་། དྲེ་སྐབས་སུུ་བསྟན་པ་དང་སྦྱིན་བདག་རྣམས་ལ་ ྦ 
དགོངས་ཏེ། རྩེ་རྒྱལ་མགོན་ཁང་དུ་གུར་ཞལ་འཁོར་བཅས་ཀྱི་རྟག་གཏོར་དང་འཛིན་གཏོར་ཡང་འཛུགས་པར་གནང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཀྱང་ཐོས་ལ། གཞན་སྡེ སྲིད་ཞལ་ངོ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་རིམ་དུ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་གཏོར་བཟློག་ཞིག་ཀྱང་གནང་བར་མཛད་ ཁྱ ྒ 
ཅིང་། དྷེ་སྐབས་སུ་རྒྱལ་རྩེ་ལི་མ་ལྷ་ཁང་གི་གཡབ་ཁྲར་སྡེ་སྲིད་ཞལ་ངོ་རྣམས་ལ་ཕ་རོལ་གྱི་བྱད་ཁ་རྦོད་གཏོང་གི་རྟགས་ཆེ་བར་བྱུང་བས། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་དེ་བཞིན་གྱིས་གནས་ཚུལ་ཕུལ་བ་ན། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས་ ཏི 


ཀྱང་། བྱད་ཁའི་རྟགས་འདྲ་ཤིན་ཏུ་ཡོང་འདུག་པས། དེ་ལ་དམིགས་ནས་གུར་ཞལ་ལ་བརྟེན་པའི་གསང་གཏོར་ཞིག་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ནས། དེ་བ ཞིན་སྒྲབ ་པར་མཛད་དེ། དེ་ནས་ཞག་གསུམ་ཙམ་སོང་བ་ན། སྡེ་སྲིད་བསོད་ནམས་ 
༡ ལྷུན་གྲུབ་ཉིད་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཞབས་དྲུང་ན་བཞུགས་ཡོད་པའི་སྐབས་སུ། མགྲོན་གཉེར་བས་འབྲུག་པའི་སྒར་པ་ཡིན་ཟེར་བ་ཅིག་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་ཕྱག་དབང་ཅིག་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་དགོས་ཞུ་བར་འདུག་པ་ན། སྡེ་སྲིད་བསོད་ 











ནམས་ལྷུན་གྲུབ་པས་སྔགས་འཆང་ཉིད་ལ་འདི་ལྟར་ཞུས་ཏེ། སྒར་པ་དེ་སྐྱེ་ས་རོང་ལྕན་རབ་པ་ལགས་ཤིང་། གཤིན་རྗེའི་ལས་མཐའ་ངན་སྔགས་འབའ་ཞིག་བྱེད་པའི་ཆོས་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་ཟེར་བའི་ངན་པ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ཡིན་འདུག་པ་ནས། ཕྱག་ 
འབུལ་ལ་སྐུ་དྲུང་དུ་མི་གནང་བ་དགོས་ཞེས་ཞུས་པ་ན། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། ཁོང་རང་མཚན་འདི་པ་དད་ནས་ཕྱག་འབུལ་དུ་ཡོད་བ་མིན། གཤིན་རྗེ་སོགས་ལ་བརྟེན་པའི་མགོ་འཇོག་འཁོར་ལོ་ཟེར བའི གཞན་གྱི་ཚེ དང བསོད་ནམས་ 
མཐུ་སྟོབས་སོགས་ཉམས་པར་བྱེད་པ་ངན་སྔགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཞིག་ཡོད་པས། ཁོའི་མགོ་གཙུག་ན་འཁོར་ལོ་དེ་བཏགས་ཡོད་པ་དེའི་ཁར་ངའི་རབ་རྐང་པ། དེ་མིན་ལག་པ་འཇོག་དགོས་རྒྱུ་ཡིན་པས། ངེད་ལ་དེ་འདྲའེ་ རིགས ཀྱིས་གླགས རྙེད་པ་ཞིག་ པཱ 
ཡིན་ན། ད་ཙམ་ངེད་ཀྱི་མིང་གི་ལྷག་མ་ཡང་ས་སྟེང་ན་ལུས་པ་མེད། ཁྱེད་རང་ཞལ་ངོ་ཚོ་གཏོར་མའི་མདུན་དུ་བཞུགས་ལ་གཏོར་མ་ལ་ནས་འབྲུ་སོགས་འཐོར་དུ་མ་འཇུག་ལ། གཞན་ཁྱད་པར་མེད་པས་བཏང་བས་ཆོག་གསུངས ནས། ཁོང་ དཔོན་ 
གཡོག་གསུམ་འདུག་པ་ལ། མཇལ་དར་བཀྲ་ཤིས་ཁ་བཏགས་ཤིག་ཕུལ་སོང་བ་ན། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་ཕྱག་གཉིས་ཀར་གྱིས་ཕྱག་དབང་གནང་ནས་དྲལ་བ་མཐིལ་ཞལ་ལ་ཐུག་གི་བར་གནོན་པར་མཛད་སོང་བའི་ཚེ། སྒར་པ དེ་ཤིན་ཏུ 


འཇིགས་ཤིང་དཔའ་འགོང་གདོང་རྔུལ་འཛག་ཅིང་འདར་ཞིང་དངངས་པས་ཕྱིར་འཐོན་པར་གྱུར་ཅིང་། དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་མགོ་ལ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ་བཞིན་གྱི་ཏིམ་པའི་ཐུམ་བྱས་པའི་སྲུང་བ་ཞིག་བཏགས་འདུག་གོ་ཞེས་ཀྱང་ཐོས་ལ། དེ་ ྦ 
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(ཐཾ མཁར་འཐོར་ནས་ ཕྱོགས་ཐམས ་ཅད་ལ་སོང་བ་ 





^ ༨ 


༢༨༤ ༨ ༦༽ 


འ ༄༅། ིད་ཀྱི་ནུབ་མོ སྔ་སྲད་ བསོད་ ནམས ལྕུན གྲུབ ཉིད། སྔགས །ས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་ན་ བཞུགས་ ཡོད་ པའ འི་ཚེ། ཐུགས དམ གཏོར་མའི་རྩེ་མོ ཆད་ བུང་བ་ ན། དེ་ ནས ཅུང་ ཟད་ སོང་བའི་ཚེ་ ཚག སྒྲ་ དང་མེ སྟག ་ཕྲོམ་ཕྲོར། ་བྱས སབྱུང་ ྒ 
བའི་མཚམས། གཏོར་མ་ ནས ་མེ ་འོད་ ཆད་དེ དེ་ གཡབ་ ཁྲའི ་ཕྱིར་སོང་བ ན། ཕྱག གཡོག ་སོགས ཕྱི་ན་ཨོཿ ཡད་པ རྣམས ་ཀི་བསམ་པ་འ། གཟིམ་ ཁང་གི་ ནང་ལ མེ་ཤོར་བར་འདུག་སྙ ་སྙམ་ནས་གཡབ་ ཁྲའི་ ནང་དུ་རྟབ་ རྟོབ་ཏུ སླེབ པར་གྱུར་ཅིང་། དེ་ ནས མེ མེ་དེ་ནམ་ 


དེར་ཡོད་ཀུན་གྱིས ་མཐོང་བ་ ཡིན་ ནོ་ཞེས གྲགས ལ། དེ་ནས་ཐུགས་དམ་ གསང་གཏོར་དེ་ཉིད་ནག་རྩིས་ཤར་སྟེང་ནས ས་གནང་སྟེ། སྐབས་འདིར་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། ངེད་རང་མཆོད་ཡོན་ 


¿ གྱི་དགྲ་བགེགས་རྣམས་ལ་རྟགས་མཚན་མྱུར་དུ་ཡོང་བ་འདུག་པས། གཏང་རག་ཏུ་ས་སྐྱའི་མགོན་ཁང་རྣམས་སུ་ཐུགས་ཁ་གསོ་བ། སྤྱན་གཟིགས། གཏོར་གསོས་བསྐང་གསོ་སོགས་ཟབ་པར་མཛོད་གསུངས་ཤིང་། དེ་ནས་སྡེ་སྲིད་ཞལ་ངོ་རྣམས་ 
ཀྱིར། ས་ཚོགས་འཁོར་རྒྱས པར་ཞུས་ ནས། སོ་སོ་ནས་འབུལ་ བསྒྲབ་ བསམ་གྱིས་མི་ ཁྱབ་པ་གནང་སྐབས་སུ སྭ། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ པོའི་གསུང་ལས། ད་ལམ་ རྟེན་འབྲེལ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་ཤིང་དམ་ཟེ ཚིག་མཆོག་ཏུ་གཙང་བར་འདུག་ པས། རྣལ་ 


འབྱོར་ང པའི་ལྔར། གོམས་ པའི་ འི་རྟགས་ཤིག་འདོ: ་འདོན་པ་ཡིན་ནོ་གསུངས་ནས། སིལ་སྦལ་ཆེན 


མོ་རེ་ཤོང་བའི་དངུལྷ་ཏན་མདའ་ཚད་མ་ཞི ཞིག ཆང་གིས ་བཀང་ནས། དལ་བུས་ལྟྷུག ཅིག་ཅེས་བཀའ ་གནང་ནས། ཞལ་གྱེན་དུ་ཅུང་ཟད་གདངས་ཚུལ་གནང་ 
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བར། གཟིམ་གཡོག་པས་དངུལ་རྐྱན་བཏེག་ནས་ཞལ་དུ་ཞུས་པ་ན། ཆུ་སྦུགས་སུ་ཆུ་འགྲོ་བ་ལྟར་བདེ་བར་ཁྱུ་རུ་རུའགྲོ་བའི་ངོས་དངུལ་རྐྱན་གང་པོ་ཞལ་དུ་རྫོགས་པར་གསོལ་ཏེ་སྐུ་ལ་མ་བདེ་བའི་ཉམས་སོགས་གནོད་པ་ཅུང་ཐད་ཀྱང་མེད་པ་ཆབ་ 
བསང་བ་ཙམ་ཡང་མི་དགོས་པ་སོགས། རྒྱ་གར་གྱི་གྲུབ་ཆེན་ ལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གིས་ཡུལ་ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཆང་དུས་གཅིག་ལ་ཟད་པར་གསོལ་ཡང་རྱོས་པ་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་ཐར་དང་མཐུན་པའི་གྲུབ་པའི་རྟགས་མཚན་དེ་ལྟ་བུ་མངོན་ 
སུམ་དུ་སྟོན་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་སྔགས་འཆང་བླ་མ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཐོང་ལྕགས་སྲུ་ཕེབས་ནས། དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་མགོན་ཁང་ན་སྔོན་བདག་ཆེན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་པས་ལས་སྦྱོར་གནང་བའི་དྲག་པོའི་འབྲུབ་ཁུང་ལི ངྒ་སྔགས་ཅན་མཛོ་ཐོད་ཁ་སྦྱོར། དྲག་ „ 
པོའི་ཐུན་སོགས་བཅས་ཚང་བ་ཡོད་པ་དང་། དྲག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཐབ་ཁུང་སོགས་དང་། བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་གསོལ་ཕོད་རེ་ཕོད། དབུ་ཞྭ་ཞཱ་ནག བཞུགས་གདན་སོགས་ཐམས་ཅད་ད་ལྟའི་བར་དུ་ཆ་ཚང་ཡོད་པའི་དྲག་པོའི་མགོན་ཁང་ ༠ 
ཁྱད་པར་ཅན་དེར། སྤྱ་སྒོས་ཀྱི་བསྟན་དགྲ་རྣམས་ལ་དམིགས་ནས་བདུན་ཕྲག་གསུམ་དུ་སྐུ་མཚམས་བཅད་རྒྱ་གནང་ནས། ལས་སྦྱོར་ལས་མཐའ་བཏུལ་བ་སོགས་མཐར་ཕྱིན་པར་གནང་རྗེས་སུ་བདག་ཆེན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་པའི་གསོལ་ཕོད་རེ་ 
པོ 


ད། དབྱ་ཐེབ་སོགས་སྐུ་ལ་བཞེས་པའི་ཆས་གཞུག་མཛད་དེ། དེའི་ཆག་ཕྱིར་སྡེསྲིད་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ་པའི་དྲུང་དང་། བར་གཙང་པའི་ཕྱག་གཡོག་དང་བཅས་དྲུག་ཅུ་པའི་གཏོར་བཟློགཞིག་གནང་ཞིང་། མགོན་ཁང་དེཉིདདུ་རྫ་སྡེར་གཉིས་ 





༄9££.8[:39.)® (292. 


» ༄༅། །སུ་མགོན་པོ་ཁྲོ་བཅུའི་གཏོར་མ་མར་གྱི་ནོར་བུ་མིག་གསུམ་མ་རིས་ཀྱི་རྒྱན་ཆ་ཙམ་ཡོད་པ་ཆ་གཉིས་བྱིན་རླབས་མཛད་དེ་འཇོག་པ་གནང་ནས། འདི་གཉིས་རྒྱལ་བརྩེ་བ་ལ་དགོས་སྐབས་ཆེ་བ་གཉིས་ཡོད་པས་དེ་དུས་རེ་རེ་ 
འཕངས་པས་དོན་འགྲུབ་པར་ཡོང་གསུངས་པའི་ལུང་བསྟན་དང་བཅས་འཇོག་པ་གནང་ཞིང་། དེ་དང་དུས་མཚུངས་པར་གདན་ས་ཆེན་པོར་དྲག་པོའི་ལས་སྦྱོར་འགྲུབ་པའི་ངོ་མཚར་བའི་རྟགས་མཚན་འདི་ལྟར་བྱུང་སྟེ། དེ་ཡང་གདན་ས་ཉིད་ན་གཞིར་ 

ྭ བཞུགས་ཀྱི་སྐྱ་སེར་ཕྱོགས་མཐའི་མི་དམངས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཐོང་བར། ཧོརྨ་ཟླ་གསུམ་པའི་ཉེར་དགུའི་ནུབ་ས་རུབ་པ་ན། འགའ་ཞིག་གི་མཐོང་སྣང་ལ་གདན་ས་ཆེན་པོའི་བཞི་ཐོག་ནས་བྱུང་ཟེར་བ་དང་། ལ་ལས་པུ་ཏྲ་ཁང་ནས་བྱུང་ཟེར་བའི་གང་ _ 

ད ལྟར་ཀྱང་ཀུན་གྱིས་མཐོང་བར་གདན་ས་དན་ཁྲོད་ནས་བཅོ་རྫ་མ་ཙམ་ཞིག་བྱུང་ནས་དལ་བུས་ལུང་གྲོག་ཐད་དུ་ཅུང་ཞིག་འདུག་པ་ན། དེར་རྗེས་ཁའུའི་རོང་ནས་ལངས་པ་ལྟ་བུའི་བཙོ་སྔ་མ་ལས་ཉིས་འགྱུར་གྱིས་ཆེ ་བ་ཅིག་བྱུང་ནས་སྔ་མ་དེའི་རྗེས་ཙམ་དུ་ ཡོ 
སླེབས་པ་ན། དེ་ནས་སྡེའི་དཀྱིལ་ནས་བྱུང་བ་འདྲ་བའི་བཙོ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཞིག་བྱུང་ནས་དབུས་རིའི་ཐད་ཙམ་དུ་མེ་སྟག་མང་པོ་ཆད་ནས་ཕྱོགས་བཅུར་འཐོར། དེ་ནས་བཅོ་གསུམ་པོ་དེ་རེག་ལ་མ་འདྲེས་ཙམ་དུ་དབུས་རི་བརྒལ་ནས་སོང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 

› མཐོང་ཞིང་། དབས་རི་བརྒལ་ནས་ཆ་གཉིས་སུ་བྲས་ནས། གཅིག་འབྲོག་པ་བརྒྱ་དཔོན་གྱི་ས་ཆ་ཤྲི་བྲག་གི་རྩ་བར་བབས་པས། བྲག་གས་པའི་སྲུབ་ནས་ཁྲག་རྒྱུགས་པས་བོང་ཆུའི་གཞོགས་གཅིག་ཁྲག་མདོག་ཏུ་གྱུར་པ་སོགས་བྱུང་ཟེར་བ། ས་ 
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ཡུམ་དེ་ཕྱོགས་ནས་བྱུང་བའི་སྐྱ་སེར་ཐམས་ཅད་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་གླེང་བ་བྱུང་ཞིང་། སླར་གདན་ས་རང་ནས་བཤེར་འདོན་ལ་ཕྱིན་པའི་མི་སྣ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དངོས་སུ་མཐོང་ངོ་ཞེས་ཐོས་ལ། ཆ་གཅིག་ངམ་རིངས་ཐེག་མཆོག་ཀླང་གི་སྤེན་བད་ལ་ཕོག་ 
པ་ན། དེའི་ཚེ་བྱང་པ་བཀྲས་སྟོབས་པས། ཐེག་མཆོག་གླིང་དུ་སྔགས་པ་མང་དུ་བསྡུས་པ་རྣམས་དང་། ཁྱད་པར་བོ་དོང་གི་སྔགས་པ་རྣམས་ངག་མཐུན་པར། རྗོད་ལའི་རྩེར་བཙོ་གསུམ་བྱུང་ནས ཚུར་སླེབ པ་ན་ གཅིག ཏུ་འདྲིལ་ཏེ ག མ ཆག གླིང 
རང་གི་སྤེན་བད་ལ་ཕོག་པས། སྤེན་མས་མེ་བླང་སྟེ་ཚིག་པ་ན། དེར་འདུས་པའི་སྔགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཏོར་མ་དང་ཐུན་འདྲ་རྒྱག མདོ་ཕྲན་གྱི་པོཏི་འདྲ་རྡེབས་པ་སོགས་ཅི་བྱ་གཏོལ་མེད་དུ་གྱུར་ནས་འདུག་ཅེས ཁོང་ རང་སྔགས པ། རྣམས ཀྱིས དངོས་ 
སུ་སྒྲོགས་པར་གྱུར་ཅིང་། ཕྱིས་སོར་བྱང་པའི་དཔོན་རིགས་རྣམས་ཀྱང་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་གླེང་བར་བྱེད་དོ་ཞེས་ཐོས་ལ། དེ་ནས་ཡུན་རིང་མ་ལོན་པར་རྒྱལ་རྩེ་ནས་སྡེ་སྲིད་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་མངའ་ཞབས་ཆེས་སྡ དང་བཅས པའི དམག་གི དཔུང ཆེན་པོ་ 
བཤམ་སྟེ། ས་སྐྱ་པའི་ཞལ་འདེགས་སུ་དམིགས་ནས་ལྷ་ས་རྫོང་ཧོད་འཚངས་ཀྱིས་བླངས་ནས། གདན་ས་ཆེན་པོར་འབུལ་སྦྱོར་གནང་རྩིས་མཛད་དེ། དམག་རྣམས་མཚན་མོ་ཁའུའི་ཟུག་ཁུ་ལ་བཏོན་ནས དགོན ང། ེ་ལྷས་ཀིམདུན དུ་ བས་ པ་ 
ན། སྒྲབ་སྡེ་ན་ཡོད་པའི་དམ་ཉམས་དཔོན་པོ་ས་ནག་པར་གྲགས་པ་དང་། ཀོམ་འདྲེ་བ་དགེ་སློང་བསོད་བློ་གཉིས་ཀྱིས་སྐྱེད་ལྷས་དགོན་པའི་ཐོད་ལ་ཕྱིན་ནས་ལྷ་ས་རྫོང་དུ་བྱ་བཏང་ཞིང་། དུས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཚེ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གདན་ས་ཆེན 
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༄༅། །པོར་མ་བཞུགས་པའི་སྐབས་ཤིག་ཡིན་པ་ལ་བརྟེན་ནས། ལྷ་ཁང་ཆེན་མོ་ཉིད་ན་རྒྱལ་ཡུམ་སྐུ་མཆེད་ཀྱི་ཆག་ཕྱིར་གདོང་དགའ་བ་དཔོན་ས་དཔོན་དུ་གྲགས་པ་ཡོད་པས། བྱང་ཞེན་བྱས་ནས་ལྷ་ས་རྫོང་པའི་རྒྱབ་ཏུ་བྱང་དཔུང་ 
ཅོ་རིར་ཡོད་པ་ལ་མི་བཏང་བ་སོགས་ཀྱི་དབང་ལས། རྒྱལ་རྩེ་ནས་དཔུང་ཆེན་གྱིས། ལྷ་ས་རྫོང་ལ་ཧོད་འཚངས་གནང་མ་བདེ་བའི་ཚེ། སྡེ་སྲིད་རྣམ་པར་རྒྱལ ་བའི་གསུང་གིས་དམ་ཉམས་ སྒྲུབ་པ་བ དེ་གཉིས་དང་། གདོང་དགའ་བརྒྱད་པོ་དེའི་བྱེད་པ་ 
ལ་བརྟེན་ནས་བསམ་པ་རྫོགས་པ་ཞིག་མ་བྱུང་ཞེས་ཀྱང་གསུངས་པར་གྲགས་ཤིང་། སྐབས་དེར་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་སླར་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཕེབས་པ་ན་ཡང་གཞིར་བཞུགས་ཐམས་ཅད་ལ་དགོངས་པར་མ་བདེ་བ་ཙམ་དང་། ཁྱད་པར་ 
གདོང་ དགའ་བ་རྣམས་ལ་ས་སྐྱར་ཡོང་མི་དགོས་པའི་བཀའ་སྩལ་སོགས ཀྱང་ཕེབས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ལ། འོན་ཀྱང་དེར་སྐབས་ཀྱང་ཤར་ཁ་ནས་དཔུང་ཆེན་གྱིས། བསྟན་དགྲ་ལྷ་ས་རྫོང་པའི་འོག་ཏུ་གཏོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། ཤིང་བཤུ་མེ་རྒྱག་ 
འཕྲོག་བཅོམ་སོགས་ཚད་མེད་པ་མཛད་ནས་དམ་ཉམས ་འཁོར་བཅས་འཇིགས་ཤིང་སྐྱི་གཡའ་བ ་དང་བཅས་སེམས་མྱ་ངན་གྱིས་ནོན་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ལོ་ཟླ་བ་མ་འགྱངས་པར་སྔགས 'འཆང་མཐུ་རྩལ་ཅན་ཉིད་ཀྱིས་གོང་དུ་བརྗོད་པ་བཞིན། བརྟན | 
སྲུང་རྣམས་དྲག་པོ་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ལས་ལ་བསྐུལ་ཞིང་རྦད་པར་མཛད་པ་དེའི་མཐུ་སྟོབས་ཀྱིས། གཡས་རུ་བྱང་པ་ནང་འཁྲུགས་པའི་ཚེ ། བསམ་གྲུབ་རྩེ་ནས་སྡེ་སྲིད་བྱང་པ་གཞུང་གི་ཞབས་ཏོག་ཞུས་ནས། བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་རྒྱས་པ་འཁོར་བཅས་ ྦ 
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རྣམས་འཕྱོང་རྒྱས་སོགས་དབུས་ཕྱོགས་སུ་གནས་དབྱུང་བྱས་ཤིང་། བྱང་ཁང་གསར་པ་སོགས་ཕྱོགས་གཏོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཕྱིར་ཕུད། དམ་ཉམས་ལྷ་ས་རྫོང་པ་ཡང་སེལ་འདོན་བྱས་ཏེ། དེརྣ་སབས་སུ་བསམ་རྩེ་ནས་བསྟན་འི་སྦྱིན་བདག་ཞིང་ 
ཤག་རྡོ་རྗེའི་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་དྲུང་དུ་ཞུ་འཕྲིན་བྱུང་བ་ལ། བྱང་པ་བཀྲས་སྟོབས་དང་། ལྷ་ས་རྫོང་པས་ཞབས་དྲུང་དེ་ཉིད་དུ་སྔ་ཕྱིར་ཞབས་འདྲེན་སྟོབས་ཆེས་པ་ནས། ད་ལམ་གདན་ས་ནས་ཀྱང་ལྷ་ས་རྫོང་དུ་དམག་འདྲེན་སྐྱ་འཐོར་སོགས་ 
གནང་བ་སྐབས་ཐོབ་ཡིན་པས། དེ་བཞིན་དུ་གནང་དགོས་ཞུ་བ་ལྟར། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ཀྱང་དེ་དང་མཐུན་པར་བསམ་པ་རྫོགས་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་ལྷ་ས་རྫོང་དེ་ཉིད་ལྷ་ས་བ་རང་གི་ཆ་ཞབས་རང་ཁུལ་ནས་ས་བརྡལ་དུ་བསྒྱེལ་བའི་རྫོང་རི་དེ་ 
ཉིད་དུ། སྔགས་འཆང་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་འདི་ཉིད་འཁོར་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ཚོགས་དང་བཅས་པས། བླ་མ་གོང་མའི་ཐུགས་དམ་མའི་ཡེ་ཤེས་པ་བཞུགས་ངེས་པའི་འཆམས་མགོན་ལུམ་དྲལ་བྱིན་རླབས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྤྱན་འདྲེན་པར་མཛད་ 
ནས། པདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས། མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་མཐུ་རྩལ་ཅན་རྣམས་ལ། དམ་ཉམས་གཏན་རླག་ཏུ་ཐོང་བའི་གཏང་རགརྒྱས་པར་འབུལ་བར་མཛད་པ་དང་བཅས། ྦ སླད་ནས་ཀྱང་རི་འདི་ལ་སྐྱེ་བོ་སུ་ཞིག་གིས་བཙན | 
གནས་སུ་དམིགས་པའི་མཁར་འདེབས་པ་བྱེད་པ་བྱུང་ན། ས་སྐྱ་པའི་བཀའ་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས། རྫོང་རི་ལ་མཁར་འདེབས་བྱེད་པོ་དེཉིད་ལོ་ཟླ་མ་འགྱངས་པར་ཚར་བཅད་དེ་ཞལ་དུ་བཞེས་ 
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*༢༧༢༢༢།༢༩༢༧༧༢༩༧༦༢༥༥༥༢༧༢༢༢༢༦༢༢༢༢༢༨།།༧༢གལི་ལཿ1པ་༤་། 8 3 8 ༤ ° བསྡུར་སྐུར། 


“ ༄༅། །ཤིག་པའི་བཀའ་བསྒོ་འཕྲིན་འཆོལ་དྲག་ཏུ་མཛད་དེ། དེ་དུས་ཀྱི་བཞེས་ཁྲའི་ཤོག་རིལ་དེ་ཉིད་ད་ལྟ་ཡང་སྒོ་རུམ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ཞལ་གདོང་ན་ཡོད་པ་འདི་ཡིན་ལ། དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་ལྷ་ས་རྫོང་གི་རི་འདི་ལ་སྡེ་དཔོན་ཆེ་ཕྲ་ 

སུ་ཞིག་གིས་མཁར་ལས་བྱས་ཀྱང་དེ་ཉིད་མཐར་མི་བྱིན་ཞིང་། བྱེད་པ་པོ་རྣམས་ལ་ཡང་མྱུར་བ་ཉིད་དུ་ རྟགས་མཚན་དྲག་པོ་མངོན་སུམ་དུ་འབྱུང་བ་ནི་དེང་སང་གི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ལ་རླུང་ལྟར་གྲགས་ཤིང་ཀུན་གྱི་ཁ་ན་རྒྱུ་བ་འདི་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་དང་ 

དྲ དུས་མཚུངས་པར་སྤ་སོར་བཙོ་བབས་ནས་བྲག་གཤགས་པ་ནས་ཁྲག་བྱུང་བའི་ས་ཕྱོགས་དེ་ཉིད་དུ། འབྲོག་པ་བརྒྱ་དཔོན་སྨད་པའི་རུ་བའི་དཔོན་ཚན་འབུམ་དུ་གྲགས་པ་དང་། ཀུན་བཟང་དཔལ་ཆེན་གྱི་བུ་གཉིས་དམར་བཤལ་གྱིས་མྱུར་དུ་འདས་ ྒ 
ཤིང་། དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཞབས་འདྲེན་བྱེད་པའི་རྟ་ཇག་པར་གྲགས་པའི་འབྲོག་རིགས་ཐམས་ཅད་རིམ་གྱིས་ག ཏན་རླག་ཏུ་སོང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ལ། མདོར་ན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ལ་བསམ་སྦྱོར་ངན་པར་བྱས་པའི་དཔོན་ 

རིགས་ཆེ་ཕྲ་སོགས་བདུད་ཀྱི་རིགས་དེ་ཐམས་ཅད་ལ་ལ་རྩ་བ་ནས་སྟོངས་པ་དང་། ཁ་ཅིག་སྟོབས་ཤེད་ཉམས་པ་སོགས་རྟགས་དང་མཚན་མས་ཀུན་ལ་ཁྱབ་སྟེ། རང་རང་གིས་བྱས་པའི་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་རང་ཐོག་ཏུ་སྨིན་ཏེ་སྣང་ཚུལ་འདི་བཞིན་ 

་ྤ དུ་གྱུར་པ་རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་ བོ་ཡོངས་ཀྱི་མངོན་སུམ་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྲུབ་པ་འདི་ཉིད་དོ། དེ་ལྟར་སངསརྒྱསཀི་བསྟན་པ་ལ་གནོད་པར་བྱད་པའི་གདུག་པ་ཅན་རྣམསདྲག་པོམངན་སྤྱོདཀིལསཀྱིས་ཚར་གཅོད་པར་མཛད་པ་འདི་དག་ནི་གཞན་ལས་ཆེས་ 





རྨད་དུབྱུང་ བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ་རྩ རྒྱད་བ རྟག་པ་གཉིས་པ་ལས། བསྟན་ལ་གནོད་པར་བྱེད་པ་དང་། །བླ་མ་སངས་རྒྱས ་འཇིག་པ་ཉིད། །བླ་མ་ཐུབ་པ་ལ་ཞུས་ནས། །སྙིང་རྗེས་གསན་པར་བྱ་བ ཉིད། །ཅེས་གསུངས་ཤིང་། རྡོ་རྗེ་ 
༥ གུར་ལས་ཀྱང་། གདུག་ལ་བྱམས་པ་ཉིད་མི་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། བླ་མ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་གནོད་པའི་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ལས་ཀྱིས་བསྒྲལ་བར་མ་བྱས་ན། རིག་པ་འཛིན་པའི་དམ་ཚིགྲ་ཀང་ཉམས་པར་འགྱུར་ 
བར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་བ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱད་དག་ལས་ཀྱང་། ཉམས་པ་དུས་སུ་མི་སྒྲོལ་བ། །དེ་ཡང་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ཡིན། །ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་གསང་སྔགས་གསར་འགྱུར་བ་ལ་གྲགས་པའི་རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་པའི་ ྷ 
གཞུང་ལས་ཀྱང་། གདུག་ལ་རྟག་ཏུ་བྱམས་ལྡན་པ། །བྱེད་པ་དེ་ནི་བཅུ་པར་འདོད། །ཅེས་གསུངས་པས་སོ། །དེས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དང་། བསྟན་འཛ གྱི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ལ་བདུད་དང་མུ་སྟེགས་ལ་སོགས་པ་ནག་ཕྱོགས་ལ་དགའ་ ཁོ 
བ་རྣམས་ཀྱིས་བར་ཆད་བྱེད་པར་སངས་རྒྱས་རང་ཉིད་ཀྱིས་གསུངས་ཤིང་། དེ་དག་བཟློག་ཅིང་གཞོམ་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་དྲི་མ་མེད་པ་རྣམས་ལས། ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མའི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་ 
གསུངས་ཤིང་། དེ་དག་དང་འབྲེལ་བའི་དྲག་པོ་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ལས་ཚོགས་ཀྱང་གྲངས་དང་ཚད་མེད་པ་ཞིག་གསུངས་པ་ཡིན་པས། དེས་ནྭ་བོ་དང་ལྡན་ཞིང་བསྙེན་སྒྲབ་ལས་གསུམ་མཐར་ཕྱིན་པའི་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟན་པ་བསྟན་འཛིན་དང་བཅས་ 


1;®% 





༄8/25.®[359.1):.298 


ྒ འདད །པ་ལ་གནོད་པར་བྱེད་པའི་ལས་ངན་ཅན་རྣམས་ལ། དངོས་སུ་མཚོན་བསྣུན་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། གཞན་ཡང་སྔགས་ཀྱི་ལས་སྦྱོར་དང་། མནན་པ་དང་། བསྐྲད་པ་དང་། བསད་པ་ལ་སོགས་པའི་འཁྲུལ་འཁོར་ 
དང་། ངན་སྔགས་དང་། སྨན་གྱི་སྦྱོར་བ་ལ་སོགས་པ་དག་གིས་ཀྱང་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་ཚར་གཅོད་པར་བྱ་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། གཤིན་རྗེ་གདོང་དྲུག་གི་རྒྱུད་ལས། བློ་ལྡན་སྒྲབ་པོས་སེམས་ཅན་ལ། །ཕན་པའི་བསམ་པས་སྲོག་མི་བཅད། །ཅེས་ 
 །གསུངས་པའི་རྗེས་སྲ། གདུག་པ་ཅན་ལ་ལྡོག་སྟེ་བྱ། །དངོས་སུའམ་ཡང་ན་སྔགས་དང་གཞན། །འཁྲུལ་འཁོཿ ར་དང་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན། །སྨན་གྱིས་ཀྱང་ནི་བྱ་བ སྟེ། །དེ་ལྟར་མི བྱེད་དེ་ཡི་ནི། །དམ་ཚིག་ངེས་པར་ཉམས་པར་འགྱུར། །ཞེས་ །་ 
ྦ གསུངས་པ་དང་། མདོ་ལས་ཀྱང་། དེད་དཔོན་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་ཚོང་པ་ལྔ་བརྒྱའི་སྲོག་བསྐྱབ་པའི་ཕྱིར་དུ། མི་ནག་མདུང་ཐུང་ཅན་ལ་ཁོ་རང་གི་ལག་གིས་མདུང་བ ན་ཏེ་བསད་པ་ལྟ་བུ་དང་། བོད་ཀྱི་བསྟན་པ་སྔ་དར་དང་ཕྱི་དར་གྱི་མཚམས་ ཆོ ྦ 
དེར། ལྷ་ལུང་དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེས་རྒྱལ་པོ་སྡིག་ཅན་མཚོན་བསྣུན་ནས་བསད་པ་སོགས་མདོར་ན་སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར། བདུད་རིགས་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་ཐབས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྒོ་ 

› ནས་བསྒྲལ་ཏེ། མི་དགེ་བ་སྤྱོད་པའི་རྒྱུན་དང་། ྦ མ་འོངས་པ་སྲིད་པར་སྐྱེ་ལེན་པའི་ལས་རྒྱུན་གཉིས་དུས་གཅིག་ཏུ་བཅད་དེ་མཐོ་རིས་དང་ཐར་པའི་གནས་སུ་འདྲེན་པར་མཛད་པ་འདི་ནི་གཞན་ལས་ངོ་མཚར་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཡིན་ ྒ 
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གྱི། དེ་ལྟ་བུའི་བསྒྲབ་པའི་ནུས་པ་དང་མི་ལྡན་པ རྣམས་ནི་དེ་དག་མོས་པ་ཙམ་དུ་ཟད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་དེའི་སྐབས་ནས་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཞིང་ཤག་རྡོ་རྗེས ། སྔར་བདུད་རིགས་རྣམས་ཀྱིས་ཁྱེར་བའི་ས་སྐྱ་པའི་ཆོས ་གཞིས་གཡའ་ལུང་གངས། ཆུ་ 
ཤོད་སོགས་ལ་ཕར་རྒྱབ་རྣམས་དང་། ཀོམ་འདྲེ་རུ་བ་དང་བཅས་པ་གདན་ས་ཆེན་པོར་གཙང་འབུལ་ཞུས་ཏེ་ཞབས་ཏོག་ཆེ་ཆེར་བསྒྲབས་ཤིང་། དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་བར་སྐབས་སུ་བདུད་ ལ་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་འདྲེན་ལ་བརྟེན་ནས་ཆག་པའི་རྗེ་བཙུན་གོང་ ྦ 
མའི་དུས་ཆེན་གྱི་སྒྲབ་མཆོད་རྣམས་ཀྱི་ཁྲོད་ནས་བདེ་ཀྱེ་གསང་གསུམ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་དང་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ་མཆོད་རྣམས་དང་རྩ་རྒྱུད་བརྟག་གཉིས་ཀྱི་རྒྱུད་འདོན་སོགས་སྔར་བཞིན་འཛུགས་པར་མཛད་དེ། དུས་དེ་ཉིད་ནས་བརྩམས་ཏེས་སྐྱ་ „ 
པའི་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་ཀྱང་ཉམས་པ་མེད་པར་ཡར་ངོའི་ཟླ་བ་ལྟར་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་འགྱུར་པ་ཡིན་ལ། དེ་དང་དུས་མི་རིང་བ་ཞིག་གི་ཚེ། འབྲུག་ནས་བྱ་བ་སྤྲལ་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་མཆོད་ཡོན་རྣམས་ལ། བདག་ཉིད་ཆེན་ 
ཚོགས་མཛད་དེ། ཤབ་ནས་ལྕང་སེབ་བེར་ཆེན་ཆར་གཏོགས་དང་བཅས་པ་སྔགས་འཆང་བླ་མ ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་ཏུ་གུས་སྤོ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་ཕུལ་བ ་ཡིན་ནོ་ཞེསྲ་ཀང་ཐོས་ཅིང་། དེ་དག་གི་སྐབས་ ག་ནས་སྡེ་སྲི དྲ་རྒྱལ་མཁར་རྩེ་བ་དང་། རིན་སྤུངས ་པ་ 
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= ༄༅། །གཉིས་གཟིགས་ཕྱོགས་མ་གཅིག་པའི་ཉང་རང་འཐབ་པའི་གཡུལ་འཁྲུག་ཆེན་པོ་ལངས་པར་གྱུར་ཏེ། དེའི་ཚེ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས། སེམས་ཅན་བདེ་ཐབས་ཀྱི་ཆིངས་ལུགས་མཛད་པར་དགོངས་ཏེ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ 

ལོ་ཉང་སྟོང་ཕྱོགས་སུ་བསྒྱུར་ནས་སྡེ་སྲིད་གཞིས་རྒྱལ་གཉིས་ལ་གསན་མནའ་བཞེས་གྲུབ་མཚམས་སུ། རྩེ་འབྲོང་གཙང་ཁབ་སོགས་ཀྱིས་བྱ་བ་སྤྲལ་སྐུ་སྤྱན་དྲངས་ནས། བློ་བདེར་ཕེབས་པའི་ཚེ། ཆིངས་ལུགས་ཡོང་བའི་སྡེ་སྲིད་གཉིས་ཀྱིས་གསན་ 

(ཐཾ མནའ་ཕུལ་བ་སོགས་བདེན་མེད་དུ་བཏང་སྟེ། དམག་དཔུང་ཆེར་གཡོས་ནས་སྡེ་སར་ཆེན་པོ་བསླང་རྩིས་སུ་འདུག་པ་ན། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ཆོས་རྒྱལ་བསོད་ནམས་ ན་གྲུབ་ཉིད་ལ་འདས་མ་འོངས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་ལུང་བསྟན་སོགས་རྒྱས་པར་སྩལ་ ཁྱ 
¦ ནས། སྔ་སོར་ལྷོ་རོང་ཕྱོགས་ཀྱི་བླ་མ་སློབ་དཔོན་གྲྭ་རིགས་སྦྱིན་བདག་དང་བཅས་པས་སྤྱན་འདྲེན་ཡང་ཡང་བྱུང་བ་དང་། ཁྱད་པར་སྔ་གོང་ཞིག་གི་ཚེ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་དབུས་ཕྱོགས་ན་བཞུགས་པའི་སྐབས་ཤིག རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་ ༩ 

།ད ཀརྨ་ཏའི་རྒྱལ་པོའི་སྤྱན་འདྲེན་དུ། ཡུལ་དེའི་རྒྱལ་ཕྲན་ཡིན་པའི་ཇོ་གི་དར་ཡོལ་བང་རིང་པོ་བྱས་པའི་མི ང་ལ་བྷཱ་ལ་ནཱ་ཐ་ཟེར་བ་ཞིག་དང་། དེའི་གཡོག་ཤཱི་ལ་ནཱ་ཐ་ཟེར་བ་བཞོན་པ་གཅིག་སྟེ་དཔོན་གཡོག་གཉིས་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་བྱུང་ 

› ནས། ཀརྨ་ཏའི་རྒྱལ་པོའི་ཡི་གེ་དམ་བཀའ་འབྱར་བ་དང་། རྒྱ་གར་ཁ་ཐིའི་གོས་ལེགས་པ། དར་མེན་དང་། ཀ་ཤི་ཀའི་རས་ཡུག རྒྱ་གར་ལྡམ། སྨན་བཟང་དྲུག་མང་པོ་སོགས་ཀྱི་སྐྱེལ་འབུལ་བ་དང་བཅས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀརྨ་ཏའི་རྒྱལ་ 








གི་གནང་སྦྱིན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་བཅས་རྫོང་བསྟར་གནང་བ་ན། ཇོ་གི་གཉིས་ཀྱང་དགའ་མགུ་ཡི་རང་སྟེ། མཧྭ་གུ་རུ་ཕ་ལ་ཕ་ལ། ས་སྐྱ་གུ་རུ་ཕ་ལ་ཕ་ལ་ཞེས་ཟེར་ཞིང་སོང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཞལ་བཞེས་དེ་ཉིད་དོན་ལྡན་དུ་མཛད་པར་ 
དགོངས་པ་དང་། ལྷག་པར་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་སྒྲབ་གནས་དཔལ་གྲོ་སྟག་ཚང་སེང་གེ་བསམ་གྲུབ་ཀྱི་གནས་མཆོག་ཏུ་ལྷ་དང་བླ་མའི་ཞལ་མངོན་དུ་གྱུར་ཏེ། གདམས་པ་དང་ལུང་བསྟན་ཁྱད་པར་ཅན་དངོས་སུ་ནོད་པའི་དུས་ལ་ 
བབས་པར་དགོངས་ཏེ། ལྷོ་རོང་ཕྱོགས་སུ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་སྒྱུར་བར་མཛད་པ་ན། སླར་གདན་ས་ཆེན་པོ་ནས་ཀྱང་སྒར་ཆས་སྟོབས་ཆེ་བ་དང་། ཤབ་པ་རབ་འབྱམས་པ་ཤུཀྱ་བློ་གྲོས་སོགས་གྲྭ་པའི་རིགས་མང་པོ་དང་བཅས་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་ 
དགོངས་བཞེད་ལྟར་རྫོང་བསྟར་ཞུས་ཤིང་། རྒྱལ་རྩེ་ནས་ཀྱང་གུར་ཆས་སོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཕུལ་ཏེ། དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་རིམ་པས་ལྷོ་རོང་དུ་ཆག་ཕེབས་པ་ན། དཔལ་གྲོའི་གཞི་བདག ལྷ་ཆེན་བྲག་སྐྱེད་དང་། ཧས་ཀྱི་ཁྱུང་འདུས་སོགས་ལྷོ་ཁ་ 
བཞིའི་གཞི་བདག་རྣམས། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་བྱུང་ནས་ལྷོ་རོང་གི་ས་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཞབས་ཀྱིས་འཆག་པར་མཛད་དགོས་ཤིང་། ལ་ཆུ་འཕྲང་སོགས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ངེད་རང་གཞི་བདག་རྣམས་ཀྱིས་བསྒྲབ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ 


པོའི་ཁབ་ཏུ་འཁོར་ཙམ་ཞིག་ཅིས་ཀུང་ཕེབས་དགོས་པའི་སྙན་འབུལ་ནན་གྱིས་ཞུ་བ་ལ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་དགེས་བཞིན་དུ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ནས་ཇོ་གི་དཔོན་གཡོག་གཉིས་ལ་ཡང་བཞོན་རྟ་རེ་གཡོག་དང་བཅས་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཟང་ཟིང་ | 
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» ༄༅། །བས་བླང་སོང་བས། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་དུས་དེར་གཏོར་མརྒྱ་ཆེན་པོ་གནང་ཞིང་། ལྷག་པར་བསང་དཔེ་ཆེན་མོར་ཡང་། དཔལ་གྲོའི་ལྷ་ཆེན་བྲག་སྐྱེད་དང་། །ཧས་ཀྱི་ཁྱང་འདུས་ལ་སོགས་པའི། །ལྷོ་རོང་ 
ལུང་པའི་གཞི་བདག་བསངས། །ཞེས་པ་འདི་ཡང་དེའི་དུས་སུ་འཇུག་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ལ། དེ་ནས བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་དཔལ་གྲོའི་བསྒྲུབ ་གནས་དམ་པར་ཕེབས་པར་དགོངས་པ་ན། ནགས་ཀྱི་འཕྲང་དོག་པ་ལ་བརྟེན་ཏེ། ཆིབས་པའི་ 
( བགྲོད་མ་བདེ་བ་ལ་དགོངས་ནས་ལོང་ར་དབོན་པོ་སོགས་ལྷོ་པ་གཞོན་པ་མང་པོའི་རྒྱབ་ཏུ་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་གདན་དྲངས་ཏེ། སྟག་ཚང་གི་འཕྲང་ཟིན་པར་ཕེབས་པའི་ཚེ། དེའི་ལམ་བར་ཞིག་ཏུ་སྐྱེ་མཐིང་ཤྭ་ན་མ་སོགས་གཞི་བདག་འགའ་ཞིག་གི་ ླ 
› ཆོ་འཕྲུལ་གྱིས་སེམས་ཅན་མ་རུངས་པ་ཞིག་གིས་ལམ་བསྒྲགས་བྱུང་བ་ལ་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་ངེད་རང་རང་གནས་སུ་འགྲོ་བ་ལ་ཁྱོད་ལ་ཁྱད་ཅི་ཡོད་ཕར་སོང་གསུང་བ་སོགས་ཀྱི་བཀའ་བསྒོ་མཛད་པས། སེམས་ཅན་གྱི་གཟུགས་དེ་དངོས་མེད་དུ་ ཝཾ 
ཡལ་སོང་བ་དེར་ཡོད་ཀུན་གྱིས་མཐོང་ཞིང་། དེ་ནས་དཔལ་གྲོའི་ལམ་འཕྲང་ལ་ཕེབས་པས་གནས་དེ་ན་བྲག་རིང་མ་ཆེ་བ་རི་གཞན་ལས་ཐོག་སོ་དགུ་ཙམ་གྱིས་མཐོ་བ་ཞིག་ཡོད་པ་དེའི་མགོར་སྔོན་མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་འཚོ་རྒྱལ་གྱིས་ཤེལ་ཕྲེང་བརྒྱ་རྩ་ 
གཏོར་བས་ཆུ་མིག་བ རྒྱ་རྩ་ཡོད་པའི་ཆུ་དེ་ཐམས་ཅད་བྲག་ཆེན་པོ་དེའི་མདུན་ལ་དར་དཀར་གྱི་ཡོལ་བ་བཀྲམ་པ་ལྟར་ངོ་མཚར་ཆེ་བར་འབབ་པ་ཞིག་ཡོད་པའི་བྲག་ལ་ཆུ་འཐབ་དེའི་དཀྱིལ་དུ་གློ་བུར་ཉིད་ལ་འཇའ་ཚོན་སྣ་ལྔའི་འོད་དཀོར་སུམ་སྦྲག་ཞིག་བྱུང་ 
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ནས། དེའི་ བུས་ནས་འཇའ་ཁ་དོག་སྔོན་པོ་ཞིག་རྒྱང་གིས་བྱུང་བ་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ལ་ཟུག་ཅིང་། ཞབས་དྲུང་ན་གནས་པའི་སྐུ་འཁོར་ཀུན་ལ་ཡང་འཇའ་དེའི་འོད་ཀྱིས་ཁྱབ་པ་ལ་བརྟེན་ནས། མིའི་མདོག་དང་གོས་གཟན་སོགས་ཀྱང་སྔོན་པོ་ 
འབའ་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་བ་དེར་ཡོད་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱིས་མཐོང་བ་བྱུང་ཞིང་། དེའི་ཚེ་འཕྲང་དེའི་གཡས་གཡོན་གྱི་ལྗོན་ཤིང་གི་ཚོགས་ལ་བརྟེན་པའི་སྒྲ་དང་སྤྲེའུ་ལག་ན་ཤིང་གི་ཡལ་ག་ཐོགས་པ་མང་པོས། མི་ལ་མི་འཛེམ་པར་བསྒྲིགས་ཏེ་ལངས་ནས་ 
སྔགས་འཆང་ཉིད་ལ་བསྲུ་བའི་ཚུལ་དུ་འདུག་པ་ནི་དེ་དུས་ཞབས་དྲུང་ན་འདུག་པ་ཀུན་གྱིས་མཐོང་བར་གྲགས་ལ། དེའི་ཚེ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་སྔར་གྱི་བྲག་ལ་ཆུ་འཐབ་ནས་བྱུང་བའི་འཇའ་འོད་རྣམས་ཇེ་གསལ་ཇེ་གསལ་དུ་སོང་བྱུང་བ་ལ་ 
གཟིགས་པས། དེའི་དབུས་འོད་དཀར་པོ་ཞིག་གི་ཁྲོད་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཀའ་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་དང་། དེའི་སྟེང་ཕྱོགས་ན་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་གཙོ་འཁོར་གསུམ་དང་། རྩ་ 
བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་གྲུབ་ཐོབ་རིག་འཛིན་མང་པོ་ཁྲོམ་འཚོགས་སུ་བཞུགས་པའི་མཐའ་སྐོར་དུ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་མང་པོས་བསྐོར་བ་དང་། མཁའའགྲོ་སྡེ་ལྔ་གར་སྟབས་ཤིག་ཤིག་འདུག་པ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་གཟིགས་ནས། དེའི་ཆེ་སྔགས་འཆང་ཉིད་ 


ཀྱིས་སྟག་ཚང་གི་ཕུག་པའི་གཡས་འཁྲིས་ན་ནེའུ་གསིང་མཐིལ་བ་ཞིག་ཡོད་པ་དེར་བཞུགས་ནས་ལམ་ཟབ་མོབླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཐུགས་ཉམས་སྲུ་བཞེས་པས། སྔར་གྱི་གཟིགས་སྣང་ལ་ཤར་བའི་བླ་མ་ཡི་དམ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་ ྦ 
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༄༅། །ཉི་མ་བྱེ་བའི་གཟི་འོད་ཙམ་དང་། བླ་མ་ཡི་དམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་རྡུལ་འཁྲིགས་པ་ལྟར་བྱུང་ནས། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར་ཏེ། སྐད་ཅིག་དེ་ཉིད་ལ་ཐུགས་ལ་ཐ་མལ་གྱི་རྣམ་རྟོག་གི་ཆ་ཤས་ཅུང་ཟད་ 
ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ཁྲིག་འགགས་ནས། སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ལྷག་པ་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ཁྲ་ལམ་གྱིས་ཤར་ནས་དེ་ལ་ཐུགས་ཟིན་ཏེ། བདེ་ཆེན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངང་དུ་ལྷན་གྱིས་གནས་བྱུང་བ་དང་། དེ་མ་ཐག་དཔའ་བོ་མཁའ་ 

¦ འགྲོ་རིག་འཛིན་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་འོད་སྔོན་པོ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ནས། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་ཐིམ་ཞིང་། སློབ་དཔོན་ཡང་འོད་དུ་ཞུ་ལ་ཁད་འདུག་པ་གཟིགས་པས། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་དགོངས་ ཇ 
` ལཾ ད་ནི་ཚེ་ཚདྲ་ཀང་ཉེ་བར་རྫོགས་འགྲོ་བ་འདུག་པས་འཇའ་འོད་དེའི་སྟེང་ན་ཕར་ཕྱིན་ཏེ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཕྱི་ལ་འབྲངས་ན་དགའ་བ་འདུག་སྙམ་པ་ཐུགས་ལ་ཤར་བའི་ཚེ། ཡང་དེ་མ་ཐག་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་སྡེ་ཆེན་གཙུག་ལག་ཁང་དང་བཅས་པ་ ཇེ 
ཐུགས་ཡུལ་དུ་ཁྲ་ལམ་སྟེ་ཤར་ཞིང་། གདུང་བརྒྱུད་འཇམ པའི་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་ཀྱང་སྐུ་ན་ཕྲ ་བར་དགོངས ནས་སྐུ་ཚོའི་འདུ་བྱེད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་དགོཿ ངས་པ་གཏད་དེ། དེ་འཕྲལ་གུ་རུ་དྲག་པོའི་ཉམས་བཞེས་ཤར་མ་ཞིག་གནང་ལ། སློབ་དཔོན་ 
ོ ཆེན་པོའི་སྐུ་དེ་སྔར་ལས་གསལ་བར་གྱུར་པའི་མོད་ལ། གདམས་པ་ཟབ་མོ་དང་ལུང་བསྟན་རབ་ཏུ་མང་བ་གནང་ཞིང་། ལྷག་པར་ད་དུང་ལོ་དུ་མའི་བར་བསྟན་འགྲོའི་དོན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འགྲུབ་པར་འདུག་ཅིང་། དེ་ནས་དག་པའི་ཞིང་བདེ་བ་ཅན་ 








ཟངས་མདོག་ དཔལ་གྱི་རིར་པདྨ་ངའི་དྲུང་དུ་བྱོན་གསུང་ བསྙམ བྱེད་པའི་ཚེ། སློབ་དཔོན་ཉིད་ཀྱང་འོད་སྔོན་པོ་ཞིག་ཏུ་ཞུ་ནས ་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ལ་ཐིམ ་པའི་ཐུགས་ཉམས ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་བྱུང་བའི་མོཿ ད་ལ་རྟོག་པ་དང་མི རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ 
འདས་ཏེ། བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་ཇི་ལྟར་མངའ་བ་བཞིན། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས་པར་གྱུར་ནས་རེ་ཞིག་དེའི་ངང་ལ་འབྱམས་ཏེ། དེ་ལས་སད་པ་ན། ཉི་མ་ཡང་ཕྱི་མོར་སོང་འདུག་པས་ 
མུར་དུ་བཞེངས་ནས། དེའི་ཉེ་སྐོར་ན་འབབ་ཆུ་ཞིག་ཡོད་པར་ཕེབས་ཏེ། དཔོན་སློབ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྐུ་ཁྲུས་མཛད་པའི་ཚེ། དེའི་བྲག་ཞིག་ལ་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་ཞབས་ཀྱི་རྗེས་བྱུང་བ་ད་ལྟ་ཡང་དད་པ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞིང་དུ་ མ„ 
བཞུགས་པར་ཀུན་ལ་གྲགས་པ་འདི་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་དཔལ་གྲོ་སྟག་ཚང་བསམ་གྲུབ་ཏུ་གྲུབ་པ་མཉེས་པའི་རྟགས་མཚན་བསྟན་པའི་ཚུལ་འདི་རྣམས་ནི་སྔགས་འཆང་བླ་མ དེཉིད་ཀྱི་ལྷོ་རོང་ནས་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཕེབས་པའི་སྐབས་དེར། བདག་གྱི་བླ་ པ 
མ་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་དང་། གཞན་ཡང་མཁན་ཆེན་དཔལ་བཟང་དང་ཀུན་བཀྲས་སྐུ་མཆེད། བྱས་འགྱུར་སྒྲུབ་ཆེན་དགེ་སློང་ཀུན་དགའ་བ་རྣམས་ལ་སྔགས་འཆང་ཉིད་སྐུ་དངོས་གྱི་གསུང་ལས། ལྷོ་རོང་གི་དཔལ་གྲོ་སྟག་ཚང་འདི་སློབ་ 
དཔོན་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གནས་ཡིན་ངེས་སུ་འདུག་པས་ངོ་མཚར་ཡ་མཚན་ཅན་འདི་ལྟར་བྱུང་ཞེས་བཀའ་ཕེབས་གནང་བའི་གསུང་རྒྱུན་མ་ཉམས་པ་འཇམ་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་སོགས་ལས་ཐོས་པ་དང་། ལྷག་པར་རྒྱལ་ཡུམ་སྐུ་མཆེད་ལ་སྔགས་ ྦ 
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” ༄༄༅། །འཆང་ཉིད་ཀྱི་ལྷོ་རོང་གི་གནས་ཚུལ་རྣམས་ཐུགས་དམ་བཀའ་ཤོག་ཏུ་འཁྱོན་པ་གནང་འདུག་པའི་གསུང་ཤོག་དེ་ནང་བཞིན་བྲིས་པ་ཡིན་པས། སྐལ་བཟང་དད་ལྡན་ཀུན་གྱིས་སོམ་ཉི་དང་བྲལ་བར་གྱིས་ཤིག དེ་ནས་ཉན་སྤེ་ 
གོཿ ང་འོག་སོགས་དཔལ་གྲོ་གཞུང་ཆ་གཏོགས་དང་བཅས་པས་བསྙེན་བཀུར་ཞབས་ཏོག་འབུལ་ནོད་སོགས་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲབས་ཤིང་། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་དབང་མོ་ཆེ་སོགས་སོ་སོའི་བསམ་པ་དང་མཐུན་པར་སྩལ་ནས། དེ་ནས་ལྷོ་རོང་གི་ལུང་པ་ 
¦ ཐམས་ཅད་ཐིམ་བུ་སོགས་དང་། ཝང་མང་ཚན་ཉུང་ཚན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་སོ་སོར་ཕེབས་པའི་ཚེ ། ཝང་ཉུང་ཚན་གྱི་ས་དེར་ཕེབས་པ་ན། ལུང་པ་ཤིན་ཏུ་དོག་ཅིང་ཆུ་རབ་ཏུ་ཆེ་བ་ཞིག་འབབ་པ་ལ་ལྕགས་ཟམ་བཙུགས་པའི་ལྕགས་ཆུང་ ཟླ 
4 འགྲམ གྱི་བྲག་སྟ ང་དུ་གྲགས་པ། ཆུ་དང་ལྕགས ཀྱི་བར་ལ་ཐོག་སོ་དོ་ཙམ་ཡོད་པ་ཞིག་གི་ནུབ་ཕྱོགས་སྲུ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཕེབས་པའི་ཚེ། དེའི་ཤར་ཕྱོགས་ནས་ལྷོ་པའི་མི་མང་པོ་ཞིག་བྱིན་རླབས་ཞུ་རུ་ཡོང་བ་ན། ལྕགས་ལ་ཤོང་ ཆི 
ཚད་འཚངས་པའི་རྐྱེན་བྱས་ལྕགས ་ཐག་ཆད་ནས་ཐམས་ཅད་ཆུར་ལྕུང་བའི་ཚེ། སྔགས 'འཆང་ཉིད་སྤྱན་གཉིས་ལྟ་སྟངས་དང་ བཅས་ཡུན་རིང་པོ་ཞིག་དགོངས་པ་ལ་བཞུགས་འདུག་པའི་བར་ལ། ལྷོ་པ་རྐྱལ་བཟང་བ་རྣམས་ཀྱིས་ངན་པ་རྣམས་བཟུང་ 
ཧཿ སྟེ། ཐམས་ཅད་བདེ་བར་ཆུ་ནུབ་ཏུ་ཕྱིན་པར་གྱུར་ཏེ། མདོར་ན་བྱིས་པ་སྐྱེས་མ་ཐག་པ་མའི་རྒྱབ་ལ་འཁྱེར་ནས་ཡོང་བ་ཡང་མང་དུ་འདུག་པ་ལ་ཁྱེའུ་ཅིག་ལའང་ཆུས་འཇིགས་པས་མ་གོས་པ་འདི་ནི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་བྱིན་རླབས་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ཡང་ 








~® མམས སཾ 0 ་་ 0 ་ ་ 










དག་གོ་ཞེས་ཐམས་ཅད་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་སྒྲོགས་པར་གྱུར་ཏོ། | །དེ་ནས་ཕང་ཡ་དགོན་པར་ཆག་ཕེབས་ཏེ་ཟླ་ཕྱེད་ཙམ་བཞུགས་ཤིང་། སྐབས་དེར་གླིང་བཞི་མཛེས་བརྒྱན་ཞེས་བྱ་བའི་རྟ་ཁྲ་ཡིད་འཛིན་པ་ཞིག་འབུལ་མི་བྱུང་བ་ལ། ནུབ་གཅིག་ཨར་ཇག་ 
བྱེད་པའི་མི་ངན་ཚན་ཅིག་གིས་ཁྱེར་བའི་ཚེ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། འདི་ཙམ་ལ་གནང་མི་འདུག་ཀྱང་། ལྷོ་ལུང་པའི་གཞི ་བདག་འདི་རྣམས་ཀྱང་གདུག་པ་ཆེ་བས། དངོས་པོ་རྣམས་ལ་རྗེས་འབྲང་གི་མཚམས་གཅད་བྱ་བའི་ཕྱིར་ 
དང་། ཕྱིས་ནས་ལྷོ་ལ་ཡོཿ ང་བའི་ས་སྐྱ་པའི་བླ་མ་སྒར་པ་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་སླད་དུ། ད་ལམ་མགོན་པོ་དྲུག་ཅུ་པའི་གཏོར་བཟློག་ཞིག་བྱ་དགོས་པ་འདུག་ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན། དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་གཏོར་བཟློག་ཉིན་གང་མ་ཞིག་མཛད་པ་ མཾ 
ན། དེའི་ནུབ་མོ་ཁོ་ན་ལ་རྐུན་མའི་གཙོ་བོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཁང་པ་ལ་མེ་ཤོར་ཏེ་མི་གཅེས་པོ་དྲུག་ཀྱང་མེས་ཚིག་ཅིང་། དེའི་ཉེ་སྐོར་གྱི་ཡུལ་གྲོང་བདུན་ཙམ་ལའང་མེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་གནོད་པ་ཆེ་བ་བྱུང་བ་ན། ལྷོ་རོང་ལུང་པའི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་སྐྲག་པར་གྱུར་ ° 
ནས། བླ་མ་ས་སྐྱ་པ་འདི་ ཆོས་སྐྱོང་དངོས་དང་ཁྱད་པར་མི་འདུག་གོ་ཞེས་སྨྲས་ཤིང་། ཕྱིན་ཆད་ས་སྐྱ་པའི་བླ་མ་གྲྭ་རིགས་གང་ལ་ཡང་གནོད་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་ལམ་ཁེགས་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། དེ་ནས་ཕང་ཡང་དགོན་པ་དེར་ཐུབ་ 

པའི་སྐུ་ཆེ་བ་ཞིག་བཞེངས་པར་མཛད་པ་ལ་གཟུངས་ཞུགས་དང་རབ་གནས་སོགས་མཛད་ནས། དགོན་པ་དེ་རྟ་ནག་སྒྲོལ་མ་པ་ལ་སྦྱོར་གཏོད་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་ལོང་ར་དགོན་པ་ཡང་ཕང་ཡའི་ཆ་གཏོགས་ཡིན་པ་ལ་བརྟེན་ནས། དགོན་པ་དེར་ཡང་ 
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» ༄༅། །ཐུབ་པའི་སྐུ་ཞིག་གསར་བཞེངས་སུ་མཛད། གཟུངས་ཞུགས་དང་རབ་གནས་ལེགས་པར་མཛད་དེ། ཆོས་རྗེ་དཔོན་པོ་བ་ཁ་འཛིན་དུ་བསྐོ་བཞག་མཛད་ཅིང་། གཞན་ཡང་ལྟོ་རོང་གི་ལུང་པ་ཤར་མཁར་ན་དགོན་ ྦ 

ཁོག ལོང་མ་ཁོག རེམ་ལྔང་སོགས་ལྷོ་ཁ་བཞིའི་ས་ཡུལ་ཕལ་ཆེར་དུ་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་ཞབས་ཀྱིས་བཅགས་ནས། སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་རབ་ཏུམང་བ་ལ་སོ་སོའི་བསམ་པ་དང་མཐུན་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྩལ་ཞིང་། དེ་ལྟ་བུའི་སྐབས་ཤིག་ལྷོའི་ ྣ 
 སྤྱིན་བདག་ཞིག་གིས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དཔོན་སློབ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་པ་ན། སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་གྲངས་མང་བས་སྦྱིན་བདག་གི་ཁང་པ་རྡིབས་གཞོམ་དུ་འགྲོ་བར་བརྩམས་པའི་ཚེ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། ལྷོ་པ་རྣམས་ལ་ཤིང་ཐེག་ཤིང་ཐེག་ ། 
' གསུངས་པའི་ཚེ། ལྷོ་པ་སྟོབས་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཤིང་འདེགས་པར་བརྩམས་པ་ན། ཤིང་རྣམས་ལ་ལྟིད་མེད་པར་གྱུར་ནས་ཁང་པ་ཞིག་མ་ནུས་པ་ནི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་གྲུབ་པའི་མཚན་མ་ཡིན་པར་གསལ་ལོ། །སྐབས་དེར་རྒྱ་གར་ཀརྨ་ཏའི་རྒྱལ་པོས་ ཡོ 
ྐ སྔར་ཞལ་བཞེས་ཡོད་པ་བཞིན་སྤྱན་འདྲེན་གྱི་ཕོ་ཉ་ཡང་ཡང་བྱུང་བ་ལ་བརྟེན་ནས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ཀྱང་སླར་ཡང་མྱུར་དུ་ཕེབས་པའི་ཞལ་བཞེས་སྩལ་ནས། རྒྱ་དགའ་ཊ་སྒང་ལ་ཉིན་ལམ་གསུམ་གྱི་སླེབས་པའི་ས། ད་དཀར་ཞེས་བྱ་བའི་གནས་སྲ་ 
ཤཱ ཡོན་མཆོད་ཞལ་འཛོམ་མཛད་པའི་དུས་བཏབ་གནང་བ་ན། ཉིདྱ་ཀྱི་ཞབས་འབྲིང་བ་རྣམས་དང་། ལྷོ་རོང་གི གྲ་བུ་སློབ་སྦྱིན་བདག་ཐམས་ཅད་སེམས་ཁོང་དུ་ཆུད་ཅིང་རྟབ་རྟབ་པོའི་སྒོ་ནས་ཅི ་བྱ་གཏོལ་མེད་དུ་གྱུར་ཅིང་། དེ་ནས་ཐམས་ཅད་གྲོས་སུ་ 
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ན། སླར་ཡང་ཞབས་འབྲིང་བ་རྣམས་ལྷོ་རོང་པ་དང་བཅས་པའི་གཞིས་བྱེས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མང་གྲོས་འགྱོད་མེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བྱས་ནས། ཀུན་གྱི་གཟན་གོས་སོགས་འབུལ་བ་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་བཅས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དང་། དེ་ནས་ཀྱང་དགོངས་པས་མ་ 


བསྡུར་ནས། ད བདག་ཉིད་ཆེན་པོར་འབུལ་བརྒྱ་དཔངས་ཆེན་པོ་དང་བཅས་རྒྱ་གར་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་ན་མི་ལེགས་པའི་བཤོལ་འདེབས་ཀྱི་སྙན་འབུལ་ཁྱེ་ཉེན་སྣ་ཚོགས་བཀོད་དེ་ཞུས་ཤིང་། ཁྱད་པར་ལྷོ་རོང་གི་སྦྱིན་བདག་དད་པ་ཅན་སྔོན་ཡང་རྟ་བརྒྱད་ 
ཙམ་ཕུལ་བ་ཞིག་གིས། སླར་ཡང་ཆིབས་པ་ཉི་མ་སེམས་ཡེངས་ཕུལ་ཏེ། རྟ་འདི་བས་བཟང་བ་ལྟོ་རོང་ལུང་པ་ལ་མེད་པས་འདི་ཡང་ཕྱག་ཏུ་འབུལ། ད་ནི་ཤིང་གི་མེ་ཏོག་རྣམས་ཀྱང་རྒྱས་འདུག་པས། ད་དཀར་ལ་ཕེབས་ན་ཚད་པ་ཡོང་ངེས་ལགས་ 


པས། བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་རང་གྲུབ་ཐོབ་ཏུ་འདུག་པས་མི་སྐྱོན་པར་སྣང་ཡང་། ཕྱག་གཡོག་རྣམས་ལོག་རྒྱུ་མི་ཡོང་བ་ཐག་ཆོད་པས་ད་ལམ་ཅིས་ཀྱང་མི་ཕེབས་པ་ཞུ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏུབ་པ་ན། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། ཁྱེད་ཚོ་དོན་མ་ 


རྟོགས་པ་དབུ་ཚུགས་མ་བྱེད། ང་ཡང་རྒྱ་གར་དུ་དཀྱུས་རིང་བ་ནི་མི་སྡོད། འཁོར་ཙམ་མ་ཕྱིན་ན་ངེད་གཉིས་ཀྱི་ཁ་སྔན་མའི་དཔོན་སློབ་བར་ན་སེལ་མེད་པ་ཡིན་པས། རྒྱལ་པོ་འདི་བློས་བཏང་ན་ཡོང་བ་མེད། ཁོང་བོད་ལ་ཡོང་མི་ཐུབ་འདུག་ 


པས། ངེད་ལ་ད་ལམ་ནན་གྱིས་ཤོག་ཟེར་བ་བཞིན་མུར་དུ་ཕྱིན་ནས། ངས་རྒྱལ་པོ་དང་འཕྲད་ཙམ་བྱས། ཁོཿ ང་གི འདོད་པ་འགའ་ཞིག་འདུག་པ་བསྒྲབས་ནས་མྱུར་དུ་ཕྱིར་ལོག་ཡོང་བ་ཡིན་མོད་ཅེས་གསུངས་ནས་བཀའ་ཤིན་ཏུ་དོག་པར་གྱུར་པ་ 
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¬ ༄༅། །བཞེངས་ན། རྒྱ་གར་ཕྱོགས་ལ་ཕེབས་པའི་ཕྱག་གཡོག་གཞིས་བྱེས་སུས་ཀྱང་བྱེད་ས་མེད་པའི་མནའ་བསྒྲིགས་དམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ནས་ལྷོ་བོད་ཐམས་ཅད་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཕྱིན་ཏེ། འབུལ་བའི་དངོས་པོ་རྣམས་སྐུ་ 
མདུན་དུ་སྤྲངས། ཀུན་གྱིས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་ལུས་ཀྱིས་བརྒྱ་ཕྱག་བཙལ་ཞིང་མིག་ནས་མཆི་མ་དབྱུང་བ་དང་། ངག་ནས་ད་ལམ་རྒྱ་གར་ཕྱོགས་ལ་ཅིས་ཀྱང་མི་ཕེབས་པ་དགོས་ཞེས་པའི་སྒྲ་འུར་ཆེམས་ཆེམས་སུ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ན། ཐོག་མར་ 
! སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱང་ཐུགས་ཉམས་འུར་ བའི་ཚུལ་གྱིས་བཀའ་བཀྱོན་མང་ དུ་སྩལ་ཞིང་། མཐར་ཤིན་ཏུ་ཞུ་དཀའ་བ ཞིག་ལ་མི་ཕེབས་པའི་ཞལ་བ ཞེས་གནང་བ་ཙམ་བྱུང་བ་ན། ལྷོ་བོད་ཐམ ས་ཅད་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་དགའ་མགུ་ཡི་རང་བར་གྱུར་ཏེ། ཏཉ 
དྦ གསོལ་དང་གླུ་གཞས་སོགས་ཀྱིས་ལྷོ་རོང་གི་ལུང་པ་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ལ། དེ་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས། རྒྱ་གར་ཀརྨ་ཏའི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཐུགས་དམ་གསུང་ཤོག་འདི་ལྟར་གནང་སྟེ། འཕགས་ཡུལ་ཀརྨ་ཏའི་རྒྱལ་པོའི་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་ ༩ 
བ་ གསུང་རིགས་རྟེན་ལྡན་ཇོ་ཀི་རྣམས་ཀྱི་ངག་དང་བཅས་འབྱོར་བས་ཡིད་ཀྱི་པདྨོ་ཆེས་ཆེར་བཞད་པར་གྱུར། ད་ལམ་མཇལ་འདོད་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཡོད་ནའང་། རྐྱེན་འགའ་ཞིག་གིས་སླེབ་མ་ཐུབ་པ་ལ་ཐུགས་ཀྱིས་མི་ཁྲེལ་བ་དང་། གནས་ཚུལ་ཞིབ་ 
ྦ པར་ཇོ་ཀི་རྣམས་ལ་ཡོད་ལགས་པ་དྲི་ཚད་ཞུ་ཞིང་། སླད་ནས་དུས་ཡུན་རིང་མ་ལོན་པར་དག་པའི་ཞིང་དུ་ས་ལོ་ཆེན་པོའི་ཞབས་དྲུང་དུ་མཇལ་བར་སྨོན། ད་ལམ་གནང་སྐྱེས་བཟང་པོའི་བཀའ་དྲིན་བསབ་ཕྱིར་དུ། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གདུང་ , 
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ྦ འཁྲུལ་མེད། ས་ལོ་དང་ངེད་རང་གི་བདུད་རྩི་རིལ་བུ། སློབ་དཔོན་པདྨའི་སྐྱེ་བདུན་ཨ་མ། དམ་རྫས་ཚེ་རིལ་སོགས་ཕོན་ཆེས། ངེད་རང་གི་གོས་གཟན་ཆ་ཚང་གསེར། གླ་རྩི་སོགས་སྟོབས་མ་ཆུང་བ་ལ་མུ་དྲས་མཛེས་པ་ཕུལ་བ་ཕྱག་བཞེས་ཞུ་ཞེས་ 

དུས་ཚེས་བཟང་པོ་ལ་ལྷོ་རོང་ལུང་པའི་སྒར་ཐོག་ནས་དགེ་བར་ཕུལ་ཞེས་པའི་གསུང་ཤོག་དང་བཅས། ཇོ་ཀི་གདན་འདྲེན་པ་རྣམས་ལའང་གཟན་གོས་གསེར་སོགས་གནང་སྦྱིན་ཟབ་རྒྱས་དང་བཅས་ནས་ཕྱིར་ཟློག་པར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་སྔགས་འཆང་ 
ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་གདན་ས་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་སུ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་རིམ་པར་བསྒྱུར་བའི ཚེ། ལྷོ་རོང་གི སྦྱིན་བདག་དད་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཕུལ་བའི་རིན་པོ་ཆེ་དངུལ་ཕུང་པོ་བློས་གཞལ་བ་ལས་འདས་པ་དང་། གཞན་ཡང་འབྲས་ 
དང་། ལྕགས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་དང་། རས་ཀྱི་རིགས་སྔོན་ཆད་སྲས་ཀྱང་མིག་ལམ་དུ་མ་མཐོང་བའི་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་མ་དང་། ཡོངས་སྲུ་གྲགས་པ་ནི་བགྲང་བའི་ཡུལ་ལས་འདས་ཤིང་། གཞན་ཡང་རྒྱ་གར་ཁ་ཐི་དང་། དར་མིན་དང་། ཟ་འོག་ 
དང་། རྨ་བྱའི སྒྲོ་ཕོན་ཡིད་དུ་འོང་བ་དང་། རྟ་གླང་ལ་སོགས་པ་རྐང་བཞིའི་ཚོགས་གྲངས་དང་ཚད་མེད་པ་སོགས་མདོར་ན་ཟང་ཟིང་གི ལོངས་སྤྱོད་རྣམ་ཐོས་ཀྱི་བུའི་དཔལ་ལ་འགྲན་པ་ལྟ་བུ་བསམ་གྱིས་མི 'ཁྱབ་ཅིང་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལང་བ་དང་ 
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བཅས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འཁོར་བཅས་ཕག་རིར་ཕེབས་པ་ན། གཞི་བདག་འཕྲང་བའི་རྣམ་པས་ཁ་ཆར་ཆེ་བར་བྱུང་བའི་ཚེ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། ཇོ་མོ་ལྷ་རི་འདི་དམ་ལ་གནས་པར་མི་འདུག་གསུངས་ནས། ཐུགས་ཁྲོས་པའི་ཚུལ་ 
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" ༄༅། །གྱིས་ཐུན་གཏོར་གཅིག་འཕེན་པར་མཛད་པ་ན། དེ་ནུབ་ནས་ནམ་མཁའ་གཡའ་དག་སྟེ་ཉི་མ་ཤིན་ཏུ་ཚ་བར་གྱུར་ནས། ཁ་བ་ཆེན་པོ་ཆ་དེ་རྣམས་བཞུ་ཞིང་། དེ་དུས་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། གཞི་བདག་འདི་མདང་ནུབ་མོ་ངའི་ 
དྲུང་དུ་སླེབས་བྱུང་བས། བསྟན་མ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ཚན་ཡིན་ངེས་སུ་འདུག་ཅེས་གསུངས་ཤིང་། བསང་ཡིག་ཆེན་མོར་ཡང་། ཇོ་མོ་ལྷ་རི་ལ་སོགས་པའི། །མགོ་ཡུལ་སྟོད་གསུམ་གཞི་བདག་བསངས། །ཞེས་འཇུག་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་ 
དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་འགྲིགས་མཚམས་བརྒྱུད་ནས་ཕེབས་པའི་ཚེ། ནང་སོ་ལྷ་ལུང་པས་ཞབས་ཏོག་ཚད་མེད་བསྒྲབས་ཤིང་། དེ་ནས་གན་པ་ཆ་ཞབས། གཅིན་ལུང་རྫོང་པ་ཆ་ཞབས་དང་བཅས་པས་ཕེབས་བསུ་ཞབས་ཏོག་འབུལ་ནོད་ཕེབས་སྐྱེལ་ ཁུ 
སོགས་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ་དང་བཅས་ཁའུ་བརྒྱུད་ནས་རིམ་པས་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཕེབས་པ་ན། དེར་བཞུགས་རྣམས་ཀྱིས་ཆིབས་བསུ་དང་། སེར་ཕྲེང་ཟབ་མའི་དབུ་ལ། ཆོས་སྐྱོང་གི 'འཆམས་མགོན་ལུམ་དྲལ་བྱིན་རླབས་ཅན་རྣམས་ཕེབས་པ་ ྒ 
དང་། གཞན་ཡང་གླུ་གཞས་ཀྱི་རིགས་རྣམ་གྲངས་མང་པོ་སོགས་མདོར་ན་ཕེབས་བསུའི་བྱེ་བྲག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་བཅས་དགའ་སྤྲོ་ཆེན་པོས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ཕྱོགས་ནས་བྱོན་པའི་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་ཉི་མ་ ྣ 
གསུམ་གྱི་བར་ལ་ལྟ་ཁང་ཆེན་མོའི་ཤར་ཕྱོགས་མཆོད་ཞིང་དཔལ་རྭ་ཆེན་མོའི་སྟེང་དུ་བཞུགས་སྒར་མཛད་དེ་གདན་ཆགས་ནས། གཞིར་བཞུགས་ཀྱི་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་དང་། རྒྱལ་ཡུམ་སྐུ་མཆེད་སོགསའོས་སུ་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ད 
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ྦ དགེས་པར་མཇལ་ཏེ། དེ་ནས་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་ཡང་སྟེང་པོ་ཏ་ལར་ཆག་ཕེབས་ཏེ། ཚོགས་ཆེན་ལ་མང་ཇ། འབྲས་ཚཉི་མ་གསུམ་འབྲེལ་དུ་སྩལ་ཏེ། བླ་མ ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན། མཁན་ཆེན། བརྒྱ་དཔོན། ལས་ཆེན་སོགས་དང་། འདུས་པ་། 
རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་བུར་འབུལ་སོ་སོ་དང་། སྤྱི་འགྱེད་དུ་ལྕགས་རས་རྟ་སོགས་བློས་མི་འཁྱུད་པ་ཙམ་སྩལ་ཞིང་། སྐབས་དེར་ཤར་རྒྱལ་མཁར་རྩེ་ནས་སྡེ་སྲིད་དགྲ་འདུལ་གྲགས་པ་དང་། གཅུང་ལྔ་འཛོམ་འཕགས་པ་ མཆེད་གཉིས་སྐུ་ 
འཁོར་རགས་བསྡུས་བརྒྱད་ཅུ་སྐོར་དང་བཅས་པ་གདན་ས་ཆེན་པོར་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཕེབས་པ་ན་གདན་ས་ཆེན་པོ་ནས་ཀྱང་བསུ་བ་སོགས་ཁྲི་དཔོན་ལ་ཐོབ་པའི་ཐུགས་མཐོང་བདག་རྐྱེན་རྣམས་ལེགས་པར་སྩལ་ སྲ 
ཏེ། མཆོད་ཡོན་རྣམས་དགེས་སྤྲོ་ཆེན་པོས་མཇལ་ནས། སྡེ་སྲིད་སྐུ་མཆེད་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་གདན་ས་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་གནས་མཇལ་ཞིབ་པར་གྲུབ་པའི་ཚེ། མཆོད་ཡོན་སོ་སོ་ནས་བསྙེན་བཀུར་གཞི་ལེན་འབུལ་ནོད་གནང་སྐྱེས་སོགས་ པ 
རྒྱས་པར་མཛད་དེ། དུས་དེར་སྡེ་སྲིད་སྐུ་གཞོན་པ་ལྔ་འཛོམ་འཕགས་པའི་དྲུང་ཉིད་ཀྱི་དབུ་སྐྲ་གཙུག་ཕུད་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་ཕུལ་ནས། འཇམ་དབྱངས་དབང་པོའི་མཚན་ཅན་དང་། མཁན་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཏེ རཱ མཁན་སློབ་ 
གཉིས་ཀྱི་དྲུང་དུ་དབུ་རྩེ་རྙིང་མའི་འཇམ་དབྱངས་གཟི་འོད་འབར་བ་དང་། ས་སྐྱ་པར་ཆེན་གྱིས་བསྙེན་རྫོགས་བཞེས་དུས་ཀྱི་སྟོན་པའི་སྐུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བའི་གནས་མཆོག་ག་ལ་བ་དེར་དགེ་ཚུལ་གྱི་སྡོམ་པ་ནོས་ཏེ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ལུགས་ 
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༄༅། །གཉིས་ཀྱི་དབུ་འདོན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མཛད་ནས་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་འཛིན་དུ་མངའ་གསོལ་ཞིང་། དེ་ནས་སྡེ་སྲིད་མཆེད་གཉིས་ཀྱིས་ཕྱག་གཡོག་བྱིང་རྣམས་ཕྱིར་ཟློག་ནས། སྐུ་མཆེད་སྐུ་འཁོར་རགས་བསྡུས་དང་བཅས་པ་ པ 


གདན་ས་ཆེན་པོར་གདན་ཆགས་ཏེཉི་མ་ཞེས་པ་ཆུ་མོ་ལུག་ལོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་དགུང་གི་ལོ་དྲུག་ཅུ་རེ་བདུན་དུ་ཕེབས་པ་ན། གདན་ས་ཆེན་པོར་གཞིར་བཞུགས་དང་ཕྱོགས་ནས་བྱོན་པའི་དོན་གཉེར་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་གསུང་ངག་རིན་པོ་ 
ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་གདམས་ངག་ཆ་ལག་རགས་རིམ་དང་བཅས་པ་ཤིན་ཏུ་སྨིན་རྒྱས་སུ་སྩལ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་སྤྲལ་པའི་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་བྱང་ཤར་བླ་བྲང་ལྷུན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་གི་དབང་ཁང་གི་ཚོམས་ཆེན་མོ་དེ་ཉིད་དུ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ 
བཞུགས་ཁྲི་ཞལ་ལྷོ་བསྟན་དུ་མཛད་པའི་སྐུ་མདུན་དང་གཡས་གཡོན་རྣམས་སུ་ཐུགས་སྲས་འཇམ་པའི་དབྱངས་ ་མཆེད་དང་། རྒྱལ་ཡུམ་དམ་པ་མཆེད་གཉིས། ལྕམ་སྐུ་མཆེད་དང་བཅས་པ། མཁན་ཆེན་སྐུ་མཆེད་ཤར་ཁ་བ་སྡེ་སྲིད་སྐུ་མཆེད་ 


༢༤༨༠ ༢ ྒ་ ༤ 


སོགས་ཀྱི་མཐའ་སྐོར་དུ། ཆོས་རྗེ་བརྒྱ་དཔོན། ལས་ཆེན་སོགས་དང་། གཞན་ཡང་ཆོས་སྔེ་ཆེན་པོ་ལྷོ་བྱང་གི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ཀྱིས་ཐོག་དྲངས། གཞིས་བྱེས་ཀྱི་ཆོས་ཉན་པ་བཞི་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་ལ་ལོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཟླ་བ་བརྒྱད་པའི་ཡར་ཚེས་ 


བཅུ་ས་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་དུས་ཆེན་གྱི་སྟེང་དུ་དབུ་ཚུགས་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། ཟླ་བ་བཞི་ཙམ་གྱི་བར་དུ་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ཤིན་ཏུ་ཞིབ་ཅིང་མཐའ་ཆོད་པ་གནང་བའི་སྣང་གསུམ་གྱི་སྐབས་རྣམས་སུ་ཡང་བླ་མའི་རྣམ་ཐར་རྣམས་ཀྱང་ཕལ་ཆེར་ 
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ལྗགས་ཐོག་ནས་སྩལ་ཞིང་། ཁྱད་པར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ས་པར་དང་། ས་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་རྣམ་ཐར་གསུང་བའི་སྐབས་སུ་དད་ཤུགས་ཆེན་པོས་སྤྱན་ཆབ་མང་དུ་བསིལ་བ་སོགས་མཛད་དེ། ཆོས་ཉན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ངེས་འབྱུང་དང་དད་པ་ 
ཟུང་འབྲེལ་དུ་སྐྱེད་པར་མཛད་ཅིང་ ། དེ་ནས་ཐུགས་བསྐྱེད་ཆེན་མོ་ལྷ་ཁང་མཐིལ་གྱི་ཁྱམས་སྟོད་དུ་གནང་བ་ན། ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཁ་བ་ལྟར་ཕབ་པས་མཆོད་པ་ནི་ཡོངས་ལ་གྲགས་ཤིང་། དེ་ནས་སྔགས་ལམ་གྱི་ཐོག་མར་རྒྱ་དུས་ཀྱི་དབང་ 
བསྐུར་བ་གནང་བའི་ཚེ་ཡང་དབང་དོན་རྣམས་དག་བྱ་དག་བྱེད་ཞིབ་ཏུ་ངོ་སྤྲོད་པར་མཛད་ཅིང་། གཞན་ཡང་ལེགས་བཤད་ཀྱི་ཚོགས་སྔོན་ཆད་མཁས་པ་སུས་ཀྱང་རྣ་བའི་དབང་པོའི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་མ་གྱུར་པ་མང་དུ་གསུང་བར་མཛད་པས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ངོ་ སྒ 
མཚར་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པར་གྱུར་ཅིང་། དེ་ནས་ཡུམ་བཀའ་བདག་མེད་ལྟ་མོ་བཅོ་ལྔའི་དབང་བསྐུར་བ་གནང་བའི་ཚེ ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། སྤྱིར་བླ་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་མཆོད་དབང་བསྐུར་སོགས་ཅི་བྱེད་ཀྱང་ཐིག་སྐུད་ནས་ ཁོ 
བརྩམས་ཏེ་དབང་ཆས་སོགས་ཐམས་ཅད་གསར་པ་འབའ་ཞིག་བསྒྲབ་པར་ནུས་ན་ཚོགས་ཆེ་བ་ཡིན་མོད་ཀྱང་། ད་ལམ་དུས་ཐུག་པ་ནས་བླ་མ་ཡི་དམ་ལ་གནང་བ་ཞུས་ཤིང་མཁྱེན་པར་གསོལ་བ་བཏབ་ཡོད་པས། ཡབ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྩིག་པ་ཡན་ 
ཆད་ཞོག་ལ། དེའི་ནང་ཚུན་ཆད་ཀྱི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་མཚན་མ་རྣམས་ཟན་ཆང་སླ་མོས་ལོང་ལ། དེའི་ཚབ་ཏུ་རྩིག་པའི་ནང་དུ་ལྔ་སྣམ་ཆ་ཆེན་གཅིག་བྱས་པའི་ནང་དུ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་མཐའ་སྐོར་དུ་འོད་ཕྲེང་རྡོ་ཕྲེང་དང་བཅས་པའི་འཕར་མ་གཉིས་པ་ཞིག་ 


༄8.195.®[232.) ༦. 





¬ ༄༅། །གྱིས་གསུངས་པ་ལྟར་དྲུང་ཡིག་ངག་དབང་དང་། དཀོན་ཁང་རབ་འབྱམས་པ་གཉིས་ཀྱིས་ལག་བྲིས་སྲ་བགྱིས་ཏེ། དེ་ནས་བདག་མེད་ལྟ་མོ་བཅོ་ལྔའི་དབང་ཀྱང་ལམ་འབྲས་ཞུ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་སྩལ་ཞིང་། གསུང་ངག་ 

དངོས་གཞིའི་སྔགས་ལམ་གྱི་ཁྲིད་ཚུགས་ནས་ཀྱང་། ཆོས་ཐུན་རབ་ཏུ་ཆེ་བར་མཛད་དེ། གསུང་བཤད་རྣམས་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་མཐའ་ཆོད་པ་དང་། དམིགས་ཐུན་རྣམས་སྙིང་པོ་འདྲིལ་ཞིང་བསྒྲོམ་བདེ་བ་སོགས་འཆད་པའི་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ ྦ 
@ པ་དང་བཅས་ཏེ་གནང་བའི་བར་སྐབས་རྣམས་སུ་ལམ་ཟབ། བིར་སྲུང་སོགས་ཆ་ལག་འགའ་ཞིག་ཀྱང་སྩལ་བར་མཛད་ཅིང་། སྣང་གསུམ་དང་རྒྱུད་གསུམ་གྱི་རྒྱབ་ཆོས་སུ་དགོས་པའི་ལྗགས་ལུང་རྣམས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པར་སྩལ་ནས། དེ་ནས་ སྒ 
རོ གསུང་ངག་གྲོལ་བར་ཉེ་བ་ན་བོད་ཆོས་རྒྱལ་གྱི་གདུང་བརྒྱུད་དྲི་མ་མེད་པ་མངའ་བདག་ཁྲི་བསམ་འགྲུབ་སྡེ་དཔོན་བློན་འཁོར་དང་བཅས་པ་བཤར་སྟབས་སུ་བྱོན་ཏེ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཕེབས་པར་ཉེ་བ་ན། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ 
ལས། ཁོང་འདི་པ་བོད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱལ་གྱི་གདུང་བརྒྱུད་འཁྲུལ་མེད་ཡིན་པས། ཆོས་སྐྱོང་ལྕམ་དྲལ་གྱི་འཆམས་མགོན་རྣམས་དང་། སེར་ཕྲེང་སོགས་ཀྱི་བསྲུ་བ་བྱེད་པ་བབས་ཐོབ་རང་དང་འབྲེལ་བས་དེ་དག་གཟབས་ནས་གྱིས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་པ་ 
› ལྟར། བསུ་བ་སེར་ཕྲེང་རྒྱས་པ་དང་བཅས་མངའ་རིས་གོང་མ་འཁོར་བཅས་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཆག་ཕེབས་ཏེ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དང་དགེས་སྤྲོ་ཚད་མེད་པ་དང་བཅས་མཇལ་བའི་ཚེ ། མཇལ་མ་ཐག་གོང་མ་རྒྱལ་པོས་ཕྱག་མང་དུ་མཛད་ 












པ ནས། སྔགས་ འཆང་བླ མ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག ལ་འཇུ་ནས། སྔོན སློབ དཔོན་རི རིན་པོ་ཆེའི་ལུང་བསྟན་ ཡོད་ པཾ བཞིན། _ བདག་ ཆེན་ རིན་པོ པོ་ཆེའི ི་སྐུ་དྲང་ དུ་འུ་སྔ་མོ མོནས་༔ སླེབས དགོས་ པ་ཡོད་ ད་ནའང་། འུ་ཡོང་བ ཕྱིས་ པས་དནི་སྐུ་ན་ཡང་ བགྲེས་པོར་སོང་ 

འདུག སྔོན་ ༈་ཡང་གུང་ཐང་རྒྱལ ་བ དཉག་ ་ཕྲ་བའི སྐབས ་སུ་ས སྐྱ་པའི ཐུགས་རྗེས་ བཟུང་ནས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ པོ་འཕགས་ ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ལྕམ་སྲིང་གནང་བ་ལ་ཆོས་རྒྱལ་འབུམ་སྡེ མགོན ་འཁྲུངས་ཏེ་མངའ་རིས ཁྱུང་ རྫོང་དཀར་པོ་བཏབ། ཡབ་མེས་ 
ཀྱི་ཆེད་ དུ་གསེར་གྱི་མཆོད་ རྟེན་བཀྲ་ཤིས སྒོ མང་བཞེངས་ནས། ཆོས་རྒྱལ་འབུམ སྡེ མགོན ན་གྱི་སྐུ་ཞང་འཕགས་ པ་རིན་པོ་ཆེ་རབ་གནས་ལ སྤྱན དྲངས་པ ན། འཕགས་པའི གསུང་གིས ་རྲེ ེ་མོངཚང་དུ་གུང་ཆེནརྨི རྨིག ་པ་མི་ཤོང་བ་ལྟར། ཁྱེད་ཀྱི་རྒྱལ་ 
ཁབ་ཏུ་ངའི་ཌྟ དྲེའུ་མཛ གསུམ་ཡང་མི་ཤོང་བས། ངས་རབ གནས འདི་ཁ་ནས་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ ནོ་གསུངས་ ནས་ཚེས གྲངས འདི་ཞེས ་བྱ་བ་ལ་ རྟེན གྱི་དྲུངབ དུ་མཆོད་ པ་རྒྱས པར་ཤོམས་ཞེ ཞེས གསུངས ་པའི་དུས་ཚེས་ལ་ །རྟེན་ ་ལ་རབ་གནས་ཀྱི་མེ ཏོག་ ་དངོས་སུ་ 
འབབ་པ་བྱུང་བ་བཞིན། ད་ལྟ་ཡང་འུ་གུང་ཐང་པ་ཉག་ཕྲ་བའི་དུས་ལ་བབས་བྱུང་བས། བདག་ཆེན་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཆོས་འཇིག་རྟེན་གཉིས་ཀའི་མགོ་འདྲེན་ཞུ་བར་ཡོང་བ ་ཡིན་པས་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་འཛིན་པར་གནང་དགོས་ཞུ་བར་ 


མཛད་པ་ན། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཐུགས་དགེས་པ་དང་བཅས་ཏེ། གོང་མ་རིན་པོ་ཆེ་རང་གི་ཐུགས་བཞེད་ལྟར་ངེད་ཀྱིས་ཅི་འགྲུབ་བྱེད་པ་ལགས་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དེ་ནས་མངའ་རིས་ནས་བྱོན་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔོན་སློབ རྣམས་ལ་རྒྱུ་ 
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ད ༄༅། །ལམ་གྱི་དབ ང་ཉིད་རྒྱས པ ར་སྩལ་ཏེ། _གསུང་ངག་ཅིག་ཅར་བའི་ལམ གྱི་ཁྲིད་ལུགས ཀྱི་སྒ ནས་ཆ་ཚང་བ ར་གནང་ཞིང་། གཞན་ཡང་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ དང་གུར་དྲག་གི་དབ ང། རྡོརྗེརྣལ་འབྱོར་མའི་བྱིན་རླབས རྩ་དབུ་མའི་ 

ཁྲིད་ དང་ བཅས་པ། གཞན་ཡ ཡང་ལམ་ཟབ། བིར་སྲུང་། ཆོས སྐྱོང་ ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་བཀའ གཏད་ སོགས་མངའ་བདག་རྒྱལ་པོ་ རང་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་ བཞེད་ ལྟར་རྒྱས་པ པར་སྩོལ་བར་མཛད་ཅི ཅིང་། དེར་སྐབས་ མངའ་རིས་པ་ཞིག་ལ་ 

འབྱུང་པོ་ པོ་སྟོབས ཆེན་ཞིག ཁོང་དུ་ཞུགས་ ་པས་ཐམས། ཅད་ སྐྲག པར་གྱུར་པ ་ན། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱག ན་ཤིག གནང་བས། དེ་མ ་ཐག་འགྱེའ། ནས་ར རང་སངས་སུ་སོང་བ དང་། ཡང་སྔ་མོ་ཞིག 'འདར་པའི་དཔོན་མོ་ས་ལུང་མ་ལ་ ྣ 

རཿ དཀར་ལྕོག་རྒྱལ་པོ་ཁོང་དུ་ཞུགས་ནས་འཁྱེར་ལ་ཁད་ པའི་ འདུས ་སུ། དགོན་པ་ཁ་བ ལྷས་ཀྱི་བླ་མ་དང་། སྔགས་པ ལྡན ནག་སོགས སྔར་གྱི་ནུས པ ཆེ་བར་གྲགས ་པ་མང་པོས་ཀྱང་མ་ཕན་པ་ལ། འདར་པས་ལོ་ ཆེན་རྣང་བྷ དྲྭ་མྦྱན་དྲ དྲངས་པན ཁོང་གིས་ ྒ 
ཐུགས་དམ་ བརྟག ་ང། མཛད་ང ང། བཞིན། ངེད་ཀྱིས ཀྱང་མི་ཕན་པར་འདུག ས སྐྱ་བདག་ ་ཆེན་སྔགས་འཆང་ སྤྱུ ་འདྲོངས་ན་ཕན པར་འདུག ་ཅེས་པའི་ལུང་བསྟན བུང་བ ་བཞིན། འདར་ ནས སྤྱན འདྲེན་ བྱུང་ཀྱང་། བདག ཉིད་ ཆེན་པོས་མ་ཕེབས་པ་ 

༡, ལ། སླར་ཡང་རྗེ་རཏྣ་བྷ དྲྭའི་ཞུ་ཡིག་ནན་ཆེ་བ་དང་བཅས་འདར་བ ་རང་གི་ཆོས རྗེ་སྤྱན ་འདྲེན་ལ བུང་བས་ཞལ གྱིས་བཞེས་ནས། གདོང་དགར་ཞག་བཞུགས་ཤིག་མཛད་ནས་སང་ཉིན 'འདར་དུ་ཕེབས་ཏེ། དཔོན་མོ་ལ་དཀར་ལྕོག ་པ་ཞུགས་འདུག་པའི་ 
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| ཤཱི གྲོལ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ལ། གཞན་ཡང་འདི་འདྲའི་རིགས་ཅན་མང་པོ་ཞིག་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་དབུས་ཕྱོགས་ལ་ཕེབས་པའི་སྐབས་རྣམས་དང་། ལྷོ་རོང་སོགས་སུ་བྱུང་བའི་ལོ་རྒྱུས་མང་དུ་སྣང་ཡང་མཐུ་སྟོབས་འགྲན་བྲལ་གྱི་སྐྱེས་ཆེན་འདི་ལྟ་བུ་ 
± ལ་ཚུལ་དེ་དག་ནི་བྱིས་པ་ཚར་བསྐྱེད་དུ་ཟད་པས་འདིར་མ་བྲིས་སོ། །དེ་ལྟར་གོང་དུ་བསྟན་པ་བཞིན་གྱི་མངའ་རིས་གུང་ཐང་གི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ལ་ལུགས ་གཉིས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ཚད་མེད་པ་བསྐྱངས་ནས། སླར་མངའ་རིས་ཕྱོགས་སུ་ 
ཕེབས་པར་ཉེ་བ་ན། སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་ཀྱི་ལྕམ་སྐུ་འབྲིང་བ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་བུ་ཁྲིད་ཉིད་བཙུན་མོར་སྩལ་ཏེ། དུང་འཁོར་ཞབས་འབྲི ང་བའི་རིགས་མང་པོ་དང་། ཡབ་ཡུམ ཞལ་གཉིས་ཀ་ལ་ཟང་ཟི ང་གི ་གནང་སྐྱེས་ཚད་མེད་པ་དང་ 
བཅས། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་འདས་མ་འོངས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་ལུང་བསྟན་ཅི་ཡང་ཞིག་མཛད་པ་ན། གུང་ཐང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་ཕྱག་མང་དུ་བཙལ་ཞིང་འབྲལ་མི་ཕོད་པའི་སྤྱན་ཆབ་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་ལྟར་འབབ་བཞིན་པ་དང་བཅས་སྔགས་འཆང་ཉིད་ 
ཀྱི་ཞབས་སྤྱི་བོར་བླང་སྟེ། སྤྱིར་སྨོན་ལམ་མང་དུ་མཛད་ཅིང་། བྱེ་བྲག་སྐྱེ་བ་དང་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་དང་། ལྷག་པར་སྐྱེ་བ་འདིའི་འོག་རོལ་ཏུ་བདག་ ཆེན་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ 


ྒཏ ད སྙིང་གར་ཐུགས་དམ་བསྙེན་ཕུར་འཛུགས་པ་གནང་བ་ན། སྐད་སྣ་ཚོགས་ཤོར་བར་གྱུར་ཏེ། དེའི་ཚེ་ཡྱིན་ཆད་འདར་པའི་དཔོན་མོ་ལ་མི་གནོད་པ་ལ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་བཀས་ཁྱབ་པར་མི་ཡོང་བའི་དམ་བཅའ་ཕུལ་ནས། པ དེ་ནུབ་རང་ནད་ལས་ 
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༄༅། །ཏུ གསོལ ཞེས སོགས ་གསོལ འདེབས དང་སྨོན་ ལམ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པར་མཛད་ ད་ནས། མཆོད་ཡོཿ ཡོན་ གཉིས ་སོ་སོ་ ནུས ཐུགས་ལྷག ་པར་དད་ཅིང་བཅྩེ་བའི་སྒོ་ནས་སླར་ཡང་གསུང་གླེང་ཇི་སྙེད་ཅིག མཛད་དེ དེ། དེ་ནས་གུང་ཐང་ 

ཆོསཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉ པོ་ཉིད་ཡབ་ཡུམ་ལྷན ཅིག་ཏུ་མངའ་རིསྨ་རུལ་ཁབ་ཆེན་པོར་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་ བསྒྱུར་ནས། སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་བསྟན་པ རིན་པོ པོ་ཆེའི་ཞབས་ཏོག ༡གདང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེ་ ཿབར་སྨྲབ་ པར་མཛད་པ་ པ་ཡིན ་ལ། དེ་དག་གི 'སྐབས་ཤིག ནས་ 

¦ བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཐུགས་སྲས་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ སྔགས་འཆང་གྲགས་པའི ཞི་མཚན་ཅ ཅན གྱི་བཙུན་མོཿ མོར་གཡས་རུ་བྱང་ནས་ལྷ་སྲས་ བསོད་ ནམས་རྒྱལ་མོ་ཉི ཉིད་ཁབ་ཏུ བཞེས ་པ་ན། དུས་དེར་བྱང་ནས་དཔོན་གཡོག་རྣམས 'གདན་ས་ཆེན་པོར་བྱོན་པའི་ 

| ཚེ། སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་ཀྱིས་བཞི་ཐོག་བླ་བྲང་ཆེན་མོའི་ཉིས་སྐས་མགོའི་སྒོ་འཕྱོར་ནས་བགེགས་སྐྲོད་ཟིལ་དང་ལྡན་པ་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡབ་སྲས་རྣམས་དང་མཇལ་འཕྲད་ཐོག་མར་མཛད་པའི་སྐབས་ ཐཾ 
སུ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་ན་འཁར་སྡེར་ཞིག་གི་ནང་ན། བྱ་ངང་དཀར་གྱི་སྒོ་ང་སྐྱོན་མེད་གསུམ་འདུག་པ་ལྷ་སྲས་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་ཏུ་གནང་བྱུང་བས། དེ་དུས་ནི་ཅི་ཡིན་ནམ་སྙམ་པ་མ་གཏོགས་པ་ཐུགས་ལ་གང་ཡང་མ་ཤར་ཀྱང་། དུས་ཕྱིས་བསམ་ 

པས་རང་ཉིད་ལ་གདུང་བརྒྱུད་གསུམ་འབྱུང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་དེ་དུས་ནས་སྒྲིག་པར་མཛད་པ་དང་། མ་འོངས་པ་མཁྱེན་པའི་ལུང་བསྟན་ཡང་དག་པར་སྩལ་བར་འདུག་ཅེས་བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་གཞལ་དུ་མེད་པའི་རྒྱལ་ཡུམ་དམ་པ་ལྷ་སྲས་བསོད་ནམས་ 


. ༡” 








རྒྱལ མོའི་གསུང་ལས ་ཡ ང་ཡང་དུ་ཐོས་སོ། །འདིར་སྨྲས་པ། རྨད་བྱུང་བྱིན་རླབས་བྱིན་རླབས་ཀུན་གྱི་གཏེར། །ངོ་མཚར་བདུད་རྩི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་སྤེལ་བས། །ཡིད་འཕྲོག་དྲི་བཟང་དྲི་བཟང་ཆེར་གཡོས་ཤིང་། ལྷ་ཡི་མེ་ཏོག་མེ་ཏོག་སིལ་མས་ 


-ཌཱ' མཆོད། །སྐྱེས་མཆོག་གང་གི་རིགས་སྲས་སྤྲལ་སྐུ་མཆེད། །མཆེད་ཀྱིས་མདོ་སྔགས་གཞུང་བརྒྱའི་ལེགས་བཤད་སྤེལ། །སྤེལ་བས་མཁས་དབང་ཀུན་ཀྱང་ཡིད་རབ་ཕྲོགས། །ཕྲོགས་ཞེས་དེང་སང་འདི་ན་གཏམ་དུ་གླེང་། །གྲངས་མེད་ཀལྤར་ 
ྦ ཾ ཚོགས་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་པའི། རྩོད་མེད་སྐྱེས་བུ་ཟུང་གིས་འགྲོ་བ་རྣམས། །ཐར་མེད་སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་རབ་བསྒྲལ་བའི། །ཚད་མེད་ངོ་མཚར་གཏམ་གྱིས་དབུས་གཙང་ཁྱབ། །སྔོན་གྱི་དུས་སུ་སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་ལ། །ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་ལེགས་ 
ཛྲ སྐར་གྱིས་མ་མཐོང་། །དུས་འདིར་སྔགས་འཆང་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ལ། །མི་ཤེས་པ་ཡི་མི་རྣམས་ལོག་པར་ལྟ། །མཐུ་ལྡན་བླ་མས་བསྟན་སྲུང་མཐུ་ཚུལ་ཅན། །དྲག་པོའི་ལས་ལ་བཀོལ་བའི་དྲག་སྔགས་གྱིས། །བསྟན་དགྲ་མ་ལུས་བསྒྲལ་ནས་ 
ཏཾ བསྟན་པའི་རྒྱུན། །རབ་ཏུ་སྤེལ་ཞེས་ལྗོངས་འདིར་རབ་གྲགས་སོ། །དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་གྲུབ་རིགས་མཆོག་གི་གནས། །གང་དེར་མཁས་གྲུབ་གྲུབ་པའི་རྒྱན་ཁྱོད་གྱི། །མངོན་སུམ་ཉིད་གྲུབ་གྲུབ་པའི་མཚན་མ་ཡིས། །སྙན་གྲགས་ལྟུན་གྲུབ་གྲུབ་ 


དབང་མཆོག་ཁྱོད་བསྔགས། །སྟོབས་ཀྱི་མགོན་པོ་དཔལ་ལྡན་བི་རླུ་པའི། །གསུང་ངག་བདུད་རྩིའི་ཆར་ཆེན་ལེགས་ཕབ་ནས། །དོན་གཉེར་སྐལ་བཟང་གྲངས་མེད་འགྲོ་བ་ཡི། །སྲིད་པའི་ཚ་གདུང་མ་ལུས་དུས་དེར་བསལ། །མགོན་ཁྱོད་སྙན་པའི་ 


རར „ 








ད 


ལུས་གཅིག་ཏུ་སྤྲལ་འདྲ་འདི། །སྔགས་འཆང་བླ་མ་གང་གི་རྣམ་ཐར་ཡིན། དཔལས་སྐྱཔཆེནཔོ་སྔགས་ཆང་ཆོསཀྱིརྒྱལཔའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ངོམཚར་རྒྱམཚ་ལས་སློབདཔོནཆནཔོཔདྨ་འབུ་གནས་ཀྱིབསྒྲབ་གནས་དཔལ་གྲོ་སྟག་ཚང་སེང་ ྫ 


» ༄༅། །གྲགས་པས་ས་ཆེན་འདི། །ལེགས་པར་ཁྱབ་པས་བོད་རྗེ་བློན་འབངས་བཅས། །དྲུང་དུ་ལྷགས་ནས་སྐལ་བར་འཚམས་པ་ཡི། །ལུགས་གཉིས་བཀའ་དྲིན་ནོས་ནས་རང་གནས་བཞུད། །ལ་ལ་མཁས་ཀྱང་དེ་ཉིད་མི་གྲུབ་ 





ལ། །འགའ་ཞིག་གྲུབ་ཀྱང་དེ་ཉིད་མཁས་མི་འགྱུར། །མཁས་གྲུབ་ཀུན་ལྡན་དེ་ཉིད་གང་ཞེ་ན། །སྔགས་འཆང་བླ་མ་དེ་ཉིད་ཡིན་ཞེས་ཐོས། །སྔོན་བྱོན་སྐྱེས་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ལས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་འཛིན་ལ་མཁས་བཙུན་དང་། །མཐུ་ 
ཐླ སྟོབས་ཆེ་དང་མངའ་རིས་དཔལ་འབྱོར་གྱི། །བསྟན་པ་འཛིན་པར་བཤད་མོད་དེ་ཐམས་ཅད། །བསྟན་འཛིན་གཅིག་ལ་ཚང་བ་འདི་ཁོ་ན། །དེས་ན་འདས་དང་མ་འོངས་ད་ལྟར་གྱི། །སྐྱེས་མཆོག་བསྟན་འཛིན་ཀུན་གྱི་རྣམ་ཐར་ལས། །ངོ་མཚར་མ་ 


༢བ། 


_ ཤེ་བསམ་འགྲུབ་ཏུ་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་རྟགས་མཚན་བླ་ན་མེད་པ་སྟོན་པར་མཛད་པ་དང་། གཞན་ཡང་མཐུ་སྟོབས་ཆེ་བའི་བྱེ་བྲག་འགའ་ཞིག་ཞར་བྱུང་དང་བཅས་པའི་ཚུལ་བཤད་པ་སྟེ་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་བཅུ་པའོ།། །།དེ་ལྟར་སྔགས་འཆང་བླ་མ་དུས་ 
2 གསུམ་སངས་རྒྱས་དེ་ཉིད་དགུང་ལོ་དགུ་བཞེས་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ། དྲུག་ཅུ་རྩ་བརྒྱད་དུ་ཕེབས་པ་ཤིང་ཕོ་སྤྲེའུའི་ལོ་མ་ཤར་གྱི་བར་དུ་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་བྱ་བ་མཁས་པ་དང་བཙུན་པ་དང་བཟང་པོ་དང་། མཐུ་རྩལ་དང་མངའ་རིས་དཔལ་འབྱོར་ལ་ 


| - 








ཐོགས་པ་མདོར་ན་ཐབས་ལ་མཁས་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཡར་ངོའི་ཟླ་བ་ལྟར་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་པ་དེ་དག་ལ་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་རང་ ར་ཅིང་། སྙིགས་མའི་དུས་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཚུལ་ངན་པ་སྣ་ཚོགས་ ྦ 
གཟིགས་པས་ཐུགས་ཅུང་ཟད་གདུངས་པར་ཡང་གྱུར་ནས། ཞིང་ཁམས་དག་པ་གཞན་དུ་གཤེགས་པ་ལ་ཐུགས་མངོན་པར་ཕྱོགས་པར་གྱུར་ཏེ། དེའི་སྔ་ལྟས་སུ་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ཡང་ཁོལ་བུ་ཁོལ་བུར་གཡོས་ཤིང་། གདན་ས་ཆེན་པོའི་ཉེ་འཁོར་ 
རྣམས་སུ་སྒྲ་ཆེན་པོ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་གྲགས་པ་དང་། སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱང་ཡིད་མི་བདེ་ཞིང་འཁྲུགས་པར་འགྱུར། འཇིག་རྟེན་མཆོད་རྟེན་གྱི་ལྷ་དཔའ་བོ་སོགས་བབས་པ་རྣམས་ཀྱང་། འགྲོ་བའི་སྐྱབས་གནས་དམ་པ་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཆེན་པོ་ཞིག་ 
དག་པའི་ཞིང་དུ་ཕེབས་པར་འདུག་ཅེས་སྨྲི་སྔགས་འདོན་པ་དང་། བསམ་ཡས་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོས་ཀྱང་། ཡོངས་གངས་ལྗོངས་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་ཡི། །བསྟན་འཛིན་བླ་མ་གཞན་དོན་དགོངས། །ཀྱེ་མ་ཀྱེ་ཧུད་ཅི་རང་དྲག །མགོ་བོ་གསེར་སྲང་ 

འབུམ་རི་བ། །ེ་ནི་མྨུར་དུ་འཇིག་ལ་ཉེ། །མཁའ་འགྲོས་ཁྱོགས་ལ་བཏེག་སྟེ་སོང་། །ཁྱེད་ཟབ་ཡངས་མཐིལ་པས་མ་ཆོར་རམ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། མྱ་ངན་གྱི་རྣམ་པ་ཆེན་པོ་མཛད་པ་དང་། མོ་རྩིས་པ་རྣམས་ཀྱང་། ལོ་འདི་ལ་འགྲོ་བ་མང་ 
པོའི་འདྲེན་པ་དམ་པ་ཞིག་ལ་སྐུ་དོག་ཆེ་བ་ཡོད་ཅིང་། དེའི་ནང་ནས་ཀྱང་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་ལ་སྐུ་དོག་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ཟེར་བ་སོགས་མདོར་ན་གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདིའི་ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཉིད་དག་པའི་ཞིང་དུ་ 
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༄༅། །གཤེགས་པའི་ཐུགས་དགོངས་གཏད་པའི་སྣང་ཚུལ་གྱི་ཆ་རྣམས་ཤེས་ནས་ཀུན་ཀྱང་སེམས་མྱ་ངན་ཆེན་པོས་ནོན་ཏེ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཆོ་ངེ་སྣ་ཚོགས་པ་དགའདོན་པར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་ཐོས་ལ། དེ་ནས་ཡུན་རིང་མ་ལོན་པར་ 
སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་ལམ་བདེ་བ་ནས་འབྲས་བུ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་ཐར་རྩ་ཚིག་ལས། དེ་ལྟར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཆེན་པོ་དེ། །ཞེས་པ་ནས། དགོངས་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་ཚུལ་བསྟན། །ཞེས་པའི་བར་ 
¦ གྱི་ཚིག་རྐང་བཞིས་བསྟན་ཏེ། །དེ་ཡང་གོང་དུ་བརྗོད་པ་ལྟར་གྱི་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དེ་ཉིད་ལེགས་པར་གྲོལ་བ་ནས་བཟུང་། སྤྱིར་ཡང་སྔགས་འཆང་བླ་མ་འདི་ཉིད་ཕྲ་རགས་ཀྱི་བྱ་བ་དང་འཕྲིན་ལས་གང་བསྒྲབས་ནའང་ 
¦ ཐུགས་ཀྱི་རྩོལ་བ་གཞན་ལས་ཆེ་བ་ཞིག་ཡིན་པ་ལ། དེ་དུས་ནི་དེ་བས་ཀྱང་ཐུགས་རྩོལ་ཆེར་སོང་ནས། གསོལ་བ་བ ཏབ་ཅིང་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པའི་གསུང་ཆོས་རྣམས། གཙུག་ལག་ཁང་སོ་སོའི་ཞིག་གསོས། གསུང་རྩོམ་འཕྲོ་ཅན་སོགས་དེ་རྣམས་ 
མ་གྲུབ་དོགས་པ་ལྟ་བུའི་སྒོ་ནས་གང་མྱུར་མྱུར་གྱིས་ཞེས་ཡང་ཡང་བཀའ་ཕེབས་པ་དང་། ལྷག་པར་གསུང་ལས། ནང་སོ་པུ་ཏྲ་ཁང་འདི་ཞིག་གསོས་མ་གྲུབ་ན། དེ་ངེད་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ལྷག་མར་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན། ལོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ནག་པ་ཟླ་ 


ཧཾ› བའི་དམར་ཆའི་དགའ་བ་གཉིས་པའི་ཚེས་ནས་བཟུང་། མགོན་ཁང་གི་ཞིག་གསོས་དང་། གསང་བའི་ལས་མཁན་པུ་ཏྲ་ཆེན་པོའི་སྐུ་བརྙན་ཁྱད་པར་ཅན་གསར་བཞེངས་གནང་བའི་དབུ་ཚུགས་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་དུས་པུ་ཏྲ་ཆེན་པོ་དངོས་སུ་གནས་ 
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སྐྱེ་བོ་སོགས་མགོན་ཁང་དེར་ལྷགས་པ་ན། ཟངས་ཆེན་འདི་ཉིད་ཀྱིས་རྩུབ་འགྱུར་སྣ་ཚོགས་བསྟན་པའི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱང་ཡོད་མོད་ཀྱི་འདིར་མ་སྤྲོས་ལ། ཟངས་འདི་ལ་སྔ་མོ་ཞིག་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་ཉམས་གསོ་མཛད་པའི་ཚེ་ཡང་། ལས་མཁན་གྱི་ 





པའི་ཟངས་ཆེན་ཁྲག་མཚོ་མ་བཀྲ་ཤིས་འོད་འབར་དུ་གྲགས་པ་འདི་ཉིད་མགོན་ཁང་གི་ཤར་ནས་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་སྤྱན་འདྲེན་མཛད་པའི་ཚེ། ཐོག་མར་ཟངས་ཀྱི་ཆུ་ཕལ་ཆེར་གཙང་ཆབ་ལ་སྤྱན་དྲངས་ནས། དེ་ནས་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་སྐུ་འཁོར་བ་ 
རྣམས་ལ་བྱིན་རླབས་རིལ་བུ་རེ་རེ་གནང་ནས། ད་ཟངས་འདི་ནུབ་ཏུ་དྲོངས་ཤིག་གསུངས་ནས་དེ་ལྟར་བྱས་པ་ན། མགོན་པོ་བསམ་འགྲུབ་ཟེར་བའི་སྐྱ་བོ་ཞིག་གིས་བྱིན་རླབས་རིལ་བུམ་ཞུས་པ་ཟངས་འདེགས་པའི་ལས་གྲོགས་བྱས་པ་ན། དེ་མ་ཐག་ 
སྣ་ཁྲག་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་ལྟར་རྡོལ་ནས་ཤི་ལ་ཁད་པ་བྱུང་བའི་ཚེ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་པུ་ཏྲལ་བཀའ་བསྒོ་མཛད་པས་ཉེས་པ་ལས་གྲོལ་ཞིང་། དེ་ནས་ཟངས་ཆེན་ཆབ་གཙང་མས་བཀང་སྟེ་མགོན་ཁང་གི་ནུབ་ཕྱོགས་དེར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ནས་སྔགས་ 
འཆང་ཉིད་ཀྱིས་རབ་གནས་མཛད་པའི་ཚེ། དམ་ཅན་མོན་བུ་པུ་ཏྲཉིད་དགེས་པའི་རྣམ་འགྱུར་དུ་མ་མཛད་ཅིང་། ཟངས་ཉིད་ལ་མངོན་སུམ་དུ་ཐིམ་པའི་གཟིགས་སྣང་ངོ་མཚར་ཅན་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ལ། དུས་ཕྱིས་ཀྱང་གྲུབ་མཐའ་མི་གཅིག་པའི་ 


སྤྲལ་པའི་བལ་པོ་ཤྲི་ཛྫཱན་ཟེར་བ་ཞིག་གློ་བུར་དུ་བྱུང་ནས་ཟངས་ཀྱི་ཉམས་གསོ་གྲུབ་མ་ཐག་པལ་པོ་དེ་གར་སོང་ཆ་མེད་དུ་གྱུར་པས། ལས་མཁན་གྱི་སྤྲལ་པ་ཟངས་ཉིད་ལ་ཐིམ་པ་ཡིན་ཡང་དག་གོ་ཞེས་གྲགས་ཤིང་། འི་ཆེམང། ལས་མཁན་ཅ་ 


408 











༩ ༄༅། །སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་དང་འབྲལ་མེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་ནས་རྣམ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་སྟོན་པ་དང་བཅས་འཕྲིན་ལས་རྣམས་བསྒྲབ་པར་ངེས་ཏེ། སྐབས་ཤིག་ཐུགས་སྲས་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ་སྔགས་འཆང་གྲགས་པའི་མཚན་ 
ྦ ཅན་ལ། ཉིད་ཀྱི་སྐུ་འབག་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན་གནང་བའི་དུས་སུ། འདི་ལ་པུ་ཏྲཉིད་གཏོར་མ་ལེན་པའི་ཞོར་ལ་དངོས་སུ་ཐིམ་པ་ཡིན་པས་གཙིགས་ཆེ་བར་གྱིས་ཞེས་གསུངས་པ་སོགས་རྒྱུ་མཚན་མང་དུ་སྣང་ངོ་། །དེ་ནས་མགོན་ཁང་གི་ཞིག་ 
གསོས་ཕལ་ཆེ་གྲུབ་ཅིང་། པུ་ཏྲ་ཆེན་པོའི་སྐུའི་སྐྱ་བཟོ་ཚར་བ་ན། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔོན་སློབ་རྣམས་དགེ་སྡིངས་ཕྱོགས་སུུ་འཁོར་ཙམ་ཕེབས་པའི་དགོངས་གཏད་གནང་བའི་ཚེ། དེའི་ནུབ་མོ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་གཟིམ་ཆུང་ལྷུན་ 
གྲུབ་ཕོ་བྲང་གི་གཟི་སྒོ་དང་ཤུགས་སྒོ་སོགས་བཟུངས་ཤིང་སྐད་སྣ་ཚོགས་བཏོན་པའི་རྗེས་སུ་པུ་ཏྲ་ཆེན་པོ་ཉིད་དུང་ལོང་སྐྱ་ཁྲོ་ལེ་བ་དང་བཅས་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཐལ་བྱུང་ནས། ནང་སོའི་པུ་ཏྲའི་སྐུ་ལ་རྩི་ཚོན་རབ་གནས་སོགས་མི་མཛད་པ་ང་ 
འདི་ཀར་ཞོག་པ་ཡིན་ནམ་ཞེས་ཞུ་བ་ལ། ད་ལྟ་མཚལ་སོགས་སྟབས་བདེ་བ་མེད་པས། དགེ་སྡིངས་འཁོར་ནས་བྱེད་རྩིས་ཡིན་གསུངས་པ་ལ། ཡང་པུ་ཏྲན་རེ། མཚལ་གྱི་ཚབ་རྡོ་བཙག་ལ་མཛད་པ་ཞུ་ཞེས་ཞུ་བ་ན། འོ་ན་དེ་བཞིན་བྱ་ཡིས་གསུངས་ 
ཧཾ ནས། དེའི་ནངས་པར་སྔ་བར་གདུང་སྲས་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་དང་། སྤྲལ་སྐུ་མགོན་པོ་ཚེ་དབང་ཞབས་དྲུང་དུ་འབོད་པར་མཛད་དེ། མདང་ནུབ་མོ་ངེད་ལ་སྣང་ཚུལ་འདི་བཞིན་འབྱུང་བས། དགེ་སྡིངས་ཕྱོགས་སྲུ་འགྲོ་བའི་སྔོན་ལ་ནང་སོ་པུ་ 





1;6® ཁཾ 


^ 





ཏྲ་ཁང་གི་ཚོན་རྩི་རབ་གནས་སོགས་ཐམས་ཅད་མཐར་ཕན་གྲུབ་པ་ལེགས་པ་འདུག་ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན་མྱུར་དུ་གྲུབ་པར་མཛད་ནས། མགོན་ཁང་གི་སྟེང་དུ་རྔ་ཐུགས། ནང་དུ་སྤྱན་གཟིགས་གཏོར་ཚོགས་སོགས་དམ་རྫས་དུ་མས་ཁེངས་པར་མཛད་ 
ནས་དེང་སང་ཀུན་གྱིས་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ཡིད་འཕྲོག་ཅིང་ཟིལ་དང་ལྡན་པ་འདི་ཡང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེཉིད་ཀྱིས་ཉམས་གསོ་དང་གསར་བཞེངས་རྨད་དུ་བྱུང་བ་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡབ་སྲས་ཞབས་འབྲིང་བའི་ 
ཚོགས་དང་བཅས་པས་ཤབ་སྒོ་ལྔའི་ཡུལ་ལྗོངས་ཁྱད་པར་ཅན་དགེ་སྡིངས་བཀྲ་ཤིས་བསམ་འགྲུབ་ཀྱི་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་ཆག་ཕེབས་ཏེ། གནས་མཆོག་དེ་ཉིད་ན་བཞུགས་པའི་སྔོན་ནུས་མཐུའི་མངའ་བདག་བདག་ཆེན་རྒྱ་དཀར་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་ མ 
བཟང་པོའི་ཐུགས་དམ་ཕྱག་ནས་བཞུགས་པའི་གུར་གྱི་མགོན་པོ་ལྕམ་དྲལ་འཁོར་དང་བཅས་པ། ཞིང་སྐྱོང་བྲམ་ཟེའི་གཟུགས་ཅན་དང་བཅས་པའི་སྐུ་བརྙན་བྱིན་རླབས་ཅན་རྣམས་ལ་ཉམས་གསོ་ལེགས་པར་མཛད་དེ། དགེ་སྡིངས་མཐིལ་དུ་མགོན་ཁང་ བུ 
ཁྱད་པར་ཅན་གསར་བཞེངས་མཛད་དེ། དེ་ཉིད་དུ་ཆོས་སྐྱོང་གི་ རྣམས་བཞུགས་སུ་གསོལ་ནས་རབ་གནས་མངའ་གསོལ་སོཿ སྒྱ་རས་པར་མཛད་ནས། ནང་དུ་སྤྱན་གཟིགས་གཏོར་ཚོགས་སོགས་དང་། སྟེང་དུ་རྔ་ཐུགས་མང་པོས་མཛེས་ཤིང་རྔམ་ 
བརྗིད་དང་ལྡན་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་ ས་ས་སྐྱ་པའི་རང་ཁུལ་དུ་གཏོགས་པའི་ཤབ་གཞུང་གི་ཆོས་གཞིས་པ་ཐམས་ཅད་ཅི་འོང་རྣམས་ལ་ཞབས་བསྐོར་དང་བཅས་ཕྱག་ནས་གནང་བ་དང་། ལུང་ཚོ་སོ་སོར་དབང་མོ་ཆེ་གནང་ 
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» ༄༅། །བ་སོགས་ཡུལ་ཕྱོགས་དེ་ཉིད་ན་གནས་པའི་སྐྱེ་དགུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མཛད་ནས། དེ་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཡབ་སྲས་སྐུ་འཁོར་དང་བཅས་པས་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་ ར་བར་ 
མཛད་དེ་རིམ་པས་གཞོང་ངར་ཆག་ཕེབས་པ་ན། དེར་ཡབ་སྲས་རྣམས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་གསོལ་ཇ་མཛད་པའི་བར་ཞིག་ལ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། གཞོང་ངའི་རི་འདི་ཐམས་ཅད་རྨུགས་པ་འབའ་ཞིག་གིས་གང་ནས་འདུག་པ་ཁྱེད་ཁྲི་ཐོག་པ་སྐུ་ 
¦ མཆེད་ཀྱིས་མཐོང་བ་ཨེ་འདུག་གསུང་པ་ལ། བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་མི་ཤེས་པ་འདུག་ལགས་ཞེས་ཞུ་བར་མཛད་པ་ན། ཅི་ཟེར་གསུངས་ནས་ཅུང་ཟད་བཞུགས་པའི་མཐར། དབུ་གུག་གུག་པ་དང་བཅས་གོ་བྱུང་ཡོང་བར་འདུག་ཅེས་གསུང་ _ 
་ྐ བར་འདུག་གོ་ཞེས་བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བའི་བླ་མ་ཐུགས་སྲས་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ་སྔགས་འཆང་གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་གྱི་གསུང་ལས་ཡང་ཡང་ཐོས་སོ། །འདི་ནི་སྔོན་ཆོས་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མུས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་རམྱ་ངན་ལས་འདའ་ བོ 
ད བའི་གོང་ཙམ་དུ་སྐྱེམས་དད་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་གསོལ་ཇ་མང་དུ་བཞེས་དགོས་པ་བྱུང་བ་ལ། གསོལ་དཔོན་གྱིས་རྒྱུ་མཚན་ཞུས་པས། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། ཕལ་ཁ་རིན་དབྱར་ཆོས་འཆད་དུས་གླིང་ཁའི་རི་སོགས་ཐམས་ཅད་རྨུགས་པའི་རང་ 
ཧཿ བཞིན་དུ་འཆར་བ་ཅིག་བྱུང་བ་དེ་ས་ཆུ་ལ་ཐིམ་པའི་རྟགས་སུ་འདུག དོ་ཞག་སྐོམ་དང་ཆེ་བ་འདི་ཆུ་མེ་ལ་ཐིམ་པའི་རྟགས་ཡིན། རྣལ་འབྱོར་པ་ལམ་བསྒོམས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་གཞི་དུས་ཀྱི་རྟགས་རྣམས་ལམ་རྟགས་སུ་ཤར་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པ་ 








དང་ཁྱད་པར་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་མཆིས་པས་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་བའི་རྣམ་ཐར་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཕེབས་པ་ན་དེར་བཞུགས་རྣམས་ཀྱིས་བསྲ་བ་སེར་ཕྲེང་ཟབ་རྒྱས་དང་བཅས་སྤྱན་དྲངས་ནས། ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་ཉེ་འདབ་བླ་བྲང་ལྕུན་ 
གྲུབ་ཕོ་བྲང་དུ་གདན་ཆགས་ནས། དེའི་ནངས་པར་ནས་བཟུང་སྟེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་སྔར་ནས་མི་མཛད་པའི་གདན་ས་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེ་ཕྲ་ཐམས་ཅད་དུཉི་མ་དུ་མའི་བར་དུ་རིམ་པ་བཞིན་ཆག་ཕེབས་ཏེ། སོ་སོར་དཀར་མེ་ཞལ་ཟས་སོགས་ 
མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འབུལ་བར་མཛད་ནས་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་སྨོན་ལམ་སོགས་རྒྱས་པར་མཛད་ཅིང་། ལྷ་ཁང་ཐ་དད་ཀྱི་དཀོན་གཉེར་རྣམས་ལ་ཡང་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཞབས་ཏོག་ཚུལ་བཞིན་བྱས་ན་ཕན་ཡོན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འབྱུང་བ་ ཕཱ 
དང་། དཀོན་མཆོག་གི་རྫས་ལ་འབགས་ན་ཉེས་པ་ཆེན་པོ་ཡོད་ཚུལ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པའི་མཐར། ངེད་དང་བྱས་པའི་མི་རྒན་འདི་པ་ཚོ་ནི་ལུས་གོག་པོ་ལས་ཆོས་གང་ཡང་མི་ནུས་པ་འདི་འདྲ་ལ་སྡོད་པ་བས། ད་ཡང་ལུས་ཀྱི་གནས་ཚང་བརྗེ་རན་ ཊཛ 
ནས་གདའོ། །དེ་བས་ཁྱེད་རང་གཙུག་ལག་ཁང་གི་སྐུ་གཉེར་རྣམས། ལས་ཆོས་གང་བྱེད་ཀྱང་ལུས་ཀྱིས་ལྕོགས་ཙམ་གྱིས་སྐབས་སུ་འབད་པ་འདོན་པ་གལ་ཆེའོ་ཞེས་སོགས་མ་འོངས་པ་མཁྱེན་ཞིང་དགོངས་པའི་བཀའ་ལུང་མང་དུ་སྩོལ་བར་མཛད་ 
ཅིང་། ཁྱད་པར་མགོན་ཁང་རྣམས་སུ་ཕེབས་པའི་ཚེ། རྟེན་རྣམས་ལ་ཕྱག་ནས་གནང་བ་དང་བཅས། སྤྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དང་། བྱེ་བྲག་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་སྡེ་བསྟན་པ་གདུང་བརྒྱུད་དང་བཅས་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་འཕྲིན་འཆོལ་བཀའ་ 
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" ༄༅།་ །བསྒོ་མང་དུ་མཛད་ཅིང་། དེ་དེའི་སྐབས་ནས་སྒོ་རུམ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་དྲུང་དང་། སྐྱེད་ལྷས། ཁའུ་བྲག་རྫོང་། ནང་སོ་པུ་ཏྲ་ཁང་རྣམས་སུུ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་ཡབ་སྲས་ཞབས་འབྲིང་བའི་ཚོགས་དང་བཅས་པས་ 
རིམ་པར་ཆག་ཕེབས་ཏེ། སོ་སོར་སྙན་དར་སྤྱན་གཟིགས་གཏོར་ཚོགས་སོགས་བཟབས་བཤམ་དུ་མཛད་དེ་བསྐང་གསོ་གཏོར་སྒྲབ་རྒྱས་པར་མཛད་པའི་མཐར། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ནས་རིམ་པ་བཞིན་བརྗོད་པར་མཛད་ 
དེ། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འདའ་བར་དཔལ་ས་སྐྱའི་སྡེ་བསྟན་པ་གདུང་བརྒྱུད་དང་བཅས་པ་འདི་ཁྱེད་བཀའ་སྲུང་མཐུ་རྩལ་ཅན་རྣམས་ལ་ག ཏད་པ་ཡིན་པས་ཞེས་སོགས་གསུང་ཤུགས་ཆེན་པོ་དང་བཅས། མི་དང་མི་ལབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
བཀའ་བསྒོ་འཕྲིན་འཆོལ་དྲག་ཏུ་མཛད་པ་ན། དེར་ཡོད་ཀུན་ཀྱང་འཇིགས་ཤིང་ཟིལ་ཆེན་པོས་འདར་སིལ་ལེ་བར་གྱུར་ཅིང་། དེ་དུས་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གཟིགས་སྣང་ལ་ཆོས་སྐྱོང་སོ་སོས་གུས་འདུད་དང་བཅས་བཀའ་ལས་མི་འདའ་བས་ཁས་བླངས་ 
དང་བཅས་ཕུལ་བར་ངེས་ཏེ། སྐབས་དེར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་གསུང་ལས། ད་རེས་མགོན་ཁང་སོ་སོར་འཕྲིན་འཆོལ་རྣམས་བྱས་པའི་དུས་སུ་གང་བཅོལ་བ་བཞིན་ཆོས་སྐྱོང་སོ་སོས་བསྒྲབ་ངེས་པའི་ཡིད་སྣང་གསལ་བར་བྱུང་ཞེས་གསུངས་པ་ 
དང་། སྐྱེད་ལྷས་མགོན་ཁང་དུ་བཀའ་བསྒོ་གནང་བའི་དུས་སུ་བྲག་གི་དབུས་ནས་ཌཱ་མ་རུ་དང་། དྲིལ་བུ་དང་། རྐང་གླིང་གི་སྐད་ཕྲ་མོ་ཞིག་དང་། ལྷག་པར་དྲིལ་བུ་གཡེར་ཁའི་སྒྲ་སིལ་ཆོམ་དུ་བྱང་བནི་དེར་ཡོདཀྱི་སྐུའཁོར་ཀུན་གྱིས་མཐུན་གྲུབ་ཏུ་ 


༦; ༦ྱི་ཆེ ཁྲེ 
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[[༢།༢༢༢༢༢༠༧༧༧༧༢།ཇ༢༤༤༧བརརར་༢༧༢བ་རཿར།།བ༧༢༢༢༧༢༠༧༢ཟཆར་༢བརའ་ཆཆ། 


ཤཱ 
ཧུ 
ཟོ་ར 
2 
ངོ 
ཆོ 
924 
ཤ/3 
2༢ 





ཐོས་པས་ཐམས་ཅད་ཧ་ལས་པར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་ཐོས་ལ། དེ་ནས་ཞག་འགའ་ཡར་གྱི་བར་དུ་གདན་ས་ཆེན་པོའི་མདུན་གྱི་གསག་ས་ཞེས་པའི་ནེའུ་གསིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་དེར་ཆག་ཕེབས་ནས། དཔལ་ས་སྐྱའི་གཞི་བདག་ཀླུ་རྒྱལ་གཙུག་ན་རིན་ཆེན་སོགས་ 


ལ་ཆབ་གཏོར་ཀླུ་གཏོར་སོགས་རྒྱས་པར་གནང་ཞིང་བུམ་གཏེར་མང་པོ་འཇུག་པ་སོགས་མཛད་ནས། ས་སྐྱའི་སྡེ་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། ་དགུ་རྣམས་ལ་བད་སྐྱདབླ་ན་མདཔ་རྒྱུནམ ་ཆད་པ་འབྱུང་བའི་འཕྲིན་ལས་རྒྱ་ཆེན་པོ་འཆོལ་བར་ 
མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་ཆུ་སྟོད་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་ས་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་དུས་དྲན་གྱི་མཆོད་པ་འབུལ་བར་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྒྲབ་མཆོད་ཆེན་མོ་ཚུགས་པར་ཉེ་བ་ན། དེ་ཉིད་ཀྱི་གར་འཆམས་བྲིས་ ག་དབྱངས་རོལ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་བཞག་རྣམས་གདུང་སྲས་ 
སྐུ་མཆེད་གཉིས་ཀྱིས་ཐོག་དྲངས་འདུས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ལ་སྔར་ལས་ཀྱང་ཞིབ་ཅིང་མཐའ་ཆོད་པར་སྩལ་ནས། ཁྱེད་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་རྗེ་བཙུན་གོང་མའི་ཕྱག་ལེན་ཁྱད་པར་ཅན་འདི་རྣམས་ཀྱི་ཆ་ཤས་ཕྲ་མོ་ཚུན་ཀྱང་མ་ཉམས་པ་བྱེད་པ་ཅི་ནས་ 
ཀྱང་གལ་ཆེའོ་ཞེས་སོགས་འདས་མ་འོངས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་ལུང་བསྟན་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་སྩལ་ནས། སྒྲབ་མཆོད་ཆེན་མོའི་ས་འདུལ་གྱི་གར་འཆམས་སྐབས་ཀྱི་རོལ་དཔོན་ལ་ཡང་ཆག་ཕེབས་ཤིང་། དེ་ནས་མ་འོངས་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་རྣམ་དཀར་གྱི་ 
འཕྲིན་ལས་གོང་འཕེལ་དུ་འགྱུར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ལ་དགོངས་ནས། སྔོན་གྱི་འཁོན་རོག་གི་ཐུགས་དམ་མ་བྱིན་རླབས་ཅན་ནང་དུ་བཞུགས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་མི་ཚད་ཙམ་ཞིག་གསར་བཞེངས་སུ་མཛད་པ་ལ་སྔགས་འཆང་ 
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= ༄༅། བླ་མཉིད་ཀྱིས་ཕྱག་ནས་དང་བཀྲ་ ས་མངའ་གསོལ་རྒྱས་པར་མཛད་ནས་འཕྲལ་དང་ཡུན་གྱི་དགེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་འབྱུང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཁྱད་པར་ཅན་སྒྲིགས་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དེར་སྐབས་ 
ནས་གཞན་ངོར་གསོལ་དྭངས་གཞན་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ཤེད་ཇེ་ཆུང་དུ་སོང་བའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ན། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དཔོན་སློབ་རགས་བསྡུས་ཤིག་གིས་གཟིམ་ཆུང་ལྷུན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་ཉིད་དུ་ མཚམས་ཧ་ཅང་དམ་པ་མ་ཡིན་པ་ཞིག་མཛད་ནས་བཞུགས་ 

@ པའི་ཚེ། ཞབས་འབྲིང་བ་རྣམས་སེམས་ཡེད་ཡེད་པོར་གྱུར་ནས། བློ་གྲོས་ཆེ་བ་འགའ་ཞིག་གིས་དེང་སང་མཚན་ལྟས་ལ་སོགས་པ་ཇི་ལྟར་བྱུང་། ྐུཤ་ཇེ་ཆུངདུ ་བའདལ་བ་དེབཤིག་ ཏན་ནས་མི་འདུག་པས། ལོ་འདི་ལ་སྐུ་དོག་བཞིན་ནི་ 

ཤཱི མེད་ལགས་སམ་ཞེས་ཞུས་པས། དེང་སང་རྨིས་ལྟས་ལ་སོགས་པ་གང་ཡང་མ་བྱུང་། ཁ་སིང་ལམ་འབྲས་བཤད་པའི་སྐབས། སྔ་དྲོ་ཁྲི་སྟེང་དུ་ལམ་དུས་ལེན་གྱིན་བསྡད་པའི་ཚེ། ནམ་མཁའ་ནས་དར་སྣ་ལྔ་རིང་པོ་ཞིག་ངེད་ཀྱི་མདུན་དུ་ཁྲ་ཚུབ་ཀྱི་ བོ 
ར་ཡོང་བ་ལ། དེ་འཛིན་པར་བརྩམས་པའི་ཚེ། ཡང་ནམ་མཁའ་ལ་ཁྲ་ཚུབ་ཀྱིས་བསྡོགས་འགྲོ་བ་དེ་འདྲ་ལམ་འབྲས་མ་གྲོལ་གྱི་བར་གྱི་སྔ་དྲོ་ཕལ་ཆེ་བ་ལ་བྱུང་ཞིང་། ཁ་རྩང་ཉེ་སྟབས་གསག་སར་ཕྱིན་པའི་དུས་སུ། ས་སྐྱའི་རྒྱབ་རི་དང་གདན་ས་ 


༢༤༨2 ༨༦ ༦༽ 


རེ དན་གྱི་སྟོད་ཕྱོགས་རྣམས་སྲུ་ལྷའི་རིགས་མང་པོ་ཕུང་ཕུང་འདུས་ནས། ལག་ན་དར་ལྕོག་དང་། འཕན། གདུགས། རྒྱལ་མཚན་སོགས་དང་། རོལ་མོའི་རིགས་མང་པོ་ཁྱེར་ཞིང་། དེ་དག་གི་བར་མཚམས་ན་མཁའ་འགྲོ་མ་ཡིན་ཟེར་བའི་འབག་ 





| གྱོན་པ་འདྲ་བ་མང་པོས་གར་བྱེད་པ་དང་། གཞན་ཡང་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཁྲོད་ནས་མི ་ནག་དུང་ལོ ང་ཅན་དག་གིས་འོ་ཅག་ལ་དར་དཀར་གྱི་གཡབ་མོ་ལི ང་ལིང་འདེབས་པ་སོགས་དེ་འདྲའི་མཐོང་སྣང་ཡ་མཚན་ཆེ་བ་འདྲ་ཞག་འགའ་རེ་བཏུད་ནས་བྱུང་ 
ྦ ཤཾ ཀྱང་། དེ་ཙམ་རང་ལ་ནི་བརྟག་དཔྱད་ཆེར་མེད་ལས་ཆེ། གང་ལྟར་ད་ལོ་ས་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དེ་ཉིད་ཞལ་བཞུགས་པའི་དུས་བཞིན་ ་འཁོར་མང་པོ་དང་བཅས་དུས་སྐབས་ཕལ་ཆེ་བར་རྨི་ལམ་དུ་འབྱོན་པ་ཞིག་འདུག་པས། ངེད་རང་འདི་ཕྱི་བར་ 
ཟླ པ ' 


དོ་གསུམ་དུ་ཁོང་རང་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཆོག་མོད། གཞན་དོག་ཆ་ཡོད་མེད་ཅི་ཤེས་ཞེས་སོགས་གསུངས་པར་གྲགས་ ང་། དེར་སྐབས་ནས་བཟུང་སྟེ་གདན་ས་ཆེན་པོར་སྐུ་རིམ་སྟོབས་ཆེ་བ་རྒྱུད་ལྡན་དུ་བསྒྲུབས་ཤིང་། གཙང་ ཁུ 

ཕྱོགས་ཀྱི་གྲྭ་དགོན་སོ་སོར་ཡང་སྐུ་རིམ་གྱི་མང་ཇ་འགྱེད་བཅས་རྒྱ་ཆེ་བ་བཏང་ཀྱང་། སྐུ་ཁམས་ལ་སྐྱེད་དུ་མངོན་པ་མ་བྱུང་བས། སྐུ་མཚམས་ཀྱང་ཅུང་ཟད་དམ་པར་མཛད་ཅིང་། བྱས་འགྱུར་ནས་སྔགས་འཆང་ཉིད་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ཐོབ་པའི་ ཊཾ 
¬ སྒྲུབ་ཆེན་ཀུན་དགའ་དོན་གྲུབ་ཀྱང་ཞབས་དྲུང་དུ་ཆག་ཕྱིར་འཇོག་པ་མཛད་ལ། སླར་ཡང་ཆོས་སྡེ་གྲགས་པ་ཅན་ཕལ་ཆེར་དུ་སྐུ་རིམ་སྟོབས་ཆེ་བར་བ ཏང་ཞིང་། གདན་ས་ཆེན་པོ་ལ་གཏོགས་པའི་སྤྱི་དགོས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་རང་ས་ནས་དད་གུས་ ྒ 
་? ཆེན་པོས་སྐུ་རིམ་བསྒྲབ་པ་དང་། འཚོ་བྱེད་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་འཕྲོད་རྟེན་གྱི་གསོལ་སྨན་འབུལ་བ་སོགས་ཅི་བྱས་ཀྱང་སྐུ་ལ་དྭངས་བསྐྱེད་ཆེར་མ་བྱུང་ཞིང་། འོན་ཀྱང་སྐུ་ཁམས་ཅུང་ཟད་ཉོག་པ་ཙམ་ལས་སྐུ་ལ་སྙུང་ཟུག་ལ་སོགས་པ་གང་ཡང་ 




















༄༅། །མེད་པས། དུས་སྐབས་ཕལ་ཆེར་ཐུགས་དམ་ཟབ་མོ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཤིང་། སྐབས་ཤིག་དགེ་སློང་ཀུན་དགའ་བ་ལ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཨེ་མཐོང་བ་འདུག ལྷ་ཁང་ཆེན་མོ་དང་ཕུན་ཚོགས་གླིང་གི་སྟེང་འདི་ཐམས་ཅད་ག་ 
ནས་འོང་ཆ་མེད་པའི་དར་གདུགས་རྒྱལ་མཚན་བ་དན་སོགས་ཁྱེར་བའི་ལྷའི་བུ་མང་པོས་ཁྲིག་མེར་གྱིས་གང་ཞིང་། རོལ་མོའི་སྒྲ་ཆེན་པོས་ས་སྐྱའི་ལུང་པ་ཐམས་ཅད་བཀང་ནས་འདུག་པ་ཨེ་མ་ཡ་མཚན་ཆེ་ཞེས་གསུས་ཤིང་དབུ་དང་ཕྱག་གིས་བརྡ་མང་ 
པོ་ཞིག་མཛད་ཀྱིན་འདུག་པ་ལ། དགེ་སློང་པས་གང་ཡང་ཞུ་མ་ནུས་ཤིང་། དེ་དང་དུས་མཚུངས་པར་གཟིམ་ཁང་གི་མདོ་ཕུག་ཐམས་ཅད་དྲི་བཟང་ཁྱད་པར་ཅན་ཞིག་གིས་ཁྱབ་པ་ནི་སྐུ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རིག་ནས། འདི་འདྲའི་དྲི་ཞིམ་ཅི་ཡིན་རེང་ 
བུ་སོགས་ཀྱི་སྨོས་ཀྱི་དྲི་ནི་མ་ཡིན་པ་འདུག་ཅེས་གླེང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་གྲོ་བཞིན་ཟླ་བའི་ཚེས་བཞིའི་ཉིན། སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་གཟིམ་ཆུང་གི་མདོ་དབང་ཁང་གི་ཉི་མ་ལ་བཞུགས་པའི་ཚེ ། དགེ་སློང་ཀུན་དགའ་བ་ཞབས་དྲུང་ན་ཡོད་པ་ བོ 
ན། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཕྱག་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཞིང་སྤྱན་བར་སྣང་ལ་འཁོར་མོར་གཟིགས་ཤིང་ཞལ་འཛུམ་འཛུམ་མཛད་པ་དང་། དེ་མ་ཐག་སྔར་གྱི་དེ་འདྲ་བའི་དྲི་ཞིམ་ཁྱད་པར་ཅན་ཞིག་ཐུལ་གྱིས་བྱུང་བའི་ཚེ། དགེ་སློང་པས་ཅི་འདུག་ལགས་ཞུས་པ་ 
ན། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ཐུགས་དགེས་པ་དང་བཅས་ནས། ཨ་རེ་དགའ། ས་ལོ་ཆེན་པོ་དང་། བླིར་པ། སློབ་དཔོན་པདྨ་གསུམ་ཕྱག་སྦྲེལ་མཛད་ནས་འབྱོན་པའི་རྗེས་སུ་གྲུབ་ཐོབ་རིགས་འཛིན་མང་པོ་ཡང་ཁྲོམ་ཚོགས་སྲུ་འབྱོན་པ་དང་། བདྲེ་ཀྱེ་ 
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དང་། གསོལ་ཚོད་སོགས་ཀྱི་རྒྱུན་སྔ་མོ་ནས་གཅོད་པར་མཛད་ཀྱང་། རྒྱལ་ཡུམ་དམ་པ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྱི་བུ་ཁྲིད་ཀྱིས་ནན་ཞུས་མཛད་པ་ལ་བརྟེན་ནས། མཛོ་ཞོ་ལ་བྱེ་ཀར་བཏབ་པ་གསོལ་དཀར་ཆུང་ངུ་རེ་ཙམ་ཞག་འགའ་རེའི་བར་དུ་གསོལ་བར་ 


༤ 


མཛད་ཅིང་། དེ་རྗེས་དེ་ཡང་གཅོད་པར་མཛད་ནས། གསོལ་ཇ་ནག་པོ་ཅུང་ཟད་རེ་དང་། ནང་མཆོད་ཅུང་ཟད་ཙམ་རེ་མ་གཏོགས་གཞན་གང་ཡང་ཞལ་ལ་མ་རེག་པར་ཞག་བཅུ་གཉིས་ཙམ་གྱི་བར་དུ་བཞུགས་པར་གྲགས་ཤིང་། དེ་དག་གི་སྐབས་ བཱ 
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༄༅ དྲ །གཤེགས་པར་བརྩམས་པ་ན། དགེ་སློང་ཀུན་དགའ་དོན་གྲབ་པས་ཕྱག་མང་དུ་བཙལ་ཞིང་། ད་དུང་བསྟན་འགྲོའི་དོན་དུ་ཞབས་པད་བརྟན་པར་བཞུགས་དགོས་ཤིང་། ཅི་སྟེ་མི་བཞུགས་ན་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་གང་དུ་། 
གཤེགས་གཟིགས་སྣང་ངོ་མཚར་ཅན་ཅི་འདྲ་བྱུང་ལགས་ཞེས་ཞུས་པ་ན། ཉིདྱ་ཀྱི་གསུང་ལས། ཅི་ཟེར་ལོ་དྲུག་ཅུ་རེ་བརྒྱད་ཚེ་རིང་པོ་མིན་པ་ཨེ་ཡིན། བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཡང་རྒྱ་ཆེར་འགྲུབ། ད་ནི་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་ཞེས་ 
བྱ་བའི་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་བཀོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དབུས་ན་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ལ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་མང་པོས་བསྐོར་བ་དང་། སློབ་དཔོན་པདྨ། ས་སྐྱའི་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་ལྔ། ས་ལོ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་རྣམས་ཀྱང་བཞུགས་འདུག རྒྱུན་རིང་པོ་འདུག་ལོང་མེད་ཅེས་གསུངས་ཤིང་། འོནྲ་ཀང་ཚེས་བྱང་དེ་ཉིད་ལ་གཤེགས་ན། ས་ལོ་ཆེན་པོའི་དུས་དྲན་གྱི་མཆོད་པ་བག་ལ་ཞ་བར་གྱུར་དོགས་པ་དང་། དགེ་སློང་པས་ཀྱང་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལ་ 
དགོངས་ནས་སྐུ་ཚེ་འདུ་བྱེད་ཅུང་ཟད་སྲིང་བར་མཛད་དེ། དེ་ནས་གྲོ་བཞིན་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་གཉིས་ཀྱིཉི་མ་རི་རྩེ་ལ་བཞུད་ལ་ཉེ་བ་ན་ཐུགས་དམ་ཟབ་མོ་མང་པོ་ཞིག་མཛད་པའི་ངང་ནས་གཟུགས་སྐུ་བསྡུ་བར་བརྩམས་པའི་ཚེ། དགེ་སློང་ཀུན་དགའ་དོན་ 
གྲུབ་པས། ད་རང་གསོལ་བ་མི་ཐེབས་པ་འདྲ་སྙམ་ནས། གདུང་སྲས་སྐུ་མཆེད་ཀྱང་སྤྱན་དྲངས་ནས་ཞབས་དྲུང་དུ་ཕེབས་པ་ན། ཐུགས་སྲས་དམ་པ་སྔགས་འཆང་གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་གྱི་ཕྱག་གཡས་པ་ལ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཕྱག་གིས་བཅང་ 
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བཅངས་པ་ལན་གཉིས་མཛད་ནས། ས་སྐྱའི་སྡེ་བསྟན་པ་ལ་སྐྱག་རེ་སྐྱེད་ཅིག་ཅེས་ཉིས་བཏུད་དུ་བཀའ་སྩལ་ནས། དེ་མ་ཐག་སྐུ་ཅུང་ཟད་བསྲངས་ཏེ་ས་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་དམ་རྫས་རིལ་བུ་ཚན་གཅིག་བཞེས་པར་མཛད་འཕྲལ། ཞིང་ཁམས་ 
འདིའི་མཛད་པ་རེ་ཞིག་རྫོགས་ནས། ཞིང་ཁམས་གཞན་དུ་གདུལ་བྱ་རྒྱ་ཆེ་བ་ལ་དགོངས་པ་སྟེ། རྟག་འཛིན་ཅན་རྣམས་ངེས་འབྱུང་བསྐྱེད་པ་དང་། ལེ་ལོ་ཅན་རྣམས་བརྩོན་འགྲུས་ལ་བསྐུལ་བར་བྱ་བའི་ཆེད་དུ། སྔགས་འཆང་བླ་མ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ 
གྱི་མིག འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་སྐྱབས་གནས། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་འདྲེན་པ་དམ་པ་དེ་ཉིད་དགུང་ལོ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བརྒྱད་དུ་ཕེབས་པ་ཤིང་མོ་སྤྲེའུའི་ལོ་གྲོ་བཞིན་ཟླ་བའི་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་གྱི་ཚེས་བཅུ་གཉིས་ཀྱིཉི་མ་ནུབ་པ་ཙམ་ན། སྐུ་ཉིད་རྒྱབ་ཕྱོགས་སུ་ 
ཅུང་ཟད་ཡོ་ཙམ་པའི་ངང་ནས་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ནས་འབྱུང་བའི་འདའ་ཁ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཟབ་མོ་གསལ་འདེབས་པར་མཛད་དེ། ཉི་ཟླའི་རླུང་དྷཱ་ཏིའི་ནང་དུ་བསྡུས་ཏེ་རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་གྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་ 
པོ་རོ་མཉམ་པའི་འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག་ནས། བུན་མོང་དུ་སྣང་བའི་གཟུགས་ཀྱི་སྐུའི་བཀོད་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསྡུ་བའི་ཚུལ་བསྟན་ཏོ། །དེ་ནས་གདུང་སྲས་སྐུ་མཆེད་དང་རྒྱལ་ཡུམ་སྐུ་མཆེད་སོགས་ཀྱིས་ཐོག་དྲངས་ 
སྐུ་འཁོར་དུ་གནས་པ་རྣམས་བཟློག་པར་དཀའ་བའི་མྱ་ངན་གྱི་མེ་དྲག་པོས་ཀུན་ནས་གདུངས་ཏེ། འགྲོན་པོ་ཕྱོགས་བསླད་པ་ལྟར་ཅི་བྱ་གཏོལ་མེད་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་དང་དུས་མཚུངས་པར་བདགཉིད་ཆེན་པོ་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་དངོས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ 
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= ༄༅། །མངའ་བའི་ཤར་རྒྱལ་མཁར་རྩེའི་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ་ཉིད་ལ་མནལ་ལྟས་དང་གཟིགས་སྣང་འདྲེས་པ་ཞིག་ལ། སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་གསལ་བར་བྱོན་ཏེ། དེར་ཕྱིན་ཆད་ང་དྲན་པ་བྱུང་ན་སྐུ་འདི་ལ་། 

གསོལ་བ་ཐོབ་ཅིག་ཅེས་གསུངས་ནས། རྒྱལ་རྩེ་རྩེ་རྒྱལ་གྱི་མགོན་ཁང་ན་བཞུགས་པའི་མགོན་པོའི་སྐུ་དེ་ལ་ཐིམ་པའི་སྣང་བ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་བྱུང་བ་དང་། ཡང་སྔ་སོར་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་དཔལ་གྲོ་སྟག་ཚང་སོགས་ལ་ཕེབས་དུས་ཞབས་འབྲིང་ 
(ཛཾ པར་ཡོད་པའི་ཤབ་པ་རབ་འབྱམས་པ་འབུལ་དཔོན་ཤུཀྱ་བློ་གྲོས་པར་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་ཁམས་ཀྱི་ལུང་པ་ཞིག་ན་ཡོད་པའི་ཉིན་གཅིག་གི་ཚེ་མཐོང་སྣང་ལ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཉིད་བཞུགས་གདན་དཀར་པོ་གྲྭ་བཞི་པ་ཞིག་གི་སྟེང་ན་བཞུགས་པའི་ཐུར་བཞི་ 
| སྒྲིབ་མེད་དུ་སྨྲ་བར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་ཐོས་སོ། །འདི་དག་ནི་སྔོན་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་བྱང་གི་སྐྱ་བོ་ཁ་གདངས་སུ་ཞིང་གཤེགས་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ན། སློབ་མ་རྣམས་ལ་སྐུའི་བཀོད་པ་མི་འདྲ་བ་མང་དུ་བསྟན་ནས་དག་པའི་ཞིང་དུ་གཤེགས་པ་དང་ཚུལ་མཚུངས་ 
› པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཚེས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ནུབ་མོ་ནས་བཟུང་སྟེ། འོད་གསལ་མ་བུ་རོ་གཅིག་ཏུ འདྲེས་པའི་སྤྲོས་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་ཞིང་། མཐའ་དབུས་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་གསལ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་གི་ངང་དུ་མཉམ་པར་ 


















སེམས་ཀྱི་ཟིལ་པ་ཕྲོམ་མེ་བ་དང་བཅས་པར་གྱུར་ནས། དེ་དང་དུས་མཉམ་དུ་སྔར་གྱི་འོད་གསལ་ལས་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུར་བཞེངས་ནས། དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་དུ་མས་བསྲ་བའི་བཀོད་པ་དང་བཅས་ཏེ། མདོ་ནས་བཤད་པའི་བདེ བ་ཅན་ 
དང་། སྔགས་ནས་བཤད་པའི་མཁའ་སྦྱོད་དག་པའི་ཞིང་ཞེས་བྱ་བ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྟེན་པའི་ཞིང་གི་མཆོག་ག་ལ་བ་དེར། ལྷ་དང་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མངོན་པར་བཤམས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲིའི་སྟེང་དུ་ཐོགས་པ་མེད པར་ 

གས་ཏེ། རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་མཛད་པ་དུས་གཅིག་ལ་བ ས་པར་གྱུར་ཏོ། །འདིར་སྨྲས་པ། ཀྱེ་མ་ཀྱེ་ཧུད་འཛམ་གླིང་ལྗོངས་འདིར་ནི། །ཐུབ་དབང་སྐྱེས་མཆོག་ལན་གཉིས་འདའ་ཚུལ་བསྟན། །གདུལ་བྱའི་ཡིད་བདེ་མ་ལུས་འཕྲོག མཛད་ 
པའི། །བཅྩེ་ལྡན་ཁྱོད་ལས་སྤྲོས་པ་སྲིད་འདིར་སུ། །དུས་དེར་འཇིག་རྟེན་སྟོངས་སོ་སྔགས་འཆང་རྗེ། །དུས་དེར་གདུལ་བྱའི་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་སྟོར། །དུས་དེར་དད་ཅན་ཐམས་ཅད་མིག་དང་བྲལ། །དུས་དེར་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་མུན་པར་ 
སོང་། །མཁས་བརཙུན་བཟང་པོ་ཕྱོགས་རེའི་སྣང་བ་ཅན། །ཡོངས་འཛིན་རྒྱུ་སྐར་འཆར་ནུབ་མང་ན་ཡང་། །ལུང་རྟོགས་འོད་ཟེར་བྱེ་བས་ཀུན་གསལ་བའི། །བསྟན་པའི་ཉི་མ་ནུབ་བོ་སྔགས་འཆང་རྗེ། །སྐལ་བཟང་གདུལ་བྱ་རྒྱུ་སྐར་ཕྲེང་བ ཡིས། དཱ 
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བ་ན་ ༄༅། པ །ཡོངས་སུ་གང་བའི་ལྷ་ལ་གདན་ས་ཆེར། །ལུགས་གཉིས་འཕྲིན་ལས་སྣང་བ་མི་སྩོལ་བར། །སྔགས་འཆང་སྐྱེ་དགུའི་ཟླ་བ་ཅི་སླད་གཤེགས། །ཐོག་མེད་དུས་ནས་སྨོན་ལམ་མཐུ་གྲུབ་པས། །དུས་འདིར་ཅི་མཛད་བསྟན་ 

འགྲོའི་དོན་གྱུར་པའི། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྟ་བུའི་སྔགས་འཆང་དེ། །བུ་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་རྙེད་ནས་གློ་བུར་སྟོར། །རིགས་གཟུགས་ཕུན་ཚོགས་མཐུ་སྟོབས་བསམ་ཡས་ཤིང་། །བསྟན་པ་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་བ་རབ་མཁས་པའི། །འགྲོ་བའི་གཉེན་ཁྱོད་ 
ཝ་ ལོ་འགའ་མི་བཞུགས་པར། །བསྟན་པའི་བྱ་བ་བཤོལ་ནས་གང་དུ་གཤེགས། །རྒྱལ་བ་དགེས་པའི་སྤྱོད་ཚུལ་ལྕུར་མཛད་པའི། །སྐྱེས་མཆོག་འདི་འདྲ་ལྷ་ཡི་བླ་མ་ཞེས། །ལྷ་བུ་རྣམས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་སིལ་མ་དང་། །འཇའ་འོད་ཤིང་རྟས་བསུས་ནས་ 
4 ཡུད་ཀྱིས་གཤེགས། །དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེས་རང་དོན་ཀུན་བོར་ནས། །རྟག་ཏུ་གཞན་དོན་འབའ་ཞིག་བསྒྲབ་པ་ཁྱོད། །ད་ནི་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་རྫོགས་གྱུར་ཏམ། །མིན་ན་བུ་སློབ་འབོར་བ་འདི་ཕོད་དམ། །འོནྲ་ཀྱང་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་ཁྱོད་སྐུ་ 
ཡི། །བརྩེ་མེད་ཞིང་འདི་འདོར་ཚུལ་སྟོན་པ་ན། །ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེའི་སྐྱོན་དུ་མི་འཚལ་གྱིས། །ཞིང་འདིའི་གདུལ་བྱའི་སྐལ་བའི་སྐྱོན་དུ་ཟད། །སྔགས་འཆང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཁྱོད་གཤེགས་པས། །དབང་བསྐུར་རྗེས་གནང་བཀའ་ག ཏད་སུ་ལ་ 
༢ ཞུ། །རྒྱུད་དང་མན་ངག་ཞལ་ཤེས་སུ་ཡིས་འབྱེད། །ཕྱག་ལེན་ཕྲ་མོའི་ཚོགས་རྣམས་སུ་ལ་འདྲི། །མགོན་ཁྱོད་བསྟན་པའི་བྱ་བས་ཐུགས་བསྐུལ་ནས། །ཡང་ཡང་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་ཤིང་ཕྱག་རེག་པའི། །གཙུག་ལག་ཁང་དང་རྟེན་གསུམ་ངོ་མཚར་ 









རྣམས། ད །ད་ལྟ་གྲོགས་མེད་སོ་སོར་སྐྱོ་བ་འཕེལ། །འདྲེན་མཆོག ཁྱོད་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་གནས་བཅས་ནས། །འཛུམ་ཞལ་མངོན་སུམ་མཐོང་བའི་སྐབས་བྲལ་བའི། །བསོད་ནམས་དམན་པའི རྗེས་འཇུག་བདག་འདྲ་ལ། །མི་མངོན་དབྱིངས་ནས་གཟིགས་ 
ཡུ ཤིག་སྔགས་འཆང་རྗེ། །དད་པས་ཁྱོད་ཀྱི་བྲིས་འབུར་སྐུ་བརྙན་ལའང་། །ཡང་ཡང་འདུད་ཅིང་གུས་པས་གསོལ་བཏབ་ཀྱང་། །རྨི་ལམ་ཙམ་དུའང་ཞལ་དཀྱིལ་མི་སྟོན་པར། །ཀྱེ་མ་བདག་གིས་མཚམས་མེད་ལས་བསགས་སམ། །སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་ 

མཆོག་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྟན་འགྲོའི་ཕྱིར། །སྐུ་སྲོག་ཉིད་ཀྱང་གཏོང་ལ་མི་ཞུམ་པའི། །རྤབས་ཆེན་མཛད་པས་བསྟན་པ་སྤེལ་བའི་རྒྱུན། །འདི་འདྲ་མཐོང་བས་བདག་སེམས་དབང་མེད་འཕྲོགས། །ཕྱོགས་འདིའི་སྐྱེ་དགུ་མཐའ་དག་ད་ལྟའི་བར། །བདེ་ལ་ 

འཁོད་པ་ཁྱོད་ཀྱིདྲིན་ཡིན་ཀྱང་། །ཤྱིཧུད་ད་ནི་བུ་ཚ་ངན་པ་ཡིས། །ཕ་མའི་དྲིན་བཞིན་བརྗེད་པ་འདི་ལ་གཟིགས། །ད་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་རྒྱལ་ཚབ་ཐུགས་ཀྱི་སྲས། །བདག་གིབླ་མ་འཇམ་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་ཀྱང་། །ཀུན་གྱིས་མི་མངོན་དག་པའི་ཞིང་གཤེགས་ 
ནས། །ཀྱི་ཧུད་བདག་ཅག་སློབ ཚོགས་འདིར་ལུས་སོ། །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱི་མཛད་འཕྲིན་རྒྱུན། །ངོ་མཚར་མཐའ་དག་བདག་གིས་སྐྱོང་ངོ་ཞེས། །རྨམ་སེམས ་འདི་འདྲ་མི་རྣམས་རྣམ་ཐར་ལ། །སྤྲེའུ་དག་གིས་འགྲན་དང་ ཁྱད་པར་ཅི། ། ྣ 
འོན་ཀྱང་ལྷག་བསམ་དག་པས་ཆེར་བསྐུལ་ནས། །ས་སྐྱའི་སྡེ་དང་བསྟན་པ་གདུང་བརྒྱུད་བཅས། །ཡར་ངོའི་ཟླ་ལྟར་རྒྱས་པར་གྱུར་སྙམ་པའི། །བསམ་པ་དགེ་འདིེས་སྔགས་འཆང་དགེས་གྱུར་ཅིག །དམ་པ་ཁྱོད་ཀྱི་ངོ་མཚར་རྣམ་ཐར་ཆ། །མཚོན་ ། 
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དང་བཅས་པ། །སྐྱེས་ཆེན་གང་གི་དྲིན་ལས་བྱུང་བའི་ཚུལ། །ཤེས་ནས་བྱས་ཤེས་དྲིན་གཟོ་བསྐྱེད་གྱུར་ཅིག །ལས་ངན་དབང་གིས་དུས་ཀྱི་མཐར་སྐྱེས་པའི། །རྨེངས་པ་བདག་དང་བདག་ལ་ལྟོས་བཅས་རྣམས། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་སྔགས་འཆང་ 
@ ཡབ་སྲས་ཀྱི། །དི་ཕྱིའི་དོན་ཀུན་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དེ་ནས་གདུང་སྲས་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་ཀྱི་ཆག་ཕྱི་དགེ་སློང་ཀུན་དགའ་དོན་གྲུབ་པས་མཛད་ནས། རྒྱུད་སྡེ་ཟབ་མོ་ནས་བཤད་པའི་ཆོ་གས་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཆས་གཞུག་ 
རཾ གི་ཞབས་ཏོག་ཕུལ་ཏེ། སྤོས་དང་དར་ཟབ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པ་དང་། ན་བཟའི་ཚོགས་དུ་མས་ཀྱང་བཀུར་སྟི་ཆེན་པོ་བྱས་ནས་གཟིམ་ཆུང་ལྷུན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་དེ་ཉིད་དུ་རྣམ་རྒྱལ་མཆོད་རྟེན་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པ་ཞིག་བཞེངས་ནས་འགྲོ་བ་མང་པོའི་བསོད་ 
ནམས་ཀྱི་ཞིང་དམ་པར་རེ་ཞིག་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཞིང་། དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཐུགས་དམ་གསལ་འདེབས་ཀྱི་སྒྲབ་མཆོད་དང་། བླ་མ་མཆོད་ཆོག་སོགས་ཀྱི་རྒྱུན་ནར་མར་འབུལ་བར། བྱས་འགྱུར་སྒྲབ་ཆེན་དགེ་སློང་ཀུན་དགའ་དོན་གྲུབ་དང་། བདག་ 


རླ ༢༡༢༨ 


གིབླ་མ་འཇམ་དབྱངས་དབང་པོའི་མཚན་ཅན་གྱི་ཞབས་འབྲིང་བ་ཆེན་པོ་ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་སོགས་སྐུ་འཁོར་བ་རགས་བསྡུས་རྣམས་ཀྱིས་ཡུན་རིང་པོ་ཞིག་གི་བར་དུ་དད་གུས་ཆེན་པོས་བསྒྲབས་པར་བྱས་ཤིང་། དེ་ལྟར་དེ་དག་གི་གནས་སྐབས་ 


༧ ༄༅། །པ་ཙམ་ཞིག་བདག་གིས་བཀོད་པ་འདིའི། །རྗེས་འཇུག་ཐམས་ཅད་དད་པ་རབ་གཡོས་ནས། །ཀུན་ལ་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་འཇུག་པར་ཤོག །ཁྱད་པར་ཐུབ་དབང་རྒྱལ་ཚབ་ས་སྐྱ་པ། = 5 ྒ 
$” 





ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་ནམ་མཁའ་ཤིན་ཏུ་དྭངས་པར་འགྱུར་ཀྱང་། ལོ་ཐོག་རྣམས་ལ་སད་ཀྱི་གནོད་པ་ཅུང་ཟདཀྱང་མེད་ཅིང་། ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་དང་བཅས་ལྷ་རྫས་ཀྱི་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཆེན་པོ་ཁ་བ་ཙམ་ཞག་དུ་མའི་བར་དུ་བབས་ 
ཞིང་། སྔར་སུ་ཞིག་གིས་ཀྱང་སྣའི་ཡུལ་དུ་ཚོར་མ་མྱོང་བའི་ལྷ་རྫས་ཀྱི་སྤོས་ཀྱི་དྲི་བསུང་ཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་གཟིམ་ཁང་ལྷན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་གི་སྟེང་འོག་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པ་དང་། ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའི་འཇའ་ཚོན་རི་མོ་ངོ་མཚར་ཅན་དང་བཅས་པས་དུས་ 
རྟག་ཏུ་ས་སྐྱའི་ལུང་པའི་ཐདཀྱི་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་གང་བ་དང་། དུས་བཟང་འགའ་ཞིག་གི་ཚེ་སྐུ་གདུང་བཞུགས་པའི་གཟིམ་ཆུང་ལ་འཇའ་དཀར་པོ་མདུང་ཚུགས་སུ་ཟུག་པ་ཡང་ཀུན་གྱིས་མཐོང་ཞིང་། དེ་དུས་འཇམ་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་ཡུམ་སྲས་ 
སྐུ་འཁོར་དང་བཅས་པས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཉིད་ཞིང་གཞན་དུ་གཤེགས་པ་རེ་ཞིག་གསང་བའི་དམ་ཚིག་མཛད་ཀྱང་། རྟོག་དཔྱོད་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་རྣམས་ལ་རྗེས་སུ་དཔགས་ནས་ཞིང་ཁམས་གཞན་དུ་གཤེགས་པ་གོ་བ་ཡང་མང་ 
དུ་བུང་བར་མངོན་ནོ། །དེ་ནས་དུས་རེ་ཞིག་ནས་བླ་བྲང་གི་གཉེར་ཁང་ཆེན་མོ་ནས་གཞི་བཟུང་ཞིང་། ཞལ་ངོ་ཐ་དད། ཕྱོགས་རིགས་ཀྱི་སྦྱིན་བདག་དང་། སྐུ་འཁོར་དུ་གཏོགས་པའི་དད་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་མ་བསྐུལ་བཞིན་དུ་ཐ་དད་ནས་རང་ 

རང་གི་དད་གུས་ཆེན་པོས་གང་ལ་གང་བབས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྦྱར་ཏེ། ཞག་གྲངས་དུ་མའི་བར་དུ་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་གཉིས་གཙོ་བོར་ཕེབས་པའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བཅུ་ཕྲག་དུ་མ་ཞིག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེ་རྡ་རྗའི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་ 
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ཐ བ་༧ ཁྱགས་་ག༤གལས་ས་་ བ་ལ་འ ཁག མམ་ལ་ ༤༠༠ €༠༠ལསས་་ གླ ༠ འ་ཁ་མ་ཆ་ ཁ་མ ༄་ མ་༧ ཁ་ ཐབ་བ་མ་༧ ཁ་ 


༧ ༄༅༅ 
ཟེ སཀནརེགགིཆོག སབ་ས རྩམ་ཆུར། མང་ཇ། གདན་ནོན་ཟབ་མ ན  `་ དེ་ནས་གཞིས་བྱེས་ཀྱི་དགེ་འདུན་རྣམས་དང་། སྲ སྩ ˆ གདན་ནོན་ 
@ ནས་འབོ་བཟང་བ་ དང་། ཟང་ཟིང་གི སྐམ་འགྱེད་རྒྱ་ཆེ་བ་སོགས བསྙེན་བཀུར་འབུལ་འགྱེད་གྱ་ནོམ པར་སྒྲབ ་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་དང་དུས་མཉམ དུ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ འི་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེས་ཐོག ་དྲངས། གདན་ས་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ _ 
ཤཱ ཁང་རྣམས་སུ་དཀར་མེ། ཞལ་ ཟས། སྙན་ དར་སོགས་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འབུལ་བ་དང་། གཞན་ཡང་བླ་མ་དགེ་བའི་བཤེས་ གཉེན་མཁན་ ཆེན། བརྒྱ་དཔོན་སོགས་ཀྱིས་ཐོག དྲངས་ཟུར་འབུལ་འོས་པ་རྣམས་ལ་ཚན་གྲངས་སོ་ ཊི 
སོར་ དངོས་ པོའི་རིགས རྒྱ་དཔངས་ ཆེ་བར་སྩལ་བ སོགས། མདོར་ན་རྣམ་ དཀར་གྱི་མཛད་འཕྲིན་ང བསམ་བརྗོད་ཀྱི་ཡུལ་ལས འདུས ་པ་ཞིག སྒྲུ ་པར་མཛད་དེ དེ། དེ་དུས ཀྱི་གསུང་བསྔོའི་རྟེན་རྣམས་འབུལ་བ་སོགས་ནི་ སྔགས་འཆང་གྲགས་པའི་མཚན་ 
ཧཾཿ ཅན་གྱིས་མཛད་ཅིང་། བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་གྱི་རྒྱས་འདེབས་རྣམས་ནི་འཇམ་པའི་ དབྱངས ་དབང་པོའི་ཞབས་ཀྱིས་རྒྱས་པར་སྩལ་ཏེ། བཀའ་དྲིན་ཞལ་དུ་མ་མཆིས་པའི་སྔགས འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོདེཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡོངས ལགས་འཆང་ཆོས་ཀྱ་རྒྱལ་པོ་དེཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ པར་ 
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མཛད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ལ། དེ་ནས་བླ་དུས་ཀྱི་དུས་དྲན་གྱི་མཆོད་པ་ལ་གདན་ས་ཚོགས་ཆེན་ལ་མང་ཇའི་བསྙེན་བཀུར་དང་། དགེ་འདུན་བཅུ་ཕྲག་དྲུག་ཙམ་གྱིས་ཀྱེ་རྡོ་རྗའི་རྒྱུད་འདོན། རགས་བསྡུས་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་བླ་མ་མཆོད་ཆོག་བསྒྲུབ་ 
པ་སོགས་ལ་མང་ཇ། གདན་ནོན། ཇ་བུར་སོགས་ཀྱི་བསྙེན་བཀུར་ཟླ་བ་བྱུང་ངོ་ཅོག་གི་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་བསྒྲབ་པ་དང་། ལོ་དུས་ཀྱི་དུས་དྲན་གྱི་མཆོད་པ་འབུལ་བའི་སྐབས་སུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་མཆོད་ 
ཡུན་རིང་དུ་འབུལ་བར་མཛད་པ་སོགས་མདོར་ན་ལོ་དང་ཟླ་བའི་དུས་དྲན་གྱི་མཆོད་འབུལ་རྣམས་ལ་བརྩོན་པར་མཛད་ཅིང་། གཟིམ་མལ་གྱི་སྐུ་ཚབ་ཏུ་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་འདྲ་གསེར་ཟངས་ལས་གྲུབ་པ་མདའ་གང་ལྷག་ཙམ་དང་། གཞན་ཡང་ བུ 
བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་རྫོགས་ཐབས་སྲ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་འདྲ་གསེར་ཟངས་ལས་བྱས་པ་ཐོག་ཚད་མ་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་ལམ་ཟབ་བླམ་བརྒྱུད་པའི་སྐུ་མི་ཚད་ཙམ་གྱིས་བསྐོར་བའི་སྐུ་རྒྱུ་གསེར་ཟངས་ལས་གྲུབ་ཅིང་། བཟོ་ཁྱད་ཕུན་སུམ་ 
ཚོགས་པ། གཟུངས་ཞུགས་བྱིན་རླབས་ཅན་གྱི་རྟེན་རབ་ཏུ་མང་པོ་དང་བཅས་པ་བཞུགས་པ་གསར་བཞེངས་སུ་མཛད་དེ། སྐུ་བརྙན་དེ་ཐམས་ཅད་ལ་ན་བཟའ། བཞུགས་འབོལ། སྐུ་བསྙེལ་སོགས་གོས་བཟང་ཁྱད་པར་ཅན་ལས་གྲུབ་པ་ 
དང་། གཞན་ཡང་བཞུགས་ཁྲི་དང་། གསོལ་ཅོག་ངོ་མཚར་ཅན་གྱི་སྙེང་དུ་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་བཅས་ཏེ། དཔལ་ས་སྐྱའི་དབུ་རྩེ་རྙིང་མའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཁྱམས་ཆེན་མོའི་ནུབ་བྱང་གི་མཚམས་ནས་ཞལ་ཤར་བསྟན་གྱི་ཚུལ་ 
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༄༅། གྱས་བཞུགས་སུ་གསོལ་བར་མཛད་ཅིང་། དེ་དང་དུས་མཚུངས་པར་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལཔོ་ད་ཉིདཀིསྐུ་གདུངཡིདབཞིན་གྱིནོར་བུ་བཞུགས་པའི་རྣམ་རྒྱལ་མཆོད་རེནརྱ་ནཔོཆེ་དངུལ་ལས་གྲུབ་ཅིང་། བཟོ་ཁྱད་ 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཤིང་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་བས་ཀུན་གྱི་བལྟ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་པ། བུམ་ལྦིར་གྱི་ལོགས་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་བྱེ་བྲག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཕྲ་རྒྱན་གྱིས་མཛེས་པར་བྱས་ཤིང་། རྒྱ་ཆེ་ཞིང་བལྟ་ན་སྡུག་པ། དཔངས་ཚད་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་མཐོ་ 
¦ བས་ཕལ་ཐོག་ལྔའི་ཚད་དང་མཉམ་པ་མཐོང་ན་མི་མཐུན་པ་མེད་པ་དེ་ཉིད་གསར་བཞེངས་སུ་མཛད་དེ། གཟུངས་ཞུགས་ཀྱི་དུས་ལ་བབས་པ་ནི། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་གདུང་རིལ་པོ་ལྷུན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་ན་བཞུགས་པ་ལས། ་ 
ྒ གདུང་ཉིད་འཇམ་པའི་དབྱངས་དབང་པོའི་མཚན་ཅན་གྱི་སྐུའི་ཕྲག་སྟེང་དུ་བཞེས་པར་མཛད་ཅིང་། སྔགས་འཆང་གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་གྱིས་སྤོས་སྣ་རོལ་མོ་སོགས་དང་བཅས་དབུ་རྩེ་རྙིང་མར་སྤྱན་དྲངས་ནས། མཆོད་རྟེན་གྱི་གཟུངས་ཞུགས་ཀྱི་ ] 
བོ་ལ་བ དག་ཉིད་ཆེན་པོའི་སྐུ་གདུང་རིལ་པོ་ཡིད་བ ཞིན་གྱི་ནོར་བུ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟི་འོད་འབར་བ་དགོས འདོད་ཀུན་འབྱུང་དེ་ཉིད་ཞལ་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་གཟིགས་ནས་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཞིང་། གཞན་ཡང་གཟུངས ་སྔགས་མང་པོ་དང་། བླ་མ་གོང་མའི་ 
་ྦ བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྟེན་གྲངས་མེད་པ་སོགས་གཟུངས་ཞུགས་ངོ་མཚར་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་རྟེན་གྱི་དབུ་ཞབས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་བཀང་ནས་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་དང་། དེའི་སྟེང་དུ་གོས་བཟང་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་བླ་བྲེ། བར་སྣང་ལ་ཕྱེ་མ་འཕུར་མ་ 
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དང་། གོས་དང་གྱི་འཕན་ཡིད་དུ་འོང་བ་མང་པོས་མཛེས་པར་བྱས་ཤིང་། སྐུ་དུན་གྱི་མཆོད་ཅོག་བང་རིམ་ཅན་ལརྒྱ་ཧོར་གྱི་ཏིང་བདུན་ཆམང་པོ་དང་། གཾ ཞན་དངུལ་གྱི་བུམ་པ་ཆ། ་དངུལ་གྱི་དམ་པེ། དངུལ་གྱི་ཀ་པཱ་ལི་དཀར་གཟུགས་ལ་སོགས་ 


པ་དུ་མ་དང་། གཞན་ཡང་མ་ན་ཧོ་དང་། གཡང་ཀྲིའུ་དང་། ཙནྡན་དཀར་དམར་དང་། ཨ་ཀ་རུ་དང་། གེ་གུ་ཤེལ་ལ་སོགས་པ་ལས་གྲུབ་པའི་བདུན་ཆ་དང་། མཆཱལ་དང་། ཕུད་ཕོར་གྱི་བྱེ་བྲག་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་རྣམ་གྲངས་དཔག་ཏུ་མེད་ 
པས་གོ་མཚམས་མེད་པར་བལྟམས་ཤིང་བཀོད་པ་མཛེས་པ་དང་བཅས་སྔར་གྱི་ལམ་ཟབ་བརྒྱུད་པ་རྣམས་དང་། དངུལ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་འདི་གཉིས་ཞལ་སྤྲོད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ལ། མི་ཟད་ཅེས་པ་མེ་ཕོ་ཁྱི་ལོ་ཧོར་ཟླ་བཅུ་པའི་གཟའ་སྐར་ མ 
བཟང་པོ་འཛོམ་པའི་ཉིན། གདུང་སྲས་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་ཞལ་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱིས་གཙོ་མཛད། བསྙེན་སྒྲབ་མཐར་ཕྱིན་པའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་བཅུ་ཕྲག་དུ་མ་དང་བཅས་པས་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་མཛད་པའི་ ལག 





ཚེ། སྤྱན་དབྱེའི་སྐབས་སུུ་རྟེན་ལ་ཉི་མ་ཤར་བ་དང་། དེ་ནས་དབུ་རྩེ་ཆིང་མའི་ངོས་ལ་འཕན་ནག་འགྲེམ་པར་མཛད་དེ། གདན་ས་ཆན་པའྱི་ཕིསྐོརལ་སེརཕྲེང་ཟབ་མའི་དབུལ་གདུང་སྲས་སྐུ་མཆེད་ཀྱང་ཆག་ཕེབས་ནས་ཞབས་བསྐོར་དང་བཅས་ཏེ་ ། 
བརྟན་བཞུགས་དང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་མེ་ཏོག་འཐོར་བར་མཛད་པ་ན་ནམ་མཁའ་ཤིན་ཏུ་དྭངས་པ་ལ་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཆེན་པོ་བབ་པ་དང་། འཇའ་འོད་ཀྱི་གུར་ཁང་འཁྲིགས་པ་ཡིན་པ་ གས་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དུ་མ་དང་བཅས་ཏེ་བཀྲ་ཤིས་དང་ 
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ད །བྱིན་རླབས་ཀྱིས་གཟི་འོད་འབར་བར་བཞུགས་ཤིང་། དེ་ནས་ཀྱང་སྲིད་པ་ཇི་སྲིད་པ་ དེ་སྲིད་དུ་རྒྱལ་བ ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་གཉིས་སུ་མེ ད་པའི་ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་ལས་བྱུང་བའི་རྗེ་བཙུན་འཇམ པའི་དབྱངས་ཀྱི་རྣམ པར་སྤྲལ་ 
པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་རི 

ལྟར་ཁྱད་པར་དུ་རྨི་ལམ་ལྟ་བུར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རོལ་པ་མཆོག་ཏུ་སྟོན་པར་མཛད་དོ། །གང་ཞིག་བསྒྲབ་པ་ མའི་ཚུལ་གྱིས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་མཛད་དོ་ཞེས་དང་། མགོན་པོ་བྱམས་པས་ཀྱང་། གང་གི་སྲིད་པ་ཇི་སྲིད་བར། །འགྲོ་ལ་ཕན་པ་སྣ་ 
ཚོགས་དག །མཉམ་དུ་མཛད་པའི་སྐུ་དེ་ནི། །ཐུབ་པའི་སྤྲལ་སྐུ་རྒྱུན་མི་ཆད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རཾ། །འདིར་སྨྲས་པ། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་སྤྱི་གཟུགས་ཁྱོད། །དུས་ངན་སེམས་ཅན་དགེ་ལ་བསྐུལ་བའི་ཕྱིར། །དུས་མཐར་བཞུགས་ 


༄༅། 
རིམ་པར་བྱོན་ཏེ་གདུལ་བྱ་གང་ལ་ཅི་འདུལ་གྱི་རྣམ་པར་བསྟན་ནས་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱུན་མི་ཆད་ཅིང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡང་། དཔལ་ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བའི་རྒྱུད་ལས། དེེ་ལྟར་རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ 


ད པར་དགོངས་ཚེ་ལྷ་མི་རྣམས། །དུས་དེར་མ་ངན་ཟུག་རྔུས་ཡིད་གདུངས་གྱུར། །འཕྲིན་ལས་མགོན་པོས་རང་གི་ཕོ་བྲང་ལ། །འགྲན་བྲལ་སྐྱེས་བུའི་བྱིན་རླབས་དེ་འདོད་ནས། །རྣམ་འཕྲུལ་དུ་མས་བསྐུལ་ནས་མགོན་ཁྱོད་ཀྱི། །ཉམས་གསོ་གསར་ 
› བཞེངས་ཀུན་གྱི་ལས་མཐར་ཕྱིན། །ཡུལ་ལྗོངས་ཀུན་གྱི་ནང་ནས་ཡུལ་ལྗོངས་མཆོག །ཡིད་འོང་ཀུན་གྱི་ནང་ནས་ཡིད་འོང་བའི། །བླ་བྲང་དགེ་སྡིངས་ཞེས་བྱའི་བླ་བྲང་དེར། །བསྟན་སྲུང་ཕོ་བྲང་བཞེངས་ནས་བསྟན་སྲུང་བསྐོས། །དེ་ནས་བོད་ཡུལ་ 
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དབུས་ཀྱི་ཆོས་གྲྭ་ཆེར། །གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་རྣམས་སུ་རིམ་བྱོན་ནས། ཐུགས་བསྐྱེད་སྨོན་ལམ་བཟང་པོས་མཚམས་སྦྱར་ཞིང་། །བསྟན་སྲུང་རྣམས་ལ་ཕྲིན་བཅོལ་རྒྱས་པར་མཛད། །དུས་དེར་གཞན་རྐྱེན་མ་ཡིན་གཞན་གྱི་ངོར། དོན་ལུ 
ྭ མི་མངའ་སྙུང་ཚུལ་བསྟན། །དེ་ཚེ་མཁའ་ལ་དེ་ཚེ་འཇའ་འོད་དང་། །ལྷ་ཡི་བསྲ་མས་ལྷ་ཡི་མེ་ཏོག་གཏོར། །ཨེ་མ་བདེ་ནས་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ལ། །ཉམ་ང་མེད་ཅིང་སྤྲོ་བའི་ ས་ཆེན་ཁྱོད། །རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་དག་པའི་གཟིགས་སྣང་ ྒ 
དགའ་བདེ་ཆེན་པོའི་ངང་ལ་རོལ་ཞེས་ཐོས། །དེ་ནས་དག་པའི་ཞིང་དུ་གཤེགས་པའི་ཚེ། །དེ་དང་མཉམ་དུ་ཐུགས་སྲས་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ། །དེ་ལྟར་ཕྱག་ཐུང་སྦྲེལ་ནས་མངའ་གསོལ་ཏོ། དདེ་ནས་ཆོས་དབྱིངས་ངང་དུ་རེ་ཞིག་གཟིམ། །སླར་ཡང་གང་གི་ ུ 
རྣམ་འཕྲུལ་དུ་མ་དང་། །རྩོད་བྲལ་གདུང་རིགས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་ཡིས། །ས་སྐྱའི་སྡེ་དང་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས་པའི། །ངོ་མཚར་ལྷུན་གྲུབ་འབྱུང་བ་དངོས་པོའི་གཤིས། དེལྟར་སྐྱས་མཆོག་སྐྱས་མཆོག་སྤྱལ་པ༽་སྐུ། །གང་གི་རྣམ་ཐར་རྣམ་ཐར་ ངོ 
མཚར་འདི། །བདག་གིས་ལེགས་བཤད་ལེགས་བཤད་བསོད་ནམས་ཀྱིས། །འདི་ཕྱིའི་དོན་ཀུན་དོན་ཀུན་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག །དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཆེ་ལས། མཐར་གཟུགས་སྐུ་ཆོས 
ྣ ྣ དབྱིངས་སུ་བསྡུ་བའི་ཚུལ་གྱིས་མཆོག་གི་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་མཛད་པ་དང་། སླར་ཡང་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པ་དེ་ ད་དུ་གང་གི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་གདུང་རིགས་དང་བཅས་པ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་བྱོན་ནས་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ 


1: ®% 
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^ ༄༅། །ཚུལ་བཤད་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྡེ་བཅུ་གཅིག་པའོ།། །དེ་ལྟར་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་སྒྲོལ་བྱེད་ཅེས་པ་ཤིང་ཕོ་སྤྲེའུའི་ལོ་དག་པའི་ཞིང་དུ་གཤེགས་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། མི་ལོ་ཉི་ཤུའི་བར་དུ་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་ 
ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟི་འོད་འབར་བ་དེ་ཉིད་རིལ་པོར་བཞུགས་ཏེ་སེམས ཅན་གྱི་དོན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མཛད་ནས། དེ་ནས་ཁྲོ་མོ་ཞེས་པ་ཤིང་ཕོ་འབྲུག་གི ་ལོ་ཤར་བ་ན། སྔོན་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་ལ་ 
(ཤ སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། བླམ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་ཕུང་རིལ་པོ་ཡུན་རིང་འཇོག་པ་འདི་ལེགས་རྒྱུ་མེད་དེ། མ་འོངས་པ་བསྟན་པ་ཉམས་པའི་དུས་སུུ་བླ་མའི་ཕུར་སྲང་བར་གྱི་ཁྱི་སོགས་ཀྱི་ཟས་སུ་འགྲོ་བ་ཡང་སྲིད་པས། ངེདྱ་ཀྱི་རུས་པུ་ 
་ འདི་ཚོ་ནི་མྨུར་དུ་བཞུ་བ་གལ་ཆེའོ་ཞེས་ཡང་ཡང་དུ་གསུང་བ་ཞིག་ཡོད་པ། རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ་གདུང་སྲས སྐུ་མཆེད་གཉིས་ཀྱི་ཐུགས་ལ་འཇོག་པར་མཛད་ནས། དངུལ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་ནས་སྐུ་གདུང་རིལ་པོ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དབུ་རྩེ་ 
རྙིང་མའི་ཁྱམས་རྭ་དེ་ཉིད་དུ་མེ་ཐབ་བཅས་ཏེ། འཇམ་མགོན་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་པདྨའི་རྣམ་འཕྲུལ་འཇམ་པའི་དབྱངས་བྱམས་པ་དཔལ་ངག་དབང་བསོད་ནམས་དབང་པོ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་པས། ཡི་དམ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ 


ཧཱཾ སྐུ་གདུང་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་དེཉིད་ལ་སྦྱན་སྲེག་གི་མཆོད་པ་རྒྱས་པར་འབུལ་བ་དང་། སྔར་གདུང་རུས་རྣམས་བསྡུ་བ། གདུང་ཚྭམང་དུ་འདེབས་པ་སོགས་ཀྱི་ཞབས་ཏོག་རྣམས་མཛད་ན། སྔར་སྐུ་གདུང་རིལ་བུ་བཞུགས་དུས་ཀྱི་གདུང་ཁང་ 





ཡཾ 
སཿ 








ཟངས་ཀྱི་ཟ་མ་ཏོག་ཆེན་པོ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་གདུང་ཚྭ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱུར་བུར་བལྟམས་ཏེ། སླར་ཡང་དངུལ་གདུང་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་ལྡིར་གྱི་ནང་དུ་གཟུངས་ཞུགས་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་བོར་བཞུགས་སུ་གསོལ་བའི་ཞལ་བཀོད་སོགས་མཛད་ཅིང་། དེ་དང་དུས་ 
མཚུངས་པར་རྒྱལ་སྲས་བོ་དྷི་སཏྐྭའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་གྲགས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱརཿམཚན་དཔལ་བཟང་པོ་པས། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་རྫོགས་ཐབས་སྲ། དཔལ་ས་སྐྱའི་བཞི་ཐོག་བླ་ 
བྲ ང་གི་ནུབ་ཕྱོགས་དེ་ཉིད་དུ་རིགས་འཛིན་བླ་མ བརྒྱུད་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་གསར་བཞེངས་སུ་མཛད་དེ། དེ་ཡང་རྟེན་གྱི་གཙོ་ བོ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ནང་ རྟེན་དངུལ་གདུང་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་བྱིན་རླབས ཀྱི་གཟི་འོད་འབར་བ་དབུ་རྩི་ རྙིང་མ་ནས སྤྱན་ 
དྲངས་ཏེ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བའི་གདུང་རྟེན་རིན་པོ་ཆེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་གཡས་གཡོན་ལ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་ངོ་མཚར་ཅན་ཐོག་ཚད་མ་རེ་རེས་དབུ་བྱས་པའི་ས་སྐྱ་པའི་ཡབ་ཆོས་ལྷད་མེད་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་དབང་དང་ལམ་གྱི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་རྣམས་ཀྱི་ 
སྐུ་བརྙན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་མདའ་གང་ལྷག་ཙམ་པའི་སྐུ་ཚད་ལ་བཟོ་ཁྱད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་བཅས་ཏེ་བཞུགས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ངོ་མཚར་ཅན་ལྷའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ལྟ་བུ་ཀྲ་བ་བཅུ་གཉིས་མའི་ལོགས་པྲིས་ལ། གྲབ་ཐོབ་བརྒྱད་ཅུ། ལམ་ 
འབྲས་བརྒྱུད་པ། བདེ་མཆོག་བརྒྱུད་པ། གུར་དྲག་བརྒྱུད་པ་སོགས་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་མང་པོའི་སྐུ་བརྙན་དང་། གཞན་ཡང་འོ་སྐོལ་གྱི་སྟོན་པའི་སྐུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་གདུང་གི་ངོས་ཐམས་ཅད་གང་བར་བཞུགས་ཤིང་། དེར་མ་ཟད་རྒྱན་དྲུག་ 
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འི་དངོས་པོ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་ 


* ༄༅། །མཆོག་གཉིས། ཆོས་སྐྱོང་ནོར་ལྷ་སོགས་ཀྱི་སྐུ་དང་། ཡུལ་ལྗོངས་ཀྱི་བཀོད་པ་ཡིད་དུ་འོང་བ་དུ་མས་གང་བ་དང་བཅས་པའི་སྤྲལ་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྟེང་གི་ཆ་ལ་མི 
བྱས་པའི་ལྷའི་གོས་བཟང་ལྟ་བུ་དཔེ་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་བླ་བྲེ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་ཀ་ཁོཿ ང་ཐམས་ཅད་ཏལ་མར་ཁྱབ་ཅིང་། བར་སྣང་གི་ཆ་རྣམས་ལ་དབང་པོའི་གཞུ་ལྟར་ཡིད་རབ་ཏུ་འཕྲོག་པར་བྱེད་པའི་ཧོར་འཕན་གསེར་ཐགས་མ་དང་། རྒྱ་འཕན་གསེར་ 
སྤར་མ་དང་། སེའུ་མ་ལ་སོགས་པ་ཡིད་དུ་འོང་བ་དག་གི་དྲྭ་བ་དང་དྲྭ་ཕྱེད་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བ་དང་། ཁྱད་པ ར་དངུལ་གདུང་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལ་ན་བཟའ་གོས་དར་གྱི་ཡུག་ངོ་མཚར་ཅན་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་དང་། ཁྱད་དར་དང་ཁྱད་ 

གོས་དུ་མའི་ལྷབ་ལྕུབ་ཀྱིས་གདུང་རྟེན་གྱི་དབུ་ཞབས་ཐམས་ཅད་མཛེས་པར་བྱས་ཤིང་། གཞན་ཡང་རིགས་འཛིན་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་སྐུ་བརྙན་རྣམས་ལ་ཡང་སོ་སོར་བཞུགས་ཁྲི་དང་། བཞུགས་འབོལ་དང་། སྐུ་བསྙེལ་དང་། ན་བཟའི་བྱེ་བྲག་མང་པོ་ 

དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ལྷ་རྫས་ཀྱི་གོས་བཟང་ཁྱད་དུ་མཚར་བ་འབའ་ཞིག་ལས་གྲུབ་པ་དང་། ྦ དེ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་མདུན་དུ་མཆོད་སྟེགས་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ་ལ་རྒྱ་གར་དང་། ཁ་ཆེ་དང་། བལ་ཡུལ་དང་། སྟོད་མངའ་རིས། སྨད་མདོ་ 
བུའི་ངོ་བོ་བཟང་ཞིངྱ་རྒ་ཆེ་བ་བཀོད་པ་མཛེས་ 


ཁམས། བར་དབུས་གཙང་། བོད་ཆེན་པོ་དང་། ཧོར་ཡུལ་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་གྲྭ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁྱད་ནོར་དང་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་མ་ལུས་པ་རྣམས་གཙུག་ལག་ཁང་ཁྱད་པ ར་ཅན་འདི་ཉིད་དུ་བསྡུས་པ་ལྟ་ 
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པ་དང་བཅས་པ་བཞུགས་པ་ཀུན་གྱིས་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་དབང་མེད་དུ་ཡིད་འཕྲོག་པར་བྱེད་པ་རིགས་འཛིན་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་ཕོ་བྲང་ཞེས་མཚན་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་འདི་ཉིད་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་ན། སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་དམ་པ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ 
དབང་པོའི་མཚན་ཅན་སྐུ་མཆེད་དང་། སྐྱེ་དགུའི་གཙུག་རྒྱན་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་དབང་རྒྱལ་ཏེ་ཁུ་དཔོན་ཡབ་སྲས་ཞལ་རྣམ་པ་གསུམ་གཙོ་བོར་བཞུགས་པའི་བསྙེན་སྒྲུབ་མཐར་ཕྱིན་པ་བཅུ་ཕྲག་མང་ཕོས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ལ་བརྟེན་པའི་རབ་ཏུ་ 

གནས་པ་རྒྱས་པ་དང་། དེ་དག་གི་སྔོན་རོལ་དུ་བསྡུས་པ་ལ་སོགས་པ་ལེགས་པར་མཛད་དེ། བཀྲ་ཤིས་དང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟི་འོད་འབར་བར་བཞུགས་པ་ལ། སླད་ནས་ཀྱང་བདག་ཅག་གི་འདྲེན་པ་དམ་པ་ཁམས་གསུམ་ཆེས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གྲུབ་ཐོབ་གྱི ÷ 
འཁོར་ལོས་སྒྱུར་པ་འཇམ་པའི་དབྱངས་བྱམས་པ་དཔལ་ངག་དབང་བསོད་ནམས་དབང་པོ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་དང་། བཀའ་དྲིན་ཅན་གྱི་རྩ་བའི་བླ་མ་དམ་པ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་གྲགས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་ ཙཿ 
བཟང་པོ་པ་སྟེ་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་གྱི་སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་གཞལ་དུ་མེད་པའི་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་དེ་གཉིས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་རྫོགས་ཐབས་ཀྱི་ནང་རྟེན་དུ། དངུལ་གྱི་རྣམ་རྒྱལ་མཆོད་རྟེན་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་ཞིང་ 
བཟོ་ཁྱད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བལྟ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་པ་ཀུན་གྱི་མིག་གི་བདུད་རྩིར་གྱུར་པ་གཉིས་དང་། གཞན་ཡང་འཇམ་པའི་དབྱངས་གྲུབ་མཆོག་དབང་པོའི་མཚན་ཅན་དང་། རྒྱལ་སྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྔགས་འཆང་དག་དབང་ཀུན་དགའ་ 


ཧཱཿ 
4 
- 
རེ 
- 
ངོ 
- 8 
༡3 
༧4 











༢༩ ༄༅། །དབང་རྒྱལ་གཉིས་ཀྱི་གཟིམ་མལ་གྱི་སྐུ་ཚབ་ཏུ་སོ་སོའི་སྐུ་བརྙན་གསེར་ཟངས་ལས་གྲུབ་པ་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་བ་རེ་རེ་དང་། གཞན་ཡང་བཀའ་དྲིན་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཡུམ་དམ་པ་ལྷ་སྲས་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ནང་ 

རྟེན་དངུལ་གདུང་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཐོག་ཚད་ཙམ་སོགས་རྟེན་བཞེངས་གསར་དུ་བགྱིས་པ་རྣམས་ལ་རྔ་ཆེན་ཞེས་པ་ཆུ་ཕོ་ཁྱི་ལོ་ས་ག་ཟླ་བའི་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་གཟའ་ཚེས་བཟང་པོའི་ཉིན། ཁོ་བོ་ཅག་དང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བཅུ་ཕྲག་གཉིས་ལྷག་ཙམ་གྱིས་ཡི་ 

དམ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ་བརྟེན་པའི་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་གརྒྱས་པར་བསྒྲབས་ཏེ། སྐུ་རྟེན་གཞན་རྣམས་དབུ་རྩེ་རྙིང་མའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཞིང་། ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་ཀྱི་ནང་རྟེན་དངུལ་གདུང་ཡིད་ པུ 

ྷ བཞིན་ནོར་བུ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་རྣམ་པ་གཉིས་ནི། རིགས་འཛིན་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་ཕོ་བྲང་གི་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གདུང་རྟེན་རིན་པོ་ཆེའི་གཡས་གཡོན་གཉིས་སུ་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་བཅས་ནས། ལྷ་དང་བཅས་པའི་ བཛ 
འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞིང་དམ་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཏེ། དེ་ལྟར་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་སྐྱེས་མཆོག་དམ་པ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡབ་སྲས་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་ནང་རྟེན་དངུལ་གདུང་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟི་འོད་ 

› འབར་བ་གསུམ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་མཚར་དུ་དངར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་བྱིན་རླབས་ལ་བརྟེན་ནས། གདན་ས་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་དུ་རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་རྣམ་འཕྲུལ་གྱི་གདུང་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་བཞིན་དུ་བྱོན་ནས། ཇི་སྲིད་འཁོར་བ་ 












གནས་ཀྱི་བར་དུ་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ལེགས་ཚོགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་རང་འགྲིག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ནྭ་རྣམ་པར་ཐར་པ་འདི་བརྩམས་པའི་ཚེ། འོ་སྐོལ་གྱི་སྟོན་པ་མྱ་ངན་ 
ལས་འདས་ནས་ལོ་དུ་ཞིག་ལོན་ཞིང་། གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་དང་། སྤྲལ་པའི་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོ་བཏབ་ནས་ལོ་དུ་འདས་པ་དང་། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་དགོངས་པ་ཆོས་དབྱིངས་སྲུ་མཉམ་པར་བཞག་ནས་ལོ་དུ་སོང་ཞེ་ན། དེའི་ 
ཚུལ་ ཉུང་ངུར་བསྡུས་ནས་ཚིགས་བཅད་དུ་བ ཏབ་ན་འདི་ལྟ་སྟེ། རྒྱུད་སྡེ བྱེ་བའི་གསང་མཛོད་འཛིན། །འཁོན་སྟོན་དཀོན་མཆོག་....རཏྣ་རཱ་ཛ། རྒྱལ་པོ་དེ། །ཤིང་ཕོ་.....དངོས་པོ་ཞེས་པ། ཁྱི་ཡི་ལོ་ལ་འཁྲུངས། །དེ་ཡིས་བཞི་བཅུ་བཞེས་པ་ཡི། །ཆུ་མོ་གླང་ ལ 
ལོ་ལ་ནི། །དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་ལེགས་པར་བཏབ། །དེ་ནས་བཅུ་དགུ་འདས་པ་ཡི། །ཨཾ་གིངཞེས་པ།...ཆུ་ཕོ་སྲེའུའི་ལོ་ལ་ནི། །ས་ཆེན་ཀུན་....ཱ་རཱགརྟ། དགའ་སྙིང་པོ་འཁྲུངས། །དེ་ནས་ལྔ་བཅུ་འདས་པ་ཡི། །ཇརེནཞེས་པ།. ཕོཁྱིཡི་ལོ་ལ..བག་ཡོད་ ” 
ཅེས་པ། ནི། །རྗེ་བཙུན་བསོད་ནམས་....པརྫ་ཨཱ་ཐ། རྩེ་མོ་འཁྲུངས། །དེ་ནས་བཞི་བྱར་འདས་པ་ཡི། །ཆུ་. དགེ་བྱེད་ཅེས་པ། ཕོ་སྟག་གི་ལོ་ལ་ནི། ཆོས་རྗེ་ས་སྐྱ་:...ཨཱརརྡ་རཱ་ཛ པང་ཆེན་འཁྲུངས། །དེ་ནས་ང་གསུམ་འདས་པ་ཡི། །ཤིང་མོ་ལུག་གི་ལོ་ 
ལ་ནི། །འགྲོ་མགོན་ཆོས་....མ་ཏི་དྷཱ་ཛ། རྒྱལ་འཕགས་པ་འཁྲུངས། །དེ་ཡིས ཞེ་བཞི་བཞེས་པ་ཡི། །འབྲུམང་ཞེས་པ།....ས་ཕོ་སཱག་གི་ལོ་ལ་ནི། །ས་སྒའི་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོ་བཏབ །འཕགས་པས་ཉེར་བརྒྱད་བཞེས་པ་ཡི། ཆུ་ཕོ་....རྔ་ཆེན་ཞེས་པ། ཁྱི་ཡི་ 
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༦ ༄༅། །ལོ་ལ་ནི། །བླ་མ་བདག་....དཱི། ཉིད་ཆེན་པོ་འཁྲུངས། །དེ་ནས་ལྔ་བཅུ་འདས་པ་ཡི། །ཆུ་....ཡོངས་འཛནཞེས་པ།ཕོ་བྱ་ཡི་ལོ་ལ་ནི། །དཔལ་ལྡན་བླམ་དམ་པ་འཁྲུངས། །དེ་ནས་སོ་བརྒྱད་འདས་པ་ན། །ལྕགས་....རྣམ་འབུང་ 
ཞེས་པ། ཕོ་སྟག་གི་ལོ་ལ་ནི། །མི་ཕམ་....བདྡ་ཤྲ། གཡག་གིམཚནཅནའགྲུངས །དེ་ནས་སོ་གཉིས་འདས་པ་ཡི། །ཆུ་ཕོ་....ར་ཆེནཞེས་པ། ཁྱི་ཡི་ལོ་ལ་ནི། །རྗེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་....མཱ་ནརྡ་བྷ་དྲ། བཟང་པོ་འཁྲུངས། །དེ་ནས་ལོ་དྲུག་འདས་པ་ཡི། ། 
 ས་ཕོ་ རྣམ་བྱུང་ཞེས་པ། འབྲུག་གི་ལོ་ལ་ནི། །མུས་ཆེན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཁྲུངས། །དེ་ནས་ཞེ་གཅིག་འདས་པ་ཡི། །ས་མོ་....ི་བ་ཞེས་པ། བྱ་ཡི་ལོ་ལ་ནི། །ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་སེང་གེ་འཁྲུངས། །དེ་ནས་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་ནི། །འདས་པ་ཆུ་མོ་ ེ 
....དཔལ་གདོང་ཞེས་པ། བྱ་ལོ་ལ། །འཇམ་དབྱངས་སངས་རྒྱས་ རིན་ཆེན་འཁྲུངས། །དེ་ནས་སོ་གཉིས་འདས་པ་ཡི། །ཤིང་མོ་....སྣ་ཚོགས་དབྱིག་ཅེས་པ། ། སྦྲལ་གྱི་ལོ་ལ་ནི། །ས་ལོ'....ཨཱ་ན་ནཱ་པུརྱ། འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་འཁྲུངས། །དེ་ནས་བཅུ་གཉིས་འདས་པ་ 

ཡི། །མེ་མོ་སྦྲུལ'. དབང་སེར་ཅན་ཞེས་པ། གྱི་ལོ་ལ་ན། །མཁས་དབང་དཀོན་མཆོག ལྷུན་གུ གྲུབ འཁྲུངས། །ས་ལོ་ཐམས ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད། །དགུང་ལོ་སོ་གསུམ བཞེས་པ་ ཡི། །མི་མོ་ ...དབང་ཕྱུག་ཅེས་པ། གླང་གི་ལོ་ལ་ནི། །སྔགས་འཆང་ཆོས་.....ཨཱ་ནནྡ་ 


' རཏྡ། ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཁྲུངས། །དེ་ནས་ཞེ་གཉིས་འདས་པ་ཡི། །ས་.._དོན་གྲུབ་ཅེས་པ། མོ་ལུག་གི་ལོ་ལ་ནི། །འཇམ་དབྱངས་བསོད་ནམས་དབང་པོ་འཁྲངས། །དེ་ནས་ལོ་བཞི་འདས་པ་ཡི། །ཆུ་. .ཌྲག་སྐུགས་ཞེས་པ། མོ་ཕག་གི་ལོ་ལ་ནི། །སྲག 








འཆང་གྲགས་པ་བློ་གྲོས་འཁྲུངས། །ཡོངས་འཛིན་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཉིད། །འཁྲུངས་ནས་བཅུ་བཞི་འདས་པ་ཡི། །ལྕགས་....རབརྱསཞེས་པ།ཕོ་རྟ་ཡི་ལོ་ལ་ནི། །སྤྱན་སྔ་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོ་འཁྲུངས། །དེ་ནས་སོ་གཉིས་འདས་པ་ཡི། །ཆུ་ 

ཕོ་ .དགེ་བྱེད་ཅེས་པ། སྟག་གི་ལོ་ལ་ནི། །དུས་གསུམ་སྒྲིབ་མེད་གཟིགས་པ་ཡི། །བདག་གྱི་བླ་མ་མུས་པ་རྗེ། །སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་ལེགས་འཁྲུངས་ཏེ། །བསྟན་འགྲོའི་དོན་མང་སྒྲབ་མཛད་ནས། །མགོན་དེ་དོན་བདུན་བཞེས་པ་ཡི། །ས་.... དུས་ཀྱི་ཕོ་ཉ 
ཞསཔ། ཕོ་རྟ་ཡི་ལོ་ལ་ནི། །མཁའ་སྤྱོད་དག་པའི་ཞིང་དུ་གཤེགས། །ཀུན་མཁྱེན་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས། །དགུང་ལོ་ཞེ་བཞི་བཞེས་པ་ཡི། །ལྕུགས་....ཀལྡནཞེསཔ། ཕོ་བྱི་བའི་ལོ་ལ་ནི། །བསྟན་རྩིས་ཉུང་ངུ་རབ་གསལ་མཛད། །དུས་དེརའོ་ 
སྐོལ་སྟོན་པ་ཉིད། །འདས་ནས་སུམ་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་དང་། །དོན་གསུམ་འདས་པར་བཤད་པ་ཡིན། །རྗེ་བཙུན་དཀོན་མཆོག་ལྟུན་གྲུབ་ཉིད། །རེ་གཅིག་བ ཞེས་པ་མི་.....དམར་སེར་ཅན་ཞེས་པ། སྤྲལ་ལ། །གཤེགས་ནས་ས་འབྲུག་... རྣམ་བྱུང་ཞེས་པ། འདི་ 
ཡན་ལ། །བདུན་ཅུ་དོན་གཅིག་སྔོན་འདས་ནས། །དོན་གཉིས་སྟེང་དུ་སླེབས་པ་ཡིན། །རྒྱུ་མཚན་དེ་རྣམས་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། །ཐུབ་དབང་འདས་ནས་ད་བར་ལ། །སུམ་སྟོང་བདུན་བརྒྱ་རེ་གཅིག་འདས། །དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་བཏབ་པ་ནས། །བརྒྱ་ཕྲག་ལྔ་ 
དང་ང་བདུན་ལོན། །ལྷ་ཁང་ཆེན་མོ་བཏབ་པ་ནས། །སུམ་བརྒྱ་རེ་གཅིག་ལོན་པ་ཡིན། །སྔགས་འཆང་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་དེ། །དག་པའི་ཞིང་དུ་གཤེགས་པ་ནས། །བཅུ་ཕྲག་བཞི་དང་ཉག་ལྔ་ནི། །ལོན་པ་ས་ཕོ་འབྲུག་གི་ལོ། །རྣམ་ཐར་འདི་ _ 





༄2,9£>[2793186294:1:122 








» ༄༅། །ནི་བདག་གིས་སྤེལ། །རྣམ་དག་བསྟན་པའི་ལྷག་མ་ནི། །བདུན་བརྒྱ་སུམ་ཅུ་རྩ་དགུ་སྟེ། །རྟགས་ཙམ་འཛིན་པ་དང་བཅས་ན། །སྟོང་དང་ཉིས་བརྒྱ་སོ་དགུ་ནི། །མ་འོངས་བསྟན་པའི་ལྷག་མར་གནས། །ཞེས་བྱ་བས་ 
 ཁོངས་སུ་ཆུད་བར་བྱའོ། །འདིར་སྨྲས་པ། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །དུས་མཐར་བསམས་བཞིན་བྱོན་པའི་བཀའ་དྲིན་ཅན། །དུས་གཅིག་མིན་པར་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པའི། །དུས་ཀུན་གཟིགས་དེ་སླར་ཡང་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ༡ ། 
༡ སྔགས་འཆང་བླ་མའི་ཡོན་ཏན་བཀོད་པའི་གཏམ། །ངོ་མཚར་རྨད་བྱུང་ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི། །ཡིད་འོང་རྒྱ་མཚོ་འཁྱིལ་པའི་ཡོན་ཆབ་འདི། །སྔགས་འཆང་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ལ་མཆོད་པར་འབུལ། ༢ །རྗེ་བཅུན་ཁྱོད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ནམ་མཁའི་མཐའ། !། _ 
 ཟད་པ་མིན་ཡང་བདག་བློ་འདབ་ཆགས་བྱ། །རྣམ་པར་མཁའ་ལ་འཕུར་བའི་མཐུ་ཟད་ནས། །ཅུང་ཟད་བརྗོད་འདི་རང་ཡིད་ངལ་གསོའི་གནས། ༣ །སྔགས་འཆང་བླ་མའི་མཛད་འཕྲིན་ཟློས་གར་རྣམས། །བལྟ་འདོད་ཡུལ་དང་དུས་ཀྱིས་བསྐལ་པ་ ཙཱ 
དག །རྣམ་ཐར་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོ་འདི་ལྟོས་དང་། །དང་འདོད་ཡིད་ཆེས་དད་པ་ངང་གིས་འཆར། ༤ །ཨེ་མ་རང་རྒྱུད་མོས་པས་བསྐུལ་བ་ན། །ཡི་གེས་ངལ་བ་སྲ་ཞིག་སེམས་པར་བྱེད། །ཤིན་ཏུ་སྨིན་པའི་ཤིང་འབྲས་ཇི་བཞིན་དུ། །གུས་པའི་ 
ཤེ སྟོབས་ཀྱིས་མཆི་མ་ཡང་ཡ ང་ལྷུང་། ༥ །དེ་ལྟར་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡི། །ཞྤི་རྱས་དབང་དྲག་འཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི། །བསྟན་པ་སྤེལ་བའི་མཛད་འཕྲིན་ངོ་མཚར་ལ། །བྱས་ཤེས་དྲིན་གཟོ་སྐྱེས་ནས་ངས་འདི་སྦྱར། ༦ །དེང་སང་ 
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ཟས་ནོར་གྱིས་ཕོངས་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས། །དམན་པའི་ཕྲུག་གུ་འགའ་ཞིག་ཆེར་བཀུར་ནས། །འདི་ནི་འཇིག་རྟེན་ལྷ་མིའི་འདྲེན་པ་ཞེས། །གྲག་སྟོང་སྒྲ་ཡི་རྗེས་སུ་ཕལ་ཆེར་རྒྱག ༧ །ཡིད་བཞིན་ནོར་དང་མཆིང་བུའི་རིན་ཆེན་ལ། །ཁྱད་པར་འབྱེད་ 
ཾ ཤེས་མེད་པའི་གངས་ཅན་འདིར། །བདག་ཅག་སྔོན་བསགས་ལས་ཀྱི་འཕན་པས་སྐྱེས། །འདི་ལ་སྔགས་འཆང་བླ་མས་ཐུགས་རྗེས་སྐྱོབས། ༨ །འགའ་ལ་བྱམས་ན་འགའ་ཞིག་མི་དགའ་ཞིང་། །ཀུན་དང་བསྟུན་ན་ཀུན་གྱིས་ཕན་པ་མེད། །ཅི་བྱས་ 
དཱ སྐྱོན་དུ་ཅི་ནས་བསྒྲབ་པ་ཡི། །སྙིགས་མའི་འགྲོ་རྣམས་སྙིགས་མའི་སྣང་ཚུལ་སྟོན། ༩ །དུས་ངན་འདི་ལ་བསྟན་པའི་ཁུར་འཁྱེར་བ། །ཚེར་ཕུང་དབུས་སུ་གནས་པའི་སྐྱེ་བོ་ལྟར། །ཅི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་བདེ་བའི་སྐབས་མེད་པ། །སྔགས་འཆང་ཡབ་ 
ཀ སྲས་དབྱིངས་ནས་གཟིགས་ལགས་སམ། ༡༠ །འོན་ཀྱང་བསླུ་མེད་བླ་མར་བློ་གཏད་ནས། །འཕྲལ་དང་ཡུན་དུ་བསྟན་ལ་ཕན་པའི་ལས། །ངལ་བ་སྣ་ཚོགས་འབད་པས་སྒྲབ་བྱེད་པ། །འདི་ཡི་རྨད་བྱུང་འབྲས་བུ་ཕྱིས་ནས་འབྱུང་། ༡༡ །སྐྱེས་ 
' མཆོག་གང་གི་ངོ་མཚར་རྣམ་ཐར་རྣམས། །རིན་ཆེན་གཏེར་བཞིན་གཞན་གྱིས་མ་མཐོང་བ། །བདག་གི་རྣམ་ཐར་རྒྱལ་མཚན་རྩེར་མཆོད་པས། །རྗེས་འཇུག་ཀུན་ཀྱང་དགེས་པ བསྐྱེད་དུ་གསོལ། ༡༢ །འདིར་འབད་དགེ་བས་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ 
'རྣམས།  །དུས་འདིར་ཚེ་རིང་ནད་མེད་བསམ་དོན་གྲུབ། །དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས་ཏེ། །ཕྱི་མ་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་ཤོག ༡༣ །གཞན་ཡང་བསྟན་པའི་རྩ་བ་ས་སྐྱ་པའི། །གདུང་བརྒྱུད་དྲི་མད་རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་དང་། །ཀུན་ཀྱང་ཕྲིན་ 









¬ ༄༅། །ལས་དབྱར་མཚོ་ལྟར་རྒྱས་ཏེ། །སྲི དམཐའ་བརདུ་བསྟན་པ འཛིན་པར་ཤོག ༡༤ །དེ་ལྟར་སྔགས་འཆང་རྣམ་ཐར་བཀོད་པ་ལས། །ལས་དཀར་བསགས་པ་གང་ དེས་བདག་ཅག་ཀུན། །ཀུན་ཀྱང་བསམ་པམ་ལུས་ 
མཐར་ཕྱིན་ཞིང་། །ཞིང་མཆོག་དམ་པར་ལྷན་ཅིག་སྐྱེ་བར་ཤོག ༡༥ །ཅེས་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་བླ་མ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་པ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་སྙན་པའི་བ་དན་སྲིད་པ་ 
༡ གསུམ་ན་གཡོ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། ཐོག་མར་རང་ལོ་བཅུ་གཅིག་ལོན་པའི་ཚེ། དབེན་གནས་བྱས་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་བྲག་རྫོང་དུ་འཇམ་དབྱངས་གྲུབ་པའི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་དབང་པོའི་མཚན་ཅན་གྱི་ཞལ་སྔ་ནས་ ཁུ 
4 ལ་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ནོས་པའི་དུས་སྲུ། བླ་མའི་རྣམ་ཐར་རྣམས་གསུངས་པའི་ཚེ་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་མཐའ་དག་ལྗགས་སྟེང་ནས་རྒྱས་པར་སྩལ་བ་ཐོས་པས། བཅོས་མ་མ་ཡིན་པའི་དད་པ་སྙིང་ནས་སྐྱེས་ཏེ། གསོལ་བ་དྲག་ཏུ་ ཙཱ | 
བཏབ་ན་ད་ལྟ་ཡང་དངོས་སྲ་མཇལ་བ་སྲིད་དམ་སྙམ་པའི་འདོད་གདུང་ཆེན་པོ་དང་བཅས་གསོལ་འདེབས་བྱེད་ཅིང་། བྱས་འགྱུར་གྱི་གཟིམ་ཁང་གི་སྟེང་འོག་སོགས་མི་མེད་པའི་ས་ཡུལ་རྣམས་ལ་སྔགས་འཆང་ཉིད་དང་མཇལ་དུ་རེ་ནས་ཡང་ཡང་དུ་འགྲོ་ ྣ 
» བ་སོགས་བྱས་པ། དེ་དུས་ནི་བསམ་མནོ་གང་ཡང་མ་ཤར། ཕྱིས་ནས་བསམས་ན་རང་གི་སྐྱེ་བ་སྔ་མའི་བླ་མ་ཡིན་པའི་རེ་བ་ཙམ་བགྱིས་པ་ལ་འགལ་བ་མེད་པའི་རྟགས་སུ་མངོན་པ་དང་། ྒ བར་དུ་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་ 
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སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དེ་ཉིད་ 


གྱི་གཙོ་བོ་དཔལ་ས་སྐྱའི་སྡེ་བསྟན་པ་གདུང་བརྒྱུད་དང་བཅས་པ་ལ་བདག་ཉིད་ཆེན 


ཐའ 


༨༩ ༤༨ ༽ 


པོ་འདིཉི 


མཆེད་སོགས་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་སྐ་དངོས་ཀྱི་སློབ་མའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། རྗེ་བཙུནཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ངོ་མཚར་ཅན་མང་པོ་ཐོས་པའི་ཚེ ། ཨེ་མ་འདི་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པ་ཞིག་བྱུང་ན་སྙམ་པའི་བློ་ཡང་ཡང་དུ་ཤར་བ་དང་། ཐ་མར་ 
ྣ ཉིས་བསྟན་པརིནཔོ་ཆའྱ་བ་བ་བསམ་བརྗོད་ཀྱ་ཕུལ་ལས་འདས་བཞིག་མཛད་པའི་ཕྱགརེས་ངོ་མཚར་ཅན་རྣམས་མཐོང་བའི་ཚེ། རང་རེ་ས་སྐྱ་པར་གཏོགས་སོ་ཅོག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཅིག་ཏུ་མཐུན་པའི་དགོངས་དོན་ 


ད་ལས་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བ་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་བྱུང་བ་མེད་པའི་ངེས་པའི་ཤེས་པ་གཏིང་ནས་རྙེད་པས་རང་ཉིད་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ཆེན་པོ་ལན་ཅིག་མིན་པ་ཡང་ 


ཡང་དུ་སྐྱེས་པའི་རྐྱེན་བྱས་ཏེ། སྔགས་འཆང་ ལ་པའི་སྐུ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་སྲས་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ་འཇམ་མགོན་གྲུབ་པའི་དཔའ་བོ་དབང་པོའི་མཚན་ཅན་དང་། རྒྱལ་སྲས་སྤས ་པའི་རྣལ་འབྱོར་བཀའ་དྲིན་གཞལ་དུ་མེད་པའི་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་ 


འཆང་གྲགས་པ བློ་གྲོས ་ཏེ་འཇམ དབྱངས སྐུམཆད་ཞལ རྣམ་པ ་གཉིས་དང་ ། ཁྱབ་བདག་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་རྒྱལ་བ་མུས་པ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་རྣམས་གཙོ་བོར་སྨོས་པའི་ཡོངས་འཛིན་ཆོས་བཞིན་དུ་སྤྱོད་པ་དུ་མའི་ཞབས་རྡུལ་ 
བོས་ལེན་པ་ཤྲི་ས་སྐྱ་པ་ཤཱཀྱའི་དགེ་བརྙེན་ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་པ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས། སྔགས་འཆང་ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱི་དངོས་སློབ་སྐྱེད་ལྷས་སྒྲུབ་ཆེན་དཔལ་ལྡན་ 





༄༅། ` །ྡོ་རྗེ་དང་། དགེ་སློང་རྡོར་དཀར་བ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། དཀོན་ཁང་རབ་འབྱམས་པ་ཆོས་རྒྱལ་མཚན་སོགས་ཀྱིས་བྲིས་པའི་རྣམ་ཐར་གྱི་ཟིན་ཐོ་མང་དུ་འདུག་པ་རྣམས་ལ་གཞི་བྱས་ཤིང་། དེར་མི་གསལ་བ་རྣམས་ 
འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་ཀྱི་གསུང་རྒྱུན་དང་། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་སོ་སོའི་དཀར་ཆག གཉེར་ཁང་གི་རྩེ་ཆེན་ཐ་དད་དང་། འབུལ་སྡུད་ལ་གནང་བའི་སྤྱི་འགྲོ་སོགས་ནས་གང་ལ་གང་འོས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཁ་བསྐངས་ 
 ཤིང་། གཞན་ཡང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཞབས་ཟིན་གྱི་སྐྱེ་བོ་དུ་མའི་ངག་སྒྲོས་ཚད་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མཛེས་པར་བརྒྱན་ཏེ། གནམ་བྱུང་ཞེས་པ་ས་ཕོ་འབྲུག་གི་ལོ། ཐ་སྐར་གྱི་ཟླ་བའི་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཚེས་ལ་གཟའ་སྐར་བཟང་པོ་འཛོམ་པའི་ 
རཝ ཉིན། བོད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གདན་དཔལ་ས་སྐྱའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོའི་བླ་བྲང་རིག་འཛིན་ཕོ་བྲང་དུ་ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་ལུགས་འདི་ལ་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱི་བློ་གྲོས་རབ་ཏུ་གསལ་བ་ཤབ་སྟོད་པ་བཀྲ་ཤིས་དོན་གྲབ་དང་། ས་སྐྱར་སྐྱེས་པའི་བསམ་འགྲུབ་ལྷས་ 
པ བྱིན་གཉིས་ཀྱི་གུས་པས་བགྱིས་པ་འདིས་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཀྱིས་གཙོ་བྱས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡབ་སྲས་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པའི་བྱིན་རླབས་འཇུག་པར་གྱུར་ཅིག །ཡང་སྨྲས་པ། བསྐལ་པར་ལས་ 
ཌྷ དཀར་གང་ཡང་མང་བསགས་པས། ཏིད་ཀྱི་རིམ་གཉིས་ཏིང་འཛིན་ཇི་བཞིན་རིག །ལྷག་..སྔགས་འཆང་བླ་མཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་འདིའི་དོན་རྣམས་ནི་ཚིག་རྐང་ཉིས་ཚན་པ་ཞེས་བསྡུས་པ་ཡིན་ཏེ། ཚིག་རྐང་ཉིས་ཚན་དང་པོ་འདེས་སྔགས་འཆང་བླ་མཉིད་གཞན་སྣང་དུ་རང་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 
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དག ཚིག་རྐང་ཉིས་ཚན་གཉིས་པ་འདིས་སྔགས་འཆང་བླ་མཉིད་གཞན་སྣང་དུ་གཞན་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བསྟན། པར་ཡང་དག་བསྟན་ལ་ཕན་མཛད་པས། །ངེས་ལེགས་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་དགེ་ལེགས་སྤེལ། །ཟག་པ་བག་.... ཚིག་རྐང་ཉིས་ཚན་གསུམ་པ་འདིས་སྔགས་འཆང་བླ་མཉིད་ངེས་ 
དོན་ དུ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་གདོད་མ་ནས་བརྙེས་པ་བསྟན། ཆགས་བཅས་པ་གཏན་སྨངས་ནས། །དུས ཀུན་རྒྱུན་དུ་སྐུ་གསུམ ལྟན་དུ་གྲབ ། །དམ་པ ".. .ཚིག་རྐཉིས་ཚན་བཞིས་གོང་དུ་བསྟན་པའི་རྒྱུ་མཚན་དེས་ན་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་ལ་དུད་བསྟོད་བྱ་བ་བསྟན། གང་ལ་བདག་ཅག་རབ་དད་ 
པས། །དཀོན་མཆོག་ངོ་བོ་མགོན་པོ་ཁྱོད་བསྟོད་དོ། ད མགོན་ཁྱོད་རྟོགས་བརྗོད་བརྗོད་དོན་ཚོགས།....དེལྟར་རྣམ་ཐར་གྱིདོན་བསྡུས་བརྗོད་པའི་དགེ་བ་བསྔོ་བ་བསྟན། ཇི་སྲིད་འདིར་ནི་བྲིས་པའི་རིགས། །ཀུན་འདུས་ཉུང་དུ་མྱུར་བསྡུས་གྱུར། །དེ དེས་དགེ་ལེགས་ཇེ་ 
འཕེལ་དགེ། །རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་པར་བསྐྲན་ཞུས།། ད། 
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༄༅། ོམིསཀོལོཀོརྨཱོནཾཱམདོརཱོཌྡཀདྡཏམསབཱྦོཌཕྡཀོ བམོཀརྭསཤཱབལྦཔབདོསང ངཛཧཱར། 
༄༅། །ཁམས་གསུམ གྱི་འདྲེན་ པ་དམ་པ གྲུབ་ པ་མཆོག་ད ་གི་དེད་ ད་དཔོན འཇམ་པའི དབྱངས ་བསོད་ནམས དབང་པོའི རྣམ་པར་ཐར་པ ་བཅུད་ཀྱི་ཐིགས་ འཐིང་རབཏ། 


འཕེལ་བའི་ གོས་འདོཿ ་ བུང་བའི་ཆུ ་གཏེར་ཞེས་བྱ་བ་བཞགས་སོ། 


8262: 





༄༅། རྒྱ་གར་སྐད་དུ། སྔའི་ཤཱ་ར་མམྦྷ་ཧཱོ་༩མེ ཏིཤཱ་ཝཱ་གིནྡྲ་པུནྱེནྡ་ི ཏིདྡ་ཛཤི་བྷ་དྷཱ་ཡ་ན་མཿ བོད་སྐད་དུ། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་འཇམ་པའི་དབྱངས་བྱམས་པ་དཔལ་ངག་དབང་ 
བསོད་ནམས་དབང་པོ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ལ་ཕྱག ་འཚལ་ལོ། །རབ བ་ཡི ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ཁྱབ་བདག་མཆོག །གཞན་ངོར་དགེ སྨོང་རྡོ་རྗེ་འཛིན ་པའི་ཟོལ། །མཐུ་སྟོབས་ ཛྫུ 
འཕྲུལ ་བསམ་ཡས་ས་སྐྱ་པ། །འཇམ་ དཔལ་ དབང་པོའི་ཞབས་པད་གཅཙུག ན་རྒྱལ། །གང་གི ་ངོ་མཚར་རྟོགས་པ་བརྗོད་པའི ་གཏམ། །རྣམ་པར་ཐར་པ བཅུད་ཀྱི་ཐིགས་འཕྲེང་ལས། །རབ་ཏུ་འཕེལ ་བའི་། 
དགོས་འདོད་མ་ལུས་པ། འབྱུང་བའི ཆུ་གཏེར་ཆེ རཆེ་འདི བདག གིས ཕྱེ། །མགོན་ དེའི་མཛད་པ་རྣམ་ཐར་བསམ་ཡས་ལས། །ཆཤས་ཙམ་ཞིག་དད་པས་ལེགས་བླངས་ཏེ། །རང་གཞན་གུས ་པའི མུ་གུ་བསྐྱེད 





ངོ 





9:19 ོ༦ 


༄༅། ་ །པའི་ཕྱིར། །མདོ་ཙམ་བཤད་འདི་སྐལ་ལྡན་ཀུན་དགར་བྱོས། །དེ་ཡང་བདག་ཅག་ལྔ་དང་བཅས་པའི་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའི་མགོན་དང་། སྐྱབས་དང་། དཔུང་གཉེན་དམ་པ་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ། ྦ གང་གི་མཚན་ཙམ་ཐོས་ཤིང་འཛིན་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་། སྲིད་པའི་ཨ་འཐས་སྤྲལ་པོར་མཛད་པ། རྗེ་བཙུན་གྲུབ་པའི་ཁུ་མཆོག་འཇམ་དབྱངས་བསོད་ནམས་དབང་ 
པོ་ཞེས་ཡོངས་སྲུ་གྲགས་པ་འདི་ཉིད་ནི། བགྲང་བར་མི་སྤྱོད་ཅིང་དཔག་པར་དཀའ་བའི་བསྐལ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྔོན་རོལ་དུ། བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་གཉིས་ཟུང་དུ་འཇུག་པར་མཛད་པའི་སྤྱོད་པ་ 
རླབས་པོ་ཆེ་ལ་ནན་ཏན་དང་གཅེས་སྤས་སུ་བདག་གིར་བཞེས་པ་ལ་བརྟེན། སྤང་བྱ་མཐའ་དག་ལས་རིང་དུ་རྒྱལ་ཞིང་། ཐོབ་བྱའི་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་པ་མངོན་གྱུར་དུ་མཛད་པ་ལས། དོན་དུ་ན་སློབ་དཔོན་རིན་ 
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དད པེ 


པོ ཆེ་པདྨ་སམྦྷ་བ་ཉིད་དང་རྣམ་དབྱེར་མེད་པའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པ་གདོན་མི་ཟ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། མཛད་པའི་ཁྱད་པར་ཇི 
ལ། ལ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་དག་གིས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པ་ཡང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མདོ་སྡེ་རྒྱན་སོགས་ངེས་དོན་གྱི་མདོ་ལུང་ཇི་སྙེད་པ་དག་ལས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་བཞིན། མཐའ་ཡས་པའི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ 
བུགས་ཅི་གསའ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་སྒོ་ནས་མཐའ་ཡས་པའི་གདུལ་བྱ་གྲངས་མེདཔ་ལ། དབང་པོའི་སྒོ་ཇི་སྙེད་པ་དང་འཚམས་པར་གང་ལ་གང་འདུལ་གྱིས་ཕན་བདེའི་ལམ་ཟླ་མེད་པ་ལ་འགོད་པར་ 
མཛད་པའི་ལེགས་ལམ་གྱ་ནོམ་པ་རྣམས་ནི། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ནང་ཕན་ཚུན་ཁོ་ནའི་མཁྱེན་ཡུལ་ལམ། ས་བཅུའི་སེམས་དཔའ་སྨྲ་བ་ལ་དབང་འབྱོར་བ་རྣམས་ཀྱི་མཁྱེན་པའི་ལམ་དུ་འགྱུར་བར་ཟད་ 


ཇི་སྙེད་པ་ཡང་མདོ་རྒྱུད་དུ་མར་ཇི་ལྟར་བཤད་ཅིང་འབྱུང་བའི་ངེས་གནས་ལས་གཞན་དུ་མེད་ 
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༄༅། ་ ཀླི རང་ཅག གོམས་ནེ་མསོབོསོརེ རྗེས་སུ་སྤྱོད་པ་ཙམ་ལས། སྦྲང་བུའི་གཤོག་རླབས་ཀྱིས་ནམ་མཁའི་ཕ་མཐའ་འཚོལ་བ་ལྟར་སྣང་མོད། འོན་ཀྱང་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་ 
བཤེས་གཉེན་དག་གི་མཛད་པ་དང་། ཡོན་ཏན་ལ་སེམས་ཤིང་གཞན་ལ་ཡང་ཕན་སེམས་དང་། སྤྲོ་བས་བརྗོད་པ་ནི་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་མཆོག་ཐར་པ་བླ་ན་མེད་པའི་གོ་འཕང་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་བྱ་ 
བ་སྟེ། ཕན་ ཡོན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཉིད་འབྱུང་བར་རྒྱལ ་བའི་བཀའ་དྲི་མ་མེད་པ་དང་། དགོངས་འགྲེལ་གྱི་བསྟན་བཅོས་ ཚད་ལྡན དག་ལས་རྒྱས་ པར་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཚུ་རོལ་མཐོང་བའི་ངོར་བྱས་ ནས་རྒྱ་ 
མཚོ་ཆན་པོལས་ཆུ་ཐིགས་ཀྱི་དཔེས། : རྣམ་འདྲིན་དམ་པ་གང་པི ག་སུ་ཚའིཉདཡི་རམ་ པར་ཐར་པ་མདོར་བསྡུས་ཙམ བརྗོད་ན། མདོ་སྡེའི་རྒྱན་ལས། སྦྱོར་བའི་ སྔོན་དུ་སྙིང་རྗེ་དང་། །མོས་པ་དང་ནི་བཟོད་ 











པ་དང་། །དགེ་ལ་ཡང་དག་སྤྲོ་བ་ནི། །རིགས་ཀྱི་རྟགས་སུ་ངེས་པར་བཤད། །ཅེས་སོགས་རྒྱས་པར་འབྱུང་བ་ལྟར། སྐུ་ཚེ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་ཤིང་རྟ་ཡོངས་སུ་གང་བའི་མཐུ་ལས། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རིགས་ཁྱད་པར་ཅན་སད་ཅིང་ 
ངེས་པར་འཕྱུང་བའི་ལྷག་བསམ་རྣམ་པར་དག་པའི་མཐུ་ལས། བཅས་པ་དང་རང་བཞིན་གྱིས་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བས་ཀྱང་མ་གོས་ལ། དགག་སྒྲབ་གནང་གསུམ་གྱི་བསླབ་པར་བྱ་བའི་གནས་རྣམས་ལ་སྤོབས་པའི་མཆོག་དང་ལྡན་ཞིང་བླང་དོར་ 
ཚུལ་བཞིན་དུ་མཛད་པའི་གནས་བརྟན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣོད་རྣམས་ལས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱིས་ལེགས་པར་ཟིན་པའི་མ་གྱུར་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་ལ་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་བུ་གཅིག་པ་ལྟར་ པཱ 
དགོངས་ཤིང་། དངོས་བ དཀྱི་སྒོ་ནས་ཐབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཇི་སྙེད་པས་ཕན་བདེའི་ལམ་ལ་འགོད་པར་མཛད་ལ་ཐུགས་རྗེའི་གཟིགས་པ་ནམ་ཡང་ཡོལ་བ་མེད་པའི་རྒྱལ་སྲས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཐུགས་བཅུད་རྒྱུད་སྡེ་ བཿ 
རྒྱ་མཚོའི་ངེས་གསང་ལས་མི་འདའ་བའི། བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་མཐའ་དག་ལ་རང་མཆན་ཆུད་ཅིང་དབང་བཞིའི་ཟབ་དོན་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རང་བཞིན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉིད་ཉམས་ལེན་གྱི་སྲང་དུ་ཆུད་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་སྟོང་ཉིད་འོད་གསལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་ཞལ་མངོན་དུ་མཛད་པ། གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙོ་བོ། རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོར་གྱུར་པ་སྟེ། མདོར་ན་མདོ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ལས་འབྱུང་ 
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¬ ༄༅། །བའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་ཁྱད་ཆོས་མ་ཚང་བ་མེད་པ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་ན། བདག་ཅག་གི་འདྲེན་པ་འདི་ནི་འགྲན་པའི་མཐའ་དང་བྲལ་བའི་སུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་སྟེ། ཐུབ་པབཀའདིན་ཅནཉདདངདངར་མེད་ 
པ་ཉིད་དོ་ཞེས་བརྗོད་པ་ལ་གཞན་གྱི་ཀླན་ཀ་མེད་ཅིང་དོན་དང་མཐུན་པ ཉིད་དོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཁོ་བོ་ཅག་གི་ཡོངས སུ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་རིགས་ཁྱད་པར་ཅན་གང་ལས་བྱོན་པའི་ཚུལ་ནི། གངས་ཅན་འགྲན་པའི་ཟླ་ཐམས ཅད་དང་བྲལ་བ། ལྷ་རིགས་ 
འཁོན་ས་སྐྱ་པ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་གདུང་རིགས་ལས་བསྐྲན་པ་སྟེ། དེ་ཡང་ཡབ་སྙིགས་དུས་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་དང་། ཡུམ་གདོང་དགའ་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་ _ 
” མཚན་རྟགས་དང་ལྡན་པ་བསོད་ནམས་ལེགས་འཛོམ་དཀར་མོ་ཞེས་བྱ་བའི་སྲས་སྲ། དོན་གྲུབ་ཅེས་པ་ས་ཕོ་ལུག་ལོ་མཆུ་ཟླ་བའི་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཚེས་གཉིས་རེ་གཟའ་ཟླ་བ་དང་། སྐར་མ་ཁྲུམས་སྨད་ལ་ཡོད་པའི་དུས་སུ་དཔལ་ས་སྐྱའི་ལྷ་ཁང་ ཡལ. 
ཆེན་མོའི་ཡང་སྟེང་ནོར་རྒྱས་ཞེས་བྱ་བའི་གནས་མཆོག་དེ་ཉིད་དུ་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དུ་མ་དང་བཅས་འཁྲུངས་པ་ཡིན་ཏེ། དེའང་ཡུམ་ཉིད་སྐུ་གཞོན་ནུའི་ཚེ་གདོང་ཁར་བཞུགས་དུས། མནལ་ལམ་དུ་སྔགས་པ་བགྲེས་པོ་ན་བཟའ་དཀར་པོ་ཕུ་ཐུང་མའི་ 

ཱ སྟེང་ཕོད་ཁ་སྔོན་པོ་བཞེས་པ་ཕྱག་ན་ལྕགས་ཕུར་དར་སྣ་ལྔས་བརྒྱན་པ་བསྣམས་པ་ཞིག་གིས་བུ་མོ་ཁྱོད་ས་སྐྱར་སོང་ལ་བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་ལ་གཅེས་སྤྲས་སུ་ཐོན་པ་གྱིས་གསུངས་པ་ཞིག་ཡང་བྱུང་བ་ན། དེ་དང་དུས་མཚུངས་པར་གདན་ས་ཆེན་པོ་ནས་། 














སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་བཙུན་མོར་འབྱོན་དགོས་པའི་བཀའ་སྩལ་ཕེབས་འདུག་པ། མནལ་ལམ་གྱི་སྔགས་པ་བགྲེས་པོའི་ཚུལ་འཆང་བ་དེ་ནི་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཉིད། འཁོན་ས་སྐྱ་པའི་གདུང་རིགས་སུ་བསམས་བཞིན་དུ་ 
སྤྲལ་པའི་སྐུར་སྐྱེ་བ་བཞེས་པའི་ཚུལ་སྟོན་པར་བཞེད་ནས། དེའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིག་པ་དང་ཕྱིན་གྱིས་རློབ་པར་མཛད་པའི་མཚན་མ་ངོ་མཚར་ཅན་དུ་གནང་ལ། དེ་ནས་ཡུམ་ཉིད་ས་སྐྱར་ཕེབས་ནས་སྔགས་འཆང་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཆེན་པོ་ངག་དབང་ཀུན་ 
དགའ་རིན་ཆེན་གྱི་དྲུང་དུ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་དབང་བྱིན་རླབས་གསན་ཏེ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་དངོས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་སྐྱེས་ཤིང་། དབང་གི་དུས་སུ་བླ་མའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་སྔོན་པོ་ཞིག་བྱུང་བ་རང་གི་སྙིང་གར་ཐིམ་པའི་ 
གསལ་སྣང་ཁྱད་པར་ཅན་དང་བཅས་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་སྐྱེས་ཏེ། ཐུགས་ལ་དགའ་སྤྲོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཁྲུངས་ཤིང་། དེ་ནས་རྗེ་ཉིད་མངལ་དུ་འབྱོན་པའི་སྔ་ལྟས་སུ་ཡུམ་གྱི་མནལ་ལམན། གྲ་ཆུང་གོ་ཁ་ནས་ཉི་མ་གསུམ་དུས་གཅིག་ 
ལ་ཤར་བ་རང་གི་ལུས་ལ་ཐིམ་པའི་སྣང་བ་ཤར་ཞིང་། དེ་དང་དུས་མཉམ་དུ་རྗེ་ཉིད་ལྷུམས་སུ་ཞུགས་ནས་མ་བལྟམས་ཀྱི་བར་དུ། ཡུམ་ལ་ཉིན་མཚན་ཀུན་དུ་ཆོས་སྐྱོང་གུར་ཞལ་གཉིས་འབྲལ་མེད་དུ་གནས་པ་ཡིན་སྙམ་པའི་འཇིགས་ངམ་ངམ་པ་ 

དང་། དགའ་ཡལ་ལེ་བ་རྒྱུན་དུ་བྱུང་བར་གྲགས་པ་ཐོས་ཤིང་། བལྟམས་ནས་ཀྱང་སྐུ་ན་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་དུས་སུ་ཞབས་སྐྱིལ་ཀྲུང་དང་། ཕྱག་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཆོས་འཆད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་དེ་བཞུགས་པ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་གཟིགས་ནས་ ྦ 
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¬ ༄༅། བྱིས་པ་འདིས་སྡོད་ལུགས་ཀྱི་འདུག་སྟངས་འདི་བཞིན། འཇམ་དབྱངས་ཡིན་ཟེར་བར་འདུག ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་གཙང་སྦྲ་དང་བཅའ་ག་ཐོན་པར་གྱིས་ཞེས་ཆག་ཕྱི་བ་དག་ལ་གསུང་བ་དང་། སྐུ་ལྕོག་ལ་བཞུགས་ཐུབ་པ་ 
ཙམ་གྱི་སྐབས་སུ། སྐུ་དྲུང་ན་སུ་ཡང་མེད་པའི་སྐབས་ཤིག་གི་ཚེ། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཕེབས་ནས་ཞབས་འབྲིང་བ་རྣམས་ལ། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་བུ་ཚ་ལ་བཅའ་ག་ཆེར་མི་བྱེད་འདུག་ནའང་། འདི་རང་ལ་གྲོགས་གྲལ་བཏུབ་ཅིག་སླེབ་འདུག་ 
ཅེས་གསུང་བ་ལ་ཞབས་འབྲིང་བ་རྣམས་ཀྱིས་གྲོགས་དེཉིད་སུ་ལགས་ཞུས་པ་ན། ། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་གིས་དེ་པུ་ཏྲ་ཡིན་པ་འདུག་ཅེས་གསུང་བར་གྲགས་པ་ལ་སོགས་པ་མདོར་ན་གཞོན་ནུའི་དུས་ཉིད་ནས་དམ་ཅན་པུ་ཏྲ་ཆེན་པོ་འབྲལ་བ་མེད་ 
༡2 པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྒྲབ་པ་ཞིག་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ལ། དེ་ནས་ཡོན་ཏན་གྱི་ཕྱི་མོ་འདྲི་ཀློག་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ནི་གཟིགས་པ་ཙམ་གྱིས་ཐོགས་མེད་དུ་མཁྱེན་ཅིང་མཐར་ཕྱིན་ནས་རིམ་གྱིས་ཡབ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་ 
པའི་ཡབ་ཆོས་ཡང་ཕུར་རྣམ་གཉིས། བདྲེ་ཀྱེ་གསང་གསུམ། ཡོ་ག་བྱ་སྤྱོད། ྡོ་རྗེའི་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་དང་བཅས་པའི་དབང་ལུང་མན་ངག་ཆོ་ག་ཕྱག་ལེན་དབྱངས་རོལ་གར་འཆམས་ལ་སོགས་པ་ཀུན་ལ་བྱང་ཆུབ་པར་མཛད་དེ། དེ་ནས་དགུང་ལོ་ 
༥ བཅུ་གཅིག་བ ཞེས་པ་ས་མོ་སྦྲལ་གྱི་ལོ། སྤྱན་སྔ་ཚུལ་ཁྲི མས་འབར་གྱི་རྣམ་པར་སྤྲལ་པ་ལོ་ནས་སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་དྲུང་དུ་དཔལ་ལོ་དགོན་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ག་ལ་བ་དེར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པའི་རྩ་བ་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ 


༣༩ 
༄ 





དགེ་ཚུལ་གྱི་སྡོམ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ནོས་ཤིང་། དེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་ལྷག་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་མིག་འབྲས་ལྟར་གཅེས་པར་བཟུང་ནས། བསླབ་བྱ་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བ་ཡང་མ་ཉམས་པར་སྤྱོད་པ་ཞིག་ཡིན་ལ། དེ་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིས་དགུང་ལོ་ 

བཅུ་ཕྲག་གཅིག་དང་ཉག་མ་གཉིས་ཙམ་བཞེས་པ་ལྕགས་པོ་རྟའི་ལོ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ས་སྐྱ་པཏྫི་ཏ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ག་ལ་བ་དེར་བསྟན་པའི་བདག་པོར་མངའ་གསོལ་ཏེ། དེའི་སྐབས་སུ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདེས་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་ཐུབ་པའི་དགོངས་ 
པ་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ས་སྐྱ་པར་ཆེན་གྱི་གསུང་རབ་ཁྱད་པར་ཅན་འདི་ཉིད། འདུས་པའི་འཁོར་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་ལ། དགེ་གསལ་སྙན་པའི་གསུང་གིས་ཉི་མ་གསུམ་གྱི་བར་དུ་བཤད་པས། དེར་འདུས་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཡིད་ ླ 
འཕྲོག་པར་གྱུར་ཅིང་། དེ་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་དགུང་ལོ་བཅུ་དགུར་ཕེབས་པའི་ཚེ། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ནམ་མཁའ་དབང་ཕྱུག་པས་མཁན་པོ་དང་། ལས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་རྗེ་མགོན་པོ་རིན་ཆེན་དང་། གསང་སྟོན་རྗེ་བྱམས་པ་བཀྲ་ཤིས་པས་མཛད་ ° 
ཅིང་། གཞན་ཡང་གྲིབ་ཚོད་པ་དང་གྲོགས་དན་པ་གཉིས་ལོ་ཕུ་ནས་དགེ་སློང་བགྲེས་པ་གཉིས་ཀྱིས་མཛད་དེ། དེ་ལྟར་གཞིས་བྱེས་ཀྱི་དགེ་སློང་ཉེར་ལྔ་ལྷག་ཙམ་འདུས་པའི་དབུས་སུ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ས་སྐྱ་ པར་ཆེན་གྱིས་བསྙེན་རྫོགས་ཀྱི་སྡོམ་རྒྱུན་ 
དེ་ཉིད་བཞེས་ཏེ་བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་དགེ་སློང་གི་དངོས་པོ་ཕྱིན་ཅི་མ ་ལོག་པས་ཐུགས་རྒྱུད་ཕྱུག་པར་མཛད་དོ་ཞེས་ཐོས་ལ། དེ་དག་གི་གནས་སྐབས་རྣམས་སུ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་མདོ་ཕྱོགས་ལ་གསན་སྦྱོང་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་དེ། རྗེ་འདི་དགུང་ 
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བོ འྡོ === དྲ ལོ་བ ཅུ་ཕྲག་གཉིས་དང་བཞིས་ལྷག་པར་ཕེབས་པ་ཆུ་ཕོ་རྟའི་ལོ་གསར་དུ་ཤར་བ་ན་ཚོགས་ཆེན་པོར་མགོན་པོ་བྱམས་པའི་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་སོགས་བྱམས་ཆོས་སྡེ་ལྔ། དཔལ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་རྣམ་འགྲེལ་སོགས་ཚད་མ་ ྭ 
སྡེ་བདུན། གཞན་ཡང་ཆོས་རྗེ་ས་པར་གྱི་སྡོམ་རིག་གཉིས་སོགས་པུསྙི་བརྒྱ་དང་བཅུ་གཅིག་ཙམ་ཞིག་ལ་སྦྱོར་བཀོད་གསུང་བཤད་སོགས་ཀྱི་བསྟན་པའི་རྣམ་གཞག་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་མཛད་ཅིང་། དེ་དག་གི་གནས་སྐབས་རྣམས་སུ་རྗེ་འདིས་ཡོངས་འཛིན་ 
„ དམ་པ་རྣམས་ལས། ཟབ་རྒྱས་གསན་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པར་མཛད་པའི་ཚུལ་ནི། ཐོག་མར་ཡབ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ། ཡང་དག་མར་མེ་དགུ་ 
ཟོ པ། བདྲེ་ཀེ་གསང་གསུམ། བདག་མེད་མ་རྣམས་ཀྱི་དབང་སོགས་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་རྣམ་གྲངས་དུ་མ་ཞིག་དང་། གཞན་ཡང་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མའི་བྱིན་རླབས་སོགས་དང་། ཆོས་སྐྱོང་ཆེ་ཆུང་ལས་མཁན་པུ་ཏྲ་མིང་སྲིང་གི་རྗེས་གནང་སོགས་རྗེས་ 
ནེ གནང་གི་རིགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་དང་། ཡང་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་གདམས་པ་ལན་གཉིས་སོགས་གྲོལ་བྱེད་ཁྲིད་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་དུ་མ་རྒྱབ་ཆོས་ཀྱི་ལུང་དང་བཅས་པ་དང་། _ གཞན་ཡང་ལུང་གི་ 
: 











སྐོར་ལ་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་ལྔའི་བཀའ་འབུམ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་བཀའ་འབུམ། ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་སེང་གེའི་བཀའ་འབུམ། ས་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བཀའ་འབུམ། ཇོ་བོ་རྗེའི་ཆོས་ཆུང་བརྒྱ་རྩ་རྣམས་ཀྱི་ལུང་སོགས་ལུང་གི་ 





པ །རིགས་བྲགང་བར་དཀའ་བ་ལྟ་བུཞིག་གསན་ཞིང་། མདོར་ན་རྗེཉིད་འཁྲུངས་པནས་བཟུང་དགུང་ལོཉེར་དྲུག་བ ཞེས་པ་ཚུན་ཆད་སྐུ་དང་གྲིབ་མའི་ཚུལ་དུ་འབྲལ་མེད་དུ་བསྟེན་ནས་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ཚད་མེད་པས་བསྐྱུངས་པ་ལ་བརྟེན། ཉིད་ 

ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ལ་མཆོག་ཏུ་དད་གུས་ཆེ་བར་མཛད་ཅིང་། ལེགས་ཉེས་ཐམས་ཅད་ཁྱེད་ཤེས་ཁྱེད་མཁྱེན་གྱི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བརྩོན་པ་དང་། གཅིག་ཆོག་རྒྱལ་པོ་བླ་མའི་མོས་ 
གུས་ཀྱིས་ས་ལམ་ཐམས་ཅད་ཆིག་ཆོད་དུ་སོང་བའི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་པ་དང་ལྡན་པར་བཞུགས་པ་ནི་ཁོ་བོ་ཅག་གིས་ངེས་ཤེས་ཡང་དང་ཡང་དུ་རྙེད་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིས་ཡོངས་འཛིན་དཀོན་མཆོག་དཔལ་ལྡན་གྱི་དྲུང་དུ་ 
གཤེད་དམར་ལྷ་ལྔའི་དབང་སོགས་དང་། སྒྲབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོའི་རྗེས་གནང་། དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་། ཚེ་དཔག་མེད་དཀར་པོའི་རྗེས་གནང་སོགས་དང་། གཞན་ཡང་བདེ་མཆོག་དཀར་པོའི་ཚེ་ཁྲིད། གཤེད་དམར་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་ 
ཁྲིད། རྭ་ལུགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་ཁྲིད། རྭ་རྩེ་སེམས་འཛིན། རྣལ་འབྱོར་མའི་རྩ་དབུ་མའི་ཁྲིད། ཞེན་པ་བཞི་བྲལ་གྱི་ཁྲིད་སོགས་ཟབ་ཅིང་དཀོན་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་མང་དུ་གསན་ནས་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། ཡང་ཆོས ཀྱི་རྗ 
སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེ་འཇམ་དབྱངས་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོའི་དྲུང་དུ། གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་གདམས་པ་ཟབ་མོ་དང་། འདིའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རྣམ་ཐར་རྣམས་ཀྱི་ལུང་། ལམ་འབྲས་གླེགས་བམ་དཀར་ཆག་ནང་བཞིན་གྱི་ 








ཤུ 
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༢༡ ༄༅། །ལུགས་སོགས་དང་། ལམ་ཟབ་སོགས་ཆ་ལག་རགས་རིམ་དང་རྗེས་གནང་ཟུར་བཀའི་རིགས་ཀྱང་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་ཞིག་གསན་ཞིང་། གཞན་ཡང་ཐུབ་བསྟན་མཁན་ཆེན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འོད་ཟེར། རྗེ 
ཀུན་དགའ་ལུང་རིག རྗེ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས། མདོག་ལོ་ཕུ་དང་དགེ་བཅུ་གདན་ས་པ་གཉིས། གཏེར་སྟོན་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་གྲགས་པ་དང་མ་གྲགས་པའི་བླ་མ་ཞིག་བསྟེན་ནས་བཀའ་གདམས། ཀྱེ་རྡོར། ཆོས་སྐྱོང་གུར་ཞལ། གསང་སྔགས་སྔ་ 
འགྱུར་སོགས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་མུ་མཐའ་མེད་པ་ཞིག་གསན་པར་མཛད་ཅིང་། དེར་ཡང་མ་ཟད་བདག་གི་བླ་མ་དུས་གསུམ་སྒྲིབ་མེད་དུ་གཟིགས་པའི་རྒྱལ་བ་མུས་པ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་དྲུང་དུ་ཡང་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་ 
' ཆོས་སྐོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཞིག་གསན་པར་བཞེད་དེ། རྗེ་མུས་ཆེན་ཉིད་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་ངམ་རིང་ན་བཞུགས་པའི་སྐབས་ཤིག་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ཐུགས་དམ་དང་བཅས་རྐང་མགྱོགས་ཞིག་ཆེར་གཏད་གནང་སྟེ། སྤྱིར་ངེད་ཀྱི་འདོད་ཆོས་རྣམས་ 
༩ ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཞིག་ངོས་རང་ཞུ་དགོས་འདུག་པས་བསྟན་པ་དགོངས་པའི་ཐུགས་ཁུར་བསྐྱེད་པ་རང་གལ་ཆེ་ཆེ་ཞེས་པའི་བཀའ་དམ་ནན་ཆགས་ཕེབས་འདུག་པ་སོགས་མདོར་ན་ཟབ་མོའི་ཆོས་གསན་པ་ལ་དུས་འཁོར་ཡུག་ཏུ་འབད་རྩོལ་གཞན་ལས་ 
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ཆེས་ཆེ་བ་མཛད་དེ། ཕྱིས་ཀྱི་བླ་ཆེན་ཞིག་ལ་གསན་རྒྱ་ཆེ་བའི་མཐར་ཐུག་ཏུ་བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་གསན་པ་དེ་དག་ཀྱང་དོན་དང་ལྡན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་སྒོམ་སྒྲབ་ལ་བཞུགས་པའི་ཚུལ་ནི། དེ་ཡང་གདན་ས་ཆེན་པོ། དགེ་སྡིངས་ 


བཀྲ་ཤིས་བསམ་འགྲུབ། བྱས་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་བྲག་རྫོང་། ཕུ་རི་གླང་བྲག་རི་ཁྲོད་སོགས་སུ་ཐུགས་དམ་ཟབ་མོ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་ནས་ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ་དུ་མའི་གསུང་བསྙེན་དང་། ལྷག་པར་ཆོས་སྐྱོང་གི་སྙིང་པོ་ཉེ་སྙིང་རྣམས་ལ་བྱེ་བསྙེན་སོགས་ 
གསུང་བཟླས་མང་དུ་མཛད་པས་མཐུ་དང་ནུས་པའི་མངའ་བདག་ཏུ་གྱུར་ཅིང་། ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ་དུ་མ་དང་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་སྐྱོང་དུ་མ་ཞལ་གཟིགས་ཤིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མཚན་མ་མང་དུ་བརྙེས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་བྱས་འགྱུར་དུ་སྐུ་མཚམས་ལོ་གསུམ་ 
ཐེང་གཉིས་གནང་བའི་སྔོན་མའི་དུས་སུ་ཤིང་མགོན་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་སྔོན་པོ་ཞིག་བྱུང་བ། རྗ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པའི་གསལ་སྣང་དང་བཅས་བྲག་ཕུག་ཆེན་པོ་མེ་འབར་བ་ཞིག་གི་ཁྲོད་ན་བཞུགས་པའི་དཔལ་གུར་གྱི་མགོན་པོའི་ 
་གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་པ་ཞིག་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་པ་དང་། ཡང་རྗེ་ཉིད་དགུང་ལོ་བདུན་ཞེས་དུས་སྔགས་འཆང་ཆེན་པོའི་ཆག་ཕྱིར་དཀྲིས་ནས། སྒོ་རུམ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་མཇལ་བར་ཕེབས་སྐབས། འཆམས་མགོན་གྱི་རྣམ་པ་དེ་མ་ཡིན་ 
ཡེ ཏུ་འཛིན་པ། གསོལ་པོད་སྔོན་པོ་རྡོ་རྗེ་གསང་ལམ་མ་གསོལ་ཞིང་། སྐུ་ཤམ་དཀར་པོ་སྐྱ་ཉུག་གི་བ་ 


པའི། ཁྱི་གདོང་འཇིགས་སུ་རུང་བ་རྔ་རལ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་ཡེ་རེ་བ། ཕྱག་གཡས་གཡོན་གཉིས་རལ་གྲི་དང་བྟནྡྷ་ཐུགས་ཀར་སྟེང་འོག 
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།དང་བཅས་པ་གསོལ་བ། ། མདོར་ན་ཉིད་ཀྱི་ཡབ་རྗེ་སྔགས་འཆང་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྨད་ལས་དང་འབྲེལ་བའི་ འཚམས་མཛད་དུས་ཀྱི་སྐུ་ཆས་བ ཞེས་པའི་སྐབས་ཀྱིས་ངོ་མཚར་གྱི་སྐུའི་བཀོད་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ 
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ཞིང་། སྐབས་འགར་དམར་ཤས་ཆེ་བར་རྒྱུན་ཆགས་སུ་གཟིགས་སྣང་ལ་འབྱུང་གིན་འདུག་པ་ནི། དབང་དྲག་གི་ལས་གཉིས་འབད་མེད་དུ་གྲུབ་པའི་རྟགས་སུ་འདུག་ཅེས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས་ཐོས་པ་དང་། ཡང་ཞིང་སྐྱོང་ཙ་ཏུརྨ་ཁ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་བསྟན་, ྦ 
ཞིང་རྟེན་རྡོ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་བཀའ་བབས་བྱུང་བའི་ཚུལ་ནི། རྗེ་ཉིད་དགུང་ལོ་དགུ་ཙམ་བཞེས་པའི་སྟོན་གྱི་ཆ་ལ་སྟོད་བྱང་གི་གསང་སྔགས་རྙིང་མའི་དགོན་གནས་སྲིད་གསུམ་དྲག་པོ་དཔལ་འབར་གྱི་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེའི་གཟིམས་ཕུག་ཏུ་བཞུགས་པའི་ | 
སྐབས་ཤིག་མནལ་ལམ་གྱི་ཚུལ་དུ། བྲམ་ཟེའི་གཟུགས་ཅན་ཞིག་བྱུང་ནས་འདི་སྐད་དུ། ཆོས་ཀྱི་མིང་ལྡན་དགོན་པ་རུ། །དགོན་གྱི་མིང་ཅན་གང་ཟག་གིས། །སྒེ་ཐང་ཞེས་པའི་གནས་མཆོག་ན། །གཉན་ལོ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་གྱི། ཙཏུམྨུ་ཁའི་སྐུ་ , 
བརྙན་མཆོག །དབང་གི་མིང་ཅན་སྐྱེ་བོ་ལ། །བགོས་ཏེ་ཕོ་ཉ་མངགས་པ་ན། །འདོད་དོན་རྟ་ལུག་མཚམས་སྲུའགྲུབ ། །ཅེས་པའི་ལུང་བསྟན་ཞིག་སྨྲས་བྱུང་ བས་མནལ་སད་པ་ན། བྲམ་ཟེའི་གཟུགས་ཅན་ཡང་དེ་གར་དར་ཙམ་ཞིག་འདུག་སྟེ། ཕྱག་ * 
གཡོག་ཞིག་ཞབས་དྲུང་དུ་བྱུང་བའི་རྐྱེན་བྱས་ཡལ་སོང་བའི་ཚེ། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ལ་ལུང་བསྟན་ཏེ་ཡ་མཚན་ཆེ་དགོངས་ནས། དེའི་ཚུལ་རྣམས་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་འབྲིང་པ་ཆེན་པོ་ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ལ་སྒྲིབ་མེད་དུ་གསུང་ཞིང་། དེ་ནས་ཡུན་ 
རིང་མ་ལོན་པར་དབུས་ཕྱོགས་སུ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་བའི་སྐབས། སྨར་གྱི་ལུང་བསྟན་ངོ་མཚར་ཅན་དེ་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ཚུལ་ནི། བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་རྣམ་རྒྱལ་རབ་བ རྟན་པས། རྗེ་ཉིད་དཔོན་སློབ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་པ་ན། ཁོང་ཚོའི་ཆ་ 
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གཾ ༄༅། །ཞབསབླམ རྔོག་པའི་དགོན་རྙིང་ཆོས འཁོར་གླིང་ཞེས་བྱ་བ་དེར། དགོན་སྨད་སློབ ་དཔོན་པར་གྲགས་པའི་གང་ཟག་དེས། སྙེ་ཐ ང་ན་བླ་མ ་གཉན་ལོ་ཙཱ་བའི་ཐུགས་དམ་རྟེན་རྡོ་ཞལ་བཞི་ཡོཿ ངས་རྫོགས ཀྱི་སྐུ་སོགས ་རང་བྱོན་ 
ཁྱད་པར་ཅན་མང་དུ་ཡོད་པའི་རྟེན་རྡོ་ངོ་མཚར་ཅན་དེ་བཞིན་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་རྣམས་སྙན་དུ་ཕུལ་བྱུང་བ་ན། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ལ་སྔར་སྲིད་གསུམ་དྲག་པོ་དཔལ་འབར་དུ་བ ཞུགས་དུས་ཀྱི་ལུང་བསྟན་དེ་དུས་ལ་བབ་པར་དགོངས་ནས། དེ་འཕྲལ་རྟེན 
རྡོ་སྤྱན་འདྲེན་པའི་ཕོ་ཉ་གནང་བའི་ཚེ། སྙེ་ཐང་གསེར་ཁང་པས་རྟེན་རྡོ་འབུལ་དུ་མ་འདོད་པ་ལ། སླར་གཞིས་དགའ་ཆེན་པོ་བསམ་འགྲུབ་རྩེ་ནས། རྗེའདི་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་བཞིན་སྟོབས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་ཀརྨ་ཕུན་ཚོགས་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས། གཟིམས་ 
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ར་ ཆུང་པ་ལྷ་དབང་ཟེར་བ་ཞིག་དོ་དམ་པར་གནང་བར་བརྟེན་སྔར་གྱི་ལུང་བསྟན་ལ། འདོད་དོན་རྟ་ལུག་མཚམས་སུ་འགྲུབ་ཅེས་པ་དེ་མངོན་དུ་གྱུར་ཏེ། ལོ་དེ་གཉིས་ཀྱི་མཚམས་སྲ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དགེ་སྡིངས་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ན་བཞུགས་པའི 
སྐབས། རྟེན་རྡོ་ཡ་མཚན་ཅན་དེ་ཕྱག་ཏུ་འབྱོར་པ་ན། ཐུགས་དགེས་སྤྲོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་བཅས། མཆོད་གཏོར་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཤམ་པར་མཛད་ནས། གཏོར་འབུལ་བསྐང་གསོརྒྱས་པར་གནང་ཞིང་། རྟེན་རྡོ་ལ་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ་བ་ན། རྡོ་མདོག་ 
ྣ བྱིང་རྣམས་ཁ་དོག་སྨུག་པོ་ལ། ལོགས་གཅིག་ལ་ཞལ་བཞི་ཡོངས རྫོགས་ཀྱི་སྐུ་དང་། ལོགས་གཞན་རྣམས་ལ་ཡུམ ཆེན་བ ཞིའི་སྔགས རྣམས་རྡོ་མདོག་ བྱིང་བས་དམར་བ ཞིག་གིས་རང་བྱོན་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ ། དེ་ཡང་དྲི་བཟང་གི་ཆུ་དང་འཕྲད་ན་རང་ 
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བྱོན་རྣམས་ཆེས་ཆེར་གསལ་བར་འགྱུར་ཞིང་། རྒྱུན་པར་ཅུང་མི་གསལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་མིག་ཡོད་ཀུན་གྱིས་མངོན་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་རྟེན་རྡོ་ཁྱད་འཕགས་དེ་ཉིད་རེ་ཞིག་དགེ་སྡིངས་ཀྱི་བྱ་འདབ་འདྲ་འདྲི་ཆོས་རྫོང་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན་དུ་ 
གཙུག་ལག་ཁང་ཞིག་དང་བྱིན་རླབས་མཉམ་པའི་ངེས་ཤེས དང་ལྡན་པ ་ལགས་ཤིང་། དེ་ལྟར་བཤད་པའི་རྣམ ཐར་དེ་དག་ནི། སྔོན་གཉན་ལོ་ཆེན་པོའི་བྲན་དུ་ཞིང་སྐྱོང་དབ ང་པོ་ཉིདཀྱི་བྲམ་ཟེའི་གཟུགས དང་བན་ཆུང་གི་རྣམ་པར་སྤྲལ་ནས ། གོ་ རེ་ལན་ 
གྱི་ཞབས་ཏོག་མཛད་པར་གྲགས་པ་དང་ཚུལ་མཚུངས་པར་གདོན་མི་ཟ་བས་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་བའི་གནས་སུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཞན་ཡང་བསྟན་སྲུང་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱི་དངོས་དང་རྣམ་འཕྲུལ་དུ་མའི་སྒོ་ནས་ཞལ་ཡང་ཡང་དུ་བསྟན་པའི་ལོ་རྒྱུས་ངོ་མཚར་ 
ཅན་མང་དུ་ཡོད་ཀྱང་། ཞིབ་ཏུ་ནི་ཆོས་སྐྱོང་གཉན་པས་འབྲི་བར་མ་ནུས་ལ། ཅུང་ཟད་ནི་འོག་གི་གསེབ་ཚགས་རྣམས་སུ་ཡང་འབྱུང་ཞིང་། ཁྱད་པར་པུ་ཏྲ་ཆེན་པོ་ཉིད་སྐུ་དང་འབྲལ་མེད་དུ་བཞུགས་པ་ཡིན་ཏེ། ཉིདྱ་ཀྱི་གསུང་མགུར་བདེ་ཆེན་ཕུན་ 
ཚོགས་ལས། འདུག་གྲོགས་སུ་པུ་ཏྲ་ངོ་མཚར་ཆེ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཁོ་བོ་ཅག་གིས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་བྱས་འགྱུར་བླ་བྲང་ནུབ་ཀྱི་མགོན་ཁང་ཁྱད་པར་ཅན་དེར། གུར་མགོན་ལྷ་བརྒྱད། དཔལ་མགོན་ཞལ་ཁྲ་ཅན། པུ་ཏྲ་མིང་སྲིད་གསུམ་གྱི་ 





བཞུགས་པར་གནང་བ་ཁ་དུས་ཕྱིས་ཁོ་བོ་ཅག་གིས་དཔལ་ས་སྐྱར་སྤྱན་དྲངས་ནས་གཞི་ཐོག་བླ་བྲང་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་འདི་ཡིན་ལ། འདི་ལྟ་བུའི་ངོ་མཚར་བའི་རྟེན་གང་དུ་བཞུགས་པའི་གནས་དེ་ནི། ཞིང་སྐྱོང་དབང་པོའི་ཕོ་བྲང་མེ་འབ ཞད 
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༣ ༄༅། །རྗེས་གནང་རྣམས་ཞུས་པའི་དུས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། ཁ་རྩང་བྱས་འགྱུར་གྱི་མཆཱལ་ན་མོན་པ་མིང་སྲིད་གསུམ་གར་བྱེད་ཀྱིན་འདུག་པ་འཚུབ་མ་ཞིག་ཏུ་སོང་ནས་བྲག་ལ་ཐིམ་སོང་བ་ད་རེས་རྗེས་གནང་འདི་བྱེད་པའི་རྟེན་ 
འབྲེལ་དུ་འདུག་གསུངས་པ་སོགས་ཀྱིས་ཤེས་སོ། །གཞན་ཡང་ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་གཟིགས་ཡང་། ཡང་ཕུར། གུར་དྲག བདྲེ་ཀྱེ་རམས་ཀྱི་ཞལ་མངོན་དུ་བསྟན་པའི་ལོ་རྒྱུས་ཡ་མཚན་ཅན་མང་དུ་གནང་ཞིང་། ལྷག་པར་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཉིད་ 
ཀྱི་ཞལ་ལན་གཅིག་མ་ཡིན་པར་ཡང་ཡང་དུ་གཟིགས་ཤིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་མཐིལ་ཡང་ལྷག་པའི་ལྷ་འདི་ཁོ་ན་ལ་མཛད་པ་ཡིན་ནོ་སྙམ་དུ་ཁོ་བོ་སེམས་ཤིང་། དེ་ལྟར་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་མ་བརྙེས་ནས་གྲུབ་པའི་ 
རྟགས་མཚན་བསྟན་པའི་ཚུལ་ནི། སྤྱིར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིའི། ཟ་ཕུ། རྟ་ནག མངའ་རིས་སོགས ཀྱི་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་པདྨའི་གནས་ཆེན་ཕལ་ཆེ་བ་རྣམས་སུ་སྐམ་སར་ཆུ་འདོན་པ་དང་བྲག་ལ་ཕྱག་ཞབས་ཀྱི་རྗེས་འཇོག་པར་མཛད་པ་སོགས་ * 
གྲུབ་པའི་རྟགས་བསྟན་པའི་ཚུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་ཡོད་མོད་ཀྱང་འདིར་མང་དུ་དོགས་པས་མ་བྲིས་ལ། མཚོན་པ་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་ན། བྱས་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་བྲག་རྫོང་ཉིད་དུ་བླ་མ་ལྷས་རྗེས་སུ་བཟུང་ཞིང་གྲབ་པའི་རྟགས་མཚན་བསྟན་པའི་ཚུལ་ 
ནི། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་སློབ་དཔོན་པདྨའི་རྣམ་ཐར་ཆེན་མོའི་འཇུག་ཏུ་འདི་ལྟར་འབྱུང་སྟེ། གྲུབ་པའི་གནས་མཆོག་བྱས་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་བྲག་རྫོང་གི་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་གཟིམས་ཕུག་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན་དུ་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་ 
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དགེ སྦྱོར་ཅི་ཡང་བགྱིས་པའི་ཚེ། རྒྱལ་གྱི་ཟླ་བའི་ཉེར་ལྔའི་ནུབ་མོ་རྨི་ལམ་དུ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གསུང་མགུར་ཞིག་ཏུ། དབེན་གནས་བྱས་འགྱུར་དཔལ་རི་པདྨ་འོད། །ས་ལོ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་པད་འབྱུང་དངོས། །ཆུ་རྣམས་ཆུ་མིག་བྱང་ 
ཆུབ་བདུད་རྩིའི་ཆུ། །ཟ་ཉལ་འཆག་གི་རྣལ་འབྱོར་ལུས་སེམས་བདེ། །ཞེས་གསུངས་པ་དེ་དྲན་པའི་ཀྐྱེན་བྱས་ནས། བྱས་འགྱུར་གྱི་རི་དེ་ཉིད་ཐངས་མདོག་དཔལ་གྱི་རི་བོ་དང་། གཟིམས་ཕུག་དེ་པདྨ་འོད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་དངོས་ལྟ་བུར་གྱུར་པའི་ 
དབུས་ན། པདྨའི་སྡོང་བུ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་སྟེང་དུ་སེང་གེ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བཏེག་པའི་རིན་པོ་ཆེ་གསེར་གྱི་ཁྲི་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ། ངོ་བོ་རྩ་བའྱི་བླ་མ་ཡིན་ལ། རྣམ་པ་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་སྐུ་ལྟ་བས་ཆོག་མི་ 
ཤེས་པ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་མཐའ་སྐོར་དུ་རིགས་འཛིན་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ་བཞུགས་པའི་ནང་ནས་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་དང་། རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་གཉིས་གསལ་ཞིང་། གཞན་རྣམས་འོད་ཀྱི་རྣམ་པ་འདྲ་བ་རེས་ 
མཐོང་རེས་མི་མཐོང་བའི་རྣམ་པ་ཅན། ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་གུར་དྲག་དང་ཡང་ཕུར་གཉིས་གསལ་ཞིང་གཞན་རྣམས་གོང་བཞིན། མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ་གསལ་ཏེ་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་ཟླ་ལ་འདུག གཞན་རྣམས་ 


གོང་བཞིན། ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་བྲམ་གཟུགས་དང་མིད་དོན་མི་འཕྲོད་པའི་ཁྲོ་མོ་ཤིན་ཏུ་རྔམས་པ། ཕྱག་གཡས་གསེ་བགྱིསྤུ་གྲི་དང་། གཡོན་ན་བསེའི་སྒོམ་བུ་སེར་པོ་འོད་འབར་བ་པར་བུ་ཁ་གཅོད་རྒྱབ་པ་འདྲ་བ་བསྣམས་པ། དར་ནག་གི་ 
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“. ༄༅། །གོས་གསེརྱ་གྱིཐིག་ལེ་ཅན་ལ་སྤྲལ་གྱི་སྐེ་རགས་བཅིངས་ཤིང་ཁྲམ་ཤིང་སྐེད་ལ་བཅུགས་པ་ཞིག་འདུག་པ་དེ་གཉིས་གསལ། གཞན་རྣམས་གོང་བཞིན། གུ་རུའི་ཐུགས་སུ་བྱོན་པའི་བུད་མེད་ལྔ་ཡང་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་ 
འདུག འདི་ནི་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔ་ཡིན་ནམ་སྙམ། དེ་ལ་སོགས་ཏེ་ཉམས་སྣང་དང་འཁྲུལ་པའི་བག་ཆགས་དང་འདྲེས་པའི་སྣང་བ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས། སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྙན་ལྟར་ཁྲ་ལམ་མེ་མཐོ་བ་ལ་བརྟེན་ 
ནས། དད་པའི་སྤུ་ལོང་རབ་ཏུ་གཡོས་ཏེ། མིག་ནས་མཆི་མ་ལྕུང་ཞིང་ལུས་ཀྱིས་ཕྱག་དུ་མ་ཞིག་བཙལ། ངག་གིས་སྤྱིར་གསོལ་འདེབས་དུ་མ་དང་། སྒོས་བློ་ཆོས་སུ་འགྲོ་ཞིང་ཆོས་ལམ་དུ་འགྲོ་ངེས་པ་དེ་འཁྲུལ་པ་དང་བྲལ་བའམ་མ་བྲལ་ཡང་ཡེ་ 


ཾ ཤེས་སུ་རྟོགས་པ་ཁྱད་པར་སྐྱེ་བ་དང་། ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱེད་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་སྐྱེས་ཏེ། རིགས་འཛིན་བཞིའི་གོ་འཕང་ཐོབ་ངེས་པ་ཞིག་ཁྱེད་མཁྱེན་ཞེས་ཕུར་ཚུགས་སུ་གསོལ་བ་འདེབས་ཀྱིན་འདུག་པས། གྲ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་དེཉིད་དགེས་པའི་རྣམ་ 


ྒ འགྱུར་དུ་མ་ཞིག་མཛད་དེ། དེཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་སྣ་ལྔ་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུ་ཞིག་བདག་གི་སྙིང་གར་ཐིམ་པའི་སྣང་བ་བྱུང་བས་དེའི་རྐྱེན་གྱིས་ཉི་མ་ཡང་ཤར་ཏེ་བྱས་འགྱུར་གྱི་ལུང་པ་ཐམས་ཅད་འོད་ཀྱིས་གང་ནས་འདུག་པ་དང་གཉིད་སད་དེ་ཤིན་ 
ྒ ཏུ་ཕོངས་པ་ཅིག་བྱུང་། དེ་ལྟར་རྨིས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་ཀྱང་བྱས་ཡོད་ཅེས་རྩ་བའི་བླ་མ་སྔགས་འཆང་ངག་གི་དབང་པོ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་དང་དབྱེར་མེད་པའི་། 
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སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་དང་། གཞན་ཡང་རིགས་འཛིན་རིག་པའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་རྣམས་དང་། ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་སྐྱོང་མཁའ་འགྲོ་སྡེ ་ལྔ་སོགས་ཞལ་གཟིགས་ཤིང་། གདམས་པ་དང་རྗེས་སུ་བསྟན་པ་མང་པོ་ནོད་པར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རང་གི་། 
ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་ཡིད་ཆེས་པའི་གནས་ཡིན་ཞིང་། དེ་དུས་ཉིན་པར་ འཆག་པའི་སླད་དུ་བྱས་འགྱུར་གྱི་ཤར་གྱི་མཆོད་རྟེན་ལ་ཞབས་བསྐོར་ལ་ཕེབས་པའི་ཚེ། དགོན་པའི་སྦྲིན་ཟམ་གྱི་འོག་ཙམ་གྱི་བྲག་ལམ་ན་ཡོད་པའི་ཞབས་རྗེས་འདི་ 
དང་། ད་ལྟ་མཆོད་ཁང་ན་བཞུགས་པའི་རྡོ་སྐས་ཀྱི་སེན་ལ་བྱུང་བའི་ཞབས་རྗེས་འདི་གཉིས་ཀྱང་འཇོག་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་བྱང་པ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་ན་ཡོད་པའི་སློབ་དཔོན་པདྨའི་གཏེར་སྐུ་ཚེ་ཆུ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་མཛད་ ུུ 
པ་ན། དེ་ལས་ཚེ་ཆུ་དངུལ་ཆུ་ལྟ་བུ་སྐྱ་སྲམ་གྱིས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་མཐེབ་ཀྱི་སྟེང་དུ་དངོས་སུ་བྱུང་བ། ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་སོགས་སྐུ་འཁོར་བ་རྣམས་ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ཞིང་། དཔོན་སློབ་ཀུན་གྱིས་ཚེ་ཆུ་ཆུ་གཙང་དང་བསྲེས་ནས་བཞེས་རྒྱུ་བྱུང་བ་ ཤོ 
དང་། ཡང་རྗེ་ཉིད་སྐུ་ཕྲ་མོའི་དུས་ཡུམ་དང་ལྷན་ཅིག་མང་མཁར་ཆབ་ལ་ཕེབས་པ་ན། དེའི་བར་ལམ་གྱི་གཡའ་ལུང་འཇག་གཤོང་གི་མཆོད་རྟེན་བྱང་མ་དེའི་བུམ་པའི་ནང་ན། སྔགས་པ་བགྲེས་པོ་ཞིག་དང་ཁྲོ་བོའི་སྐུ་ཞིག་མངོན་སུམ་དུ་གསལ་བར་ 
གཟིགས་པ་ཕྱིས་དགོངས་པས་འཁོན་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་དང་། རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐུ་གཉིས་སུ་འདུག་ཅེས་གསུངས་ཤིང་། ཡང་དེ་དུས་ནམ་མཁར་མི་གཡོ་བ་དཀར་པོས་ཞལ་བསྟན་པ་ན་དེ་འཕྲལ་དེའི་ཚུལ་ཡུམ་ལ་སྒྲིབ་མེད་དུ་གསུངས་པ་དང་། ་ཡང་སྐུ་ 
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ཟ' ༄༅། །གཞོན་ནུའི་དུས་དེར་ས་སྐྱའི་གཞི་བདག་ཀླུ་རྒྱལ་གཙུག་ན་རིན་ཆེན་གྱི་སྤྱི་གཙུག་གི་ཐད་ཀྱི་སའི་ཆ་བསྐོར་ལམ་ཆེན་མོའི་འོག་འཁྲི ས་གསང་སྔགས་བདེ་ཆེན་གླིང་གི་ལྕགས་རིའི་ཤར་སྟོད་ན་སྨན་སེའི་སྡོང་པོ་ཞིག་ཡོད་པ་ 
ལ། སྡོང་པོ་དེའི་དཀྱིལ་ན་གོས་ཆེན་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་བསྒྲིགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་ལ། གསེར་ཐོག་ངོ་མཚར་ཅན་གྱིས་སྨྲས་པ་ཞིག་ཡོད་པ་ལན་གཅིག་མ་ཡིན་པ་ཡང་ཡང་དུ་གཟིགས་པ་ཞིག་བྱུང་ཞེས་གསུངས་པ་ནི། རྗེཉིད་སྐུ་ཚེ་མཐར་ཕྱིན་ཞིང་ཕྱི་ 
དྲ རབས་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་འཛིན་ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་དུ་བཞུགས་པའི་རྟེན་འབྲེལ ་ཡིན་ཡང་དག་གོ་སྙམ་དུ་ཁོ་བོ་སེམས་ཤིང་ ། ཡང་བྱསའགྱུརབླབྲ ང་ནུབ་ཏུ་སྔགས་འཆང་ཆེན་པོ་བཞུགས་སྐབས་ཡབ་སྲས་ཉུང་བསྡུས་ཀྱིས་མགོན་པོ་དྲུག་ཅུ་པའི་གཏོར་ ༢ 
° བཟློག་ཞིག་གནང་སྐབས། སྔགས་འཆང་ཉིད་གུར་གྱི་མགོན་པོ་དངོས སུ་གཟིགས་ཤིང་། དེའི་ཚུལ་སྐུ་འཁོར་རྣམས ལ་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། དེ་དག་གི་གོང་རོལ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་དགུང་ལོ་དྲུག་བཞེས་ཤིང་། ཉིད་ཀྱི་གཅུང་བདག་ལ་བཀའ་ དི 
དྲིན་མཆོག་ཏུ་ཆེ་བའི་ཡབ་རྗེ་སྦས་པའི་སངས་རྒྱས་སྔགས་འཆང་གྲགས་པ་བློ་གྲོས་ཉིད་འཁྲུངས་མ་ཐག་པའི་ཕག་ལོ་འདས་ཤིང་བྱི་ལོ་གསར་དུ་ཤར་བའི་སྐབས་དེར། གཡས་རུ་བྱང་པའི་དཔོན་རིགས་མདར་གདོང་གཉིས་འཁྲུག་པར་གྱུར་ཏེ། དེ་དུས་ 
ྭ གདོང་དགའ་བས་ས་སྐྱ་པ་ལ་རྒྱབ་བཞེངས་དགོས་པའི་སྙན་འབུལ་ཞུས་ྱང་། སྤྱི་མཆོད་ཡིན་པས་སྐབས་སུ་མི་བབས་གསུངས་ནས་མངོན་གྱུར་ཆེན་པོ་མ་གནང་ཞིང་། འོན་ཀྱང་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔོན་སློབ་རགས་བསྡུས་ཞིག་མདོར་ 
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མར་ཆག་ཕེབས་ཏེ། ཀ་དྲུག་མའི་སྤེའུར་གདན་ཆགས་ནས་མགོ: པོའི་གཏོར་བཟློག་ཞིག་སྒྲབ་པར་མཛད་པས། དེ་དང་དུས་མཚུངས་པར་དཔལ་ས་སྐྱའི་སྒོ་རུམ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་མགོན་ཁང་དུ་ས་སྲབ་སྲིབ་ཞིག་ལ་སྐུ་གཉེར་གྱིས་བསྐང་གསོ་ ཏོང་ 
བར་ཕྱིན་པ་ན་མགོན་ཁང་མདོའི་འབྲོང་གསོབ་ཀྱི་འོག་དེར། མི་འགའ་རེ་གླེང་མོ་བྱེད་པ་ལྟ་བུའི་དམ་ཉམས་སྟག་སྣ་འཛོམ་ཆེན་ཁོ་ཟེར་བའི་ཚིག་རིགས་གསལ་བ་ལ། གཞན་གོ་མིན་མི གོ་མིན་གྱིས་ལབ་རྫི་དར་དིར་མང་པོ་དང་བཅས་ཐག་སྒྲ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ 
བཞིག་བྱུང་བས། ལན་གཅིག་སྐུ་གཉེར་གྱི་ཕྱིར་བྲོས་ཤིང་སླར་གྲོགས་དང་བཅས་བལྟ་བར་ཕྱིན་པས། འབྲོང་གསོབ་ཀྱི་འོག་དེར་སྤྱན་གཟིགས་ཀྱི་རལ་གྲི་ཤིན་ཏུ་བཟང་བཞིག་བསྐྱུར་བའི་འཁྲིས་ན། ཤོག་བུ་ལ་ཁྲག་གི་ཡི་གེ་འཛག་འཛོག་མང་པོ་བྲིས་ ཟུ 
པ་ཞིག་འདུག་པས། དེ་དག་ཁྱེར་ཏེ་རྒྱལ་ཡུམ་སྐུ་མཆེད་ལ་གནས་ཚུལ་བྱུང་བ་རྣམས་ཕུལ་བས། རང་རེས་མི་ཤེས་ཞབས་དྲུང་རང་དུ་འབུལ་མི་གཏང་བ་འཐད་གསུངས་ནས་རལ་གྲི་ཁྲག་ཡིག་དང་བཅས་པ་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཕུལ་བ་འབྱོར་ བཿ 
མ་ཐག་ཤོག་བུ་ཁྲག་ཡིག་ཅན་དེ་ལ་གཟིགས་ནས། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། ངེད་ལ་བསེ་མགོན་ཆེན་པོས་ལུང་བསྟན་གནང་བར་འདུག ད་ལམ་གྱི་གདོང་དགའ་བའི་དཔུང་འདི་སྟག་སྣ་དང་གཞི་ཆེན་བརྒྱུད་ནས་འཇུག་རྩིས་ཡིན་འདུག་ 
ཀྱང་། དེ་བཞིན་བྱས་ན་མི་ལེགས། མང་མཁར་བརྒྱུད་པ་རང་ལེགས་ཟེར་བ་འདུག་པས། དེ་བཞིན་གྱིས་ཤིག་པའི་ཕེབས་སྒོ་སྩལ་བས། གདོང་དགའ་བས་ཀྱང་བཀའ་བཞིན་སྒྲབ་པ་ན། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་མཐུ་རྩལ་གྱིས། མདར་གདོང་གཉིས་ 
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' ༄༅། །ཀྱི་དཔུང་གི་མཚམས་ནམ་མཁའ་སྔོ་སེང་ངེ་བ་ལ་གློ་བུར་དུ་སྤྲིན་ནག་འདུས་ཏེ་ཐོག་འབྲུག་གི་སྒྲ་རྒྱུན་མི་ཆད་སྒྲོག་པ་དང་བཅས་སེར་བ་ཆེན་པོ་བབ་པའི་རྐྱེན་བྱས། མདར་པའི་དམག་རྣམས་འུར་ལངས་ཏེ་སྐད་ཅིག་ལ་བྱེར་ 
བར་གྱུར་ནས། གདོང་དགའ་བའི་ཕྱོགས་ཀྱིས་གཡུལ་རྒྱལ་དཔེ་མེད་ལོན་ཏེ། མདར་གཞུང་གི སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱི་ནང་གི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་གདོང་དགའ་པའི་དམག་མི་རྣམས་ཀྱིས་ཧབ་ཐོབ་ཏུ་ཁྱེར་ཞིང་ལོངས་སྦྱོད་ཀྱི་དཔལ་གྱིས་གྱ་ནོམ་པར་གྱུར་ 
¦ ཅིང་། མདར་པའི་དམག་མི་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱིར་འཁྲུག་པ་ལྟ་ཞོག རྫོང་ནང་དུ་ཡང་སྡོད་མི་ཆགས་པ་ལྟ་བུའི་དངངས་སྐྲག་ཆེན་པོ་བྱུང་བ་སོགས་དེ་དུས་རྒྱུས་ཡོད་ཀྱི་མི་རྣམས་ཀྱི་ངག་ནས་བརྒྱུད་དེ་ཐོས་ཤིང་། སྐབས་དེར་སྟག་སྣ་འཛོམ ཆེན་གྱིས་ས་སྐྱ་ 
པར་དོན་མེ ད་ཀྱི་ལྟ་ལོག་ཆེ ན་པོ་བྱས་པར་བརྟེན་ཆོས་སྐྱོང་རྣ མས་ཀྱི་བཀའ་ ཆད་་ཀིས་ཁོ་རང་འཐབ་གྲལ་དུ་སོང་བའི་མ གོ་བོ་ དོང་དགའ་བས་ས་སྐྱའི་སྒོ་རུམ་མགོན་ཁང་དུ་ཕུལ་བ། དུས་ཕྱིས་སྟག་སྣ་བ་རང་གིས་སྤྱན་གཟིགས་ཁྲབ་སོགས་ཕུལ་ནས་ མོ 
མགོ་བོ་ཕྱིར་ཟློག་མཛད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གྲགས་ལ། དུས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཚེ་དམག་མི་དོན་མ་གོ་བ་འདྲས་མང་མཁར་གྱི་རྗེ ཚར་པའི་དགོན་པ་དམུའི་མགོན་ཁང་ལ་བཅོམ་ཁྱེར་ཆེ་བ་བྱུང་བ་ན། ཚར་པའི་མ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་རང་རེའི་དགོན་པ་ནི་དམག་མི་ 
རྣམས་ཀྱིས་བཅོམ་སོང་། མཐུ་ཡོད་ན། ད་རེས་ས་སྐྱ་པ་མཆོད་ཡོན་རྣམས་ལ་རྟགས་ཐོན་པ་ཞིག་ཅིས་ཀྱང་མཛད་དགོས་ཞེས་ཞུས་པས། རྗེའི་གསུང་ལས། ཁྱོད་ཅི་ཟེར་བ་ཡིན། ངེད་ནི་མགོ་བོ་ལུས་སྲོག་བདག་པོ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་དཔེ་ 














བཞིན། ངེད་རང་གི་མགོ་བོ་གཅོད་ཀྱང་ས་སྐྱ་བདག་ཆེན་ཁོ་རང་སྐུ་དབང་བཙན་པ་ཡིན་པས། འོ་སྐོལ་ས་སྐྱ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒོར་ཞུགས་ཕྱིན། རྗེ་བཙུན་གོང་མ་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ་ལ་དམ་ཉམས་བྱས་ནས་ཅི་མནོ་བ་ཡིན། ངས་ནི་མི་ཤེས་ཁྱོད་ཀྱིས ' 
ཡང་ན་གྱིས་དང་གསུངས་པས། མ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་བཀྲ་ཤིས་ངོ་ནག་དུར་རེ་བསྡད་འདུག་གོ་ཞེས་དེ་དུས་རྒྱུས་ཅན་གྱི་གང་ཟག་རྫུན་མི་ཟེར་བ་དག་གི་ངག་སྤྲོས་རྙིང་པ་ལས་བརྒྱུད་དེ་ཐོས་པས་ཡིད་ཆེས་པའི་གནས་ཡིན་ཞིང་། གཞན་ཡང་རྗེ་ཚར་ཆེན་ཉིད་ 
༨ ཀྱིས་རང་གི་སློབ་མ་སྦྱིན་བདག་ཉེ་བ་རྣམས་ལ་ནང་གྲོས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་ངེད་ཀྱིས་ས་སྐྱ་པའི་ཡབ་ཆོས་སྙན་བ རྒྱུད་ཟབ་མོ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བསྡུ་ལྟ་བུ་བྱས་པ་སོགས་བསྟན་པ་ལ་ཞབས་ཏོག་ཏུ་ཅི་འགྱུར་རང་ཞིག་བྱས་ཤིང། ས་སྐྱ་པའི་གདུང་བརྒྱུད་གོང་མ་ ླ 
ྦ ྣ བསྟན་འཛིན་དང་བཅས་པར་ལོག་ལྟ་ཅུང་ཟདཀྱང་མ་བྱས་པའི་ལུགས་ཡིན་ཀྱང་། དེང་སང་ངེད་ཀྱི་ཉམས་སྣང་ལ་དཔལ་མགོན་བྲམ་ཟེའི་གཟུགས་ཅན་གྱི་སྐུ་གཉིས་གཤིབས་ནས་ཡོང་བའི་སྐུ་གཅིག་བསླངས་པས་སྐུ་གཅིག་འགྱེལ་ནས་འགྲོ་བའི་རྣམ་པ་ ངེ 
ཏཱ ཅན་ཡང་ཡང་འཆར་བ་ཞིག་འདུག་པ། འདི་གཞན་གང་གིས་ཀྱང་མ་ལན་པ་འདུག ངེད་རང་གྱི་ར་བའི་བ་མ་རྗེ་ཀུན་སྤངས་ཆོས་རྗེའི་དབོན་པོ་ཁའུ་སྐྱེད་ལྷས་ན་བཞུགས་པ་ལ། ས་སྐྱ་ནས་དགོན་གནས་ཕྱག་བཞེས་གནང་བ་དེ་ཐོས་པས། བློ་ལ་མི་ 
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།ཞིག་མཛད་ངེས་པར་འདུག་པས། དེས་ན་རང་རེ་རྣམས་བཟབས་དགོས་པར་མཆིས་སོ་ཞེས་གསུང་བ་རྗེ་ཚར་པའི་དངོས་སློབ་རྣམས་ལས་བ 
ཚར་ཆེན་ཉིད་དང་། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གཉིས་ཕན་ཚུན་སོ་སོ་ནས་ཐུགས་མཐོང་དང་དད་པ་དག་སྣང་འགྲན་པ་ལྟ་བུའི་ཐུགས་ནང་ཤིན་ཏུ་དཀར་བའི་སེལ་མེད་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་བཞུགས་པ་ཡིན་ངེས་ཀྱང་། ཕྱིས་རྗེ་ཚར་བའི་རྣམ་ཐར་བྱེད་པ་ 


འདྲས། སྔགས་འཆང་ཉིད་དང་ཚར་ཆེན་ཐོག་མར་དགེ་སྡིངས་སྲུ་མཇལ་ནས་དཔོན་སློབ་ཏུ་གྱུར་ཀྱང་ཕྱིས་བདག་ཆེན་འདིས་དམུའི་མགོན་ཁང་བཅོམ་པ་ལ་མི་ལེགས་པ་མཛད་པ་ནི། གཞན་གྱིས་མཐུ་བཟློག་བྱས་པ། དཔོན་སློབ་འབྱེད་པའི་ལས་སྦྱོར་ 
དུ 


སོང་བ་ཡིན་ཞེས་བྲིས་སྣང་ཀྱང་། དེ་ནི་ཕྱོགས་འཛིན་དང་མ་བརྟགས་པའི་གཏམ་ཁོ་ནར་ཟད་པས་ཡིད་བརྟན་པར་མི་བྱའོ། །དེ་དག་ནི་འཕྲོས་པ་སྟེ། རང་ཉིད་ལ་བཀའ་དྲིན་གཞལ་དུ་མེད་པའི་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐ་མཆེད་ཀྱི་ཡབ་རྗེ་སྔགས་འཆང་ 
བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཆེན་པོའི་རྣམ་ཐར་དྲན་པའི་མོད་ལ་ཐོལ་བྱུང་རང་བབས་སུ་སྨྲས་ཏེ། ད་ནི་དཀྱས་མ་ཉིད་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ། །དེ ཡང་སྔགས་འཆང་མཐུ་སྟོབས་རྫུ་འཕྲུལ་བསམ་ཡས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཆོ་དང་རིགས་ལས་འཁྲུངས་པའི་ཐུགས་ཀྱི་སྲས། བདག་ 
ཅག་གི་འདྲེན་པ་དམ་པ་གྲུབ་མཆོག་དབང་པོའི་མཚན་ཅན་དེ་ཉིད་ཀྱིས། དགུང་ལོ་ཉི་ཤུ་རྩ་དགུ་ཙམ་བཞེས་པ་ན། ངོར་ཨཾ་ཝི་ཆོས་ལྡན་དུ་རྗེ་དཀོན་མཆོག་དཔལ་ལྡན་ལས་བཀའ་ཆོས་མང་པོ་གསན་ཞིང་བཞུགས་པའི་ཚེ། ཉིན་གཅིག་ངོར་གྱི་དབང་ཁང་ 





རྒྱུད་དེ། བདག་གིས་བླ་མ་འགའི་གསུང་ལས་ཐོས་པས་རྒྱུ་མཚན་དེས་ན། རྗེ 


(༤༩༽ 
་- 
ཅྭ 


དུ་གསུང་ཆོས་ཀྱི་བར་ལ་པུ་ཏྲ་ཆེན་པོ་བཞུགས་སྟངས་ཡ་མཚན་ཅན་ཞིག་མཛད་པའི་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་པ་ཆོས་དེ་གྲོལ་འཕྲལ་དེའི་སྐུའི་བཞུགས་ཚུལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཕྱག་བྲིས་སུ་མཛད་པའི་བྲིས་ཐང་ད་ལྟ་ཡང་ཡོད་པ་དང་། ཡང་ཆོས་སྐྱོང་གི་ 
བྲིས་སྐུ་མང་པོ་ཞིག་ལ་ཕྱག་ནས་མཛད་སྐབས་ཐམས་ཅད་ལ་མེ་འབར་ཞིང་པུ་ཏྲའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་ནས་འབྱར་བ་དང་། ཡང་ཐུབ་བསྟན་རྣམ་རྒྱལ་དུ་ཕེབས་སྐབས་ལྷ་རི་མར་ཞབས་རྗེས་ཞིག་བྱུང་བ་དང་། རྟ་ནག་ཕུའི་ཆབ་ཚན་དུ་སྒྲབ་ཆུ་བཟང་པོ་ཞིག་འདོན་ 
པར་མཛད་པས། ཡུལ་ཕྱོགས་དེའི་གྲུབ་མཐའ་གཞན་ཕྱོགས་ལ་མོས་པ་རྣམས་ཀྱང་རྗེ་ཉིད་ལ་ཤིན་ཏུ་གུས་པར་གྱུར་ཅིང་། ཡང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཉིད་དགུང་ལོ་སུམ་ཅུ་རྩ་བགྲངས་སུ་ཕེབས་པའི་ཚེ། དབུས་ཕྱོགས་ཀྱི་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ པཱ 
དུ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱར་བ་ན། རྣམ་རྒྱལ་རབ་བརྟན་དུ་བཞུགས་སྐབས། རྗེ་ཉིད་ལ་ཐོ་རངས་ཞིག་ཡི་དམ་ལྷས་ལུང་བསྟན་བྱུང་བར་བརྟེན། ཉིན་གཅིག་སྡེ་པ་དཔོན་བློན་རྣམས་ཞབས་དྲུང་དུ་ཡོད་པ་ལས། གསུང་ལས། རང་རེ་དཔོན་སློབ་ཉུང་ ཊ 
བསྡུས་ཤིག་རྣམ་རྒྱལ་གླིང་གི་ཉེ་སྐོར་ན་ཡོད་པའི་དགོན་ཆུང་ཕ་གིར་འགྲོ་དགོས་པ་འདུག་ཅེས་གསུངས་པ་ན། སྡེ་པའི་ཐུགས་ལ་དེར་ཕེབས་པ་ལ་དགོས་པ་ནི་ཅི་ཡང་མེད། ཐུགས་དགོངས་ཅི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡིན་ནམ་སྙམ་པའི་ཐེ་ཚོམ་ལོག་གེ་བ་དང་བཅས་ 
བཀའ་བཞིན་སྒྲབ་པར་ཞུས་ནས། མཆོད་ཡོན་སྟབས་གཅིག་པར་དགོན་ཆུང་དེར་ཕེབས་པ་ན། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་གསུང་གིས། ངེད་ལ་མཁའ་འགྲོའི་ལུང་བསྟན་བྱུང་བ་ཡིན་པས། དགོན་པ་འདི་ན་བུ་མོ་ལོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་ཐོད་པ་ཆུང་ངུ་ 


ཤུན 
ཧུ 
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རས ༦༽ 


༢” ༄༅། །ཞིག དེ་རང་གི་མའི་ཐོད་པའི་ནང་ན་བཅུག་ནས་རས་ཀྱིས་དྲིལ་ཏེ། བཙུན་མ་ཞིག་གི་ལག་ན་ཡོད་པ། མ་བུ་དེ་གཉིས་ཀ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་དངོས་ཡིན་པས། ཐོད་པ་དེ་གཉིས་ངེད་ཀྱི་ལག་ཏུ་བྱུང་ན་རྟེན་འབྲེལ་ 


ཆེན་པོར་འགྱུར་པ་ཡོད་པས། ད་རེས་ངེད་ཀྱིས་ཆེད་གཏད་དེ་ལེན་པ་ལ་ཡོང་བ། སྡེ་པའི་དྲུང་གིས་རྩད་གཅོད་གནང་བའི་གཏོང་ལོག་མེད་པ་ཞིག་ཞུ་ཞེས་བ ཞད་མོ་དང་བཅས་གསུངས་བྱུང་བ་ན། སྡེ་པས་ཀྱང་ཕེབས་གནང་བཞིན་རྩད་བཅད་པས། ཇི་ 
ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ་བཞིན་མངོན་དུ་གྱུར་ཏེ། བཙུན་མ་དེ་ཞབས་དྲུང་དུ་བོས་པ་ན། ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། ཁྱོད་རང་ལ་དངོས་པོ་ཅི་དགོས་པ་སྟེར། ཐོད་པ་དེ་གཉིས་ངེད་ལ་ཅིས་ཀྱང་དགོས་གསུངས་པ་ན། མོ་ན་རེ། ཨ་ལ་ལ། ཐུགས་མ ཁྱེན་ཡེ་ 


དེ ཤེས་ཀྱི་གཟིགས་པ་མ་གཏོགས། ཐོད་པ་འདི་གཉིས་བདག་ལ་ཡོད་པ་སུས་ཀྱང་ཤེས་པ་མེད། ཅིསྲ་ཀང་འབུལ་བས་ཐུགས་རྗེའི་སྐྱབས་འོག་ཏུ་ཆུག་པ་ཞུ་ཞེས་ཞུ་བ་དང་བཅས་ཐོད་པ་གཉིས་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་སོང་བ་ན། ཐུགས་བདེ་ཉམས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ 


མཛད་ཅིང་། དེར་སྐབས་སྡེ་པ་ལ་སྤྱན་ཆེར་གཟིགས་ནས་ངེད་དགོན་པར་ཡོང་བ་ལ་སྡེ་པའི་དྲུང་གི་ཐུགས་ལ་སྣ་ཚོགས་ཞིག་ཤར་སོང་ཀྱང་། དེ་འདྲ་ག་ལ་དགོས་ཞེས་གསུངས་བྱུང་བས། དཔོན་བློན་ཐམས་ཅད་ཧ་ལས་ཏེ། རྗེ་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་ 


(ྭ དངོས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་སྐྱེས་ཤིང་དད་པའི་སྤུ་ལོང་རབ་ཏུ་གཡོས་པར་གྱུར་ཏོ། །ཡང་དུས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཚེ། ཡར་རབ་དཔོན་ཆེན་་གྱིས་ཕོ་བྲང་རྒྱལ་ཆེན་གླིང་དུ། རྗེ་དཔོན་སློབ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ནས་བཞུགས་པའི་ཚེ། རྒྱལ་གླིང་ན་སྔར་ཁྲོན་པ་ཤིན་ཏུ་བཟང་ 
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ཆེན་པོ་འདུག་པ། མདང་ངེད་ཀྱི་རྨི་ལམ་དྲུ་ཀླུ་ཞིག་གིས་ཞོ་ཕོར་གང་ ན་བྱུང་བས། ཁྲོན་པ་ན་ཆུ་ཡོད་པ་ཐག་ཆོད་པས། ད་ལྟ་བལྟ་བར་ཐོངས་གསུངས་པ་ན། སྡེ་པས་ཀྱང་ཕོ་ཉ་བ་མངགས་པས། ཁྲོན་པ་ན་ཆུ་སྔོན་གྱི་དུས་བཞིན་ཤིན་ཏུ་བཟང་བར་ 
སྐྱེས་འདུག་པས། དཔོན་བློན་ཐམས་ཅད་ངོ་མཚར་ཞིང་ཐུགས་དགེས་པར་གྱུར་ཏེ། རང་གི་མངའ་ཁུལ་དུ་གཏོགས་པ་རྣམས་ལ་རྒྱལ་གླིང་ཁྲོན་པར་ས་སྐྱ་ནས་བདག་ཆེན་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་སྒྲབ་ཆུ་འདོན་པ་གནང་བྱུང་བས། ཁྱེད་རང་ཐམས་ཅད་ཆུ་འཆུ་བར་ 
ཤོག་ཅེས་པའི་དྲིལ་བསྒྲགས་ཤིང་། དེ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་ཀུན་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ལ་བཀོད་པར་མཛད་དོ། །ཡང་དེ་དུས་གྲ་སྡིངས་པོ་ཆེའི་སློབ་དཔོན་པདྨའི་གཟིམས་ཕུག་འཇའ་ཚོན་ཕུག་པར་ཕེབས་ནས་ཐུགས་དམ་རྒྱང་ཙམ་གནང་བ་ན། དྲེ་གྲོལ་ནས་ 
ཉིད་ཀྱིས་ཞབས་འབྲིང་བ་ཆེན་པོ་ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཞབས་དྲུང་དུ་འབོད་པར་མཛད་ནས། ྲ་པངན་ཤེལ་བརྒྱད་བཞོགས་མཕྲུ་གས་བྲེ་གསུམ་ཙམ་ཁེངས་པ་ཞིག་གནང་བྱུང་ནས། འདིི་རྣམས་ངེད་ལ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོས་གནང་བྱུང་བས་མ་ 
འཐོར་བ་ཚགས་གྱིས་གསུངས་འདུག་པ། དེ་དུསྲ་ཀུང་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་དང་མཇལ་བར་གདོན་ ་ཟ་ཞིང་། ཡང་ཡར་ཀླུང་དུ་ཕེབས་སྐབས། ཕྱོགས་དེ་ན་ཡོད་པའི་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་ནས་བཞུགས་པའི་ཚེ་ཆུ་འབུམ་པའི་དྲུང་དུ་ཆིབས་ 


བཞིག་ཡོད་པ་ལ་བར་སྐབས་སུ་སྐམ་ནས། གནམ་རྫིང་ཆེན་པོ་ཞིག་འཆོས་པ་སོགས་ཡར་རྒྱབ་དཔོན་ཟློན་ཚོ་ཅི་དྲག་ཏུ་གྱུར་པའི་སྐབས་ཡིན་པ་ལ། དེ་དུས་སྔ་དྲོ་ཞིག་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། ཁྱེད་དཔོན་གཡོག་རྣམས་ཁྲོན་པན་ཆུ་མེད་པའི་འོ་བརྒྱལ་ 
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༄༅། །བཤོལ་མཛད་དེ། མཆོད་རྟེན་ལ་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་དབུ་གཙུག་སྟེ་གསོལ་འདེབས་གནང་བ་ན་བུམ་པའི་ངོས་ནས་ཚེ་ཆུ་ཉལ་ཉིལ་དུ་བབས་ཏེ། དཔོན་སློབ་ཀུན་ལ་གསོལ་རྒྱུ་བྱུང་བ་དང་། དེ་དུས་ཡར་ཀླུང་བཀྲ་ཤིས་རྩེའི་ཆོས་སྡེ་ 
གསར་པ་ན། རྗེ་ཚར་ཆེན་གྱི་དངོས་སློབ། རྗེ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས་པ ་བཞུགས་པའི་དྲུང་དུ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ས་སྐྱ་པའི་ཆོས་སྐྱོང་གུར་ཞལ་གཉིས་ཀྱི་ཟབ ཆོས སྙན་བརྒྱུད་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་བུམ་པ གང་བྱོར་གསན་པར་བཞེད་ནས་ཆོས་སྐོར་གཞན་ 
རྣམས་གསན་གྲུབ་རྗེས། མགོན་པོའི་གསང་ཁྲིད་སླར་འབུལ་བར་བཞེད་ནས། རྗེ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས་པའི་གསུང་གིས། གསང་ཁྲིད་འདི་བདག་གིས་མ་ཐོབ་ཅེས་ཞུས་པས། དེའི་ནངས་པར། རྗེ་མཁན་ཆེན་ཉིད་ཀྱི་གསན་ཡིག་བྱ་རོག་གཉིས་ཀྱིས་ 
ཁྱེར་ནས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་སྐུ་པང་དུ་སྐྱུར་བྱུང་བ་ལ་གཟིགས་པས། གསང་ཁྲིད་ཀྱང་གསན་འདུག་པ་དགོངས་མཚམས། མཁན་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས་པ་དཔོན་སློབ་རྣམས་གསན་ཡིག་གཏོར་བའི་ཐམས་ཅད་ཙབ་ཙབ་ཏུ་གྱུར་པ་ 
ན། ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། མགོན་པོའི་གསང་ཁྲིད་དེ་བདག་ལ་གནང་ན། གསན་ཡིག་དེ་ཆོས་སྐྱོང་ཚོས་བདག་ལ་གནང་བྱུང་བས་འབུལ་རྒྱུ་ཡོད་ཅེས་བཞད་མོ་དང་བཅས་སྔ་གྱི་ལོ་རྒྱུས་རྣམས་ཞུས་ཤིང་། མཁན་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་ཏུ་གསན་ཡིག་ 
འབུལ་བ་གནང་བས། རྗེ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས་པའི་གསུང་གིས། ཁྱེད་རང་ཆོས་སྐྱོང་བྲན་དུ་འཁོལ་ངེས་སུ་འདུག་པ། འཚུབ་བྱ་སོགས་མི་ཡོང་བ་ཡིད་ཆེས་པས། ད་ནི་དོ་ནུབ་རང་ནས་གསང་ཁྲིད་འབུལ་བ་ཡིན་ནོ་གསུངས་ཏེ། དོ་དགོང་ནས་ཆོས 
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ཐུན་ཚུགས་པར་མཛད་དེ། གསང་ཁྲིད་སོགས་ཟབ་ཆོས་རྣམས་ལྷག་ལུས་མེད་པར་སྩལ་ཞིང་། མགོན་པོའི་སྐུ་བྱིན་རླབས་ཅན་ཞིག་འབུལ་བར་མཛད་དེ། ཕྱག་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས། ཁྱེད་རང་ཆོས་སྐྱོང་གི་བདག་པོ། ཆོས་སྐྱོང་གིས་བཀའ་ 
བཞིན་སྒྲབ་པ་ལ་ཁོ་བོ་ཡིད་གཉིས་དང་བྲལ་བའི་དད་པ་སྐྱེས་སོ་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། མཁན་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ཡང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཐུགས་དད་ལྷག་པར་སྐྱེས་པར་གྱུར་ལ། སྐབས་དེར་བཀྲ་ཤིས་རྩེའི་མཆོད་ཡོན་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་རིམ་དུ་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ 
མགོན་པོ་དྲུག་ཅུ་པའི་གཏོར་བཟློག་ཞིག་གནང་བའི་ཚེ། སྒྲབ་ཁང་དུ་ཡང་ལས་སྦྱོར་གྱི་རྟགས་མང་དུ་བྱུང་ཞིང་། ལྷག་པར་གཏོར་མ་འཕང་བར་མཛད་པའི་ནུབ་མོ། བསྐུལ་རྣམས་མཛད་ཅིང་ཕྱིར་ཕེབས་པ་ན། ྦ ནམ་མཁའ་གཞན་རྣམས་ཤིན་ཏུ་དྭངས་ པུ 
པ་ལ། རྗེ་ཉིད་གང་དུ་བཞུགས་པའི་དབུ་ཐོག་ཏུ། སྤྲིན་ནགེ་གྲུ་གསུམ་འཇིགས་རྔམ་ཅན་གཅིག་འབྲལ་མེད་དུ་ཡོང་བ་དེར་ཡོད་ཀྱི་སྐྱེ་ོ་ཀུན་གྱིས་མཐོང་ཞིང་། གང་ཟག་ལས་དག་པ་འགའ་རེའི་མཐོང་སྣང་ལ། སྤྲིན་ནག་གི་གསེབ་ཏུ་མགོན་པོའི་ལས་ 
མཁན་དུ་མ་དང་། མེ་ལྷབ་ལྷབ་འབར་བ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ཞིང་། ཟོར་གཏོར་རྣམས་འཕང་བར་མཛད་པ་ན། བཙོ་གསུམ་སྦྲེལ་དུ་རྒྱག་པ་སོགས་མཐུ་སྟོབས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མངའ་བའི་རྟགས་མཚན་ངོ་མཚར་ཅན་མང་དུ་སྟོན་པར་མཛད་པ་ 
དང་། དེ་ནས་ཡར་ཀླུང་ཤེལ་བྲག་ཏུ་ཕེབས་ཏེ། དེའི་གསང་ཕུག་ཏུ་གྲགས་པའི་ཕུག་པར་ཐུགས་དམ་ཡུན་རིང་མཛད་པས། སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེས་ཞལ་བསྟན་ཞིང་ལུང་བསྟན་དུ་མ་དང་བཅས་བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་རིལ་བུ་ཡོད་པའི་དར་དམར་པོའི་ཐུམ་བུ་ 
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»› ༄༅། །ཞིག་ཕྱག་ཏུ་གནང་བྱུང་བ་ན། རིལ་བུ་དེ་ནས་སྐུ་འཁོར་བ་རྣམས་ལ་རིལ་བུ་རེ་རེ་གནང་བས། ཀུནྲ་ཀྱང་ཡིད་ཆེསྲ་ཀྱི་དད་པ་ལྷག་པར་འཕེལ་བར་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་རྩེ་ཐང་བསམ་གཏན་གླིང་དུ་ཕེབས་ཏེ། དེའི་གཙུག་ 
ལག་ཁང་དང་རྟེན་རྣམས་མཇལ་བར་མཛད་པ་ན། གནས་དེར་སྔོན་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་ཐུགས་དམ་ཕྱག་ནས་བཞུགས ་པའི་ཞལ་བ ཞི་དངོས ་དང་བྱིན་རླབས མཉམ་པར་གྲགས ་པའི་བྲམ གཟུགས ཀྱི་ཞལ འབག་ཞིག་ཡོཿ ད་པ་ལ། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས བྱིན་ 
རླབས་ཞུ་བར་མཛད་པས། ཞལ་འབག་ལས་འོད་སྔོན་པོ་ཞིག་བྱུང་སྟེ། ཉིད་ཀྱི་ ་ལ་ཐིམ་པ་དེར་ཡོད་ཀུན་གྱིས་མཐོང་བ་དང་། དེ་ནས་གདན་ས་མཐེིལ་དུ་ཕེབས་པ་ན། ས་ཡུལ་དེར་མགོན་པོ་ཞལ་བཞི་པ་གནས ་ངེས་པའི་ས་མཐོང་། མགོན་ཁང དུ་། 
གྲགས་པ་ཞིག་འདུག་པར། ཚེས་བརྒྱད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་རྒྱུན་གཏོར་གནང་བར་ད ངས་པ་ན། ཕྱོགས་དེའི་ཟངས་རི་ཁང་དམར་པ་དཔོན་གཡོག་རྣམས་སྤུག་ཞུགས་ཀྱི། གྲུབ་མཐའི་ཕྱོགས་འཛིན་གྱི་ཀུན་སློང་ཁོ་ནས་བྲག་ཁ་བ་བརྒྱུད་པའི་མགོན་ཁང་དུ་ མ 
ཐུགས་དམ་མི་གནང་བ་དགོས་ཚུལ་ཞུས་བྱུང་བ་ན། ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། མགོན་ཁང་དུ་བསྐང་གསོ་མ་བྱས་པས་ཆོག འཚུབ་ཆ་བཞིན་བྱུང་ན་ཁག་མེད་དོ་གསུངས་ནས། བཞུགས་གནས་དེ་ཀར་དུས་གཏོར་འཛུགས་པ་གནང་བ་ན། སྤྱན་འདྲེན་ 
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གྲུབ་ནས་བྱོན་སྐྱེམས་ཕུལ་མཚམས། གློ་བུར་དུ་སྤྲིན་ནག་འདུས་ཏེ། གློག་མང་དུ་འཁྱུག་པ་དང་། ཐོག་འབྲུག་གི་སྒྲ་རྒྱུན་མི་ཆད་པ་དང་བཅས། སེར་བ་མཐེ་བོང་ཙམ་གདན་ས་མཐིལ་དང་། ཟངས་རི་གཉིས་ཀར་དུ་བབ་ཅིང་། ཟངས་རིའི་རྫོང་དུ་ 
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ཐོག་བབས་པས་ལྕགས་རི་ཉིས་རིམ་འགྱེལ་བ་སོགས་ཆོས་སྐྱོང་གི་རྩུབ་འགྱུར་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་བྱུང་བས། ཀུན་ཀྱང་འཇིགས་ཤིང་ཧ་ལས་ཏེ། དེར་ཡོད་ཀྱི་དཔོན་ས་དཔོན་གཡོག་རྣམས་དང་། སྤྱན་སྔ་བའི་གཅུང་པོ་སོགས། སྐུ་དུང་དུའབྱོར་བའི་རྗེ་ཉིད 
ལ་ཟང་ཟིང་གི་འབུལ་བརྒྱ་ཆེན་པོ་དང་བཅས། བཤགས་པ་སྙིང་ཐག་པ་ནས་འབུལ་བ་དང་། སླར་འཚུབ་ཆ་མི་ཡོང་བ་དགོས་པའི་སྙན་འབུལ་ཞུ་བར་བྱུང་ཞིང་། དེ་ནས་རྗེ་དཔོན་སློབ་རྣམས་འོན་རྒྱལ་སང་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་ཏེ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཕུག་པ་ 
བྱ་ཕོ་ཟེར་བ་དེར་བཞུགས་སྐབས། ཉིན་གཅིག་གསུང་ལས། ཆུ་འགྲམ་ཕ་གི་ན་མཁའ་འགྲོ་མའི་ཐོད་པ་ཞིག་ཡོད་པས་དེ་ལོང་ཤོག་གསུང་བྱུང་བ་ན། བཀའ་བཅུ་པ་དགེ་འདུན་དཔལ་འབྱོར་གྱིས་བལྟ་བར་ཕྱིན་པས། ཡུན་རིང་མ་རྙེད་པར་ཕྱིར་ལོག་ _ 
དགེས་ཤིང་། དེར་སྐབས་གསུང་ལས། ལུང་པ་འདིའི་རི་བྲག་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ན་གོ་མཚོན་གྱི་གཏེར་མང་དུ་འདུག་ཀྱང་། ད་ལྟ་འདོན་པའི་དུས་ལ་མ་བབས་འདུག་པས་འཇོག་རང་འཐད་གསུང་ཞིང་། དེ་ནས་བསམ་ཡས་ཕུའི་པདྨའི་གཟིམས་ཕུག་ 
གཡའ་མ་ལུང་དུ་ཞབས་རྗེས་ཞིག་བྱུང་བ། སུས་ཀྱང་མ་ཚོར་བྲ་གྱིས་གསུངས་ནས་སྦྲ་བར་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་མཆིམས་ཕུའི་བྲག་དམར་སྐེ་ཚང་དུ། སྐུ་མཚམས་རྒྱང་ཙམ་མཛད་པས། འོད་གསལ་གྱི་གཟིགས་སྣང་མང་པོ་བྱུང་གསུང་ཞིང་། དེ་ 


༄༅། །གྲོལ་འཕྲལ། དེའི་ཐོད་ བློན་ཆེན་མགོས་ལ་ཕེབས་པ་ན། བྲག་དང་སྤང་སོགས་ཀྱི་ལམ་འཕྲང་ཤིན་ཏུ་མ་བདེ་བ་དེ་ལ་སྔོན་ཆད་ཞོན་པ་དང་བཅས་སུས་ཀྱང་ཕྱིན་པའི་ལོ་རྒྱུས་མེད་ཀྱང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཆིབས་པཉི་མ་སེམས་ 
ཡངས་ལ་ཏལ་མར་ཆིབས་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་བཀོད་པ་སྟོན་བཞིན་པ་དང་བཅས། རི་བོ་དེའི་རྩེ་མོའི་གུར་དཀར་ཕུག་ཏུ་ཕེབས་པ་ན། རྗེ་ཉིད་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་ཡིན་པར་དོན་གྱི་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པའི་གསུང་ལས། སྔོན་དུས་སུ་ཕུག་པ་འདི། འདི་བས་ 
བ་ཏུ་ཡོད་པའི་བཞུགས་ཁྲི་དེའི་སྟེང་དུ་རྗེ་ཉིད་ཕེབས་ནས་རྗེ་འབངས་རྣམས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་མང་པོ་རང་ཉིད་ཀྱིས་སྔོན་གྱི་མཛད་པ་དྲན་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཀའ་སྩོལ་བར་མཛད་པ་ན། དམཐགཉིདཀིསྐུལ་ཇའ་དགར་པ་ཞིག་ཟུགཅིང། སྐུ་འཁོར་ན་ཡོད་ 
པ་རྣམས་ལ་ཡང་དགའ་བདེའི་ཉམས་ཅི་ཡང་ཞིག་སྐྱེས ་པར་གྱུར་ཅིང་། དེ་དུས་གསུང་ལས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཅི་བདེར་སོང་། ངེད་འགྱངས་ཅམ་འདིར་སྡོད་དགོས་པ་འདུག་གསུངས་ནས། རྒྱུན་རིང་ཞིག་ཐུགས་དམ་ལ་བཞུགས་བྱུང་བས། དེ་ 
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གཟིམས་ཕུག་ཏུ་སྐུ་མཚམས་བདུན་ཕྲག་གཅིག་མཛད་པ་གྲོལ་བའི་ནངས་པར། དེ་རིང་ཕུག་པ་འདི་ཀའི་ནང་ན་ཡར་འཛེགས་པའི་སློབ་ པོན་རིན་པོ་ཆེའི་གཟིམས་ཕུག་ཏུ་ཅིས་ཀྱང་འགྲོ་དགོས་པ་ཡོད་གསུངས་ནས། སྔར་མི་སུས་ཀྱང་མི་ཐར་བ་དེ་ལ་རྫུ་ 
འཕྲུལ་གྱི་ཡུད་ཀྱིས་བྱོན་ནས་པདྨའི་གཟིམས་ཕུག་ཏུ་ཕེབས་པའི་ཚེ། ཡང་རྫོང་བླ་མ་སོགས་ཕྱག་གཡོག་གཞན་རྣམས་ཀྱིས་ལམ་དཀྱུས་མ་བརྒྱུད་དེ་ཞབས་དྲུང་དུ་འབྱོར་བ་ན། དཔོན་སློབ་ཀུན་གྱིས་བསམ་པ་ལྟུན་གྲུབ་མའི་སྒོ་ནས་སློབ་དཔོན་ལ་གསོལ་ 
འདེབས་གནང་བས། དེ་མ་ཐག་གཟིམས་ཕུག་གི་ནང་གི་ཤེལ་གྱི་ཀ་བ་བརྒྱུད་དེ་ཚེ་ཆུ་མང་དུ་བབས་བྱུང་བས། སྔགས་འཆང་ཆེན་པོའི་བཞེས་ཐོད་ཌཱ་ཀི་དཀར་མོར་གྲགས་པ་དེ་གང་ལྷག་ཙམ་བྱུང་བ་དཔོན་སློབ་ཀུན་གྱིས་བཞེས་ཤིང་། དེ་མཐུན་བཀྲ་ 
ཤིས་ཁ་དར་གྱི་ཕྱག་མདུད་གཅིག་ཤོབ་སྒྲ་དང་བཅས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་པང་དུ་བབས་བྱུང་བས་དེར་འཚོགས་ཀུན་ཀྱང་ངོ་མཚར་དུ་གྱུར་ཅིང་། གཟིམས་ཕུག་དེར་སྐུ་མཚམས་ཞག་བདུན་གནང་བའི་སྐབས་ཤིག་གསུང་ལས། ནངས་པར་དངོས་གྲབ་གཅིག་ 
ཡོང་བ་ཡོད་པས་ཐོགས་མེད་དུ་ཐོངས་གསུང་བ་ལ། དེའི་སང་ཉིན་རྒྱ་མ་ཕྱོགས་ནས་སྦྱིན་བདག་འགའ་ཞིག་གིས། དྲེའུ་གསོལ་ཇའི་རྒྱབ་བཅས་མང་པོ་དང་། གོས་དར་གསེར་དངུལ་སོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱུང་བས། འདི་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེའི་ 
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དོས་ཀྱང་སློབ་དཔོན་རྗེ་འབངས་དང་བཅས་པ་རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་གསལ་བར་གཟིགས་ཤིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མཚན་མ་བརྙེས་པར་གདོན་མི་ཟ་ལ། དེ་ནས་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་སྒྲགས་ཀྱི་ཡང་རྫོང་དུ་ཕེབས་ཏེ། གྲུབ་ཐོབ་མེ་ལོང་རྡོ་རྗའི་ 
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“ ༄༅། །དངོས་གྲུབ་ཡིན་གསུངས་ཤིང་། དེ་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་རིམ་པར་བསྒྱར་ཏེ། འཚོ་རྒྱལ་གླིང་གི་ཐད་དུ་ཕེབས་པ་ན་གསུང་ལས། ཞིང་ཕ་གིའི་འགྲམ། རྫིང་བུ་ཆུང་ངུ་ཞིག་གི་ངོས 
ན། སྔོན་མཁར་ཆེན་བཟའ་འཚོ་རྒྱལ་གྱིས་དམ་སྲི་ལ་སྐྱེར་བའི་ཕུར་པ་བཏབ་ནས་བསྒྲལ་དུས། ཕུར་པ་དེ་ལས་སྐྱེས་པའི་སྐྱེར་བའི་སྡོང་པོ་ 

དེ་བཞིན་དུ་བགྱིས་ཤིང་། འདི་ཡང་སྔོན་གྱི་གནས་མང་པོ་ཐུགས་ལ་གསལ་བར་དྲན་པའི་མཚན་མར་སྣང་ཞིང་། དེ་ནས་བསམ་ཡས་སུ་འཕྲལ་དུ་ཕེབས་རྒྱུ་ཡིན་པ་ལ་ཐུགས་དམ་གྱི་ལྟས་དང་བསྟུན། སྒགས་ཀྱི་ལུང་པའི་མདོ་དེར་ཞག་གསུམ་ཅིས 
ཀྱང་སྡོད་དགོས་པ་ཡོད་གསུངས་ནས་བཞུགས་པའི་ཉི་མ་ཕྱི་མ་ལ། འཕྲང་སྒོ་ནས་གཏེར་སྟོན་རིན་པོ་ཆེའི་སྲས། རྒྱལ་སྲས་དྲུང་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཆེར་ག ཏད་རྗེ་ཉིད་མཇལ་པར་ཕེབས་པ་ཞབས་དྲུང་དུ་འབྱོར་ཏེ། སྔོན་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེས་བོད་ཀྱི་ལྷ་ 
སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་རྣམས་འདུལ་དུས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་པ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟི་འོད་འབར་བ་དེ་དང་། སློབ་དཔོན་ཉིད་ཀྱི་བཞེས་ཐོད་འཁྲུལ་མེད་མཚན་ལྡན་ཀ་པཱ་ལར་གྲགས་པ། ཐོད་པ་གཞན་པས་ཉིས་འགྱུར་གྱིས་ཆེ་བ་དེ་གཉིས་ 
ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་བྱུང་བས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་དགེས་པའི་གསུང་གིས། སྔ་སོར་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་བློན་ཆེན་མགོས་ཀྱི་རྩེར། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོའི་ལུང་བསྟན་ལ། ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་གཉིས་སྒྲགས་སྲུ་ ་ཡོང་བ་ཡོད་ 
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ན་ཏུ་ཆེ་བ་ཞིག་ཡོད་པས་དེ་ནས་ཡལ་ག་ཁྲུ་གང་པ་ཞིག་ཁྱེར་ཤོག་གསུང་བྱུང་བས། སྐུ་འཁོར་བ་རྣམས་ཀྱིས་ 
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| །སུངས་པ་དེཉི་མ་དེ་རིང་ལག་ཏུ་འབྱོར་བྱུང་བས། ད་རང་རྒྱ་གར་ལ་ཡང་མ་ཕྱིན་ཀྱང་ཆོག་ཅིང་། འགྲོ་མི་ཐུབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཨེ་ཡིན་སོགས་མཆོག་ཏུ་དགེས་པའི་གསུར་དུ་མ་དང་བཅས། རྒྱལ་སྲས་དྲུང་ལ་ཡང་གནང་སྦྱིན་ཟབ་རྒྱས་སུ་སྩལ་ 
ཏེ། དེ་ནས་དཔོན་སློབ་རྣམས་དགས་ལ་གོང་བརྒྱུད་པའི་བསམ་ཡས་སུ་ཕེབས་པའི་ཚེ། དེར་སྐབས་དཔེ་དཀར་ལྕོག་ན་བཞུགས་པའི་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་སྐུ་འདྲས། སློབ་དཔོན་པདྨའི་ཕྱག་བཟོ་མ་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན་དུ་གྲགས་པ་དང་། དེའི་ 
ལས་མཁན་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཆོས་སྐྱོང་རྩེའུ་དམར་པོའི་གསོལ་རྨོག་སྡིག་ཁྲབ་དང་བཅས་པ་སངས་རྒྱས་འོད་སྲུངས་ཀྱི་ཕྱག་ནས། སྔོན་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོས་ཆོས་སྐྱོང་རྩེའུ་དམར་པོ་ཉིད་ལ་ཟབ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་དབང་བསྐུར་ཞིང་དམ་ ྱ 
ལ་བཏགས་པའི་དུས་སུ་གནང་བའི་བསེ་ཁྲབ་ཁྱད་པར་ཅན། བསེའི་བྱང་བུ་སྡིག་པའི་གཟུགས་ཅན་རེ་རེ་ལ། བཙན་བྱེ་བ་འབུམ་སྡེ་གནས་པ་དེ་སོགས་གཞན་གྱིས་ཉམས་གསོ་མི་ནུས་པའི་རྟེན་དང་མཆོད་ཆ་གྲགས་ཅན་མང་པོ་ལ་སྔོན་སྔགས་འཆང་ཆེན་ ཐོ 
པོས་ཇི་ལྟར་མཛད་པ་ལྟར་གྱི་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཉམས་གསོ་གང་དགོས་ཕྱག་བཞེས་ཁོ་ནར་མཛད་ཅིང་དེ་དེའི་སྐབས་ནས་རྗེ་ཉིད་དགུང་ལོ་བཞི་བཅུ་རྩ་བགྲངས་ཙམ་དུ་ཕེབས་པ་ན། དཔལ་ས་སྐྱ་ནས་ཡབ་རྗེ་སྦས་པའི་སངས་རྒྱས་སྔགས་འཆང་གྲགས་པའི་མཚན་ 
ཅན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྤྱན་འདྲེན་གྱི་ཕོ་ཉ་ཆེར་གཏད་གནང་སྟེ། རྗེ་ཉིད་གཙང་ཕྱོགས་སུ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་སྒྱུར་བར་མཛད་ནས། བར་ལམ་གྱི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་དུ་བསྐངས་ཏེ། རིམ་གྱིས་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཕེབས་པ་ན། འགྲན་ཟླ་དང་ 
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༣ ༄༅། །བྲལ་བའི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་ཞལ་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱིས་བཀའ་བགྲོས་ཀྱི་ཐོག་ནས། ངེད་རང་ ་མཆེད་གསུམ་དཔལ་ས་སྐྱའི་ཆོས་ཁྲི་ཆེན་པོར་ཁྲི་འདོན་གྱི་མངའ་གསོལ་མཛད་པར་བཞེད་ 
དེ། ཐོག་མར་དབུས་གཙང་མངའ་རིས་དང་བཅས་པའི་ས་ན་ཡོད་པའི་ས་སྐྱ་པའི་སྦྱིན་བདག་སྡེ ་དཔོན་རིགས་ཆེ་ཕྲ་རྣམས་ལ། ཁྲི་སྟོན་འབུལ་མི་ཡོང་བའི་དུས་ཀྱི་བཅའ་སྒྲིགས་སོགས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བཀའ་ཤོག་སོ་སོར་བཀྲམ་ནས་གནང་བ་མཛད་ 

`” ཅིང་། ལོ་དུས་ཀྱི་དུས་མདོས་ཆེན་མོ་རྒྱལ་ཟླ་བ་ལ་འགྱངས་ནས། དེ་སྟེང་ལས་མཁན་རུ་འདྲེན་དང་བཅས་པའི་གར་འཆམས་ལ་སོགས་པ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པར་གནང་སྟེ། ཟླ་དཀར་གྱི་ཚེས་གཅིག་ལ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་གཏང་རག་གིས་མགོན་པོ་མཇའ་ _ 
ཉཱཾ གསོལ་སོགས་རྒྱས་པར་མཛད་ཅིང་། རྒྱལ་གྱི་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་གསུམ་ནས་བཅོ་ལྔའི་བར་གྱི་རིང་ལ་དཔལ་ས་སྐྱའི་ཆོས་ཁྲི་ཆེན་པོར་ངེད་རང་སྐུ་མཆེད་གསུམ་ཁྲི་འདོན་གྱི་དགའ་སྟོན་གནང་བ་དང་བསྟུན་ཆོས་འཁོར་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོར་བའི་ཉི་མ་གསུམ་ཀ་ ཙོ 
བྷ ལ། སྔ་དྲོ་སྔ་བར་ཆོས་དུང་བཏང་ནས་དགེ་འདུན་ཚོགས་པ་རྣམས་འཚོགས་ཤིང་། ཁྲི་སྟེང་དུ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཕེབས་ཏེ་འཇམ་པའི་དབྱངས་མཐུ་སྟོབས་དབང་ཕྱུག་གིས་རྒྱལ་སྲས་ལམ་བཟང་ལ་ཆོས་ཐུན་གསུམ་དུ་བཅད་དེ་གནང་བའི་གསུང་ཆོས་མ་ ྦ 
རེ གྲོལ་བར་གྱིཉི་མ་གསུམ་ཀ་ལ། སྡེ་དཔོན་རིགས་ཀྱིས་ཁྲི་སྟོན་འབུལ་བ་རྣམས་ནང་སོ་ཆེན་པོར་བཅའ་བསྒྲིགས་ཏེ། འབུལ་བའི་དངོས་པོ་དག་ལག་ཁྱེར་ནས། གཞི་ཐོག་གི་བདེ་ཡངས་དང་སེང་གེ་སྒོ་ནས་བརྒྱུད་ཚོགས་ཆེན་མོའི་ཤར་སྒོ་ནས་ 
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ཐ་ལ ལས་མའ་ལ་ས་བཅལ་འབ་ལས་ཅས། 


ཞུགས། དགེ་འདུན་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ལ་བསྐོར་ནས་བཞུགས་ཁྲི་ཆེན་མོའི་སྟེང་དུ་ངེད་རང་སྐུ་མཆེད་གསུམ་གྱི་དྲུང་དུ་འབུལ་བའི་དངོས་པོ་རྣམས་སླེབས་པ་དང་། སྐུ་མཆེད་སོ་སོའི་ཞལ་དཀར་ཉུང་ཇས་བཀང་བའི་ཐོག་དེར། སྔགས་འཆང་ཆེན་ 
ཤྲ པོའི་དུས་ཀྱི་བན་གཙང་དཔོན་གྱིས་དབུ་མཛད། ངེད་རང་སྐུ་མཆེད་གསུམ་གྱི་ཀློག་སོགས་ཀྱི་གནས་སློབ་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བསོད་ནམས་ལྷ་དབང་དང་། ཡབ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཞབས་འབྲིང་བ་ཆེན་པོ་གཉན་སྟོན་སྔགས་འཆང་ཆོས་རྗེ་བསོད་ 
ཟླ ནམས་དཔལ་འབྱོར་གཉིས་ཀྱིས་འབུལ་བ་རྣམས་རིམ་པས་ལེན་པ། བཀའ་ཆོས་ཀྱི་བར་ཐམས་ཅད་མེད་པར་བགྱིས་ཀྱང་། ཁྲི་སྟོན་གྱི་འབུལ་བ་རྣམས་མི་རྫོགས་པ་ལ་ཉེ་བར་བྱུང་བས། ས་སྐྱ་པའི་གདུང་བརྒྱུད་ཆེ་འདོན་ལ་ཁྲི་སྟོན་གྱི་འབུལ་བ་ཞིག་ལ་ 
དེ་དུས་ལས་དངོས་པོ་བཟང་ཞིང་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ་རྒན་རབས་སུས་ཀྱང་མི་དྲན་ཞེས་ས་སྐྱ་ན་གནས་པའི་སྐྱ་སེར་རྣམས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་གླེང་བར་གྱུར་ཅིང་། དེ་ནས་ཁྲི་འདོན་གྱིཉི་མ་གསུམ་པ་ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ཉིན། འཇམ་མགོན་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ 
¦ པདྨའི་རྣམ་འཕྲུལ་དབང་པོའི་མཚན་ཅན་ཉིད་ཀྱང་བཞུགས་ཁྲིའི་སྟེང་དུ་ཕེབས་པར་མཛད་དེ། འཇམ་པའི་དབྱངས་མཐུ་སྟོབས་དབང་ཕྱུག་གིས་གསུང་ཆོས་རྣམས་རྫོགས་པར་གནང་གྲུབ་པ་ན། སྔོན་གྱི་དུས་ཀྱི་མཁན་པོ་བོ་དྷི་སཏྭ་དང་། དཔལ་ལྡན་བླ 
་ྲ མ་ དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ཉིད་སླར་ཡང་བསམས་བཞིན་དུ་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བྱོན་པ་བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་ཡབ་རྗེ་སྦས་པའི་སངས་རྒྱས་སྔགས་འཆང་གྲགས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་གསུང་བསྔོའི་རྟེན་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ་རྣམས་འབུལ་བར་ 









༥ ` ུར་ཤབནས་སའཆར།༡ས་་རར་རར་ ༢ མཆབ་རར་རབ་འམམ་རབར་བམར་ཁམ་བཅལ་རམག། 





| ༄༅། 


།མཛད་མཚམས། གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་བསོད་ནམས་དབང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱིས། གསུང་ཚངས་པའི་དབྱངས་ལྟ་བུས་བདག་གཞན་གྱི་དུས་གསུམ་དུ་བསགས་པའི་དགེ་བའི་དངོས་པོ་རྣམས་འབྲས་བུ་བླ་ན 


མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བ་དང་། སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་ཅིང་། མཇུག་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་མངའ་གསོལ་རྒྱས་པར་སྩལ་ཏེ། དཔལ་ས་སྐྱའི་སྡེ་བསྟན་པ་གདུང་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་ཕྱིས་ནས་ཕྱིས་སུ་ཟླ་བ་ཡར་གྱི་ངོ་བཞིན་དུ་གོང་ནས་གོང་དུ་ཡར་ 


+ འཕེལ་དང་རྒྱས་སྲུ་འགྱུར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཐམས་ཅད་དེ་དུས་སྲུ་སྒྲིག་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་ཉིད་འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཚུལ་དུ་གྱུར་པ་དེང་སང་སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱིས་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་འདི་ཡིན་པས། དེས་ན་བསྟན་པའི་ཉི་མ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
ཤཿ པོའི་ཐུགས་སྲས་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ་བདག་གི་བླ་མ་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་གཉིས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་འདི་ཙམ་ཁོ་ན་ལ་བསམས་ཀྱང་དྲིན་ལན་འཁོར་ཐབས་མེད་པར་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་བདག་ཅག་མི་ཕྱེད་དད་པའི་ངང་ནས་ཐལམོ་སྙིང་གར་སྦྱར་ཏེ་གསོལ་བ་ 
ཤཱ འདེབས་པ་ལ་རྟག་འགྲས་སུ་གནས་པ་ལགས། དེ་ནས་དུས་མི་རིང་བར་མངའ་རིས་རྫོང་ཁར་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ལྕམ་སྲིང་མ་རིན་ཆེན་བུ་ཁྲིད་ཞིང་གཞན་དུ་གཤེགས་པར་བརྟེན། གོང་མ་རིན་པོ་ཆེ་དམོན་བློན་རྣམས་ཀྱིས་རྗེ་ཉིད་མངའ་རིས་ཕྱོགས་སུ་སྤྱན་དྲངས་ 
རྦ ཏེ། ཕྱོགས་དེར་ཕེབས་པ་ན། ཐོག་མར་ཞིང་གཤེགས་དེ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་རྫོགས་ཐབས་རྣམས་རྒྱས་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་ཉིདྱ་ཀྱི་གསུང་ལས། ད་རེས་སྟོད་ཕྱོགས་འདིར་སླེབས་དུས། བལ་ཡུལ་གྱི་སློབ་དཔོན་པདྨའི་སྒྲབ་གནས་རྣམས་ 


༢༨༩༧ ར༽ ༢༡༤ ༢༡༤ 





487 








ཁ༤མཆ་ཁལ་ཤཆར་ཡང།ཅར༣༦མཆནས་ཅམ་།མ།། 


མཇལ་བ་དང་། ཁྱད་པར་ཡང་ལོ་ཤོད་དུརྡོརེཕུར་པའི་སྒྲབ་པ་རྒྱང་ཙམ་བྱེད་ཐུབ་ན་བོད་ཁམས་སྤྱི་ལ་ཕན་ཆེན་པོ་ཐོགས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཞིག་འདུག་པས་ཅིས་ཀྱང་འགྲོ་ཞེས་གསུངས་བྱུང་བ་ན། སྐུ་འཁོར་ཀུན་དང་གོང་མ་རིན་པོ་ཆེ་དཔོན་བློན་རྣམས་ 
` ཐུགས་ཧ་ལས་ཏེ། དེ་འདྲ་གནང་ ན་སྐུ་ཚོའི་བ ར་ཆད་དུ་སོ ང་དོགས་པས་ཅིས་ཀྱང་མི་ཕེབས་པ་ཞུ་ཞེས་པའི་བཤོལ་འདེབས་ཀྱི་གསོལ་བ་གང་བཏབ་ཀྱང་ཞལ་གྱིས་མ་བཞེས་པར་རིམ་གྱིས་ཆིབས་ཁ་བསྒྱུར་ཏེ་སྐྱིད་གྲོང་ཇོ་བོ་རིན་པོ་ཆེའི་དྲུང་དུ་ ་མཚམས་ 
རེ བདུན་ཕྲག་གཅིག་གནང་བའི་ཐོ་རངས་ཀྱི་ཆ་ཞིག་ལ ། ཇོ་བོའི་མཆེད་བླ་ཇོ་བོ་འཇའ་མ་ལིས་རྗེ་ཉིད་ལ་གསུང་དངོས་སུ་བྱོན་ཏེ། རིགས་ཀྱི་བུ་རེ་ཞིག་བར་ལ་བརྟག་པར་མ་བྱས་ན། །བར་ཆད་འབྱུང་བས་ཕོ་ཉ་འགྱེད་པ ་གཅེས། །དེ་ནས་སྙིང་ སྟོབས་ 

ྭ བསྐྱེད་དེ་ཕྱིན་པ་ན། །དགོས་པའི་དོན་རྣམས་འགྲུབ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཅེས་པའི་ལུང་བསྟན་བྱུང་བར་བརྟེན། རྗེ་ཉིད་ཀྱང་ཐུགས་འགྱུར་ཏེ། ད་རེས་ལ་བལ་པོར་མ་ཕྱིན་པ་ལེགས་པ་འདུག་གསུངས་ནས། མི་ཕེབས་པར་ཐུགས་ཐག་བཅད། དེ་ནས་ 
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༢༨༩༧ ༢༤༧༨ ༩༤ 


“ ༄༅། །ཐུགས་པས་གང་པ་དང་། ལྷག་པར་བེ་རལ་གྱི་སྡོང་པོ་ཆེན་པོ རྣམས་ལ་འཁྲིལ་ཤིང་གི་དྲྭ་བ་ལས་མིའི་མགོ་ལག་དང་། རྐང་པ དང་པགས ་པའི་གཟུགས་བརྙན་རང་གྲུབ་ཏུ་ཡོཿ ད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ ་པའི་འཕྱང་འཕྲུལ་ 
སོགས་ཡ་མཚན་ཅན་གྱི་གནས་གཞི་དེ་མཐོང་མ་ཐག ཟིལ་ཆེ་ཞིང་འཇིགས་སུ་རུང་བའི་ནགས་ཁྲོད་ཀྱི་དབུས་དེ་ན། དཔལ་མགོན་གནས་པའི་རྟེན་རྡོ་དཀར་པོ་གྲྭ་གསུམ་མི་ཚད་ཙམ་ཞིག་འདུག་པའི་དྲུང་དེར། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་བཞུགས་ནས་ཐུགས་དམ་ 
ཤྩ རྒྱང་ཙམ་མཛད་པས། ཞལ་བཞི་པ་རིགས་གསུམ་ནམ་མཁའར་བྱོན་ནས་རྟེན་རྡོ་དེ་ལ་ཐིམ་པའི་གཟིགས་སྣང་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ ར་གཟིགས་ཤིང་། དེ་ནས་ས ་ཡུལ་དེའི་སྟོད་ཀྱི་སྟོད་ཙམ་ན། གནས་རབ་འབྱམས་པའི་གཟིམས ཕུག་ཞིག་འདུག་པར་སྐུ་ 
ངོ མཚམས་རྒྱང་ཙམ་གནང་བའི་དགོངས་གཏད་ཡིན་པ་ལ། སྔ་དྲོ་ཞིག་རྗེའི་གསུང་ལས། གཟིམས་ཕུག་ཡ་གིའི་བསྙགས་འཁྲིས་ན། ཕ་བོང་ཆེན་པོ་གསུམ་བསྒྲིགས་ཀྱི་ཕུག་ཞིག་འདུག་པ་ཡ་གིར་པུ་ཏྲ་རྒྱུན་དུ་སྡོད་པ་ཞིག་འདུག་པས། ང་ཡང་འགྲོ་ 
ཊཱ དགོས་པ་འདུག་གསུངས། དེའི་ཉིན་མོར་གནས་དེར་ཆག་ཕེབས་པས། ཕ་བོང་ལ་ཞབས་རྗེས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་གཉིས་བྱུང་ཞིང་དེ་འཕྲལ་གོང་མ་རིན་པོ་ཆེས་དར་པོ་ཆེ་གསུམ་ཕ་བོང་གི་ཐོད་དུ་འཛུགས་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་རི་བོ་དཔལ་འབར་གྱི་ 
རྨ བར་ལམ་དུ་ངེད་རྣམས་མ་མོ་ཡིན་ཟེ ར་བའི་བུད་མེད་ཀྱི་ལུས་ལ་རལ་པ་རྟིང་པར་རྫབ་སེ་བ་གསུམ་གྱིས། བར་སྣང་དུ་གར་འཆམས་སྣ་ཚོགས་བསྒྱུར་བྱུང་བ་ན། སྐུ་འཁོཿ ར་རྣམས་ལ། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ཨེ་མཐོང་། ཡ་མཚན་ལྟད་མོ་ འདི་འདྲ་ 
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༡༨༨༤ ༨༩༤༨༩༧༧༡ ༡༢༠༤ ༠༤༤༧༡༤༤༤མམར་་གསལས་ྨ་མཆརཁ་ཁ ཁ་འཆལ ༦གསསས་ལརལ༧ཀས་ས ༡༦༧༤ ༧༠༡༤༥༩༠༠༡༡ཀགས༡༤༤༤༤༡༢༤༠༠༩༢༤༤༤༢༅ ༡༩ ༢༡༧༠༠༡༡༡༤༠༽ 
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འདུག ཁོང་རྣམས་གུར་དྲག་གི་ལེང་རོ་ལེན་པ་ལ་འབྱོན་པ་དེ་རྣམས་ཡིན་པ་འདུག་གསུངས་ཤིང་། དེ་ནས་རི་བོ་དཔལ་འབར་གྱི་རྩེ་གངས་ཀྱི་དཀྱིལ་ན་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེའི་སྒྲབ་ཕུག་ཡོད་པ་དེ་ལ། ྤྱར་ལོ་རེ་བཞིན་ཟླ་བ་ལྔ་པའི་ནང་དུ་གངས་ལམ་ 
ཅུང་ཟད་རེ་བྱེ་ཞིང་། དེ་མིན་སུསྲ་ཀང་མི་ཐར་བ་ལ། དེ་ལོ་ནྷི་ཟླ་བ་དགུ་པའི་སྐབས་སུ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཕེབས་འཕྲཿ *་གངས་ལམ་བྱེ་ནས་དཔོན་སློབ་བཅུ་གཅིག་ཙམ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཕུག་ཏུ་ཆག་ཕེབས་ཏེ། ྡ་རེཕུར་པའི་སྒྲུབ་པ་ཞག་ 
བཅུ་གཅིག་གནང་བའི་སྐབས། ཉིན་གཅིག་མངོན་རྟོགས་ཀྱི་འཕགས་མཆོག་མ་ལ་གསུང་དབྱངས་མཛད་པ་དང་བསྟུན། སྒྲབ་ཕུག་གི་ཐོད་ནས་ཆུ་དཀར་ཞིང་དྭངས་པ་མང་པོ་བབས་བྱུང་བས། འདི་ཚེ་ཆུ་ཡིན་གསུང་ཞིང་། ྗེཉདཀི་ཤ ལ་དུ་གསོ སྒ བེ 
ཞིང་སྐུ་ཁྲུས་མཛད། ཡང་དེ་དུས་སྒྲབ་ཆུ་ཞིག་ཀྱང་འདོན་པར་མཛད་པ་ད་ལྟ་ཡང་ཡོད་པར་གྲགས་ཤིང་། དྷེ་སབས་དཔལ་འབར་གྱི་གནས་བདག་ཇོ་མོ་རྒྱ་གརམ་བུད་མེད་ཞིག་ལ་བབས་ནས།  གུ་རུ་པའྷི་ཏ་བལ་པོ་ལ་མ་བྱོན་པ དཱི ལེགས། ྒ ཡང པ 
ཤོད་དང་དཔལ་འབར་ལ་གནས་ལ་བཟང་ངན་མེད། དཔལ་འབར་དུ་སྒྲབ་པ་མཛད་པ་ཞུ་ཟེར་བ་ལ། ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། འོ་ན་དེ་ཀས་ལེགས་འདུག་ཅིང་། ངལ་རྡོརྗེ་དང་ཕུར་པ་སྟེར་དགོས་སོ་གསུང་བ ན། རྒྱ་གར་མ ན རེ། དེ འདི ཀར་ 
འཕུལ། ཕུར་པ་མངའ་རིས་སྲུ་འབུལ་ཞུས་སོང་བའི་ནངས་པར། རྗེ་ཉིད་དཔལ་འབར་འོག་གི་གོང་ཙམ་ན། ཕ་བོང་ ཆེན་པོ་ཞིག་འདུག་པ་དེའི་རྩ ་བར་ཕེབས་ཏེ། འདི་ན་སྔོན་ཕུག་པ་ཞིག་ཡོད་པ་འདུག་པས། ས་འདི་བྲུས་དང་གསུང་བྱུང་བ བཞིན ཀྐ 
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¬ ༄༅། །འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་འབྲུས་པས། ཕ་བོང་རྣམས་ཀྱི་འོག་ནས་ལི་དམར་གྱི་རྡོ་རྗེ་སོར་བཞི་པ་རྩེ་ལྔ་པ་དར་སྔོན་པོ་བ ཏགས་པ་ཞིག་ཐོན་བྱུང་བ་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་བས། གསུང་ལས་ངོ་མཚར་ཆེ། རྒྱ་གར་མའི་རྡོ་རྗེ་ཡོང་ཟེར་བ་དེ་ 
ལེགས་བྱུང་གསུངས་ཤིང་། དཔལ་འབར་གོང་དུ་བཞུགས་དུས་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ ་ཡང་ཡང་བསྟན་ཞིང་དེའི་གཞི་བདག་ཇོ་མོས་གངས་འུར་སོགས་ཡ་མ ཚན་ཅན་གྱི་གཟིགས་མོའི་རྣམ་གྲངས་མང་དུ་ཕུལ་བས། རྗེ་ཉིད་ཐུགས་མཉེས་ཏེ་གཞི་ 
3 བདག་གཏོར་མ་ཡང་ཡང་གནང་བ་སོགས་མཛད། དེ་ནས་གོང་མ་རིན་པོ་ཆེའི་སྤྱན་འདྲེན་ནན་ཆགས་བྱུང་བར་བརྟེན། ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བ ར་ཏེ་རིམ་པར་ཕེབས་པ་ན། བྲོ་ཐང་དུ་སྤྱན་འདྲེན་ཞབས་ཏོག་ཟབ་རྒྱས་འབྱོར་འདུག་པ་ལ། དོ་ནུབ་འདིར་ 
; བསྡད་པས་མི་ཆོག འདིའི་བྱང་ཕ་གི་ན་བྲག་ཆེན་པོ་ཞིག་འདུག་པ། ཕ་གིའི་རྩ་བར་ཅིས་ཀྱང་སྡོད་དགོས་པ་ཡོད་གསུངས་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཕེབས་ནས། བྲག་དེའི་རྩ་བར་མངའ་རིས་པའི་སྤྱན་འདྲེན་པའི་མི་སྣ་རྣམས་དང་བཅས་བཞུགས་ཡུལ་གནང་ བོ 
སྐབས། བྲག་དེ་ལས་འཇའ་ཚོན་སྣ་ལྔ་འཕྲོ་བ་དང་བཅས་ཆུ་དཀར་གྱི་ཐིགས་པ་མང་པོ་བབས་བྱུང་བས། འདི་ཚེ་ཆུ་ཡིན་ཉན་ཡོད་གསུངས་ཤིང་ཞལ་དུ་བཞེས། ཕྱག་གཡོག་རྣམས་ཀྱིས་ཆུའི་ཐིགས་པའི་རྒྱུན་ལ་ཕྱེ་བཏབ་ནས་བསྒྲིལ་བ་མང་དུ་ 
( བྱུང་། དེ་ནས་མཆོད་ཡོན་མཇལ་ཏེ་མངའ་རིས་རྫོང་ཁར་ཕེབས་པ་ན། དེའི་ཆོས་དཔོན་གྱིས་ཕེབས་འཕྲལ་མཇལ་ཁ་ཞུས་ནས། གནམ་ལྕགས་ལས་གྲུབ་པའི་ཕུར་པ་སོར་བརྒྱད་པ་གཅིག་ཕུལ་སོང་བ་ན། གསུང་ལས། རྒྱ་གར་མའི་ཕུར་པ་དེ་ 
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ལེགས་བྱུང་གསུངས་པས། ཆོས་དཔོན་གྱིས་མ་དགོངས་པ་ཅི་ལགས་ཞུས་པའི་ཚེ། སྔར་གྱི་དཔལ་འབར་དུ་བྱུང་བའི་ལོ་རྒྱུས་རྣམས་བཀའ་སྩལ་བར་མཛད་པས་དེར་ཡོད་ཀྱི་རྒྱལ་བློན་སྐྱ་སེར་དྲག་ཞན་ཐམས་ཅད་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ལ་བཀོད། དེ་ནས་ 
གཉིས་ཆར་གྱིས་ཞལ་བསྟན་པས། གསུང་ལས། ད་རེས་གནས་འདི་རྣམས་ཀྱང་མཇལ་རིན་ཆོག་པ་བྱུང་གསུང་ཞིང་ཐུགས་དགེས་པར་གྱུར། དེ་ནས་གདན་ས་ཆེན་པོ་སོགས་སུ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ཏེ། དིང་རི་གླང་འཁོར་དུ་ཕེབས་པ་ ྤུ 
ན། གནས་དེ་ན་བཞུགས་པའི་རྟེན་བྱིན་རླབས་ཅན་གཞན་རྣམས་དང་། ལྷག་པར་དམ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུགས་དང་། རྡོ་མཐིང་རིལ་སྨུག་པོ་སོགས་མཇལ་བར་མཛད་སྐབས། དམ་པའི་ཐུགས ཀིངོས་ཅིག་ལ་སྔགས་འཆང་ཆེན་པའིསྐུ ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་ ཙ་ 
ཞིག་གཟིགས་པ་དང་། རྡོ་མཐིང་རིལ་སྨུག་པོ་དབུ་ཐོག་ཏུ་བཞག་ནས་སྨོན་ལམ་མཛད་པས། རྡོ་དེ་ལས་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་བབས་པ་བསགས་པས། རྗེ་ཉིད་དང་སྐུ་འཁོར་དྲུག་ལ་ཧུབ་གསུམ་ཙམ་རེ་བཞེས་རྒྱུ་བྱུང་བ་དཔོན་སློབ་རྣམས་སྐུ་ མཐར་ཕྱིན་པའི་ 
རྟེན་འབྲེལ་དུ་འདུག་གསུང་ཞིང་། གནས་དེ་ན་བྱིན་རླབས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཡིན་ཐེ ར་བའི་དུར་ཁྲོད་ཟིལ་ཆེན་ཞིག་འདུག་པ་དེར་ཐུགས་དམ་རྒྱང་ཙམ་མཛད་པ་ན། སྐུ་མདུན་དུ་ཨ་ཙ་ར་གཟི་བརྗིད་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཅིག་བྱུང་ ནས། དམ་པ་དམ་པ་དམ་པ་ཞེས་ 
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» ༄༅། །གསུམ་བཏུད་དུ་སྨྲས་ནས་ཡལ་སོང་བས། ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། ཨཱ་ཙུརྨ་ཕ་དམ་པ་དངོས་ཡིན་པ་འདུག་པ་ལ། བྱིན་རླབས་ཞིག་ཀྱང་ཐོབ་རྒྱུ་མ་བྱུང་བས། སླར་ཞལ་སྟོན་པ་ཨེ་སྲིད་སྙམ་གསོལ་བ་དྲག་ཏུ་བཏབ་ཀྱང་ ྦ 
མཐོང་རྒྱུ་མ་བྱུང་ཞེས་གབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་གསུང་ཞིང་། དེ་ནས་རིམ་པར་བརྒྱུད་དེ་དཔལ་ས་སྐྱར་ཕེབས་པའི་ཚེ ། མབ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དང་། ངེད་རང་ཞལ་ངོ་གཞན་རྣམས་ལ་སྐུ་འཁྱོས་ཀྱི་གནང་སྦྱིན་ཟབ་རྒྱས་སོགས་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་བཀའ་ 
དྲིན་ཅི་ཡང་ཞིག་སྩོལ་བར་མཛད་ནས་བཞུགས་སྐབས། དབུས་ཕྱོགས་ཀྱི་ས་སྐྱ་པའི་སྦྱིན་བདག་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱན་འདྲེན་ནན་ཆེན་དུ་བྱུང་བར་བརྟེན། དྲེ་ཕོགས་སུ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བ ར་ཏེ། དཔོན་རིགས་ཆེ་ཕྲ་སོགས་སྐྱེ་བོ་མཐའ་དག་ལ་རང་རང་གི་ 
སྐལ་པ་དང་འཚམས་པའི་འགྲོ་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་བཞིན་པའི་ངང་ནས་འཕྲང་སྒོར་ཕེབས་སྐབས། གསང་ཕུའི་མཆོད་ཁང་བགྲེས་པོ་གཤེགས་པའི་རྗེས་སྒྲབ་ཀྱི་ཚོགས་དབུ་ལ་སྤྱན་འདྲེན་འབྱུང་བར་བརྟེན། དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་འཕྲང་སྒོ་ཕུའི་གས་ 
རལ་ལ་ཕེབས་པ་ན། རྒྱུན་པར་ཁལ་མ་དང་དཔོན་སློབ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཕེབས་པ་མི་སྲིད་ཀྱང་། དེའི་ཉིན་མོ་ལ་སྐེ་ཙམ་ནས་ཐམས་ཅད་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཕེབས་པའི་ཚེ། ལ་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྩེ་འོག་ན། ཆུ་མིག་མགྲོན་ལྷས་སུ་གྲགས་པའི་གནས་དེར་ཕེབས་བསྲ་བ་ 
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རི 
རླ རྣམས་སླེབས་འདུག་པ་ལ། ཁོང་རྣམས་ཀྱིས་རི་རྩེ་ནས་རྦབ་ཆེན་པོ་འདྲིལ་བ་མཐོང་སྟེ། མི་བཟོད་པའི་ང་རོ་ཆེན་པོ་བསྒྲགས་བྱུང་བ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་གསན་པ་ན། དེ་འཕྲལ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ཆིབས་མགྱོགས་པར་སྔོན་ལ་ཕེབས་ཏེ། སྐུ་ཆར་ 
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གྲྭ་ཁར་ཉི་མ་རྒྱང་ཙམ་ལ་ཕེབས་པ་ན། ཕྱག་གཡོག་སྐྱ་སེར་ཀུན་ལ་ཞབས་དབང་བཀའ་བསྒོ་དང་བྱིན་རླབས་རིལ་བུ་གསུམ་རེ་གནང་ནས། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་རྩོལ་བ་བསྐྱེད་ལ་ཁལ་རྣམས་ད་ལྟ་ཐོན་པ་གྱིས། དོ་ནུབ་ཆུ་ཕར་ལོགས་སུ་མ་ཐོན་ན། སང་ 


སྐུ་དཔུང་གཡས་སྟེངས་སུ་བཟེད་དེ་ཕྱག་གཡས་པས་སྡིགས་མཛུབ་ཞིག་མཛད་སོང་བ་ན། དེ་མ་ཐག་རྦབ་ཆེན་པོ་དེ་དུམ་བུ་གཉིས་སུ་འཐོར་ནས་དཔོན་སློབ་ མས་ཕེབས་པའི་གཡས་གཡོན་དུ་བཟུར་ཏེ་བབས་སོང་བས། མགྲོན་ལྷས་ཡོད་པའི་སྤྱན་ 
འདྲེན་པ་རྣམས་སོགས་དེར་ཡོད་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ངོ་མཚར་ཞིང་དགའ་མགུ་ཡི་རང་བར་གྱུར། དེ་ནས་གསང་ཕུར་ཕེབས་པའི་ཚེ་ཡང་། ས་སྐྱ་པ་ལ་གུས་ཞེན་ཡོད་པ་ཀུན་གྱིས། དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ལ་རྦབ་ཀྱིས་མ་ཉེན་པའི། ཆེར་གཏད་ཞལ་ 
དཀར་འབུལ་བ་ཡང་མང་དུ་བྱུང་ཞིང་། དེ་ནས་རིམ་པས་ལྷ་སར་ཕེབས་པ་ན། དེ་ན་ཡོད་པའི་སེ་ར་འབྲས་སྤྱངས་ཀྱི་དགེ་ལུགས་ཀྱི་དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། ས་སྐྱ་པའི་བདག་ཆེན་རི་གཟར་གྱི་རྦབ་ཀྱང་བཟློག་ནུས་པ་དེ་འདི་ཡིན་པ་འདུག་ཅེས་ 
གུས་འདུད་དང་སྙན་གྲགས་སྒྲོགས་པས་བྲེལ་བར་གྱུར་ཅིང་། དེ་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་བསམ་ཡས་ནས་རྒྱམ་བརྒྱུད་དེ་འཕན་ཡུལ་དུ་ཕེབས་པའི་ཚེ། རྒྱ་མར་ཞག་བཅུ་གཅིག་བཞུགས་པའི་དགོངས་གཏད་ཡོད་པ་ལ། ཞག་ 
བདུན་སོང་བའི་ཉི་མ་དགོང་མྱུར་ལ་གློ་བུར་དུ་གསུང་ལས། རང་རེ་ད་ལྟ་མ་ཕྱིན་ན་ཆུ་ལ་ཞག་མང་པོ་མི་ཐར་བའི་ལྟས་ཤིག་བྱུང་བས། ངེད་རང་རྣམས་སྔོན་ལ་འགྲོ། ཁལ་མ་རྩོལ་བ་བསྐྱེད་ལ་ཤོག་ཅིག་གསུངས་ནས་ཆག་ཕེབས་ཏེ། བྱེ་རུ་སྙག་རྩེའི་ 
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ཟླ ༄༅། །ནས་ཆུ་འདི་ལ་ཞག་མང་པོའི་བར་འགྲོ་འདུག་ཐུབ་པ་མེད་ཅེས་གསུངས་བྱུང་བ་བཞིན། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འབད་འབུངས་བསྐྱེད་པས། ཉི་མ་དང་མཉམ་དུ་ཆུ་བྱང་ཁར་དཔོན་སློབ་རྣམས་སྐྱོན་མེད་དུ་ཕེབས་པ་ན། དེའི་ནུབ་ 
མོ་དེ་མ་ཐག་ཆུ་རྒྱས་ཏེ་ཞག་བདུན་བརྒྱད་ཀྱི་བར་ལ་ཀོ་གྲུ་གཏོང་ལེན་མེད་པར་བྱུང་འདུག་པས་ཐམས་ཅད་ངོ་མཚར་བར་གྱུར་ཅིང་། དེ་ནས་འཕན་ཡུལ་དུ་ཕེབས་པའི་ཚེ། གནས་དེ་ན་གཏིང་གསར་བ་ཟེར་བའི་ཇ་ཕ་ཕྱུག་པོ་ཞིག་འདུག་པ་དེའི་མི་རྣམས་ཇ་ 
གོས་དར་གྱི་འབུལ་ཆ་མང་པོ་དང་བཅས་ཞབས་རྗེས་སུ་མྱུར་བར་སླེབས་བྱུང་བ་ན། གསུང་ལས། ངེད་ལ་འབུལ་བ་མི་དགོས། འཆུབ་ཆ་ཆེན་པོ་འདུག་ཀྱང་མི་རང་ལ་སྐྱོན་མེད་པ་བྱེད་དོ་ཞེས་གསུངས་ནས་ཆིབས་མགྱོགས་པར་ཕེབས་སོང་བས་དེའི་ 
ཱ ནུབ་མོ་ལུང་པའི་ཕུ་དེར་སེར་བ་ཆེན་པོ་བབས་ཏེ། ཆུ་ལོག་ཆེན་པོས་ཇ་པ་གཏིང་གསར་བའི་སྒོ་ཕྱུགས་དང་ཁང་པ་སོགས་ཁྱེར་ཀྱང། མི་རྣམས་ལ་སྐྱོན་མ་བྱུང་ཙམ་བྱུང་བས་ཁོང་རྣམས་ཐུགས་མཁྱེན་ཡོད་པ་ཐག་ཆོད་ནས། སླར་ཡང་འབུལ་བ་མང་པོ་ 
དང་བཅས་མཇལ་བར་བྱུང་ཞེས་ཐོས་ལ། དེ་ནས་དུར་ཁྲོད་ཀླུ་མོ་རྒྱལ་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་པའི་ཚེ དེའི་བར་ལམ་དུ་ཉི་ཕྱེད་ཙམ་ལ་དཔོན་སློབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁློད་དུ། བྱིས་པ་ལོ་བརྒྱད་འགྲོ་བ་སྐྱིད་སྐྱིད་འདྲ་བ་ཞིག་བྱུང་ནས། དེ་ན་རེ། ཞབས་དྲུང་དོ་ 
ད ནུབ་ངེད་ཀྱི་ཁང་པར་བཞུགས་དགོས་ཞེས་སྔར་ནས་ཐུགས་འདྲིས་ཡོད་པ ཞིག་ལྟ་བུས་ནན་ཞུས་བྱེད་ཀྱིན་འདུག་པ་ལ། ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། ཁྱོད་རང་སྔོན་ལ་སོ ང་ལ་གྲབས་གྱིས་ཤིག ངེད་རྣམས་རྟིང་ལ་ཡོང་ངོ་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ཁོང་སོང་ 
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འཕྲལ་ཞབས་དྲུང་ན་ཡོད་པ་རྣམས་ལ་བཀའ་ལས། བུ་ཚ་དེ་ངེད་ལ་སྐྱེ་བ་སྔོན་མ་ལས་འབྲེལ་མང་པོ་བཞག་པ་ཞིག་ཡིན་པས་དོ་ནུབ་ཁོའི་འདོད་པ་ཞིག་བྱེད་དགོས་གསུངས། དེ་ནས་བུ་ཚ་དེ་ཁང་ཁྱིམ་དུ་སླེབ་སྟེ་ཕ་མ་རྣམས་ལ་གནས་ཚུལ་སྨྲས་ 
པས། ཁོང་རྣམས་ཧ་ལས་ཤིང་བུ་ཚ་དང་འཐབ་པའི་བར་ལ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཆག་ཕེབས་ཏེ། དེ་ནུབ་དེར་བཞུགས་ནས་རྗེའི་གསུང་གིས། བུ་ཚ་འདི་དང་ཚེ་རབས་མང་པོ་ལས་འབྲེལ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡིན་པས། ཁོའི་འདུན་མ་ལེགས་ཉེས་ངེད་ལ་རག་ ། 
པ་ཞིག་ཡོད་པས། ངའི་ལབ་པ་ལ་ཕ་མ་ཆོས་ཉན་དགོས། ཁོ་ རང་ལོ་ཉེར་ལྔ་ལ་ཇ་ལ་རྫོང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་མི་ནོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཤིང་། ཁོ་ཡང་ཚེ་མཐར་ཕྱིན་པ་ཡོང་ཞེས་གསུང་བྱུང་བས། དེ་དུས་ཀྱང་ཕ་མ་རྣམས་ཀྱིས་དགའ་སྤྲོ་དང་བཅས་ ཟི 
འབུལ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒྲབས་ཤིང་། སླར་ཡང་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ་བཞིན་ཐོག་ཏུ་ཁེལ་བས། ལོ་རེ་བཞིན་ཇ་གོས་དར་དྲེའུ་སོགས་རྒྱུན་དུ་འབུལ་བ་ཞིག་ཡོད་པར་གྲགས་ཤིང་། དེ་དག་དང་མཚུངས་པའི་དངོས་ཅུག་ལ་ཡང་མའོངས་པ་ལུང་བསྟན་ ཙོ 
པའི་གསུང་ཡིད་ཆེས་ཅན་མང་དུ་ཡོདྲ་ཀང་། འདིར་དཔེར་མཚོན་པ་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་ན། ལན་གཅིག་ཁོ་བོ་ཅག་གིས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་བྱས་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་བྲག་ན་བཞུགས་སྐབས་ཤིག་ཞབས་དྲུང་དུ་མཇལ་བར་ཕྱིན་པ་ན། ཐུགས་དགེས་པའི་ངང་ 
ནས་ཉིན་རིང་པོར་གསུང་གླེང་མང་དུ་མཛད་དེ་ཉི་མ་ཕྱི་མོར་སོང་བ་ན། གསུང་ལས། དོ་ནུབ་འདིར་བསྡད་ན་སྙམ་པ་ཙམ་འདུག་སྟེ་སྐྱེད་ལྷས་མགོན་ཁང་དུ་བསྐང་གསོའི་གྲབས་བྱས་པ་སོགས་བྲེལ་བའི་སྟབས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་ཤར་ཚེ། ལམ་ལ་བཅའ་ག་ 
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ཟ' ༄༅།་ །དག་པོ་གྱིས། ལྷག་པར་བྱས་འགྱུར་གྱི་མདུན་གྱི་བླ་མ་དོ་བར་མ་སླེབས་པར་རླུང་འཚུབ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་བྱུང་དོགས་ཡོད་པས་དེ་བར་གཟབས་དགོས་སོ། དེ་ནས་རླུང་པོ་གཏན་འོང་བ་མེད་དོ་ཞེས་གསུང་བྱུང་བ་ཇི་ལྟར་བཀའ་ 
སྩལ་བ་བཞིན། ཁོ་བོ་ཅག་འཁོར་བཅས་བྱས་འགྱུར་ནས་ཆས་ཙམ་ནས་བཟུང་རླུང་པོ་ཆེར་ལངས་ནས། བྱས་འགྱུར་གྱི་མདུན་གྱིབླ་མ་དོ་བ་ཟེར་བ་དེ་ར་མ་སླེབས་བར་དུརླུང་པོ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་མི་རྟ་ཀུན་ལ་ཉེན་ཆེ་བ་ཙམ་བྱུང་ཞི ང་། ད་ནས་རླུང་པོ 
རྣམས་ཉལ་གྱིས་ཞི་བ་ལ་སོགས་པ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་བཞིན་བྱུང་བས་བླ་མའི་གསུང་ལ་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་དད་པ་དབང་མེད་དུ་སྐྱེས་པར་གྱུར་ཅིང་། འད་འདྲའེ་རིགས་ཅན་མང་དུ་ཡོད་ཀྱང་འདིར་ཡི་གེས་འཇིགས་ནས་མ་སྤྲོས་སོ། །དེ་ ཐཱ 
དྱ ལྟར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་འཕན་ཡུལ་གྱི་སའི་དུར་ཁྲོད་ཀླ་མོ་རྒྱལ་དུ་ཕེབས་པའི་སྔ་དྲོའི་ཆ་ལ་གསུང་ལས། དེརིང་ཀླུ་མོ་རྒྱལ་དུ་ཚོགས་འཁོར་རོ་དང་བཅས་པ་ཞིག་བྱུང་ན་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིགས་པ་ཡོད་གསུང་བྱུང་བས། དེའི་ཉི་ཕྱེད་ཙམ་ལ་ག ནས་དེར་ 
ཕེབས་པའི་ཚེ། གནས་ཆེན་ཙ་རིར་སྒྲབ་པ་ཡུན་རིང་བྱས་ཤིང་མ་ཌི་དུང་ཕྱུར་གསུམ་སོང་བའི་སྒྲབ་པ་པོ་ཞིག་འདས་པའི་ཕུང་པོ་ལ་ཁྲམ་བཏབ་ཙམ་དང་། རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོ་མང་པོ་འདུས་ནས་ཚོགས་འཁོར་ཞིག་བྱེད་པ་དང་འཛོམ་བྱུང་བས། རྗེ་ཉིད་ 


_ 4 ཐུགས་ཤིན་ཏུ་དགེས་ཏེ་ཚོགས་ཕུད་ཞིག་ཀྱང་བཞེས་པ་གནང་ཞིང་། ཕྱོགས་དེར་ཐུགས་དམ་རྒྱང་ཙམ་མཛད་ནས། དེ་ཆུབ་དེ་སྐོར་གྱི་སྤྱིལ་པོ་གསར་པ་ཞིག་ཏུ་བཞུགས་པའི་ཚེ། ཉི་མ་མ་ནུབ་ཙམ་ལ་གང་ནས་བྱུང་ཆ་མེད་པར་གློ་བུར་དུ་བུད་མེད་ 
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འཇིགས་སུ་རུང་བ་རལ་པ་རྒྱབ་ཏུཉིལ་ལེ་བ་སྟོད་ལ་སླེའུ་ཞིག་དང་། སྨད་གཡོགས་སྣམ་དམར་ཚལ་བ་གྱོན་པ། སྨ་ར་སེ་ཁྱུག་གེ་བ་བྱས་པ་ཞིག་སྐུ་མདུན་དུ ཐལ་བྱུང་སྟེ། སྒྱེའུཞིག་གི་ནང་ནས་མིའི་ཐོད་པ་བཅད་མ་ཐག་པ་ཀླད་པས་ཁེངས་པ་ཞིག་ 
ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་ནས། མོ་རང་ཕྱི་འགྲོས་འབའ་ཞིག་བྱས་འཐོན་སོང་བས། ཀླད་པ་དེ་ནས་ཐུར་མགོ་གང་བ་ཞིག་ཞལ་དུ་བཞེས་ཤིང་། ཞབས་དྲུང་ན་ཡོད་པ་རྣམས་ལ་ཐིགས་པ་རེ་ཟོས་ན་དངོས་གྲུབ་སྣ་རེ་ཡེ ད་པས་ ཟ་ནུས་པ་ཨ་ཡུད་གསུངས་ 
ཀྱང་། སུས་ཀྱང་འཐུང་ནུས་པ་མ་བྱུང་འདུག དེ་ནས་བུད་མེད་དེ་རྩད་ཆོད་གསུངས་པ་ལ། ཡུན་རིང་བཙལ་བས་གར་སོང་ཆ་མེད་དུ་སོང་ནས་མིག་མཐོང་ཙམ་ཡང་མ་བྱུང་འདུག་པས དེར་ཡོད་ཀྱི་གང་ཟག་གཞིས་བྱེས་ཐམས་ཅད་ཤིན ཏུ་ཧ ལས་ ལུ 
པར་གྱུར་ཅིང་། འདི་ལྟ་བུ་ནི་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཉིད་ཐ་མལ་པའི་བུད་མེད་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱིས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བར་བྱོན་པ་ཡིན་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མི་དགོས་སོ། །དེ་ནས་ཡར་རྒྱབ་° དཔོན་ཆེན་གྱིས སྤྱན་དྲངས: ནས། གྲ ཐཿ ང 
ཕྱོགས་སུ་རྒྱང་ཙམ་བཞུགས་པའི་སྐབས། ཡར་རྒྱབ་པའི་སྡེ་པ་སྐུ་འབྲིང་གི་པུར་རས་ལ་མགོན་པོའི་བྲིས་ཐང་ཞིག་བཞེངས་པར་བཞེད་དེ། རས་འདྲུལ་གྲུབ་པའི་སྐབས། རས་གཞི་ལ་མགོན་པོའེ་སྐུ་རང་བྱོན་དང་ གཞན་ཡང་སྐུ་སཾགས །འབུར་ དད་ 
རེེའི་གསུང་གིས་བྲིས་སྐུ་འདི་ཆོས་སྐྱོང་དངོས་དང་ཁྱད་པར་མེད་པ་ཞིག་ཡོང་བ་འདུག་ཅེས་གསུངས་ཤིང་། དེ་དུས་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་ལ་བསྟོད་པ་ཞིག་ཀྱང་མཛད་ལ། དེ་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དཔོན་སློབ རྣམས 
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ཀྱི་རང་བྱོན་མང་དུ་བྱུང་བས། རྗ 








༄༅། །ཀྱིས་གཙང་ཕྱོགས་སུ་ཆིབས་ཁ་བསྒྱུར་ཏེ། སྔར་རང་ཉིད་དགུང་ལོ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་བཞེས་པའི་སྐབས་སུ་གསར་དུ་འདེབས་པ་གནང་བའི་སྒྲུབ་གནས། ཡང་དབེན་དམ་པ་ཕུ་རི་རྡོ་རྗེའི་བྲག་རྫོང་ཞེས་བྱ་བ་སྔོན་འཁོན་སྟོན་ 
བལ་པོས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཞལ་མངོན་སྲམ་དུ་གཟིགས་པའི་ཚ་མོ་རོང་གླང་གི་བྲག་ཅེས་ཡོངས་སུ་གྲགས པའི་གྲུབ ་པའི་གནས་མཆོག་དེ་ཉིད་དུ་ཆག་ཕེབས་ཏེ། གནས་དེའི་རྟགས་ཅན་གྱི་མགོན་ཁང་དུ་མཚན་གསོལ་བར་མཛད་པའི། པུ་ ཏྲ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ 
| +/ ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་བྲིས་མ་སོགས་བཞུགས་པའི་མགོན་ཁང་དེར། སྐུ་མཚམས་རྒྱུན་མི་ཐུང་བ་ཞིག་མཛད་སྐབས། དཔལ་ས་སྐྱ་ནས་ཡབ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་སྤྱན་འདྲེན་གྱི་ཕོ་ཉ་ཆེར་གཏད་གནང་སྟེ། གདན་ས་ཆེན་པོར་ཆག་ཕེབས་པའི་རྗེ་ཉིད་དགུང་ལོ་ཞེ་ , 
4 བདུན་དུ་ཕེབས་པའི་སྦྲལ་ལོའི་མཇུག་གི་ལོ་དུས་ཀྱི་སྐུ་རིམ་མགོན་པོ་དྲུག་ཅུ་པའི་གཏོར་བཟློག་དང་། ལོ་དེའི་ཕྱི་མའི་ཟླ་བ་གཉིས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་གཏོར་བཟློག་གཉིས་ཀའི་ཐོར་ལས་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱག་བཞེས་མཛད་པ་ན། དྲུག་ཅུ་པའི་སྐབས་སུ་ལིངྒ་ལ་ ཙཾ 
དགུག་གཞུག་མཛད་པའི་དུས། ལྒིང་གཅིག་གི་ཕྱག་དྲིལ་ལ་འཇུས་ཤིང་། གཅིག་བྲོས་ཐབས་སྲུ་འགྲོ་བ་མཆོད་གཡོག་པས་མཐོང་བ་དང་། ཕུར་བཟློག་གི་གདབ་ལས་གནང་སྐབས། ལྒིངའི་སྙིང་གར་འོད་ཡུངས་འབྲུ་ཙམ་ཞིག་འདུག་པ་ཁྕེན་ལུང་སྡེ་ 
‹ པ་བྱ་བཏང་བ་ཕྱག་འདེགས་ལ་ཡོང་བས་མཐོང་ནས། རྗེ་ཉིད་ལ་དོགས་གཅོད་ཞུ་བ་ངེད་རང་གིས་ཐོས་ཤིང་། དེ་ལ་ས་སྐྱའི་བླ་བྲང་ཤར་དུ་རྒྱུན་རིང་བཞུགས་ནས། ཡབ་རྗེ་སྦས་པའི་སངས་རྒྱས་གཙོ་བོར་བཞུགས་པའི་དེའི་ཆག་ཕྱིར་ངེད་རང་སྐུ་མཆེད་ 





ཤི 


ལྭ 


གསུམ། ཆོས་སྡེ་ལྷོ་བྱང་གི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རགས ་བསྡུས་དང་བཅས་པ་ལ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ་རྒྱ་མཚོ་གཉིས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ལུང་དང་བཅས་པ་དང་། གཞན་ཡང་ས་ལོ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
` པོ། རྗེ་རང་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ལུང་། རྩ་རྒྱུད་བརྟག་གཉིས་ཀྱི་འཕགས་མཆན་དང་བཅས་པ་སོགས་གསུང་ཆོས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་བསམ་གྱིས མི་ཁྱབ་པ་སྩལ་ཞིང་། དེ་ནས་རྗེ་ཉིད་དགུང་ལོ་ཞེ་དགུར་ཕེབས་པ་ལུག་གི་ལོར་བྱས་འགྱུར་ 
ཤི རྡོ་རྗའི་བྲག་ཏུ་ཆག་ཕེབས་ཏེ། གནས་མཆོག་དེ་ཉིད་ཀྱི་བླ་བྲང་ཤར་དུ་ཡབ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དང་། དངོས་ཅག་སྤུན་གསུམ། གཞན་གྲྭ་པ་གསུམ་དང་བཅས་པའི་དཔོན་སློབ་བདུན་ལ། ས་སྐྱ་པའི་ཡབ་ཆོས་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་ མཾ 
དཱ བཅས་པའི་གདམས་ངག་ཟླ་བ་ཁ་ཤས་ཀྱི་བར་དུ་གནང་བའི་ཚེ། ཐོག་མར་གསུང་ཆོས་ཟླ་བ་གཉིས་པའི་ཚེས་བརྒྱད་ལ་ཚུགས་པའི་ཉིན། མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཆེན་པོ་དང་། འཇའ་འོད་ཀྱི་གུར་ཕུབ་པའི་འཇའ་དཀར་ཟླུམ་པོ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་དུ། རྗེ་བཙུན་། ངཾ 
' དཀར་པོ་རྣམ་གསུམ་བཞུགས་པ་ཡབ་རྗེ་སྦས་པའི་སངས་རྒྱས་སྔགས་འཆང་གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་ཉིད་ཀྱིས་གསལ་བར་གཟིགས་ཤིང་། གཞན་ཡང་སྣང་གསུམ་ཁྲིད་ཀྱི་སྐབས་སུ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ། རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། སྔགས་འཆང་ཆེན་ 
 པོ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་གསུང་དུས་དང་། ལྷག་པར་གཡབས་ཆེན་དུ་སེམས་བསྐྱེད་ཆེན་མོ་གནང་བའི་ཉིན། ནམ་མཁའ་ལ་འཇའ་འོད་དང་མེ་ཏོག་གི་ཆར། ལྷའི་སྒྲ་རོལ་མོ་སོགས་ཀུན་གྱིས་མཐོང་ཐོས་པ་སོགས་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དུ་མ་དང་བཅས་ 











༄༅། །གསུང་ངག་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་བྱིན་རླབས། ལུང་མན་ངག་ཆ་ལག་རགས་རིམ་སོགས་སྔོན་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཇི་ལྟར་གསན་པ་ཕལ་ཆེར་བུམ་པ་གང་འབྱོའི་ཚུལ་དུ་སྩོལ་བར་མཛད་ཅིང་། དེར་སྐབས་ 
ངེད་རང་ལ་རྗེ་ཉིད་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་དགེས་པས་མཇལ་རེས་བཞིན་སྐུ་པང་དུ་མགོ་བོ་འཛིན་པར་མཛད་པ་ལ་ཕྱག་གིས་ཉེད་པ་སོགས་སྐུ་རྩེ་བ་ཁོ་ན་མཛད་ཅིང་། གསུང་ལས་ཀྱང་། གདན་ས་ཆེན་པོར་ཡབ་རྗེ་རྒྱན་དྲུང་གི་ཆག་ཕྱི་ལ་ཁོང་ཁྲི་ཐོག་པ་རྒན་འབྲིང་ 
› གཉིས་ཀྱིས་མི་ཆོག་པ་མི་འདུག་པས། ཁྱེད་རང་ངེད་ཀྱི་ཟླ་ལ་ཕྱིན། དབུས་གཙང་གི་ས་སྐྱ་པའི་དཔོན་ཆེ་ཆུང་རྣམས་དང་། སྦྱིན་བདག་སྡེ་དཔོན་ཆེ་ཕྲ་རྣམས་ལ་ངོ་སྤྲོད་བྱ། མ་འོངས་པར་དབུས་གཙང་གི་བླ་གཅིག་མ་བྱེད་པ་ཡིན་མོད་ཅེས་ཡང་ཡང་ 
¦ གསུང་ཞིང་། ལྷག་པར་གསུང་ངག་གྲོལ་ནས་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཕེབས་པའི་སྐབས། ཉིདྱ་ཀྱི་གསུང་ལས། ཁྱེད་ཀྱི་མ་ལྷ་སྲས་འདི་བུས་གདུང་ཆེས་པས། བྱང་པ་སོགས་བསྒུལ་ནས་མ་བ ཏང་དོགས་པ། ད་རེས་ཡབ་སྲས་ལྷན་ 
ཅིག་ཏུ་བྱོན། སླར་ངེད་དང་ལྷན་ཅིག་བསྡད་པའི་དགེ་སྡིངས་དང་། རྟེན་མཆོད་ཆ། ཕྱག་དཔེ། ཟང་ཟིང་གི་དངོས་པོ་རྣམས་དང་། ངེད་རང་གིས་ཕྱོགས་ཀུན་དུ་བཙལ་བའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་བདག་པོ་རེ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུང་བ་སོགས་མའོངས་པ་ 





༤ 






མཆེད་འདི་གཉིས་ཀྱི་དུས་གསུམ་སྒྲིབ་མེད་དུ་གཟིགས་པའི་ལུང་བསྟན་རྣམས་ལ་ངེས་ཤེས་མི་སྐྱེ་དབང་མེད་དུ་འདུག་པས། སྙིང་ནས་ཡིད་ཆེས་དད་པས་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཀྱིས་འདི་ཕྱིའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་དུ་ 
འགྲུབ་པར་མི་མངོན་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ནས་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་ཅེས་པའི་གསོལ་འདེབས་ཀྱང་རང་བྱུར་དུ་སྨྲས་པ་ལགས། དེ་དུས་བྱས་འགྱུར་དུ་གསུང་ཆོས་ཀྱི་སྐབས་རྣམས་སུ། དགོན་པའི་ཤར་གྱི་རྗེ་བཙུན་གྱི་ཟན་འབུམ་དང་། ས་ལོའི་ཕྱི་རྟེན་ 
གྱི་མཆོད་རྟེན་གཉིས་ལ་རྗེ་ཉིད་ཞབས་བསྐོར་ལ་རྒྱུན་པར་ཕེབས་པ་ཞིག་ཡོད་པས། དེའི་ཆག་ཕྱིར་ ངེད་རང་སྐུ་མཆེད་རྣམས་བྱོཿ ་པའི་སྐབས། ཞབས་འཆབ་གྲུབ་ནས་ཕེབས་པ་ན་སྐུ་ངལ་ཅུང་ཟད་མཛད་པ་དང་བསྟུན། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་དབུ་ཞྭ་དང་ ཐཱ 
ཀྱི་དྲི་བསུང་ཁྱད་པར་ཅན་ཐུལ་ཐུལ་འབྱུང་བ་ལན་གཅིག་མ་ཡིན་པ་ཡང་ཡང་ཚོར་བས་ ༦ 
སེམས་བདེ་ཞིང་རིག་པ་དྭངས་པ་སོགས་དྭང་འདོད་ཀྱི་དད་པ་ཡང་ཡང་དུ་སྐྱེ་བ་ཞིག་བྱུང་ལ། དེ་ནས་རྗེ་ཉིད་དགུང་ལོ་ལྔ་བཅུར་ཕེབས་པ་སྤྲེའུ་ལོ་ཟླ་བ་བཅུ་པ་ཙམ་ནས་བཟུང་། བྱས་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་བྲག་རྫོང་དེ་ཉིད་དུ། ངེད་རང་སྐུ་མཆེད་གསུམ་གྱིས་ 
ྦ དཔལ་ཀྱེ་རྡོརྗེའི་གཞིའི་བསྙེན་པ་ཁ་སྐོང་གི་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས པ་གནང་དུས། དེའི་བྙེན་རྒྱབ་ཏུ་སྐྱེ་དགུའི་གཙུག་རྒྱན་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་ཞལ་གཉིས ཀ་བཞུགས་པ་ལ། དེ་དུས་གཞིས་དགའ་བསམ་འགྲུབ་རྩེ ར་སྡེ་པ་མཐུ་སྟོབས་དྲུང་སྐུ་མ་ 
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དབུ་དོམ་ལ་སྐུ་རྔུལ་ཅུང་ཟད་ཡོད་པ་རྒྱུན་པར་ལག་ཏུ་གནང་ཡོང་བ་ལ་དྲི་སྣོམ་པས། ལྷ་དང་མིའི་དྲི་བཟང་གང་གིས་ཀྱང་མཚོན་པར་མི་ནུས་པའི། ཚུལ་ཁྲིམས 








དེ ༦ །བདེ་བར་གདོན་ གཅོས་ཀྱིས་ཉེན་པ་ལ། ཐོ ཞན་ཆེ་བཅུན་སུསྱ་ཀང་ཕན་པ་ཞིག་མ་བྱུང་བར། གྲུབ་མཆོག་དབང་པོའི་མཚན་ཅན་ཉིད་དེའི་གེགས་སེལ་ལ་གཞིས་དགའ་རྩེར་ཤར་སྟབས་ཀྱིས་ཕེབས་ཏེ། དབང་བཀའ་རྗེས་ 
གནང་སོགས་གང་འཚམས་གནང་བས། སྡེ་པ་ཡང་སྙུང་གཞི་ལས་གྲོལ་ཞིང་དད་པ་ལྷག་པར་འཕེལ་བར་གྱུར། དེ་དང་དུས་མཚུངས་པར་དབུས་ཕྱོགས་སུ་སྡེ་པ་སྐྱིད་ཤོད་པའི་འཕྲུལ་གྱིས་མཐའ་མི་ངན་པ་སོག་པོའི་དམག་ལྷགས་ཏེ། གཅེར་སུན་ 
ཆེན་པོ་བྱུང་བའི་ཚེ་བསམ་རྩེ་ནས་སྡེ་པ་ཀརྨ་བསྟན་སྲུང་པ་དཔུང་སྟེང་དུ་ཕེབས་ཏེ། དཔུང་ཆེན་གྱིས་འཁྱེར་འཁྲིད་མཐའ་མིའི་སྟེང་དུ་གནང་བ་ན། སོག་དམག་ཆར་གཏོགས་དང་བཅས་པ་རྨེག་མེད་པར་ྱུར་ཏེ། ཇུས་ལེགས་ངོ་མཚར་ཅན་བྱུང་བ་ཡང་ 
་ རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་སྲུང་འཁོར་གྱི་ནུས་པ་ལས་བྱུང་བར་དེ་དུས་ཀྱི་རྒྱུས་ཡོད་ཀུན་གླེང་ཞིང་། ལྷག་པར་ངེད་རང་ཐུགས་གཅིག་ཏུ་དཀར་བའི། བསོད་ནམས་ཆེན་པོས་སྟོབས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་ཀརྨ་ཕུན་ཚོགས་རྣམ་རྒྱལ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཚེའི་སྟོད་ 
ལ། གཡས་རུ་བྱང་ནས་ཉང་སྟོད་སྐོར། ལྷོ་སྟོད་པ་དང་། དྲབུས་ཕྱོགས་ཀྱི་སྲིད་ཐམས་ཅད་འགྲིལ་བའི། བསམ་རྩེ་གཞུང་དུ་ལོག་སྒྲབ་ཀྱི་སྒོ་སྣ་ཚོགས་ཞིག་ཤར་སྟེ། བྱི་གླང་གི་ལོ་ཤར་བ་ན། སྔོན་མ་བྱུང་བའི་དུས་འཁྲུག་ཆེན་པོ་ལོངས་པའི་ 
སྐབས། སྟོད་སྨད་ཀྱི་ལོག་སྒྲུབ་ཕལ་ཆེར་གཞི་མེད་དུ་གྱུར་པ་དང་། ལྷག་པར་ཁྱི་ཕག་གི་ལོ་ནས་བཟུང་། དྲབུས་འདྲིལ་གྱི་གཟིར་བུན་སྔ་མ་ལངས་དུས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྩ་བ་ཆེས་པར་བརྟེན། མི་དབང་ཆེན་པོ་ཀརྨ་ཕུན་ཚོགས་རྣམ་རྒྱལ་རང་ཉིད་ 
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དགུང་ཆེན་གྱི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་དབུས་ཕྱོགས་སུ་བྱོན་དགོས་ཤར་བའི་ཚེ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་གྲབ་པའི་དབང་ཕྱུག་འདི་ཉིད་ཀྱིས་གཞིས་དགའ་བསམ་འགྲུབ་རྩེར་ཟླ་བ་དུ་མའི་བར་དུ་གདན་ཆགས་ཏེ། ཐུགས་དམ་སྲུང་འཁོར་མཛད་པའི་བྱིན་རླབས་ 
ཀྱི་མཐུ་ལས། གཞན་ཕྱོགས་ཀྱི་ལོག་སྒྲབ་མཐའ་དག་རང་ཞིར་གྱུར་ཏེ། མདོར་ན་དུས་དེ་ཙམ་ནས་བཟུང་གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདི་ཕལ་ཆེར་གཙང་སྲིད་ཀྱི་ཆབ་འབངས་སྲ་འདུས་ནས། མི་དབང་ཆེན་པོ་ཀརྨ་ཕུན་ཚོགས་རྣམ་རྒྱལ་ཡབ་སྲས་རྣམས་ 
བད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གཅིག་པུ་ལྟ་བུར་གྱུར་པའི་དགེ་མཚན་གྱི་དཔལ་འབར་བ་འདི་ཡང་། བདག་ཅག་གི་བླ་མ་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་འདི་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ལས་བྱུང་བར་དུས་མཚུངས་ཤིང་བློ་གཟུ་བོར་གནས་པའི་སྐྱེ་བོ་ཀུན་ལ་ཡོངས་སུ་གྲགས་ཤིང་ ྦ 
མགྲིན་གཅིག་ཏུ་སྒྲོགས་པར་གྱུར་པ་འདི་ཡང་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་བའི་གནས་སུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྗེ་ཉིད་དགུང་ལོ་ལྔ་བཅུ་རྩ་བགྲངས་ཙམ་དུ་ཕེབས་པའི་སྐབས་ཤིག རྩེ་གདོང་ནས་ཞལ་ངོ་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས་ནས་ས་ཕྱོགས་དེར་ཆག་ཕེབས་ཏེ་ 
རྒྱུན་མི་ཐུང་ཙམ་ཞིག་བཞུགས་ནས། ཞལ་ངོ་ཡུམ་སྲས་ཁུ་དབོན་རྣམས་ལ་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ཆ་ལག་ཕལ་ཆེར་དང་བཅས་པ་རྫོགས་པར་གནང་ཞིང་། དེ་དེའི་སྐབས་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཆག་ཕྱིར་རྩེ་གདོང་པའི་ཞལ་ངོ་རྣམས་དང་གཞན་ཡང་ 
སྐུ་འཁོར་རགས་བསྡུས་དང་བཅས་ཟ་ཕུའི་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གནས་ཆེན་རྣམས་མཇལ་བར་ཕེབས་པའི་ཚེ། ཐོག་མར་གནས་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་སྣེ་ཟིན་ནས་བཟུང་གང་དུ་ཆག་ཕེབས་པའི་དུས་ཐམས་ཅད་དུ། ནམ་མཁའ་གཡའ་ 
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།དག་པ་ལ་འཇའ་འོད་ཀྱི་གུར་དང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབབ་པ་སོགས་དུས་ཕལ་ཆེར་དུ་བྱུང་ཞིང་། དེ་དུས་ཉིདྱ་ཀི་གསུང་ལས། ད་ལན་གནས་ཆེན་རྣམས་སུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་རྣམས་ཀྱི་རྟེན་རྣམས་ཚང་བར་ 
ལག་ཏུ་འཛོམ་བྱུང་ན། རྟེན་འབྲེལ་འགྲིགས་པ་ཡོད་གསུང་བ་ལ། སྐུའི་རྟན་དུ་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་ཚབ་གཏེར་ལྔའི་ནང་ཚན་བྱེ་མ་ཨ་ཀྲོང་ལས་གྲུབ་པ། ལྷོ་མོན་ཁ་རྫོང་ནས་མངའ་བདག་ཉང་གིས་གཏེར་ནས་སྤྱན་དྲངས་པ། རིང་བསྲེལ་རྒྱུན་ 
པར་འབྱོན་བཞིན་པ་དེ་ཉིད། གཞིས་དགའ་བསམ་འགྲུབ་རྩེ་ནས་མི་དབང་ཆེན་པོ་ཀརྨ་ཕུན་ཚོགས་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་ཚོགས་འཁོར་ཟབ་མོའི་བསྙེན་བཀུར་དང་བཅས་ཆེར་གཏད་འབུལ་མི་གནང་བ་ཕྱག་ཏུ་འབྱོར་བ་དང་། གསུང་གི་རྟེན་དུ་ལྷ་ཕུ་སྡེ་པས་གུ་ . 
རུའི་རྣམ་ཐ ར་སྣུབ ་བསྒྲིགས་མ ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་ཞིང་། ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་ཟ ་ཕུ་གདན་ས་པའི་ལྕགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྩ ་དགུས་ཁྱད་འཕགས་ཞིག་ཕུལ་བ དང། ཡོན་ཏན་གྱི་རྟེན་དུ་ཟ ཕུའི་སྒྲབ་ཆེན་ཉམས་རྟོགས་བཟ ང་པོ་འཁྲུངས་པ ཞིག་གི་དབུ་ཐོད་ཕྱག་ཏུ་འབུལ་ མི་ 
འབྱུང་བར་བརྟེན། ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། ད་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་གྱི་རྟེན་རྣམས་ལག་ཏུ་འཛོམ་བྱུང་བས་རྟེན་འབྲེལ་ཕལ་ཆེར་འགྲིགས་བྱུང་། འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྟེན་རྗེས་སུ་འབྱུང་བའང་སྲིད་གསུངས་ཤིང་། ཐུགས་དགེས་སྤྲོ་དཔག་མེད་ 
མཛད། དེ་ནས་ཟ་ཕུའི་གཞི་བདག་ཀླུ་གདོལ་པ་ནག་པོར་གྲགས་པ། གཏེར་ལུང་གསུམ་པ་ན་གནས་པ་དེས། རྗེ་ཉིད་ལ་རང་གཟུགས་བསྟན་ནས་གཏེར་ལུང་གསུམ་པ་ཡང་ཞབས་ཀྱིས་འཆག་དགོས་པ་གསོལ་བ་བཏབ་འདུག་པ་བཞིན་དཔོན་སློབ་ 
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རྣམས་ཕྱོགས་དེར་ཆག་ཕེབས་པའི། གཏེར་ལུང་གི་མདོར་ཉེ་བ་ན། སྤོས་དཀར་གྱི་དྲི་ཞིམ་མང་དུ་འཐུལ་བ་དང་། དེ་ནས་མཚོའི་འགྲམ་དུ་ཕེབས་སྐབས། འདི་ན་སྔོན་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེས་གཞི་བདག་ལ་གཏོར་མ་གནང་བའི་རྡོ་ཀ་པཱ་ལི་འདྲ་བ་ཞིག་ 
ཡོཿ ད་པ་ཚོལ་དང་གསུང་བྱུང་བ་བཞིན་སྐུ་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་བཙལ་བས་རྙེད་ནས། དེར་ཐུགས་དམ་གཏོར་མ་གནང་རྗེས། ཞབས་དྲུང་ན་ཡོད་པའི་བན་གཙང་པ་རིན་རྣམ། གྱེ་རེ་བའི་རྟོགས་ལྡན་གཅིག ཟ་ཕུ་བའི་གྲྭ་པ་གཅིག་སྟེ་ཁོང་གསུམ་ 
ལ། ཁྱེད་གསུམ་གཏེར་ལུང་འདིའི་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་བྲག་རི་གཟེངས་མཐོན་པོ་བྱས་པ་ཕ་གིར་སོང་ལ། བྲག་ཕ་གིའི་ལྡེབས་ན་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེའི་སྒྲབ་ཕུག་ཡིད་དུ་འོང་བ། བཞུགས་ཁྲི་དབུ་བསྙེལ་དང་བཅས་པ་རྡོ་ལས་རང་གྲུབ་ཏུ་བྱས་པ། དེའི་ ྲ 
ནང་ན་ཚེ་ཆུ་འབབ་བཞིན་པ་ཞིག་ཡོད་པ། དེར་ཚེ་ཆུ་རེ་འཐུང་། བཞུགས་ཁྲི་ལ་བྱིན་རླབས་ཞུས། སྨོན་ལམ་ཐོབ་ཤོག་གསུངས་པ་བཞིན། བན་གཙང་པ་རིན་རྣམ་གྲོགས་མཆེད་གསུམ་གྱིས་དགའ་སྤྲོ་དང་བཅས་ཕྱིན་པས། དེའི་ཕྱེད་ལམ་ཙམ་དུ་ “ 
སླེབས་པ་ན། ཆུ་དཀར་ལ་དྭངས་པ་འབབ་པ་ཞིག་མདུན་ན་ཚུར་རྒྱུག་བྱུང་བས། དེ་ལ་ཁོང་གསུམ་གྱིས་འཐུང་ཞིང་ཁྲུས་བྱས་ནས་བྲག་དེ་ལ་རིམ་གྱིས་འཛེགས་པའི་ཚེ། ལམ་དམིགས་མི་སྣང་དང་། རི་དྭགས་ཀྱིས་ཕྱིན་པའི་རྗེས་འདྲ་བའི་རི་མོ་འདྲ་ 
འདུག་པ་ལ་བརྩད་ཅིང་ཕྱིན་པས། དེ་དུས་དགུན་ཡིནྲ་ཀང་བག་གསེབ་ན་མེ་ཏོག་སྔོན་པོ་དང་སེར་པོ་འདབ་མ་བཞི་པ་རིང་ཐུང་མཐོ་གང་ཙམ་བྱས་པ་མང་དུ་འདུག་པ་དེ་རྣམས་འཐུས་ཤིང་། དེ་ནས་གཟིམས་ཕུག་བཙལ་བ་ན་ཇི་ལྟར་བཀའ་གནང་བཞིན་ 
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= ༄༅། །གྱིས་བྲག་ཕུག་བཞུགས་ཁྲི་ཚེ་ཆུ་སོགས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་འདུག་པས། ཁོང་རྣམས་དྭང་པ་དང་ངོ་མཚར་བླ་ལྷག་ཏུ་སྐྱེས་ཤིང་། ཚེ་ཆུའི་འཁྱགས་པ་མང་པོ་དང་། སྔར་འཐུས་པའི་མེ་ཏོག་རྣམས་ཁྱེར་ཏེ། མྱུར་བར་ཞབས་ 
དྲུང་དུ་ཕྱིན་ནས ་སྨར་གྱི་གནས་ཚུལ་རྣམས་ཕུལ་བས། གསུང་ལས། སྒྲུབ་ཕུག ་བཞུགས་ཁྲི་དང་བཅས་པ དེ་ན་སྔོན་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེས་ཟ ་ཕུའི་གཞི་བདག་དམ་ལ་འདོགས་པ་གནང་བའི་གནས་བྱིན་རླབས་ཅན་ཡིན་ཀྱང་སྔར་སུས་ཀྱང་རྩད་ཆོད་པ་ 
× མེད་གསུང་འདུག་པ། འདི་ལྟ་བུ་ནི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་སྔོན་གྱི་གནས་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྔར་མེད་པའི་གནས་སྒོ་གསར་དུ་འབྱེད་པར་མཛད་པའི་ངོ་མཚར་བའི་རྣམ་ཐར་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེའི་ནུབ་གཏེར་ལུང་དེ་ཀར་བཞུགས་པའི་ཉི་ཕྱེད་ཙམ་ 
ཙཾ ནས་ཐུགས་དམ་ཚུགས། མཐའ་དམག་ལ་དམིགས་ཏེ་དམོད་བཅོལ་དྲག་ཏུ་མཛད་པ་ན། སྲོད་ཆེན་ཙམ་ལ་བབས་པའི་ཚེ ། བཞུགས་ཡུལ་དེ་ཉིད་ནས་བཙོ་ཆེན་པོ་གསུམ་སོང་བ་ཀུན་གྱིས་མཐོང་ཞིང་། དེ་ནས་གཏེར་ལུང་བདུན་པར་ཕེབས་པའི་ 
སྐབས། ཕྱོགས་དེ་ན་མཚོ་ཆེན་པོ་ཞིག་འདུག་པ་ལ། ཕེབས་འཕྲལ་ནས་མཚོ་ཞལ་དུ་གྲགས་པའི་མཚོའི་དར་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཞུ་བའི་ཆུ་ནང་དུ་གཟིགས་སྣང་ངོ་མཚར་ཅན་མང་དུ་བྱུང་ཞིང་། གནས་དེའི་ཐོད་པ་རྫས་སྒང་དུ་གྲགས་པར་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་ 
ཉིན་གཅིག་ཕེབས་པ་ན། དེའི་ཤར་ལྷོའི་མཚམས་སུ་བྲག་དམར་པོ་མཚོན་ཆ་གཟིངས་པ་འདྲ་བ་ཞིག་གཟིགས་པས། དེ་ལ་ཕྱག་མཛུབ་གཏད་ནས། བྲག་པ་གིའི་རྩ་བ་ན་ཕུག་པ་གྲུ་གསུམ་གཅིག་ཡོད་འདྲ་བ། ཡོད་མེད་ལྟོས་ཤོག་གསུངས་པ་བཞིན་སྐུ་ 
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འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱིན་པས་ཇི་སྐད་གསུངས་པ་བཞིན་འདུག་པ་དེའི་ཚུལ་ཞུས་པས། རྗེའི་གསུང་ལས། སྔོན་ངེད་ལོ་གཞོན་ནུའི་དུས། ས་སྐྱའི་ལྷ་ཆེན་རིགས་འཛིན་ཕོ་བྲང་དུ་ཕུར་པའི་བྱེ་བསྙེན་བྱས་པའི་སྐབས་རྨི་ལམ་དུ། བྲག་རི་ཕུག་པ་དང་བཅས་ 
པ་དེ་གསལ་བར་བྱུང་ནས། གནས་དེར་ཁ་དོན་རྒྱང་ཙམ་བྱས་ན་མཐའ་དམག་བརློག་པའི་བོད་འབངས་ལ་ཕན་ཐོགས་པའི་ལུང་བསྟན་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ཕ་གི་རང་ཡིན་པ་འདུག་པས་ཅིས་ཀྱང་འགྲོ་གསུངས་ནས་བྲག་ཕུག་དེར་ནུབ་གཅིག་བཞུགས་པའི་ 
དམོད་བཅོལ་མང་དུ་མཛད་སོང་བས། གནས་དེ་ནས་བཙོ་ཆེན་པོ་ཞིག་འུར་སྒྲ་དང་བཅས་སོང་བ་ཕྱག་གཡོག་སྐྱ་སེར་གཉིས་ཀྱིས་མཐོང་ཞིང་། དེའི་སང་ཉིན་མཚོ་འགྲམ་དུ་ཆག་ཕེབས་ཏེ། སྔོན་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེའི་གཟིམས་གུར་གནང་ས་ཡིན་ཟེར་ 
བའི་འཛང་དཀར་གྱི་རྡོ་ལེབ་གྲུ་བཞི་པ་འདོམ་གང་ལྷག་ཙམ་ཞིག་འདུག་པ་དེའི་སྟེང་དུ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་བཞུགས་གནས་དར་ཙམ་ཞིག་སོང་བ་ན། ུམདནདུམེ་ཏོགསེརཔོ་མཐོ་གང་ལུགཙམ་བས་པྭྔ་མོ་བརད་ཕགགསསྐེསབྱུང་བས་ཐམས་ ཏཾ 
ཅད་ཡ་མཚན་དུ་གྱུར་ཅིང་། དེ་ནས་མཚོ་མཐའི་ཀོ་མོག་ཞིག་ལ་ཕྱག་འཁར་གནང་ནས་དེ་འཕྲལ་བར་སྣང་དུ་འདེགས་པར་མཛད་བྱུང་བས། ཕྱག་འཁར་ རྩེ་ལ་བུད་མེད་ཀྱི་དུང་འཁོར་ཆུང་ངུ་བཀྲག་མདངས་དང་ལྡན་ཞིང་འོད་དང་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་ཞིག་ 
འདུག་པས། ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། དུང་འཁོར་འདི་མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་འཚོ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་དུང་ཡིན་པས། འདི་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྟེན་དུ་འདུག ད་ནི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྟེན་ཐམས་ཅད་འཇོམ་བྱུང་བས། རྟེན་འབྲེལ་མ་ལུས་པ་ 
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མདའ་ནས་ཕྱག་འབུལ་བརྒྱ་ཕྲག་ཙམ་གྱིས་གྲངས་བཅད་མ་རེ་ཐམས་ཅད་ལ་མཛད་ཅིང་། ཐུགས་བསྐྱེད་དང་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་པོ་གནང་བ་དང་བཅས་གཏེར་ལུང་བཅུ་གསུམ་པའི་མཚོ་འགྲམ་དུ་ཕེབས་པའི་སྐབས། ནམ་མཁའ་ལ་འཇའ་འོད་འཁྲིགས 


ཟླ པའི་དབུས་སུུ་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་གཙོ་འཁོར་གསུམ་གསལ་བར་གཟིགས་ནས་ཕྱག་མཆོད་ཡུན་རིང་དུ་མཛད། དེ་ནས་གུ་རུ་པདྨའི་བཞུགས་གནས་དངོས་གྲུབ་ཕུག་པར་ཕེབས་པའི་བར་ལམ་དུ་རྡོ་གཡམ་ལ་ཆིབས་པ་ཉི་མ་སེམས་ཡངས་འདྲེད་ཐབས་ 
ཤཱ 


འ ཀྱི་རྐྱེན་གྱིས་བྲག་ལ་སྐུ་གཡས་ངོས་དང་། དབུ་ཞྭའི་རྗེས་གསལ་པོ་ཞིག་དང་། རྡོ་གཡམ་དེ་ལ་ཆིབས་པའི་རྨིག་རྗེས་ཞིག་བྱུང་བ་ད་ལྟ་ཡང་ཡོད་པར་གྲགས་ཤིང་། ཡང་དྭྭགས་ཀྱི་གཏེར་ལུང་དང་པོའི་སྐེད་ཙམ་ན་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེའི་སྒྲབ་ཕུག་ཡོད་ 
པའི་ནང་ན་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་འདྲ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དང་། ཕྱོགས་དེ་ན་ཆོས་གཏེར་ནོར་གཏེར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བཞུགས་པའི་སྒོའི་སྟེང་ན། སྔོན་གྱི་དུས་སུ་རྟོགས་ལྡན་ཆོས་ཉིད་རང་གྲོལ་གྱི་རྫྭ་འཕྲུལ་གྱིས་དར་པོ་ཆེ་ཞིག་འཛུགས་པར་ 


གནང་འདུག་པ་ལ། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། ངེདྱ་ཀྱིསྱ་ཀང་གནས་ཡ་གིར་དར་ཞིག་འཛུགས་ཐུབ་ན་མཐའ་དམག་བཟློག་པ་སོགས་བོད་ལ་ཕན་པ་ཡོད་པས། དར་འཛུགས་པ་ལ་ཅིས་ཀྱང་འགྲོ་དགོས་པ་འདུག་གསུངས་པས། ཞབས་དྲུང་ན་གནས་པ་ 


. 
རྨ 





།འགྲིག་བྱུང་བ་འདི་སྔགས་འཆང་ཆེན་པོ་དང་། སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་ཁོ་ནའི་ཐུགས་རྗེ་ཡིན་གསུང་ཞིང་། ཐུགས་བདེ་ཉམས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མཛད། དྷེ་ལཱ་བུའི་གནས་སྐབས་རྣམས་སྭ་རྗེཉིད་ཀྱིས་གཏེར་ལུང་སོ་སོའི་ 
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ཡོད་པའི་སློབ་དཔོན་གྱི་ཞབས་རྗེས་དང་། དཔལ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ཞིག་འདུག་པ་གཉིས་ལས་ཉི་མ་ཤར་བ་དང་བསྟུན་འཇའ་སྔོན་པོ་རེ་ཕར་འགྲོ་ 


ཚུར་འགྲོ་བྱས་པའི་ཟླུམ་པོའི་ནང་ཐམས་ཅད་འཇའ་ཁ་དོག་སྣ་ལྔ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པས་ཁེངས་ཡོང་བཉི་མ་ 


ཀུན་སེམས་ཡེད་ཡེད་པོར་གྱུར་ཅིང་མི་ཕེབས་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཞུ་དཀའ་སེ་བ་གཅིག་ལ་གནང་ནས། སླབ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུན་པའི་མ་ཆེན་དབང་སྟོད་དར་ཆེན་ལ་བྱིན་རླབས་མཛད་དེ་དར་འཛུགས་པར་གནང་བས་ཁོང་པ་ནི། བྲག་རི་ཆེན་པོ་ལམ་ 
 དམིགས་མེད་ཅིང་གཡང་ཤིན་ཏུ་ཟ་བ་དེ་ལ། རི་དྭགས་རྩལ་པོ་འགྲོ་བ་བཞིན་ཐོགས་མེད་དུ་ཟིམ་གྱིས་སོང་ནས་དར་བཙུགས་བྱུང་བས། དེར་ཡོད་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ན་རེ། བྲག་འདི་ལྟ་བུ་ལ་གང་ཟག་ཕལ་པས་ཅི་ལ་ཐར། རྗེའི་མ་ཆེན་འདི་ཡང་གྲུབ་ 
ཐོབ་བམ། མ་ཟང་ཞིག་གམ། ཡང་ན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་བྱིན་རླབས་ཞུགས་ངེས་པའི་མཚན་མ་ལས་གཞན་དུ་མ་འདས་སོ་ཞེས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་སྒྲོག་པར་གྱུར་ཅིང་། དེ་ནས་མེ་ཚོར་གྱི་སྨན་ཆབ་ལ་ཕེབས་པ་ན། ཆབ་ལ་ཞུགས་སྐབས། སློབ་ 
འཇའ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་དུ་ཕན་ཚུན་མ་བསྒྲིགས་པ་མཐོང་བའི་ངོ་མཚར་གྱི་རྟགས་མཚན་དེ་ལྟ་བུ་གནས་དེར་བཞུགས་རིང་གི་བར་ལ་རྒྱུན་པར་བྱུང་། དེ་ནས་མེ་ཚོར་གཉན་གྱིས་སློབ་དཔོན་གྱི་སྒྲབ་ཕུག་ཏུ་སྐུ་མཚམས་བདུན་ཕྲག་གཅིག་མཛད་པས། དེ་ན་ 
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༄༅། །གསུམ་བཏུད་ཀྱི་བར་དུ་རྒྱུན་དུ་བྱུང་ངོ་ཞེས་ཐོས་ལ། ཡང་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཚ་མོ་རོང་གླང་གི་བྲག་ལ། ཕུ་རི་རྡོ་རྗེའི་བྲག་རྫོང་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན་གྱི་སྒྲབ་གནས་གསར་དུ་འདེབས་པར་མཛད་ནས། འཁོན་སྟོན་བལ་པོའི་ 
ཞལ་གཟིགས་ཕུག་པར་སྐུ་མཚམས་རྒྱུན་རིང་མཛད་པའི་ཚེ། ལྷ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་ཤིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མཚན་མ་བརྙེས་པ་དང་། ཡང་ཕྱོགས་དེའི་འཁོན་སྟོན་བལ་པོའི་གཟིམས་ཕུག་ཆེ་བར་སྒྲབ་ཆུ་ཞིག་འདོན་ 
པར་མཛད་པ་ད་ལྟ་ཡང་ཡོད་པར་གྲགས་ཤིང་། ཡང་བདུད་འདུལ་ཕུག་པར་བཞུགས་དུས་དཀར་བདུད་ལྕམ་དྲལ་གཉིས་དང་། བུད་མེད་དམར་མོ་རལ་པས་རྟིང་པ་ཁེབས་པ་ལག་ན་ཟངས་ཀྱི་ཞགས་པ་རིང་པོ་ཐོགས་པ་ཞིག་གཟིགས་པ་ཕུར་པའི་སྲུང་མ་ ཁྱ 
ཞིག་ཡིན་པ་འདུག་གསུང་ཞིང་། ཡང་ལྟུན་པོ་རྩེའི་རྫོང་དུ་དམ་རྫས་རིལ་བུའི་སྒྲབ་པ་གནང་སྐབས། རིལ་བུའི་སྣོད་རྟགས་ཅན་གྱི་ཐོད་པ་ལས་ཐག་སྒྲ་དང་བཅས་འོད་ཟེར་ཞིག་འཕྲོས་ཏེ། གཟིམས་ཁང་ཐམས་ཅད་འོད་ཀྱིས་གང་བའི་མཚན་མ་ངོ་ ° 
མཚར་ཅན་བྱུང་བ་དང་། ཡང་དབུས་ཕྱོགས་ལ་ཕེབས་པའི་སྐབས་ཤིག བདེ་མཆོག་སྲིན་པོ་རིར། བདེ་མཆོག་གི་སྐུ་ལ་མཇལ་བར་མཛད་པ་ན། དེའི་ཐུགས་ཀར་འོད་ཟེར་དུ་མ་བྱུང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པའི་གཟིགས་སྣང་དང་བཅས་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་ལ་ཡུན་རིང་དུ་འབྱམས་པ་དང་། དེ་དང་སྒོ་མཐུན་པར་འཕྲང་སྒོ་ནས་གཏེར་སྟོན་ཤེས་རབ་འོད་ཟེར་གྱི་གསུང་ལས། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ངོར་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་གྱི་གདན་ས་པ་རྗེ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཉིད་ཡིན་ལ། དེའི་སྐུའི་སྐྱེ་ 
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བ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཡིན་ཞེས་ཕྱོགས་ཀུན་དུ་སྒྲོག་པར་མཛད་དོ་ཞེས་ཐོས་སོ། །དེ་ལྟར་གོང་དུ་བསྟན་པ་ལྟར། ཟབ་ཕུའི་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གནས་ཆེན་རྣམས་སུ་གྲབ་པའི་མཚན་མ་ངོ་མཚར་ཅན་མང་དུ་སྟོན་པར་མཛད་ནས་ 
ཡུན་རིང་མ་ལོན་པ་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཆག་ཕེབས་པའི་སྐབས། བདག་ཅག་རང་ལོ་བཅུ་བཞིར་སླེབས་པ་ལྕགས་པོ་ཁྱི་ལོ་དཔྱིད་ཀྱི་དུས་སུ་བབས་པ་ན། རང་ཉིད་རབ་ཏུ་བྱུང་འདོད་ཀྱི་བློ་བཅོས་མིན་ཡོང་བ་བཞིན་ཆོས་རྗེ་ས་པར་ལ་དོན་དེ་མྱུར་དུ་འགྲུབ་ 
པའི་གསོལ་འདེབས་སྨོན་ལམ་དང་བཅས་པའི་ཚིགས་བཅད། ངེད་རང་གི་རྩོམ་པ་ཐམས་ཅདཀྱི་ཐོག་མར་གྱུར་པ་དེ་བགྱིས་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་བྱིན་རླབས་དང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ལ་བརྟེན་ཁྱི་ལོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཟླ་བ་གསུམ་པའི་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་ ཟེ 
གཟའ་སྐར་བཟང་བ་ལ། དཔལ་ས་སྐྱའི་དབུ་རྩེ་རྙིང་མའི་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་གདུང་རིལ་བུ་བཞུགས་པའི་དངུལ་གདུང་གི་དྲུང་། སྔོན་ཆོས་རྗེ་ས་པར་གྱིས་དབུའི་གཙུག་ཕུད་འབུལ་བར་མཛད་པའི་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་གདན་ཆུང་མ་མཆོད་ “ 
ཚོགས་དང་བཅས་པ་བཤམས་པའི་སྤྱན་སྔར་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་དགེ་ཚུལ་གྱི་སྡོམ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྩལ་ཞིང་། དེའི་ཉིན་ཟང་ཟིང་གི་གནང་སྐྱེས་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་། ལྷག་པར་སྐུའི་རྟེན་དུ་ཐུབ་དབང་གི་སྐུ་རྒྱ་གར་མ། གསུང་གི་རྟེན་དུ་ལམ་འབྲས་གླེགས་བམ་ 
དང་། སྡོམ་གསུམ་རང་མཆན་མ། ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་དུ་ལྕགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གཏེར་མ་རྩེ་ལྔ་པ སྤྱས་གཙང་ཞིག་དང་། ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྟེན་ཡིན་གསུངས་ནས་བཀའ་གདམས་ཀོང་བུ་སེར་མོ་ཞིག་མར་དཀར་གྱིས་བཀང་ནས་སྒྲོན་མེ་བཅད་དེ། ཉིད་ཀྱི་ 
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-ཟཾ ༄༅། །ཕྱག་རང་ནས་བདག་གི་ལག་ཏུ་གནང་ཞིང་དུང་དཀར་ཞིག་གཏད་ནས་ད་ལྟ་བུས་གསུངས་པ་བཞིན། དེ་བཞིན་བྱས་པས་སྐད་ཀྱང་བཟང་བ རདབུང་བ། ད་ལྟ་ཐུབ་བསྟན་ལྷ་ཆེན་གྱི་ཚོགས་དུང་ལ་ཡོད་པ འདི་ཡིན་ཞིང་། དེ་ 

དུས་སྒྲོན་མེ་གནང་བ་མ་ཟད་བར་དུ་གེགས་མེད་དུ་མཐར་ཕྱིན་པ་དང་། དུང་དཀར་གྱི་སྐད་བཟང་བར་བྱུང་བ་དེ། དུས་ཕྱིས་རང་ངོས་ནས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུན་གྱིས་འགྲོ་དོན་མི་ཆུང་ཙམ་འབྱུང་བ་འདིས་རྟེན་འབྲེལ་དེའི་སྐབས་སུ་ 
„¡ སྒྲིག་པར་མཛད་པ་མངོན་ལ། སྔགས་འཆང་ཆེན་པོའི་སྐུ་གདུང་གི་དྲུང་དུ་རབ་བྱུང་གནང་བ་དེ་ཡང་། དངོས་ཅག་མ་འོངས་པའི་དུས་ན་སྔགས་འཆང་དེ་ཉིད་ཀྱི་མཛད་པ་བཞིན་ཚངས་སྤྱོད་དགེ་བརྙེན་དང་། རབ་ཏུ་བྱུང་བ་དགེ་ཚུལ་དང་། དགེ་སློང་ _ 
ཐྲི གི་བསླབ་པ་རྟེན་གྱི་དྲུང་དུ་ཕུལ་ནས། ཡོངས་རྫོགས་དགེ་བསྙེན་གྱི་བརྟུལ་ཞུགས་ལ་གནས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དཔལ་ས་སྐྱའི་སྡེ་བསྟན་པ་གདུང་བརྒྱུད་དང་བཅས་སྐྱོང་བའི་ཐ་སྙད་འདི་བཞིན་བྱེད་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་ནམ་སྙམ་དུ་ཁོ་བོ་སེམས་ ༦ 
ཱ སོ །དེ་ནས་རྗེ་ཉིད་དགུང་ལོ་ལྔ་བཅུ་རྩ་ལྔར་ཕེབས་པ་གླང་གི་ལོ། དཔལ་ས་སྐྱར་བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་ག ཞལ་དུ་མེད་པའི་མ་གཅིག་ལྷ་སྲས་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མོ་དེ་ཉིད་གློ་བུར་དུ་ཞིང་ག ཞན་དུ་གཤེགས་པར་བརྟེན། དེའི་ཐུགས་དམ་གསལ་འདེབས་ 
ཉྷ་ རྗེ་ཉིད་དགེ་སྡིངས་སུ་བཞུགས་པ་ལ་འབུལ་བར་བཏང་བའི་ལན་དུ། སེམས་ལ་ངལ་གསོའི་ཞལ་གདམས་འདི་བཞིན་གནང་བྱུང་སྟེ། ཨོ་སྭསྟི། བསླུ་མེད་ལམ་སྟོན་སྔགས་འཆང་ཆེན་པོ་ལ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པས་རྩེ་གཅིག་གསོལ་བཏབ་ནས། ། 


དམ་ཚིག་ལྡན་པ་ཀུན་གྱི་གཙུག་གི་རྒྱན། །རབ་དགའི་སར་གནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེ། ༡ །བསོད་ནམས་བྱེ་བའི་དབུས་སུ་ཆེར་གྲགས་པ། །བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་གཡོ་མེད་འཛིན་པ་ཡི། །དཔལ་ལྡན་སྐལ་བ་བཟང་པོ་གང་དེ་ལ། །ཡོན་ 
ཏན་ཀུན་བྲལ་བྱ་བཏང་རྒན་པོ་ཡིས། ༢ །སྙིང་གཏམ་དགོས་འདོད་ཀུན་འགྲུབ་ཅེས་བྱ་བ། །ཚིག་གསུམ་འབུལ་ལོ་ཡེངས་མེད་གསན་པར་ཞུ། །ཐོག་མེད་དུས་ནས་ལེགས་བསྐྱངས་དྲིན་ཅན་གྱི། །མ་དེ་འགུམ་པ་ཤིན་ཏུ་མ་ལེགས་མོད། ༣ །འོན་ 
ཀྱང་རང་རེ་ཐམས་ཅད་དེ་ཀའི་རྒྱུ། །ཡིན་པར་མ་ཟད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་། །ཕ་མ་ཡིན་སྙམ་ཁྱད་པར་མེད་པ་ལ། །ལ་ལ་ཤི་ན་མི་དགའ་ལ་ལ་དག ༤ །ཤི་བ་ལ་ནི་དགའ་རྒྱུ་ག་ལ་ཡོད། །དེས་ན་ཐམས་ཅད་དེ་ལས་མ་འདས་ཕྱིན། །འདི་ ྱ 
ཕྱི་ཀུན་དུ་ཕན་ངེས་དམ་ཆོས་ཡིན། །དེ་ཕྱིར་ཆོས་ལ་འབད་འབུངས་བསྐྱེད་པར་ཞུ། ༥ །དེ་ཡང་ཆོས་ཀྱི་རྩ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉིད། །ངེས་པར་ཡིན་པས་མིག་འབྲས་བཞིན་དུ་སྲངས། །དེ་ཡི་སྲུང་ཚུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཀྱང་། །རྩ་བཞི་ཆང་དང་ལྔ་པོ་ ° 
འདི་དགྲ་ནམས། ༦ །སྲོག་དང་བསྡོས་ལ་སྲུང་སྡོམ་ནན་ཏན་མཛོད། །དེ་འདྲའི་སྤང་བླང་ཚུལ་བཞིན་ཤེས་འདོད་ན། །ཐོས་པ་མང་བས་མི་འགྲུབ་ཐོས་པ་ལ། །ཉིན་མཚན་ཀུན་དུ་གཡེལ་བ་མེད་པར་འཚལ། ༧ །ཐོས་པའང་ཚིགྲ་ཆང་ཁོ་ན་མ་ཡིན་ 


༨༨༢༤ 


པར། །དེ་ཡི་དོན་ལ་ལེགས་པར་བསམ་བྱས་ཏེ། །ཡིན་མིན་ལེགས་ཉེས་ཐེ་ཚོམ་དྲྭ་བ་ཀུན། །ལེགས་པར་དཔྱད་དེ་དེ་དོན་ཟབ་མོ་ལ། ; །ཚེ་འདིའི་རྣམ་གཡེངས་འདུ་འཛི་ལོག་པ་ཡི། །ཟས་དང་གཉིད་ཀྱི་འདུ་ཤེས་རབ་སྤངས་ནས། །རྩེ་གཅིག་ 
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།སྒོམ་ལ་སྐྱོ་ངལ་མེད་པར་འཚལ། །དེ་ཡི་རྒྱུ་མཚན་ཟླ་བ་གྲགས་པ་ཡིས། ༩ །སྐྱེ་བོ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྐང་པ་ཆག་གྱུར་ན། །སྦྱིན་པས་ལོངས་སྤྱོད་ལྡན་ཡང་འགྲོ་ངན་ལྟུང་། །ཞེས་སོགས་གསུངས་ཤིང་གཞན་ཡང་ཇི་སྐད་ 
དུ། །ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བས་ངན་འགྲོར་དེ་འགྲོ་སྟེ། ༡༠ །དེ་ལ་ཐོས་པ་མང་པོས་སྐྱོབ་མི་ནུས། །ཞེས་གསུང་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་དགོས་པར་ཡང་། །མཁྱེན་པའི་མངའ་བདག་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས། །རྒྱ་ཆེན་གཞུང་ལ་ཐོས་པས་མི་ 
༧ ངོམ་ཞིང་། ༡༡ །དེ་དོན་བསམ་པས་སྒྲོ་འདོགས་ལེགས་བཅད་དེ། །ཇི་བཞིན་བསྒོམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉི་མ་ཡིས། །བདག་མེད་རྟོགས་པའི་པད་ཚལ་རྒྱས་པར་ཤོག །ཅེས་སོགས་མདོ༔ ད་བསྟན་བཅོས་དུ་མ་ནས། ༡༢ །ལེགས་པར་གསུངས་ཚུལ་ཇི་ ཁུ 
”ཿཾ སྙེད་ཡོད་ན་ཡང་། །ཐམས་ཅད་འདི་རུ་འདྲི་བར་ག་ལ་ནུས། །ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་རང་རྒྱུད་སྨིན་པའི་རྗེས། །ཟབ་མོའི་ལམ་གྱིས་གཞན་རྒྱུད་ཀུན་གྲོལ་ཏེ། ༡༣ །རང་གཞན་གཉིས་ཀ་བསླུ་མེད་སར་འགོད་པའི། །དོན་གཉིས་བསྒྲབ་ལ་བརྩོན་ 
བྷཱ འགྲུས་སྐྱེད་པར་མཛོད། །ེ་རས་སྙིང་གཏམ་མདོར་བསྡུས་ཙམ་ཤིག་ཡིན། །ཞིབ་པར་ངོས་ཀྱིས་གླེང་བའི་སྨོན་ལམ་འདེབས། ༡༤ །འདི་ལྟར་རྒན་པོས་ལྷག་བསམ་དག་པ་དང་། །དམ་ཚིག་ཅན་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་ཟབ་མོ་ཡིས། །སྙིང་ནས་ 
ཤཱཾཿ སྔགས་འཆང་ཆེན་པོར་གསོལ་འདེབས་ན། །ཅི་བསམ་ཆོས་བཞིན་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ༡༥ །ཞེས་པ་འདི་ནི་རང་གི་ཚ་བོ་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་མ་འདས་དུས་སེམས་ངལ་དུབ་སྤང་བའི་ཕྱིར། སྔགས་འཆང་ཆེན་པོའི་ཞབས་རྡུལ་སྤྱི་ 








བོར་གུས་པར་བླངས་པའི་བྱ་བཏང་རྒྱལ་ཁམས་པ་འཁྲུལ་ཞིག་དབང་པོས་མྱུར་པར་བྲིས་ཏེ་ཕུལ་བའི་དགེ་བས་བསམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་པའི་ཞལ་གདམས་དེ་བཞིན་གནང་བྱུང་བ་མཐོང་བས་རྐྱེན་བྱས། རང་ཉིད་མ་དང་བྲལ་བའི་ 
སེམས་ཀྱི་ཟུག་རྔུ་ཅུང་ཟད་ཞི་ཞིང་རྗེ་ཉིད་ལ་དད་པ་ལྷག་པར་འཕེལ་བར་གྱུ་ ་ཏོ། །དེ་དེའི་སྐབས་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དབུས་ཕྱོགས་སུ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ཏེ་འགྲོ་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་བསམ་ཡས་སུ་ཕེབས་པ་ན། ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོས་ལྕོག་ཏུ་ 
སྤྱན་དྲངས་ ཏེ། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཆོས་སྐྱོང་ཉིད་གུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་སྟངས་དང་བཅས་པའི་གསུང་གིས། སྔོན་ཟབ་ཡངས་མཐིལ་འདི་ན་གཙུག་ལག་ཁང་ གླིང་བཞི་གླིང་ཕྲན་བརྒྱད་སོགས་ཀྱི་མཐའ་སྐོར་དུ། ལྕགས་རི་མུ་ ཁྱུད་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་ 
ཕྱོགས་བཞིར། མགོན་ཁང་རེ་རེ་ཡོད་པའི་གཞན་གསུམ་རྒྱལ་པོ་དར་མས་བཤིག ལྷོའི་མགོན་ཁང་ན་ཡོད་པའི་ལྕམ་དྲལ་བཞི་པོ། དིའི་སྡིག་བློན་གྱིས་སློབ་དཔོན་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ལ་ཐོ་འཚམས་པའི་དུས་ཀྱང་བར་སྣང་ལ་གར་འཆམས་མཛད་པ་ ྦ 
སོགས་མཐུ་རྩལ་ཆེས་བས་བཤིག་མ་ནུས་པ་ཡིན་ཀྱང་། ད་དུས་བསྐལ་གྱི་དབང་གིས་སྐུ་རྣམས་ལ་ཉམས་ཆག་ཆེར་བྱུང་འདུག་པ་དང་། ྦ དཔེ་དཀར་ལྕོག་རང་གི་སྐུ་འབྲས་ཆེན་མོ། གདུག་འདྲེ་རང་གི་སྡིག་ཁྲབ་སོགས་འཇིག་རྟེན་ན་མཐུ་ཆེ་ཞིང་གཉན་ 
པར་གྲགས་པ་འདི་རྣམས་ལ་ཉམས་གསོ་ཞིག་གསོས་མཛད་ནུས་པ་ས་སྐྱ་དགེ་བཤེས་མིན་པ་གཞན་མེད་པས་ཅིས་ཀྱང་ཉམས་གསོ་གནང་བ་དང་། དབུ་རྩེ་ཆེན་མོའི་མཐིལ་གྱིས་དཀར་པོ་ཀུན་དགའ་གྲགས་ཀྱི་ནང་རྟེན་སློབ་དཔོན་པདྨའི་སྐུ་འདི་ལ་ཡང་ 
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¬ ༄༅། །རབ་གནས་མ་ཆགས་ཤིང་། དཀར་པོ་ཀུན་གྲགས་ཀྱི་རུས་པ་དེ་ཡང་སྡོད་ལུགས་ཡག་པ་མེད་པས། ཟབ་ཡངས་མཐིལ་འདི་ལ་གནོད་ཚབས་ཆེན་པོར་སོང་བ། ས་སྐྱ་དགེ་བཤེས་ཀྱིས་སྐུ་དེ་ལ་བགེགས་བཀྲད་ཨར་ཆོག་ 
ལྤ ཡོད་ཅེས་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོས་ཞུས་པ་ན། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཏེ། འཆམས་སྐུ་རྣམས་དང། སྡིག་ཁྲབ་ཀྱི་ཉམས་གསོ་དགོས་པ་མཐའ་དག་ཕྱག་བཞེས་གནང་གྲབ་ནས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ ་འཁོར་གྱི་སྐྱ་སེར་མང་པོ་དང་བཅས་དབུ་རྩེ་མཐིལ་ 
༧2 དུ་ཕེབས་ནས། ཁྲིའུ་ཤིང་ལ་སྐུ་ཁྱིལ་གནང་བའི་བགེགས་བསྐྲད་མཛད་པའི་ཚེ། སློབ་དཔོན་གྱི་སྐུ་དེའི་ཕྱག་གི་རྡོ་རྗེ་འཕྲོག་པ་དང་། སྐུ་འདར་ཡེམས་ཡེམས་བྱེད་པ་དེར་ཡོད་ཀུན་གྱིས་མཐོང་ཞིང་། དེ་ནས་འོན་ཕྱོགས་ནས་ཡིན་ཟེར་བའི་ཟངས་བཟོ་བ་ 
' གཉིས་ལ། སྐུའི་གཡས་ཕྱོགས་ཀྱི་ཟངས་ལེབ་དེ་རྣམས་ཁོལ་དང་གསུངས་པ་བཞིན་བགྱིས་པ་ན། སྐུ་སྟོད་ཀྱི་ནང་གཡས་ཕྱོགས་ན། དཀར་པོ་ཀུན་གྲགས་ཀྱི་པུར་རིལ་པོ་ལ་སྒོམ་ཐག་རྐྱང་པ་མིན་པ་ན་བཟའ་གཞན་མེད་ཅིང་། ཕྱག་མགོ་གཡས་པ་མ་ 
: ཚང་བའི་ཕྱག་ངར་གྱི་རྩེས་སྤྱན་གཡས་བཀག་ཅིང་། པུར་ཞལ་ཕུབས་སྲ་བཞག་པ་དང་། གཟུངས་རྣམས་ཀྱང་དབུ་ཞབས་བཟློག་པ་སོགས་བཀྲ་མི་ཤིས་པའི་ལྟས་མང་དུ་འདུག་པས། གཟུངས་སོགས་ཆུ་ལ་སྦྱོང་བར་མཛད་ཅིང་། ཀུན་གྲགས་ཀྱི་' 
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པུར་དཀར་པོ་བ་རྣམས་ཀྱིས་སེར་ཕྲེང་དང་བཅས་སྤྱན་འདྲེན་དུ་འཇུག་པར་མཛད་ནས་པུར་ལ་བཞུ་འབུལ་དང་། ཕྱག་ཚ་སོགས་གྲུབ་རྗེས། སློབ་དཔོན་གྱི་སྐུ་སྔར་བས་མཚར་བར་བཞེངས་པའི་ཞལ་བཀོད་མཛད་དེ། གདུང་ཚ་རྣམས་དང་སྟོད་སྨད་བར་ 
གསུམ་གྱི་གཟུངས་རྒྱུད་སྡེ་ནས་བཤད་པ་བཞིན། བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྟེན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་བཅས་པའི་གཟུངས་གཞུག་འབུལ་བར་མཛད་དེ། རབ་གནས་གནང་བ་ན། ནམ་མཁའ་ལ་འཇའ་འོད་ཀྱི་གུར་འཁྲིགས་པ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཁ་བ་ལྟར་བབ་ 
ཅིང་། དེ་དུས་ཞབས་བསྐོར་མཛད་པ་ན། ཕྱག་འཁར་རྡོ་ཞིག་ལ་བསྣུན་པས། འཇིམ་རློན་དབྱུག་པའི་རྩེ་ལ་འབྱར་བ་ལྟར་ཕྱག་འཁར་གྱི་རྩེ་ལ་རྡོའི་ཚལ་པ་ཞིག་འབྱར་བྱུང་བ་བར་སྣང་དུ་བཏེག་མཛད་པ་ཆོས་རྗེ་ཀུན་བཀྲས་ཀྱིས་མཐོང་ཞིང་། རྡོ་དེ་ = 
གནང་བར་ཞུས་པས་རྒྱང་རིང་དུ་འཕེན་པར་མཛད་དེ། སླར་བཙལ་བས་མ་རྙེད་ཅེས་ཐོས་ཤིང་། སྐབས་དེར་ཕྱོགས་མི་རྣམས་ཀྱི་རིག་པས། ད་ལོ་བསམ་ཡས་ཀྱི་དཀར་པོ་ཀུན་གྲགས་ཀྱི་ནང་རྟེན་སློབ་དཔོན་གྱི་སྐུ་ལ་གདུག་འདྲེ་ཞུགས་པ། ས་སྐྱ་ནས་ “° 
ཁྲི་ཆེན་གྱིས་འདོན་པར་གནང་སྟེ། སླར་ཕྱག་ནས་གནང་བའི་སློབ་དཔོན་གྱི་ ་དངོས་དང་ཁྱད་པར་མེད་པ་ཞིག་བྱུང་ཡོད་པར་འདུག་གོ་ཞེས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་གླེང་ཞིང་། སྐུ་དེ་ཆེར་ག ཏད་མཇལ་མི་ཡང་མང་དུ་བྱུང་ལ། ཡང་དེ་དུས་ཁམས་གསུམ་ 


ཟངས་ཁང་གླིང་གི་ཟུར་ཅིག་ལ་རྒྱས་གནང་གི་ས་སྒྲ་ཡོད་པར་བརྟེན། དེ་གནོན་པའི་མཆོད་རྟེན་ཞིག་སྔོན་སློབ་དཔོན་གྱིས་གནང་ཡོད་འདུག་པ། དེ་མ་ཞིག་བར་ལ་སྐྱོན་ཅུང་ཟད་མ་བྱུང་ཀྱང་། ཞིག་འཕྲལ་ནས་བཟུང་། ལོ་རེ་བཞིན་གནོད་པ་ཆེན་པོ་ 


ཟག ༄༄༅། །ཧུངཔས། ས་དགྲ་དེ་གནོན་པའི་མ ཆོད་རྟེན་ཞིག་དཀར་པོ་ཀུན་གྲགས་ཀྱི་པུར་བཞུ་བའི་ས་ཕག་ལ་གཞི་བྱས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་བ ཞེངས་པ་གནང་དགོས་པའི་སྙན་འབུལ་ཆོས སྐྱོང་ཉིད་ཀྱིས ཕུལ་བ་ན། མཆོད་རྟེན་རྙིང་ 

པའི་ས་ཡུལ་ག་ན་ཡོད་གསུང་བའི་ཚེ། ཆོས་སྐྱོང་གིས་ནངས་པར་ཉི་རྩེ་ལ་གཟིགས་འབུལ་ལོ་ཞེས་ཞུས་སོང་བ་བཞིན། ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། སང་ཉིན་ཉི་མ་རྩེ་འཕྲལ་ལ་བན་གཙང་བ་ཁྱེད་རང་རྣམས་བདེ་ཆྒྱས་ཀྱི་ལྟག་ཙམ་གྱི་ས་ཡུལ་ཕ་གིར་ཆས་ 
2 རྣམས་ཁྱེར་ལ་སོང་ཞིག་གསུངས་པ་བཞིན་ཕྱིན་པས། བྱ་རོག་གཉིས་ཀྱིས་སྔར་གྱི་ས་དགྲ་གནོན་བྱེད་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་གྱི་འགྲམ་རྙིང་བསྟན་བྱུང་བས། འགྲམ་རྙིང་རྩིག་པ་ཡོད་ས་དེ་ཀར་མཆོད་རྟེན་མྱུར་དུ་བཞེངས་ཏེ། ཉིདྱ་ཀྱིས་ཕྱག་ནས་མཛད་པའི་ཚེ་ 
་ྦ ཁམས་གསུམ་སྲུང་མ་བར་ཁང་རྒྱལ་པོ་དང་། བསྟན་མ་གཉིས་བབས་ནས་ཞབས་དྲུང་དུ་བྱུང་སྟེ། ལེགས་སོ། །བརྗོད་པ་མང་དུ་འབུལ་བ་ལ། རྗ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་བཀའ་བསྒོ་དུ་མ་མཛད་ཅིང་དེ་ཕྱིན་ཆད་ཕྱོགས་དེའི་ས་དགྲའི་གནོད་པ་རྒྱུན་ཆད་པར་ 
ཏཱ གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་དཔོན་སློབ་རྣམས་ལྷ་སར་ཕེབས་སྐབས། སྐྱ་ཆུ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པའི་དུས་ཡིན་པས། ཐོག་མར་སྐུ་ཆས་རྣམས་གྲུ་ལ་འདོན་པ་གནང་བས། ཆུ་ཆེས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་གྲུ་འབྱིང་སོང་བ་ན་རྗེ་ཉིད་སྐུ་ཧར་གྱིས་བཞེངས་ནས་པུ་ཏྲ་པུ་ཏྲ་ཞེས་ 
ཤཿ གསུང་ཤུགས་ཆེན་པོས་ཉིས་བཏུད་དུ་གསུང་བའི་མོད་ལ། སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་གྲུ་མགོའི་སྟེང་དུ་བྱ་རོག་ཞིག་བབས་ཏ། གྲུ་དེ་ཉིད་གེགས་མེད་དུ་ཆུ་ཕར་ངོས་སུ་ཆོད་སོང་བས། དེར་ཡོད་ཀྱི་སྐུ་འཁོར་ཀུན་ངོ་མཚར་དུ་གྱུར་ཅིང་། རིམ་གྱིས་ལྷ་སར་ 








519 


ཕེབས་པ་ན། དེར་སྐབས་རྭ་ལུང་ནས་གདུང་བརྒྱུད་དཔོན་སློབ་མང་པོ་ཡང་ཕྱོགས་དེར་བྱོན་འདུག་པ་ལ། ཁོང་གི་བན་གཙང་བ་རྣམས་ལ་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་དགེ་ཚུལ་གྱི་སྡོམ་པ་གནང་ཞིང་གདུང་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་རང་ལ་ཇོ་བོའི་དྲུང་དུ་དགེ་བསྙེན་གྱི་སྡོམ་པ་ 
འབོགས་པར་མཛད་པའི་ཚེ། ཇོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། གདུང་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་ལ་ཐིམ་པ་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་གཟིགས་ཤིང་། གདུང་བ ད་དྲུང་ཡང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ལ་སངས་རྒྱས་དངོས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཐུགས་དད་འཁྲུངས་པར་ 
གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་རྗེ་ཉིད་གཙང་ཕྱོགས་སུ་ཆིབས་ཁ་བསྒྱུར་ཏེ། དགེ་སྡིངས་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དང་། དེ་དང་འདབ་ཉེ་བའི་འདྲ་འདྲི་ཆོས་རྫོང་ཁམས་གསུམ་ ལ་གནོན་བདག་ཆེན་རྒྱ་གར་བའི་སྒྲབ་གནས་བསྟི་རིར་གྲགས་པ་དང་། ཚ་མོ་རོང་གི་ཕུ་རི་ ཕྲ 
རྣམས་སུ་རེས་འཇོག་ཏུ་བཞུགས་ཤིང་། ཐུགས་དམ་རྒྱུན་རིང་དུ་མཛད་པའི་སྐབས། དཔལ་ས་སྐྱ་ནས་ཡབ་རྗེ་སྦས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་འདྲེན་གྱི་ཕོ་ཉ་གནང་སྟེ། གདན་ས་ཆེན་པོར་ཆག་ཕེབས་ནས་རྒྱུན་མི་ཐུང་ཙམ་བཞུགས་པའི་སྐབས། རྗེ་ཉིད་ ° 
དགུང་ལོ་ལྔ་བཅུ་རྩ་དྲུག་ཙམ་དུ་ཕེབས་པའི་སྟག་ལོའི་སྟོན། དཔལ་བསམ་ཡས་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ནས་ཆོས་སྐྱོང་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུས། རྗེ་ཉིད་ལ་ད་ལོ་བསམ་ཡས་སུ་ཕེབས་པའི་ཆོས་སྐྱོང་རང་གི་ཞལ་འབག་འཕི་ར་སྨུག་ཆུང་དུ་ 
_གྲགས་པ་ལ། ད་ལྟ་ཉམས་གསོ་མ་མཛད་ན། འདི་འཇིག་ལ་ཐུག་ཡོད་པས་ཅིས་ཀྱང་འབྱོན་དགོས་པའི་ཞུ་ཡིག་ནན་ཆགས་བྱུང་བར་བརྟེན། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་རྩེ་གདོང་ཕྱོགས་བརྒྱུད་ནས་རོང་ཆུང་ལ་ཕེབས་པའི་ལམ་ཆུ་བྱང་ 
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= ༄༅། །འགྲིམས་གནང་སྟེ་བསམ་ཡས་སུ་ཕེབས་པའི་ནངས་པར་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་མཇལ་བའི་ཚེ། ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ཤིན་ཏུ་དགེས་བའི་ཞལ་འབག་སྨུག་ཆུང་ཕྱག་ཏུ་བསྣམས་ནས། སྔོན་གུ་རུ་པདྨ་རྒྱ་གར་དུར་ཁྲོད་བསིལ་བའི་ 
ཚལ་དུ་བམ་རོའི་སྒྲབ་པ་མཛད་པའི་སྐབས་བར་སྣང་ལ་གཟུགས་སུ་གྲུབ་པ་དེ་འདི་ཡིན་ནམ་མིན་ཞེས་ཞུ་བར་མཛད་སོ ང་བ་ན། རྗེ་ཉིད་ཐུགས་ལ་ཅི་སྙམ་དུ་ཡར་མི་དགོངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ལན་ཅི་ཡང་གསུངས་མ་བྱུང་བ་ལ། སླར་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་སྐུ་ 

སྨ སྤྲགས་པ་དང་བཅས། ཞལ་འབག་ཕྱག་ཏུ་འབུལ་ལ་ཁད་པ་གནང་བའི་གསུང་ཤུགས་ཆེན་པོས་གུ་རུ་པདྨ་རང་གིས་སྒྲབ་པའི་སྐབས་བར་སྣང་ལ་གཟུགས་སུ་གྲུབ་པ་དེ་འདི་ཡིན་ནམ་མིན་ཞེས་ནན་ཞུས་མཛད་པ་ན། རྗེ་ཉིད་ཞལ་འཛུམ་པ་དང་བཅས་དེ་ 

% འདི་ཀ་རང་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པས། ཆོས་སྐྱོང་ཉིད་དགེས་པའི་རྣམ་འགྱུར་དུ་མ་མཛད་ཅིང་། ཞལ་འབག་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་བ་ན། དེར་ཡོད་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ལ་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེའི་རྣམ་སྤྲལ་ཡིན་པའི་ངེས་ཤེས་ལྷག་པར་ ཁེ 

ནེ སྐྱེས་ཤིང་། དད་པའི་སྤུ་ལོང་རབ་ཏུ་གཡོས་པར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་ཐོས་ལ། དེ་དུས་ཆོས་སྐྱོང་གི་གསུང་གིས་འཕི་ར་སྨུག་ཆུང་འདི་ཞིག་ན་བསྟན་པ་ལ་གནོད་ཚབས་ཆེན་པོ་ཡོང་བས། ས་སྐྱ་དགེ ་བཤེས་ཀྱིས་འདི་ལ་ཉམས་གསོ་མ་གནང་ན་གཞན་བོད་ན་ 

ཊཾ འཆོས་མཁན་མེད་པས། དཔེ་དཀར་འདི་ཉིད་དང་། ཕོ་བྲང་གང་རིགས་སུ་སྐུ་མཚམས་ཞག་བདུན་གནང་བའི་གྲོལ་མཚམས་ཉམས་གསོའི་ཆས་རྣམས་ཡོང་བ་ཡོད་ཅེས་ཞུ་བ་བཞིན། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཞལ་འབག་ཕོ་བྲང་དུ་སྤྱན་འདྲེན་པར་གནང་བའི་ ྣ 





་མཚམས་བཅད་དེ་ཞག་བདུན་སོང་བའི་ནུབ། སྙེ་ཐང་ནས་ཡིན་ཟེར་བའི་ཇ་པ་བན་གཟུགས་རྒན་སོང་བ་ཞིག་གི་ལག་ན་རྒྱ་མཚལ་དང་རྒྱ་སྣག་གི་ཐུམ་བུ་རེ་རེ། རྒྱ་བ་སོ་ལ་བརྐོས་པའི་མི་མགོའི་འཕྲེང་བ་གྲངས་བཅུ་དགུ་ཡོད་པ་རྒྱ་བཟོ་འཁྲུལ་མེད་ 
ན་པ་ཁྱེར་བ་ཞིག་དང་། གཞན་ཇ་གོས་དར་མང་པོ་ཁྱེར་བའི་ཇ་པ་འགའ་ཞིག་དང་བཅས་བྱུང་སྟེ། ཕྱག་འབུལ་དགོས་ཚུལ་བྱུང་བ་སྐུ་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་སྙན་དུ་ཕུལ་བས། ཉིདྱ་ཀི་གསུང་ལས། མཚམས་ཀྱི་སྒང་ལ་མི་ཡོང་གི་གསུངས་པ་ 
བཞིན། ཁོང་ཇ་པ་རྣམས་ལ་སྨྲས་པས། བན་རྒན་དེ་ན་རེ། ང་དུས་ཚེས་བསྙགས་ནས་ཡོང་བ་ཡིན་པས་ཕྱག་འབུལ་མ་གནང་བའི་ཐབས་མེད་ཟེར་ཞིང་། ཨུ་ཚུགས་ཆེན་པོ་བྱེད་ཀྱིན་འདུག་པ། དེའི་ཚུལ་རྣམས་སྙན་དུ་ཕུལ་བས། གསུང་ལས་ 
རྟགས་དེ་ཡིན་པ་ཡིན་ནམ་ཐོངས་ཤོག་གསུངས་པ་བཞིན་དྲུང་དུ་བཏང་བས། བན་རྒན་དེ་ལ་བྱིན་རླབས་གནང་བ་དང་བསྟུན། ཁྱེད་ཀྱི་དུས་ཚེས་བསྙགས་པ་ཡིན་ནམ་ཞེས་གསུང་བའི་ཚེ། ཅིས་ཀྱང་ཡིན་ལགས་ཞུ་ཞིང་། མིག་མི་འཛུམས་པ་ཧད་དེ་ 
ཞལ་དཀྱིལ་ལ་བལྟ་ཞིང་ཡུན་རིང་པོ་ཞིག་བསྡད་འདུག་པ། འདི་ནི་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་རང་གི་རྣམ་འཕྲུལ་ཡིན་པ་གདོན་མི་ཟ་སྟེ། སྐུ་མཚམས་གྲུབ་བསྟུན་ཞལ་འབག་འཕི་ར་སྨུག་ཆུང་ལ་ཉམས་གསོ་ཕྱག་བཞེས་གནང་བ་བགེགས་མེད་མཐར་ཕྱིན་ 
ནས། སླར་ལྕོག་ཏུ་ཆོས་སྐྱོང་དང་མཇལ་བའི་ཚེ། ཁ་རྩད་བནྡེ་རྒན་པོས་ཕུལ་པའི་རྒྱ་མཚལ་དང་རྒྱ་སྣག་དེ་ཞལ་འབག་ལ་རྩི་གནང་རྒྱུ་དང་། བ་སོ་ལས་བྱས་པའི་མི་མགོའི་ཕྲེང་བ་དེ། གྲངས་དེ་དང་མཉམ་པའི་དགྲ་བགེགས་ཚར་གཅོད་པའི་རྟེན་ 
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-ཟ¬་ ༄༅ འབྲེལ 
སི དརས་ཏེ། རིགས་འཛིན་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་མོ་གསར་དུ་བཞེངས་པའི་རབ་གནས་སོགས་མཛད་ནས་བཞུགས་སྐབས། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་སྤྱི་གཟུགས་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་དེ་ཉིད་གངས་ཅན་གྱི་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་ 
‹ བསོད་ནམས ཀྱིས་མ་དབང་བར། དག་པའི་ཞིང་གཞན་དུ་གཤེགས་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ན། དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་གདུང་གི་ཞབས ཏོག ཞུ་འབུལ། གདུང་ཚའདེབས་པ། དགོངས རྫོགས་ཐབས་ཀྱི་ཚོགས་དབུ་ལ་ཕེ བས པ། ནངཏྟནདུ་ལམའབྲསཀླམ ¬ 
བརྒྱུད་པའི་གསེར་སྐུ་མི་ཚད་མ་བཞེངས་པའི་ཕྱག་ནས་སོགས་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་དགེ་སྡིངས་སུ་ཕེབས་པའི་སྐབས། བྱང་ངམ་རིང་ནས་བདག་ལ་ཐུགས་ལྷག་པར་བརྩེ་བའི་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་ཚེ་དབང་ཕུན་ཚོགས་དབང་གི་རྒྱལ་ ཡོ 
# པོས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཕྱོགས་དེར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཕེབས་པའི་ཚེ། ཐོག་མར་སྡེ་སྲིད་ཞལ་ངོ་དཔོན་བློན་རྣམས་ལ་དབང་རྗེས་གནང་སོགས་བཀའ་ཆོས་ཀྱི་རིམ་པ་དང་། ཟང་ཟིང་གི་གནང་སྐྱེས་རྒྱ་ཆེན་པོས་སོ་སོར་ཚམ་པར་མཛད་ 
རར ནས། དེ་ནས་རི་བོ་བཀྲ་བཟང་། ཟང་ཟང་ལྷ་བྲག སྲིད་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་རྣམས་སུ་ཕེབས་ནས་རྒྱུན་མི་རིང་བར་བཞུགས་ཤིང་། སླར་ངམ་རིང་བརྒྱུད་པའི་མདོག་གི་དགོན་པ་དགེ་བཅུ་དང་ལོ་ཕུ་རྣམས་སུ་རིམ་པར་གདན་ཆགས་ནས། དགོན་པ་སོ་ 


ྲརགོེོཾཔྣསྣྨྣཾྣཔལཔྣཔྣཔལཔ་པྣཔ་ོ ༡” ༡༡༡༡ = ༡༽-- 2༡༤༡ ༅ 5༥༤ 0. ུས་ཤིས་དས་ཤས་ཤམ་ཤ་ཤོམསུསཤདུདཤ་ལ་ཤ་དྱ༥མ་བྱ་ཤདདལ་ོ་ཤད་ 
གདུག་འདྲེ་རང་གིས་བྱས་པ་ཡིན་ཞེས་ཞུ་ཡིན་འདུག་པས། སྔར་གྱི་བན་རྒན་དེ་ཆོས་སྐྱོང་རང་གི་སྤྲལ་པ ཡིན་པར་ཀུན ཡིད་ཆེས་ཤིང་ངོ་མཚར་དུུ་གྱུར་ཏོ། །ད་མཚམས་དཔལ་ས་སྐྱ་ནས་ཡབ རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས 
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སོའི་བླ་མ་གྲྭ་བུ་སློབ་སྦྱིན་བདག་དང་བཅས་པ་ཀུན་ལ་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ཚད་མེད་པ་སྩལ་ཞིང་། དེ་ནས་སྟོབས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་ཀརྨ་ཕུན་ཚོགས་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་རྒྱལ་མཁར་རྩེའི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ས་ཕྱོགས་དེར་རྒྱང་མི་ 
` ཐུང་ཙམ་ཞིག་བཞུགས་ནས་མི་དབང་དཔོན་བློན་རྣམས་དང་། ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་དཔལ་འཁོར་བདེ་ཆེན་གྱི་གུར་པ་གྲྭ་ཚང་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་བླ་མ་དཔོན་པོ་གྲྭ་ཚོགས་དང་བཅས་རྣམས་ལ་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་དངོས་པོའི་བཀའ་དྲིན་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་སྩོལ་ 
¬ བར་མཛད་དེ། ཕེབས་ལམ་ཕོ་བྲང་བསམ་འགྲུབ་རྩེ་བརྒྱུད་པའི་མི་དབང་ཡབ་སྲས་རྣམས་ལ་རྐྱེན་སེལ་གྱི་བཀའ་ཆོས་དང་བྱིན་རླབས་སོགས་སྩལ་ནས། དགེ་སྡིངས་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ་གདན་ཆགས་པའི་སྐབས། བྱང་ཕྱོགས་བརྒྱུད་ཀྱི་ས་དབང་ཆེན་པོ་ གུ 
པ སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་བསྟན་པ་བསྟན་འཛིན་དང་བཅས་པའི་རྩ་ལག་དམ་པར་གྱུར་པས་ཁོ་བོ་ཅག་ལའང་བརྩེ་བའི་ཐུགས་ཀྱིས་བུ་གཅིག་པ་ལྟར་དགོངས་པའི་བཀའ་དྲིན་ཅན། མིའི་དབང་ཕྱུག་ནམ་མཁའ་ཚེ་དབང་ཕུན་ཚོགས་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་འགྲོ་བ་ ༠ 
¦ རྣམས་ཀྱི་བསོད་ནམས་ཀྱིས་མ་དབང་བར་དག་པའི་ཞིང་གཞན་དུ་གཤེགས་པར་གྱུར་པ་ན། དེའི་དགོངས་རྫོགས་ཀྱི་ཚོགས་དབུ་ལ་བདགཉིད་ཆེན་པོ་དཔོན་སློབ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། རིམ་གྱིས་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ནས་ངམ་རིང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་ 
ྲང་དུ་ཕེབས་པ་ནས་བཟུང་། མི་དབང་ཆེན་པོའི་དགུང་ཞག་མ་རྫོགས་ཀྱི་བར་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་དང་། ཀུན་རིག་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་ཞལ་ཕྱེས་ནས་གསུང་ཆོག་ནར་མར་མཛད་ཅིང་། རྗེས་སུ་མཚན་བྱང་ཞུ་བར་མཛད་པ་ 








¬ ༄༅། །ན། དེའིནུབ་མོ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་མནལ་ལམ་དུ་མི་དབང་ཞིང་གཤེགས་དེ་ཉིད་ཞབས་དྲུང་དུ་བྱོན་བྱུང་བའི་ཐོག་མར་སྐུ་ཤ་མདངས་སྔོ་བ་ཞིག་འདུག་པ་ལ་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ་བར་མཛད་པས། མཐར་དུང་དཀར་གྱི་མདོག་བཞིན་ཤིན་ཏུ་ 
དྭངས་ཤིང་འཚེར་བར་གྱུར་པའི་མཚན་མ་ངོ་མཚར་ཅན་གཟིགས་འདུག་པ་ནི། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་དང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་མཐུས། ས་དབང་ཆེན་པོ་ཞིང་གཤེགས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲིབ་པའི་ཆ་ཤས་ཕྲ་མོ་རྣམས་ཀྱང་དག་པར་མཛད་པའི་མཚན་མ་ 
ཤཱ ཡང་དག་པར་སྣང་ལ། དེ་ནས་དགོངས་རྫོགས་དངོས་གཞིའི་དུས་དགའ་ལྡན་བྱམས་པའི་གླིང་དུ་དགེ་འདུན་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་དབུས་སུ་བསྔོ་བ། ཤིས་བརྗོད་དང་བཅས་པརྒྱས་པར་གནང་བའི་ནུབ། རྗེ་ཉིད་ལ་མནལ་དང་འོད་གསལ་འདྲེས་ _ 
ཛུ པའི་གཟིགས་སྣང་ལ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་རྣམ་པ་ཁྱེའུ་གཞོན་ནུ་སྐུ་མདོག་དཀར་ལ་དམར་བའི་མདངས་ཆགས་པ་ཟུར་ཕུད་ལྔ་དང་ལྡན་པ། ན་བཟའ་ཕུ་དུང་དཀར་པོ་བཞེས་པ་ཞིག་བར་སྣང་ལ་ཕར་འབྱོན་ཚུར་འབྱོན་བྱེད་པ་ཅིག་གཟིགས་པས། ཉིད་ ༠ 
ཀྱི་གསུང་ལས། རྨིས་ལྟས་འདི་ལ་དཔགས་ན། སྡེ་སྲིད་ཞིང་གཤེགས་དེ་དག་པའི་ཞིང་དུ་འཁྲུངས་ནས་ག ཏན་གྱི་བདེ་བ་ལ་འགོད་ངེས་པའི་རྟགས་སུ་འདུག་ཅེས་གསུངས་པར་གྲགས་ཤིང་། དེ་དེའི་སྐབས་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དཔོན་སློབ རྣམས་ 
རི ཀྱིས་དཔལ་ས་སྐྱ་ཕྱོགས་སུ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ནས། གདན་ས་ཆེན་པོར་རྒྱུན་མི་ཐུང་བ་ཞིག་བཞུགས་ནས་རིམ་གྱིས་ཤབ་སྒོ་ལྔའི་ཡུལ་ལྗོངས་ཁྱད་པར་ཅན་འདྲ་འདྲི་ཆོས་རྫོང་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན་དུ་སྐུ་མཚམས་བཅད་རྒྱ་དམ་པ་ལ་བཞུགས་ 








པའི་སྐབས། བདག་གི་གཅེན་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་དབང་རྒྱལ་དེ་ཉིད་ཡང་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་དུས་ཆེན་གྱི་ཐོག་ས་ག་ཟླ་བ་ལ་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དུ་མ་དང་བཅས་གློ་བུར་དུ་ཞིང་གཞན་དུ་གཤེགས་པ་ལ་བརྟེན། དེའི་ 
དགོངས་རྫོགས་ཀྱི་ཚོགས་དབུ་ལ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དཔོན་སློབ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དཔལ་ས་སྐྱར་ཕེབས་པ་ནས་བཟུང་གོང་བ ཞུགས་ཀྱི་བཀའ་དང་བསྟུ ན་ངོས་ཅག་གིས་ཁུར་ལེན་བགྱིས་ཏེ། གཅེ ན་པོ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་རྫོགས་ 
ཐབས་མཐའ་དག་སྒྲབ་པའི་དངོས་གཞི་ཚོགས་ཆེན་མོའི་དབུ་ལ་རྗེ་ཉིད་ཆག་ཕེབས་ཏེ། རྣམ་དཀར་གྱི་དགེ་བ་རྣམས་བདག་གཞན་གྱི་དོན་དུ་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་གྱི་རྒྱས་འདེབས་དང་། རྗེས་སུ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་མཐའ་བརྟེན་རྒྱས་པར་སྩལ་ནས། ཕྱིན་ཆད་ བླ 
བདག་ཅག་ དཔོན་སློབ་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ་རྣམས་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྒྱལ་ནས་བཀྲ་ཤིས་དང་བདེ་ལེགས་ཀྱི་དཔལ་འབར་ཏེ། རང་གཞན་གྱི་དོན་གཉིས་འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་བྱུང་བའི་རྟ ན་འབྲེལ་ཐམ ས་ཅད་རང་འགྲིག་ཏུ་མཛད་པ་ ༦ 
ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་གྲུབ་ པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཉམས་དང་རྟོགས་པའི་མངའ་བདག་དེ་ཉིད་ཀྱི་ནང་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ལས་མ་གཡོས་བཞིན་དུ། མཁས་པའི་བ་བ་ནམ་གསུམ་གྱི་ནང་ནས་འཆད་པ་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་གྱིས་གདུལ་བྱའི་བློ་ 
གྲོས་ཀྱི་པདྨོ་རབ་ཏུ་གསལ་བར་མཛད་པའི་ཚུལ་ནི། གོང་དུ་མདོ་ཙམ་སྨོས་པ་ལྟར་ས་སྐྱ་པའི་ཡབ་ཆོས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཡང་ཕུར་རྣམ་གཉིས། བདྲེ་ཀྱེ་གསང་གསུམ། ཆོས་སྐྱོང་གུར་ཞལ་དང་བཅས་པའི་དབང་རྗེས་གནང་ལུང་མན་ངག་གི་སྐོར་དུ་ 
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= ༄༅། །མ་དང་། ཁྱད་པར་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེས་ཐོག་དྲངས་ཟབ་མོ་ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་པ་མང་པོ། ས་སྐྱ་པ གཿ 


འབུམ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ལུང་སོགས་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་སྩལ་བའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་བུ་སློབ་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་བསྐྲན་པར་མཛད་པའི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་དེ་རྣམས་ལ་བདག་དད་ཅིང་གུས་མོད་ 
> ཀྱིས། མཚན་རྣམས་རེ་རེ་ནས་སྨོས་ན་ཡི་གེ་མང་ཆེས་དོགས་པས་འདིར་མ་སྤྲོས་སོ། །མདོར་ན་དུས་དེ་ཙམ་གྱི་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་འདིར་གནས་པའི་ལུང་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་། སྟོད་མངའ་རིས་ཀྱི་དྲེགས་པའི་ཆེ་བཙུན་ཡུལ་གཉེན། གྲུབ་མཐའ་ 
ཤཿ མི་གཅིག་པའི་སྒོར་ཞུགས་པ་སུ་ཞིག་ཡིན་ཀྱང་། སྐྱེས་ཆེན་འདིའི་ཞལ་མཐོང་ཞིང་གསུང་ཐོས་ན་དད་པ་དབང་མེད་དུ་སྐྱེས་ནས་ཞབས་ལ་མ་གཏུགས་པ་ནི་གཅིག་ཀྱང་མེད་པས་གངས་ལྗོངས་འདིའི་སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱི་སྐྱབས་གཅིག་མཆོད་ཡུལ་དུ་བཞུགས་པ་ 


§ ཡིན་ལ། ཡང་རྗེ་ཉིདཀྱིས་དངོས་དང་བརྒྱུད་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་དང་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱུན་ལ་དགོངས་པའི་ལེགས་བཤད་ཀྱི་ཚོགས་གསར་དུ་མཛད་པ་རྣམས་དུས་ཕྱིས་ཁོ་བོ་ཅག་གིས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པ་ལ་གསུང་འབུམ་པོ་ཏེ་གཉིས་བྱུང་ 
- 


བའི་གླེགས་བམ་ནང་དུ་བཞུགས་པའི་རིམ་པ་ལ། རྡོ་རེ་ཕུར་པའི་བརྒྱུད་འདེབས་བར་ཆད་ཀུན་སེལ། ལམ་ཟབ་བརྒྱུད་འདེབས་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་། ལམ་འབྲས་བརྒྱུད་འདེབས་བྱིན་རླབས་མྱུར་འཇུག ཡང་ལམ་འབྲས་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་ 





ཡི 


་གོང་མ་ལྔ། ངོར་ཆེན། མུས་ཆེན། ཀུན་མཁྱེན། ས་ལོ། སྔགས་འཆང་ཆེན་པོ། རྗེ་ཉིད་དང་བཅས་པའི་བཀའ་ 


527 


༠༧ ཡལ 


ྦ འདེབས་དངོས་གྲུབ་བསམ་འཕེལ། ཡང་ལམ་འབྲས་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་བསྡུས་པ་བྱིན་རླབས་མྱུར་འཇུག དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དད་པའི་ཕོ་ཉ། འཁོར་ལོ་སྔོམ་པའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ 
¡ཡཱ བསྔས་པ། གུར་དྲག་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས། 'འདེབས་བསྡུས་པ་འདོད་དོན་མྱུར་འགྲུབ། ཞལ་བཞི་པའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་བར་ཆད་ཀུན་སེལ། མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་སྔགས་འཆང་ཆེན་པོ་ལ་བསྟོད་པ་བྱིན་རླབས་ ྦ 
ཧཾ ས་གྲུབ་ཆར་འབེབས། གས་འཆད་ཆེན་པོ་ལ་ནར གྣ་ནམ་པར་དང་མབུན་པའི་གསོར ་འདེངཔ། རང་རིག་བླ་མའི་གསོལ་འདེབས་མཐོང་བ་རང་གྲོལ། བླ་མའི་བསྟོད་པ་ཕུན་ཚོགས་དགེ་ལེགས་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས། འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་ 
ཤ གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས་ཀྱི་སྐུ་བསྟོད་བྱིན་རླབས་མྱུར་འཇུག གདམས་པ་ཟབ་མོ་ཁྱད་པར་ཅན། བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་བསྔས་པ་འཕྲིན་ལས་བསམ་འཕེལ། མོན་བུ་པུ་ཏྲའི་དྲག་བསྐུལ་དམ་ཉམས་ཚར་གཅོད་དཔའ་བོའི་འབྲུག་སྒྲ། སྲུང་མ་སྤྱིའི་དམོད་ 
§ བཅོལ་གྱི་བསྐུལ་དམ་ཉམས་ཚར་གཅོད་རྡོ་རྗེའི་མེ་དབལ། ན་ྡོ་ང་བྱོནཡང་བསྟན་རོལམའིབསྟནབསགྱོང་གྲུབཨ་ལག་ལེནགཅིགཤསཀུན་གྲལ། ཇ་མཆོད་ཕུན་ཚོགས་དགེ་ལེགས་མ། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱེ་བ། སྐྱབས་འགྲོའི་རྣམ་བཤད་ 
བློ་གསལ་དྭང་བ་སྐྱེད་བྱེད། རྡ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྒྲབ་ཐབས་བསྡུས་པ་ཤིན་ཏུ་བདེ་བ། བཤེས་གཉེན་རྣམས་ཀྱིས་དྲི་བའི་ལན་བསྟན་པ་རྒྱས་བྱེད། དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་ཐབས་དམ་ཚིག་གོང་འཕེལ། ཚེ་སྒྲབ་འཆི་མེད་རིགས་འཛིན། ཚེའི་སྒྲབ་པ་ཡིད་ 


༠2 
€༽ 
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2.)®:52.12. 


=” ༄༅། །བཞིན་ནོར་བུ། ཚེ་སྒྲབ་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒྲུབ་ཐབས་སྡིག་སྒྲིབ་ཀུན་འཇོམས། སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཤིན་ཏུ་བདེ་བ། གཉན་སྒྲོལ་ཡན་ལག་དྲུག་པའི་སྒྲབ་ཐབས་རྗེས་གནང་གི་ 
ཆོ་ག་དང་བཅས་པ་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་དམེ་བ་བརྩེགས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་བར་ཆད་ཀུན་སེལ། འཕགས་པ་སེང་གེ་སྒྲའི་སྒྲབ་ཐབས་ནད་ཀུན་སེལ་བྱེད། གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་དམིགས་རིམ་ཉམས་སྲ་ལེན་ཚུལ་ཤིན་ཏུ་བདེ་ 
„ བ། ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་ཁྲིད་ཀྱི་ཡང་སྙིང་བསྡུས་པ་ཚིག་ཉུང་དོན་རྒྱས། ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་རྒྱས་པར་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་གྲོལ་ལམ་མཐར་ཕྱིན། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་མན་ངག་ལུགས་ཀྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཡན་ལག་དྲུག་གི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སུ་ ཟླ 
' ལེན་ཚུལ་གྱི་བསྒོམ་དོན་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་བཉམས་རྟོགས་གོང་འཕེལ། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་གྱི་ཐོ་ཡིག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། རྟེན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ མགོན་པོའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། མ་ཧཱ་ཀཱ་ལའི་ཉམས་ལེན་ཉོན་མོངས་ 
རང་གྲོལ་གྱི་གདམས་པ། རིགས་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་ཇ་མཆོད་ཅི་བསམ་ཀུན་འགྲུབ། གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་ཁྲིད་ཡིག་ཤིན་ཏུ་གོ་བདེ་བ་གསུང་རྒྱུན་གྱི་རིམ་པ་གསལ་བ་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ།.. ..འདི་འཕྲོ་ཅན་ཡིན། ནང་གི་བླ་ 
མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་བྱིན་རླབས་བྱ་ཚུལ་གསང་བ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་འཁོར་བཅས་ཀྱི་བསྟོད་པ་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན། བསྟན་སྲུང་འཁོར་བཅས་ཀྱི་བསྟོད་པ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ། དབེན་གནས་བྱས་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་བྲག་རྫོང་གི་གནས་ 





; 


བཤད་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ། བྱ་བཏང་ཀུ་ས་ལི་བརྟུལ་ཞུགས་ལ་གནས་པ་རི་ཁྲོད་དབང་པོའི་ཉམས་མགུར་བདེ་ཆེན་ཕུན་ཚོགས། དབེན་གནས་ངོ་མཚར་ཅན་ཕུརི་རྡོ་རའི་བྲག་རྫོང་གི་གནས་བཤད་ངོ་མཚར་རྒྱམཚོ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ཉམས་དགའ་ 
ཤྲཱི བློ་བདེའི་མགུར། ངེད་རང་ལ་གནང་བའི་ཞལ་གདམས་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་། བླ་མ་རྒྱང་འབོད་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་། བྱ་བཏང་རི་ ད་པ་པུ་ནྱྱ་ཨིནྡྲས་རང་ལ་རང་གིས་གྲོས་འདེབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་སྙིང་གཏམ་ཡིད་ 
བཞིན་ནོར་བུ། མཆོག་དམན་གྱི་གང་ཟག་ཀུན་ལ་ཞུ་བའི་འཕྲིན་ཡིག་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ། སྨོན་ལམ་གྱི་ཚིགས་བཅད་ཅི་བསམ་ཆོས་བཞིན་འགྲུབ་པ། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་བཀྲ་ཤིས་དོན་གྲུབ་གཉིས། རིགས་འཛིན་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ 
པཾ དྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ངོ་མཚར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རྒྱ་མཚོ། རང་རིག་དབང་བསྐུར་ ཚུལ་གྱི་བསྒོམ་ཚུལ་གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ། སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ཚིགས་སྲུ་ 
བཅད་པ་དངོས་གྲུབ་ཀུན་སྩོལ། གྲུབ་ཆེན་ཤྲཱི་སིངྷ་དང་མཇལ་ཚུལ་ཕྱག་བྲིས་མ་ལས་ཞལ་བཤུས་པ། སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སུ་བླང་ཚུལ་གྲུབ་གཉིས་བསམ་འཕེལ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལས་ཐིག་གདབ་ཚུལ་ 
མ་རིག་མུན་སེལ་ཏེ་དེ་ལྟར་བཞུགས་པའི་གསུང་རབ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྙན་ངག་དང་སྡེབ་སྦྱོར་སོགས་ཀྱིས་བཅིངས་ན། གདུལ་བྱ་བློ་དམན་རྣམས་ཀྱིས་རྟོགས་དཀའ་བ་ལ་དགོངས་ནས། མཁས་བླུན་སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱི་ཡིད་ལ་འབབ་ཅིང་། དོན་ཟབ་ཅིང་ 
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^ ༄༅། །རྒྱ་ཆེ་བ་ཀུན་ཀྱང་རྟོགས་སླ་ཞིང་ཚིག་རྣམས་ཀྱང་བརྗོད་བདེ་བ་སོགས་མཁས་པ་ཀུན་ཀྱང་ཡིད་འཕྲོག་པར་ནུས་པའི་བསྟན་བཅོས་ངོ་མཚར་ཅན་ཤ་སྟག་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །ཟང་ཟིང་གི་དངོས་པོ་ཇི་སྙེད་ཕྱག་ཏུ་བྱུང་བ་རྣམས་ 
ཀྱང་བདག་གིར་མི་མཛད་པ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དང་། རྒྱལ་ཡུམ་དམ་པ་བསོད་ནམས་ལེགས ་འཛོམ་དཀར་མོ་གཉིས་ཀྱི་དགོངས་རྫོགས་ཆེན་མོས་ཐོག་དྲངས་དགེ་འདུན་གྱི་ཞབས་ཏོག སྐྱེ་བོའི་སྦྱིན་གཏོང་སོགས་མང་དུ་མཛད་ཅིང་། རྟེན་ 
= བཞེངས་གསར་དུ་མཛད་པ་ཡང་སྔགས་འཆང་ཆེན་པོའི་གཟིམས་ཆུང་དུ་བཞུགས་པའི་ཐུགས་དམ་རྟེན་རིགས་འཛིན་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་སྨན་སྐུ་བཟོ་ཁྱད་ཅན་གྱི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟི་འོད་འབར་བ་རེ་རེ་གཟུངསཞུགས་སུ་བཞུགས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་དབང་དང་ 
་ཱ ལམ་གྱི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་རིམ་པར་བྱོན་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་བརྙན་ ་ལི་ཁྲ་ལས་བྱས་པའི་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་བ་དེ་ཉིད་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་འབུར་སྐུའི་རིགས་དུ་མ་དང་། བླ་མ་ཡི་དམ་གྱི་བྲིས་སྐུ་ཆུང་ངུ་ཤིན་ཏུ་གྲངས་མང་ཞིང་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་གྲས་ 
གཅིག་པ་དུ་མ་དང་། བྲིས་སྐུ་ཆེ་བའི་རིགས་ཀྱང་མང་དག་ ག་བསྐྲུན་པར་མཛད་པ་སོགས་དཔལ་ས་སྐྱའི་སྡེ་བསྟན་པའི་རྒྱུན་ལ་དགོངས་པའི་རྟེན་མཆོད་སོགས་ཕྱག་རྫས་ཁྱད་མཚར་ཆེ་བ་རྣམས་མ་གཏོགས་གཞན་ཕྱག་ཏུ་ཅི་བྱུང་བའི་དངོས་པོ་ཐམས་ 


༤༨ ༢༨༩ ༨ ༦༽ ༨༩༤ 


ཅཱ ཅད་འོས་སུ་གྱུར་པ་རྣམས་ལ་གང་ལ་ཅི་འདོད་ཀྱི་སྦྱིན་གཏོང་ཁོ་ན་མཛད་དེ། ཀུན་ཀྱང་དགའ་མགུ་ཡི་རང་བ་ལ་འགོད་པར་མཛད་དོ། །གཞན་ཡང་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་འཕྲལ་གྱི་མཛད་སྤྱོད་ཡ་མ་ཟུང་སོ་སྐྱེའི་བློས་དཔག་པར་དཀའ་བ་དུ་མ་ཞིག་མཛད་པའི་སྒོ་ནས་ 





ཀྱང་སུས་ཀྱང་མ་ཐུལ་བའི་འཇིག་རྟེན་ན་དྲེགས་པ་ཅན་ཀུན་ཀྱང་འདར་བར་མཛད་ནུས་པ་སོགས་གཟུང་འཛིན་གྱི་འཁྲུལ་པ་རང་སར་ཞིག་པས་སྣང་སྲིད་མ་ལུས་པ་དབང་དུ་འདུས་ཏེ། གཞན་སྣང་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ནུས་པའི་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་རྣམ་ ྦ 
པར་ཐར་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་མངའ་བ་ཁོ་བོ་ཅག་གིས་ལན་གཅིག་མ་ཡིན་པ་ཡང་ན་ཡང་དུ་མཐོང་ངོ་། །མདོར་ན་བདགཉིད་ཆེན་པོ་གྲུབ་པའི་ཁྱུ་མཆོག་དབང་པོའི་མཚན་ཅན་འདི་ཉིད་ངེས་པའི་དོན་དུ་དྲུག་པ་རྡོརྗེ་འཆང་དང་དབྱེར་མ་མཆིས་པའི་སློབ་ ྒ 
དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་སམྦྷ་ཝའི་རྣམ་པར་སྤྲལ་པར་གདོན་མི་ཟ་མོད། གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོ་ཙམ་དུ་ཡང་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་སྐྱེས་ཆེན་ཡིན་པར་རྗེ་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པར་གནང་སྟེ། དམ་པ་འདི་ཉིད་དགོངས་པ་ཆོས་དབྱིངས་ ྣ ྒ 
སུ་ཐིམ་པར་ཉེ་བའི་སྤྲེའུའི་ལོ་ཧོར་ཟླ་དྲུག་བདུན་གྱི་སྐབས་སུ་ངེད་རང་དང་ས་སྐྱར་མཇལ་དུས་ཤིན་ཏུ་དགེས་པའི་ངང་ནས། ངེད་རང་དཔོན་སློབ་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པའི་ལེགས་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་སྔར་སུ་ལ་ཡང་མ་གནང་བའི་ཚེ་སྒྲབ་ཆིག་ 

བརྒྱད་མ་གཉིས་དང་། ལམ་ཟབ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཟབ་ཁྱད་ཅན་སོགས་སྩལ་བའི་ཚེ། སྤྱིར་ཐུགས་དཀྱིལ་ནས་གཞལ་བའི་འདི་ཕྱིར་ཕན་པའི་བསླབ་བྱ་དུ་མ་དང་། ལྷག་པར་བསྟན་པའི་རྩ་བ་གདན་ས་ཆེན་པོའི་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་ 
གསུམ་རྣམས་འཆུགས་མི་འཆུགས་ཁྱེད་རང་ལ་རག་ལས་པས་གང་ཅིའི་སྤང་བླང་འདི་བཞིན་གྱིས་ཤིག་པ་སོགས་བཀའ་སྩལ་པའི་མོད་ལ། ང་ནི་སློབ་དཔོན་པདྨ་རང་མཁྱེན་བསམ་པ་འདི་ཁོ་ན་མ་གཏོགས་གཞན་ཉམས་ལེན་གང་ཡང་བྱེད་རྒྱུ་མེད་ཅེས་ 
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ཟ' ༄༅། །གསུངས་པ་དང་། ཡང་རྗེ་འདི་ཉིད་གསུང་རྩོམ་རང་རིག་དབང་བསྐུར་གྱི་བསྒོམ་ཚུལ་གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བའི་མཇུག་ཏུ། པདྨས་རྗེས་བཟུང་བན་རྒན་མགོ་དཀར་བ། །ཞེས་དང་། དྲིས་ལན་བསྟན་པརྒྱས་བྱེད་ 
ཀྱི་མཇུག་ཏུ་ཡང་། པདྨས་རྗེས་བཟུང་རི་ཁྲོད་པ། །བྱས་འགྱུར་སྒྲབ་ཆེན་ཞེས་བྱས་བྲིས། །ཞེས་གསུངས་པ་སོགས་མང་དུ་འབྱུང་བས་སོ། །དེ་ལྟར་རྗེ་ཉིད་སྐུ་ན་གཞོན་ནུའི་དུས་སྔགས་འཆང་ཆེན་པོའི་གསུང་ལས། བསོད་ནམས་དབང་པོ་འདི་མ་ 
༔་ མཚར་མཛད་པའི་ཚུལ་རྣམས་ནི་གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་དག་དང་། གཞན་ཡང་དུས་མཚུངས་པའི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ལ་གསལ་ཞིང་ཡོངས་སྲ་གྲགས་པ་དེ་ཡིན་ལ། དེལྟ་བུའི་གྲུབ་པའི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་སྐྱེས་ཆེན་དེ་ཉིད་དགུང་ལོ་དྲུག་ཅུ་རེ་ 
གཉིས་སུ་ཕེབས་པ་ཁྲུམས་ཀྱི་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ཐོ་རངས་མནལ་ལམ་གྱི་ཚུལ་དུ་གྲུབ་ཆེན་ཤྲི་སིངྷ་ཡིན་ཟེར་བའི་པཏྲི་ཏ་སྐུ་མདོག་དམར་སྨུག་འོད་ཟེར་དུ་མ་འཕྲོ་བ། ཕྱག་གཡས་པའི་མཐེ་བོང་གིས་སྲིན་མཛུབ་དང་མཐེ་ཆུང་མནན་ཞིང་། གུང་མཛུབ་ 
(ྭ གཉིས་བསྒྲེང་བ། ཕྱག་གཡོན་མཉམ་བཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ་ཞིག་སྤྱན་འགྲོ་ཚུགས་སུ་ཆེ་རེ་གཟིགས། ཤིན་ཏུ་ཟིལ་ཆེ་བ་དང་བཅས་པའི་ཞལ་ནས་རྗེ་ཉིད་ལ། སེམས་ལ་ལྟ་རྒྱུ་ག་ལ་ཡོད་དེ་ཀའི་ངང་ 











ལ་ཞོག་ཅེས་གསུངས་བྱུང་བས། ཐུགས་ལ་བདེ་སྟོང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཁྱད་པར་ཅན་འཁྲུངས་ཤིང་། སྣང་བ་ཐམས་ཅད་བུན་ལོང་ངེ་བའི་ཉམས་སྣང་འབའ་ཞིག་ཏུ་འཆར་བ་ཞིག་ཞག་གྲངས་དུ་མའི་བར་དུ་བྱུང་ཞེས་གསུང་བ་ཐོས་ལ། དེ་ནས་རྗེ་ཉིད་ 
དགུང་ལོ་དྲུག་ཅུ་རེ་གསུམ་དུ་སོན་པར་བྱ་ལོ་གསར་དུ་ཤར་བ་ན། ཞིང་འདིའི་གདུལ་བྱ་དེ་ཙམ་གྱིས་རྫོགས་ནས། ཞིང་ཁམས་གཞན་དུ་གཞན་དོན་རྒྱ་ཆེ་བ་ལ་དགོངས་པའི་ཚེ། དེའི་སྔ་ལྟས་སུ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདིར་ཡིད་དུ་མི་འོང་བའི་རླུང་ 
འཚུབ་ཆེན་པོ་ས་གཞི་གཡོ་བ་ལྟ་བུ་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་ལྡང་བ་དང་། ནམ་མཁའ་ལས་ཀྱང་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་རོལ་མོའི་སྒྲ་ཡང་ཡང་དུ་སྒྲོག་ཅིང་། སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱང་རང་བཞིན་གྱིས་ཡིད་མི་བདེ་ཞིང་སེམས་ཡེད་ཡེད་པོར་གྱུར་པ་དང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས་ 
ཀྱང་། ཁོ་བོ་ནི་སྔ་མོ་ནས་ཀྱི་བསམ་པ་ལ། རྒྱ་གར་དུ་འགྲོ་འདོད་ཆེ་བ་ཞིག་ཡོད་ཀྱང་རིམ་པས་འགྱངས་པ་ལ། དནི་མྱུར་དུ་འགྲོ་ངེས་པས། དེའི་ཕྱག་གཡོག་ལ་འགྲོ་བའི་འོས་ཀྱང་། གང་ཟག་འདི་དང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་སུ་ཕྱིན་ན་ལེགས་ཀྱི་མོ་བརྟག་ 
བྱས་པའི་ཆུག་པ་རྣམས་འཁྲིད་རྩིས་ཡིན་གསུང་བ་སོགས། དོན་ལ་དག་པའི་ཞིང་དུ་མྱུར་དུ་ཕེབས་པ་ལ་ཐུགས་རྩེ་གཏད་པ་ཡིན་འདུག་ཀྱང་། གནས་སྐབས་སུ་བདག་ཅག་ལྟོས་བཅས་རྣམས་ཀྱི་སེམས་བསྲང་བའི་ཕྱིར། ཡུལ་ཁམས་གཞན་དུ་ཉེ་བར་ 
ཕེབས་པའི་ཡལ་ཡོལ་གྱི་གསུང་ཡང་དང་ཡང་དུ་འབྱོན་པར་མཛད་ཅིང་། དྷེ་ལྟ་བུའི་སྐབས་ནས་གདན་ས་ཆེན་པོར་རྒྱུན་མི་ཐུང་ཙམ་ཞིག་བཞུགས་པའི་ངེད་རང་ལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྨད་ལས་དང་། ཡང་དག་གི་དབང་སོགས་སྩོལ་བའི་དགོངས་གཏད་ཡོད་ 
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¬. ༄༅། ཀྱང་། རྩེ་གདོང་ནས་ཡུ མ་ཆེན་མོ་གཤེགས་ལ་ཐུག་པའི་དེའི་རྐྱེན་སེལ་དུ་རྗེ་ཉིད་སྤྱན་འདྲེན་གྱི་ཕོ་ཉ་ནན་ཆེན་བྱུང་བ་ལ། གསུང་ལས། ད་ལམ་ཕྱིན་ན་ཁྱེད་ལ་ཕན་ཀྱང་ངེད་རང་ལ་དོག་ཆ་ཡོད་པས་འགྲོ་མི་ཐུབ་གསུང་བའི་ 
ཞལ་བཞེས་ཡུན་རིང་མ་གནང་བ་སོགས་ལ་བརྟེན་ནས་ཞུ་ཤིན་ཏུ་དཀའ་ཡང་། མཐར་ཞུ་ནན་ཆེས་པའི་ཞལ་བཞེས་གནང་ནས། སྤེའུ་ལོ་ཟླ་བ་བདུན་པའི་ཚེས་བཅུ་དགུའི་ཐོ་རངས་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་ ར་བར་མཛད་པའི་ཚེས་བཅོ་བརྒྱད་དང་བཅུ་དགུའི་ 
སླ ཆིབས་ཐོག་ཁེལ་བར་ཉེ་བའི་ཚེ། ངེད་རང་ཞབས་དྲུང་དུ་ཡུན་རིང་བསྡད་ནས་བསླབ་བྱ་མཐའ་དགཞུས་པའི་ཚེ། སྤྱིར་འདས་མ་འོངས་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་ལུང་བསྟན་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་གནང་ནས། དྷེ་རྣམས་གསུང་བའི་རྗེས་སུ་ད་ནི་ཞབས་དབང་བཀའ་ 
༡ བསྒོ་ཞིག་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་གསུང་སྟེ། ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་བཀའ་བསྒོ་རྒྱས་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་བཞུགས་གདན་ནས་བཞེངས་ཏེ་གསུང་ལས། དེསན་ངད་རང་ཁུ་དབན་རང་འདོད་ཕུགས་སུའཚངས་པའི་བདུད་སྤྲལ་ཚོའིཟེར་སྟབས་ཀྱི་དབང་དུ་མ་ 6 
ཟེ སོཿ ང་བའི་བསྟན་པ་བསམ་པ་ཞིག་ཅིས་ཀྱང་དགོས་འདུག་པས། ངེདྲ་ཀྱིས་ནས་ཀྱང་ཁྱེད་རང་དཔོན་སློབ་ཚོ་ གོ 





ྣ 
། 
དཔོན་སློབ་ཚོར་དབུ་འདོན་དུ་གང་འགྱུར་ཞུ་བ་འདི་ཁ་ཞེ་མེད་པས། ངེད་རང་གི་གྲོགས་མཆོག་ཆོས་རྗེ་ལ་ཡང་མགོ་འདོན་དུ་སྤྱན་བྱམས་པ་ཞིག་ཅིས་ཀྱང་ 
ཤང མཛད་དགོས་སོ་ཞེས་གསུངས་བྱུང་བས། དེ་དུས་ནི་རང་ཉིད་རྟག་འཛིན་ཆེས་པ་ནས་ཅི་གསུང་བ་ཡིན་ནམ། ངེད་ཀྱི་བླ་མ་འདིས་སྔར་ནས་དེ་ལྟ་བུའི་གསུང་འཇེམ་པ་ཆེ་བཙུན་ཡུལ་གཉན་སུ་ལ་ཡང་མི་གནང་བ་ལ། ད་ལན་ངེད་ལྟ་བུའི་སློབ་མའི་ཐ་ 









ཤཱུ 


ཆུངས་ཞིག་ལ་ཡང་དེ་ལྟ་བུ་གསུང་བ་ཅི་རང་ཡིན་སྙམ་པའི་སེམས་དགའ་ལ་སྐྱོ་བ་ཞིག་བྱུང་བ། ཕྱིས་བསམ་པས་རྗེ་ཉིད་མུར་དུ་དག་པའི་ཞིང་དུ་ཕེབས་པའི་དགོངས་པ་དེ་དུས་ནས་གཏད་པའི་གསུང་དུ་འདུག་ཅིང་། དེ་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཆིབས་ 
ཾ ཐོག་ཏུ་འཁྱོན་ནས་རྒྱང་ཙམ་ཕེབས་སྐྱེལ་ཞུས་ནས་དཔོན་སློབ་འགྱེས་ཀར་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཆིབས་པ་གཡོན་ཕྱོགས་སུ་བསྒོར་མཛད་ནས། ཕྱག་གཡོན་པ་མཆོག་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལྟ་བུ་ཞིག་མཛད་དེ། ངེད་རང་ཚོ་མྱུར་དུ་མཇལ་ཡོང་བས། དེ་བར་ཐུགས་ ྦ 
་ྦ བཞུགས་སྤྲོ་བ་མཛོད་ཅེས་བྱུང་བས། ཡིད་འཕྲང་བ་ལ་ཚད་མེད་པ་ཞིག་བྱུང་ནས། ད་དུང་ནར་ཙམ་ཕེབས་སྐྱེལ་ལ་འགྲོ་ལགས་ཞུས་པས། ད་ནི་འདི་རང་དུ་བཞུགས་པ་ལེགས། ཕུར་སྒྲབ་ཀྱི་ཚོགས་དཔོན་ལ་འབྱོན་མི་དགོས་པ་ཨེ་ཡིན། འཚོགས 
དུང་ཡང་འཕྱིས་འགྲོ་ཉེན་ཡོད་དོ་ཞེས་གསུངས་བྱུང་བ་བཞིན་དགོངས་པ་དང་སྦྱར་ནས་ཚུར་ལ་ལོག དེ་ནས་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་རིམ་པར་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ཏེ་རྩེ་གདོང་བླ་བྲང་དུ་ཆག་ཕེབས་ནས་བཞུགས་པའི་སྐབས་སུ་གཞན་ངོར་ཆབ་གདུགས་ཀྱིས་རྐྱེན་ ཤོ 





༄9.,༔.)1:79.)® 228,0% 


¡, ༦ 
བྱས་སྐུ་ཅུང་ཟད་བསྙུང་བའི་ཚུལ་བསྟན་ཞིང་། ཞིང་ཁམས་གཞན་དུ་འབྱོན་པར་ཉེ་བ་ན། དེའི་དུས་སྡུ་རེ་འདིའི་ 


རྒྱུན་དུ་ཆིབས་པ་མཛད་པའི་ནོར་བུ་འཕུར་ཤེས་བྱ་བ་དེ་གློ་བུར་དུ་ཤི་བར་བརྟེན་རྗེའི་གསུང་གིས་ད་མི་རྒན་དང་རྟརྒན་མཉམ་དུ་འགྲོ་བ་ཡིན་ 
ནམ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། གཞན་ཡང་སྐུ་འཁོར་རྣམས་ལ་སྔོན་སྔགས་འཆང་ཆེན་པོ་ཞིང་གཞན་དུ་གཤེགས་པའི་ཚེ་སྐུ་གདུང་ལ་ཞབས་ཏོག་མཛད་ཚུལ་སོགས་འཕྲོས་གཏམ་གྱི་ཚུལ་གྱིས་ཞིང་ཁམས་གཞན་དུ་གཤེགས་པའི་གསུང་འབའ་ཞིག་བྱོན་པ་ 





¬ ༄༅། ྦ །ན། ཞབས་འབྲིང་བ་རྣམས་སེམས་རྱ་ངན་གྱི་ཁང་བུར་ཞུགས་པར་གྱུར་ཏེ། སྐུ་རིམ་སོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒྲབས་ཤིང་། གསོལ་སྨན་སོགས་ཀྱི་འཕྲོད་རྟེན་གང་ཡང་ཞིག་ཕུལ་ཀྱང་སྐུ་ལ་དྭངས་ཁྱད་དུ་ཐོན་པ་ཞིག་མ་བྱུང་བ་ ྦ 
ནས། དེ་དུས་ས་སྐྱ་ནས་སྐུ་ཁམས་བསྐོར་མི་ཞིག་བཏང་བའི་ཚེ། དེའི་ལན་དུ་ཐུགས་དམ་ཕྱག་བྲིས་མ་ཞིག་གནང་བྱུང་བ་ན། ཁྲི་ཐོག་པ་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་གསུང་བྲིས་རྟེན་ལྡན་འབྱོར་པས་གནས་ཚུལ་ངེས་པར་བྱུང་། ཁམས་ལ་བདེ་ཁྱད་མི་ | 
འདུག སྙིང་པོའི་དོན་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་འདི་རྩར་བརླག་ལ་མི་འགྲོ་ཙམ་ཞིག་བྱེད། སྒར་པའི་ཁམས་སུ་བསྡད་གདུང་སྤེལ་བྱས། ཁྱེད་རང་གིས་ས་སྐྱར་གདུང་སྤེལ་བྱས་ནས་མ་འཕྱུགས་པ་ཞིག་བྱས་ན་མ་བྱས་ན་རང་དུ་འདུག་པ་དགོངས་ 
“2 འཚལ་། ངེད་འཆི་ཁ་མ་ཚོ་ལ་དེའི་ཇུས་དགོས་རྒྱུ་མི་འདུག རྟེན་མཚོན་དང་བཅས་ཏེ་འཕྲལ་དུ་དག་ཞེས་གསུངས་འདུག་པ་མཐོང་བས་རྗེཉིད་དང་མ་མཇལ་དོགས་པའི་སེམས་ལ་སྐྱོ་ཤས་ཆེན་པོ་སྐྱེས་ཤིང་ཞལ་དཀྱིལ་དྲན་དྲགས་པའི་གཅིག་པུར་མིག་ ༦ 
ཆུ་ཡང་མང་དུ་ཤོར་རོ། །དེ་དེའི་སྐབས་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་གཞན་སྣང་དུ་སྐུ་དུབ་པའི་ཚུལ་བསྟན་ཀྱང་གསུང་ལས། ངེད་རང་གི་དངོས་པོ་རྒྱལ་རྩེ་དང་རྩེ་གདོང་ཕྱོགས་ན་ཡོད་པ་རྣམས་མྱུར་དུ་དགེ་སྡིངས་རང་དུ་སྒྲིལ་ཅིག དྷེ་རྣམས་ཀྱི་འགྲོ་ས་ 
ྒ གཅིག་སྟོད་ཕྱོགས་ཡ་གི་ན་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་འབྲིང་བ་ཆེན་པོ་ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་ཀྱང་ཕྱག་ལེན་དུ་ཐེབས་པར་བགྱིས་ཏེ། རྗེ་ཉིད་སྟོད་ཕྱོགས་སུ་འཕྲལ་དུ་ཕེབས་པའི་ཐུགས་འདུན་གནང་བ་ལ། རྩེ་ 
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གདོང་ནས་དཔོན་སློབརྣམས་ཀྱིསསྐུ་ཁམས་ལ་བདེ་ཁྱད་ནམ་བྱུངབར་རྩེ་གདོང་རང་དུ་ཅིས་ཀྱང་བཞུགས་པ་གནང་དགོས་ཚུལ་བྱི་སྙན་འབུལ་ཞུས་པའི་ཆེ། ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། ད་ལམ་འདིར་བསྡད་ན་ཁམས་འདི་དྲག་པ་མེད་ཅིང་། ཡར་ཕྱོགས་ 
ཀྱང་མ་ཕྱིན་པས་ཐབས་མེད་ཅེས་ཐུགས་ཐག་རྦད་ཆོད་ཀྱི་གསུང་གནང་བར་བརྟེན་སུས་ཀྱང་ཞུ་སྤོབས་པར་མ་གྱུར་ཏེ། དེ་ནས་རྗེ་བཙུན་གྲབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་བཀའ་དྲིན་གཞལ་དུ་མེད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གདན་ 
ས་ཆེན་པོའི་སྡེ་བསྟན་པ་གདུང་བརྒྱུད་དང་བཅས་པ་ཐུགས་ཡུལ་དུ་བཅངས་པའི་སྐུས་མི་ལྕོགས་བཞིན་དུ་རྩེ་གདོང་ནས་དགེ་སྡིངས་བཀྲ་ཤིས་བསམ་འགྲུབ་ཏུ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ཏེ། བྱ་ལོ་ཧོར་ཟླ་དང་པོའི་ཡར་ཚེས་ལ་དགེ་སྡིངས་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ག་ 
ལ་བ་དེར་ཆག་ཕེབས་ཏེ། ལམ་བར་རྣམས་དང་ཇི་སྲིད་སྙུང་བའི་བར་ཐམས་ཅད་དུ་ཐུགས་དམ་ཟབ་མོའི་རིམ་པ་རྣམས་ལ་རྟག་འགྲུས་སུ་མཛད་པའི་ངང་ནས་དག་པའི་གཟིགས་སྣང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འཆར་བཞིན་པ་དང་བཅས་ཟླ་བ་དེ་ཀའི་ཚེས་ 


ཕྱིན་ན་བདེ་ཁྱད་ཡོང་བ་ཡོད་པས། 


བརྒྱད་ལ་དགེ་སྡིངས་མགོན་ཁང་དུ་བན་གཙང་བ་རྣམས་ལ་བསྐང་གསོ་ཟབ་རྒྱས་གྱིས་ཤིག་པའི་བཀའ་སྩལ་ཞིང་དེ་དང་དུས་མཚུངས་པར་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་གཟིམས་ཆུང་དུ་ཡང་ཐུགས་དམ་གཏོར་འབུལ་བསྐང་བ་དང་བཅས་པ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་ཞིག་མཛད་ 
ནས། ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་འཛིན་དགོན་གནས་མཆོད་གཞིས་དང་བཅས་པར། ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་གཏད་བཅོལ་གྱི་བཀའ་ནན་ཏན་དུ་མཛད་ནས། ཞག་གཉིས་འདས་པའི་ཚེས་བཅུ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཉིད་བོད་ཡུལ་འདིར་དངོས་སྲ་ 
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འ༽ ༨ ༨ ། 


^. ༄༅། །འབྱོན་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པའི་དུས་བཟང་པོ་དེ་ཉིད་ལ་བབ་པའི་ནམ་ལངས་ཏེ་ཉི་མ་འཆར་ལ་ཉེ་བའི་ཚེ། རྗེ་ཉིད་སྐུའི་ལུས་གནད་གཡོ་མེད་དུ་བཞུགས་བཞིན་པའི་ངང་ནས་ནམ་མཁའ་ལ་འཇའ་འོད་དང་ལྷའི་མེ་ཏོག་གི་ 


ཆར་སོགས་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དུ་མ་དང་བཅས་ལེ་ལོ་ཅན་རྣམས་བརྩོན་འགྲུས་ལ་བསྐུལ་བ་དང་། རྟག་འཛིན་ཅན་རྣམས་ངེས་འབྱུང་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར། སྙིགས་དུས་ཀྱི་གྲུབ་པ་མཆོག་གི་དེད་དཔོན་འཁྲུལ་ཞིག་ཡོངས་ཀྱི་གཙུག་རྒྱན་དམ་པ་དེ་ཉིད་དགུང་ ྣ 


ྫ ལོ་དྲུག་ཅུ་རེ་གསུམ་ཕེབས་པའི་ཚེ་དགེ་སྡིངས་བཀྲ་ཤིས་བསམ་གྲུབ་ཉིད་དུ་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསྡུ་བའི་ཚུལ་བསྟན་ཏོ། །དེ་ལྟར་ཚེས་བཅུའི་སྔ་དྲོ་ནས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཐོ་རངས་ཀྱི་བར་ལ་འོད་གསལ་མ་བུ་འདྲེས་པའི་ཐུང་འཇུག་བདེ་བ་ 
' ཆེན་པོའི་ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག་སྟེ། དེ་ནས་ཚེས་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཐོ་རངས་ཀྱི་ཆ་ལ་བབ་པ་ན་འོད་གསལ་ལས་བུང་འཇུག་གི་སྐུར་བཞེངས་ནས་དབུའི་གཙུག་ཏོར་མཆོག་ཏུ་འཕགས་ནས་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཟིལ་པ་ཕྲོམ་མེ་བ་དང་བཅས་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་ 
འབྱོར་མའི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་བསུ་བ་དང་བཅས་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་ཟངས་མདོག་དཔལ་གྱི་རི་ག་ལ་བ་དེར་སློབ་དཔོན་ཉིད་ཀྱི་སྤྲལ་པ་སྤྲུལ་གཞི་ལ་ཐིམ་ཚུལ་གྱིས་གཤེགས་པར་གྱུར་ཏོ། །དུས་དེ་དང་མཚུངས་པར་ཆྗེ་ཉིདྱ་ཀྱིས་ 


ྒ བཀའ་གདམས་ཐིག་ལེ་བཅུ་དྲུག་སོགས་ཟབ་ཆོས་དུ་མ་གསན་པའི་ཡུལ་ལོ་བུ་དགེ་བཅུ་སོགས་ཀྱི་མཁན་པོ་ཆོས་རྗེ་འབུམ་ཆེན། ཀུན་དགའ་དཔལ་འབྱོར་ཉིད་ཀྱིས་ཐོ་རངས་འོད་གསལ་གྱི་གཟིགས་སྣང་ལ། བྱང་ཐོ་ཡོར་ནག་པོའི་བྱང་ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ 
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ནས་ནམ་མཁའ་ལ་འཇའ་འོད་དཀར་པོ་ཞིག་ཤར་བྱུང་བའི་སྣ་ལ་འཇའ་དང་འོད་ཕུང་འཁྱིལ་པའི་དབུས་སུ་སྐལ་བཟང་གི་སངས་རྒྱས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་ནས་བཞུགས་འདུག་པ་ལ་ཕྱག་མཆོད་ཡན་ལག་བདུན་པ་ ྲ 
ཕུལ་བས། སྐུ་དེ་རྣམས་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་མདོག་གསེར་བཙོམ་ལྟ་བུ། ཕྱག་གཡས་གསེར་གྱི་རལ་གྲི་འཕྱར་ཞིང་། གཡོན་ཨུཏྤལ་སེར་པོ་ཡུ་བ་འཁྱོག་པོ་ཅན་བསྣམས་པའི་འདབ་མའི་སྟེང་ན་གླེགས་བམ་སྙན་གྱི་སྟེང་ན་སླེབས་པ། སྐུ 

ལྟ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་པ་ནམ་མཁའ་ཤིན་ཏུ་དྭངས་པའི་དབུས་ན་འོད་ཙེར་རེ་བཞུགས་པའི་སྐུ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་སོང་བ་ལ། དེ་མ་ཐག་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་སྐ་དེ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པ་ན། ས་གཞི་རི་ཀླང་ཐམས་ཅདྱང་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་དུ་ ཧྱ 
གྱར་པ་སྙམ་བྱེད་པ་བྱུང་འདུག་པ་ཡང་རྗེ་ཉིད་དགོངས་པ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པའི་ཚུལ་དག་སྣང་གི་ངང་ནས་སྒྲིབ་མེད་དུ་གཟིགས་པའི་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་བའི་རྣམ་ཐར་དུ་སྣང་ལ། དེ་ལྟར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཞིང་ཁམས་གཞན་དུ་གཤེགས་པའི་ཚུལ་ རེ 
བསྟན་ནས་ཞག་གསུམ་ལོན་པའི་ཚེས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཉིན་ཁོ་བོ་ཅག་དགེ་སྡིངས་བཀྲ་ཤིས་བསམ་འགྲུབ་ཏུ་འབྱོར་སྐབས། དེའི་ཉིན་གང་ནམ་མཁའ་དྭངས་པ་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཆར་དང་། ཁྱད་པར་འཇའ་འོད་ཀྱི་གུར་ཁང་སྔོན་ཆད་གངས་ཁྲོད་དུ་མ་བྱུང་ 
ཞིང་། ད་དུང་འབྱུང་མི་སྲིད་པ་ལྟ་བུའི་རི་མོ་ངོ་མཚར་ཅན་གྱིས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པ་ནི་ཉི་མ་མ་ནུབ་ཀྱི་བར་བྱུང་བས། ཀུན་ཀྱང་དད་གུས་ཀྱི་བ་སྤུ་ཆེས་ཆེར་གཡོ་བར་གྱུར་ཅིང་། དེ་ནས་དངོས་ཅག་གི་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེའི་དྲུང་དུ་ 


» ༄༅། །དཀར་མེ་ཞལ་ཟས་ཡོན་ཆབ་རྣམས་མཚར་དུ་དངར་བ་སོགས་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་རྒྱ་མི་ཆུང་བར་བཤམས་ཏེ། ལམ་ཟབ་བླ་མ་རིན་འབྱུང་ལ་ཐུན་དུ་བཅད་ནས་མཆྫལ་དང་ལུས་ཀྱི་ཕྱག་བྱ་བ། ངག་གིས་གསོལ་འདེབས་ 
དང་། བཤགས་པ་སྨོན་ལམ་ལ་སོགས་པ་གྲངས་མེད་པ་ཞིག་ཉི་མ་དུ་མའི་བར་དུ་བགྱིས་སྐབས། སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་ལས་དྲི་བཟང་འཐུལ་བ་སོགས་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དུ་མ་དང་། ཁྱད་པར་སྡིག་པ་དག་པའི་རྟགས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་མངོན་གྱུར་དུ་བྱུང་ 
› སི། དེའི་དུས་ཁོ་བོ་ཅག་གིས་རྗེ་འདི་ལ་གསོལ་འདེབས་བཤམས་པ་དང་བཅས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་ཀྱང་བརྩམས་ཡོད་དོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཡོཿ ངས་སུ་འདྲེན་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་གཞན་ངོར་གཟུགས་སྐུ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པའི་ཚུལ་བསྟན་མོད་ 
¦ ཀྱང་། དད་ལྡན་གྱི་སློབ་བུ་རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་ན་ཉམས་དང་རྨི་ལམ་གྱི་ཚུལ་དུ་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་ནས་འབྲལ་བ་མེད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས་པར་ངེས་ཏེ། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་སློབ་མའི་ཐ་ཆུངས་དངོས་ཅག་ལྟ་བུ་ལ་མཚོན་ནའང་། ཁྱི་ལོ་ 

ྒ དཔལ་ས་སྐྱའི་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོར་གཞིས་བྱེས་ཀྱི་ཆོས་ཉན་པ་ཉིས་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་ལ་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་གདམས་ངག་ཉམས་མྱོང་སྟེང་ནས་འཆད་རྒྱུ་ཁོ་བོ་ལ་མེད་མོད་ཀྱང་། ཚིག་བཤད་གང་ཤེས་ཀྱི་ངོས་ནས་ཟླ་བ་གསུམ་ 
༨ ཙམ་གྱི་བར་དུ་སྨིན་རྒྱས་ཞིག་འཆད་སྐབས། ཐོ་རངས་ཀྱི་ཆ་ཞིག་རྨི་ལམ་དུ་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་སྟེང་གི་མགོན་ཁང་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་ཉིད་དུ་འཇམ་མགོན་གྲབ་པའི་དཔའ་བོ་དབང་པོའི་མཚན་ཅན་དེ་ཉིད་གསལ་པོར་བྱོན་ཏེ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གུར་ 









ྒ 
ྣ 





» ༄༅།་ །འཁོར་དུ་མ་ཞལ་ཕྱེས་ཏེ། སྒྲུབ་མཆོད་ཡུན་རིང་ཕུལ་ཞིང་། དེ་ནས་དགོངས་རྫོགས་དངོས་གཞི་ལ་གདན་ས་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཐམས་ཅད་དུ་དཀར་མེ་སྙན་དར་སོགས་མ ཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་མཚར་དུ་དངར་བ་དུ་མ་ 
དང་། བླ་མ་སློབ་དཔོན་ལས་ཚན་སོགས་ཟུར་འབུལ་འོས་པ་རྣམས་ལ་ཚན་གྲངས་དཔངས་མཐོ་བ། གཞིས་བྱེས་ཀྱི་དགེ་འདུན་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཁྲི་ཕྲག་ཏུ་ལོངས་པ་ལ་མང་ཇ་གདན་བསྣོན་ཟབ་པའི་སྟེང་། ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་གཏོང་བློའི་རྭ་བ་ 
ལས་འདས་པ་ཞིག་བསྒྲབས་པས། སྐྱ་སེར་ཚོགས་ཆེ་ཞིང་གྲངས་མང་བ་ལ་བརྟེན། སྦྱིན་གཏོང་གི་བྱ་བ་རྣམས་ཉིན་གང་གཅིག་ལ་མི་ཟིན་པ་འདུག་ཅེས་གླེང་བར་གྱུར་ཀྱང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་རྒྱུན་གྱིས་ཉི་མ་སྔར་བས་སུམ་ཆ་ཙམ་གྱི་རིང་བར་ - 
གྱུར་ཏེ་བྱ་བ་ཕལ་ཆེར་ཉི་མ་བཞུད་འཕྲལ་ཚུན་ལ་གྲུབ་པས་ཀུན་ཀྱང་ངོ་མཚར་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། དྷ་ལྟ་བུའི་དགོངས་རྫོགས་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེ་བ་གཞིས་བྱེས་ཐམས་ཅད་དུ་བློས་མི་འཁྱུད་པ་ལྟ་བུ་སྒྲབ་པ་འདི་འདྲ་བ་ནི་རྒན་རབས་སུས་ཀྱང་མི་དྲན་པས། དུས་ པོ 
ྦ ཕྱིས་བྱོན་པའི་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་གདུང་རིགས་ཀྱི་དགོངས་པ་རྫོགས་ཐབས་ཞིག་འདི་ཁོ་ན་དངོས་པོ་བཟང་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བ་སོགས་རྒྱུ་མཚན་དུ་མའི་སྒོ་ནས་ངོ་མཚར་ཆེ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་སྒྲོག་པར་གྱུར་ཅིང་། དེ་ནས་ཡུན་མི་ 
ྲ རིང་བར་རྗེ་བཙུན་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཉིད་ཀྱི་ནང་རྟེན་དུ་རིན་པོ་ཆེ་དངུལ་ལས་གྲུབ་པའི་རྣམ་རྒྱལ་མཆོད་རྟེན་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་ཞིང་བཟོ་ཁྱད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པ། ལྟ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་པ་ཀུན་གྱི་མིག་གི་བདུད་རྩིར་གྱུར་པ་ཞིག་དང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ 





སྐུ་ཚབ་གསེར་ཟངས་ལས་གྲུབ་པའི་སྐུ་ཚད་མ་སོགས་རྟེན་བཞེངས་རྣམས་གེགས་མེད་དུ་གྲུབ་པ་ན། དགེ་སྡིངས་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ནས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་གདུང་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་སྤྱན་དྲངས་ནས་དངུལ་གདུང་རིན་པོ་ཆེའི་གཟུངས་ཞུགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཇི་སྲིད་ 


ཤྭ བསྟན་པ་གནས་ཀྱི་བར་དུ་ལྷར་བཅས་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་བསོད་ནམས་གྱི་ཞིང་དམ་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཞིང་། གཞན་ཡང་གཟུངས་དང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྟེན་གྲངས་དང་ཚད་མེད་པ་ཞིག་གིས་གདུང་རྟེན་རིན་པོ་ཆེ་དང་སྐུ་ཚབ་སོགས་རྟེན་གསར་བཞེངས་ ྦ 
། རྣམས་ལ་ཕྱུར་བུར་བལྟམས་པའི་གཟུངས་རྫོང་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཕུལ་ཏེ། ཁོ་བོ་ཅག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བཅུ་ཕྲག་གཉིས་ལྷག་ཙམ་གྱིས་ཡི་དམ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལ་བརྟེན་པའི་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་སྨིན་རྒྱས་སུ་སྒྲབ་སྟེ། ་བརྙན་ངོ་མཚར་ཅན་དེ་ཉིད་དབུ་རྩེ་རྙིང་མར་ 
“ ལམ་འབྲས་བརྒྱུད་པའི་ཁྲོད་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཞིང་། ཐུ ཁག ག་གོ གིས འཛིན་་དདཔའིཕ་བ་གི་ཚགས་ ར་ཆོས ལཔོའ་གདུངཏེནབིགཡསཕྱོགས་སུ 
ཀཱ | མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་བཅས་ནས་སྒྱེ་བོ་སུ་ཞིག་གིས་མཐོང་ཀྱང་དྭང་འདོད་ཀྱི་དད་པ་བླ་ན་མེད་པ་བསྐྱེད་པ་སོགས་ཀུན་གྱིས་མཐོང་ན་ཡིད་མི་མཐུན་པ་མེད་པར་བཞུགས་པ་འདི་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་དུས་རྒྱུན་གྱི་མཆོད་པར་དགེ་འདུན་ 
བརྒྱ་ཕྲག་ལ་ཉེ་བའི་ཀྱེ་རྡོརྗེ་རྩ་རྒྱུད་བརྟག་པ་གཉིས་པའི་རྒྱུད་འདོན། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སིནྡྲ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒྲུབ་མཆོད། བླ་མ་མཆོད་ཆོག་ནར་མར་འབུལ་བ་སོགས་དང་། ལོ་དུས་ཀྱི་དུས་དྲན་གྱི་མཆོད་པ་ལ་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་ 








༄༅། 


། 


།མེད་མའི་སྒྲབ་མཆོག་གསར་འཛུགས་བགྱིས་ཏེ། མདོར་ན་རང་གཞན་གྱི་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཐབས་སུ་ཅི་འགྱུར་གྱི་ཐབས་ལ་རྟག་འགྲས་སུ་ 
བགྱིད་པ་འདི་ཡིན་ནོ། །འདིར་སྨྲས་པ། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་སྤྱི་གཟུགས་གྲུབ་དབང་རྗེ། །མཐུ་རྩལ་ནུས་པའི་མངའ་བདག་ཡོངས་འཛིན་ཁྱེད། །དྲན་པའི་མོད་ལ་སློབ་བུའི་ཐ་ཆུངས་བདག །གདུང་བའི་གསོལ་འདེབས་ཐལ་ལོ་སྙན་གསན་ཅིག ། 
གང་སྐུ་པདྨ་རཱ་གའི་ལྷུན་པོ་ལ། །ཉི་མ་བྱེ་བའི་འོད་ཟེར་མདངས་འཕྲོ་བའི། །དགེས་པའི་འཛུམ་ཞལ་ཡང་ཡང་སྟོན་པ་དེ། །སྙིང་ནས་དྲན་ནོ་གསོལ་འདེབས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གང་གསུང་ལུགས་གཏཉིས་བླང་དོར་ཇི་སྙེད་པ། །མ་འདྲེས་གསལ་ལ་ 
རྫོགས་པར་སྟོན་མཁས་པའི། །ཟིལ་ལྡན་ཚངས་པའི་དབྱངས་ལྟར་ཡིད་འཕྲོག་པའི། །རྣ་བའི་བདུད་རྩི་དེ་ཡང་དྲན་པའི་ཡུལ། །ཁྱོད་ཐུགས་ཟབ་གསལ་ཏིང་འཛིན་སྒོ་བརྒྱ་ལ། །མཉམ་པར་འཇོག་ལ་སྐད་ཅིག་གཡོ་མེད་པའི། །དེ་ལྟའི་ངང་ནས་སོ་ རོ 
སོའི་སྐལ་པ་དང་། །འཚམས་པར་གདུལ་བྱ་སྐྱོང་མཛད་ཁྱོད་ཐུགས་དྲན། །མགོན་དེའི་ཐུན་མོང་སྣང་བའི་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསྡུས་ཀྱང་ལས་དག་པའི། །གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་འབྲལ་མེད་སྐྱོང་མཛད་པ། །འདི་ལ་ཁོ་བོ་ངེས་ཤེས་ 
ཆྙེད་པའི་ཕྱིར། །བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་བར་གྱི་སྐྱབས་དེར་འདུད། །དེ་ལྟར་གྲུབ་མཆོག་དབང་པོའི་མཚན་ཅན་ཉིད། །དྲན་པའི་ཡིད་ཀྱི་གདུང་བས་གསོལ་བཏབ་པས། །བླ་མ་པདྨ་འབྱུང་གནས་དབྱེར་མེད་པའི། །དགེས་པའི་ཐུགས་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་རྗེས་ 
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འཛིན་ཤོག ཅེས་ཀྱང་ཤུགས་བྱུང་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ། །ཞེས་ཁམས་གསུམ་གྱི་འདྲེན་པ་དམ་པ་གྲུབ་པ་མཆོག་གི་དེ་\་དཔོན་འཇམ་པའི་དབྱངས་བསོད་ནམས་དབང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བཅུད་ཀྱི་ཐིགས་ཕྲེང་རབ་ཏུ་འཕེལ་བའི་དགོས་འདོད་འབྱུང་ ྦ 
བའི་ཆུ་གཏེར་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཡང་རྗེ་བཙུན་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་རྡུལ་སྤྱི་བོས་ལེན་ཞིང་། གསུང་གི་བདུད་རྩིའི་སྐལ་པ་བཟང་པོར་གྱུར་པའི་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཤཱཀྱའི་དགེ་བསྙེན་པཱའྟི་ཏ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ 
ནམས་ཀྱིས། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་བཅུདཀྱི་ཐིགས་ཕྲེང་ཞེས་བྱ་བ་སྔར་བྱས་ཟིན་པ་ལས། དེ་ཉིདྱ་རྒས་པར་ཕྱེ་བའི་ཚུལ་གྱིས་བཀོད་པ་འདི་ནི། རང་ལོ་ཞེ་གཉིས་ལོན་པ་ས་ཕོ་སྟག་གི་ལོ་དབོ་ཟླ་བའི་དམར་ཆ་དགའ་བ་གཉིས་པའི་ཚེས་ལ། ཡོན་ཏན་རིན་ 
པོ་ཆེ་དུ་མའི་འབྱུང་གནས་བོད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གདན་དཔལ་ས་སྐྱའི་གཞི་ཐོག་བླ་བྲང་གི་ས་གསུམ་གྱི་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་བཞུགས་ཁྲི་པདྨ་ཅན་གྱི་དྲུང་ག་ལ་བ་དེར་ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པནི་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱི་བློ་མིག་གསལ་ཞིང་གསོ་བ་ ཡོ 
རིག་པ་དང་། ཡི་གེའི་འདུ་བྱེད་ལ་རབ་ཏུ་མཁས་པའི་གདོང་དགའ་བ་བསམ་པ་དོན་ཆེན་གྱིས་དད་གུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མགྱོགས་པར་བགྱིས་སོ། །འདི་སྦྱར་དགེ་བས་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཀྱིས། །དུས་གསུམ་བསགས་པའི་ཉེས་ལྟང་མ་ལུས་པ། ། 
མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཅི་བགྱིས་པའི། །ལས་ངན་སྡིག་དང་ལྷན་ཅིག་བྱང་གྱུར་ཅིག །སྤྲལ་པའི་ སྤེས་མཆོག་སྔགས་འཆང་ཆོས་རྗེ་ཡི། །གདུང་གི་རིགས་ལས་བྱོན་པའི་གྲབ་དབང་རྗེའི། །རྣམ་ཐར་བརྗོད་འདིས་བདག་ལའང་རིགས་ 
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* ༄༅། །བརྒྱུད་འགའ། །འབྱུང་ཞིང་རྒྱུན་མི་ཆད་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །དུས་འདིར་དཔོན་སློབ་ཀུན་ཀྱང་ཚེ་མཐར་ཕྱིན། །ནད་མེད་རྡོ་རྗེའི་ལུས་བརྟས་དབང་པོ་གསལ། །བསྟན་པ་ཆེར་རྒྱས་དེང་ནས་བྱང་ཆུབ་བར། །བླ་མ་དགེས་ 
པའི་ཐུགས་རྗེས་འཛིན་འགྱུར་ཅིག །ཕྱི་མ་བདག་དང་བདག་གི་བུ་སློབ་རྣམས། །ལྷན་ཅིག་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་སྐྱེས་ནས། །སྨར་ཡང་སྤྲལ་པས་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི །བསྟན་པ་སྤེལ་བའི་མཐུ་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག །རང་སེམས་སྐྱེ་འགག་བྲལ་བའི་གསལ་ 


¦ སྟོང་ཆེ། །ནམ་ཡང་འབྲལ་མ་མྱོང་བའི་ཟུང་འཇུག་ངང་། །བརྗོད་བྲལ་གདོད་མའི་མགོན་པོའི་ཞལ་མཐོང་ནས། །སྣང་སྲིད་བླ་མའི་རོལ་པར་འཆར་གྱུར་ཅིག། །མངྒ་ལཾ།། །རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་པར་བསྐྲན་ཞུས། །། 
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༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཤྲཱི་ཝཱཾ་སངྒྷ་རུ་ཨཱ་ཙཱནྨ་མ་ཧཱ་ཀིཏྟེམ་ཏི་དྷ་ཛཤྲི་བྷ་དཱཱ་ཡ་ན་མཿ བོད་སྐད་དུ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་གྲགས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ 
བཟང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་བསྐྱེད་པའི་ཡབ། །རབ་འབྱམས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ཁྱབ་བདག་མཆོག །གཞན་ངོར་གོས་དཀར་ལྕང་ལོས་མཛེས་པའི་སྐུ། །སྔྫགས་འཆང་ 
གྲགས་པའི་མཚན་གྱིས་རྟག་སྐྱོངས་ཤིག །གངས་རིའི་ལྷུན་པོ་ལྟ་བུར་བརྗིད་མཛེས་སྐུ། །ངག་འཁྱལ་ཚིག་རྩུབ་སྤངས་པ་དམ་པའི་གསུང་། །མཐོ་དམན་ཀུན་ལ་རབ་བརྩེའི་ཐུགས་མངའ་བའི། །སྐྱེས་བུའི 
གཙུག་རྒྱན་དེ་ལ་སྙིང་ནས་དད། །གང་དེའི་རྣམ་ཐར་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེའི་མཛོད། །མ་ལུས་བརྗོད་པའི་ནུས་པ་མ་མཆིས་ཀྱང་། །ཟོལ་མེད་དད་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་བསྐུལ་བའི་མཐུས། །ཅུང་ཟད་སྤེལ་ལ་དོན 
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༢༠༨༠ ༥༢ ༢༧ ༤༨༩ 


༄༅། ྒ །གཉེར་དགའ་བས་ཉོན། །དེ་ཡང་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་དངོས་སུ་མཛད་པ་པོ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་ལ་ཕན་ཡོན་གཞལ་དུ་མེད་ 
དེ དུས་གསམ་གྱི་རྒྱལ་བ་ཟམས་ཅད་མཆོད་པ་ལསབླ་མའི་བ་སྤུའི་བུག་གཅིག་མཆོད་པ་བསོད་ནམས་ཆེ་བར། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཉིད་ཀྱི་བདེན་པའི་ཚིག་གིས་དུས་གཅིག་མ་ཡིན་པར་ལན་གྲངས་དུ་ 
མར་བཀའ་སྩལ་བའི་ཕྱིར་དང་། དོན་དུ་གཉེར་བྱའི་གཙོ་བོ་བླ་ན་ ད་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་བླ་མ་མཉེས་པའི་ཞལ་ལ་རག་ལས་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་དཔལ་ལྡན་བརྟག་པ་གཉིས་པ་ལས། གཞན་གྱི་ 
བརྗོད་མིན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། །གང་དུ་ཡང་ནི་མི་རྙེད་དེ། །བླ་མའི་དུས་ཐབས་བསྟེན་པ་དང་། །བདག་གི་བསོད་ནམས་ལས་ཤེས་བྱ། །ཞེས་དང་། གུར་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བཀའ་སྩལ་པ། ། 











8262: 


ངོ་ལ 


སློབ་ དཔོནསྟོན་པར་གྱུར་པ་ནི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་མཛད་པ། །བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་ཕ་དང་མ། །འདི་ཉིད་ཡིད་ལ་ བསམ་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། དཔལ་ཁ་སྦྱོར་ལས། ནང་གི དབྱེ་བ་འདི་ཉིད་ 
ནི། །བླ་མའི་ཞལ་( ལས རྙེད་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོགས་དང་། དཔལ གསང་བ་འདུས་པ་ལས། དུས གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པའི་ འི་བསོད་ནམས་ནི་བླ་མའི་བ་སྤུའི་བུ བུ་ག་ ་གཅིག་ལ་མཐོང་བ ་དེའི་ 
ཕྱིར བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའི་སློབ་དཔོན་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་མཆོད་པ་བྱེད་པ་མཐོང་ངོ་ཞེས་དང་། ཨ་ཏི་བཀོད་པའི་རྒྱུད་ལས། རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་ལ་ཀལྤ་ང བརྒྱར། །མཆོད་ཅིང་བསྙེན བཀུར་བྱས ་པ་ 
བས། །བླ་མའི་བ་སྤུའི་བུ་ག་ལ། སྣུམ་ཐིགས་གཅིག་བསྐུས་བསོད་ནམས་ནི། །བྱྒྱ་ཡི་ཆར་ཡང་མི་ཕོད་དོ། །ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་དམ་པ་དང་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ལས་དེ་ཁོ་ན་ལྟར་ 





མངོན་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་དང་། གང་ཕྱིར་ཀལྤ་བྱེ་བ་ནི། །གྲངས་མེད་པར་ཡང་རྙེད་དཀའ་བའི། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱང་བརྩོན་ལྡན་ལ། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་སྟེར་བར་བྱེད། །ཅེས་དང་། སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་ 


༄༅། །གསུངས་པ་དང་། མགོན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ ཀྱིས། མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་ནས་ནི། །བླ་མ་མཆོད་པ་ཡང་དག་བརྩམས། །དེ་མཉེས་པས་ནི་ཀུན་མཁྱེན་གྱི། །ཡེ་ཤེས་མཆོག་ནི་ 
ཌེ ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། དབང་བསྐུར་མཆོག་ཐོབ་རྡོ་རྗེ་ཡི། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས། །ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་བཞུགས་པས། །དུས་གསུམ་དུ་ནི་ 
དྲིལ་བུ་ལས། བླ་མས་བྱིན་བརླབས་ཙམ་གྱིས་ནི། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འབྱུང་གང་ཡིན། །འཁོར་ལོ་སྡོམ་པར་སྦས་པ་ཡིས། །བྱིན་རླབས་རིམ་པ་འདིར་བཤད་བྱ། །ཞེས་དང་། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གི་ 





¦§ཱ)225 


༩༧༩༢ 


ཞལ་སྔ་ནས། བླ་མ་དང་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས། །ཐ་དད་པར་ནི་མི་སེམས་ཏེ། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ནི། །དེ་བཞིན་བླ་མ་དགེ་འདུན་ཏེ། །དངོས་གྲུབ་གོ་འཕང་མཆོག་འདོད་པས། །ཀུན་ནས་བླ་མ་མཉེས་པར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོས་རྡོ་རྗེ 
འཆང་། །རྩོད་པའི་དུས་འདིར་བ དག་དོན་དུ། །ཀུན་དང་མཐུན་པར་སྟོན་མ ཛད་པ། །དེ་ལྟར་ཤེས་ནས ་དངོས་ཀུན་གྱིས ། །བསྟེན་བྱ་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས ཀྱི། །དངོས བྲུབ རྒྱ་ཆེན་སྣོད་དུ་འགྱུར། །ཞེས་དང་། མཁས་པའི་དབང་པོ་དཀོན་ 
མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས། གང་ལ་བསྟེན་ན་དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་མཆོག །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱང་། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་བདེ་བླག་སྩོལ་ནུས་པ། །རྗེ་བཙུན་བླ་མ་མཉེས་པའི་ཞལ་ཉིད་དོ། །ཐོག་མེད་དུས་ནས་ལན་མང་ཆུད་ 
ཟོས་ཀྱང་། །དེང་འདིར་རོ་འཛིན་ངལ་བ་འབྲས་བཅས་ཕྱིར། །རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་ཀུན་གྱི་ཆེས་བསྔགས་པའི། །གཏམ་དུ་བྱ་བ་འདི་ལ་སྐྱོན་ཡོད་མིན། །ཞེས་སོགས་བཀའ་བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅད་དགོངས་པ་གཅིག་གིས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ “ 
ཡང་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་འདྲེན་པ་དམ་པ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་གྲགས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་སྙན་པའི་གྲགས་པས་ས་སྟེང་མ་ལུས་པ་ཁྱབ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ནི། རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་སྲས་དང་བཅས་ 
པས་ཀྱང་བརྗོད་པར་དཀའ་ན། བདག་ལྟ་བུ་དམན་པས་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས་ཏེ། འདི་ནི་ངེས་པར་སྙུག་པོ་བཀོད་པར་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལྔའི་རིམ་པས་ཆོས་སྐུར་སངས་རྒྱས་ནས། དེའི་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་དང་། སྤྲལ་པ་ 
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༧།༄༅། ་ །མཆོག་དང་མཆོག་མིན་གྱི་སྒོ་ནས་གདུལ་བྱ་གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི་དོན་མཛད་པར་ངེས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཁྱོད་ནི་རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའི་སྲས། །རབ་བྱུང་དགེ་བསྙེན་ཁྱིམ་པ་སོགས། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་གཟུགས་མཛད་ནས། ། 
གདུལ་བྱ་ཐམས་ཅད་སྨིན་པར་མཛད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། དེ་ལྟར་མོད་ཀྱི་འདིར་ནི་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་ཚུལ་བཟུང་བའི་དབང་དུ་བྱས་ནའང་། རང་རེ་ས་སྐྱ་པ་རྣམས་ཀྱི་ལུགས་སྲོལ་ལ་གཞི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་དམ་ཚིག་དང་ 
ཕྲ སྡོམ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་གནས་ནས་ལམ་ཐོས་བསམ སྒོམ་གསུམ་ལ་འབད་རྩོལ་མཛད་ཚུལ་ལ་སོགས་པ་ཙམ་མ་གཏོགས། ཐུན་མོང་མ ་ཡིན་པའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་ནི། འབྲོམ་སྟོན་པས། བདག་གི་ཡོན་ཏན་སྤ་བྱ་ཞིང་། །གཞན་གྱི་ཡོན་ཏན་བསྒྲག་ ༦ 
༢” པར་བྱ། །ཞེས་དང་། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གིས་གསང་བཅུའི་གདམས་པ་གསུངས་པ་ལྟར་སྤེད་པ་ཁོ་ན་ལས། ཞུས་ཀྱང་ཞལ་ནས་མི་གསུངས་ལ། དེས་ནྲ་བུན་མོང་བའི་རྣམ་ཐར་གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོར་བསྟན་པ་ཆ་ཤས་ཙམ་ཞིག་ཞལ་ལས་རྙེད་པ་ ༥ 
དང་། རང་གིས་མཐོང་བ་དང་། ཡིད་ཆེས་པའི་གྲོགས་ལས་ཐོས་པ་རྣམས་ལས་རྗེས་སུ་དཔག་སྟེ་ཕྱོགས་ལྷུང་དང་སྒོ་སྐུར་སྤངས་ནས། ལམ་འབྲས་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རྣམ་ཐར་ཁ་སྐོང་གི་ཚུལ་དུ་ཅུང་ཟད་ཅིག་འདྲི་བ་འདི་ལ་སྐྱོན་མེད་ཅིང་སྤོ་བ་སྐྱེས་པ་ 
རྨ ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་དམ་པ་འདི་ཉིད་རིགས་རུས་ཁྱད་པར་ཅན་ལས་བྱོན་པའི་ཚུལ་ནི། འཛན། བུ་གླིང་ན་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་གདུང་རིགས་དྲི་མ་མེད་པ་ལས་བྱོན་པ་ཡིན་ཏེ། ཡབ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཆེན་པོ་ངག་དབང་ 











ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་དང་། ཡུམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་མཚན་རྟགས་དང་ལྡན་པ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྱི་བུ་ཁྲིད་ཅེས་བྱ་བའི་སྲས་སུ། ཆུ་མོ་ཕག་གི་སྨལ་པོ་ཟླ་བའི་གནམ་གང་གིཉིན་གདན་ས་ཆེན་པོའི་ནུབ་ཕྱོགས་གདོང་དགའ་རྫོང་གི་ཡང་རྩེར་ངོ་མཚར་ 
བའི་ལྟས་དུ་མ་དང་བཅས་བལྟམས་པ་ཡིན་ཏེ། འདི་ཉིད་ལྷུམས་སྲུ་ཞུགས་པའི་དུས་སུ་ཡང་ཡུམ་ལ་མཚན་ལྟས་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་མ་ཞིག་བྱུང་ཞིང་། བལྟམས་པའི་ཚེ་ཡང་མངལ་གྱི་དྲི་མསམ་གོས་པ་མཚོན་པའི་ཕྱིར། བླམ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་ 
སྙིང་པོ་ལྟར་གྲོད་གཏུམ་གྱི་ཚུལ་དུ་ལེགས་པར་འཁྲུངས་ཤིང་། འཁྲུངས་མ་ཐག་ནས་བྱིས་པའི་སྤྱོད་པ་ལས་འདས་པ་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ལ། དེ་ནས་ཡོན་ཏན་གྱི་ཕྱི་མོ དྲི་ཀློག་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ནི་གཟིགས་པ་ 
ཙམ་གྱིས་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་དགོངས་ཤིང་། ཡིག་རིགས་ཀྱང་ལུཏྨ། ཝྭྟ། རྒྱ་མཚོ་མཐའ་ཡིག་སོགས་རྒྱ་གར་གྱི་ཡིག་རིགས་དུ་མ་དང་། བོད་ཀྱིཡི་གེའི་རིགས་ཀྱང་མི་འདྲ་བ་མང་པོ་ཞིག་ལ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིས་བྲིས་རྣམས་ལས་གཟུགས་ 
ཛེས་ཤིང་བརྡ་དག་པ་ནི་ཡི་གེ་ལ་སྦྱངས་ཤིང་མཁས་པར་གྲགས་པའི་སྐྱེས་བུ་སུས་ཀྱང་བསྐྲན་པར་ནུས་པ་མ་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་སྦྱང་ཚུལ་མ་བསྟན་ཀྱང་བཟོའི་རིག་བྱེད་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་ང་ལ་མཁྱེན་པའི་ཚུལ་ནི། ཆོས་སྐྱོང་ཆེ་ཆུང་གི་སྐུ་བརྙན་སོགས་ 
ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་བྲིས་མཛད་པའི་བྲིས་ཐང་ངོ་མཚར་ཅན་རྣམས་མཐོང་བའི་ཚེ། དུས་ཕྱིས་དབུས་གཙང་གི་ལྷ་བཟོ་བ་མཁས་པར་གྲགས་པ་སུས་ཀྱང་འགྲན་པ་དང་བྲལ་ཞིང་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པ་ཡོངས་ལ་གྲགས་པ་འདི་ཡིན་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་ངོ་མཚར་བའི་ཡོན་ 
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༣ ༄༅། །ཏན་དུ་མ་དང་ལྡན་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་ཆ་ཤས་འགའ་ཞིག་རང་གིས་བརྩམས་པའི་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསོལ་འདེབས དང་སྦྱར་ནས་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ 
མཆོད་བརྗོད་ནི། རྒྱ་གར་སཾ་གྷི་ཏའི་སྐད་ལ་བག་ཆགས་བཞག་པའི་ཕྱིར་རྒྱ་སྐད་དུ་སྨོས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་ན་མོ་གུ་རུ་ཀིཏྟི་མ་ཏིདཱ་ཛཤྲི་བྷ་དཱཱ་ཡ་ཞེས་པ་དེའི་དོན་ནི། ན་མོ་ཕྱག་འཚལ་བ། གུ་རླུ་བ་མ། ཀིརྟིམ་ཏྲི་གྲགས་པ་བློ་གྲོས། དྷཱ་ཛ་རྒྱལ་ 
མཚན། ཤྲཱི་དཔལ། བྷ་དྲྭ་བཟང་པོ། ཡ་ཞེས་པ་གོང་གི་ཚིག་དང་འབྲེལ་བས་ཏེ། དེས་ནླབླ་མ་གྲགས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཞེས་པའོ། །དེ་ལྟར་མཆོད་པར་བརྗོད་ནས་གསོལ་འདེབས་དངོས་ཀྱི་དོན་བཤད་པ་ ཁུ 

པ ལ་། དེ་ཡང་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་འདི་ཉིད་རིགས་རུས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་བརྒྱུད་དུ་བྱོན་པའི་ཚུལ་ནི། ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ། །གངས་རིའི་ཁྲོད་འདིར་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་མཛད་པའི། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ། །དབང་ ༥ 
པོའི་གྲངས་ལྡན་བརྒྱུད་པར་བཅས་ལ་འདུད། །ཅེས་པས་བསྟན་ཏེ། དེ་ཡང་འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་དགེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་ལུས་པའི་འབྱུང་གནས་སུ་གྱུར་པའི་ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་དགོས་འདོད་འབྱུང་བའི་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ 


ཇེ དང་ཆོས་མཚུངས་པ་དེ་ཉིད་ཡུལ་གངས་རིའི་ཁྲོད་འདིར་རབ་ཏུ་འཕེལ་ཞིང་ཡུན་དུ་རྒྱས་པར་མཛད་པའི་སྐྱེས་ཆེན་དུ་མ་ཞིག་བྱོན་པ་རྣམས་ཀྱི་གཙུག་རྒྱན་དུ་གྱུར་པ། ཕྱོགས་ཐམས ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ལྷ་རིགས་འཁོན་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་གདུང་ 





༢༨༩༧ 


རིགས་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཀྱང་ཆེས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་སྙིང་པོ་རྩེ་མོ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་མཐའ་ཅན་གསུམ་དང་། ཆོས་རྗེཁུ་དབོན་གཉིས་ཏེ་དབང་པོའི་གྲངས་དང་ལྡན་པའི་ཡབ་སྲས་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ནི་སྔགས་འཆང་བླ་ 
མ་འདི་ཉིད་གང་ལས་བྱོན་པའི་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་གདུང་རབས་ཏེ་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་ཅག་ལན་གཅིག་མ་ཡིན་པ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་དད་པས་འདུད་དོ་ཞེས་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་རིགས་རུས་ཁྱད་པར་ཅན་ལས་བྱོན་པའི་སྐྱེས་ཆེན དམ་པ དེ 
ཉིད་མཚན་མཆོག་གཉིས་དང་ལྡན་པ་སྟེ། དེ་ཡང་ཐོག་མའི་མཚན་ནི། རྗེ་ཉིད་ཡུམ་ལས་འཁྲུངས་ནས་ཡུན་རིང་མ་ལོན་པར་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་སྐུ་པང་དུ་བཞེས་ཤིང་དགེས་དགེས་དུ་མ་མཛད་དེ། བྱིས་པ་འདི་ཕ་ཤུལ་ བུས་ཟིན པ་ཞིག་ 
འབྱུང་ཞེས་མ་འོངས་པ་མཁྱེན་པའི་ལུང་པསྟན་དང་བཅས་མཚན་གྲགས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བར་གསོལ་བ་ཡིན་ནོཞེས་བོས་ཏེ། དེ་ལ་བུའི་མཚན་དེཉིད་དོན་དང་ལྡན་པར་ངེས་པའི་ཕྱིར་འདི་སྐད་ཅེས་བསྟོད་དེ། ྒ གྲགས པས་ 
རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་ཡོངས་ཁྱབ་ཅིང་། །བློ་གྲོས་བསམ་ཡས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་མཛད་པ་རྣམ་དག་མཆོག །བཟང་པོས་སྤྱོད་པའི་འགྲོ་བ་སྐྱོང་ལ་འདུད། །ཅེས་སོ། དེལྟ་བུའི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་གྱི་ 
རྣམ་གྲངས་གཉིས་པ་ནི། འཇམ་དབྱངས་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བར་སླར་ཡང་ཡབ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱིས་གསོལ་བར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཚུལ་ནྱི་རྒྱལ་སྲས་གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་འདི་འཁྲུངས་ནས་དགུང་ལོ གསུམ 
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༄༅། །བཞི་ཙམ་བཞེས་པའི་དུས་ཤིག་ན་ཅུང་ཟད་གསུང་ངག་མ་བདེ་བ་ཞིག་བྱུང་བའི་ཚེ། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་གཏེར་སྟོན་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཞུ་ཡིག་ཕུལ་བ་ལ་འདི་ལྟར་འབྱུང་སྟེ། རྒྱལ་བའི་སྐུ་གསུང་ 
ཐུགས་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་ངོ་བོར་གྱུར་པ། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཞུ་བ། དྲུང་རབ་ལེགས་ལ་བཀའ་ཕེབས་ནང་མའི་ཚུལ་གནང་བའི་སྐོར་བློ་ངོར་ཤིན་ཏུ་གཅགས་པ་བྱུང་ལགས་པ་ 
དང་། ཞབས་དྲུང་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ཉིད་ལོངས་སྐུ་ཆེན་པོའི་ཞིང་དུ་གསང་བའི་བདག་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་། འཕགས་ཡུལ་དུ་མཁན་ཆེན་བོ་དྷི་སཏྭ་དང་། བོད་ཡུལ་དུ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པར་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་ཡིན་པར་སློབ་དཔོན་པདྨ་སམྦྷ་བའི་ཕྱག་ ཏཾ 
ུ བྲིས་ཤོག་སེར་ལ་མངོན་སྲམ་འཁྲུལ་མེད་དུ་འདུག་པར་བརྟེན། བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་ཁོ་ན་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བ་མ་ལུས་པའི་འབྱུང་གནས་ཡིན་འདུག་ལགས། དུས་རེ་ཞིག་ འི་ཆ་ལུགས་སྔགས་འཆང་འདི་ཀ་གནང་ཚེ་གང་ས་ནས་ལེགས་ཚོགས་ ༦) 
ཿ ཆེ་བ་ཡོང་སྣང་ལགས་པ་དང་། ལྷག་པའི་ལྷ་ཇོ་བོ་རྗེ་བཙུན་འཇམ་དབྱངས་ཁོ་ན་དང་། དེ་མཐུན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལ་གནང་ཚེ་བར་སྐབས་སྐུ་ཚེའི་བར་ཆད་སེལ་བ་དང་། ཕྱི་ནང་ ་དགྲ་འདྲེ་མཐའ་དག་འདུལ་བ་ལ་བསྔགས་པ་དང་། ཆོས་སྐྱོང་ཡང་ 


ོ་ མགོན་པོ་གུར་ཞལ་གཉིས་ཁྱད་མེད་ཀྱི་ནང་ནས། མགོན་པོ་གཉན་མགོན་གཅིགཉིད་དུ་འབྲེལ་ཆགས་པ་སྣང་བའི་གསང་སྒྲབ་ཀྱི་ཚུལ་གནང་བ་དང་། གསུང་ངག་སྔ་སོར་སྐུ་གྲིབ་ལ་བརྟེན་པ་ཞིག་བྱུང་བ་སྣང་ཚོད་དུ་འདུག་པ། ཐོག་མར་ཁྲོ་བོ་དམེ་བ་ 








ཕྲས པས 4 2 དདདཾླགག་།་ 4 ྱླ( ཾ་་ 4 ་ རས སས = = གག _ _ དགད ོིལ་  ་ སས གད _ ཕབ 4 1: 4. དཾ་་ླགླགས ླཚ 24 ¬ ༣ ཱ 

















བརྩེགས་པའི་བསྙེན་པ་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པ་ཞིག་སྐུ་མཚམས་བཅད་ནས་གནང་བ་དང་། དེ་མཐུན་ཐུགས་དམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔོན་ལ་བརྒྱ་རྩ་རེ་གནང་ཚེ་འཕྲལ་འཕྲལ་དྭངས་བསྐྱེད་ཆེ་བ་འོང་ལགས་པ་དང་། ལྷག་པར་དམ་སེལ་དང་སྐུ་གྲིབ་ལ་འཛེམ་ 
པ་གནང་ཚེ་སྐུ་ཚེ་མཛད་འཕྲིན་གཉིས་ཀ་ལ་ཡང་ཤིན་ཏུ་ཕན་པ་ཞིག་མངོན་པས་དགོངས་པའི་དབྱིངས་ཁོ་ནར་བཞུགས་པ་གནང་ཞིང་། དོན་དུ་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཕན་ཞིང་སྙན་གྲགས་ཀྱང་མི་ཆུང་ཙམ་འོང་བ་སོགས་གང་ཅིའི་གནས་ཚུལ་དྲུང་རབ་པས་ ྒ 
འབུལ་བ་ཡོད་པ་དགོངས་དབྱིངས་རིན་པོ་ཆེར་བཞུགས་པ་གནང་བ་མཁྱེན་མཁྱེན་ལགས། ྦ ཞེས་པའི་ཞུ་ཡིག་ངག་མ་ཞིབ་ཆ་དང་བཅས་སྔགས་འཆང་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ཆེན་པོའི་ཞབས་དྲུང་དུ་འབྱོར་མ་ཐག་གོང་མཚན་བསྒྱུར་བ་དང་བསྟུན་དཔལ་ 
ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་སྐུ་འདྲ་ཕྱག་ནས་མ་ཡར་ལུང་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་མ ཚན་གྱིས་བ ཞེངས་པ་དེ་དང་། མགོན་པོའི་རྡོ་སྐུ་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཐུགས་དམ་མ་གཉིས་རྗེ་ཉིད་ལ་སྩལ་ཏེ། རྒྱན་མཆོག་ཁྱོད་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་རྣམ་འཕྲུལ་ཡིན་པ་དོན་དང་ལྡན་ 

ཞིག་ཅིས་ཀྱང་བྱ་དགོས་སོ་ཞེས་གསུངས་ཤིང་དུས་རྒྱུན་པར་ཡང་ཉམས་ལེན་གྱི་ཚུལ་གྱིས་དེ་ལྟར་ཡང་ཡང་དུ་གསུང་བྱོན་པ་ཞིག་ཡོང་ཅེས་ཡང་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས་ཐོས་པ་ལགས། དོན་གྱི་དབང་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་འདི་སྐད་ཅེས་བསྟོད་ 
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ང། 
དེ། མ་ཧཱ་ལོ་ཙཱ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ཞེས། །ཡོངས་གྲགས་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་བཟང་པོ་དེའི། །རྣམ་སྤྲལ་ཡིན་ཞེས་འགྲོ་བ་ཡོངས་ལ་གྲགས། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་འདུད། །ཅེས་སོ། །དེ་ལྟར་དོན་གཉིས་ཕུན་སུམ་ཆཚོགས་པའི་ 





¬” ༄༅། དྲ སྟོན་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐུགས་རྒྱུད་གཅིག་གིས་བསྡུས་པའི་སྤྲལ་པའི་ སེས་ཆེན་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གདུལ་བྱ་གཞན་གྱི་སྣང་ངོར་དངོས་འཛིན་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་དུ་མའི་ཞབས་ཟུང་བསྟེན་པ་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་གསན་ 
པྱ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་དུ་སོན་པའི་ཚུལ་ནི་འདི་ལྟར་ཐོས་ཏེ། དེ་ཡང་། འཁྲུལ་པ་ཀུན་ཞིག་ངག་གི་དབང་པོ་སོགས། །མཁས་གྲུབ་བླ་མ་དུ་མས་རྗེས་སྲུ་བཟུང་། །ཞེས་པ་ལྟར། སྙིགས་དུས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་ 
ངག་གི་དབང་པོ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་ོའི་དྲུང་དུ་དམ་པའི་ཆོས་གསན་པའི་རྣམ་གྲངས་ལ། ཐོག་མར་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡབ་ཆོས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་ 
ྦ དབང་བསྐུར་བ་ལན་གྲངས་དུ་མ་ཞིག་དང་། གཞན་ཡང་ཡང་དག་མར་མེ་དགུ་པའི་དབང་། གུར་དྲག་གི་དབང་། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་ནག་པོ་པའི་དབང་། གསང་འདུས་མི་བསྐྱོད་པའི་དབང་། དགེས་པ་རྡོརྗེའི་རྒྱ་དུས་ཀྱི་དབང་དང་ལམ་དུས་ 
ཀྱི་དབང་། བདག་མེད་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔ ་དབང་རྣམས་དང་། གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་ཁྲིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཆ་ལག་འགའ་ཞིག་དང་། ལམ་འབྲས་གླེགས་བམ། གསུང་ངག་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རྣམ་ཐར་རྣམས་ཀྱི་ལུང་དང་ 
( བཅས་པ། ཡང་རྗེས་གནང་གི་རྣམ་གྲངས་ལ། ཕུར་པ་དྲག་པོ་སྒྲོལ་བའི་རྗེས་གནང་། གུར་མགོན་ལྷ་བརྒྱད། ལྕམ་དྲལ། ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་པོ། དུར་ཁྲོད་བདག་པོ། དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོ། མོན་པ་མིང་སྲིང་། པུ་ཏྲའི་ཟུར་བཀའ། དཀར་བདུད་ 











༢༢༢༧༤༤༨༧༢༧༦༢ལ༤༢༧༤༢༨༧༢༤༤༨༨༢༨།༠༧༧༢༢༢༢༦༧༢༢༠༢༦༢༣༢༤༤༢༢༧༢༦༢༨༢༢༢༢༢༢ར༢ད། 






རྣམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་སོགས་རྗེས་སུ་གནང་བའི་རིམ་པ་དུ་མ་དང་། ཡང་ལུང་གི་སྐོར་ལ། རྗེ་བཙུན་གོང་མ་ལྔའི་བཀའ་འབུམ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ་ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་སེང་གེ ཡོངས་ 
-ཤཱཾི འཛིན་དཀོན་མཆོག་འཕེལ་བ། འཇམ་དབྱངས་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། ས་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ལུང་དང་། གཞན་ཡང་རྗེ་དཀོན་མཆོག་ ན་གྲུབ་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་པོ་ཏི་དང་པོའི་ལུང་དང་། རྒྱལ་སྲས་ 
ཐོགས་མེད་པའི་བཀའ་འབུམ་ཐོར་བུ་བ་རྣམས་ཀྱི་ལུང་དང་། ཇོ་བོའི་ཆོས་ཆུང་བརྒྱ་རྩ། སགས་ཿཆངཉིད་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་སོགས་ཟབ རས ལུར་གི་ཚོགས་བགང ལས་འདས་པ ག་གསན་ཞིང་། ལུགས་གཉིས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ཚད་མེད་པས་ 
བསྐྱངས་པ་ལ་བརྟེན་ཉིད་ཀྱི་རྩ་བའི་བླ་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ནས་ཀྱང་སྔགས་འཆང་ཉིད་ལ་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པར་མཛད་ཅིང་། དད་གུས་གདུང་ཤུགས་སོགས་ཀྱང་གཞན་ལས་ཆེས་ཆེ་བ་མཛད་དེ། དགོས་བྱེད་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་དུས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ན་ 
ཕྲ་རགས་ཀྱི་བྱ་བ་གང་ལ་ཡང་སྔགས་འཆང་ཉིད་ཉམས་དང་མནལ་ལམ་གྱི་ཚུལ་དུ་བྱོན་ནས་ལུང་བསྟན་གྱི་ཚོགས་རྣམས་འདི་དང་འདི་གྱིས་ཤིག་པར་སྟོན་པར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། ཉིད་ཀྱིས་བཞེངས་པའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་གྲས་ཐང་ཇི་སྙེད་པ་རྣམས་ལ་ 
ཡང་བྲིས་ཐང་དེ་ཉིད་ཀྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་སྔགས་འཆང་ཉིད་དང་ཡབ་སྲས་འབྲལ་མེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཀོད་པ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ཡིད་འཁྲུལ་བའི་ཕྱི་ནང་གི་རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོ་ལ་དགོངས་པའི་ཞལ་བཀོད་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་མ་མཛད་པ་དང་། ཁྱད་པར་ ྣ 


[:± 





€༽ 
༦ 
པ་ 


. 
ྒ 
; 
| 
ྒ 


༦9.) ༦ 








=, ༄༅། །དཔལ་ས་སྐྱའི་སྡེ་བསྟན་པ་གདུང་བརྒྱུད་དང་བཅས་པའི་འཛིན་སྐྱོང་གི་ཁུར་གྱིས་སྐུ་དང་ཐུགས་ཡིད་དུབ་པ་སོགས་ངལ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་དྭང་དུ་བཞེས་པའི་སྒོ་ནས་མདོར་ན་ཅི་མཛད་ཐམས་ཅད་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ 
དགོངས་པ་རྫོགས་ཐབས་ཁོ་ནར་དམིགས་པ་ལས་གཞན་དུ་དགོངས་པའི་ཐུགས་ཅུང་ཟདཀྱང་མི་མངའ་བ་ནི། ཁོ་བོས་ཡང་ཡང་ངེས་ཤེས་རྙེད་པ་ལགས་པས་སྔགས་འཆང་ཡབ་སྲས་གཉིས་ཀ་ལ་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པའི་དད་པ་སྙིང་ནས་སྐྱེས་པ་ཡིན་ ྦ 
ནོ། །གཞན་ཡང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིས་མུས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་མངའ་བདག་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་གདམས་པ་ཟབ་མོ་ཆ་ལག་ཡོངས་རྫོགས་རྒྱབ་ 
' ཆོས་ཀྱི་ལུང་དང་བཅས་པ། གཞན་ཡང་ཚེ་དཔག་མེད་དཀར་པོ། མི་གཡོ་བ་དཀར་སྔོན་གཉིས། སྒྲོལ་དཀར། རྣམ་རྒྱལ་འཇོམས་གཉིས། ཕྱག་རྡོར་ཨཱ་ཙ། རི་ཁྲོད་མ། ཛི་སེར་ནག་གཉིས། རྣམ་སྲས་རྟ་བདག་བརྒྱད། དམར་པོ་སྐོར་ 
གསུམ། སེང་གེ་སྒྲ། སོར་འབྲངས་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་སོགས་རྗེས་གནང་ཟུར་བཀའ་དུ་མ་དང་། སོ་སོའི་ཡིག་ཆ་གསར་རྙིང་གི་ལུང་དང་བཅས་པ་རྣམས་གསན། ཡང་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་པོའི་དྲུང་དུ། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་ 


དབང་། ྦྱོངརྒྱད་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་། གཤེད་དམར་ལྷ་ལྔའི་དབང་། མགོན་པོ་ལྷ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་། ཀྱེ་རྡོར་བཀའ་བབས་བཞིའི་དབང་སོགས་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་རྣམ་གྲངས་བཅུ་ཕྲག་གཉིས་ལྷག་པ་དང་། རྗེས་གནང་གི་ 







བཀའ་སྲོལ་ཆེན་པོ་གཉིས་སུ་གྲགས་པ་སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ་དང་རྒྱ་མཚོ་གཉིས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཤེར་ཕྱིན་དཀར་མོའི་རྗེས་གནང་སོགས་ཐུར་བཀའ་བཅུ་ཕྲག་གཉིས་སུ་བདུན་གྱིས་ལྷག་པ་དང་། མགོན་པོའི་སེར་པོད་ 
ཅིང་། ཡང་གཅེན་འཇམ་པའི་དབྱངས་བསོད་ནམས་དབང་པོའི་དྲུང་དུ་ཡང་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་དང་། དབང་ལུང་རྗེས་གནང་གི་སྐོར་སོགས་འགའ་ཞིག་ནོད་པར་མཛད་ལ། མདོར་ན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ནི་རང་ཉིད་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་ཡང་ རུ 
རྟག་ཏུ་དམན་ཆ་འཛིན་པ་ལ་ཐུགས་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་བས་གང་ཟག་གཞན་གྱི་སྐྱོན་ནས་གསུང་བ་ཞབས་དྲུང་དུ་ཡུན་རིང་དུ་བསྡད་པ་སུས་ཀྱང་ཐོས་མ་མྱོང་བ་ཡིན་ཞིང་། མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་གང་ན་སྲུ་བཞུགས་ཀྱང་བླ་ པོ 
མར་བཀུར་བའི་ཐུགས་འདུན་རྒྱུན་ཆགས་སུ་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། དུས་ཕྱིས་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། ད་ནི་ངེད་ཀྱི་བླ་མ་ཕལ་ཆེར་ཞིང་གཞན་དུ་གཤེགས་ནས་མི་བཞུགས་འདུག་པས། ཚེ་མཇུག་འདི་ལ་ངེད་རང་བློ་གཏད་ཐུབ་པའི་བླ་མ་ཞལ་བཞུགས་ཞིག་ 

དགོས་པ་འདུག་པ་ལ། གཞན་གྱི་འོས་རིགས་གང་ནས་བཙལ་ཀྱང་མི་འདུག་ཅིང་། རིན་པོ་ཆེ་མུས་ཆེན་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་ལ་ངེད་རང་ཡིད་ཆེས་ཤིང་གདེང་འཁེལ་བའི་བླ་མ་ཞིག་འདུག་པས། ཁོང་གིས་གནང་གྲོགས་མཛད་ན་ངེད་འདོད་ཆོས་ ཀླ 
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༢ ༄༅། འདྲ་ཞུ་བ་ལ་བརྟག་པ་སོགས་བྱེད་དགོས་མི་འདུག་ཅེས་བདག་ཅག་ཞབས་དྲུང་ན་གནས་པ་ཀུན་ལ་ཡང་ཡང་དུ་གསུངས་པ་སྐུ་འཁོར་བ་ཀུན་གྱི་ཐུགས་ལ་གསལ་བ་དེ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའདེ་ཉིད་སྐུ་གཞོན་ནུ་ 
ཉིད་ནས་ཡོན་ཏན་མཐའ་དག་མ་བསླབས་པར་ངང་གིས་རྫོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས། ལ་ལ་རྒྱལ་པོའི་བུ་བཞིན་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ། །ཅེས་གསུངས་པའི་དོན་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིང་། མཆོད་འོས་ཀུན་ལ་གུས་པ་དང་། སྐྱེ་བོ་གཞན་སུ་ཞིག་ལ་ཁོང་ཁྲོ་བ་ཙམ 
ཡང་མི་མངའ་ཞིང་། ཀུན་གྱི་ཡིད་འཛིན་པ་ལ་མཁས་པས་འདི་ནི་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ཞིག་འབྱུང་ངེས་པར་སྣང་ངོ་ཞེས་དུས་མཚུངས་པའི་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་སྙན་གྲགས་བརྗོད་པས་དུས་རྟག་ཏུ་བྲེལ་བར་གྱུར་ཅིང་། དེ་དེའི་ 


༧ སྐབས་ནས་རྗེ་བཙུན་ཡབ་ཀྱི་ཆག་ཕྱིར་དཀྲིས་ཏེ་ས་སྐྱ་པའི་ཡབ་ཆོས་ཡང་ཕུར་གཉིས། བདེ་ཀྱེ་གསང་གསུམ། ཡོ་ག་བྱ་སྤྱོད་དང་བཅས་པ། ཆོས་སྐྱོང་ཆེ་ཆུང་སོགས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་དབང་ཁྲིད་ལུང་མན་ངག་ ད་དང་གཞུང་ཕྲན་མཐའ་དག་སོགས་ 


ལ་སྦྱངས་པ་མཐར་ཕྱིན་པ་མཛད་ཅིང་། ཐ་ན་དེ་དག་གི་ཆོ་གའི་ཆལ་བྲིས་ཐིག་དབྱངས་གསུམ་ཚུད་ཆད་ལ་ཡང་རྗེ་འདི་ལས་བྱང་ཆུབ་པ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཞལ་སློབ་ཀྱི་ཁྲོད་དུ་ག ཞན་མ་བྱུང་བར་སྣང་ཞིང་། དེ་ནས་རྗེ་ཉིད་དགུང་ལོ་བརྒྱད་ 
ཟླ དུ་ཕེབས་པ་ན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ས་སྐྱ་པདྫི་ཏ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ག་ལ་བ་དེར་རྗེ་བཙུན་གཅེན་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཡབ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ 





` ༨ པོའི་རྒྱལ་ཚབ་བསྟན་པའི་བདག་པོ་ཆེན་པོར་མངའ་གསོལ་ཏེ། དུས་དེ་ཙམ་ནས་བཟུང་སྟེ་དཔལ་ས་སྐྱའི་སྡེ་བསྟན་པ་ 
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གདུང་བརྒྱུད་དང་བཅས་པས་ཐོག་དྲངས། སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་བསྟན་པ་ཉིན་མོ་ལྟར་གསལ་བར་གྱུར་པའི་དབུ་ཚུགས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་སྐབས་ནས་བདཀ་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིཉིད་ཀྱི་ཡབ་རྗེཉདཀྱི་སྐུ་དང་གྲིབ་མའི་ཚུལ་དུ་འབྲལ་མེད་དུ་བཞུགས་བཞིན་ 
ཤཿ པའི་རིང་ནས། ཡང་ཕུར་བདྲེ་ཀེ་གསང་གསུམ། ཆོས་སྐྱོང་ཆེ་ཆུང་སོགས་ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ་དུ་མ་དང་། རྡ་རྗེའི་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱི་དུས་དང་གྲངས་ཀྱི་བསྙེ ན་པ་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད་པའི་མ ཚན་མ་ཁྱད་པར་ཅན་བརྙེས་པའི་ ཚུལ ནི་འོག་ཏུ་འཆད་པ་ ཡིན་ 


(ལ་ར དེ་ནས་རྗེ་ཉིད་དགུང་ལོ་བཅུ་ཕྲག་གཉིས་ཙམ་དུ་ཕེབས་པ་ན། མདོ་ཕྱོགས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་བསྟན་པའི་རྣམ་བཞག་མཛད་པར་བཞེད་དེ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ས་སྐྱ་པཏྲི་ཏའི་སྡོམ་རིག་གཉིས་དང་། ཚད་མ་ཀུན་བཏུས་ལ་སོགས་པ་ཕྱོགས་གླང་ བྱ 
ྲ གིས་མཛད་པ་རྣམས་དང་། རིག་པའི་གཙུག་རྒྱན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་རྣམ་འགྲེལ་རྣམ་ངེས་སོགས་སྡེ་བདུན་ཏེ་ཚད་མའི་ག ཞུང་ལུགས་ཆེན་པོ་སོགས་མདོ་སྔགས་ཀྱི་པུ་ཏི་བདུན་ཅུ་རྩ་བདུན་ཙམ་ཞིག་ལ་བཤད་པའི་དགའ་སྟོན་དང་། སྦྱོར་བཀོད་སོགས་ )¿ 
' ཀྱིས་བསྟན་པའི་རྣམ་གཞག་ངོ་མཚར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་རྗེ་བཙུན་ལུང་གི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་མཚར་བའི་མཛད་པ་རྣམས་ལ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡང་ཐུགས་རངས་པར་གྱུར་ ྒ 
ཏེ རྒྱན་མཆོག་འདི་མ་འོངས་པའི་དུས་སུ་དཔལ་ས་སྐྱའི་སྡེ་བསྟན་པ་གདུང་བརྒྱུད་དང་བཅས་པ་གོང་འཕེལ་དུ་བྱས་ནས་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་ལྟ་བུར་གྱུར་པ་ཞིག་འབྱུང་ཞེས་བསྟོད་བཀུར་སྔགས་གསུམ་དུ་མ་མཛད་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མངོན་དུ་ 











» ༄༅། །གྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་དགུང་ལོ་ཉེར་བདུན་དུ་ཕེབས་པ་ནས་བཟུང་། ལྔ་བཅུ་རྩ་ལྔ་བཞེས་ཀྱི་བར་ལ་གདན་ས་ཆེན་པོའི་བསྟན་པའི་ཁུར་མཐའ་དག་བཞེས་པར་མཛད་དེ། དབྱར་ཆོས་དགུན་ 

ཆོས། དུས་རིམ་ཆེ་ཆུང་། དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་མཆོད་སོ་སོ་སོགས་དེ་ཐམས་ཅད་ཡར་ལྡན་དུ་མཛད་པའི་རིང་ནས་གཙུག་ལག་ཁང་གསར་བཞེངས་མཛད་པ་ཡང་། རྫོང་ཆུང་བླ་བྲང་། སྒྲོལ་མ་ལྷ་ཁང་། མགོན་ཁང་ནུབ། རྗེ་བཙུན་གྱི་སྐུ་འདྲ་མཛེ་ ྒ 

¦ ཐོད་མ་བཞུགས་པའི་ཐུང་ཁང་གཙུག་ལག་ཁང་། ཕྲུ་མའི་ལྷ་ཁང་། གཞི་ཐོག་བླ་བྲང་གི་རིགས་འཛིན་ལྷ་ཁང་། དབུ་རྩེའི་འཇམ་དབྱངས་གཟི་འོད་འབར་བའི་དབུ་ཐོག་གི་གསེར་ཐོག་ཆེན་མོ་སོགས་འདི་ཐམས་ཅད་གསར་བཞེངས་སུ་མཛད་དེ། ཀུན་ ྒ 

པྲ གྱི་མིག་གི་བདུད་རྩིར་གྱུར་པ་མངོན་སུམ་དུ་གྲུབ་པ་འདི་ཡིན་ལ། བྲིས་འབུར་གྱི་སྐུ་ངོ་མཚར་ཅན་གསར་དུ་བསྐྲུན་པ་ཡང་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གདུང་རྟེན་དངུལ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ། ཕྱི་རྟེན་འབུམ་ཐང་ན་བཞུགས་པ། ཡུམ་གྱི་གདུང་རྟེན་ཉིད་ ° 
ཀྱིས་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱི་དགོངས་པ་རྫོགས་ཐབས་སུ་བཞེངས་པའི་ལམ་ཟབ་བརྒྱུད་པའི་གསེར་སྐུ་ཆེ་ཆུང་གཉིས། ཕྲུ་མའི་གཙུག་ལག་ཁང་ན་བཞུགས་པའི་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ འདྲ་རྣམས་གསར་བཞེངས་སུ་མཛད་ཅིང་། ཁྱད་པར་ ྦ 

ྣ མགོན་ཁང་ནུབ་ན་བཞུགས་པའི་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལྕམ་དྲལ་གྱི་འཆམས་སྐུ་ཆེན་མོ་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་བ་འདི་གཉིས་བཞེངས་པར་མཛད་པ་ན། ཐོག་མར་སྐུ་རྒྱུ་རྣམས་ལ་ཕྱག་ནས་མཛད་པའི་ཉིན་མགོན་པོའི་སྐུ་པར་གློ་བུར་དུ་འབུལ་མི་བྱུང་བ་སོགས་ 
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ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་རྟེན་འབྲེལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དུ་མ་རང་འགྲིག་ཏུ་བྱུང་ཞིང་། མཐར་ཕྱག་ནས་རྒྱས་པར་མཛད་དེ་མགོན་ཁང་ནུབ་ཏུ་བཞུགས་སྲ་གསོལ་བ་ན། ལོ་དེ་ཁོ་ན་ལ་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་དགྲ་ལ་ལ་ནང་འཛཾངས། ལ་ལ་ཚེའི་དུས་ 
བྱས། ཁ་ཅིག་ལ་གནས་དབྱུང་ཕོག་པ་སོགས་དམ་ཉམས་བསྟན་པའི་དྲག་བོ་ནམས་ལ་རྟགས་མཚན་རྱུརདུསྟོན་པར་མཛད་པའི་བྱན་རླབས་དང་མཐུ་རྩལ་གྱིམངའ་བདག་དེ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་འཐུར་དུ་བཞེངས་པའི་སྐུ་བརྙན་ཡང་བསམ་བྱིས་སི་ཁྱབ་ 
ཅིང་། བས་ཐངགིརིགས་ལྔ་ངོང་ལུགས་ཤུ་ལམ་འྲབས་བརུད་པགོངདཀར་རྡོརེགདན་ན་བཞུགས་པའྱིརཐང་ཆེནམོལ་འྲ་བཞུས་གནང་བ་དང་། གཞན་ཡང་གསང་འདུས་བརྒྱུད་པ། རིགས་འཛིན་བརྒྱུད་པ། ་དམ་དང་ཆོས་སྐྱོང་གི་ནག་ཐང་ 


ཆེ་ཆུང་གྲབས་གཉིས་ལ་སོགས་པ་བྲིས་ཐང་གི་རིགས་གྲངས་ ས་མི་ཆོད་པ་ཙམ་ཞིག་གསར་བཞེངས་སུ་མཛད་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ལ་གོས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་གོང་ཤམ་འཇའ་རིས་སུམ་བརྩེགས་ཞལ་ཁེབས་ལྔ་སྦྲག་རྒྱབ་དར་དང་བཅས་པ་འབའ་ཞིག་ཏུ་མཛད་ ྒ | 
ཅིང་། ཁྱད་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཁྲུངས་རབས་བརྒྱ་པ་རི་མོ་ངོ་མཚར་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་ལ་རིན་ཐང་གཞལ་དུ་མེད་པའི་གོས་གསེར་མ་འབའ་ཞིག་གིས་གོཿ ང་ཤམ་འཇའ་རིས་ཐུང་ལྡན་དང་བཅས་པ། དར་ཆེན་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཞལ་ཁེབས་ལྔ་ 


སྦྲག སྒྲིལ་ཤིང་གི་ཏོག་གསེར་དངུལ་འཇང་བརྡུངས་ལས་གྲུབ་པ་སོགས་རྒྱུ་དང་བཟོ་ཁྱད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། མདོར་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱེས་རབས་ཀྱི་བྲིས་ཐང་ཞིག་ལ་འདི་ཉིད་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་དེང་སང་དབུས་གཙང་གི་ལྗོངས་འདི་ན་ 





¬ 
རོ 
ཆོ 
རའ 
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༣ ༄༅། །མེད་པར་ཡོངས་སྲུ་གགས་པ་ཡིན་ལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཁྲུངས་རབས་འདི་དང་། གོང་གི་ལམ་འབྲས་རྒྱ་ཐང་གཉིས་ལ་ཕྱག་ནས་མཛད་དུས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཁ་བ་ལྟར་བབས་པ་ཡོངས་སུ་གྲགས་ཤིང་། གཞན་ཡང་ 
གདན་ས་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་རྣམས་ཉམས་གསོ་མཛད་པ་ཡང་། གཡུ་ཐོག་ལྷ་ཁང་། ཤཱཀ་སེང་སྐུ་འབུམ། གཞོན་དབང་སྐུ་འབུམ། རིན་བཟང་སྐུ་འབུམ། འཁོན་སྐུ་འབུམ་སོགས་གདན་ས་ཆེན་པོའི་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་རྣམས་ 
¦ དང་། གཞན་ཡང་བླ་བྲང་ཉི་ལྡེ། བླ་བྲང་དགེ་འཕེལ་སོགས་ལྷ་ཁང་དེ་རྣམས་ལ་སྤང་བད་སྤོ་བ། གསེར་འཕྲུ་འཛུགས་པ་སོགས་ཉམས་གསོ་དགོས་པ་མཐའ་དག་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད་ཅི ང་། དེ་དག་གི་རིང་ནས་འཆད་པ་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ 
ཤཿ གདུལ་བྱའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་པདྨོ་རྒྱས་པར་མཛད་པའི་ཚུལ་ཡང་། བླ་མ་གོང་མའི་དུས་ཆེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟབ་མོའི་སྒྲབ་མཆོད་རྣམས་དང་བསྟུན་ནས་བདེ་ཀྱེ་གསང་གསུམ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་སོགས་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་ཆུ་རྒྱུན་ལན་མང་དུ་སྩལ་ཞིང་། སྒྲུབ་ 

ཐབས་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་བརྒྱ་རྩ་དང་། གཞན་ཡང་རྗེས་གནང་ཟུར་བཀའི་རིགས་མང་པོ། ལུང་གི་ཚོགས་དུམ་དང་བཅས་པ་སྐལ་བ་དང་འཚམས་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་དད་པ་དང་བློ་གྲས་ཀྱི་དབང་པོ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། དེ་དག་གི་ 
ྷྐ བར་མཚམས་རྣམས་སྲའང་རྩོམ་པ་ལེགས་བཤད་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་གསར་དུ་བསྐྲན་པ་ཡང་སྔགས་འཆང་ཆེན་པོ་ལ་བླ་མ་རྒྱང་འབོད་ཀྱི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ། གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲིད་ཡིག་ངོ་མཚར་ཅན། རྡོརྗེ་ཕུར་པའི་སྒྲབ་ཐབས་འབྲིང་ 
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ཐོ། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ནག་པོ་པའི་སྦྱིན་སྲེག བསེ་འབག་ནག་པོ་འཕུར་ཤེས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས། ཆོས་དུང་དཀར་པོ་རྒྱང་གྲགས་ཀྱི་དཀར་ཆག་སོགས་སྔོན་མེད་པའི་ལེགས་བཤད་དུ་མ་ཡང་གསར་དུ་མཛད་དེ། ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལ་མ་ 
རྟོགས་པ་དང་། ལོག་པར་རྟོག་པ་དང་། ཐེ་ཚོམ་གྱི་དྲྭ་བ་ཐམས་ཅད་བསལ་བར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། དུས་དང་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་ཆག་མེད་རྣམ་པ་བཞི་དང་། ཆོས་སྐྱོང་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་ལ་དུས་དང་རྒྱན་གྱི་མཆོད་གཏོར་ 
འབུལ་བ་སོགས་ལ་རྟག་འགྲུས་སུ་མཛད་པའི་ངང་ནས་ཆོས་དང་སྲིད་ཀྱི་བྱ་བ་གང་ལ་ཡང་ཐུགས་ངང་ཤིན་ཏུ་རིང་བའི་སྒོ་ནས་གང་ཡང་འཇམ་དང་གྱི་ཚུལ་དུ་སྐྱོང་བ་ལ་མཆོག་ཏུ་མཁས་པས། དམུ་རྒོད་སུ་གང་གིས་ཀྱང་འདུལ་བརམ་ནུས་པ་རྣམས་ ཟ 
ཀྱང་རང་གི་ངང་གིས་འདུལ་བར་མཛད་ཅིང་། མདོར་ན་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་གྱིས་དཔལ་ས་སྐྱའི་སྡེ་བསྟན་པ་གདུང་བརྒྱུད་དང་བཅས་པའི་བསྟན་པའི་མེ རོ་གསོ་བར་མཛད་པའི་རྒྱུན་དེ་ཉིད་མི་ཉམས་ཤིང་ཡར་ ༦ 
ལྡན་དུ་སྐྱོང་ བ་ལ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་བས་ལྷག་པ་གཞན་སུ་ཡང་མ་བྱུང་བས། དེས་ན་སྔགས འཆང་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་དམ པར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། དེལྟ་བུའི་སྐྱེས བུཆན་པ འདི་ཉིད་བླ་མ་དང་ 
ལྷག་པའི་ལྷ་དུ་མས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་ལུང་བསྟན་བརྙེས་པའི་ཚུལ་སོགས་ནི་གོང་གི་རྣམ་ཐར་བསྟོད་པའི་ཚིགས་བཅད་ཀྱི་འཕྲོས་ལས། ཀྱེ་རྡོ་རྗའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲུབ་པའི་ཚེ། དཔལ་ལྡན་བླ་མས་ལུང་བསྟན་བརྙེས་ལ་འདུད། །ཅིས་སཾེགས་ 


རྤ 
ཤི 
ཧཾ 
¿2 
ཇོ 
ཧཱ 
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།ཏེ། དེ་ཡང་རྗེ་ཉིད་སྐུ་ན་ཕྲ་མོའི་དུས་རྗེ་བཙུན་གཅེན་དང་ལྷན་ཅིག་པས་སྔགས་འཆང་ཆེན་པོའི་ཞབས་ཕྱིར་བ ཞུགས་ནས་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་ཡང་སྟེང་ཐེག་ཆེན་ཕོ་བྲང་དུ་དགེས་པ་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྡུལ་ཚོན་མའི་སྒྲབ་མཆོད་ 
ཉི་མ་དུ་མ་ཞིག་མཛད་པའི་ཚེ། ཐོ་རངས་ཀྱི་ཆ་ཞིག་ལ་ལམ་འབྲས་བ རྒྱ་པའི་རྟེན་གཙོ་རྗེས་ཆེན་གྱི་སྐུ་འདྲ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་དཀྱིལ་ལསའོད་དཀར་པོ་ཟླ་བ་ཤར་བ་འདྲ་བ་ཡུན་རིང་པོའི་བར་དུ་བྱུང་བ་དང་། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཤི ན་ཏུ་དགེ ས་ 


༢༨༠༨ 


རླ པའི་གསུང་གིས་ས་ཆེན་གྱི་སྐུའི་ཞལ་དཀྱིལ་ལས་འོད་དཀར་པོ་བྱུང་བ་དེ་རྟེན་འབྲེལ་མཆོག་དུ་བཟང་། ཁྱེད་ཁྲི་ཐོག་པ་སྐུ་མཆེད་གཉིས་པོ་ཚེ་རིང་པོ་འོང་ཞིང་། འཕྲིན་ལས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བའི་ 


ཟྫཿ 


ུ 
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 རྟནའབྲེལདུ་འདུགཔས་དེའི་དགའ་སྟོན་གྱིས་གསུངས་ནས། སྐུ་མཆེད་གཉིས་ལ་གོས་ཆེན་གྱིསྐུ་བེམ་བཟང་པ་ར་ར་སྩལ་བའིརྗ་ཉིདལ་གནང་བདེནི་གོས་མདོག་དམམ་པོ་སྤྲན་རིས་མ་བར་མཚམསལ་ནོར་བུ་ཆ་བདུན་གྱརི་མོ་བྱས་པ་ཞིག་འདུག་པ་ 


ཤིན་ཏུ་རྙིང་པར་སོང་འདུག་ཀྱང་། དུས་ཕྱིས་ཀྱང་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ལ་ཡང་ཡང་བཞེས་ནས་གོང་གི་ལོ་རྒྱུས་རྣམས་གསུངས་ཏེ། གོས་པེམ་འདི་རིངྱ་ཀང་གསར་པ་བྱརྒྱ་བས་དགའ་བ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་ཐོས་ཤིང་། གཞན་ཡང་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་དང་བརྒྱུད་ 


པའི་བླ་མ་དུ་མས་ཞལ་བསྟན་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཚུལ་སོགས་ནི། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་བདེ་མཆོག་ཕོ་བྲང་དུ་དགེས་པ་རྡོ་རྗེའི་གཞི་བསྙེན་ལ་བཞུགས་པའི་དུས་སུ་ཐོ་རངས་ཀྱི་ཆ་ཞིག་ལ་མནལ་ལམ་གྱི་ཚུལ་གྱིས་ནམ་མཁར་འཇའ་འོད་ཀྱི་གུར་ཁང་འཁྱིལ་ 





571 


བའིཁོད་ན་ས་སྐྱ་པའི་རྗེ་བཙུན་དཀར་པོ་རྣམ་གསུམ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་བཞུགས་པའི་སྒུ་མདུན་ན་རིནཔོ་ཆེའི་སྣོད་ཤིང་འབྲས་ཀྱིས་བཀང་བ་ཞིག་དང་བཅས་འདུག་པ་གཟིགས་པས་དད་ཤུགས་ཆེན་པོས་ཕྱགམང་དུ་བཙལ་བའི་སྣང་བ་བྱུང་གསུངས་ 
ཤཱ' ཤིང་། གཞན་ཡང་དུས་དེར་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་སྤྲིན་དཀར་པོ་ཞིག་གིས་ཁྱབ་པའི་ངོས་ལ་ཚེ་དཔག་མེད་དཀར་པོའི་སྐ་བརྙན་ཤིན་ཏུ་བསལ་བ་ཞིག་ཀྱང་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་བྱུང་ཀྱང་གསུངས་སོ། །ེ་ལྟར་གྱི་རྡ་རྗེའི་གསུང་བསྩེན མཛད་པའི རྗེས 
ཿ དེ་མ་ཐག་པར་གུར་གྱི་མགོན་པོའི་བསྒོམ་བཟླས་ཞག་བདུན་པ་ཞིག་མཛད་པའི་ཐོ་རངས་ཀྱི་ཆ་མནལ་ལམ་དུ། ས་སྐའིརྒབརི་དཔོན་པོརི་ནས་གདོང་ནག་གི་བར་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ་སྤྲིན་ནག་གྲུ་གསུམ་འཁྲིགས་པའི་དབུས་སུ་གུར་གྱི་མགོན་པོ་ཉིད་ཕྱག་ 
 གཉིས་ཀྱིས་གྲི་ཐོད་ཉུག་གེ་བ་དང་། དེའི་སྟེང་གི་ཕྱོགས་སུ་ཁྱུང་ཆེན་གསུམ། གཡས་ཕྱོགས་སུ་བྱ་ནག་གསུམ། གཡོན་ཕྱོགས་སུ་ཁྱི་ནག་གསུམ། རྒྱབ་ཕྱོགས་སུ་ཅེ་སྤྱང་གསུམ། མདུན་ཕྱོགས་སུམི་ནག་གསུམ་རྣམས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་དང་ནག་ 
་; གི་ སེབ་ན་མེ་རིས་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པར་བཟོ་རིས་པ་མཁས་པ་སུས་ཀྱང་བསྐྲན་པར་མི་ནུས་པ་ལྟ་བུ་འུར་སྒྲ་དང་བཅས་འབར་བ་ཡུན་དུ་གཟིགས་ཤིང་། དེའི་ངང་ནས་གུར་གྱི་མགོན་པོའི་སྐུ་ཡོངས་རྫོགས་ཇེ་གསལ་འགྲོ་བཞིག་འདུག་པ་ལ་ཞབས་འབྲིང་ 
པ་ཞིག་གིས་མནལ་སད་བྱུང་བས་ཤིན་ཏུ་ཕོངས་པ་ཞིག་བྱུང་གསུངས་ཤིང་། ཡང་ཉིད་ཀྱི་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་ཡང་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་གསུང་བསྙེན་མཛད་པའི་དུས་ཐོ་རངས་ཤིག་མནལ་ལམ ཧུ གཅུག་ལག་ཁང་ཆན་པ དེ་ཉིད་ཀྱི ཁྱམས་སྟདན 
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' ༄༅། །བཞུགས་པའི་སྐུ་རྣམས་ལ་རྡུལ་སྤྲག་མཛད་ཀྱིན་འདུག་པ་ལ། སྐུ་དེ་དག་གི་ཁྲོད་ནས་མི་དཀར་པོ་ཞིག་བྱུང་ནས་རྗེ་ཉིད་ལ་ཤོག་རིལ་ཞིག་གཏད་དེ། འདི་ཚེ་གཟུངས་ཡིན་པས་རྒྱུན་དུ་བགྲངས་ཤིག་ཟེར་ནས་མི་སྣང་བར་ 
སོང་སྟེ། ཤོག་རིལ་ལ་གཟིགས་པས་སྔགས་ཅིག་འདུག་པ་བཟུང་བས། ནངས་པར་མནལ་སད་ནས་ཀྱང་བྱང་བར་ཐུགས་ལ་བཟུང་འདུག་པས། རེ་ཞིག་ཆག་མེད་དུ་མཛད་ཅིང་། དུས་ཕྱིས་བསྙེལ་ནས་མེད་དོ་ཞེས་གསུངས་ཀྱང་། གོང་གི་མི་ 
¦ དཀར་པོ་བྱུང་གསུངས་པ་དེ་ཡང་ལྷག་པའི་ལྷ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུས་ཞལ་དངོས་སུ་བསྟན་པར་གདོན་མི་ཟ་ཞིང་། ཚེ་གཟུངས་བསྙེལ་བའི་ཚུལ་དེ་ཡང་དེའི་ཚུལ་སྐྱེ་བོ་མང་པོས་རིག་ན་སྐུ་ཚོའི་བར་ཆད་དུ་གྱུར་དོགས་པ་ལ་དགོངས་པ་མངོན་ནོ། །དེ་ 
དག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བསྟོད། མགོན་ཁྱོད་རིམ་གཉིས་དོན་ལ་གཞལ་བའི་ཚེ། །རྗེ་བཙུན་དཀར་པོ་རྣམ་གསུམ་ཚེ་དཔག་མེད། །ནག་པོ་ཆེན་པོ་འོད་གསལ་ངང་ནས་གཟིགས། །ལྷ་ཡིས་ཚེ་གཟུངས་གཏད་པ་དེ་ལ་འདུད། །ཅེས་སོ། །གཞན་ཡང་ 
བསྟན་སྲུང་དབང་པོ་རྣམས་སོགས་ལྷག་པའི་ལྷ་དུ་མས་དངོས་དང་རྣམ་འཕྲུལ་མཐའ་ཡས་པའི་སྒོ་ནས་ཞལ་བསྟན་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཚུལ་འདི་ལྟར་ཡང་ཐོས་ཏེ། རྗེ་ཉིད་དཔལ་མགོན་ཞལ་བཞི་པའི་གསུང་བསྙེན་ལ་བཞུགས་པའི་དུས་ཤིག་གི་ 
ཚེ། ད་ལྟཞིང་སྐྱོང་མར་གྲགས་པའི་ཧོར་སིལ་ཁྱད་པར་ཅན་འདི་ནངས་པར་ཕྱག་ཏུ་འབྱོར་རྒྱའི་དོ་ནུབ་མནལ་ལམ་དུ། མི་སྨུག་པོ་ཚོན་པ་ཞིག་གིས་རས་ཀྱིས་གྲིལ་བའི་སིལ་སྙན་ཞིག་རྒྱབ་ལ་ཁྱེར་ནས་ཤར་ཕྱོགས་ནས་བྱུང་བའི་རྗེས་སུ། མི་སྐྱ་ཤར་བ་ 
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ཞཱ་ཐེབས་གྱོན་པ་མང་པོ་དང་། བན་ཆུང་མང་པོས་ལུང་པ་ཁེངས་པ་ཙམ་སླེབས་བྱུང་བས། དེ་མ་ཐག་ཨ་ཿ ྒ ར་ནག་པོ་འཇིགས་སུ་རུང་བ་གཉིས་གློ་བུར་དུ་བྱུང་ནས་སྔར་གྱི་མི་སྐྱ་ཤར་བ་དང་བན་ཆུང་ཐམས་ཅད་ཁོང་གཉིས་ཀྱིས་ལུང་པ་མ་བརྒལ་གྱི་ 
བར་དུ་ཕྱིར་བསྐྲད་དེ། དེའི་མོད་ལ་མི སྨུག་ཚོན་པ་དེ་དྲུང་དུ་སླེབས་པ་དང་མཉམ་དུ་དགོངས་པའི་ཚེ། དེའི་ཉིན་མོ་ཧོར་སིལ་འདི་མནལ་དུ་བྱུང་བ་བཞིན་རས་གྲིལ་དང་བཅས་ཞབས་དྲུང་དུ་འབྱོར་བྱུང་བའི་ཚེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། སིལ་སྙན་ཁྱད་པར་ | 
ཅན་འདི་ཆོས་སྐྱོང་ཞལ་བཞི་པ་རང་གིས་བཀུག་པར་འདུག་ཅིང་། འདི་ལ་རྗེས་འབྲང་ཞིག་འདུག་ཀྱང་ཆོས་སྐྱོང་རང་གིས་རིང་དུ་བསྐྲད་ནས་ད་ཆ་སྐྱོན་ཡོང་བ་མེད་པས་ཧོར་སིལ་འདིའི་མིང་ལ་ཡང་ཞིང་སྐྱོང་མར་ཐོགས་ཤིག་གསུངས་པ་བཞིན་ད་ལྟའི་ ཟུ ། 
བར་དུ་ཡོངས་སྲུ་གགས་པ་འདི་ཡིན་ལ། དྷེལ་བུ་ནི་ཞིང་སྐྱོང་དབར་པོས་མཐུན་རྐྱེན་དངོས་སུ་བསྒྲབས་པས་ངོ་མཚར་བའི་རྣམ་ཐར་དུ་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་། ཡང་ཞལ་བཞི་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བྲིས་སྐུ་འགའ་ཞིག་ཕྱག་བྲིས་མཛད་པའི་ཚེ་ཡང་སྐྱེད་ལྷས་ཀྱི་ ༦ 
སྒྲབ་སྡེའི་ཁློད་ན་རྗེ་ཉིད་བཞུགས་འདུག་པ་ལ། སྒྲུབ་ཁང་ཞིག་གི་ནང་ན་ཨ་ཙ་ར་གདོང་དམར་ཉག་ཅན་འཇིགས་སུ་རུང་བ་དུ་མ་འདུག་པ་དང་། གཡག་རྒོད་ནག་པོས་ལུང་པ་གང་བ་སོགས་མནལ་ལམ་ཡ་མཚན་ཅན་མང་དུ་བྱུང་གསུངས་པ་ཡང་ཆོས་ 
སྐྱོང་ཉིད་ཤིན་ཏུ་འགོ་ཞིང་མཉེས་པའི་རྟགས་སུ་མངོན་ཞིང་། ཡང་བྱས་འགྱུར་དུ་རྗེ་བཙུན་གཅེན་གྱི་དྲུང་དུ་བདག་མེད་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔའི་དབང་བསྐུར་གསན་པའི་སྟ་གོན་གྱི་ནུབ་མོའི་མནལ་ལམ་དུ་རང་ཉིད་ཀྱི་ཡུམ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྱི་བུ་ཁྲིད་དེ་ཉིད་བཞུགས་ 
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ཡང་ཉིད་ཀྱི་རིགས་སྲས་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་དབང་རྒྱལ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོར། པུ་ཏྲ་ཆེན་པོའི་སྐུ་རྐྱང་པ་བཞུགས་པའི་བྲིས་ཐང་ཁྱད་པར་ཅན་འདི་ཕྱག་བྲིས་མཛད་པའི་ཚེ་མནལ་ལམ་དུ། ཨ་ཙར་ཕོ་མོ་གསུམ་བྱུང་བའི་གྲལ་ 


ཤཱ འགོམ་དེ་ཤིན་ཏུ་དགའ་བའི་རྣམ་འགྱུར་སྟོན་པ་ལ། གཞན་གཉིས་པོ་དེ་ཅུང་ཟད་ཁྲོས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདུག་པ་ལ། དེའི་ནངས་པར་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས་ངེད་ལ་མདར་ནུབ་རྨི་ལམ་འདི་བཞིན་བྱུང་བ་བྲིས་ཐང་འདི་ལ་པུ་ཏྲ་མིང་སྲིང་གསུམ་ཀ་མ་བྲིས་ 


པས་ལན་པར་འདུག་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། འདི་ཡང་འཕྲལ་ལ་འཁུ་ལྡོག་ལྟར་སྣང་ཡང་། དོན་ལ་ཆོས་སྐྱོང་འགོ་ཞིང་འཆེས་པའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྟགས་སུ་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་། གཞན་ཡང་དངོས་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་གུང་གྱི་ 
མགོན་པོ་ལྟ་བརྒྱད་ཀྱི་བྲིས་ཐང་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་ཕྱག་བྲིས་མཛད་པའི་དུས་སུ། བིས་སྐུ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་སྐེད་མན་ཙམ་གྲུབ་ནས་ཞག་འགའ་ཐུགས་བྲེལ་གྱི་དབང་གིས་འགྱངས་པའི་ཚེ། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ལམ་དུ་བྱ་ནག་ཁྱི་ནག་སོགས་རོ་སྟོད་ཡན་ཆད་ 
པར་མཛད་པའི་དུས་སྲ་ཡང་ངོ་མཚར་བའི་རྟགས་དུ་མ་བྱུང་བ་ཡིན་ལ། ཡང་སྐབས་ཤིག་ཀརྨ་ཞྭ་དམར་བའི་ ལ་སྐུ་དང་། གཙང་ནས་སྡེ་པ་ཀུན་སྤངས་དྲུང་མཆོད་ཡོན་གདན་ས་ཆེན་པོའི་གནས་མཇལ་ལ་བྱོན་དུས་ནང་སོ་པུ་ཏྲ་ཁང་མཇལ་བའི་ པོབ 
ཚེ། མགོན་ཁང་ི་ནང་དུ་ཡོན་མཆོད་གཉིས་བྱོན བཕས་པྲུ་དཆེན་པོ་གནས་པའི་ཟངས་ཆེན་བགམཚོམ་བྲཀ་ཤིས་འད་འབརགྱིནང་གི་ཆབ་རྣམས་དེ་དུས་ད ན་ཡིན་པས་ཆུ་འཁྱགས་ཆེན་པོར་ཡོང་བ་དེ་ཚག་སྒྲ་དང བཅས་གས་ཏེ་ཕན་ཚུན་དུ་འཁོར 
བའི་མོད་ལ་ཟངས་མོ་ཆེའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་རུ་ལོང་རྣམས་ཀྱང་ཁྲོག་སྒྲ་འབྱིན་པ་བྱུང་བས་མཆོད་ཡོན་ཀུན་ཐུགས་ཧ་ལས་ཏེ་ཕྱིར་འབྲོས་ཀྱི་མགོན་ཁང་གི་ཕྱིར་བྱོན་པར་གྱུར་ཅིང་། དེ་ཉིད་ཁོ་ན་ལ་ཀར་པའི་སྒར་པ་དམངས་དང་། ས་སྐྱའི་སྐྱ་སེར་ཚན་གཅིག་ 


ཏྲ ༦༡༤ ༡ ས༦༠༡༢༠༠༤༡༢༠༠༠ ༡༩༨༩༧༢༦རཆ་ཚམ་པའ་མཆང་ཅར་གསརསརང༡ོཉཚས༩ཚ༨༢༠༠༢༣༦༨༩༦༢༥༤༢ཆོམན་མཆོ 
[༤༤༥ ༨༩༢༠༡༤༢༩༢༣༤༩༢༠༢༢༣༣༢༠༢༠༤༣༤༢༠༢རནདུ། 


.=8,1£5.21:39.?>(298/=[2 


# ཛ) ༡༤པལབ༤་༧༦༡༡༨༦༠ སནམ ལརར༧ལ། ¥བཐམས་༢ཆམ་སྔམཟགས༤༨ ༧ ༥༦ ༦ ༤ 
༨༧ ༠༤) + ༡༦༡༨ ༡༠ ༡༤༦༤༤ ༦༨༤ མཁཿཿརཉཿ8ཿ༩རམ།༦༠༨༩༨༨༦ར ‹ % ` -“  བ-ས་མེམསརས༦ར༤༤ 


། རོ ༄༅། །འཁྲུག་རྩོད་ཆེ་བར་བྱུང་བས། ས་བཀར་གྲུབ་མཐའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་དབང་ལས་ཆོས་སྐྱོང་གི་རྩུབ་འགྱུར་ཡིན་པར་སྡེ་པ་ཀུན་སྤངས་པས་རིག་ནས། དེ་དུས་ཡབ་རྗེ་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་མངའ་བདག་ཉིད་ལྔ་ཆེན་རིག་འཛིན་ཕོ་བྲང་ 
ནསྐུམ ཚམས་བཅད་རྒྱ་དམ་པོ་ལ་བཞུགས་ཡོད་པར། སྡེ་པ་རང་ལ་ཞལ་མཇལ་བྱིན་རླབས་བཀའ་བསྒོ་གནང་དགོས་པའི་གསོལ་བ་ནན་ཆེན་བཏབ་པ་བ ཞིན། སྔགས་འཆང་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་རྗེས་སུ་བཟུང་སྟེ། སྡེ་པ་ཉིད་བཀའ་སྲུང་གི་ 
ལང འཁུ་ལྡོག་གི་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབ་པར་མཛད་པའི་གཏང་རག་ཏུ་ཀོ་ཅག་གི་ཆོས་གཞིས་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ་འདི་རྣམས་ཀུན་སྤངས་དྲུང་རང་གིས་འདི་ཕྱིའི་དོན་ཁོ་ན་ལ་བསམས་ནས་དཔལ་ས་སྐུའི་སྡེ་བསྟན་པ་གདུང་བརྒྱུད་དང་བཅས་པའི་ཞབས་འདེགས་སུ་ པུ 
,4 དམིགས་ནས་དགེ་རྒྱུན་གྱི་ཐེབས་སུ་ག ནས་འཇགས་ཞུ་བ་ཡིན་གསུངས་ནས། གོང་ནས་ག ནང་རྟེན་གང་ཡང་མ་ཞུས་པར་དད་འབུལ་ཁོ་ན་མཛད་འདུག་པ་འདིའང་དམ་ཅན་མོན་བུ་པུ་ཏྲས་འཕྲིན་ལས་མངོན་སུམ་དུ་བསྒྲབས་པའི་དགེ་མཚན་ལས་གཞན་དུ་ ༦ 
མ་འདས་པས་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་བའི་གནས་སོ། །གཞན་ཡང་ཞིང་སྐྱོང་དུར་ཁྲོད་བདག་པོ་དང་། དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོས་ཀྱང་ཞལ་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་ལོ་རྒྱུས་ཡོད་མོད་ཀྱང་ཡི་གེས་འཇིགས་ནས་མ་སྤྲོས་ལ། ཡང་དཀར་ཕྱོགས་ལ་དགའ་ 


བའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་སྲི་ཞུ་བགྱིས་པའི་ཚུལ་ནི། རྗེ་ཉིད་ལྷ་ཆེན་ཡང་རྩེར་ཐུགས་དམ་ལ་བཞུགས་དུས་སྔ་དྲོ་མནལ་སད་རན་པ་ན། ནམ་མཁའ་ནས་དྲིལ་བུ་སྐད་བཟང་པོ་ཞིག་དཀྲོལ་འོང་བ་དེའི་རྐྱེན་གྱིས་གཉིད་སད་འཕྲལ་ཐུན་ལ་འཇུག་པ་དུས་རྒྱུན་དུ་བྱས་ 
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།གསུངས་པ་དང་། ཡང་བདེ་མཆོག་ཆུ་མིག་རྫིང་ཁར་ཐུགས་གཉེར་མཛད་དུས་བཤར་སྦྱོང་གི་སྐབས་འགའ་ཅུང་ཟད་མནལ་བའི་ཚོ ད ཆེ་ཆུང་ཕུག་རོན་ཙམ་པའི་བྱ་ཞིག་སྐུ་པང་གི་སྟེང་དུ་བབས་ནས་མནལ་ཀྲོག་པ་དུས་རྒྱུན་ལྡན་དུ་བྱུང་གསུངས་པ་འདི་ 


དག་ནི་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷ་གཞི་བདག་གཉུག་མར་གནས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གོ་རེ་ལེན་གྱི་ཞབས་ཏོག་གི་ཚུལ་གྱིས་ཕུ་དུད་དུ་བགྱིས་པར་སྣང་བས་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་བའི་གནས་སོ། །དེ་ལྟར་ངེས་པའི་དོན་དུ་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཉིད་གཞན་ངོར་གོས་ 
དཀར་ལྕང་ལོས་མཛད་པའི་སྔགས་འཆང་མཆོག་གི་སྐུར་བསྟན་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་ཀྱིས་བཅགས་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་ས་གཞི་བཅུད་འཕེལ་བ་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྩལ་བའི་ཚུལ་ནི། མཚོ་སྒོ་ 
རྣམ་རྒྱལ་སྟག་རྩེ་ཕྱོགས་སུ་ལོ་དུ་མའི་བར་དུ་ལོ་ཉེས་བརྒྱུད་མར་བྱུང་ནས་འགྲོ་རྣམས་མུ་གེས་ཉེན་པ་ན། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་ཀྱིས་བཅག་པ་ཙམ་གྱིས་དུས་དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་ད་ལྟའི་བར་དུ་ལོ་ལེགས་སྐྱ་རྒྱལ་བའི་ངང་དུ་གྱུར་པ་དང་། དེ་དུས་མཚོ་སྒོ་ན་མཚོ་ 
ཞིག་ཡོད་པ་ལ་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཞབས་བསྐོར་མཛད་པས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་གང་དུ་ཕེབས་པའི་ཕྱོགས་སུ་མཚོ་ཞིག་ཡོད་པ་ལ་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཞབས་བསྐོར་མཛད་པས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་གང་དུ་ཕེབས་པའི་ཕྱོགས་སུ་མཚོ་ལ་གནས་པའི་སྲོག་ཆགས་ཉ་སྦྲལ་ 


༤⁄༧ 


ལྗོང་མོ་སོགས་བསུ་བའི་ཚུལ་གྱིས་མགོ་རྣམས་རོག་རོག་པོར་བསྒྲིགས་ནས་གུས་འདུད་བྱེད་པ་ཡང་བྱུང་ངོ་ཞེས་ཐོས་ཤིང་། གཞན་ཡང་གདོང་དགའ་གཞིས་ཆེན་ཕྱོགས་སུ་ཡང་སྐྱ་མུག་ཆེན་པོས་འགྲོ་བ་རྣམས་ཉམ་ཐག་པ་ན། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ས་ 
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དྷ ༄༅། །ཕྱོགས་དེར་བུམ་གཏེར་འཇུག་པ་དང་ཕྱག་ནས་སོགས་མཛད་པའི་ལེགས་ལམ་ལ་བརྟེན་དུས་རྟག་ཏུ་ལོ་ཕྱུགས་ལེགས་ཤིང་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བྱུང་བ་ཡོངས་སུ་གྲགས་ཤིང་། ་, གདན་ས་འདིར་ཡང་བར་སྐབས་ཤིག་ 
ཏུ་སྐྱེ་བོ་མི་སུན་པ་དག་གི་བསམ་སྦྱོར་ངན་པའི་འཁྲུལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་ལོ་དགྲ་སད་སེར་བ་སོགས་དུས་རྒྱུན་དུ་བྱུང་བའི་ཚེ། སློབ་འབངས་རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་ལོ་དགྲའི་གཉེན་པོར་ 
བཞེངས་པར་མཛད་པའི་རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་མཆོད་རྟེན་ལ་ཉམས་གསོ་མཛད་པར་བཞེད་དེ་རྗེ་ཉིད་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱི་རིམ་པས་ཆག་ཕེབས་ཏེ། རིགས་གསུམ་གྱི་མཆོད་རྟེན་རྙིང་པའི་ཞིག་རོའི་དམིགས་གང་ན་ཡོད་འཚོལ་བར་མཛད་པའི་ 
ཤཾ ཚེ། སྐུ་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་ཡུན་རིང་དུ་མ་རྙེད་པ་ལ་དར་ཙམ་ཅིག་ནས་བྱ་རོག་ཞིག་སྐད་སྙན་པོ་སྒྲོགས་བཞིན་པ་དང་བཅས་པ་ད་ལྟ་མཆོད་རྟེན་ཡོད་པའི་གདོང་ནག་གི་རི་ཆུང་འདིའི་ཁར་བབས་ནས་བྲག་ལ་མཆུ་ཡང་ཡང་འཛུགས་ཤིང་སྐད་དུ་མ་སྒྲོག་ 
གིན་འདུག་པ་ལ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་གསུང་གིས། བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱིས་ལོ་དགྲའི་ཁ་གནོན་དུ་འདེབས་པར་མཛད་པའི་རིགས་གསུམ་མཆོད་རྟེན་གྱི་ཐེས་རོ་བྱ་རོག་བབས་ས་ཡ་གིན་ཡོད་པར་འདུག་པས། རང་རེ་རྣམས་མྱུར་དུ་འགྲོ་བ་ཡིན་ 
གསུངས་ཆག་ཕེབས་པའི་ཚེ། ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ་བཞིན་སྔར་གྱི་བྱ་རོག་བབས་པའི་ཤུལ་ན་མཆོད་རྟེན་གསུམ་གྱི་བུམ་ལྡིར་ཡན་ཞིག་པའི་བང་རིམ་དང་སེང་ཁྲི་མན་གྱི་རྩིག་པ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་འདུག་པ་མཐོང་བའི་ཚེ་ཞབས་འབྲིང་པ་ཀུན་ཧ་ལས་པར་ 
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གྱུར་ཅིང་། དེ་ནས་ས་ཡུལ་དེར་ད་ལྟའི་རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་མཆོད་རྟེན་འདི་ལེགས་པར་བཞེངས་ནས་ཕྱག་ནས་བཀྲ་ཤིས་མངའ་གསོལ་མཛད་པ་ནས་བཟུང་། ད་ལྟའི་བར་དུ་ཕྱོགས་དེ་ཉིད་ནས་སེར་བ་སོགས་ཀྱི་རྒྱུན་འབྱུང་བ་ག ཏན་མེད་དུ་གྱུར་པ་ 
ནི་གདན་སར་གནས་པའི་སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱི་བློ་ཡུལ་དུ་གསལ་བ་འདི་ཡིན་ནོ། །དོན་གྱི་དབང་དེ་དག་གི་ཕྱིར་འདི་སྐད་ཅེས་བསྟོད་དེ། དུས་གཅིག་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་མདུན་རིའི་སྣེར། །ལོ་དགྲ་གཞོམ་ཕྱིར་རིགས་གསུམ་འདེབས་བཞེད་དེ། །འདས་དུས་ 
གོང་མའི་བཏབ་ཤུལ་བཙལ་བའི་ཚེ། །སྲུང་མའི་སྤྲལ་པས་དངོས་སུ་བསྟན་ལ་འདུད། །ཅེས་སོ། །དེ་ལྟར་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ལུང་དང་རྟོགས་པའི་མངའ་བདག་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ནི། ནང་དུ་སྤངས་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པར་ ཟླ 
རྫོགས་སུ་ཟིན་ཀྱང་། ཕྱི་རོལ་ཏུ་སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཚུལ་དུ་ཁོ་བོ་ནི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ཟ་ཉལ་འཆག་གི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས ཁེངས་བསྐྱུང་བའི་ཚིག་ཁོ་ན་རྒྱུན་ལྡན་དུ་གསུངས ཤིང་། རྟག་ཏུ་རང་ཉིད་དམན་ཆ་བཟུང་ ° 
ནས། གཞན་རྣམས་མཆོག་ཏུ་གཟིགས་པའི་སྔོན་གྱི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་དང་མཐུན་པའི་མཛད་པ་ཁོ་ན་ཕྱག་བཞེས་སུ་བསྟར་བ་ནི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ངོ་མཚར་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཡིན་ལ། དེས་ན་དེང་སང་གི་ 
སྐབས་འདིར་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་པའི་བསྟན་འཛིན་དུ་རློམ་པ་འགའ་ཞིག་སོགས་ལུགས་གཉིས་དང་འགལ་བའི་གང་དྲན་ཐོ་ཆོའི་སྤྱོད་པ་འབའ་ཞིག་དུས་རྒྱུན་དུ་བྱེད་པ་ལ་རང་ཉིད་ཀྱང་གྲོལ་བར་རློམ་ཞིང་། ཅོལ་ཆུང་རྣམས་ྱང་གྲབ་ཐོབ་ཱ་འཛིན་ 
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ུ ༄༅། །པས་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པའི་གནས་སྐབས་དུས་ནམ་ཡང་ཅུང་ཟད་ཙམ་མེད་པའི་མི་ཟེ ་སྟོང་ཟད་མཁན་རྣམས་ཀྱི་སྣང་ཚུལ་མཐོང་བའི་ཚེ། བདག་གི་བླ་མ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་དེ་ཉིད་ཀྱི་ 
¡ སྐྱེས་བུ་ ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཉམས་ལེན་བྱེད་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་ཕན་པར་དགོངས་ནས་དམ་རྫས འཆི་མེ ད་རིལ་བུའི་སྒྲབ ་པ་མཛད་པར་བཞེད་དེ། སྒོ་རུམ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་དྲུང་དུ་ དེ་ལྟར་མཛད་ན་ལེགས་ཉེས་ཀྱི་ལུང་བསྟན་ཞུ་བར་ 
¦ མཛད་པའི་ཚེ། བསེ་མགོན་ཆེན་པོའི་ཕྱག་གི་ཐོད་པའི་ནང་ནས་དམ་རྫས་བརྒྱ་རྡོ་རློན་པ་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་འཛག་བཞིན་པ་ཞིག་ཕྱག་ཏུ་བབས་བྱུང་བ་ན། བྲེ ཚོམ་མེད་པར་རྗེ་ཉིད་དགུང་ལོ་ཉེར་ལྔ་བཞེས་པའི་དུས་དམ་རྫས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ཐོག་མ་མཛད་པ་ 
ན། ནམ་མཁའ་ཤིན་ཏུ་འཇམ་པ་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཆར་དང་འཇའ་འོད་ཀྱི་གུར་ཁང་འགྲིགས་པ། དྲི་བཟང་གིས་ས་སྐྱའི་ལུང་པ་ཁྱབ་པ་སོགས་ཕྱི་རོལ་དུ་ངོ་མཚར་བའི་རྟགས་དུ་མ་བྱུང་ཞིང་། ནང་དུ་ཡང་དམ་རྫས་འཕེལ་སྟོབས་ཆེ་བ་སོགས་གེགས་མེད་ 
རྨ དུ་མཐར་ཕྱིན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ལ། དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་རྗེ་རང་ཉིད་དགུང་ལོ་ང་གསུམ་བཞེས་པ་ཡན་ཆད་དུ་ལོ་གཅིག་གཉིས་ཙམ་མ་གཏོགས་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་དུས་ཆེན་ས་ག་ཟླ་བ་བྱུང་རེ་བཞིན་གྱི་དམ་རྫས་འཆི་མེད་རིལ་བུ་སྒྲབ་ 
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པ་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་མཛད་པས་འི་ཉིད་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བསྒྲབ་པ་ལ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་བས་ངོ་མཚར་ཆེ་བ་སྔོན་ཆད་གངས་ཅན་གྱི་ཁྲོད་འདིར་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་གཞན་སུ་ཡང་མ་བྱུང་བ་ཡིན་ལ། ཟང་ 
ཡཱ ཟིང་གི་སྦྱིན་གཏོང་རླབས་པོ་ཆེའི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པ་ཡང་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་གདུང་རབས་དྲི་མ་མེད་པ་སོན་གྱི་དུས་སུ་བྱོན་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་དང་མཐུན་པར་རང་ 
ཉིད་ཀྱིས་ཡབ་ཡུམ་སོགས་ཀྱི་དགོངས་རྫོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྒྲབ་པར་མཛད་པ་དང་། ཁྱད་པར་དགའ་སྟོན་དུ་མིང་བཏགས་པའི་དགེ་འདུན་དང་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ཁྲི་ཕྲག་ཏུ་ལོངས་པ་ལ་མང་ཇ་གདན་ནོན། འབྲུའི་ཕུང་པོ་རི་བོ་ལྟར་སྤུངས་པའི་བྲེ་འགྱེད་ཚན་ཆེ་ ཕཱ 
བ་དང་། གཞན་ཡང་ཇ་གོས་དར་སོགས་ཀྱི་གྲལ་འགྱེད་བློས་མི་འཁྱུད་པ་ལྟ་བུ་ བ་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་དག་དང་དུས་མཉམ་དུ་གདན་ས་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཐམས་ཅད་དུ་སྙན་དར་ཞལ་ཟས། མར་མེའི་ཕྲེང་བ་མཚར་དུ་དངར་བ་སོགས་མཆོད་ ཡོ 
པའི་བྱེ་བྲག་དུ་མ་འབུལ་བ་དང་། གོང་བཞུགས་བླ་མ་སློབ་དཔོན་སོགས་ལ་བསྔོ་རྟེན་འབུལ་ཚན་གྲངས་ཀྱིས་མི་ལང་བ་ལྟ་བུ་སོགས་མདོར་ན་ཛམ2ྱའི་གླིང་གི་ཟང་ཟིང་གི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་སྤུངས་ནས་མཆོད་པ་དང་སྦྱིན་པར་བཏང་བ་ 
ལྟ་བུའི་རྣམ་དཀར་གྱི་མཛད་པ་རླབས་པོ་ཆེ་དེ་འདྲ་བ་ལན་གསུམ་གྱི་བར་དུ་སྒྲབ་པར་མཛད་པའི་སྒོ་ནས་ཀྱང་འགྲོ་བ་རྣམས་དབུལ་ཕོངས་ཀྱི་སྡུག་བེསྔལ་ལས་བསྐྱབས་ཤིང་། རང་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱད་ལ་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་བ་ 
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རད ༢༨༡༧ ༢༡༤ 


» ༄༅། །དང་། རྗེས་འཇུག་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ལོངས་སྤྱོད་དོན་ཡོད་པ་སོགས་ཡང་དག་པའི་བྱ་བ་ལ་འཇུག་པའི་རྣམ་དཀར་གྱི་དགེ་བའི་ཤུལ་ལམ་ཆེན་པོ་བཏོད་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་རྗེ་བཙུན་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག་དེ་ཉིད་ 


ཀྱིས་གདུལ་བྱ་དུས་ལ་བབས་པར་གཟིགས་ནས་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་རྟགས་མཚན་ངོ་མཚར་ཅན་བསྟན་པའི་ཚུལ་ནི་འདི་ལྟར་ཐོས་ཏེ། གོང་གི་རྣམ་ཐར་བསྟོད་པའི་ཚིགས་བཅད་ཀྱི་འཕྲོས་ལས། གཞན་ཡང་ཕྱོགས་མཐར་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་ཚེ། །གྲང་ 


‹ བའི་ངང་དང་ལྡན་པའི་རི་བོ་ལ། །དྲུང་ན་གནས་པའི་འཁོར་ཚོགས་བསྐྱབ་པའི་ཕྱིར། །འཁོར་ཡུག་དྲོད་ཀྱིས་ཁྱབ་པར་མཛད་ལ་འདུད། །ཅེས་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་དུས་ཕྱིས་ཆེན་པོ་འགའ་ཞིག་གི་སྲོག་བསྐྱབ་པའི་སྐད་དུ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱུད་དུ་ . 


ངོས་ཐམས་ཅད་རྨུགས་པ་ཆེན་པོས་ཁྱབ་ཅིང་། སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ལ་འཇའ་དཀར་པོ་ཞིག་མདུང་ཚུགས་ཀྱིས་ཐུག་པ་དང་། སྐུའི་གཡས་གཡོན་གྱི་ཐད་ལ་ཆོས་སྐྱོང་གི་སྤྲལ་པའི་བྱ་རོག་གཉིས་གཤོག་སྒྲ་འབྱིན་བཞིན་པ་དང་བཅས་འཕུར་ 
འགྲོ་བ་དང་། རྨུགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་གདུགས་ཀྱི་རྣམ་པས་སྐུ་འཁོར་པ་རྣམས་ལ་ཡང་གྲང་བའི་རེག་བྱས་ཉེན་པ་ལྟ་ག་ལ་ཞིག་སྟེ། དབྱར་ཚ་བའི་དུས་བཞིན་ཚད་པས་གདུངས་པའི་ལུས་ཐམས་ཅད་རྔུལ་བུན་ནེ་བ་དང་བཅས་པ་ལ་དེ་ཉིད་མ་སྒྲོལ་གྱི་བར་དུ་ 








ྣ བྱུང་བས། ཕྱོགས་དེར་རྒྱུན་དུ་འགྲུལ་བྱེད་པའི་རྒན་རབས་རྣམས་ན་རེ། ཨེ་མ་ཡ་མཚན་ཆེ། དབྱར་གཞན་དུ་ཚད་པ་ཚ་བ་རང་གི་དུས་སུའང་རི་འདི་ལ་གྲང་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཁོ་ན་དུས་རྟག་ཏུ་ཡོང་བ་ལ། ད་ལན་གཅིག་པུ་ངོ་མཚར་བའི་རྟགས་འདི་ 
བཞིན་འབྱུང་བ་ནི་ས་སྐྱ་པ་བདག་ཆེན་གྱི་བྱིན་རླབས་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ཡང་དག་གོ་ཞེས་ཀུན་ཀྱང་སྒྲོག་པར་གྱུར་ཅིང་། དྭ་ལྟ་བུ་ནི་རྗེ་བཙུན་སྔགས་འཆང་བླ་མ འདི་ཉིད་འབྱུང་བ བ ཞ་ལ་རང་དབ ང་བཅས པའ་གྲུབ པའམ ཚན་མ ཡཱ ང་དག་པར་རག་པ རྱ 
སྟེ། འགའ་ཞིག་རྡོ་བྲག་སོགས་ལ་རྐང་ལག་གི་རྗེས་ཙམ་བྱུང་བ་ལ་ངོ་མཚར་དུ་འཛིན་པ་ནི་མ་བརྟགས་པ་ཆེན་པོ་སྟེ། དེལྟ་བུ་ནི་རྫས་ཀྱི་ནུས་པ་སོགས་ལ་བརྟེན་ནས་འབྱུང་བར་ཡང་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་བུའི་འགྲུན་ཟླ་དང་བྲལ་བའེ་ 
ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་འདི་ཉིད་ལ་བདུད་ཀྱི་གནས་མལ་སྙིང་ལ་གནས་པའི་གང་ཟག་འགའ་ཞིག་གིས་ལོག་སྒྲབ་བརྩམས་པའི་ཚེ། ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་སྲུང་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ་ཚར་བཅད་པའི་ཚུལ་ནི། དེ་ཡང་སྐབས་ཤིག་གི་ཚེ་བསྟན་པ་ 

དང་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་དོ་བསྡོ་བའི་གསང་བའི་དགྲ་བོ་སྟོབས་ལྡན་ཞིག་གིས་ལོག་སྒྲབ་ཚན་ཆེན་པོ་བསྒྲབ་པར་ཉེ་བ་ན། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་འཕྲིན་བཅོལ་དྲག་ཏུ་མཛད་པའི་ཚེ། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གཟིམས་ཆུང་གི་ག ཏར་ཁང་ གིམ དུན་གྱི་སྤྱན་ 
་ྲ ཟིགས་ཀྱི་རྒྱ་རལ་འཁྱོག་པོ་ཞིག་ལ་ཁྲག་རློན་པ་མངོན་སུམ་དུ་འཛག་པ་བྱུང་བ་དང་བསྟུན། ཉིདཀྱི་མཚན་ལམ་དུ་བརྡེ་ཞིག་གིས་རྒྱུ་མ་གློ་སྙིང་སོགས་ནང་གཡོས་ཚན་ཅིག་ཁུར་བྱུང་བ་བཞེས་པས་ནངས་པར་ཀྱང་སྐུ་ཁམས་ལོག་པའི་རྣམ་པ་བྱུང་བ་ 


༈*=༢༢༢༢༤༧༢༢༠༧༢༢༢༧༧༨༠༠༦༤༢༠༤༤༤༤༤༤༤༧༢༤༨༢༠༢༤༢༢༧༧༢༠༢༦ ༢༤༧༢ 
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༣།༄༅། ཆོས་སྐྱོང་གིས་ཤ་སྐལ་བྱིན་པར་འདུག་གསུངས་ཤིང་། དེ་དག་དང་དུས་མཚུངས་པར་མིག་མཐོང་མཁན་ཞིག་གི་རྨི་ལམ་དུ་བསྟན་དགྲ་དམིགས་ཡུལ་གྱི་མིདེ་ཉིད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཁྱོགས་ལ་བཏེག་ནས་མགོན་པོའི་ལས་མཁན་ 
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རྣམས་ཀྱིས་ཁྱེར་བྱུང་བ་རྨིས་པ་ནི། དེ་ནས་ཞག་འགའ་མ་ལོན་པར་སྟོབས་ལྡན་གྱི་བསྟན་དགྲ་དེ་ཉིད་ཚོའི་དུས་བྱས་ནས་ལོག་སྒྲབ་མཐའ་དག་རང་ཤིར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་འདི་འདྲའི་རིགས་ཅན་འགའ་ཞིག་ཡོད་མོད་ཀྱང་བརྗོད་པའི་སྐབས་མ་ 
ཡིན་པའི་ཕྱིར་རེ་ཞིག་བཞག་གོ །ེ་ལྟ་བུའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་མཚར་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བསམ་པ་དང་བརྗོད་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་རྣམས་ནི་བསྡུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་བསྟོད་དེ། མདོར་ན་སྔགས་འཆང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ཉིད་ཀྱི། །ངོ་ 
མཚར་རྣམ་ཐར་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལང་ཞིང་། །བདག་འདྲ་བྱིས་པའི་བློ་ཡིས་རྟོགས་དཀའ་བས། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་མངའ་བདག་ཁྱེད་ལ་འདུད། །ཅེས་སོ། །དེ་དག་གིས་ནི་བསྟོད་པ་དངོས་ཀྱི་དོན་རགས་རིམ་བརྗོད་ཟིན་ནས། ད་ནི་རྗེ་བཙུན་སྔགས་ 
འཆང་བླ་མ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་བརྗོད་པ པོ་གང་གི་འདི་ཕྱིའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དུས་གསུམ་གྱི་སྡིག་པ་བཤགས་པ་དང་ ཡང་དག་པའི་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། བླ་མའི་མཛད་པ་ 
སྐོན་གྱིས་མ་གོས་ཀྱང་། །བདག་ཅག་ལས་ངན་བག་ཆགས་རབ་འཐུག་པས། །དུས་གསུམ་ལོག་ལྟ་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་གེགས། །སྙིང་ནས་འགྱོད་པ་ཆེན་པོས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །ཞེས་པས་བསྟན་ལ། གཉིས་པ་སྤོན་ལམ་ལ་རང་དོན་ཕུན་སུམ་ 

















ཚོགས་པ་དང་། གཞན་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། བདག་ཀྱང་སྐྱོན་བྲལ་གསུམ་ལྡན་ལ་གནས་ཤིང་། །ཐོས་བསམ་བསྒོམ་པས་རང་གི་རྒྱུད་སྦྱངས་ན། །འཆད་རྩོད་རྩོམ་པ་གཡེང་བའི་བདུད་སྤངས་ 
° པས། །ཞེས་པས་བསྟན། གཉིས་པ་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་སྨོན་ལམ་ལ། སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། སྤྱིར་གྱི་བསྟན་པ་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པས་བསྟན། གཉིས་པ་བྱེ་བྲག་གི་བསྟན་པ རྒྱས་པའི་སྨོན་ལམ ནི། ཁྱད་པར 
ྲ འཁྲུལ་མེད་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི། །བསྟན་པ་དྲི་མེད་ཡར་ངོའི་ཟླ་བ་ལྟར། །འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་ནས་འཇིག་རྟེན་ཁམས་འདི་རུ། །བདེ་སྐྱིད་མ་ལུས་འབྱུང་བའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པས་བསྟན། ད་ནིདེ་ལྟ་བུའི་ཡིད་ལ་རེ་བའི་དོན་ཐམས་ཅད་བདེ་བླག་ཏུ་ ཟླ 
¦ འགྲུབ་པ་ཡང་། མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་བླ་མ་རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་བྱིན་རླབས རང་གི་ཤེས་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པ ་རག་ལས་པའི་ཕྱིར། དེ་ཉིད་འདོད་གསོལ་གྱི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཏབ་པ་ནི། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོབླ་མའི་ཐུགས་རྗེ་དང་། །སྙིང་ “ 
ནས་དྭང་བས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུས། །འདྲེན་མཆོག་སློབ་བུའི་ཐ་ཆུངས་བདག་རྒྱུད་ལ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་བྱིན་རླབས་འཇུག་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སོ། །ད་ནི་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་སྦྱར་བྱང་བསྟན་པ་ལ། གང་གིས་བརྩམས་པའི་གང་ཟག་ནི། ། 
ཚུལ་འདི་སྔགས་འཆང་རྗེ་ཉིད་ཀྱི། །རིགས་དང་ཆོས་ཀྱི་བུར་གྱུར་པ། །ཟས་གཙང་སྲས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡི། །སྒོར་ཞུགས་སྐྱེས་སྟོབས་བློ་གྲོས་ཅན། །ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱིས། །ཞེས་པས་བསྟན་ལ། གང་དུ་བརྩམས་པའི་གནས་ 
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༠:༩༧ ཨཐ༦་ 
“བར འཔརརསརཔ༠་འཆའར *-པསསལས༠༨༤ 


༄༅། །ནི། གོང་མའི་བྱིན་རླབས་ས་སྐྱ་ཡི། །བཞི་ཐོག་བླ་བྲང་མཁའ་སྤྱོད་དུ། །སྙིང་ནས་དད་པ་ཐོབ་སྟེ་སྦྱར། །བླ་མ་སོ་སྐྱེར་འཛིན་པ་ཡིན། །ཆལ་ཆོལ་སྨྲས་དང་འདི་མི་མཚུངས། །ཞེས་པས་བསྟན། དེ་ལྟར་བརྩམས་པའི་ 
དགེ་བ་རྫོགས་བྱང་དུ་བསྔོ་བ་ནི། འདི་ལས་བསོད་ནམས་གང་ཐོབ་དེས། །འགྲོ་ཀུན་ཐར་པའི་བདེ་ཐོབ་ཕྱིར། །བདག་ཅག་ཚེ་འདིའམ་འཆི་ཁའམ། །བར་དོར་འབྲས་བུ་སྨིན་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པས་བསྟན། དེ་ལྟ་བུའི་ཁོ་བོ་ཅག་ལ་མཆོག་དང་ཐུན་ 
་ྦ རྣམས་ལ་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་རངས་པར་གྱུར་ཅིང་། དུས་ངན་གྱི་སྐྱེ་བོ་ཁྲེལ་མེད་པ་དག་གི་སྤྱོད་ངན་གཟིགས་པས་ཐུགས་ཅུང་ཟད་གདུང་བར་ཡང་གྱུར་ཏེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གཞན་དུ་གདུལ་བྱ་རྒྱ་ཆེ་བ་ལ་དགོངས་ཏེ་ཞིང་ཁམས་གཞན་དུ་འབྱོན་པར་ཉེ་ 
བའི་ཚེ། དེའི་སྔ་ ལྟས་སུ་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ཡང་གང་མང་དུ་གཡོ་ཞིང་། ནམ་མཁའ་ནས་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་རོལ་མོའི་སྒྲ་དབྱངས་ལན་མང་དུ་སྒྲོག་པ་དང་། གཞན་ཡང་དུས་མཐའི་རླུང་ཆེན་ལངས་པ་ལྟ་བུ་ཡིད་དུ་མི་འོང་བའི་རླུང་དམར་ཆེན་པོས་ ། 
ྒ ལུང་པ་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་སྟེ་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ཀྱང་མོག་པོར་བྱེད་པ་ཟླ་བ་དུ་མའི་བར་དུ་བྱུང་ཞིང་། དེ་ལྟ་བུའི་སྐབས་ཤིག་ན་དངོས་ཅག་གཞི་ཐོག་བླ་བྲང་གི་མཁའ་སྤྱོད་ན་བསྡད་པའི་སྐབས་ཐོ་རངས་ཞིག་རྨི་ལམ་དུ། སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་སྐུ་ཤམ་སྐྱ་ 
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འཇོལ་ལེ་བ་དང་བཅས་རྟབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་བྱོན་བྱུང་ནས། ངེད་ནི་བདེ་བ་ཅན་ལ་འགྲོ་ཁྱེད་རང་ཨེ་འགྲོ་གསུང་བྱུང་བ་ལ། འདི་བཞིན་གྱི་རིགས་སྔོན་གྱི་བླ་མ་གོཿ ང་མ་འགའ་ཞིག་ལ་ང་བྱུང་འདུག་པ་ལ་ལེགས་རྒྱུ་མ་བྱུང་འདུག་པའི་ཚུལ་དྲན་ 
ཊཱ ནས། བདག་ནི་མི་འགྲོ་ལགས་ཞུས་པ་སྙམ་བྱེད་པ་དང་གཉིད་སད་བྱུང་བས་ཡིདཀྱང་མ་བདེ་ཞིང་། དེ་དུས་ཡབ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་གསུང་བསྙེན་ཁ་གསོ་ལ་བཞུགས་པའི་དུས་ཡིན་པས་ཉིན་མོ་གསོལ་པ་ཚོགས་འཁོར་གྱི་ 
- སྐབས་སུ་རང་རྨི་ལམ་དུ་བྱུང་ཚུལ་རྣམས་ཞུས་ནས། དེང་སང་སྐུ་དོག་བཞིན་ནི་ཡོད་པ་མིན་ལགས་སམཞུས་པས། ཧེ་ཧེ་བདེ་བ་ཅན་དུ་འགྲོ་ན་ཚང་འདུག་པ། གང་ལྟར་ད་ནང་ཐོ་རངས་ངེད་ཀྱི་རྨི་ལམ་ན་ཡང་ལུས་ལ་རས་གོས་ཤིག་མིན་པ་གཞན་ 
༩ གང་ཡང་མེད་པ་བྱས། བརྡེ་ཞིག་གིས་ཁར་རྒྱ་གླིང་གཉིས་སྦྱར་ནས་འབུད་ཀྱིན་འདུག་པ་ལ་མི་ ཏི ཀྱིས་བུས་པ་འདྲ་བའི་སྐད་ཚད་མའོང་གིན་འདུག་པ་དེ་དང་བསྡེབས་ནས་བདེ་མཆོག་ཆུ་མིག་རྫིང་ཁའི་རི་སུལ་ཡི་ན་ཡར་འཛེགས་ཕྱིན་པའི་རྨི་ལམ་ 
' ཞིག་བྱུང་གསུངས་ཤིང་། དེ་དག་གི་རྗེས་ཙམ་བདག་ཅག་ངམ་རིང་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་ན་ཡོད་པའི་སྐབས་ཤིག་ཐུགས་དམ་གསུང་ཤོག་གནང་བ་ཞིག་གི་ནང་ན་ཡང་། ངོས་ནི་གཉེར་དགུའི་ཟླ་བར་འདུག ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་ལ་གདན་ཕའི་འཛིན་སྐྱོང་ 
འདི་ལས་གལ་ཆེ་བ་མི་འདུག་པས་སེམས་ཁུར་བསྐྱེད་པ་རང་གལ་ཆེ་ཞེས་གསུང་བ་འདུག་པས། དེ་དུས་ནི་རང་ཉིད་རྟག་འཛིན་ཆེས་པས་གོ་བ་མ་བྱུང་ཀྱང་། ཕྱིས་བསམ་པས་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་མྱུར་དུ་དག་པའི་ཞིང་དུ་ཕེབས་པའི་གསུང་དེ་དུས་ ྦ 
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༅། ནས་སྩུལ་བར་འདུག་གོ །དེ་ནས་རྗེ་ཉིད་དགུང་ལོ་ལྔ་བཅུ་རྩ་ལྔར་ཕེབས་པའི་མ་མོསྤྲལ་གྱིལོའི་ཟླ་བ་དང་པོ་ཙམ་ནས་གཞན་སྣང་དུ་སྐུ་བསྙུང་བའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ན། སྤྱི་སྒོས་ཐ་དད་ནས་སྐུ་རིམ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒྲུབས་། ། 
ཤིང་། འཚོ་བྱེད་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་འཕྲོད་བསྟེན་རིམ་པར་ཕུལ་ནའང་སྐུ་ལ་གདངས་ཁྱད་དུ་སྔོན་བས་ག ཏན་ནས་མ་བྱུང་བས། ཐམས་ཅད་སེམས་ཡེད་ཡེད་པོར་གྱུར་པའི་ཚེ། ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། ད་ལོ་ངེད་ལ་དོག་ཆ་ཆེན་པོ་ཡོད་ཉེན་ 

ཧཱ; འདུག ཁ་རྩང་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པ་ཐོ་རངས་ཀྱི་ཆ་ཞིག་ལ་སྐད་ཕྲ་མོ་ལྷང་ལྷང་བ་ཞིག་གིས་ཁྱོད་ལ་མཁའ་འགྲོའི་བསུ་བ་ཡོད་དོ་ཞེས་ཡང་ཡང་ཟེར་བ་ཞིག་བྱུང་གསུངས་པ་ལ། སྐུ་འཁོར་བ་རྣམས་ཀྱིས་སྐུ་རིམ་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་པ་དང་། ཞབས་པད་ ཁག 
ཤཿ ཡུན་རིང་དུ་བསྟན་པའི་ཐུགས་འདུན་གནང་དགོས་ལགས་ཞུས་པ་ན། ཡང་གསུང་ལས། དུས་ལ་བབ་ན་གང་གིས་ཀྱང་མི་ཕན། ལྷག་པར་ནད་ཀྱིས་ཁྱེར་བའི་ལུས་འདི་བས་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་ཐུབ་ངེས་ཀྱི་ལུས་ཤིག་དགའ་བ་འདུག་ཅེས་སོགས་མྱུར་དུ་ ༩ 
གཞན་དོན་ལ་ཕེབས་པར་དགོངས་པའི་གསུང་མང་དུ་བྱོན་ཞིང་། དེ་ལྟར་ས་ག་ཟླ་བ་མ་ཤར་བའི་བར་གྱི་སྐུ་བསྙེལ་བའི་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་ནམ་མཁའ་གཡའ་དག་པ་ལ། ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ཤིན་ཏུ་གསལ་ཞིང་འཇའ་འོད་ཀྱི་རི་མོ་ངོ་མཚར་ཅན་གྱིས་ནམ་ 
མཁའི་ཁྱོན་ཐམས་ཅད་གང་བ་དུས་ཁོར་ཡུག་ཏུ་བྱུང་ཞིང་། གཞན་ཡང་སྐབས་སྐབས་སུ་མེ་ཏོག་གི་ཆར་བབས་པ་སོགས་སྒྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་མཐོང་བའི་ཚེ། ཀྱེ་མ་ཀྱི་ཧུད་སྔགས་འཆང་བླ་མ་འདིའི་སྐུ་བསྙེལ་ལུགས་དང་། ནམ་མཁའ་ལ་ངོ་མཚར་ 















བའི་རྟགས་འདི་ལྟ་བུ་རྟག་པར་ཡོང་ལུགས་ཀྱི་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱུད་འདི་མགོན་དང་བྲལ་བ་ཞིག་མྱུར་དུ་མཐོང་བར་འདུག་གོ་ཞེས་མི་བཟོད་པའི་སྨེ་སྔགས་དྲག་པོ་ཀུན་དུ་སྒྲོག་པར་གྱུར་ཅིང་། དེ་ནས་ས་ག་ཟླ་བའི་ཚེས་བཞི་ལྔ་ཙམ་ནས། གཞན་ངོར་སླར་ 
ཡང་སྐུ་ཁམས་དུབ་པར་སོང་བའི་ཚུལ་བསྟན་ཞིང་། གོང་གི་འཇའ་འོད་ལ་སོགས་པ་ངོ་མཚར་བའི་རྟགས་རྣམས་ཀྱང་ཇེ་གསལ་དུ་གྱུར་ཅིང་། ཟླ་བ་དེའི་ཚེས་བཅུ་གཉིས་ནས་བཅུ་དྲུག་གི་བར་ལ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་སྐུ་འཁོར་བ་ཉུང་ཤས་དང་བཅས་གཞི་ 
ཐོག་བླ་བྲང་གི་ཚོམས་དམར་ན་གདུགས་ལ་བཞུགས་པའི་ཚེ། ཉིན་རེ་བཞིན་ཉི་མའི་གུང་ཙམ་ལ་བབས་པ་ན། མགོ་སིལ་སྙན་གྱི་སྒྲ་འདྲ་བ་ལ་གསུང་ཐག་ཤིན་ཏུ་རིང་བའི་སྒྲ་ཡ་མཚན་ཅན་ཞིག་ཐོག་མར་བླ་བྲང་ཤར་ཙམ་གྱི་ཐད་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ནས་བྱུང་། ཕྱ 
ྒ ནས་རིམ་གྱིས་ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་སོང་སྟེ། མཐར་བསམ་གླིང་དགོན་པའི་ཐད་ཙམ་དུ་ཡལའགྲོ་བ་རྒྱུན་ཆགས་སུ་བྱུང་བས། སྐུ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཡ་མཚན་དུ་གྱུར་ཅིང་། ལྷག་པར་ཚེས་བཅུ་བཞིའི་སྔ་དྲ་རྗ་ཉིད་སྔགས་འཆང་ཆེན་པོའི་སྐུ་བསྟོད་ཤེས་བྱ་ཀུན་ ཡེ 
ཿ ལ་མ་གདངས་དང་བཅས་པ་ཞིག་གསུང་ཤུགས་ཆེན་པོས་མཛད་ཀྱིན་འདུག་པ་ལ། ཞབས་འབྲིང་བ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱུ་མཚན་ཞུས་པས། གསུང་ལས། ད་ནང་ཐོ་རངས་རྨི་ལམ་དུ་སྔགས་འཆང་བདེ་བར་གཤེགས་པ་དེ་ཉིད་སྔར་ལས་ཀྱང་སྐུ་གཟི་ 

མདངས་ཆེ་བ་ཞིག་བྱས་བྱོན་པ་དང་གསལ་བར་མཇལ་ནས་ཕྱག་འཚལ་བྱིན་རླབས་ཞུས་ཏེ་ནད་འདི་ལས་གྲོལ་ནས། ཤར་ཕྱོགས་སུ་བདེ་ཕྱམ་ཕྱམ་ཕྱིན་པའི་སྣང་བ་ཞིག་བྱུང་བས་རྨི་ལམ་དེ་དྲན་ནས་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་བ ཏབ་པ་ཡིན་གསུངས། འདི་ནི་ 
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¬ ༄༅། །གསལ་བར་བསུ་མ་བྱོན་པ་ཙམ་མ་གཏོགས། དོན་ལ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དང་དངོས་སུ་མཇལ་བ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མི་དགོས་ཤིང་། ཡང་ལན་ཅིག་གསུང་ལས། ད་ནང་ཐོ་རངས་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེབས་། 
པ་ཞིག་མཛད། ངེད་རང་གིས་ཆིབས་གདོང་བྱས་ནས་བླ་བྲང་ཟམ་པའི་སྟེང་ནས་འབྱོན་ཀྱིན་འདུག་པ་ལ། སྔགས་འཆང་ཆེན་པོའི་གསུང་གིས་ངེད་ཀྱིས་མ་ཡོང་བ་རྒྱུན་རིང་སོང་བས་རྒྱན་གྱིས་ལམ་ ས་ལེགས་པོ་གྱིས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་པའི་སྣང་བ་ 

ོ ཞིག་བྱུང་བ་ཡ་མཚན་ཆེ་ཅི་ཡིན་གསུངས། དེ་དུས་ཀྱང་སྔགས་འཆང་ཉིད་དང་མཇལ་བར་འདུག་གོ །ཡང་ཚེས་བཅུ་བདུན་གྱི་སྔ་དྲོ་སྐུ་འཁོར་བ་རྣམས་ལ་གཟིགས་ནས་བཞད་མོ་མཛད་ཅིང་། ཉིང གསུང་ལས་དགོད་བྲོ་པ་ལ། ད་ནང་ཐོ་རངས་རྒྱ་ , 

་, གར་ནས་ཐོ་བཤད་བྱས་འོང་བ་ཡིན་ཟེར་བའི་ཁྱེའུ་ཤིན་ཏུ་ཡིད་དུ་འོང་བ་གོས་དཀར་པོ་གྱོན་པ་ལག་ན་བེ་ཏའི་བུམ་པ་ཐོགས་པ་ཞིག་བྱུང་ནས་ཁྱོད་སྤྱན་འདྲེན་ལ་འོང་བ་ཡིན་ཟེར་བ་སོགས་དེ་དང་ལབ་མང་དུ་བྱས་པ་རྨིས་ཞེས་གསུངས་པ་སོགས་ཇི་སྲིད་ ལེ 

བསྙུང་བའི་བར་ཐམས་ཅད་དུ་དག་པའི་གཟིགས་སྣང་འབའ་ཞིག་གིས་དུས་འདའ་བའི་ངང་ནས། རྒྱུན་གྱི་ཐུགས་དམ་སོགས་ལ་ཡང་རྟག་འགྲུས་སུ་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་དགོངས་པ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པར་ཉེ་བའི་ཚེ། གཞན་ལས་ཆེས་ངོ་མཚར་ 

ེ རྨད་དུ་བྱུང་བའི་རྟགས་མཚན་འདི་བཞིན་ཡང་སྟོན་པར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་ཚེས་བཅུ་དྲུག་ཙམ་གྱི་ཆ་ཞིག་ལ་གདན་ས་ན་ཡོད་པའི་བུད་མེད་ཕུན་ཚོགས་ཟེར་བ་ཞིག་ལ་བུ་མོ་ཆུང་ངུ་སྨྲ་ཤེས་ཙམ་ཞི ག་ཡོདཔ་དྲེ་བྲ་བང་གཞི་ཐོག་གི་ལྟག་སྒོ་ན་རྩེ་ཞིང་ 




















-་་་ེ༡ེ༡་ཡཔ་ཡ༥ཡཡཛབ་"ཡ་"ཡ་"་ཡ༥""་་་ངར་་ཚཆ་ཡ་ ལཟ་་  དྷ”ྣ]་ ྲ བླག ླ་ དྷ 





_ ཡོད་པའི་མངོན་སུམ་གྱི་མཐོང་སྣང་ལ། ལྟག་སྒོའི་རྡོ་ཀྲས་ཀྱི་འགོར་བུད་མེད་རྒྱན་གོས་གཟབ་ཤིང་དབུ་རྒྱན་དར་དཔྱངས་དང་བཅས་པ་མང་པོ་ཞིག་གིས་ཌམ་རུ་དང་དྲིལ་བུའི་སྒྲ་དྲག་ཏུ་བཅམས་བྱུང་བས། དེ་ནས་དར་ཙམ་ཞིག་ནས་སྔགས་འཆང་བླ་ 
ཉཱ མ་གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་གཟི་འོད་འབར་བཞིན་པ་དང་བཅས་གཞི་ཐོག་བླ་བྲང་གི་ལྟག་སྒྲོ་བརྒྱུད་ནས་ཕེབས་བྱུང་སྟེ། བུ་མོ་དེ་རང་ལ་བྱིན་རླབས་གནང་བྱུང་བའི་མོད་ལ་སྔར་གྱི་བུད་མེད་རྣམས་ཀྱིས་བསུས་ཏེཌཱམ་རུ་དང་དྲིལ་བུའི་སྒྲ་ཆེན་པོ་ 
དང་བཅས་རིམ་བཞིན་ས་དཀར་ལོགས་ཀྱི་ངོས་ལ་བྱོན་ཏེ་བར་སྣང་ལ་ཡལ་སོང་བ་མཐོང་བས། དེ་མ་ཐག་ཏུ་བུ་མོ་ཆུང་ངུ་དེ་ཉིད་རང་གི་མའི་རྩར་བྱུང་སྟེ་སྔར་གྱི་ལོ་རྒྱུས་རྣམས་སྒྲིབ་མེད་དུ་སྨྲས་བྱུང་བ་ན། མ་ཡང་ཧ་ལས་ཏེ་ད་ལོ་གོང་བཞུགས་སྐུ་ཤིན་ 
ཏུ་མ་བདེ་བའི་ཚུལ་གླེང་བ་ལ། ཁྱོད་ཀྱི་མཐོང་སྣང་བྱུང་ཚུལ་དེ་བཞིན་སྨྲས་ན་ཆད་པ་ཡང་འོང་བས་སྲུ་ལ་ཡང་མ་ཟེར་ཞིག་ཅེས་གདམས་སོ་ཞེས་ཐོས་ལ། འདི་ལྟ་བུ་ནི་སྔོན་སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ་དག་པ་མཁའ་སྤྱོད་དུ་གཤེགས་པ། ས་སྐྱའི་ 
རྒན་མོ་ལས་དག་པ་ཞིག་གིས་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་དང་ཚུལ་མཚུངས་པའི་གཞན་ལས་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ས་གྲ་ཟ་བའི་ཚེས་བྱར་བདུན་ལ་བབས་པའི་ཚེ། དེའི་མཚན་ཧྲིལ་པོ་གསུང་ཤུགས་ཆེན་པོ་དང་ 
_ བཅས་ནས་ཐུགས་དམ་ཟབ་མོ་འབའ་ཞིག་ལ་བཞུགས་ནས། ཐོ་རངས་ཀྱི་ཆ་ཟིན་པ་ན་ལམ་ཟབ་མོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སྨིན་རྒྱས་སུ་མཛད་ཅིང་། རྟེན་མཆོད་རྣམས་ལ་སྤྱན་ཡང་ཡང་དུ་གཟིགས་པའི་ངང་ནས་ཞིང་འདིའི་སྐུ་དངོས་ཀྱི་གདུལ་བྱའི་དོན་ 
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རྣམས་རེ་ཞིག་མཐར་ཕྱིན་ནས། སྐེ་བོ་རྟག་འཛིན་ཅན་རྣམས་དགེ་བ་ལ་བསྐུལ་བའི་ཕྱིར་དང་། ཞིང་གཞན་དུ་གདུལ་བྱ་སྨིན་གྲོལ་ལ་འགོད་པའི་རྒྱུད་སྡེ་ནས་གསུངས་པའི་འདའ་ཀ་མ་ཟབ་མོ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་སྟེ་བདེ་ 
བར་གཤེགས་པའི་ཚུལ་བསྟན་ཏོ། །དེ་ནས་ཚེས་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱིཉིན་མཚན་གྱི་བར་ལ། འོད་གསལ་མ་བུ་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པའི་ཐུང་འཇུག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག་ནས། བཅཅུ་དགུའི་ཐོ་རངས་ཀྱི་ཚེ་དེ་ཉིད་ལས་བཞེངས་ཏེ། སྐུ 
ོ འཁོར་བ་ཀུན་གྱིས་གསན་པའི་ཐག་སྒྲ་དང་བཅས། དབུ་གཙུག་མངོན་འགྱུར་དུ་འཕགས་པ་ལ་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཟིལ་པ་ཕྲོམ་མེ་བར་གྱུར་ཏེ། ཉདཀྱིསྐུའི་སྐྱ་བ་སྔ་མར་གྱུར་པའི་སྤྲལ་པའི་སྐུ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་ 
་ྦ བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་དགའ་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ནས། རྒྱལ་བ་བྱམས་པའི་ཞབས་དྲུང་དུ་བཞུགས་པའི་གནས་དེར་སླར་ཡང་བྱོན་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ལྟར་དབུ་ཐོད་འཕགས་པ་དང་མཉམ་དུ་ཤངས་ལས་བྱང་སེམས་དཀར་དམར་གྱི་རྒྱུན་ཤིན་ཏུ་བུངས་ཆེ་བ་ རབ 
བབས་ཏེ། སྐུ་གདུང་གི་མདུན་གྱི་ན་བཟའ་ཐམས་ཅད་ཚོས་པར་གྱུར་ཅིང་། འདི་ནི་རལ་འབྱོར་པ་རང་ཁ་བ་ཞིག་ཡིན་ཀྱང་། འཆི་ཁར་གྲུབ་མཐའ་སྙོགས་པའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྟགས་སུ་བཤད་དེ། རྗ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོའི་གསུང་རབ་འཁོར་ལོ་བདེ་ 
( མཆོག་གི་རིམ་བཞི་ལམ་བསླང་ཞེས་བྱ་བའི་བསྟན་བཅོས་ལ། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་ཆོས་སྐུར་ངོ་ཤེས་པ། འཆི་ཁ་ཉིད་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ནས། རྣམ་ཤེས་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་སོང་སྟེ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་སུའགྲོ་བར་ 























འགྱུར་རོ། དེའི་རྟགས་ཕའི་ཁུ་བའི་ཐིག་ལེ་སྣ་བུག་གཡོན་ན་མར་འབྱུང་ངོ་ཞེས་གསུངས་པས་སོ། དེ་ནས་སྐུ་གདུང་གི་ཞབས་ཏོག་རྣམས་རྒྱུད་སྡེ་ནས་བཤད་པ་བཞིན་ཕུལ་ཏེ། རྗེ་བཙུན་གཅེན་གྱིས་ཡི་དམ་རྡོརྗེ་ཕུར་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བ ཞུ་འབུལ་བའི་ 
མཛད་པའི་ཚེ། ནམ་མཁའ་ལ་འཇའ་འོད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་རབ་ཏུ་འཁྲིགས་པ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཁ་བ་ལྟར་བབས་ཤིང་། ཁྱད་པར་གདན་ས་ཆེན་པོའི་རྒྱབ་རི་དཔོན་བོ་རི་ཕྱོགས་ནས་འཇའའོང་སྣ་ལྔ་པ་ཞིག་ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་ཐལ་གྱིས་སོང་ནས་གཞི ཐོག 
ཚོམས་དམར་གྱི་སྐུ་གདུང་བཞུལ་བཞིན་པའི་བར་སྣང་གི་ཐད་ཙམ་དུ་འཁྱིལ་བ་གདུང་བཞུ་བའི་དུད་པ་མ་ཡལ་གྱི་བར་དུ་བྱུང་ནས། སླར་ཡང་དཔོན་པོ་རི་ཕྱོགས་སུ་ཕྱི་འགྲོས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་རིམ་གྱིས་ཡལ་བ་ཀུན་གྱིས་མཐོང་ཞིང་། གདུང་རྣམས་ཕལ་ ཐེ 
ཆེར་རིང་བསྲེལ་དང་གདུང་ལོག་ཁོ་ནར་གྱུར། དེ་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་གསལ་འདེབས་སྲ། དགེས་པ་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོཞལ་ཕྱེས་ཏེ་སྒྲབ་མཆོད་ཡུན་རིང་དུ་ཕུལ་ཞིང་། དགོངས་རྫོགས་དངོས་གཞིའི་དུས་སུ་སྐྱ་སེར་ཁྲ ཕྲག་ ྒ 
ཏུ་ལོངས་པ་ལ་མང་ཇ། གདན་ནོན། ཟང་ཟིང་གི་འབུལ་འགྱེད་སོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བསྒྲབས་པ་དང་། དེ་ནས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཚབ་གསེར་སྐུ་ཐོག་ཚད་མ་ལ། ལམ་འབྲས་བླམ་བརྒྱུད་པའི་སྐུ་མི་ཚད་ཙམ་གྱིས་བསྐོར་བ་གསར་ཡཞེངས སུ 
མཛད་པའི་རྟེན་རྣམས་ཀྱི་གཟུངས་ཞུགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ལ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་གདུང་ཚྭ་སྟོབས་ཆེ་བར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཞིང་། གཞན་ཡང་གཟུངས་སྔགས་དང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྟེན་སོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བཞུགས་པའི་སྐུ་བརྙན་དེ་རྣམས་ལ། འཇམ 
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དེ ། དེ མགོན་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་པ གལ ྱ་བའིརྣམ་པར་སྤྲལ་པ་དབང་པོའི་མ ཚན་ཅན་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཇམ་དབྱངས་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་དབང་རྒྱལ་ཏེ། ཁུ་དབོན་ཞལ་རྣམ་པ་གཉིས་གཙོ་བོར་བཞུགས་ 
པ་ལ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་འཁོར་དུ་མས་བསྐོར་བ་དང་བཅས། རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་མཛད་དེ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟི་འོད་འབར་བར་བཞུགས་ཤིང་། སླར་ཡང་དངོས་ཅག་གིས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་རྫོགས་ཐབས་སུ། ཉིད་ཀྱི་ 


ྒ 


3 ནང་རྟེ ན་དུ་དམིགས་པའི་རྣམ་རྒྱལ་མཆོད་རྟེན་ རིན་པོ་ཆེ་དངུལ་ལས་གྲུབ་ཅིང་བཟོ་ཁྱད་དང་ཕྲ་རྒྱན་སོགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཀུན་གྱིས་མཐོང་ན་ཡིད་འཕྲོག་པ་ངོ་མཚར་ཅན་ཉིད་ལེགས་པར་བ ཞེངས་ཏེ། དེའི་གཟུངས་ཞུགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་སྔགས་འཆང་ 


*ཾཿ བླ་མ་དེ་ཉིད་ཀྱི་གདུང་རིང་བསྲེལ། དབུ་ལོ་སོགས་སྟོབས་ཆེ་བ་དང་། ཉིད་ཀྱི་སྐུ་འདྲ་ཕྱག་ནས་སྟོང་ཚར་མ། རྗེ་ཉིད་ཞལ་བཞུགས་དུས་ངེད་རང་ལ་གནང་བའི་ཚེམས་དང་ཞལ་རྒྱན་བུབས། གཟུགས་སྐུ་བསྡུ་བའི་དུས་སུ་སྐུ་ལ་མཆོད་བཞིན་པའི་ན་ ངི 
བཟའ། བྱང་སེམས་དཀར་དམར་རྒྱུན་ཆེན་པོ་བབས་པ་དེ་ཉིད་བུབས་མ་ཉམས་པ ། ཉིད་ཀྱིས་ཀྱེ་རྡོར་གཞི་བསྙེན་མཛད་དུས་ཀྱི་དབུ་སྐྲའི་ཟེགས་མ་ལ་སྔགས་འཆང་ཆེན་པོའི་ཕྱག་བྲིས་འབྱར་མ། གཞན་ཡང་ས་ལོ་ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པའི་སྐུ་འདྲ་ཕྱག་ 


༅ ནས་བརྒྱ་ཚར་མ། སྔགས་འཆང་ཆེན་པོའི་སྐུ་ཚེ་ཧྲིལ་པོའི་འབྲལ་སྤངས་མཛད་པ་དེ་ཉིད་དང་། ཡང་ས་ལོའི་པུར་རས་ལ་སྔགས་འཆང་ཆེན་པོས་བཞེངས་པའི་ལམ་འབྲས་བརྒྱུད་པའི་བྲིས་ཐང་། རྗེ་བཙུན་གྱི་ཕྱག་ནས་བཞུགས་པའི་བྲིས་ཐང་ ཆུང་ 








ངུ་། ས་ལོའི་སྐུ་འདྲ་བརྒྱ་རྩའི་དྲུང་དུ། སྔགས་འཆང་ཆེན་པོ་རེ་རེ་དང་བཅས་ཡོད་པའི་བྲིས་སྐུ་བྱིན་རླབས་ཅན། བདྲེ་ཀྱེ་གསང་གསུམ་རྣལ་འབྱོར་མ་དང་བཅས་པའི་བྲིས་སྐྲ། བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་བསྙེན་མཛད་དུས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་རྟེན་ 
འཁྲུལ་མེད་རེ་རེ། ཁྱབ་བདག་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་རྒྱལ་བ་མུས་པ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་བྲིས་འབུར་གྱི་སྐུ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་ནས་བརྒྱ་རྩ་མ། རྗེ་མུས་ཆེན་གྱི་གདུང་ཚྭ། གདུང་རུས། དྲུ་ལོ་རྣམས་སྟོབས་ཆེ་བ་དང་། སྐུ་ཆོས་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དྲི་བསུང་ཅན་བུབས་མ་ཉམས་པ། ཐེག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་འདྲ་ཕྱག་ནས་མ་སྤྱན་འགུག་ཏུ་རིང་བསྲེལ་ཞིག་གསར་དུ་བྱོན་པའི་བྱིན་རླབས་ཡིད་ཆེས་ཅན། སྔགས་འཆང་ཆེན་པོའི་སྐུ་འགག་དྲི་ཞིམ་ཁྱད་པར་ཅན་དང་ལྡན་པ་བུབས་མ་ སྒ 
ཉམས་པ། སློབ་དཔོན་པདྨའི་གཏེར་སྐུ་བྱིན་རླབས་ཅན། གཞན་ཡང་བླ་མ་གོང་མ་ན་རིམ་བཞིན་གྱི་དབུ་ལོ། ན་བཟའ། ཕྱག་སེན། ཞབས་སེན། སྐུ་ཤ། དམ་རྫས་རིལ་བུ་སོགས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་། སྟོད་སྨད་། ° 
བར་གསུམ་དུ་དགོས་པའི་གཟུངས་སྔགས་ཟབ་མོ་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ། མདོར་ན་གནོད་སྦྱིན་འཁོར་ལོའི་བར་གྱི་རྒྱུད་སྡེ་ནས་བཤད་པའི་གཟུངས་ཞུགས་ཚང་ལ་མ་ནོར་བས་གདུང་རྟེན་གྱིས་ནང་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་ཕུལ་ཏེ། མཆོད་རྫས་བསམ་ 

གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་བཅས་ནས། གཞི་ཐོག་བླ་བྲང་གི་ནུབ་ཕྱོགས་རིགས་འཛིན་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་ཕོ་བྲང་གི་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གདུང་རྟེན་རིན་པོ་ཆེའི་གཡོན་ཕྱོགས་སུ་བ ཞུགས་སུ་གསོལ་ནས། ཁོ་བོ་ཅག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་འཁོར་དུ་མ་དང་ 
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| ༡ པ་རྫོགས་ཐབས་སུ་ཅི་འགྱུར་གྱི་ཐབས་ལ་འབད་རྩོལ་བགྱིད་བློ 


^" ༄༅། །བཅས་པས་རབ་ཏུ་གནས་པ་སྨིན་རྒྱས་སུ་བགྱིས་ཏེ། ཇི་སྲིད་བསྟན་པ་གནས་ཀྱི་བར་དུ་ལྷར་བཅས་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞིང་དམ་པར་བརྟན་པར་བཞུགས་པ་འདི་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་ཡབ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དེ་ 


༢ ༨༡༠༨ ༦༽ 


ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཟླ་བ་བྱུང་ངོ་ཅོག་གི་དུས་ཆེན་གྱི་ཚེས་གྲངས་དང་བསྟུན་ནས་ཚོགས་ཆེན་དུ་མང་ཇ། ཀིརྡོ་རེིརྩ་རྒྱུད་བརྟག་པ་གཉིས་པའི་རྒྱུད་འདོན། བླ་མ་མཆོད་ཆོག་རྒྱས་པར་བསྒྲབ་པ་སོགས་དང་། ལོ་དུས་དང་ 
རླ དུས་དྲན་གྱི་མཆོད་པ་འབུལ་བར་ཟབ་མོའི་ཡང་རྩེ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རྡུལ་ཚོན་མ་བཞེངས་ཏེ་སྒྲབ་མཆོད་ཡུན་རིང་དུ་འབུལ་བ་སོགས་དང་། མདོར་ན་རང་གི་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་དེ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་ 
བློ་མི་དམན་ཙམ་ཡོད་པ་འདི་ལགས། དེ་ལྟ་བུའི་སྔགས་འཆང་སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་མངའ་བདག་འབྲེལ་ཚད་དོན་དང་ལྡན་པ་དེ་ཉིད་གདུལ་བྱ་གཞན་གྱི་སྣང་ངོར་ཐུན་མོང་། 
དུ་སྣང་བའི་གཟུགས་སྐུ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་བསྡུས་པའི་ཚུལ་བསྟན་མོད་གྱང་། ལས་དག་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་ན། རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཞལ་བསྟན་ནས་བྱིན་གྱིས་རློབས་པར་ངེས་ཏེ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་སློབ་བུའི་ཐ་ཆུངས་ཁོ་བོ་ལྟ་ 


༨༩ ༦༤༽ 


; བུ་ལ་ཡང་། དུས་ཕལ་ཆེར་དུ་རྨི་ལམ་དུ་གསལ་བར་མཇལ་བ་དང་། ལྷག་པར་བྱི་ལོ་ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ཚེས་དྲུག་གི་ཐོ་རངས་རྨི་ལམ་དུ། ཡབ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དེ་ཉིད་གཞི་ཐོག་བླ་བྲང་གི་རབ་གསལ་ཤར་མ་ན་བཞུགས་ཁྲི་མཐོ་བ་ཞིག་གི་སྟེང་ན་ཞལ་ 
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ནུབ་ཏུ་གཟིགས་ནས་བཞུགས་འདུག་པའི་སྐུ་མདུན་ན། རྒྱཇ་སོགས་དངོས་པོ་མང་དུ་འདུག་པས། ངེད་རང་ལ་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་ནས་དགེས་པའི་མདངས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་མཛད་དེ། སྐུ་མདུན་གྱི་དངོས་པོ་རྣམས་ལ་གཟིགས་ནས་འདི་ 
དག་ལ་ཐོ་རྒྱབ་ཡོད་དོ་གསུངས་ནས་ངེད་རང་ལ་སྩལ་བ་སྙམ་བྱེད་ཅིང་། ལྷག་པར་སེམས་ཐོག་ན་ཡོད་པའི་དགོས་པ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཞིག་ལ་འདི་ལྟར་གྱིས་ཤིག་པའི་བསླབ་བྱ་ལྷུག་སྩོལ་དུ་གནང་བྱུང་བ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའི་ཚིག་མང་དུ་ཞུས་ཤིང་། སླར་། 
ཡང་དུས་རྟག་ཏུ་བརྩེ་བས་སྐྱོང་བར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་སྙམ་བྱེད་པའི་མོད་ལ་གཉིད་སད་བྱུང་བས། ཡབ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དེ་ཉིད་ལ་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པའི་དད་པ་སྙིང་ཐག་པ་ནས་སྐྱེས་ཏེ། དྲེ་སྐབས་སུ་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ཡི་གེ་བསམ་པ་ལྷུན་གྲུབ་ པེ 
ཅེས་བྱ་བ་དེ་ཡང་བརྩམས་པ་ལགས་སོ། །འདིར་སྨྲས་པ། ཕྱི་ལྟར་སྔགས་འཆང་གོས་དཀར་ལྕང་ལོ་ཅན། །ནང་ལྟར་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་འདུས་པའི་དངོས། །གསང་བ་རང་སེམས་ཡེ་ཤེས་ངོར་བཞུགས་པའི། །ཡབ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་སྙིང་ “ 
ནས་དད། །གང་སྐུ་གངས་རིའི་སྤོ་ལྟར་ལྕན་ཆགས་ཤིང་། །ཟླ་རྒྱས་བཞིན་རས་འཛུམ་པའི་མདངས་གསལ་བ། །ལན་གཅིག་མིན་པར་ཡང་ཡང་ཡིད་ལ་གཅགས། །དེ་འདྲ་དྲན་པས་སྙིང་ནས་གདུང་བས་འདུད། །གང་གསུང་མཆོག་དམན་སྐྱེ་བོའི་ 
ཚོགས་ཀུན་གྱིས། །གང་ཟག་སྐྱོན་ནས་གསུངས་པ་ཞབས་དྲུང་དུ། །རྟག་ཏུ་གནས་པ་ཀུན་གྱིས་མ་ཐོས་པའི། །དེ་འདྲའི་གསུང་གི་ཡོན་ཏན་དྲན་བཞིན་འདུད། །གང་ཐུགས་དགྲ་གཉེན་བར་མའི་འགྲོ་རྣམས་ལ། །བྱམས་སྔང་ཁྱད་མེད་འབྱོངས་པའི་ 


ྣ 
ྦ 
| 
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ཧྭ 
- 
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» ༄༅། །སེམས་དཔའ་ཆེ། །ས་སྐྱའི་སྡེ་དང་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་ཐེབས། །གཅིག་ཏུ་དགོངས་པའི་ཐུགས་དེ་བསམ་གྱིན་དད། །མགོན་ཁྱོད་ཞིང་གཞན་གཤེགས་པའི་ཚུལ་བསྟན་ཡང་། །སྲས་ཀྱི་ཐ་ཆུངས་བདག་ལ་ཐུགས་བརྩེ་ 
བས། །རྨི་ལམ་ནང་དུ་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོག །རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བསྟན་པས་སྤྲོ་བ་འཕེལ། །བདག་ཅག་ལུགས་གཉིས་བློ་གྲོས་མིག་བྲལ་ཞིང་། །གོང་མའི་མཛད་འཕྲིན་རྒྱུན་བཟང་སྐྱོང་དཀའ་བས། །བེའུའི་ཕྲག་པར་གླང་ཆེན་ཁུར་བོར་ 
/ ལྟར། །བསྟན་པའི་ཁུར་གྱིས་ལུས་སེམས་མནར་མོད་ཀྱང་། །རྒྱལ་བའི་ཡབ་གཅིག་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཁྱེད། མི་མངོན་དབྱིངས་ནས་དགོངས་པ་རྫོགས་གྱུར་ན། །རང་གཞན་འདི་ཕྱིའི་དོན་ཆེན་བསྒྲབ་སྙམ་པ། །འདི་ཙམ་ཁོ་ན་སེམས་ཀྱི་ངལ་ 
༥ གསོའི་གནས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ལས་ལྷག་པའི་བཀའ་དྲིན་ཅན། །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་ལྡན་རྩ་བའི་བླ་མ་རྣམས། །གཅིག་ཏུ་འདུས་པ་སྔགས་འཆང་གྲགས་པའི་མཚན། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་དོན་ཀུན་ལྷུན་གྲུབ་སྩོལ། །ཞེས་པའང་རང་བབས་སུ་ 
སྨྲས་ཤིང་གསོལ་བ་བ ཏབ་པའོ། །ཞེས་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་ཡབ་རྗེ་སྦས་པའི་སངས་རྒྱས་སྔགས་འཆང་གྲགས་པ་བློ་གྲོས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བྱིན་རླབས་ཆར་འབེབས་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཡང་རྗེ་བཅུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་སེན་ 
རླ དབང་གི་རྒྱལ་པོ་སྤྱི་བོའི་རྒྱན་དུ་བཀོད་ཅིང་མ་འོངས་བསྟན་པའི་བདག་པོར་ལུང་བསྟན་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་བཟང་པོ་ཅན་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཤཱཀྱའི་དགེ་བསྙེན་ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་པ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་རྒྱལ་ 


རེ 
© 
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མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་རྟ་ལོ་ཟླ་བ་དང་པོ་ལ་དཔལ་ས སྐྱའི་གཞི་ཐོག་བླ་བྲང་གི་འོད་གསལ་སྣང་བར་སྦྱར་བ་འདིས་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཀྱིས་འདི་ཕྱིའི་དོན་ཡིད་བཞིན དུ་འགྲུབ་པར གྱར་ཅིག། །།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་པར་བསྐྲན་ཞུས། 
།། 
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པྩོ་རྒྱལ་བ་མུས་པ་ཆེན་པོའི་རྣམ་ཐར་འབྲིང་པོ་བྱིན་རླབས་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས།། 
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པ་རྗེ། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་སྩོལ་མཛད་བཀའ་དྲིན་ཅན། །བྱེད་ལ་ཤེས་ནས་དད་པས་འདུད་དོ་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱོབས། །དམ་པ་གང་གི་ངོ་མཚར་རྣམ་ཐར་ཚོགས། །རྒྱས་པར་ལོགས་ 
སུབཤད 


༄༅། 


ཏན་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རབ་འབྱམས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ཁྱབ་བདག་དཔལ་ལྡན་ཧེ་རུ་ཀ །ཞིང་འདིར་ངུར་སྨྲིག་གོས་ཀྱིས་མཛེས་པའི་ཡོངས་འཛིན་མུས 


མོད་དེ་ལྟ་ནའང་། །འདིར་ནི་ཉུང་གསལ་འབྲིང་དུ་བསྟན་པ་ཡིས། །བྱིན་རླབས་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་བཤད་ཀྱི་ཉོན། །འདིར་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་འདྲེན་པ་དམ་པ་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 


།རྒྱ་གར་སྐད་དུ། བྷཐྫ་ར་ཀ་སངྒྷ་རུ་དྷརྨཱ་སྭ་མི་བཛྲ་ཨ་ཙནླ་མཧཱ་གུ་ཌ་རཏྣ་ཀ་རཿ བུདྡྷ་དྷཱ་ཛ་ཡེ་ན་མཿ བོད་སྐད་དུ། རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་རྗེརྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཡོན 
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༤༤ འསཿ་ཿ་་༡༣༢༧༢༢༢༢༢༢ ༢༢༧༢ འབའ ་།་ཆར་འརམན། 


༄༅། 


།པོ། དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས། སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་བླ་མ། སྐུ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མིག་གཅིག་པུ། ལྷ་དང་བཅས 


ཉིད་དང་མཆོག་ཏུ་མི འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རོ་མཉམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་མངོན་དུ་མཛད་ཟིན་ཀྱང་། གདུལ་བྱ་གཞན་གྱི་ངོར་ནམ་ཡང་ཟབ་མོ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལས་གཡོ་བ་མེད་བཞིན་དུ་དེའི་གཟུགས་ཀྱིས་སྐུ་ 


ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་དང་། སྤྲལ་པ་མཆོག་དང་མཆོག་མ་ཡིན་པའི་སྒོ་ནས་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་དང་། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་ལས་འདོད་དགུ་མཐའ་དག་འབྱུང་བའམ། ནོར་ 
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བུ་ཆུ་ཤེལ་དྲི་མ་མེད་པ ོད ཚོལ པ་དང་འཕྲད་ན་དེ་དང་དེའི་ཁ་དོག་མཛེས པ་འཛིན་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ གདུལ་བྱ་རྣམས ཀྱི་ཁམས་དང་། བསམ་པ་དང་། དབང་པོའི་རེ ་རིམ་པ་དང་མཐུན་པར་ སྤྲལ་པའི་ དུ 
གཟུགས་ཀྱིས་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པ་དེ་སྲིད་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པའི་ ལ་པའི འི་སྐུའི་གང་ཟག་ཏུ་ངེ ་ངེས་པ་ལས། འདིར་ནི་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་ཚུལ བཟུང་བར་སྣང་སྟེ། དྷལབ་ཡང་ཇེ་ 


ས་པར་གྱིས། ཁྱོད་ནི་རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའི་སྲས། །རབ བྱུང་དགེ ་བསྙེན་ཁྱིམ་པ་སོགས། །འགྲོ་བ ་ཀུན ་གྱི་གཟུགས་མཛད་ནས། །གདུལ་བྱ་ཐམས་ཅད་ སྨིན་པར་མཛད། །ཅེས ་གསུངས་པ་ལྟར་ ཡིན་ 
ལ། དེས་ན་ཁོ་བོ་ཅག་གི་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་གཞན་དོན་དུ་སྐུ་སྐྱ་བ་བཞེས་པའི་ཚུལ་དང་། མཆོག་གི་སྤྱོད་པ་ཇི་ལྟར་མཛད་པའི་ཚུལ་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་ན། དེ་ཡང་ 
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= ༢༤༤༢༢༥༢༠༠༢༧༤༢༧༨༥༢༠༢༢༥༠༢༢༢༢༥༧༢༤༤༢༤༢༢༢༢༥༢༢༤༢༢༢༤༤༤༤༢༢༤༢༢༢༦༢༢༠༨༢༡༤༨༢༢༢༢༢༠༤༡༦༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༩༣༢༢༢ ༢༢༦༣༢༢༣༢༣༧༦ ༢༢ ༣༢༢༢༦༢༢༢༣༣༣༦༢༣༧༢༣༣༣པཔ༩༣༣༢༣༦༣༦༣༣༦༣༣༢༦༣༦༣༣༦༦༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣། 


3:ཚི12༄)༦ 


བ་བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་ལ་དད་ཅིང་སེམས་ཅན་ལ་སྙིང་རྗེ་ཆེ་བ། ལུགས་གཉིས་ལ་མཁྱེན་པ་རྒྱས་པ་ཞིག་དང་། ཡུམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མའི་མཚན་རྟགས་དང་ལྡན་པའི་སྟོད་མཚོ་མ་རྟོག་གཟུངས་ 


སྐྱབས་མ་ཞེས་བྱ་བ་དད་པ་དང་སྙིང་རྗེ་ཆེ་ཞིང་དཀོན་མཆོག་གི་ཞབས་ཏོག་ལ་བརྩོན་པ་ཞིག་གི་སྲས་སུ། དུས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་ལུང་གི་དུས། མདོ་སྡེ་སྤྱོད་པ་ནས་ལོ་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་དང་ 


༄༅། །དང་པོ་ནི་ཕྱོགས གང་དུ དུས་ནམ གྱི་ཚེ་འཁྲུངས ་པའི་ཚུལ བསྟན་སྙམ་ན། བོད་འདེར་སའི་ཆ་གསུམ་དུ་གནས་པ་ལས། བར་གྱི་ཆ། དེ་ལ་ཡང་རུ་བཞིར་གྲགས་པ་ལས་གཡས་ 
རུའི་ཁོངས་སྲུ་གཏོགས་པ། ས་ཕྱོགས་ཆོས་ལྡན་གྱི་རྒྱལ་པོས་སྐྱོང་བའི་མངའ་འོག་དོལ་སྨད་ཅེས་བྱ་བའི་འབྲོག་སིབ་ཏུ། མིའུ་རིགས་བཞི་ལས་ལྡོང་གི་རུས་འཛིན་པ། ཡབ་ཤངས་པ་ཆོས་སྐྱོང་བཀྲ་ཤིས་བྱ་ 
མདོ་སྡེ་སྤྱོད་པ་ནས་ལོ་བརྒྱ་ཕྲག 











བཅུ་ཕྲག་བརྒྱད་དང་ཉག་མ་བཞི་འདས་པའི་ལྔ་པའི་སྟེང་དུ་སླེབ་པ། དགེ་བྱེད་ཅེས་པ་ཆུ་ཕོ་སྟག་གི་ལོ་སྐར་མ་རྒྱལ་ལ་བབས་པའི་གཟའ་ཚེས་བཟང་པོའི་ཉིན་བདག་ཅག་གི་འདྲེན་པ་དམ་པ་འདི་ཉིད་བཀྲ་ཤིས་པའི་དགེ་མཚན་དུ་མ་དང་བཅས་མངལ་གྱིདྲི་ 

མས་མ་གོས་བཞིན་དུ་ཕྲུ་མ་སྒོམ་ཐག་གི་ཚུལ་དུ་བྱས་ནས་ཡུམ་ལ་གནོད་པ་མེད་པར་བདེ་བར་བལྟམས་ཤིང་། ལྕུམས་སུ་ཞུགས་པའི་ཚེ་ནའང་ཡུམ་ལ་རྨི་ལྟས་བཟང་པོ་དུ་མ་དང་། ཉིན་བར་གྱི་ཚེ་ཡང་ཤེས་པ་གསལ་ཞིང་བདེ་བས་བརྒྱན་པ་ 
དང་། ལུས་ལྡང་བ་ཡངས་ཤིང་ཟོ་མདོག་བདེ་བ་ལ་སོགས་པའི་ངོ་མཚར་བའི་རྟགས་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་མ་བྱུང་བར་མངོན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་དམ་པའི་སྐྱེས་བུ་གཞོན་ནུ་དེ་ནི་གཟུགས་བཟང་མཛེས་ལ་བལྟ་ན་སྡུག་པ། ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་ཞིང་ཟླུམ་ 
པ། ཤངས་གཟེངས་མཐོ་བ་དཔྲལ་བའི་དབྱེས་ཆེ་ཞིང་། སྤྱན་ཨུཏྤལ་ལྟར་བཀྲ་བ། ཀུན་གྱི་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཞིག་གོ །ཞེས་ཐོས་ལ། དེ་ནས་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ཀྱིས་དགའ་མགུ་ཡིད་རང་བ་དང་བཅས་མཚན་ཁྲོ་བོ་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་བྱ་བར་བཏགས་ 
སོ། །འདིར་སྨྲས་པ། དུས་གསུམ་རྒྱལ བའི་ཐུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཉིད། །ལྷ་མིའི་བསོད་ནམས་མགྲོན་དུ་ཉེར་འཕོས་ཏེ། །ངོ་མཚར་ཡོན་ཏན་ཟེར་གྱི་དྲྭ་བ་ཅན། །བསྟན་པའི་ཉི་མ་མཆོག་འདི་ཤར་བར་གྱུར། །སྙིགས་དུས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ལ། ། 
རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་ལྟར་གྲགས་པའི། །མཚན་ཙམ་ཐོས་པས་སྲིད་ཞི་ཡི། །རྒུད་པ་སེལ་འདི་ཨེ་མམཚར།། ༈ །།གཉིས་པ་མཆོག་གི་སྤྱོད་པ་ཇི་ལྟར་མཛད་པའི་ཚུལ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་དོན་བཅུ་གསུམ་གྱིས་སྒོ་ནས་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ། བྱིས་ 
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༤ ༨༦༠༽ ༨༧ 


“ ༄༅། །པའི་སྤྱོད་པ ལས ་འདས་ཤིང་ཐེག་ཆེན་གྱི་རིགས་སད་པ་སོགས་ཆོས་ཀྱི་བག་ཆགས་བཟང་པོ་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ཚུལ། བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྒོར་ཞུགས་ཤིང་རྟེན་དེ་ལ་བསླབ་སྦྱངས་མཛད་པའི་ཚུལ། མཁས་གྲུབ་ཀྱི་བླ་མ་ 
དུ་མ་ལས་གསན་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པའི་ཚུལ། ཐོས་བསམ་སྒོམ་པ་ལ་གུས་པ་དང་རྟག་པའི་སྦྱོར་བ་གཞན་ལས་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་སྒོ་ནས་ནན་ཏན་སྙིང་པོར་མཛད་པའི་ཚུལ། དབེན་པར་སྒོམ་སྒྲབ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཤིང་ 
མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་བརྙེས་པའི་ཚུལ། བཟང་པོའི་ཡོན་ཏན་ལས་འཕྲོས་ཏེ་ས་བཅུའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བུདྡྷ་རཏྣའི་རྣམ་པར་སྤྲལ་པར་གདོན་མི་ཟ་བའི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་པ་དང་ལྡན་པའི་ཚུལ། འདྲེན་པ་དམ་པའི་བཀའ་བཞིན་ 
ུ བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཅི་རིགས་སུ་མཛད་པའི་ཚུལ། སླར་ཡང་ཟབ་མོ་སྒོམ་སྒྲབ་ལ་གཡེངས་མེད་དུ་བཞུགས་པའི་ཚུལ། ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པར་མངའ་གསོལ་བའི་ཚུལ། བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་ 
དོན་རླབས་པོ་ཆེ་ཇི་ལྟར་མཛད་པའི་ཚུལ། སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་བཅད་དེ་གཅིག་ཏུ་དབེན་པ་ལ་གཞོལ་བའི་ཚུལ། བགྲང་བ་ལས་འདས་པའི་བསྟན་འཛིན་གྱི་སློབ་བུའི་ཚོགས་བསྐྲན་ཏེ་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པ་དེ་སྲིད་དུ་མཛད་པ་འཕྲིན་ལས་རྒྱུན་མི་ཆད་པའི་ 
པ ལེགས་ལམ་ལ་མཐའ་ཡས་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས་བཀོད་པའི་ཚུལ། ཐུན་མོང་དུ་སྣང་བའི་གཟུགས་ཀྱི་སྐུའི་བཀོད་པ་བསྡུ་བའི་ཚུལ་གྱིས་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་མཛད་པའི་ཚུལ་སོགས་དོན་ཚན་བཅུ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་པའི་རྒྱས་བཤད་རྣམས་ཁོ་བོས་ 


[ 
༤ 
༦ 














ཁོགས་སྱུ་བས་པའི་རྗེ་བླ་མ་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ངོ་མཚར་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་རྟོགས་པར་བྱའོ། །འདིར་དེ་དག་གི་སྙིང་པོ་བསྔས་པའི་ཆ་ཤས་མདོ་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་ན་བདག་ཅག་གི་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་མཚུངས་པ་མེད་པའི་རྡོ་ 
 སྤངས་རྟོགས་མཉམ་པའི་སངས་རྒྱས་ནང་ཕན་ཚུན་དག་གིས་རྟོགས་པ་དང་བརྗོད་པར་ནུས་པ་ཡིན་གྱིས། གཞན་སར་གནས་ཀྱི་བྱང་སེམས་དག་གིས་ཀྱང་དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ན། བདག་ལྟ་བུའི་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་འཆིང་བ་ཀུན་ལྡན་དག་གིས་བརྗོད་པར་ནུས་པ་ལྟ་ „ 
སྨོས་ཀྱང་ཅི་འཚལ། འོན་ཀྱང་རང་ཉིད་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ཆེན་པོས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ་མདོ་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་ན། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ནི་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་པའི་མཛོད་འཛིན་པའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་ ཙཾ 
བ་ཞིག་སྟེ། དེ་ཡང་མཁས་པའི་ཚུལ་ནི། སྤྱིར་ཤེས་བྱའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་དང་། ལྷག་པར་སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་། རྒྱུད་སྡེའི་ཚོགས་མུ་མཐའ་མེད་པ་རྣམས་དང་། དེའི་ནང་ནས་ཀྱང་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་ཡབ་ཆོས་བདེ་ཀྱེ་གསང་གསུམ་ཡོ་ག་བྱ་སྤྱོད་ 
དང་བཅས་པའི་རྒྱུད། རྒྱ་གཞུང་། འགྲེལ་པ། འགྲེལ་བཤད། དབང་ཁྲིད་མན་ངག་ཞར་བྱུང་ཕྱག་ལེན་ཕྲ་མོ་ཚུན་ལའང་མཁས་པའི་མཆོག་དམ་པར་དུས་མཚུངས་པའི་མཁས་ཤིང་མཁས་པར་གྲགས་པའི་ས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་། དགེ་བའི་ ྦ 
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= ༄༅། །བཤེས་གཉེན་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་དང་། རྣམ་དཔྱོད་རབ་ཏུ་གསལ་བའི་སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱིས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། བཙུན་པའི་ཚུལ་ནི། སོ་ཐར་གྱི་བསླབ་ཚིགས་གསུམ་གྱིས་རིམ་པ་བཞིན་ 
ཐུགས་རྒྱུད་བཏམས་པ་ནས་བཟུང་། ཉེས་ལྟུང་རགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལྟ་ཅི་སྨོས། སྐྱེ་བཅད་ཀྱི་ཉེས་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་མ་གོས་པར་མཛད་པའི་ལོ་རྒྱུས་ཡོད་ལ། ཐ་ན་བླ་གོས་བཞེས་ལུགས་མ་ལེགས་པ་ཙམ་ཡང་ཞབས་དྲུང་དུ་ཡུན་རིང་དུ་བསྡད་པའི་སྐྱེ་ 
བོ་སུསྱ་ཀང་མཐོང་མ་མྱོང་བ་ཡིན་ཞིང་། དབུ་ལོ་དང་ན་བཟའ་སོགས་ལའང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིདྲི་ཞིམ་ཁྱད་པར་ཅན་འབྱུང་བ་ནི་ཀུན་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་འདི་ཡིན་ནོ། །བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བཞེས་ཕྱིན་ཕར་གནོད་པ་ལྟ་ག་ལ་ཞིག་སྟེ། ཚུར་གནོད་པ་ 
ཱ ཆེན་པོ་བྱས་པ་ལ་ཡང་ཁོང་ཁྲོ་བ་ཙམ་ཡང་མི་མངའ་ཞིང་། གནོད་ལན་དུ་ཕན་པ་ཁོ་ན་བསྒྲབ་པར་མཛད་ལ་དུས་ང་གྱི་སྐྱེ་བོདྲིན་ལན་ལོག་པར་འཇལ་བའི་བདུད་སྤྲལ་འགའ་ཞིག་གིས་རྗེ་རང་གི་སྐུ་ལ་བརྡེགས་པ་དང་། ཚིག་ངན་གྱི་མཚོན་བྱའི་ཆར་ཆེན་ 
པོ་ཕབ་པ་ལའང་ཐུགས་བཟོད་པ་ཆེན་པོས་དེ་མ་ཐག་བཤགས་པ་བཞེས་པ་དང་། སླར་སྔང་ཤུགས་ཅན་དེ་དག་གི་བྱེད་པས་ངེད་ལའང་ཁོང་ཁྲོ་སྐྱེས་ནས་དགེ་སྦྱོར་ལ་གནོད་པར་བྱུང་བས་རང་གཞན་ཀུན་ལས་ངན་ལ་སྦྱར་བས་ཤིན་ཏུ་མ་ལེགས་ཞེས་ 

ཐུགས་ལ་ཁྲོ་བ་ཅུང་ཟད་འཁྲུངས་པ་ལ་ཡང་འགྱོད་པ་བཟོད་གླགས་མེད་པ་ལྟ་བུ་མཛད་ཅིང་། ཞལ་ནས་ཀྱང་སྔོན་གྱི་ཐང་སྐུ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱབ་ཡིག་ལ། རབ་ཏུ་བྱུང་བ་གཞན་ལ་གནོད་པ་དང་། །གཞན་ལ་འཚེ་བ་དགེ་སྦྱོང་མ་ཡིན་ནོ། ། ཞེས་བྲིས་པ་འདི་། 
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རྫོམ་པ་རམས་ཀྱི་བོ་ལ་ཞོག་དགོས་ཞེས་ཡང་ཡང་གསུངས་སོ། །རིག་པ་འཛིན་པ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དབང་དུས་སུ་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཐོབ་པ། ་ མ་དུས་སུ་གུས་པ་དང་རྟག་པའི་སྦྱོར་བས་ནན་ཏན་དུ་སྲུང་སྡོམ་མཛད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་དེའི་སྡོམ་པའི་སྙིང་པོ་ 
༥ རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ལམ་ལ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་སྟེ། ཐ་མལ་གྱི་རྟོག་པ་གང་གིས་ཀྱང་རྫི་བར་མི་ནུས་པའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱུན་བཟང་པོ་ལ་དབང་འབྱོར་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཚུལ་ནི་རྗེ་རང་གི་གསུང་ལས་ཀྱང་། སྔོན་མར་པ་ལྷོ་བྲག་པས་པར་ 


¦ ཆེན་ནཱ་རོ་པའི་དྲུང་དུ་དབང་ཐོབ་ཕྱིན་ཆད་ནས་བཟུང་ཐ་མལ་རྣམ་རྟོག་གིས་རྫི་མ་མྱོང་གསུངས་པ་ལྟར། ས་སྐྱ་པའི་བླ་ཆེན་གོང་མ་ལྔ་དང་། དེའི་གདུང་བརྒྱུད་དྲི་མ་མེད་པར་རིམ་པར་བྱོན་པ་རྣམས་དང། གཞན་ཡང་བླ་མ་གོང་མ་འགའ་རེ་ལ་དེ་འདྲ་ _ 
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༢ ༄༅། །ཀྱང་འདི་འདྲ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཡུན་རིང་དུ་འབྱམས་པའི་ལོ་རྒྱས་མང་པོ་ཡོད་ལ། བུ་སློབ་འགའ་ཞིག་ལ་ངེད་ལ་ཉམས་རྟོགས་ཆེན་པོ་མེད་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་འཇུག་ལྡོག་དུམ་ཙམ་ཡོང་གིན་འདུག་ཅེས་ཀྱང་གསུངས་འདུག་ 

གོ །དེ་ལྟར་མཁས་པ་དང་བ ཙུན་པའི་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་པའི་མངའ་བདག་ཏེ་ཉིད་ཀྱི་བཟང་ ་ཡོན་ཏན་མཐའ་དག་ལྟ་ཅི་སྨོས། ཁོ་བོ་རང་གི་བློ་ངོར་ཤར་བ་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་ཀྱང་མཐའ་ཡས་མོད། འདིར་མཚོན་པ་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་ན། སྤྱར་རྗེ་བླ་མ་འདི་ 
ལའ ཉིད་ནི་ཆོས་མཛད་གཞན་གྱི་ལུགས་ལྟར་བཅད་རྒྱ་ལ་སོགས་པའི་སྐབས་འདི་དང་འདིར་ཐུགས་དམ་ལ་བརྩོན་ལ། དེ་ལས་གཞན་པའི་འདི་དང་འདིར་མི་བརྩོན་ནོ་ཞེས་པའི་སྐབས་མེད་པར་དུས་ཁོར་ཡུག་ཏུ་མཚན་གུང་གི་ཆ་ལ་སྐུ་ཁམསགསོ་བའི་མནལ་ 
° གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཅུང་ཟད་རེ་དང་། སྔ་དྲོ་དང་ཕྱི་དྲོའི་ཐུན་མཚམས་གང་རིགས་ལ་གསུང་རབ་ཟབ་མོའི་གཟིགས་རྟོག་གམ། ཡང་ཆོས་ཞུ་བ་ཡོད་ཚེ་རང་རང་གི་ཆོས་ཐུན་རྣམས་གསུངས་པ་སོགས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་སྐབས་རྣམས་མ་གཏོགས 
བུ པཉིན་མཚན་ཁོར་ཡུག་ཏུ་ཐུགས་དམ་འབའ་ཞིག་ལ་བཞུགས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ངོ་མཚར་བའི་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་ཅན་འཁྲུངས་པའི་ཚུལ་ནི། ཟབ་མོའི་ཡང་རྩེ་མཁའ་འགྲོའི་གསང་ཚིག་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྟེན་ནས་སྦྱོར་ 
€ ལམ་རྩེ་མོའི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་འཁྲུངས་ཤིང་། འཆི་འཕོ་སྐྱེ་བ་ལེན་པའི་ཚུལ་སྒྲིབ་མེད་དུ་གཟིགས་པ་དང་། མ་འོངས་པ་གཟིགས་པའི་མངོན་པར་མཁྱེན་པའང་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས་ཤིང་ལུང་བསྟན་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་པ་དང་། འདའ་ཁ་མའི་རྣལ 
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ཆ༨-༢༤༡༤- ༡༨༤༥ ༨༤༤༧༤༩༤༠༤༤༨་ 


་ྒ དུས་ཀྱི་སྦྱིན་བདག་མ་དེ་གང་དུ་སྐྱེ་བ་སོགས་ཤེས་པ་ཙམ་བྱུང་གསུངས་ཤིང་། རྫོགས་རིམ་ཟབ་མོ 





༨༧ ༡༧ ༨ 


ཀྭོརོ་ཕྱོངོས་པའི་ཊ གས་མཚན་མིག་ཡོད་ཀུན་གྱི་མངོན་སུམ་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་རྗེའི་ཞལ་ནས། ངེདྱ་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་རིན་ཆེན་བཞིའི་བསྙེ ན་པ་བྱས་ནས་བཟུང་ལུས་ཀྱི་ཤིག་རྣམས་མེད། ད་དུང་ཁོག་པའི་ནང་ན་ 


| 
† 
| 


ཧཱ སྲན་འབུ་ཅུང་ཟད་ཡོད་ཚོད་དུ་འདུག་ཅེས་སྒྲིབ་གཡོགས་དང་བཅས་གསུངས་པ་དང་། བདེ་མཆོག་གི་རྫོགས་རིམ་ཟབ་མོ་དཔྱིད་ཐིག་གི་རྣལ་འབྱོར་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་སྐབས་སྦྱིན་བདག་མ་ཞིག་འདས་ནས་དེའི་ཡར་འདྲེན་ལ་སྤྱན་དྲངས་པས། དེ་ 


མོ་དཔྱིད་ཐིག་ལ་བརྟེན་ནས་ཉམས་རྟོགས་ཁྱད་པར་ཅན་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་འཁྲུངས་པ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་དང་། འདའ་ཁ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་རང་དབང་ཐོབ་ 


ྣ; 


4 པཔི་རྟགསན་ྗེཉདཀ་དབུ་གཙུག་ན་དབུཐོད་གཞན་ལས་མོ་བའེཏིངཕར་སྒང་ཞབསཀྱི་ཚད་ཙམ་པའིདབུ་ཐོད་འབུརམ་ཞག་ཡོདཔ་ལ། རྫེའི་གསུངལས། ངེད་ཀྱི་ཐོདཔའབུརབའདི་རྣལའབྱརམའི་འཕོ་བཆག་བརྒྱདམ་དེ་སྦྱངས་པས་འབྱོངས 
ངཱ པའི་རྟགས་དོད་པ་ཡིན་ཞིང་། གཞན་གྱིས་སྦྱངས་ནའང་འདི་ལྟར་འོང་ཞེས་རྗེའི་དབོན་པོ་འགའ་ཞིག་ལ་གསུངས་འདུག་པ་ལས་བརྒྱུད་ནས་ཐོས་སོ། །ཡང་དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་ཟབ་མོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཆུ་བོ་མ་ནུབ་པར་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་ 





(85༢2 ༢འཆ༢༧༠༢ཆ༧༢༩༠༡། 


པས་ངོ་བོ་ཉིད་གསུམ་གྱི་ལྟ་བ་མཐར་ཕྱིན་ཅིང་བསྐྱེད་རིམ་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་སྟེ་སྣང་སྲིད་ཐ་མལ་པ་འདི་ལྷ་དང་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གཟིགས་པ་ཡིན་ཏེ། རྗེའི་ཞལ་ནས་ཁོ་བོས་དགོན་པ་རྫོང་དུ་ཀྱིརྡོ་རྗེའི་ལམ་དུས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ཚུལ་བཞིན་བྱུང་བར་འདུག་ 
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ྦ ༢ ༄༅། པ དྲ སྟེ གནས་དེར་ལམ་དུས་ཉམས་སྲུ་བླངས་སྐབས། སྐབས་འགར་དག་པ་དྲན་པ་ཙམ་དུ་སླེབ་པ་དང་བཞུགས་ཁང་ཚོམས་ཀྱི་སྣང་བ་དེ་ཁྲིག་འགགས་ནས་འགྲོ་བ་འདྲ་ཡང་བྱུང་གསུངས་སོ། །ཡང་ཟབ་མོ་ནེ་གུ་ཆོས་དྲུག་ ད 
ལ་བརྟེན་ནས་མཚོན་བྱེད་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་འཁྲུངས་པ་ཡིན་ཏེ། རྗེའི་ཞལ་ནས་ངེད་ཀྱིས་རྗེ་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོ་བ་ལ་ནེ་གུ་ཆོས་དྲུག་ཞུ་བཞིན་པའི་ངང་ནས་བསམ་གཏན་པུག་ཏུ་ནེ་གུའི་ཟབ་ལམ་ཆོས་དྲུག་སོ་སོ་རྣམས་ལ་ཆིག་ 
„ བསྒྲིལ་དུ་བྱེད་པའི་སྐབས་ཤིག་ན། ནམ་ཕྱེད་ཙམ་ནས་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ངོ་མཚར་ཅན་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་འཁྲུངས་ནས་སང་སྒྲབ་ཁང་ལ་ཉི་མ་ལྷག་གི་ཤར་གྱི་བར་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེའི་ངང་ལ་འབྱམས་ཏེ། ཉི་མ་ཤར་འཕྲལ་འཇམ་སྐོལ་ 
པ རན་པར་འདུག་དགོངས་གཟིམ་ཕུག་གི་ཕྱིར་བྱོན་པས་བསམ་གཏན་ཕུའི་རི་ར་བ་ཁང་ཁྱིམ་ཐམས་ཅད་ཟ་ཟི་བན་བུན་ལང་ལོང་དུ་གྱུར་ནས་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་བདེན་མེད་དུ་རྟོགས་པ་སྙམ་བྱེད་པ་བྱུང་། དེ་མཚོན་བྱེད་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་བརྟགས་རུང་ཙམ་དུ་ 
གདའ། གང་ཟག་ཕྱི་མར་ན་འཕོས་པར་གོ་གསུངས་ཤིང་། ཡང་སྐབས་དེར་རྨི་ལམ་གྱི་ཁྲིད་ཀྱི་སྐབས་སུ་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་བསམ་གཏན་ཕུར་མནལ་ལམ་བཟུང་ནས་དགོན་པ་མའི་བླ་བྲང་ན་རྗེ་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོ་བཞུགས་པ་ལ་མཇལ་བར་ཕེབས་ 
བཾ པས། བླ་བྲང་གི་སྒོ་དེ་མནན་འདུག་པས་ལོགས་ཀྱི་དཀར་ཁུང་ལ་འཛེགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ནང་དུ་ཞུགས་བྱོན་པས། བླ་བྲང་གི་འོག་གཞི་མེ་མ་མུར་གྱིས་ཁེངས་འདུག་པ་དེ་རྣམས་དཀོར་རྫས་སུ་འདུག་གསུངས་ཤིང་། དེ་ནས་རྗེའི་གཟིམ་ཆུང་དཀར་མེ་ 















-------~---------~~~--=------~-----༤.------ པཔ 





 འཐ་ཐགབའཁམས་ 






པ་ སླསླྫླ། སསབས པས ༄༅༅༅༧ ༧༅༅༅་ སལ ་ ་¬ལེཾ་ ་ 


[ཀཟླ་ཐག་གེ་འདུག་པའི་ནང་དྲུ་བོན་པས་རྗེ་ལ་བིན་རླབས་ཞུས་པས ། རྗེ་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོའི་ཕྱག་ནས་བདུད་རྩི་ཀ་པཱ་ལ་གང་གནང་བྱུང་བ་གསོལ་བའི་སྣང་བ་བྱུང་གསུངས་ཤིང་། ནངས་པར་ནེ་གུའི་ཆོས་ཐུན་ཞུ་བར་ཕེབས་པས་ཚོགས་འཁོར་ལ་ 
1] ཚོགས་ཆང་ཅུང་ཟད་འདུག་པས། རྗེའི་བཞེས་འཕྲོ་ཞལ་དཀར་ ནས་རྗེ་བླ་མ་ཉིད་ལ་གནང་སྟེ། འཇམ་དབྱངས་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་ལས། ད་རེས་ཀྱི་ནེ་གུའི་ཁྲིད་འདི་གླིང་དགའ་ཚོགས་ཆེན་ལ་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་རྗེ་ཤངས་པ་ལ་བཤད་ 
པ་འདྲ་ཅིག་བྱུང་གསུངས་པས། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་ལ་མདང་དགོང་རྨི་ལམ་བཟུང་ནས་ཡོང་སྐབས་བདུད་རྩི་གནང་བྱུང་བ་དེ་དེ་རིང་འདི་འོང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་དུ་འདུག་སྙམ་པ་བྱུང་གསུངས་སོ། །ཡང་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་རིན་ཆེན་བཞིའི་བསྙེན་ ྒ 
པ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཛད་སྐབས་ལུང་བསྟན་ཁྱད་པར་ཅན་བྱུང་བའི་ཚུལ་ནི། རྗེའི་གསུང་ལས། དེའི་སྐབས་ཤིག་མནལ་ལམ་དུ་མི་ལ་རས་པ་ཡིན་ཟེར་བ་ཞིག་བྱུང་ནས་ཁྱོད་ལོ་འདི་ཙམ་གྱི་དུས་ན་འཆི། ཞེས་སྐུ་ཚེ་ཧ་ཅང་མི་རིང་པའི་ལོ་གྲངས་ཤིག་གི་ 


རླ 
ཧཱཾ དུས་བཏབ་བྱུང་པས། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་འོ་ན་དེ་ནས་གང་དུ་སྐྱེ་གསུངས་པས། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཞིག་གི་བུར་སྐྱེ་ཟེར་བ་བྱུང་གསུངས་ཤིང་། དེའི་སྐུའི་སྐྱེ་བ་ཕྱི་མ་ནི་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ཆོས་རྗེ་ས་སྐྱ་པདྲི་ཏ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་དང་ 
གདོན་མི་ཟ་བ་ཞིག་ཡིན་མོད་ཀང་འདིར་མྲ་བིས་སོ། །རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དེ་ཡང་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་ཞིག་ཡིན་པར་སེམས་སོ། རྗེ་འདི་ཉིད་ཕྱིས་སྐུ་ཚེ་རིང་ 
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ག༤༢རམསར་ 
* 


མཚུངས་པའི་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་ལུང་བསྟན་ཐོབ་པར་ 


༨ ༨ ༨ 


ྦ -* ༄༅། །བའི་ཚད་དུ་གྱུར་པ་ནི་ཚེ་སྒྲབ་ཟབ་མོ་རྣམས་ཉམས་སུ་བཞེས་པའི་ཕན་ཡོན་ཡིན་གསུངས་ཤིང་། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་བླབས་པའི་དམིགས་པ་ཞྱི་རྒྱས་དབང་དྲག་ཡོད་པའི་རྒྱས་པའི་དམིགས་པ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བྱས་པས་ 
ྦ ཀྱང་འཆི་ལྟས་འགའ་རེ་ཤར་རུང་དེའི་ཉེས་པ་ལས་གྲོལ་བ་མྱོང་གྲུབ་ཡིན་གསུངས། འཆི་འཕོ་བ་དང་སྐྱེ་བ་མཁྱེན་པའི་ཚུལ་གོང་དུ་བསྟན་པ་དེར་མ་ཟད། གཞན་ཡང་བསམ་གཏན་ཕུའི་བླ་བྲང་དུ་ཐུགས་དམ་ལ་བཞུགས་སྐབས་ཤིག་ཁྲོ་མོ་བ་ཞེས་པ་ 


སྐ སྤྱིར་སྡིག་པ་ཚབས་ཅན་བསགས་ཀྱང་རྗེ་ཉིད་ལ་ཤིན་ཏུ་མོས་པའི་གང་ཟག་ཅིག་གླིང་དགའ་དགོན་པ་མར་འདས་སྐབས། སྔ་དྲོ་ཉེ་མ་ཤར་དྲོས་ཤིག་གི་ཚེ་རྗེའི་གཟིམ་ཁང་གི་སྒོ་མདོ་ཕུག་གཉིས་ཀ་འབྱེད་མཁན་མེད་པར་རང་ཕྱེར་བྱེ་ནས་གཟིམ་ཁང་གི་ནང་ 
(€ ཐམས་ཅད་ཤ་རུལ་གྱིདྲི་འདྲ་བ་ཞིག་གིས་ཁེངས་བྱུང་བ་ཞབས་དྲུང་ན་ཡོད་པ་ཀུན་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་མཚམས། རེའི་ཕྱག་ཕྱི་བ་རྣམས་ལ་དྲུང་དུ་ཤོག་ཅིག་པའི་བརྡ་གནང་བྱུང་འཕྲལ་ཕྱིན་པས། རྗེའི་ཞལ་ནས་སྙིང་རེ་རྗེ་ཁྲོ་མོ་བ་འདས་འདུག ལམ་ 
སྟོན་གྱི་གྲབས་གྱིས་གསུངས་པ་བཞིན་བྱས་པས་དེ་མ་ཐག་ཐུགས་དམ་འདོགས་འབུལ་མི་སླེབ་བྱུང་ཞེས་བདེན་པའི་ངག་ལས་ཐོས་ཤིང་། གང་ཟག་དེ་དམེ་ཁོ་ན་བས་པའི་སྡིག་ཅན་ཡིན་ཀྱང་འདྲེན་པ་དམ་པ་འདིའི་ཐུགས་རྗེས་ཕྱིས་འབྲོག་སིབ་ན་མི་ལུས་ 


@ ྒ ག་ལོང་འདུག་ཅེས་གྲགས་སོ། །ཡང་མུས་གནས་གསར་དུ་སྤྱན་དྲངས་ནས་སྟོང་དཔོན་ཞལ་ངོ་རྣམས་ཀྱི་ཡུམ་བྱང་སེམས་སྲིད་འདྲེན་གཤེགས་དུས། སླེ་ལུང་། ཡ་མ་རྫོང་རྣམས་ཀྱི་དགེ་འདུན་སུམ་བ རྒྱ་ཙམ་གྱི་དབུས་སུ་ལ མ་སྟོན་ངོ་སྤྲོད་མཛད་ 


- ༤༢ , 
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= པས་བྱང་རྟེན་དངོས་སུ་འགུལ་བ་ལ་གྲྭ་པ་ཡོན་བདག་ཀུན་ཧ་ལས་པར་གྱུར་ཅིང་། དེར་སྐབས་ཀྱང་བྱང་སེམས་དེའི་བར་སྲིད་གཟིགས་པར་གྲགས་ཤིང་། གཞན་ཡང་རྗེ་ཉིདཀྱིས་དབོན་པོ་རིན་ཆེན་ཀླུ་དབང་ལ་ཁྱོད་ངེད་རང་གི་ཉེ་བ་ཞིགགི་སྐྱེ་བ་ཡིན་ 
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གསུངས་ཤིང་། དགོན་པའི་གྲྭ་རིགས་འགའ་ཞིག་ལ་གྲྭ་པ་འདི་དང་འདི་གང་ཟག་འདི་ཞེས་བྱ་བའི་སྐྱེ་བ་ཡིན་གསུངས་པ་དང་། ཟངས་དཀར་སུམ་མདོའི་གནས་པོ་ཁ་ལ་སོ་ཉིས་རིམ་སྐྱེས་པ་ཞིག་ཡོད་པ་ལ་འདི་ཚོགས་བདག་གི་སྤྲུལ་པ་ཡིན་ལས་ཆེ་ 
གསུངས་ཤིང་། ཇི་ལྟར་ལུང་བསྟན་པ་བཞིན་ཁོ་རང་གི་ངོ་ནས་བཟུང་གྲོང་པ་དེ་པ་དར་རྒྱས་སུུ་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། དཔལ་ས་སྐྱར་བཞུགས་སྐབས་ཀྱང་དེ་འདྲ་བ་མང་དུ་བྱུང་བར་གྲགས་ཤིང་། གཞན་ཡང་བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་གུར་མགོན། ཞལ་བཞི་ 
པ། དུར་ཁྲོད་བདག་པོ། དམ་ཅན་མོན་བུ་པུ་ཏྲ་སོགས་ཀྱིས་ཞལ་ཡང་ཡང་བསྟན་པའི་ཚུལ་ནི། རྗེ་འདི་དགུང་ལོ་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས་སྲུ་ཕེབས་པ་གླང་གི་ལོ་ཁོ་བོ་ཅག་ཞབས་དྲུང་དུ་སླེབ་རྒྱུའི་སྔ་ཆར། དགེ་སློང་བྱམས་པ་དཔལ་དང་། རྗེ་དབོན་ཀླུ་ 
དབང་། རྗེ་དབོན་སངས་དར་སོགས་དྲུང་ན་གནས་པ་རྣམས་ལ་རྗེའི་གསུང་ལས། དེ་རིང་གཟའ་སྐར་བཟང་ངན་ཅི་ཡོད་ཀྱང་དེ་ལ་ལྟོས་པ་མེད། མདང་ནུབ་བླ་བྲང་འདིར་ངེད་རང་ས་སྐྱ་ཞབས་དྲུང་དང་མཇལ་ཞིང་། བཞིན་རས་དང་དབྱིབས་ཚུལ་ 
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འདི་ལྟར་འདུག་ཅེས་དངོས་སུ་གཟིགས་པ་ལྟར་སྒྲ་ཇི་བཞིན་དུ་གསུངས་པ་ནི་ཁོ་བོ་ཅག་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་འོད་གསལ་གྱི་ངང་ནས་གཟིགས་པར་གདོན་མི་ཟ་བར་འདུག་ཅིང་། ལྷག་པར་བླ་བྲང་གཟིམ་ཆུང་གི་བླ་མ་རབས་རིམ་གྱི་གཟིམ་མལ་འདི་ན་གུར་གྱི་མགོན་ 


| ༄༅། པོ་འཁོར་བཅས་ཡང་སྔར་ལས་གཟི་བརྗིད་བཀྲག་མདངས་ཆེ་ཞིང་ན་བཟའ་སོགས་ཀྱང་ཟབ་པ་བྱས་བྱོན་འདུག་ཅེས་གསུངས་ཤིང་དགེས་དགེས་དུ་མ་མཛད་ཀྱིན་འདུག་ཅེས་ཐོས་ལ། དེ་ལྟར་བཀོད་མ་ཐག་པའི་གསུང་གི་ 
ཚིག་རིགས་ལ་དཔགས་ན་དེ་གོང་ནས་ཀྱང་བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་མངོན་སྲམ་དུ་ཡང་ཡང་གཟིགས་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མི ་དགོས་པར་སྣང་ཞིང་། ཡང་བསམ་ག ཏན་ཕུར་བཞུགས་པའི་སྐབས་ཤིག་ན་དཔལ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་བདག་པོ་ 
' པས ནེ་གུའི་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཡིན་པར་འདུག་གསུངས་ཤིང་། གཞན་ཡང་རྗེ་ཉིད་དཔལ་ས་སྐྱར་ཕེབས་པའི་སྐབས་དེར་སྒོ་རུམ་ནང་སོ་སོགས་བསྟན་སྲུང་མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་པའི་གནས་རྣམས་མཇལ་བར་ཕེབས་པའི་ཚེ་ནའང་རྟགས་ངོ་མཚར་ 
ཅན་དུ་མ་བྱུང་བ་ཡིན་ཅིང་། ལྷག་པར་ཁའུ་བྲག་རྫོང་དུ་ཕེབས་ནསཉི་མ་གསུམ་གྱི་བར་ལ་མཆོད་གཏོར་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་པས། དེའི་ཉི་མ་དང་པོའི་ཉིན་གཏོར་ཚོགས་ཀྱི་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་རལ་གྲི་མེ་འབར་བ་ཞིག་འདུག་པ་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་ 
¦ ཤིང་། ཉི་མ་བར་མའི་ཉིན་འཕགས་པ་བྲག་ཕུག་ན་ཐུགས་དམ་ལ་བཞུགས་དུས་བར་སྣང་ལ་བྲམ་ཟེ ་དཀར་པོ་ཞིག་ཕར་འགྲོ་ཚུར་འགྲོ་བྱེད་པ་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་གསུངས་ཤིང་། ཆོས་སྐྱོང་བྲམ་ཟེའི་གཟུགས་ཅན་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་པའི་ 
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སྐབས་དེར་གཞན་ཡང་གཟིགས་སྣང་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་མ་བྱུང་བར་མངོན་ལ། དྭེལྟར་ཞིང་སྐྱོང་དྲེགས་པའི་གཙོ་བོ་གདོང་བཞི་མཐུ་རྩལ་ཅན་འདི་ནི་རྗེ་ཉིད་ལ་ས་སྐྱ་པའི་ཆོས་སྐྱོང་གཞན་རྣམས་ལས་ཀྱང་ལྷག་པར་འགོ་བ་ཡིན་ཏེ། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ 
བསྟན་དགྲ་བདུད་སྤྲུལ་འགའ་ཞིག་གི་རྗེའི་ཐུགས་རྒྱུད་དཀྲུགས ཚེ་གསུང་ཤུགས་ཆེན་པོ་དང་ བཅས་དཔལ་མགོན་ཞལ་བཞི་པ་དམ་ཉམས་བསྟན་དགྲ་འདི་ཞེས་བྱ་བ ཞལ་དུ་བཞེས་ཤིག ཅེས་གསུངས་ཤིང་ཕྱག་ཕྲེང་རྡེབ་པ་སོགས མཛད་པ་ན། ཁྱུ དམིགས་ 
ཡུལ་དེ་ལ་ལོ་ཟླ་མ་འགྱང་པར་རྟགས་འབྱུང་བ་མྱོང་བས་གྲུབ་ཅིང་ཡོངས་ལ་གྲགས་པ་ཡིན་ལ། ཡང་སྐབས་འགར་རྗེ་ཉིད་དང་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པའི་སློབ་བུ་འགའ་ཞིག་འདས་པ་ན་ཡང་དཔལ་མགོན་ཞལ་བཞི་པ་ངའི་མི་ཆུང་རེ་རེ་གཉིས་ 
བདག་གཉེར་ཡང་མི་ཡོང་བ་ཞེས་གསུང་ཤུགས་ཆེན་པོས་ཆོས་སྐྱོང་ཉིད་ལ་བཀའ་བསྐྱོན་པའི་ཚུལ་དུ་མ་མཛད་པ་དྲུང་ན་གནས་པ་རྣམས་ལས་ཐོས་སོ། །མདོར་ན་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཞལ་བཞི་པ་འདི་ཉིད་བདག་གིབླ་མ་འདི་མི་དང་མི་ལབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
བྲན་བཞིན་དུ་འཁོལ་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་མང་དུ་ཡོད་ཀྱང་འདིར་ཆོས་སྐྱོང་གཉན་པས་འབྲི་བར་མ་ནུས་སོ། །གཞན་ཡང་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་ ལ་དུ་མས་ཞལ་བསྟན་ཅིང་ལུང་བསྟན་བརྙེས་པའི་ཚུལ་ནི། རྗེ་ཉིད་མུས་ཀྱི་རྫོང་དགའ་ལྡན་རྩེར་ཟབ་ 
རྒྱས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་དུ་མ་སྩོལ་ཞིང་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་འཕེལ་རྒྱས་སུ་མཛད་པའི་ངང་དུ་བཞུགས་པའི་སྐབས་ཤིག་ན། ཐོ་རངས་ཤིག་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་མནལ་ལམ་དུ་སྐྲས་པ་རིང་མོ་ནམ་མཁའི་མཐོང་ལ་ཡེ་རེ་བ་གཅིག་ལ་མི་ནག་པོ་ 
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༄༅། །འཇིགས་སུ་རུང་བ་གཅིག་འཛེགས་སོང་ནས། རྗེ་ཉིད་ལ་ངའི་རྗེས་ལ་ཤོག་ཟེར་བྱུང་བ་ལ། སྐྲས་པ་འདི་ལ་མ་ཐར་པ་ཡོང་ངམ་སྙམ་ཐུགས་བག་ཚ་བ་ཙམ་འདུག་པ་ལ། དེ་མ་ཐག་བན་ཆུང་དྲིལ་ཆུང་གཡེར་ཁ་མང་པོ་ 
བཏགས་པ་ཞིག་བྱུང་ནས་སྐྲས་པ་དེ་ལ་ཡར་རྒྱུག་མར་རྒྱུག་མང་དུ་བྱས། འདི་ཙམ་ལ་མི་ཐར་བ་ཡར་སོང་ཟེར་འཕུལ་བྱུང་བས། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་སྐྲས་པ་དེ་ལ་འཛེགས་བྱོན་པས་སྤྲས་མགོར་སྔར་གྱི་མི་ནག་པོ་དེས་ཕྱག་འདྲེན་བཏང་བྱུང་བ་སོགས་རྨིས་ 
ྲྦ མཚམས་མནལ་སད་བྱུང་བ་ན་ཞབས་དྲུང་ན་གནས་པ་ཀུན་ལ་ངེད་ལ་རྨི་ལམ་འདི་བཞིན་བྱུང་ཞེས་སྔ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱི་དྲོའི་ཆ་ལ་བབས་པ་ཙམ་ན། བད་ཀྱིརྡོ་རྗེ་གདན་དཔལ་ས་སྐྱའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་ནས་སྤྲལ་སྐུ་མགོན་པོ་ཚེ་དབང་དཔོན་གཡོག་ ཟླ 
¦ རྣམས། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་གྲགས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་ཐུགས་དམ་དང་བཅས་གསང་སྔགས་བདེ་ཆེན་གླིང་གི་མཁན་པོར་རྗེ་ཉིད་སྤྱན་འདྲེན་ལ་རྫོང་བར་མཛད་པ་རྣམས་འབྱོར་བྱུང་པས། རྗེའི་གསུང་གིས། སྤྱིར་ ༦ 
དགོན་པའི་འཛིན་སྦྱོང་དང་། ཆེན་པོའི་མཆོད་གནས་སོགས་བློ་ལ་གཏན་ནས་མེད་ཀྱང་། ད་ལམ་ནི་ཕྱིན་ན་ལེགས་པ་འདུག་སྟེ་མདང་ནུབ་རྨི་ལམ་དུ་བྱུང་བའི་མི་ནག་པོ་དེ་གུར་གྱི་མགོན་པོ་ཡིན་ཚོད་དུ་འདུག་ལ། བན་ཆུང་དེ་ཞལ་བཞི་པའི་སྤྲལ་པར་ 
འདུག་གསུངས་ཤིང་། འདི་ལྟ་བུ་ནི་ས་སྐྱ་པའི་ཆོས་སྐྱོང་གི་གཙོ་བོ་གཉིས་ཀྱང་རྗེ་ཉིད་ལ་གུས་འདུད་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྤྱན་འདྲེན་གྱི་ཕོ་ཉ་བྱོན་པར་སྣང་བས་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་བའི་གནས་ཡིན་ཞིང་། གཞན་ཡང་སྔ་གོང་ཞིག་འཇམ་དབྱངས་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་ 











མཚོའི་དྲུང་དུ་རྗེ་ཉིད་དཔལ་ས་སྐྱར་གནས་བསྐོར་ཕེབས་ཆོག་པའི་སྙན་འབུལ་ཞུས་པས། རྗེའི་གསུང་གིས་ད་ལྟ་འགྲོ་མི་དགོས། མ་འོངས་པའི་དུས་ཞར་ལ་འཁོར་བ་ཞིག་འོང་ཞེས་གསུངས་པའི་ལུང་བསྟན་ཡང་ཡོད་པ་ཡིན་ལ། ཡང་འོད་གསལ་ 
གྱིས་ཉེ་རིང་མེད་པ་སྒྲིབ་མེད་དུ་གཟིགས་པའི་ཚུལ་ནི། སྤྱིར་རྗེ་འདི་ལ་སྔ་གོང་ནས་སུ་འོད་གསལ་གྱི་རྒྱུན་བཟང་པོ་ཡོད་པར་སྣང་སྟེ། སྐུ་གཞོན་ནུའི་དུས་སུ་ཡང་ཐུགས་གཉེར་ལ་བརྩོན་པར་མཛད་སྐབས་འོད་གསལ་ངོ་མཚར་ཅན་ཤར་བའེ་ལོ་ ས་ 
གསུངས་པ་དང་། ས་སྐྱར་ཕེབས་སྐབས་དད་ལྡན་འགའ་ཞིག་ལ། ངེད་ལ་འོད་གསལ་གྱི་རྒྱུན་ཅུང་ཟད་ཡོད་ཀྱང་དཀོར་ཆེས་པས་འགྲིབ་འགྲོ་ཡི་འདུག་ཅེས་གསུངས་འདུག་ཅིང་། ཡང་ས་སྐྱའི་དབུ་རྩེ་རྙིང་མར་གསུང་ངག་གནང་སྐྲབས་ཉིན་ ག་ _ 
ཆོས་ཉན་པ་རྣམས་འདུས་མཚམས་རྗེ་ཉིད་གསུང་ཤུགས་ཆེན་པོས་ཕྱག་རྡེབ་པ་དང་། གཡའ་གཡའ་སྒྲབ་པ་མ་དེ་ཞེས་གསུངས་པས། ཆོས་ཉན་པ་རྣམས་ཅི་གསུངས་པ་ཡིན་ནམ་སྙམ་པ་ལ། ཅུང་ཟད་ནས་རྗེ་ཉིད་ལ་ཤིན་ཏུ་དད་པའི་སྒྲབ་པ་མ་རྒྱལ་ ༦ 
མཚན་དུ་བྱས་པ་དེ་གདོང་ཁྲག་རལ་ཉིལ་ལེ་བ་དང་བཅས་བྱུང་པ་ན། ཆོས་ཉན་རྣམས་ཀྱིས་ཅི་ཡིན་དྲེས་པས། ཆོས་མ་ཟིན་དོགས་ལྟབ་རྟོབ་ཏུ་ཡོང་བས་ས་དཀར་ལོགས་སུ་བརྡབས་པ་ཡིན་ཟེར་བྱུང་བས། ཆོས་ཉན་པ་ཀུན་ན་རེ། སྒྲུབ་པ་མ་བརྡབས་ 
པ་རྗེའི་འོད་གསལ་གྱིས་སྒྲིབ་མེད་དུ་གཟིགས་སོ་ཞེས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་སྒྲོག་ཅིང་ཐག་ཆོད་པ་ཡིན་ལ། དུས་ཕྱིས་བསམ་གཏན་ཕུར་ཐུགས་དམ་ལ་བཞུགས་སྐབས་གླིང་དགའ་དགོན་པ་མ བོཿ 


ར་རྗེ་དབོན་ནམ་སངས་དང་། བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན་ཟེར་བའི་ 
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པྱན ༄༅། ྦ །གྲྭ་པ ཞིག 'འཐབ་རྩོད་ཅུང་ཟད་བྱུང་བ་ལ། རྗེ་དབོན་ གྱིས་རྗེའེ ཞབས དྲུང་ ད་ཕན པས དེ་མ་ཐ ཐག ཁྱོད་ག གཉིས ཀྱི་ད་ རང་འབབ རྩོད་འདི་ དང་འདི་ཞེས ་བྱ་བ་བྱས་ཨཱ། ཞེས ་གསུངས་ནས་དེའེ ཚིག་རི རིགས་ རྣམས ་མ། 'འཕྱུགས ་པར་ ྦ 


གསུངས་བྱུང་བས། རྗེ་ རྗེ་དབོན་ཤིན་ཏུ སྐྲག་ནས་གང་ཡང་ཞུ་མ ནུས་པ་ན། ད་ ཕྱིན བཙུན་པ་ ཡིན་པས་ ངངབློ བློ་བསྲིང་ དགོས ཞེས་ སོགས ་གསུངས་འདུག་པ་ དང་། ཡང་ དགོན་ པ་རྫོང་ དུ་བཞུགས དུས་ལམ འབྲས་གནང་སྐབས་ཤིག ཉིན ཅིག་ ཀ་ཡུལ་ཤིན་ 
9 ཏུ་ངན་པ་བྱུང་བས། ཇ་ཁང་དུ་གསོལ་ཚིགས་ལ་ཕེབས་པའི འི་སྐབས་ཤིག དགེ་སློང་སངས་རྒྱམ་ཟེར་བའི་ འི་དགོན་ པའི་གྲྭ་པ ཞིག གིས་ ་ཕྱག་ དབང་ཞུ་བར་ཕྱིན་ ནས ཕྱག་ རྟེན་ལ མར་གོང་ཞིག་ཕུ ་ཕུལ་བྱིན རླབས ཞུས་པས། མར་ཕྱག་ཏུ་བཞེས་ནས་རྗེའི་ 
” གསུང་ལས། མར་རིལ་གསུམ འདུག ་པ་ལ ཆུང་ཤོས 'འདི་ཁྱེར་བ་ བ་ཡིན་ ནམ གསུངས བྱུང་ བས། དགེ ་སློང་པ ཕྱག འབུལ ཞིང་མར་ རིལ་གསུམ་ ཡོད་ ་ལགས། འདི་ཆུང་བ་ཡིན། ཆེ་བ གཉིས་ ཀྱང་རྟིང་ལ་འབུལ་བསམ། ད་ལམ་ཆུང་བ་ཕུལ་བ་ 

ལགས། ཐུགས མཁྱེན་གྱི གྱིས་དགོངས་པར་འདུག་ཟེར་དད་པས་མཆི་མ་དབང་མེད་ དུ་བཏང་ཞིང་སླར་ལོག སྟིཿ ་མར་རིལ་གཉིས་པོ་ཡང་ ཁྱེར་བྱུང་བས། རྗེའི་ཞལ་ནས། ངས་མངོན་ཤེས་མི མིན། ཆོད་ བཏུབ་ པ་མངོན་ཤེས་འདྲ་བ་ ཡོང་གསུངས ་བཞད་པ་ 
¦ གནང་གིན་འདུག་ཅེས་ཀྱང་དེ་དུས ཀྱི་རྒྱུས་ཡོཿ ཡོད་དག་གི་ངག་ལས ཐོས་ཤིང་ ཡང་གནས་དེར་དུས་རེ་ཞིག གི་ གི་ཚེ་ 'དགོན་ པར་མི་ཤིན་ཏུ་དབེན་ པར་བྱུང་བའི ་སྐབས། དབུ་མཛད་ཤེས་རབ་ལེགས་པ་ཟེར་བའི་གྲྭ་པ་ཞིག་གིས་ཇ་འདེབས་གཉིས་བཏབ། ཤ་ 
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ཞིག་བཙོས་ནས་ཇ་འདེབས་གཅིག་འཐུང་། ཤ་བཙོས་པ་ཁྱེར་ཏེ་བླ་ཡེ་ཞིག་ཡོད་པར་ཐུལ་པ་བཏིང་སྟེ་གཅེར་བུར་ཉལ་ཏེ་ཇ་འཐུངས། ཤ་ཟོས། རང་ལུས་ལ་ཐལ་ལྕག་བསྣུན་ཏེ། ངག་ནས་བཙུན་པ་ཤེས་རབ་ལེགས་པ་ཁྱོད་ལས་སྐྱིད་པ་སུ་ཡོད་ཟེར་བ་ 
སོགས་བག་ཡངས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་དེ་བཞིན་བྱས་ནས། དེ་མཚམས་ཇ་རྟིང་མ་ཁྱེར་ཏེ་རྗེའི་དྲུང་དུ་ཕྱག་རྟེན་མར་གཤགས་ཤིག་དང་བཅས་བྱིན་རླབས་ཞུ་བར་ཕྱིན་པས། རྗེ་བླ་བྲང་གི་ཡང་སྟ ང་ན་ཞབས་བསྐོར་གནང་གི་འདུག་པར་བྱིན་རླབས་ཞུས། སྐུ 
གཞོགས་སུ་བསྡད་པས། གསོལ་ཇ་མཆོད་འཕྲོ་ལ་དབུ་མཛད་ལ་སྤྱན་ཆེར་ཏེ་གཟིགས་ནས། དབུ་མཛད་པ་ད་རེས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་དེ་འདྲ་མ་བྱེད་གསུངས། དབུ་མཛད་པས་ཅི་ལགས་ཞུས་པས། ད་ཕྱི་ཁྱེད་གཅེར་བུར་འདུག་པ་དགེ་སློང་རྒན་པོ་ཞིག་གིས 
དེ་ལྟར་བྱས་ན་དཀོན་མཆོག་ཐུགས་ཁྲེལ་འགྲོ། གཅིག་པུར་བསྡད་ན་ལུས་ལ་ལྟོས། །མང་པོའི་ཁྲོད་དུ་སེམས་ལ་ལྟོས། །ཟེར་བ་ཡིན་པས་དེ་འདྲ་མ་བྱེད་གསུངས་བྱུང་བས། དགེ་སློང་གི ་བསམ་པ་ལ་རྗེའི་གཟིགས་པའི་སར་དེ་ལྟར་བྱས་པ་ནི་ཡེ 
ལས། ངེད་ཀྱིས་གླིང་དགའི་བླ་བྲང་དེར་སྔ་མོར་ལངས་ནས་ཐུགས་དམ་བྱས་པ་ན། དར་ཙམ་རེ་ནས་ནམ་མ་ལངས་ཀྱང་ནང་འཁོར་ཕལ་ཆེར་མཐོང་བའི་འོད་གསལ་སྐྱ་ཧོད་དེ་བ་དེ་འདྲ་འཆར་གྱིན་བདོག ཅེས་གསུངས་ཤིང་། ཡང་རྗེ་ཆོས་གྲྭ་ཟུར་དུ་ 


ྨྲ 


ཤཱུ 
4 
-ེ 
¿ 
3 
རོ 
-944 
2 
ཤཌ1 
༧2" 


€༽ 
€༤༽ 
༦ 





¬ ༄༅། །བཞུགས་སྐབས་ངོས་ཅག་དཔོན་སློབ་རྣམས་བླ་བྲང་མར་ཡོད་པ་ལ། བྱ་བ་སྤྱོད་ལམ་གང་བྱས་ཐམས་ཅད་ཐོགས་མེད་དུ་མཁྱེན་ནས། དེ་དང་མཐུན་པའི་ཐུགས་དམ་དང་སློབ་གཉེར་བྱེད་ལུགས་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་བསླབ་སྟོན་ 

རིམ་པར་བྱུང་བ་མཐུན་ནང་དུ་གྲུབ་པ་ཡིན་ཞིང་། གཞན་ཡང་བུ་སློབ་འགའ་ཞིག་ཞབས་དྲུང་དུ་འོང་བ་ན་ནངས་པར་འོང་བའི་དོ་ནུབ་རྗེའི་གསུང་ལས། གང་ཟག་འདི་འདྲ་ཞེས་བྱ་བ་རྟ་ཁལ་སོགས་འདི་ལྟ་བུ་བྱས་རང་རེའི་རྩར་འོང་གིན་འདུག་ཅེས་འོད་ 
/ གསལ་གྱི་ངང་ནས་སྒྲིབ་མེད་དུ་མཁྱེན་པ་ན་གང་བཀའ་སྩལ་པ་བཞིན་ཐོག་ཏུའབབ་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཁོ་བོ་ཅག་ཞབས་དྲུང་ན་ཡོད་སྐབས། གང་ཟག་འགའ་ཞིག་ལ་འོད་གསལ་ཡོད་པའི་གསུང་གླེང་བྱུང་དུས་རྗེའི་གསུང་ལས། འོད་གསལ་ཡོད་ན་ ཁྱ 
ཤཿ དག་པའི་ཞིང་ཁམས་རྣམས་ལ་འོད་གསལ་མཆེད་ནས་མཐོང་ན་ངོ་མཚར་ཆེན་པོ་འོང་ཚོད་དུ་གདའ་ཞེས་གསུངས་པ་སོགས་གང་ནས་བསམས་ཀྱང་བདག་གི་བླ་མ་འདི་ལ་ཉིན་མཚན་གྱི་སྣང་བ་འདྲེ་ནུས་པའི་འོད་གསལ་རྒྱུན་མི་ཆད་མངའ་བ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ ༠ 
ཌཱ ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་གཞན་སེམས་ཤེས་པ་དང་མ་འོངས་པ་མཁྱེན་པ་ལ་སོགས་པ་ལྐོག་གྱུར་གྱི་དོན་སྒྲིབ་མེད་དུ་གཟིགས་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་མཐའ་དག་མངའ་བའི་ཚུལ་མདོ་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་ན། ངམ་རིང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 


ཕྲོ་བྲང་དུ་ཕེབས་པའི་སྐབས་ཤིག ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་བློན་འབངས་དང་བཅས་པས་ནངས་གཅིག་རྗེ་འདིའི་བསྟོད་པ་སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་མ་ལ། འགའ་ཞིག་བདག་བསྟོད་ཡིན་ནོ་ཞེས་དང་། ལ་ལ་ཞིག་གིས་གཞན་གྱིས་ཕུལ་བ་ཡིན་ཞེས་རྩོད་པ་ 
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ཆེན་པོ་བྱང་བས། ནངས་པར་རྗེའི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཆོས་ཐུན་ལ་ཚོགས་སྐབས་འཕྲོས་རྐྱེན་གང་ཡང་མེད་པར་རྗེའི་གསུང་ལས། བདག་གི་བསྟོད་པ་འདི་བདག་རང་ལ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་འཕེལ་བས་གནང་བ་ལགས་གསུངས་བྱུང་བས། མི་དབང་ཆེན་པོ་ 
བློན་འབངས་དང་བཅས་པ་དམ་པ་འདི་ལ་ཐུགས་མཁྱེན་ཐོགས་མེད་དུ་མངའ་བར་ཐག་ཆོད་ཅིང་། གཞན་ཡང་འདི་འདྲའི་རིགས་མང་དུ་བྱུང་བར་གྲགས ལ། ཡང་སྐབས ་ཤིག་ཆོས རྒྱལ་ཆེན་པོའི་ཡུམ གྱི་ནང་ རྟེན་ལ་ཕྱག་ནས མཛད་པ ར་སྤྱན་འདྲེན་མི ྣ 
ཡོང་ཙམ་གྱི་གོང་དུ་གླིང་དགའ་དགོན་པའི་གྲྭ་པ་རགས་བསྡུས་ཕྱག་གཡོག་འགའ་དང་བཅས་པ་ལ་རྗེའི་གསུང་གིས། རང་རེ་རྣམས་དེང་སང་རབ་གནས་ཀྱི་ཡིག་ཆ་རྣམས་ལ་ལྟོས་ཤིག་གསུངས་བྱུང་བ་ལ་ཀུན་གྱིས་གཟིགས་གྲུབ་མཚམས་ངམ་རིང་ 
ནས་དཔོན་སློབ་རགས་བསྡུས་ཕྱག་ནས་ལ་ཕེབས་དགོས་གསུངས་པའི་སྤྱན་འདྲེན་པ་བྱུང་བས། སྔ་གོང་དེ་བཞིན་དགོས་པའི་སྙན་འབུལ་མ་བྱུང་བས་ཀུན་གྱི་མངོན་མཁྱེན་ཡིན་པ་ཐག་ཆོད་ཅིང་། ཡང་གསེར་མདོག་དབོན་པོ་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ་དཔོན་ 
སློབ་རྣམས་རྗེའི་ཞབས་དྲུང་དུ་གསུང་ངག་ཞུ་བ་ལ་སླེབ་སྐབས། རྗེའི་གསུང་གིས། ཁྱེད་རྣམས་ལ་འཚུབ་ཆ་ཆེན་པོ་འདུག་པས། ཡང་ན་ཚེ་ལ་བར་ཆད་བྱུང་དོགས་འདུག ཡང་ན་ནོར་གོད་ཆེན་པོ་ཅིག་ཡོང་བ་འདྲ་གསུངས་ཤིང་ཅུང་ཟད་ཐུགས་ 
འཚབ་པའི་རྣམ་པ་མཛད་ཀྱིན་འདུག་པ་ལ། ྦ ཕྱིས་ཁམས་སུ་གསེར་མདོག་པ་དཔོན་སློབ་རྣམས་དགྲ་ཇག་དང་ཐུག་ནས་སྲོག་ཐར་པ་ལ་རབ་བྱེད་དགོས་པ་བྱུང་ཞེས་ཐོས་ཤིང་། ཡང་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་རྗེ་དགྲ་ལྷ་བ་ལ་ཡང་ཞལ་གྱི་རྗེས་གནང་གནང་དུས་རྟེན་ 
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= ༄༅། །འབྲེལ་གྱི་སྒོ་དང་མཐུན་པའི་ལུང་བསྟན་གནང་བ་དེ་ཁོ་ནར་ཐོག་ཏུ་བབས་སོ་ཞེས་ཀྱང་ཐོས་ལ། ཡང་ས་སྐྱ་ནས་ཆོས་མཛད་ནོར་བུ་བསམ་འཕེལ་དང་། སྐུ་གཉེར་ཀུན་དགའ་བདེ་ལེགས་གཉིས་ཀྱིས་རྗེ་ཉིད་གླིང་དགར་ 
བཞུགས་པའི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཕྱིན་ནས་སླར་ལོག་འོང་ཁར་རྗེའི་གསུང་ལས། དེང་སང་དབྱར་དུས་ཡིན་པས་ཆུ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་ཁྱེད་རང་གཉིས་མདོག་ཆུ་ལ་ཟངས་དཀར་གྱི་ཀོ་བ་ལ་མ་འགྲོ་བར། ངེས་པར་སེ་མཁར་ཆུང་གི་ལྕགས་ལ་རྒྱུགས་ཞེས་ཡང་ 
ཡང་གསུངས་བྱུང་བས་ཁོང་གཉིས་ཀྱིས་རིམ་པས་ཆུ་ཁར་སླེབ་པ་དང་། མི་མང་པོ་ཀོ་བ་ལ་འགྲོ་གྲབས་བྱེད་པ་དང་ཐུག་བྱུང་བས། ཐོག་མར་དེ་རྣམས་དང་ལྡན་ཅིག་ཏུ་འགྲོ་གྲབསབྱས། དེ་འཕྲལ་རྗེའི་གསུང་དྲན་ནས་ལྕགས་བསྐོར་དུ་ཕྱིན་ 
པས། ཁོང་རང་གཉིས་ཀྱི་མཐོང་ས་དེར་སྔར་གྱི་ཀོ་བ་དེ་རྡིབས་ནས་མི་ནོར་ཐམས་ཅད་ཆུས་ཁྱེར་སོང་བས། ཁོང་གཉིས་རྗེའི་གསུང་ལ་ཡིད་ཆེས་ཤིང་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ཐོབ་ཅེས་ཐོས་ལ། ཡང་རྗེ་འདེས་ཉིད་རྫོང་གི་གདན་སར་བཞུགས་སྐབས་སྡེ་པ་ 
གདོང་དགའ་བའི་བླ་མ་མཛད་དགོས་པའི་སྙན་འབུལ་དང་སྤྱན་འདྲེན་ཡང་ཡང་བྱུང་བ་ན། རྗེ་འདེའི་ཞལ་བཞེས་ག ཏན་ནས་གནང་མ་འདོད་པ་ལ་ཕྱག་ཕྱི་བ་རྣམས་ད་ལམ་ཞལ་བཞེས་གནང་ན་སྙམ་པ་ཙམ་བྱུང་ཞེས་ཐོས་ལ། དེའི་ཕྱི་ལོ་གདོང་དགའ་བའི་ 
ཞལ་ངོ་ལ་འདས་གྲོང་བྱུང་བ་གསན་པའི་ཚེ་ཕྱག་ཕྱི་བ་རྣམས་ལ་རྗེའི་གསུང་གིས། ན་ནིང་འུ་རང་ཚོས་ཕྱིན་ན་ད་ལོ་ཁ་སྐྱེངས་པོ་མི་ཡོང་བ་འདུག་གམ་ཞེས་གསུངས་པས། ཕྱག་ཕྱི་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་མད་ལགས་ཞེས་ཞུས་ཤིང་། ཁོང་རྣམས་མགྲིན་ 


ཏ།ད་་ 
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གཅིག་པར་རྗེ་ལ་ཐུགས་མཁྱེན་ཡོད་ངེས་ཤེས་སོ་ཞེས་སྒྲོག་པར་བྱེད་དོ། །ཡང་རྗེ་འདི་ཉིད་ངམ་རིང་ནས་རྒྱས་སྡེར་ཕེབས་པའི་དྲུང་དུ་བདག་གི་བླ་མ་འཇམ་པའི་དབྱངས་མཐུ་སྟོབས་དབང་ཕྱུག་དཔོན་སློབ་རྣམས་རབ་བྱུང་ཞུ་བར་གསང་སྟབས་སུ་ཕེབས 
པའི་ནུབ་བདག་ཆེན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་མ་ཆེན་ཤིན་ཏུ་ན་བར་བྱུང་བ། ནངས་པར་རྗེ་འདི་ 
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ཀ་སྤེ་བས་ཁོང་རང་གིས་སྔ་གོང་བྱས་འགྱུར་དུ་མཚམས་རྒྱུན་རིང་དུ་བྱས་སྐབས་རྨི་ལམ་ཡ་མཚན་ཅན་འགའ་ཞིག་བྱུང་བ་ལེགས་ཉེས་ཀྱི་ལུང་བསྟན་རྗེ་ཉིད་ལ་ཞུས་པས། ཁྱེད་ཀྱི་རྨི་ལམ་བྱུང་བའི་གོ་རིམ་རྣམས་ནོར་སོང་། ཁྱོད་ཀྱི་རྨི་ལམ་འདིའི་རྗེས་ 
སུ་འདི་བྱུང་འདུག་པ་ཞེས་གོ་རིམ་རྣམས་མ་འཁྲུག་པ་གསུངས་ཤིང་ལེགས་ཉེས་ཀྱི་ལུང་བསྟན་གནང་བྱུང་བས། ཆོས་རྗེ་ཀ་སྤེ་བ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ཧ་ལས་པར་གྱུར་རོ་ཞེས་ཁོང་རང་ལས་དངོས་སུ་ཐོས་ཤིང་། . ཡང་གླིང་དགའ་ཆོས་གྲྭ་ཟུར་དུ་བདག་སོགས་ 


དད་ལྡན་གྱི་འགྲོ་བ་མང་པོ་ལ་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་བཀའ་དྲིན་སྩལ་བའི་སྐབས་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་ཁྲིད་གནང་བའི་དུས་སུ་ཉིན་གཅིག་གི་ཚེ་ཆོས་ཡུན་ཐུར་བ་ཞིག་མཛད་ནས། རྗེ་ཉིད་ཞལ་འཛུམ་མཛད་དེ། ཆོས་ཞུའི་ 
དཀྱིལ་ན་གསེར་མདོག་དབོན་པོ་ཞིག་ཡོད་པ་ལ་སྤྱན་ཆེར་གཟིགས་ནས་དེ་རིང་གསེར་མདོག་དབོན་པོ་ནེ་ཁམས་ལ་འགྲོ་བའི་གྲབས་ཁོ་ན་བྱེད་ཀྱིན་འདུག་གསུངས་བྱུང་བས། བདག་རྣམས་ནི་དེ་དུས་ཅི་གསུངས་པ་ཡིན་ནམ་སྙམ་པ་ལས་མ་བྱུང་། དེར་ 


་ལ་ཞུ་མཁན་མེད་པར་ཐོགས་མེད་དུ་མཁྱེན་ནས་མ་ཆེན་ལ་ཁམས་བདེ་འདྲི་བར་མཛད་བྱུང་ཞེས་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས་ཐོས་སོ། །ཡང་ཆོས་རྗེ་ 
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" ༄༅། །རྗེས་ཆོས་གྲྭའི་ཕྱིར་སླེབ་འཕྲལ་གསེར་མདོག་དབོན་པོ་རང་དང་འཕྲོས་བྱུང་པས། ཁོང་རང་ན་རེ། དེ་རིང་ངེད་ལ་ཁམས་ལ་འགྲོ་བའི་རྣམ་རྟོག་ཁོ་ན་འགྱུ་ནས་དམིགས་ཁྲིད་གང་ཡང་མ་ཤེས་པས་དེ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་མཁྱེན་ 
པར་འདུག་ཅེས་ཟེར་བྱུང་བས་ཐམས་ཅད་འཇིགས་ཤིང་ཧ་ལས་པར་གྱུར་ཏོ། །ཡང་འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོའི་རྗེས་གནང་གནང་སྐབས། དེའི་ཕྱག་ལེན་ལ་མཆྫལ་ལ་རྡུལ་ཚོན་དཀར་པོས་འཁོར་ལོ་དང་། ཡི་གེ་འབྲི་བ་གཅིག་དང་། པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ 
་ྐ འདྲི་བའི་ལུགས ་གཉིས་འདུག་པས་འདི་གཉིས ་གང་དག་གི་དོགས་གཅོད་ཞུ་བའི་རྟོག་པ ་བདག་གི བློ་ལ་ཤར་འཕྲལ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་འཕྲོ་གཞན་ཞིག་བཅད་ནས་བདག ་ལ་སྤྱན་ཆེར་གཟིགས ཏེ་འདིའི་ཕྱག་ལེན་འདི་ལ་རྗེ་སྤྱན་སྔ་བ ་ཡང་འདི་བཞིན་མཛད་ 
”ཅང། པདྨ་འདབ་བརྒྱད་འདྲི་བ་འདི་དག གོ་ཞེས་རྒྱུ་མཚན་དང་བཅས་གསུངས་བྱུང་པས་ཤིན་ཏུ་དད་ཅིང་བ དགྲ་ཀང་འདིའི་ཕྱག་ལེན་འདི་ལ་དོགས ་གཅོད་ཅིག་ཞུ་དགོས་སྙམ་པ ་ཡོད་པ་ལ། ཞུ་མ་དགོས་པ་གནང་བ ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་ཞུས་ཤིང་། སེམས་ ཊི 
ལབླ་མ་སངས་རྒྱས་འདེ་ལྟ་བུ་དང་མཇལ་བ རེ་དགའ་སྙམ་པ་བྱུང་ལ་འདི་འདྲའི་རིགས ཅན་མང་དུ་ཡོད་མོད། འདིར་ཡི་གེས་འཇིགས་ནས་མ་བྲིས་སོ། །གཞན་ཡང་ས་སྐྱ་པའི་ཆོས་སྐྱོང་མཐུ་རྩ ལ་ཅན་རྣམས་བཀའ་ལས་མི་འདའ་བར་བྲ ན་བཞིན་དུ་ 


༢༨༽ ༨༧ 


འཁོལ་བའི་ཚུལ་ནི། རྗེ་ཉིད་གླིང་དགའ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་གདན་སར་ཕེབས་ནས་ཧ་ཅང་ཡུན་མི་རིང་བ་ཞིག་ན་ཟབ་དོན་ནེ་གུ་ཆོས་དྲུག་གི་ཁྲིད་གནང་བའི་ཚེ། དེའི་ཚོགས་འཁོར་གྱི་ཡོ་བྱད་ལ་དགོས་པའི་ཤ་སོགས་སྤུས་དཀོན་པ་ཙམ་བྱུང་བ་ལ། སྐབས་ 











དེར་འབྲོག་གཞོན་ཞིག་གིས་ཤ་སྟོབས་ཆེ་བ་རྗེ་ཉིད་ལ་ཕུལ་བས་ཤིན་ཏུ་དགེས་ཤིང་ཁྲིད་ཞུ་བ་རྣམས་ལའང་ཚོགས་འཁོར་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་ཅེས་ཐོས་ལ། དེ་ནས་འབྲོག་པ་དེ་ལོག་ཕྱིན་པའི་ལམ་དུ་རུ་ཚོ་མི་གཅིག་པའི་ངན་པ་འགའ་ཞིག་གིས་བཅོམ་ནས་ 
ཿ སླར་འབྲོག་པ་དེ་རྗེའི་ཞབས་དྲུང་དུ་ལོག་བྱུང་ནས་སྤྲེ་སྔགས་དུ་མ་ཞུ་ཡིན་འདུག་པ་ལ། རྗེ་ཉིད་ཐུགས་ཁྲོས་ཏེ་གསུང་ཤུགས་ཆེན་པོས་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ནས་བརྗོད་ཅིང་། ངའི་ཡོན་བདག་འདི་ལ་གང་མིན་བྱེད་མཁན་དེ་ཚཾ་ལ་རྟགས་དང་མཚན་ 
མ་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་སྟོན་ཅིག་ཅེས་གསུངས་ཤིང་ཕྱག་ཕྲེང་རྡེབ་པ་མཛད་བྱུང་བས་ཞབས་དྲུང་ན་གནས་པ་རྣམས་ཀྱང་འཇིགས་ཤིང་སྐྲག་ནས་སྐད་མི་འཐོན་པ་ཙམ་བྱུང་ཞེས་ཐོས་ལ། དེ་ནས་ཡུན་རིང་མ་ལོན་པར་སྔར་གྱི་ཆོམ་པོ་རྣམས་གནས་པའི་ཐོད་ཀྱི་བྲག་ བུ 
དོན་མེད་དུ་ཞིག་ནས་ཕྱུགས་མ་རྣམས་འུར་ཞིང་སྦྲ་འགྱེལ་བ་དང་ཆོམ་པོ་བྱེད་མི་ལ་བྲག་ཆེན་པོ་ཞིག་ཕོག་སྟེ་རྟགས་མཚན་དྲག་པོ་མངོན་སུམ་དུ་བྱུང་ཞེས་གྲགས་ལ། ཡང་གླིང་དགར་མུས་སྟོང་དཔོན་དང་དབོན་པོ་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ་སོགས་མཆེད་ 
གྲོགས་འགའ་ཞིག་ལ་དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་ཆོས་སྐྱོང་གི་མན་ངག་ཕྱི་ཁྲིད་སྲུང་འཁོར་བྲག་རྫོང་མ་ཞལ་ཤེས་དང་བཅས་པ་གནང་དུས། ལྗང་ལུང་ལ་ས་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་དྲུག་ཅུ་པའི་ག ཏོར་བཟློག་གནང་པས་བྲན་བདུད་ཕོ་མོའི་གཏོར་ཆོག་གི་ཐད་དུ་ 


ྣ སླེབ་པ་དང་རླུང་འཚུབ་ཆེན་པོ་ཞིག་ལངས་ཏེ་བླ་བྲང་ཡོམ་ཡོམ་བྱེད་པ་ཙམ་བྱུང་པས། རྗེ་འདི་ཉིད་ལྟ་སྟངས་ཀྱིས་ངང་ལ་ཅུང་ཟདཀྱང་མི་གཡོ་བར་བཞུགས་འདུག་པས། དེ་མ་ཐག་རླུང་ཞི་སོང་བ་དང་། རེའདི་ཉིད་ཀྱི་རླུང་དྲག་པོ་གསུམ་འབུད་པ་ 
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ནེད ༄༅། ་ །གནང་རྗེས། རྗེའི་གསུང་ལས། བྲན་བདུད་འདི་ལ་རྗེས་གནང་ཞིག་དགོས་པས། དེ་མ་བྱས་པར་འདིའི་ལུང་བྱས ་པས་ཁོ་མ་དགའ་ཟེར་བ་ཡིན་པ་འདུག་གསུངས་བྱུང་བས། མུས་སྟོང་དཔོན་སོགས་སྐུ་གཞོགས་ན་ཡོད་། ྦ 
ྦ པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཐུན་པར་ལུས་ཟི་བུན་བྱེད་པ་བྱུང་ཞེས་ཁོང་རང་རྣམས་ལས་དངོས་སུ་ཐོས་པས། འདི་ནི་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་ནག་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གདུག་རུབ་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་རྗེ་འདིའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས་བྲན་དུ་བཀོལ་བ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མི་ ྦ 
„ དགོས་པར་མངོན་ཞིང་། ཡང་སྐབས་ཤིག་གླིང་དགའ་བླ་བྲང་དུ་རྗེ་དཔོན་སློབ་རྣམས་མི་བཞུགས་པའི་སྐབས་ཤིག་ན་ངན་པ་ཞིག་གིས་རྐུན་མ་ཚབས་ཆེན་བྱས་པ་ལ། རྗེ་འདི་ཤིན་ཏུ་ཐུགས་ཁྲོས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྐྱོང་མཐུ་རྩལ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ ། 
' ནས བརྗོད་ཅིང་རྐུན་མ ་ངན་པ་དེ་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་རྩད་ཆོད་ཅིག ཅེས ་གསུང་ཤུགས་ཆེན་པོས་གསུངས་ཤིང་ཕྱག་རྡེབ ་པ་སོགས་མཛད་བྱུང་པ་ན། དེ་མཚམས་བླ་བྲ ང་གི་ཚོམས་ཀྱི་མཐོང་ཁར་བྱ་རོག་ཅིག་བབས་བྱུང་པ་ལ་ཁྱོད་ཀྱང་ཆོས་སྐྱོང་གི་སྤྲལ་པ་ཞིག་ ྣ 


 ཡིན་ཡོང་། རྐུན་མ་ངན་པའི་རྗེས་ལ་རྒྱུགས་ཤིག་ཞེས་གསུང་གིན་འདུག་ཅེས་ཐོས་ལ། དེ་འཕྲལ་རྗེ་དབོན་སོགས་ཞབས་དྲུང་ན་གནས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྟ་བཟང་པོ་དང་བཅས་ཕྱོགས་བཞིར་ཁ་བཀྲམ་ནས་བཙལ་བས་རྐུན་མ་དེ་རྟ་མོ་ཤར་གྱི་གྲོག་ཕུག་ཏུ་ 
ཞྭ སླེབས་པ་ན། ཁོ་རང་གི་བསམ་པ་ལ་ད་ང་དོ་ནུབ་མཚན་འགྲོས་བྱས་ཐག་རིང་པོ་ཞིག་ཏུ་སླེབ་པ་འགྲོ་སྙམ ་པའི་ཚེ། གློ་བུར་དུ་བྱ་རོག་ཅིག་བྱུང་ནས་ཕྱོགས་གང་ལ་ཕྱིན་ཀྱང་གཤོག་ལྕག་ཁོ་ན་བརྒྱབ་བྱུང་པས། འདིར་སྡོད་ཟེར་བ་ཡིན་ནམ་སྙམ་བསྡད་ 








| པས་ནམ་ལངས་མཚམས་རྗེ་དབོན་རྣམས་དེར་སླེབས་ནས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་གྱར་མེད་དུ་ཕྱག་ཏུ་འབྱོར་འདུག་པ་འདི་ལྟ་བུའི་མཐུ་རྩལ་ནི་སྔོན་གྱི་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཡབ་སྲས་གོང་མ་རྣམས་དང་། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡབ་སྲས་སོགས་སྐྱེས་བུ་ ། 
ཤཱ དམ་པ་འགའ་ཞིག་ལ་བྱུང་བར་གྲགས་ཀྱི། གཞན་ཚེ་གང་དྲག་སྔགས་ཁོ་ན་འདྲེན་པ་ལ་ནན་ཏན་དུ་བྱས་པའི་མཐུ་རྩལ་ཆེན་པོར་རློམ་ཞིང་དྲེགས་པ་ཕལ་ཆེར་ལ་འདི་ལྟ་བུ་བྱུང་བ་མཐོང་བའམ་ཐོས་པ་མེད་དོ། ཡང་སྔ་གོང་གི་དུས་ཤིག་རྗེཉིད་ཀྱིས་ 
འཇམ་དབྱངས་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོའི་བཀའ་བཞིན་ཐུབ་བསྟན་དུ་རྗེ་བྱམས་པ་རབ་བརྟན་པའི་དྲུང་དུ་མགོན་པོའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་གསན་པར་ཕེབས་དུས་བར་ལམ་ཀུན་ལ་ཆོས་སྐྱོང་གི་སྤྲལ་པ་བྱ་ནག་གཉིས་ཀྱིས་བསྐྱེལ་བསྲ་ཁོ་ན་བྱེད་པ་ཡང་བྱུང་ཞེས་ ཁྱ 
ཐོས་ལ། ཡང་དུས་དེར་ཆོམ་པོ་འགའ་ཞིག་གིས་རྗེ་དཔོན་སློབ་རྣམས་བསྒུག་དོད་བྱས་པ་མཁྱེན་ནས། རྗེ་འདིས་ཆོས་སྐྱོང་ལ་གཏོར་འབུལ་འཕྲིན་བཅོལ་མཛད་ནས་བྱོན་པས་ཆོམ་པོ་རྣམས་གྲོག་གཏིང་དུ་བཟའ་བཏུང་བྱ་བའི་བར་ལ་རྗེ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ ༦ 
 ཉེས་མེད་དུ་ཕེབས་པས། ཕྱིས་རྗེའི་གསུང་གིས། ངེད་ལའང་གཏོར་འབུལ་ཙམ་བྱས་པས་ཆོམ་པོའི་འཇིགས་པ་ལས་དངོས་སུ་བསྐྱབས་པ་སོགས་ཆོས་སྐྱོང་འདི་རྣམས་བྱིན་རླབས་དང་མཐུ་རྩལ་གཞན་ལས་མཆོག་ཏུ་ཆེ་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བསྟོད་བཀུར་ 
བསྔགས་གསུམ་དུ་མ་མཛད་པ་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་བསམ་གཏན་ཕུར་བཞུགས་པའི་དུས་ཤིག་ཆོས་སྐྱོང་གི་སྤྲལ་པ་ཨ་ཙ་རའི་ཆ་ལུགས་ཅན་འགའ་ཞིག་བྲོ་བྱེད་པ་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་ནས་རྗེ་ཉིད་ཀྱང་ཐུགས་ཉམས་འུར་ཏེ་དེ་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ 
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[ག༤༥ཆ༢༡༧༢༨༧༤༢༨༤༤༢༢༤༧༤༢༢༩༢། (ཀཧཏཿཿས་༢༧པ8༦༢༢༢༩༢༨༧༢༥༧༢༢༢༢༤༢༧༢༢༧༢༧༧༢༢པ།།༢༢༢༢༧༤༤༤༢༢༤༢༤༧༤༢༢༧༤༢༧༤༧༢༢༡༧༠༠༧༢༥༧༢༢༣༣༣༣༧༧༢༠༧༢༠༢༢༢༢༢༢༩༦༧༧༢༧༧༧༧༧༦༧༢༣༧༢ དུནགདར་རསསར་འཇན། 
ཨག 


^ ༄༅། ྦ །བྲོ་མཛད་ནས་སླར་གཟིམ་ཕུག་ཏུ་བྱོན་ཏེ། ད་རེས་ཀྱི་ཆོས་སྐྱོང་གི་སྤྲལ་པ་དེ་རྣམས་ཨ་འདུག་གཟིགས་པས། དེ་ནསྲ་ཀང་གཟིམ་ཕུག་གི་འགག་དེ་ཁ་ན་འདུག་ཅེས་གསུངས་ཤིང་། དྲེ་རྣམས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་ ྦ 
དྲུག་པའི་སྤྲལ་པའི་འཁོར་དུ་འདུག་གསུངས་ལ། ཡང་གསུང་ལས། ངེད་ལ་ལུང་བསྟན་པ་ཕལ་ཆེར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་འདིས་བྱེད་ཀྱིན་འདུག་ཅེས་ཀྱང་དད་ལྡན་གྱི་བུ་སློབ་འགའ་ཞིག་ལ་གསུངས་པ་ལས་བ རྒྱད་དེ་ཐོས་སོ། ཚུལ་འདི་ནི་རྗེབླ་མ་ 
འདི་ཟབ་འ མ་ནེ་གུ་ཆོས་དྲུག་ གི་ཡ ང་ཉམས་རྟོགས་ཀྱི་མངའ་བདག་ཆེན་པོར་བཞུགས་པས་ན་དེའི་ཆོས་སྐྱོང་གིས་འཕྲིན་ལས་བསྒྲབས་པའི་མཚན་མར་སྣང་ལ། གཞན་ཡང་དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་ཡབ་ཆོས་ཀྱི་མན་ངག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲུབ་པའི་ 
།ྭ དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་གྱི་ནང་ཚན་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཡང་རྗེ་ཉིད་ལ་ཞལ་དངོས་སུ་གཟིགས་ཤིང་འཕྲིན་ལས་དུ་མ་བ བས་པའི་ལོ་རྒྱུས་ཡོད་ལ། ནོར་ལྷ་དབྱུག་གུ་མ་མཆེད་གསུམ་གྱིས་ཀྱང་བཀའ་ལས་མི་འདའ་བར་རྗེཉིད་ལ་གང་དགོས་པའི་མཐུན་ 
རྐྱེན་རྣམས་བསྒྲབ་པར་སྣང་སྟེ། རྗེའི་གསུང་ལས། དབྱུག་གུ་མའི་མན་ངག་འདི་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་ཡིན། ངེད་གྲྭ་རྐྱང་གི་དུས་སྒྲབ་པ་ལ་ཡོད་སྐབས། ཉིན་ཅིག་མཚམས་གཡོག་པ་དེ་ལ་ཁྱོད་གང་འདོད་ཀྱིན་འདུག་དྲིས་པས། བདག་ཤ་མར་བཟང་པོ་ 

¦ འདྲ་བྱུང་ན་བསམ ་གདའ་ལགས་ཟེར་བྱུང་པས། དེའི་ནུབ་མོ་ ངེད་ཀྱི་དབྱུག་གུ་མའི་སྔགས ་བཞི་བརྒྱ་ཙམ་བགྲང་སྐབས་ནངས་པར་ ངེད་ལ་ཤམར་སྙེར་མི ཞིག་ཁུག་ཤོག་ཟེར་བ་བྱས་པས། དེའི་སང་དེར་གློ་བུར་དུ་ཤ་མར་སྟོབས་ཆེ་བ་སྟེར་མི་བྱུང་ཞེས་ 










༡༧༤༧༥ 
(༩) 
༦ 











གསུངས། གཞན་ཡང་ནོར་སྦྱིན་ཛམྦྱ་ལ་དམར་པོས་ཀྱང་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསོལ་ཇའི་ཞབས་ཏོག་བསྒྲབ་པའི་དད་ལྡན་གྱི་སློབ བུ བཀུག་པའི་ཚུལ་གྱི་ལོ་རྒྱུས ངོ་མཚར་བ་ཡང་ཡོད་ལ། ཕྱིས་བསམ་ག ཏན་ཕུར་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། དུས་ཕྱིས་ཛམ་དམར་དང་ 
དབྱུག་གུ་མ་སོགས་ལ་གསོ་མ་སོད་པ་ལས་མི་འདུག་སྙམ་ནན་ཏན་ཆེར་མ་བྱས་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། མདོར་ན་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པའི་ལྷག་པའི་ལྷ་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་རྗེ་ཉིད་ལ་འཕྲིན་ལས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ ྦ 
བསྒྲབས་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་པ ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་བཀའ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གཅོད་ཀྱི་ཟབ་ཁྲི ད་ཀྱི་སྒོ་ནས་གཞི་བདག་གདུག་པ ཅན་དམ་ལ་བཏགས་ཤིང་། སྟོབས་ལྡན་གྱི་འབྱུང་པོ་གནས་སྤར་བ་དང་གཟུགས་མེད་ ཡཱ 
རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་དང་བསུ་བ་དང་མཆོད་པའི་ཡུལ་དམ་པར་གྱུར་པ་ཀུན་གྱི་མངོན་སུམ་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་ནི། དེ་ཡང་རྗེ་ཉིད་དགའ་ལྡན་རྩེའི་གདན་ས་ལ་ཕེབས་དགོས་པའི་སྙན་འབུལ་ལ་མུས་གནས་གསར་གྱི་མི་དབང་དཔོན་བློན་རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་ ༧ 
བ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བ ཏབ་པའི་ཚེ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ནས། སྤྱིར་རྫོང་གི ་གཞི་བདག་འདི་ཤིན་ཏུ་འཚུབ་ཅིང་། ལྷག་པར་གདན་ས་པ་རིམ་པ་མང་པོས་དབང་ཁྲིད་སོགས་ཆོས་ཚན་ཆེ་བ་འཆད་པ་མང་པོ་ལ་ཆོས་དེ་མཐར་ཕྱིན་པའི་བར་ཆད་ཡང་ཡང་ཡོང་བ་ཞིག་ 
ཡོད་འདུག་པ་ལ་དགོངས་ནས། ' རྗེ་འདིས་ནངས་པར་རྫོང་དུ་ཕེབས་པའི་དོ་ནུབ་ས་འདུལ་གྱི་དམིགས་པ་ཞིག་མཛད་པས་མནལ་ལམ་དུ་བན་གཟུགས་མ་རུང་བ་འགའ་བྱུང་ནས། དེ་རྣམས་ཀྱིས་རྗེའི་བཞུགས་ཁྲི་བར་སྣང་དུ་བཏེག་སྟེ་བསྐོར་བ་སོགས་ཆོ་ 
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^" ༄༅། །འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་བྱས་བྱུང་གསུངས་ཤིང་། དེ་ནས་རྫོང་དུ་ཕེབས་སྟེ་ཐོག་མར་གཅོད་ཁྲིད་འཛུགས་པར་མཛད་པས། ཁྲིད་ཚུགས་ནས་ཞག་ཁ་ཡར་སོང་བའི་ནུབ་ཅིག་མཚན་གུང་གི་ཆ་ལ་དགོན་པ་རྫོང་གི ཉེ་སྐོར་གྱི་ལུང་པ་ 
ཐམས་ཅད་དུ་འབོད་ཀྱི་སྒྲ་ཆེན་པོ་ལྷང་ལྷང་གིས་ཁེངས་པ་དགོན་པར་བཞུགས་པའི་གྲྭ་པ་རྣམས་དང་ཉེ་སྐོར་གྱི་སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱིས་ཐོས་པས། ནངས་པར་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་མདང་ནུབ་དེ་བཞིན་བྱུང་བ་གང་ལེགས་ཞུས་པས། རྣལ་འབྱོར་པའི་གཟི་བརྗིད་ 
ད གདུག་འདྲེ་ཚོས་མ་བཟོད་ཚོད་དུ་གདའ་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དེ་ནས་གནས་དེར་གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་གནང་བར་མཛད་པས། དེའི་སྣང་གསུམ་གྱི་ཁྲིད་མ་གྲོལ་བའི་བར་དུ་གཞི་བདག་དེའང་ཆོས་ཞུ་བ་ལ་བྱུང་གསུངས་ཤིང་། སྔགས་ལམ་ཚུགས་ _ 
ྒ ནས་མི་ཡོང་བ་དེ་སྲུང་འཁོར་བསྒོམས་པས་ཡིན་པ་འདྲ་གསུངས། དེཕིན་ཆད་རྫོང་གི་གདན་ས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་གང་འཆད་ཀྱང་བར་ཆད་མི་འབྱུང་བའི་མཐར་ཕྱིན་པའི་རྗེ་འདིའི་བྱིན་རླབས་དང་ཐུགས་རྗེ་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་བཀ འདྲིན་ལས་བྱུང་བ་ཀུན་ ངི 
ལ་གྲགས་པ་ཡིན་ཞིང་། ཡང་ས་སྐྱར་ཕེབས་སྐབས་ལྷ་ཁང་བླ་བྲང་དུ་ཀྱི་རྡོར་སྒྲབ་མཆོད་ཅིག་གི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཛད་པའི་ཚེ། ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་ཟུར་སྤེ་རིག་འཛིན་ཕོ་བྲང་དུ་རྗེ་འདིའི་བཞུགས་ཡུལ་གནང་བས་ས་ཕྱོགས་དེ་གནས་རེངས་ཀྱི་རྣམ་པས་ 


༨ ༨ ༨ 


 ཤིན་ཏུ་འཚུབ་པ་ཞིག་འདུག་པ་ལ། མ་གཅིག་གི་སྦྱིན་གཏོང་དཀར་འགྱེད་ཅིག་མཛད་པས་ནངས་པར་དེ་ནས་འཇམ་ཉལ་གྱིས་སོང་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། སྟོབས་ལྡན་གྱི་འབྱུང་པོ་གནས་སྤར་བའི་ཚུལ་ནི། རྗེ་འདིས་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཕེབས་དུས་བདེ་ 
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ཆེན་གླིང་གི་བླ་བྲང་དུ་བཞུགས་སྐབས། ནུབ་ཅིག་མནལ་ལམ་དུ་ནམ་མཁའི་མཐོང་ན་ཁྲ ཞིག་གཤོག་འགྱུར་ལིང་འདུག་པས། རྗེ་རང་གི་དབུ་ཐོག་ཏུ་རྒྱག་པ་འདྲ་དགོངས་པ་ལ། དེ་འཕྲལ་གཞུང་དེ་བརྒྱབ དྱུང་བས། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཡི་དམ་གྱི་ང་རྒྱལ ' 
བཟུང་པས་ཁྲ་དེ་ཡལ་སོང་ཞིང་། མནལ་སད་པ་དང་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ལ་འདི་ན་སྔར་གྱི་གདན་ས་པ་རྙིང་པ་རྣམས་ལ་ཡང་བར་ཆད་བྱེད་པའི་འདྲེ་ཞིག་ཡོད་འདུག་ཀྱང་། རྗེ་རང་ལ་གླགས་མི་རྙེད་པ་འདུག་སྙམ་པ་འཁྲུངས་ཤིང་། དེ་ནས་ཧ་ཅང་མི་རིང་ 
བ་ཞིག་ནས་བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བའི་བླ་མ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་འཇམ་པའི་དབྱངས་གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་འཁོར་མ་ཆེན་ཞིག་ལ་རྐང་པ་ན་བས་རྐྱེན་བྱས། མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་སྲས་ཀྱང་འདུལ་བར་མ་ནུས་པའི་ཇོ་བོ་ 
ཤར་པར་གྲགས་པའི་སྟོབས་ལྡན་གྱི་འབྱུང་པོ་དེས་གནོད་པས་ཤིན་ཏུ་ན་བ་དོས་དྲག་པོ་བྱུང་བ་ལ། བླ་མ་ལྷ་རྗེ་གང་གི་ཡང་བྱིན་རླབས་དང་བཅོས་ཀས་མ་ཕན་པ་ལ། སྔགས་འཆང་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་གསུང་གིས། རྗེ་མུས་ཆེན་ཉིད་ལ་ཚེ་དབང་ 


ཞིག་ཞུས་ན་ལེགས་གསུངས་པའི་བཀའ་ཕེབས་ནས། ཁོང་མ་བུ་གཉིས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་བྱང་བས། རྗེ་འདིས་ཁོང་མ་བུ་ལ་ཚེ་དབང་ཞིག་མཛད་པས། གདོན་གྱི་སྐྱོན་ཡིན་པ་མཁྱེན་ནས་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་བྱིན་རླབས་ཤིག་མཛད་པས། ཀུན་བཟང་ཆོས་ 


ཀྱི་ཉི་མ་ཞེས་མཚན་བརྗོད་པས། མ་ཆེན་ནད་པ་དེ་དྲན་མེད་དུ་བརྒྱལ་ནས་འགྱེལ་སོང་བས། མ་དེས་ཤི་སོང་ཟེར་ནས་དུ་ཡི་འདུག་པ་ལ་རྗེ་འདིས་ཡོན་ཆབ་ཀྱི་ཆུ་ཞིག་གདོང་ལ་སྟོར་བ་མཛད་པས་ཁོ་ལངས་བྱུང་ནས་མཆི་མ་གཏོང་ཞིང་། ང་མགོ་ན་ནས་ 








༢༤ ༤ 
༤༨ 
ྣ ཏྱ 








ཟད ༄༅། །དེང་སང་བར་དྲན་པས་མ་ཟིན་འདུག ད་ལྟ་གང་བྱས་པ་ཡིན་ཟེར་ནས་སྤྲེ་སྔགས་དུ་མ་འདོན་ཞིང་འདུག་གོ་ཞེས་ཀུན་ལ་གྲགས་སོ། །སྐབས་དེར་རྗེ་འདེས་ཕྱག་མདུད་ཅིག་གནང་ནས་ད་ནད་ཀྱིས་གཅིག་ཀྱང་སྐྱོན་པ་མི་ཡོང་ 
ཞེས་ལུང་བསྟན་གནང་བས་དེ་བཞིན་དུ་ནད་ལས་གྲོལ་བ་ཀུན་གྱི་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་ཅིང་། དེ་ནས་རྗེ་འདིས་ལན་ཅིག་མུས་སུ་ཕེབས་ནས་སླར་གདན་སར་ཕེབས་སྐབས་སྔར་ནས་རྗེ་ཉིད་ལ་ཤིན་ཏུ་མོས་པའི་གདན་ས་ཆེན་པོའི་ཆོས་ལས་པ་ཆོས་རྗེ་ཀུན་ 

ཀྐ དགའ་རྣམ་རྒྱལ་དུ་གྲགས་པ་དེ་དེར་སྐབས་ཀྱང་རྗེ་འདི་ལ་ཡང་ཡང་མཛལ་དུ་བྱུང་བ་ལ། ཆོས་རྗེ་ཁོང་སྔར་བས་སྐུ་མདངས་དང་གསུང་དཔང་དམའ་བ་སོགས་འོ་བརྒྱལ་ཉམས་ཆེ་བ་ཞིག་འདུག་པ་ལ། རྗེ་འདེའི་གསུང་གིས་ཆོས་རྗེ་ལས་ཆེན་པ་ཁྱེད་ད་ ། 
ལམ་སྔར་ལས་སྐུ་མདངས་སོགས་ལོད་པ་འདུག་པ་སྙུང་བ་སོགས་མ་བྱུང་ངམ་གསུངས་པས། ཆོས་རྗེ་ཁོང་ཤིན་ཏུ་ངོ་ནོང་པའི་རྣམ་པས་བདག་ན་བ་བཞིན་མ་བྱུང་ནའང་། བདག་ཚོ་ལ་མཐུན་རྐྱེན་བསྒྲབ་པའི་ཕོ་ལྷ་ཞིག་ཡོད་པ་ན་ནིང་བདག་ཆེན་འཇམ་། ༦ 

པའི་དབྱངས་ཀྱི་མ་ཆེན་ལ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་བྱིན་རླབས་གནང་བས། སྐབས་དེར་མ་ཆེན་དྲན་མེད་དུ་བརྒྱལ་འདུག་པ་དེ་དུས་བདག་ཚོའི་ལྷ་དེ་ཚེ་འཕོས་ནས་བདག་ཚོའི་ཉེ་འབྲེལ་རྣམས་དང་གདུལ་བྱའི་རྒྱུན་སོགས་ཅུང་ལོད་དུ་སོང་བ་ཡིན་ལགས་ཞེས་ཞུས་ 

ད སོང་ངོ་། །ཞེས་རྗེའི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཡུན་རིང་བསྡད་པ་རྫུན་མི་ཟེར་བ་དག་གི་ངག་ལས་ཐོས་སོ། །དེལྟར་རྗེ་བཙུན་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་འདིས་གནས་སྤོར་མ་མཛད་པའི་སྔོན་དུ་ཇྔོ་བོ་ཤར་པར་གྲགས་པའི་འབྱུང་པོ་འདི་གདུག་རྩུབ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་ ྣ 






ཁྲེ 








གདན་ས་ཆེན་པོའི་སྐྱེ་བོ་དྲག་ཞན་ཕལ་ཆེར་གྱིས་སྐུ་རྟེན་འཛུགས་པ་དང་། མཆོད་འཕྲིན་སོགས་ལ་འབད་དགོས་པ་ཞིག་ཡིན་ནའང་། དེང་སང་མིང་ཙམ་ཡང་མི་གྲགས་པ་འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་ཡིད་ཆེས་ཤིང་ངོ་མཚར་བའི་གནས་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། ། 
ཆོས་ལས་པ་དེར་འབྱུང་པོ་འདིས་མཐུན་རྐྱེན་བ བས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི་ཆོས་རྗེ་དེའི་ཡབ་རི་ཁྲོད་འགྲིམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཞིག་ཡིན་པ་ལ། ལན་ཅིག་ས་སྐྱའི་ཕུའི་རི་ལྡེབས་ཤིག་ལ་ཕྱིན་པས། མཚན་མོའི་རིང་ལ་མེ་འོད་ཁྲོམ་ཁྲོམ་ཡོང་བ་ཞིག་འདུག་པ་ 
ཅི་ཡིན་ནམ་བསམ་པ་ལ། ཉིན་ཞིག་དེ་ཕྱོགས་ ན་པས་སྔར་མཐོང་མ་མྱོང་བའི་བཙུན་པ་ཞིག་དང་འཕྲད་བྱུང་བ། ཁྱེད་སུ་ཡིན་དྲིས་པས་ངེད་ཇོ་ཇོ་ཤར་པ་ཟེར་བ་ཞིག་ཡིན། ངེད་རྒྱལ་རྩེའི་སྐུ་གཉེར་ཡོན་ཏན་ཅན་ཞིག་ཡིན་པ་ལ། ངེད་ལ་གཞན་གྱིས་ཕྲ་ ཁུ 
མ་བཅུག་སྟེ་སྡེ་སྲིད་ཀྱི་བཙུན་མོ་དང་གཏམ་ཆ་ཞིག་བྱུང་བས། གོང་ནས་བཀའ་བསྐྱོན་ཕོག་པས། ངེད་ཀྱིས་རྒྱལ་རྩེ་པའི་སྡེ ་པ་རྣམས་ལ་སྨོན་ལམ་ལོག་པ་བཏབ་པས་རྐྱེན་བྱས་འདྲེར་སྐྱེས་ཏེ་ཇོ་བོ་ཤར་པར་གྲགས་ལ། དེ་ནས་རྒྱལ་རྩེ་པའི་སྡེ་པའི་ ༦ 
གདུང་རབས་རྣམས་བཅད་རྗེས་ས་སྐྱར་འཕོས་ནས་ཡོངས་པ་ཡིན་པས་ད་རང་རེ་གཉིས་ཁ་དན་བྱེད་པས་ངེད་ལ་འདིར་སྡོད་གནས་ཤིག་བཟོས་རྟེན་གསོལ་གྱིས་ཤིག ཁྱོད་ཀྱི་མི་བརྒྱད་ལ་ངས་ཕན་ཆེན་པོ་ཡོང་ཟེར་ཡལ་སོང་བས། ཆོས་རྗེ་ལས་ཆེན་ ྒ 
ྦ པས་ཡབ་ཁོང་གི་དེ་བཞིན་བྱས་པས་ཁོང་རང་མི་བརྒྱུད་མི་ནོར་དང་བཅས་པ་ལ་ཕན་ཐོགས་ཆེན་པོ་བྱུང་བར་གྲགས་སོ། །དུས་ཕྱིས་རྗེའི་གསུང་གིས་ངས་བསམ་པ་ལ་གདན་ས་ཆེན་པོར་ནད་པ་མ་བུ་ལ་བྱིན་རླབས་བྱས་དུས་ནད་པ་དེ་དྲན་མེད་ལ་བརྒྱལ་ ྒ 
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༅། ད དུས་དེརས་སྐྱ་པའི་ཆོས་སྐྱོང་རྣམསཀྱི་མཐུ་རྩལ་དང་བྱིན་རླབས་ལ་བརྟེནའདྲེ་དེ་ཚོའི་དུས་བྱས་འདུག་པ་སྙིང་རེ་རྗེ་བསམ་སྨོན་ལམ་གང་ཡོང་རང་བྱས་ཞེས་གསུངས་སོ། འདི་ལྟ་བུའི་རྣམ་ཐར་ལ་སོ་སྐྱེ་དག་ཡིད་གཉིས་སྐྱེ་ ད 


བར་སྲིད་ཀྱང་དེ་ལྟར་དགོས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་བསམ་ཡས་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་སོགས་ངོ་བོ་སར་གནས་ཡིན་ཀྱང་། རྣམ་པ་འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པའི་ཚུལ་བཟུང་བ་རྣམས་མ་གཏོགས། གཞན་སྨོན་ལམ་ལོག་པ་པ་སོགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་ལས་བྱུང་ 
བའི་འབྱུང་པོ་རྣམས ནི་སྟོབས་ཇི་ལྟར་ཆེ་ཡང་རང་རང་གི་འཕེན་བྱེད་རྫོགས བྱེད་ཀྱི་ལས་ཇི་ཙམ་ཡོད་པ་དེ་རྫོགས་པ་དང་། རྐྱེན་དགེ ་བའི་བཤེས་གཉེན་སོགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ལ་བརྟེན་ཚེ་འཕོས་ཏེ་མཐོ་རིས་ཀྱི་ལུས་རྟེན་སོགས་སུ་སྐྱེ་བ་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ 


༨༦༥ ༤ 


 པས། དེས་ན་ཇོ་ཇོ་ཤར་པར་གྲགས་པ་དེ་ཡང་རྗེ་འདིའི་བྱིན་རླབས་དང་ལས་འབྲེལ་སྨོན་ལམ་གྱི་དབང་ཞིག་གིས་སྐབས་དེར་ཚེ་འཕོས་པར་སེམས་ལ། ཅི་སྟེ་དེ་སྐབས་ཀྱི་འབྱུང་པོ་དེ་དངོས་མ་ཡིན་ཡང་། དེའི་འཁོར་དུ་གཏོགས་པའི་གདུག་པ་ཅན་ 


འཇིག་རྟེན་མ་རུང་པར་བྱེད་པའི་སྟོབས་ལྡན་གྱི་འབྱུང་པོ་ཞིག་ཡིན་པ་གདོན་མི་ཟ་བས་གང་ལྟར་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་བའི་གནས་སུ་ཤེས་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་གཟུགས་མེད་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་དང་བསྲ་བ་དང་མཆོད་པའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་ཚུལ་ 


ྲ ནི གླིང་དགའི་ནུབ་རོང་ཆུ་ཚན་གྱི་གཞི་བདག་མ་དེ་སྔོན་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བཞུགས་དུས་ཆབ་ལ་ཕེབས་སྐབས་སྦྲུལ་ཆེན་པོ་ཞིག་ཏུ་སྤྲལ་ནས་ཡང་ཡང་ཕེབས་བསུལ་ཡོང་གིན་ཡོད་པ་ལ། རྗེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཕྱག་བརྐྱངས་པ་ན་སྦྲལ་དེ་ 














འཁྲིལ་ནས་ཆབ་ཐོགས་སུ་ནམ་ཕེབས་དགེས་དགེས་མཛད་ནས་བསྣམས་པ་ཞིག་ཡོད་པས། ལན་ཅིག་སྦྲལ་གྱི་མཇུག་མ་ཆིབས་པའི་རྨིག་འོག་ཏུ་ཤོར་ནས་བཅད་པ་ན། དྱ་ཡིན་ཆད་གཞི་བདག་མ་དེ་སྦྲུལ་མཇུག་སྡུམ་མ་ཞིག་ཏུ་སྤྲུལ་ནས་ཕེབས་བསུ་ལ་ 
ཡཾ འོང་ངོ་ཞེས་གྲགས་པ་བཞིན་བདག་གི་བླ་མ་འདི་ལའང་ནུབ་རོང་གི་ཆབ་ལ་ཕེབས་རེ་བཞིན་དུ་ཆབ་ནས་མདའ་རྒྱང་རེ་ཙམ་གྱི་བར་དུ་སྦྲལ་མཇུག་སྡུམ་པ་དེ་རྒྱུན་དུ་ཕེབས་བསྲ་ལ་འོང་བ་ཞབས་དྲུང་ན་གནས་པ་ཀུན་གྱིས་སྙོན་མེད་དུ་མཐོང་བ་ཡིན་ 
ཞིང་། སྦྲུལ་དེ་བྱུང་དང་བསྟུན་རྗེའི་གསུང་ལས་ཡང་གཞི་བདག་མ་དེ་བསྲ་མ་ལ་བྱུང་ངོ་ཞེས་ཀྱང་གསུང་བ་ཐོས་ལ། དེ་ལྟར་གོང་དུ་བསྟན་པ་ལྟར་བདག་གི་བླ་མ་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་གྱི་མངའ་བདག་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་ ཁྱ 
ཆ་ཤས་རགས་པ་ཙམ་ཡང་བསྐལ་པའི་བར་དུའང་རང་རེ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་དག་གིས་མ་ལུས་པ་བརྗོད་པར་ནུས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་ཐོབ་པ་ཞིག་ལའང་ཡོན་ཏན་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་དང་ལྡན་པར་གསུངས་ན། བདག་ ༦ 
ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ནི་ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་སྤྲལ་པར་ཡང་དག་པའི་ངེས་པའི་ཤེས་པ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ཡང་རྗེབླ་མ་འདི་ཉིད་ནི་འཇམ་པའི་དབྱངས་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་སྤྲུལ་པ་ཉིད་ཡིན་པར་ཡིད་ 


༨ 


གཉིས་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ལ། འཇམ་པའི་དབྱངས་བུདྡྲ་རཏྣ་ཤྲི་བྷ་དྲའི་ཞལ་སྔ་ནས་ནི་ས་བཅུའི་བྱང་སེམས་ཉིད་ཡིན་པར་ཚད་ལྡན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ལ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གིས་ལུང་བསྟན་པར་གྲགས་པ་ཡིན་ཏེ། དེའང་ཁོ་བོ་ཅག་ལོ་གཞོན་ནུའི་དུས་གྲུབ་ཐོབ་ 


ཌོ 
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2 
ྲ 
¡ 
༡1 
༡༨ 





¬, ༄༅། །གོང་མའི་རྣམ་ཐར་འགའ་ཞིག་མཐོང་བས་རྐྱེན་བྱས། ནམ་འཆི་ཆ་མེད་ཀྱི་ཚེ་ཐུང་འདི་ལ་ཚེ་དང་སྒྲབ་པ་མཉམ་པ་གཅིག་བྱ་སྙམ་པ་དང་། ཡང་ན་འཆད་ཉན་དང་ཐུགས་དམ་སྤེལ་མར་བྱས་ཏེ་མི་ཚེ་སྟོང་ཟད་དུ་མ་སོང་བ་ 
ཞིག་ཅིས་ཀྱང་བྱ་སྙམ་པ་དང་། དེ་གཉིས་གང་བྱེད་ཀྱང་བླ་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཞིག་དང་མ་མཇལ་བའི་ཐབས་མི་འདུག་སྙམ་པ་སོགས་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་མི་ཆུང་ཙམ་ཡོད་ཅིང་། ལྷག་པར་རྗེ་བཙུནབསྒུ་མེད་དམ་པ་འདིཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཅུང་ ྦ 
པ ཟད་ཙམ་ཐོས་པའི་མོད་ལ་སྙིང་ནས་མཇལ་འདོད་ཀྱི་འདོད་འདུན་ཁ་ཞེ་མེད་པར་དུང་དུང་པ་ཡང་ཡང་དུ་སྐྱེས་ཤིང་། རྗེ་འདི་ལ་ཆོས་ཐོབ་པ་དང་། སྐུ་དྲུང་ནས་འོང་བ་ཡིན་ཟེར་བའི་གྲྭ་པ་འགའ་ཞིག་དང་འཕྲད་པ་ན་ཡང་ཁྱེད་རྣམས་རེ་དགའ། བླ་མ་ _ཅ་ 
¡ སངས་རྒྱས་དེ་ལྟ་བུ་དང་མཇལ་འདུག་སྙམ་པ་དང་། ལྷག་པར་འཇམ་པའི་དབྱངས་མཐུ་སྟོབས་དབང་ཕྱུག་རྗེ་འདིའི་ཞབས་དྲུང་དུ་རབ་བྱུང་དང་། དབང་རྗེས་གནང་མང་པོ་ཞུས་ནས་ཕེབས་བྱུང་སྐབས། རྗེ་འདིའི་རྣམ་ཐར་འདྲ་གསུངས་བྱུང་ ༦ 
པས། བདག་ཀྱང་རྗེ་དང་མཇལ་ནས་ཆོས་ཐོབ་པ་ཞིག་བྱུང་ན་དགའ་བ་ལ་ཞུས་ཤིང་། སྙིང་ནས་ཀྱང་མཇལ་འདོད་ལྷང་ལྷང་ཇེ་འཕེལ་དུ་སོཿ ང་བ་ཞིག་བྱུང་ལ། ཡང་རྗེ་ཉིད་ངམ་རིང་དུ་ཕེབས་སྐབས་ཤིག་སྦྱོང་དཀྱིལ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་གནང་གྲུབ་ 
ྲ འཕྲལ་དེར་རྩ་བརྒྱད་པ་དྲུང་འཚོ་ལྟ་འབྱོར་གདན་ས་ཆེན་པོར་འབྱོར་བྱུང་བའི་ལག་པར་དཔུང་སྐུད་ཅིག་འདུག་པ་ལ། ཁྱེད་ཀྱིས་ཉེ་སྟབས་དབང་སྲུ་ལ་ཞུས་སྨྲས་པས། རྗེ་མུས་ཆེན་ལ་སྦྱོང་དཀྱིལ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་ཟེར་ཞིང་། རྗེའི་རྣམ་ 














2 - -- ---- 





ཐར་འགའ་ཞིག་གི་འཕྲོས་བྱུང་བས་ངེདཀྱང་བླ་མ་སངས་རྒྱས་དེ་དང་མཇལ་ནས་ཆོས་ཐོབ་པའི་དུས་ཤིག་ཨེ་ཡོང་ན་ཞེས་པ་ཁ་ནས་ཡང་ཤོར་ཞིང་ཡིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་བྱུང་བ་ཡིན་ལ། དེ་ནས་སྐབས་ཤིག་བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་མཆོག་ཏུ་ཆེ་བའི་མ་ཅིག 
ྦ ལྷ་སྲས་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མོ་དེ་ཉིད་ངམ་རིང་དུ་མི་དབང་ཆེན་པོར་མཇལ་བ་ལ་ཕེབས་པའི་སྒོ་དོད་པ་ན། དེར་སྐབས་རྗེ་མུས་ཆེན་ཉིད་ཀྱང་ངམ་རིང་ན་བཞུགས་སོ་ཞེས་ཐོས་པས། བདག་གི་བསམ་པ་ལ་ད་ལྟ་གངས་ཅན་གྱི་ཁྲོད་ན་དགེ་བའི་བཤེས་ 
གཉེན་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་མཐར་ཕྱིན་ནས་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་པའི་མངའ་བདག་ཏུ་གྱུར་ཅིང་། ལྷག་པར་དད་ལྡན་གྱི་སློབ་བུ་ལ་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་བདེ་བླག་ཏུ་སྩོལ་ཞིང་། མངོན་པར་མཁྱེན་པ་ཐོགས ད 
མེད་དུ་མངའ་བའི་སྐྱེས་བུ་རྗེ་མུས་ཆེན་ཁོ་ན་ལས་གཞན་མེད་དོ་ཞེས་དཔྱོད་ལྡན་གཟུར་གནས་མང་པོའི་ངག་ལས་ཐོས་ཤིང་། རང་ཡང་སྙིང་ནས་ཡིད་ཆེས་ཐོབ་པ་ལ་བརྟེན་ད་ནི་ཁོ་བོ་ཅགའའི་ཕྱི་བར་དོ་གསུམ་གྱི་སྐྱབས་གནས་དང་འདྲེན་པ་ཞུ་བའི་བློ་རྩེའི་ 
གཏད་མཚམས་ཀྱི་ཡུལ་སྔར་གྱི་བླ་མ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ མཆེད་ཞལ་རྣམ་གཉིས་དང་། རྗེ་བླ་མ་འདི་ཁོ་ན་ལས་གཞན་མེད་པར་རྟོགས་ནས་བཀའ་དྲིན་ཅན་གྱི་མ་ཅིག་ལྷ་སྲས་རྒྱལ་མོ་བརྒྱུད་པའི་རྗེ་འདི་ལ་བདག་གིས་ཞུ་ཡིག་ཕུལ་བའི་དོན་འབྲས་ 
ལ། བདག་ཚེ་ཧ་ཅང་མི་རིང་བ་ཞིག་བྱུང་ན་ཐོས་བསམ་རྒྱ་ཆེར་བྱས་པ་ལ་དོན་མི་འདུག་པས་ཚེ་རིང་ཐུང་འོང་དང་། ཐོག་མ་མདོ་སྔགས་གང་ལ་སྦྱངས་ན་ལེགས་དང་། དབུ་ཞྭ་སོགས་སྐུ་དྲེག་ཕོག་ངེས་པའི་ན་བཟའ་ཞིག་བྱིན་རླབས་རྟེན་དུ་གནང་བ་ 
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ཤ་ ༄༅། །དང་། སེམས་ལ་ཕན་པའི་གསུང་མགུར་བསླབ་སྟོན་ཞིག་གནང་དགོས་ཞུས་པས། དེའི་ལན་དུ་ཐུགས་དམ་གསུང་ཤོག་འདི་བཞིན་གནང་བྱུང་སྟེ། འཇམ་དབྱངས་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་རྒྱལ་། 
མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞབས་དྲུང་དུ། ཞུ་བ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རབ་ཏུ་དྭངས་ཤིང་དཀར་ཕྱོགས་དགེ་བ་ལ་མངོན་པར་བརྩོན་པའི་སྐབས་ནས་ཐུགས་དམ་བཀའ་ཤོག་དམ་རྫས་ཀྱི་གནང་སྦྱིན་དང་བཅས་སྤྱི་བོར་ཕེབས་པས་བཀའ་དྲིན་ཆེ་ལགས། སྒུ་ 
: ཕྱུ་བ ཏབ་པས་སྐུ་ཚེ་རིང་པོ་ཡོངས་པ་གདའ། ཐུགས་སྦྱོང་སྔ་མ་གང་མཛད་པ་དགའ་བཏབ་པས་མདོ་མཛད་པ་དགའ་བ་གདའ། ཐུགས་སྦྱོང་གནང་གོང་མི་གཡོ་བ་དཀར་པོའེ་བསྙེན་པ་གཅིག་མཛད་ན་ལགས་པ་གདའ་ལགས། ཐུགས་དམ་སློབ་གཉེར་ ྲ ྣ 
་, ལ་སོགས་པ་གང་མཛད་ནའང་ཐུགས་རྩེ་དཀོན་མཆོག་ལ་གཏད་ངེས་འབྱུང་དྲག་པོའི་སྒོ་ནས་རྒྱུད་བསྐུལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་བསམ་པས་མཛད་དགོས་ཏེ། རྗེ་ས་པཌྔ་གྱིས། མདོར་ན་ཆོས་ཀྱིས་ཅི་བྱེད་ ༦ 
བསམ །སངས་རྒྱས་བྱེད་ན་ཆོས་བཞིན་གྱིས། །ཞེས་གསུངས། མུས་ཆེན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས། ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཆོས་ལ། །བློ་སྙིང་བྲང་གསུམ་གཏད་ནས། །སེམས་སྣང་ཆོས་སུ་སྲེས་ཤིག །དི་ཕྱི་བར་དོ་གསུམ་དུ། །འདི་ཡིས་བསླུ་ 
མེད་པས། །མ་ནོར་ལམ་ལ་འབུངས་ཤིག །ཅེས་གསུངས་པ་སོགས་མང་དག་གདའ་ནའང་ཡི་གེ་མང་དོགས་མ་བྲིས་ལགས། མདོར་ན་སྔ་མུས་ལྟར་ཐུགས་དམ་ཐུགས་སྦྱོང་རེས་མེད་བསྟན་པ་ལ་དགོངས་ནས་མཁྱེན་མཁྱེན། ཞུ་ཡིག་གཟིགས་ 
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༡༩༨༨ ༧༠ར ༨༩༡༨ རའརབར་ར་འའ་ས་མབའས་འས་༢༩ར༨༨པ༦རར༩༦༨༩ར༤༨༠ཆོར༡བབ་ིའ༧)ཆངསབའ་རརལ།༦མ༧ར་༤༠རརའར་༤༠ ༦༡༧ ༦༩༡. 





༨༨^༨ 


རྟེན་ཚེ་མདུད་ལ་རྒྱ་མཛེས་ཕུལ། ཞྭ་མོ་སོགས་བདག་གི་དྲི་ཕོག་པས་འབུལ་མ་ནུས་ཞེས་གསུངས་པ་འདུག་པ་མཐོང་བའི་མོད་ལ། རྗེ་དེ་ཉིད་ལ་མཇལ་འདོད་དང་ཆོས་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་བློ་མེ་འབར་བ་ལ་ཤིང་བསྣན་པ་ལྟར་ཇེ་འཕེལ་དུ་གྱུར་པ་ཞིག་བྱུང་ 
ལ། གསུང་ཤོག་དེར་མི་གཡོ་བ་དཀར་པོའི་བསྙེན་པ་བྱེད་དགོས་པར་འདུག་ཚུལ་གསུངས་པ་དེ་ནི་སྔོན་གྱི་བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱིས་སློབ་མ་འགའ་ཞིག་ལ་རྟེན་འབྲེལ་སྒྲིག་པར་མཛད་པའི་ཚེ་ཡང་མི་གཡོ་བ་དཀར་པོའི་རྗེས་གནང་སོགས་གནང་འདུག་པ་ 
དང་མཆུངས་པར་ཁོ་བོ་ཅག་ལའང་ཕྱིས་སུ་རྗེ་བཙུན་བསླུ་མེད་གང་གི་གསུང་གི་བདུད་རྩིརྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུས་ཤེས་རྒྱུད་གཏམས་ཤིང་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ནས་སྐྱེ་བ་གཏན་ལེགས་ཀྱི་མདུན་མ་ཟིན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཐོགམ་དེ་དུས་སྒྲིག་པར་མཛད་པ་ལ་ ཱུ 
ཐེ་ཚོམ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་དགོས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་དུས་ཧ་ཅང་མི་རིང་བ་ཞིག་ལོན་པ་གླང་ལོ་ཆོ་འཕྲུལ་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་བཞིའི་ནུབ་བཀའ་དྲིན་འཁོར་མཐའ་མེད་པའི་ལྷ་སྲས་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མོ་དེཉིད་གློ་བུར་ཞིང་གཞན་དུ་གཤེགས་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ 

ལ་བརྟེན་ནས་ཡིད་ལ་བཟོད་ཐབས་མེད་པའི་ཐུག་རྔུ་དྲག་པོས་ཀུན་ཏུ་གཟིར་ཞིང་། གང་ལའང་སྙིང་པོ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ངེས་འབྱུང་དྲག་པོས་ཚེ་འདི་བློས་བཏང་གི་སྒྲབ་པ་ཞིག་བྱེད་འདོད་ནས ! སྔ་གོང་ཞིག་གྲགས་པའི་མཐའ་ཅན་གྱིས་བཞེངས་པའི་ ། 
ྦ རྗེ་བཙུན་གྱི་སྐུ་དངོས་དང་ཁྱད་པར་མ་མཆིས་པའི་སྐུ་འདྲ་མཛེ་ཐོད་མའི་དྲུང་དུ་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་ལུང་བསྟན་ཞུས་པ་ལ་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་གྱིས་བླ་མ་རྗེ་མུས་ཆེན་དེ་ཉིད་དང་མཇལ་བ་ཞིག ཡོངས་མི་ཡོངས་དང་།  ་ 
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༧ ༄༅། །འདི་བློས་བཏང་གི་སྒྲབ་པ་ཞིག་བྱས་ན་བར་སྣང་ལ་འཕུར་ནུས་པའི་གྲུབ་ཐོབ་ཅིག་ཡོ་ ང་མི་ཡོང་དང་། ཡང་ཚེ་འདིར་བཤད་སྒྲབ་སྤེལ་མར་བྱས་ན་བར་དོར་འབྲས་བུ་འགྲུབ་པ་ཞིག་ཡོ ངམི་ཡོང་རྣམས་ལུང་བསྟན་ཞུས་ 
པས། ལུང་བསྟན་མི་བཟང་བ་མ་བྱུང་ཞིང་། དེ་མཐུན་གྱི་མ་ཅིག་ལྷ་སྲས་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མོ་ཞིང་གཞན་དུ་གཤེགས་པའི་ཚུལ་བསྟན་མ་ཐག་པའི་སྐབས་དེར་རྗེ་ཉིདཀྱི་དྲུང་དུ་ལམ་སྟོན་གྱི་ཆས་རྣམས་འབུལ་བ་དང་བཅས་ཞུ་ཡིག་ཕུལ་བའི་དོན་འབྲས་ ྦ 
ཧཱཿ ལ། སྔར་རྗེ་བཅུན་གྱི་སྐུའི་དྲུང་དུ་ལུང་བསྟན་ཞུས་པའི་རྣམ གྲངས་རྣམས་དང་། ལྷག་པར་བཀའ་དྲིན་ཅན་གྱི་ཡུམ་དེ་གང་དུ་འཁྲུངས་ཡོད་རྣམས་ལ་ལུང་བ སྙན་གསལ་ཁ་ཅན་ཞག་དགས ཆུལ་ཞུས་པ་ན། དའ་ལན་དྲུངགས་དམ གསུང་ཤོག་འད་ „ | 
ྒ བཞིན་གནང་བྱུང་སྟེ། འཇམ་དབྱངས་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་དྲུང་དུ། ཞུ་བ། སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་པར་མཐོ་ཞིང་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་ལ་ཐུགས་བརྩོན་པར་བཞུགས་སྐབས་ནས་གསུང་ཤོག་གོས་གསེར་མ་དང་བཅས་གནང་བ་ཐུགས་ལ་ 
_ བཏགས། ཡུམ་རིན་པོ་ཆེ་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་ ་ཚེའི་ཚད་རྫོགས་པ་ལྟར་མཛད་ནས་གཤེགས་པ་དེ་བྱ་བ་ཁམས་ཆེན་བྱུང་འདུག་ལགས་ཀྱང་། འདི་ལྟར་སྐྱེས་པ་ཐམས་ཅད་ཤྱིས། །མདུན་ན་གནས་པ་འཆི་བ་ཡིན། །ཞེས་དང་། མཚན་དང། ། 
 དཔེ་བྱད་བརྒྱན་པ་ཡི། ྡོརའི་སྐུ་ཡང་མི་རྟག་ན། ཆུ་ཤིང་སྙིང་པོ་མེད་འདྲ་བའི། །ཆུ་བུར་ལུས་ལ་སྨོས་ཅི་དགོས། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ལྟར་འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པ་གདའ་བ། ཡིན་ལུགས་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ྦ 






༤ 
༥༨༤ 
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༡༢༨༩༩༠༥༩༥༠ཞ༡༣༣༧༥༣༡༧༥༢༠༥༩༧༦ཟཟ 





ྨིལམསྒྱུམལྟ་བུ་དང་།དོནདམ་པར་སྤས་བྲལ་ཡིན་པར་ཐུགས་ལ་བཞུགས་པརཞུ་ལགས། ལོང་བསྟན་བྱདཔལས་དངཔ་ཆས་ཏིདིབདནཔམཐོང་དགོས་མོད། བདེག་ལྟ་བདའི་ྱོད་དངཔ་ོམ་ྱི་མོནཏོནག་ཡང་མད་པོསལུང་བསྟན་གོ། 
ལ་ཡོང་ལགས། ཡུམ་དེ་མཁའ་འགྲོའི་མཚན་རྟགས་ཚང་བ་དང་། གྲོང་རྐྱེན་དང་གྲོང་དུས་ཞལ་ངོ་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ལ་བརྟེན་གནས་མཐོན་པོར་འཁྲུངས་པ་གཞིར་བཅས་སུ་འདུག་ལགས། ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་རང་ལ་བཤད་སྒྲབ་གཉིས་ཀ་ལ་མོ་ 
བཟང་བ་རང་འདུག་ལགས། རང་རེ་ཞལ་མཇལ་བ་ཞིག་ཡོང་ཟེར་བ་བབས་ལགས། ད་ཕྱིན་ཐུགས་དམ་དང་ཐུགས་གཉེར་སྤེལ་མར་གནང་མཛོད་ལགས། ཉམས་ལེན་གང་མཛད་དང་བྱ་བ་གང་མཛད་ཐམས་ཅད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མགོ་བཅད་ 


འ རེ 
ྒ 
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པང་སྐྱུར་གྱི་ཚུལ་དུ་ཐོག་ཁེལ་གྱི་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ཐུགས་གཏོད་པར་ཞུ་ལགས། སླར་སྐུ་ཚེ་རིང་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་ལ་ཐུགས་བསམ་ཆོས་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་སྨོན་ལགས། སྐུ་རིམ་སྲུང་འཁོར་ཡང་ཆེར་ག ཏད་བསྒྲབས་པས། བདྲེ་ཀྱེ་ཡོ་ག་གསུམ་གྱི་རྒྱུད་མན་ ༦ 
ངག་གཞུང་ཕྲན་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་གཟིགས་རྟོག་ཕུལ་ཕྱིན་རང་ས་ངོར་གཉིས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཐུགས་ལ་བཞག་པ་མཁྱེན་མཁྱེན། ཅིས་ཀྱང་དགོས་གསུངས་པ་ནས་ཞུ་ཡིག་སྤྱན་ཟུར་གཡོ་རྟེན་བོ་དྷི་ཙིཏྟའི་ཕྲེང་བ་ལ་རྒྱ་མཛེས་ཕུལ་ཞེས་གསུངས་པ་འདུག་ 
པ་མཐོང་བས་སེམས་དགའ་བ་དང་སྤྲོ་བ་ཚད་ལས་འདས་པ་རབ་དགའི་ས་ཐོབ་པ་ལྟར་གྱུར་ཅིང་། དེ་ལྟར་བཀའ་དྲིན་ཅན་གྱི་མ་ཅིག་ལྷ་སྲས་དེཉིད་ཞིང་གཤེགས་པའི་ཚུལ་བསྟན་ནས་ཧ་ཅང་མི་རིང་བ་ཞིག་འདས་པའི་ཐོ་རངས་ཀྱི་ཆ་ཞིག་ན། བདག་གི་ ྣ 


} 
¦ 


#་ གླག རས - མར ༨༡༠--¬ས༨་ 


^ ༄༅། །རྨི་ལམ་དུ་ཡུམ་བཀའ་དྲིན་ཅན་དེ་ཉིད་གསལ་བར་བྱོན་བྱུང་པ་ལ། ཞིང་བརྗེས་པའི་སྣང་བ་མའགགས་བཞིན་དུ་བདག་གིས་དེང་སང་ཨ་མ་ལགས་མངལ་སྒོ་མི་རྙེད་པའིའོ་བརྒྱལ་ཆེན་པོ་མི་འདུག་ལགས་སམ་ཞེས་སོགས་ 
ཞུས་པས། མའི་གསུང་ལས་དེ་ཙམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་རང་མི་འདུག་ཅིང་། ལྷག་པར་ངེད་ལ་འཇམ་དབྱངས་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་གྱི་ལུང་བསྟན་བྱུང་ནས། བྱང་ཁོག་ཏུ་མིའི་སྐྱེ་བ་ཞིག་ལེན་རྒྱུ་ཡིན། དེའི་ནང་ནས་ཀྱང་བླ་མ་ཞིག་ཡོང་རྒྱུ་ཡིན་གསུངས་ 
བྱུང་བས། དེ་མ་ཐག་བདག་གིས་དེ་ལྟར་ན་མ་ཅིག་བཀའ་དྲིན་ཅན་ཁྱེད་རང་གི མཆོད་གཞིས་སོགས་ཀྱང་བདག་གིས་མ་འཐོར་བ་བྱེད་སོགས་ཞུས་པ་སྙམ་བྱེད་པ་ན་གཉིད་སད་བྱུང་པས་དགའ་བ་དང་སྐྱོ་བ་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་ངང་ནས། སླར་དེའི་དོན་ལ་ _ 
བསམས་པས་འཇམ་པའི་དབངས་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་གྱི་ལུང་བསྟན་བྱུང་ནས་མི་ལུས་ཐོབ་རྒྱུ་ཡིན་སོགས་གསུངས་བྱུང་བ་དེ་ནི་བདག་གི་བླ་མ་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་འདི་ཉིད་ཀྱིས་བཀའ་དྲིན་འཁོར་མེད་ཀྱི་མ་གཅིག་ཉིད་ལ་ལམ་སྟོན་མཛད་དུས། སྤྱིར ༦ 
མི་ལུས་ཐོབ་པ་དང་། ལྷག་པར་བླ་མ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་འགྱུར་ཞེས་ལུང་བསྟན་གནང་བར་ཐེ་ཚོམ་དང་ཡིད་གཉིས་མི་དགོས་པ་འདུག་སྙམ་པའི་ངེས་ཤེས་ཁྱ ་པར་ཅན་ཤར་ཞིང་། རྒྱུ་མཚན་དེས་ན་རྗེ་བླ་མ་མུས་པ་ཆེན་པོ་བུདྡྷའི་མཚན་ཅན་འདི་ 
ཉིད་འཇམ་པའི་དབྱངས་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་པོ་དེ་ཉིད་སླར་ཡང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་གཟུགས་སུ་བསམ་བཞིན་དུ་སྐྱེ་བ་བཞེས་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ལ་ཡིད་གཉིས་དང་བྲལ་བའི་ངེས་པའི་ཤེས་པ་ཡང་དག་པ་རྙེད་ 
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ནས། བདུད་ལས་ཀྱིས་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ཆེན་པོ་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པ་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཁོ་བོ་ཅག་གིས་ངེས་ཤེས་རྙེད་པ་ཙམ་དུའང་མ་ཟད་རྗེ་དམ་པ་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པར་སྣང་སྟེ། ཁོ་བོ་ཅག་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་ 
དུ་སླེབས་ནས་གླིང་དགའ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་གདན་སར་བཀོད་པ་གནང་བའི་ཉིན་ཚོགས་དབུར་ཕྱིན་པ་འཁོར་ནས་ཞབས་དྲུང་དུ་སླེབས་པས། རྗེའི་གསུང་ལས་ད་ལམ་ཚེ་རིང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཡོད་པས་ཁྱེད་བླ་མ་ན་རིམ་གྱིས་གཟིམ་མལ་དུ་སྡོད། ངེད་གདན་ 
སྲབ་པ་འདི་ལ་སྡོད་པ་ཡིན་གསུངས་བྱུང་བ་ལ། བདག་ཤིན་ཏུ་སེམས་མཛངས་པས་མ་ནུས་པ་ན་རྗེཉིད་ཀྱི་ཕྱག་གིས་བདག་གི་ལག་པ་ནས་བསྡུད་པར་མཛད་དེ་སྐྱེལ་བ་གནང་བྱུང་ཞིང་། ག ཞན་ཡང་དེར་སྐབས་དད་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་མང་པོ་དང་བཅས་ 
ཤིན་ཏུ་དགེས་པའི་ངང་ནས་གསུང་གླེང་རྒྱུན་རིང་བྱུང་བས་རྗེའི་གསུང་ལས། ད་ལམ་འདིར་འཚོགས་པའི་རང་རེ་དཔོན་སློབ་རྣམས་སྔོན་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་གསུང་ཆོས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ཐོབ་པའི་གང་ཟགྲ་ཀང་ཡིན་ནོ་གསུངས་ 
བྱུང་པས། བདག་གི་བསམ་པ་ལ་སྔོན་འཇམ་པའི་དབྱངས་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་གྱིས་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དྲུང་དུ་བདེ་ཀྱེ་གསང་གསུམ་སོགས་ཀྱི་དབང་ཁྲིད་མན་ངག་མང་དུ་གསན་འདུག་པས། ངེད་རང་གི་རྨི་ལམ་དང་མཐུན་པར་རྗེ་བླ་མ་འདི་ 
ཉིད་འཇམ་པའི་དབྱངས་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་གྱི་རྣམ་པར་སྤྲལ་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པར་འདུག་སྙམ་པའི་ངེས་ཤེས་དུང་དུང་པ་ཤར་ཞིང་། གཞན་ཡང་རྗེ་ཉིད་ཕྱིས་ཀྱི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་གསུང་རབ་ཀྱི་ནང་ནས་རྗེ་འཇམ་དབྱངས་ཉིད་ཀྱི་ 
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༤༨ ཇ ༤ 2) ༩༦༦༡༠༤༨ 


༢ ༄༅། །གསུང་རབ་རྣམས་ལ་མཆོག་ཏུ་བསྟོད་བཀུར་བསྔགས་གསུམ་མཛད་པ་ཞིག་འདུག་པ་དང་། གཞན་ཡང་བདག་གིས་བརྩམས་པའི་གླིང་དགའི་བཅའ་ཡིག་ན། མགོན་ཁྱོད་དང་པོར་ཀུན་མཁྱེན་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །བར་ 
དུ་ས་བཅུའི་བྱང་སེམས་བུདྡྷའི་མཚན། །དུས་འདིར་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་བཤེས་གཉེན་ཆེ། །ཀུན་གྱི་འགྲན་ཟླ་བྲལ་ལ་ཀུན་ནས་དད། །ཅེས་དང་ཡང་དེའི་སྦྱར་བྱང་དུ་ཞེས་གླིང་དགའ་བདེ་བ་ཅན་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོའི་བཅའ་ཡིག་མདོར་བསྡུས་འདི་ 
› ནི། ས་བཅུའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བུདྡྷ་རཏྣའི་རྣམ་པར་སྤྲལ་པ་རིགས་ཐམས་ཅད་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁྱབ་བདག་དྲུག་པ་རྡོརྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་རྗེ་བཙུན་མུས་པ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་སོགས་བྲིས་པ་དང་། ཡང་ 
ཤྲི གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་ཆོས་འབྱུང་དོན་གཉེར་དགའ་བ་བསྐྱེད་བྱེད་ཅེས་བྱ་བར། དེ་ལྟར་རྗེ་བཙུན་ས་བཅུའི་བྱང་སེམས་ཆེ། །བུ་རཏྣའི་མཚན་གྱི་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་མཛད་པའི། །བདག་གི་བྱང་ཆུབ་བར་གྱི་ 


སྐབས་དེ་ལས། །ཞེས་བྲིས་པའི་ཡི་གེ་རྣམས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་སྤྱན་ལམ་དུ་ཕབ་པ་ན། སྤྱར་རྗེ་བླ་མ་འདི་ཉིད་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་སྦ་བར་མཛད་པས་ཞབས་དྲུང་དུ་བསྟོད་བཀུར་དང་བསྔགས་པ་བརྗོད་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་མི་མཉེས་པ་ཞིག་ཡིན་ནའང་། གོང་དུ་བཀོད་ 
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པའི་ཡི་གེའི་ཚུལ་དེ་དག་གཟིགས་པའི་ཚེ། ོ་བོ་ནི་དེལྟ་བུའི་ས་བཅུའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྤྲུལ་པ་མ་ཡིན་ཞེས་བཀའ་མི་སྩོལ་བ་སོགས་རྒྱུ་མཚན་དུ་མའི་སྒོ་ནས། རྗེ་བཙུན་བླ་མ་འདི་ཉིད་ས་བཅུའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བུདྡྷ་རབྣའི་རྣམ་པར་སྤྲུལ་པར་གདོན་མི་ 
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ོ ཟ་བརྡ་གྲབ་པ་ཡིན་ཞིང་། རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཉིད་ས་བཅུའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་པའི་ཚུལ་ནི། སྔོན་མཁན་ཆེན་གཞོན་ནུ་རྒྱལ་མཆོག་པའི་དྲུང་དུ་རྗེ་བྱམས་པ་ཆོས་འོད་བཞུགས་པའི་སྐབས་མཁན་ཆེན་གྱི་ 
གསུང་ལས། ངེད་ཀྱི་གདན་ས་འདི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པ་ཞིག་གིས་བྱ་དགོས་པ་ལས། ད་རེས་བྱམས་པ་ཆོས་འོད་ལ་བབས་སོ་ཞེས་གསུངས་བྱུང་བས། རྗེ་བྱམས་པ་ཆོས་འོད་ཀྱི་དགོཿ ངས་པ་ལ་ངེད་འདིར་གདན་ས་བྱས་ན་ནི་འདུ་འཇོའི་ 
གཡེང་བས་མི་ཚེ་སྟོང་ཟད་དུ་འགྲོ་བ་འདུག་ཅིང་། མ་བྱས་ན་བླ་མའི་དགོངས་པ་མ་བསྒྲུབ་པར་འགྲོ་བར་འདུག་པས། དེ་བས་ན་དྷ་ལྟ་མུས་ཀྱི་གླིང་དགའ་ན་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོར་གྲགས་པའི་སངས་རྒྱས་མི་གཟུགས་ཅན་ཞིག་བཞུགས་ཡོད་འདུག་ ུ 
པས་དེའི་དྲུང་དུ་འགྲོ་དགོས་པར་འདུག་དགོངས་འབྱོན་པར་བཞེད་ནས་གློ་བུར་གཤེགས་ཏེ། རྗེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དང་མཇལ་ནས་བདག་ལ་བདེཀྱེ་གསང་གསུམ་སོགས་ས་སྐྱ་པའི་ཡབ་ཆོས་རྣམས་གནང་དགོས་ཚུལ་ཞུས་པས། ཁྱེད་ལ་ལས་འབྲེལ་ 
བཞག་པའི་ལྷ་ཡིན་པས། ཆོས་གཞན་ལས་སྙུང་གནས་རང་ཟབ་པས་དབེན་གནས་ཡོ་མོར་སོང་ལ་སྙུང་གནས་ཁོ་ན་གྱིས་གསུངས་བྱུང་པ་བཞིན་ཐུགས་དམ་གྱི་མཐེལ་སྙུང་གནས་ལ་མཛད་པས། རིང་པོར་མ་ཐོགས་པར་འཕགས་པ་སྤྱུན་རས་གཟིགས་ ¦ 
མངོན་སུམ་དུ་ཞལ་གཟིགས་ཏེ། དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དང་གསུང་གླེང་རྒྱུན་མི་ཆད་པ་མཛད་པ་ལ་སོགས་པ་ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མངའ་བ་ལ་བརྟེན་སྤྱན་རས་གཟིགས་བྱམས་པ་ཆོས་འོད་ཅེས་གྲགས་པ་ཡིན་ཞིང་། དྷལྟ་ 
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ཆལ་ཐཆའཔར་འསང་ཤབཅཤ༩ལབརང་བསར་བཔང་འཇར་ཤབ»ས་ཅརར༤ར༩ས་འམནཿཐས།འ༠༥པ༡ཇཿ༧ས་ཀབསང་པ་འའ༩མ༤༤པརབ༩ས་ཆར་ཉ 


༄༅། །བུའི སྐྱེས བུདམ་ ང། དེ་ལ ་འཇམ་པའི་ དབྱངས་སངས་རྒྱས་ རིན་ཆེ ་ཆེན ཉིདྱ་ཀྱིས སྙུང་གནས་ ཀྱི་ཆོས སྐོར རྣམས དང་། དོན ཞགས རྒྱད་ཆུང་གི ལུང་སོགས་། གསན་ན ནས བླ་མར་བསྟེན་ པར་མཛད་པ་ ལས། སྐབས་ཤིག་གི གཱ ་ཚེ་ ན་ 
སྤར་འཕྲོས་ སོགས མེད་ པར་རྗེ་འཇམ ་པའི དབྱངས ཉིད་ཀྱིས་ག གསང་ཐབས ་སུ་མཇལ ་བར་འབྱོན་ པར་མཛད་ ང། ན། དེའི ཐོ་རངས་རྗེ་བྱམས་པ་ཆོས འོད་ པའི དྲུང་ དུ་སྤྱན་རས ཡ་གཟིགསའོད་དང་འོད་ཟེར་འཕྲོ་ བཞིན་ པ་དང་བཅས བྱོན་ བྱུང་ ནས། ཁྱོད་ཀྱི་དྲུང་ 
# དུ་དེ་ འརིང་ས བཅུ་ལ གནས ་པའི བྱང་ཆུབ ་སེམས ་དཔའ་ ཆེན་ པོ པོ་ཞིག ་འབྱོན་ པ་ ཡོད་ པས། ཕྱག་ དང་སྣ 'ལེན་ བཟང་པྲོ་གྱིར། གསུངས་ ་པའི ལུང་བསྟན བྱུང་པས། རྗེ་བྱམས་པ་ཆོས འོད་ པས། ་སྔ་མོར་ བཞེངས ནས་ས ་སོ་ཡང་ ཡང་མཛད་ པས། འབྱོན་ མཁན་ གང་ 
ཡང་མ མ་བྱུང་ཞིང་། དེ་ནས ཕྱི་དྲོའི་ཆ་ལ་བབས་པ་ ན་ཐུགས་ཐེ བེ་ཆོམ དུ་གྱུར་ནས་ དགོན་ པའི འི་མདོན་མན ལྟར་ཞིག་ ཡོད་ པ་ དེར་བྱོན ནས ཡ་བསྒྲུགས ་པར། དེ་མ་ཐ ཐག ་རྗེ་འཇམ་པའི་ དབྱངས ་སངས་རྒྱས་ རིན་ ཆེན་ དཔོན་ ་སློབ་ རྣམས བྱོན བྱུང་བ་ན སྔར་ ྗེ་ཉད་ ཕྱག་ 
ལན སོགས་མ མི་མཛད་ཡོཿ ཡད་པ ་ལ་ དེར་སྐབས ་རྗེ་འཇམ དབྱངས ཀྱི་ཕྱག འབུལ ་གོང་ རྗེ་ཉིད་ཀྱིས ཕྱག མཛད་པ པས། རྗེ་འཇམ དབྱངས ཉིད་ཐུགས ་བག་ཚ་ བའི རྣམ ་པས དེ་ལྟར་མི མི་མཛད་ ད་པཞུ་ཞུས པས། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། འདི་ བཞིན་ བྱེད་ དགོས་ པ་ 


༨ ༤ ༦༽ 


ངེད་ར རང་ལ་ཡི ཡི་དམ 'ལཱའི་ལུ ལུང་བསྟན ཞིག བྱུང་བས ་ཅང་མི སྟོ་ བ་ལགས ཞེས་གསུངས་པར་གྲགས ་སོ། །རྒྱུ་མཚན་དེ དེས་ན་འཇམ ་པའི་ དབྱངས་སངས་རྒྱས ་རིན་ ཆེན་ དཔལ ་བཟང་པོ་ཏི ཉེད་ས ་བཅུའི་ དབང་ཕྱུག ་ཆེན་ པོར་གདོན་མི་ཟ ་བའི ་གཏན་ ཚིགས་ ཡང་ 
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དག་པ་དང་ལྡན་པར་གོ་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་བདག་ཅག་གི་ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བ་འདི་ཉིད་ས་བཅུ་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བུདྡྷ་རཏྣའི་མཚན་དང་དབྱེར་མེད་པར་བཞུགས་པ་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་དོན་ལ་གནས། དེའི་ཕྱིར་ 
བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྔོན་རོལ་ནས་ཡོན་ཏན་གྱི་ཚོགས་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ལ་དབང་འབྱོར་པས་སྐུ་ཚེ་འདིར་ཐོས་བསམ་གྱི་བསླབ་སྦྱངས་སོགས་ལ་ལྟོས་པ་ནི་ག་ལ་ཞིག་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཡང་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཁ་དྲང་བའི་ཕྱིར་དང་གདུལ་བྱའི་སྐྱེ་བོ་ 
རྣམས་ཀྱི་བསམ་པ་དང་། ཁམས་དང་། བག་ལ་ཉལ་དང་འཚམས་པར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོར་ཏེ་སྨིན་གྲོལ་ལམ་ལ་འགོད་པའི་ཕྱིར་བདག་ཅག་གི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་འདེས་ཐོག་མར་ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་རྣམས་ལས་སྔོམ་པ་གསུམ་གྱི་ 
བཀའ་དྲིན་སོགས་གསན་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པ ར་མཛད་པའི་ཚུལ་མདོར་བསྡུས་པ་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་ན། རྗེ་འདི་དགུང་ལོ་བཅུ་གཉིས་སུ་ཕེབས་པ་བག་ཡོད་ཅེས་པ་ཆུ་མོ་གླང་གི་ལོ་གླིང་དགའ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་དགོན་པར་བྱོན་ནས། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་མདོག་ 
ལྷོ་མཁན་པོ་དཔལ་ལྡན་རིན་ཆེན་པའི་དྲུང་དུ་བསྟན་པའི་རྩ་བ་ཡོངས་རྫོགས་དགེ་བསྙེན་གྱི་སྡོམ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་བཞེས་ཏེ་མཚན་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་བྱ་བར་གསོལ་ཞིང་། རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་བརྟུལ་ཞུགས་ལའང་གནས་པར་མཛང་ནས་རྟེན་དེ་ལ་ 


རྗེ་དཔལ་.ཤཱིབཱཏི་རངྣ་ཡིན་ལགས་མགོན་རིན་ཆེན་པ་གནས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་དུ་བསྟེན་ཏེ་གླིང་དགའ་དགོན་པའི་སྒྲིགས་དང་མཐུན་པའི་ཀུན་སྤྱོད་དང་ཐོས་བསམ་རིམ་པར་མཛད་པའི་ཚུལ་ནི། ས་སྐྱ་པ་གོང་མ་ལྔ་དང་རྗེ་ངོར་པ་ཡབ་སྲས་སོགས་བླ་མ་གོང་མ་ ད 
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ཟ' ༄༅། །རྣམས་ཀྱི་བསྟོད་ཚོགས་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་དང་། བཟང་སྤྱོད་སོགས་སྨོན་ལམ་གྱི་རིགས་མང་པོ་དང་། བདེེ་ཀྱེ་གཉིས་ཀྱི་རྩ་བཤད་ཀྱི་རྒྱུད་སོགས་དང་། གཞན་ཡང་བདྲེ་ཀྱེ་གསང་གསུམ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ། ཀུན་ 
རིག ཚེ་དཔག་མེད་སོགས་སྒྲབ་དཀྱིལ་གྱི་ཚོགས་དུ་མ། སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བའི་སྤྱི་ཊིཀ་ཀུན་མཁྱེན་གྱིས་མཛད་པ། དག་ལྫོན་སྤྱི་གསུམ་སོགས་དྲི་མ་མེད་པའི་གསུང་རབ་རྣམས་ལ་བསླབ་སྦྱངས་ཚུལ་བཞིན་དུ་མཛད་པ་ན། སྐུ་ཚེ་དུ་མར་ 
| གམསཔལྦུརམཛད་པའི་བག་ཆགས་སད་པའི་སྟབསཀིས་གཞུང་ལུགས་གངལ་ཡང་བརྡབསྟནཔ་ཙམ་གྱིསཆགདན་གཉིས་ཀཟོགས་མེདདུ་མཁེནཔ་སོགས་མཁྱན་རབ་ཀྱི་འཇུག་པ་གཞན་ལསཕུལད་བང་བསསྐེབ་ཐམས་ཅདངོམཚར་བའི་གནས་ 


ལ་ལ་བ 
༢༨ ༨༡ ༨ 6 


 སུ་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། གཞན་ཕང་ཀྱེ་རྡོར་སྐོར་ལ་ཀུན་ཏུ་དགོས་པའི་གཞུང་བདུན། ཊིཀྐ་གུར་རྒྱན། གནད་ཀྱི་གསལ་བྱེད། གཞུང་བཤད་སྙག་མ། སྲས་དོན་མ། དབང་ཆུ་ཆེན་མོ། ཀུན་མཁྱེན་གྱི་མན་ངག་རྣམ་བཤད། བདེ་ཆེན་བཅུད་' 





, སྙིང་། བདེ་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཁྲིད་ཡིག་མཛེས་རྒྱན་རྣམ་གཉིས། དབང་བཤད་ཆེན་མོ་སོགས་དང་། བདེ་མཆོག་སྐོར་ལ། ནག་པོ་རྣམ་བཤད་ཆེན་མོ། ལུ་ཧི་པའི་རྣམ་བཤད་ཆེན་མོ་དཔག་བསམ་ལྗོན་པ། དྲིལ་བུ་པའི་ 


ཤྭ རྣམ་བཤད། ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་རྣམ་བཤད། རིམ་བཞི་ལམ་སློང་། ནག་པོ་དཀྱིལ་ཆོག ནག་པོ་བཤད་སྦྱར། ལུ་ཧི་པའི་འབྲུ་འབུམ་ཆེན་མོ། རྩ་རྒྱུད་ཀྱིཊིཀྐ་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ། རྣལ་འབྱོརམ་ཀུན་སྤྱོད་ཀྱི་ཊིཀླ་སོགས་དང་། གསང་བ་འདུས་པའི 

















སྐོར་ལ། དེའི་རྒྱུད་དང་རྒྱ་གཞུང་མང་པོ། གསང་འདུས་རྣམ་བཤད། སྟོང་ཐུན་ཆེན་མོ་སོགས་ཡིག་ཆམང་པོ་དང་། ཡོ་གའི་སྐོར་ལ། རྣམ་བཤད་ཆེན་མོ་དཔག་བསམ་ལྗོན་པ། གཞན་ཕན་སྐོར་གསུམ། ཀུན་མཁྱེན་གྱི་སྦྱོང་རྒྱུད་ཊི་ྐ། གཞན་ 
ཕན་གནོད་འཇོམས། རྗེ་རྡོ་རྗེའི་འཆང་གི་བྱ་སྤྱོད་སྤྱི་རྣམ་སོགས། བདེ་ཀྱེ་གསང་གསུམ། ཡོ་ག་བྱ་སྤྱོད་དང་བཅས་པའི་རྒྱུད་རྒྱ་གཞུང་། མན་ངག་གཞུང་ཕྲན་དང་བཅས་པའི་ཡིག་ཆ་མཐའ་དག་ཐུགས་སུ་ཚུད་པར་མཛད་དེ། རྗེ་བཙུན་དཀོན་མཆོག་ 
ར་འ ཚོའི་དྲུང་དུ་ཤོག་བུ་མདའ་ཚད་ལ་ཉེ་བ་སྟོང་ཕྲག་གཉིས་ལྷག་ཙམ་ཞིག་དུས་གཅིག་ལ་རྒྱུགས་འབུལ་མཛད་པས། རྗེ་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་གིས་དུས་ཀྱི་ཐ་མ་འདི་འདྲ་ལ་ཤེས་རབ་དང་རྩོལ་བ་དཔེ་བྲལ་དེ་ལྟ་བུ་གང་ལས་ཀྱང་ངོ་མཚར་ཆེ་ 
ས་པའི་བསྟོད་བཀུར་བསྔགས་གསུམ་དུ་མ་དང་བཅས་ཟང་ཟིང་གི་གནང་སྦྱིན་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྩལ་ཅིང་མཉེས་པ་རབ་ཀྱི་མཐར་སོན་པ་མཛད་ཅེས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས་དངོས་སུ་ཐོས་ལ། གཞན་ཡང་འདུལ་བ་དང་། མངོན་པ་དང་། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ྒ 
ང་། དབུ་མ་སོགས་ཀྱི་གསུང་རབ་མཐའ་དག་ལ་ཡང་སྦྱངས་པ་མཐར་ཕྱིན་པ་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། ཕྱིས་གཞུང་ལུགས་དེ་དག་ལ་མཁས་པར་གྲགས་པའི་སྐྱེས་བུ་དུ་མ་ཞབས་དྲུང་དུ་ལྷགས་པ་ན། གཞུང་ལུགས་དེ་དག་གི་དཀའ་བའི་གནད་རྣམས་ལ་ 


གས་དཔྱོ་ ཞུས་པའི་ཚེ། འདི་དང་འདིའོ་ཞེས་རྒྱས་བཤད་དོན་བསྡུས་དང་བཅས་བཀའ་སྩལ་པ་ན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དེ་དག་གི་གསུང་ལས། རྗེ་འདི་ནི་གསང་སྔགས་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པ་ཞིག་ཡིན་མོད། གཞུང་ལུགས་མཐའ་དག་ལ་སྦྱངས་ 
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ཤེ ༄༅། །ཚུལ་རང་ཆེར་མ་བསྟན་ཏོ་སྙམ་ཡང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ནི་བསྟན་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བཤེས་གཉེན་མཁས་པ་སུས་ཀྱང་འགྲན་པར་མི་ནུས་པ་ཞིག་འདུག་ཅེས་སྨྲའོ། དེ་ལྟར་ག ཞུང་ལུགས་རབ་འབྱམས་དེ་ྣ མསྱི 
ཚིག་དོན་རྣམས་དཀའ་ཚེགས་མེད་པར་མེ་ལོང་དྭངས་པ་ལ་གཟུགས་བརྙན་བཀྲ་བ་ལྟར། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིའི་ཐུགས་ལ་གསལ་བར་སྨིན་ཏེ། རིགས་པ་དང་མི་རིགས་པའི་ཚུལ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ལ་སྨྲ་བའི་ཁྱུ་མཆོག་ཆེན་པོར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ 
ུ ནསྔ་རྗེ་འདི་དགུང་ལོ་ཉི་ཤུར་ཕེབས་པ་དྲག་པོ་ཞེས་པ་ལྕགས་ཕོ་སྤྲེའུའི་ལོ་གསར་དུ་ཤར་བ་ན་དམ་པ་འདིས་སྲིད་པའི་ཕུན་ཚོགས་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་ལྟར་སྙིང་པོ་མེད་ཅིང་བསླུ་བའི་ཆོས་ཅན་ཁོ་ནར་སྐུ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྔོན་རོལ་ནས་གཟིགས་ཏེ་འབྲས་། 
རཱ བུ་མངོན་དུ་མཛད་ཐིན་ཀྱང་། གཞན་ངོར་ངེས་ལེགས་དོན་དུ་གཉེར་བ་རྣམས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ཁྱིམ་གྱི་འཆིངས་བ་དུག་ཅན་གྱི་ཟས་བཞིན་དུ་སྤངས་ཏེ་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྒོར་འཇུག་དགོ་ ཤིང་། དེ་ཡང་ཞུགས་ལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ 
པ་ནི་དགེ་སློང་གི་དངོས་པོ་ཉིད་ཡིན་པས་དེའི་སྡོམ་པ་ངེས་པར་ལེན་དགོས་སོ། །ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དུ་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་རྗེ་བཙུན་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོ་བའི་དྲུང་དུ་མཁན་པོ་ཞུས་ཤིང་། ལས་ཀྱི་སློབ་ 
༦ དཔོན་ས་གསུམ་གྱི་འགྲོ་བའི་བླ་མ་རྗེ་བཅུན་ཆོས་དབང་ཕྱུག་པ་དང་། གསང་སྟོན་སློབ་དཔོན་གྲུབ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། གྲིབ་ཚོད་པ་རྗེ་ཚུལ་ཁྲིམས་འོད་ཟེར། གྲོགས་དན་པ་དགེ་སློང་ནམ་མཁའ་རྣམ་རྒྱལ་བས་མཛད་དེ་དགེ་འདུན་བཅུ་ཕྲག་གསུམ་ 
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ལྷག་ཙམ་གྱི་དབུས་སུ་ཚིགས་གསུམ་རིམ་པ་ཅན་གྱི་བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ཐོབ་པར་མཛད་དེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་མིག་འབྲས་ལྟར་གཅེས་པར་འཛིན་པ་མཛད་པ་ཡིན་ལ། ཡང་མཁན་སློབ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་དེ་ 
-ཤུ དག་ལས་སོ་སོའི་ཆོ་ག་ལས་ཐོབ་པའི་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བཀའ་དྲིན་ནོད་པར་བཞེད་ནས་སྔ་ཕྱིར་བརྒྱུད་པའི་ཁྱད་པར་གཉིས་དང་ལྡན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་སོགས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སྡོམ་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཐུགས་རྒྱུད་བཏམས་པར་ 
མཛད་དེ། བྱང་སེམས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་མཐའ་དག་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་ཏེ་ཉེས་ལྟུང་ཅུང་ཟད་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་མ་གོས་པའི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོར་བཞུགས་ཤིང་། ཡང་རིག་པ་འཛིན་པ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ནི། གོང་གི་མཁན་སློབ་དེ་གཉིས་སོགས་མཚན་ ཟུ 
ཉིད་དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དུ་མ་ལས། རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ནས་གསུངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་རྣམས་སུ་དབང་དུས་སུ་ཐོབ་པར་གསུངས་པའི་སྡོམ་པའི་བཀའ་དྲིན་མང་དུ་ནོད་པར་མཛད་ནས་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་ཉེས་ ཅེ 
ལྟུང་ཕྲ་མོས་ཀྱང་མ་གོས་ཤིང་། ཐ་མལ གྱི་རྣམ་རྟོག་གང་གིས་ཀྱང་བརྫི་བར་མི་ནུས་པའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱུན་བཟང་པོ་ལ་དབང་འབྱོར་པ་ཞིག་སྟེ། མདོར་ན་སོ་ཐར་བྱང་སེམས་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་གསུམ་ལ་ཉེས་པ་ཅུང་ཟད་ཙམ་གྱིས་ 
ཀྱང་མ་གོས་པར་བཙུན་པའི་ཚད་དུ་བཞུགས་པའི་ཚུལ་ནི་གོང་དུ་མདོ་ཙམ་བཤད་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་གསུམ་ལྡན་གྱི་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་དམ་པར་བཞུགས་ནས། བརྒྱུད་པ་རྣམ་པར་དག་པལས་ 
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རོ ྲ །འོངས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་གསན་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པར་མཛད་པའི་ཚུལ་ནི། བདག་ཅག་གི་བླ་མ་འདིས་འཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་མངའ་བདག་ས་གསུམ་གྱི་འགྲོ་བའི་བླ་མ་འཇམ་པའི་དབྱངས་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་ 
མཚོའི་ཞལ་སྔ་ནས་དགེས་པ་རྡོ་རྗེ་བཀའ་བབས་བཞིའི་དབང་། གསང་འདུས་རིགས་གསུམ། བདེ་མཆོག་ལུུ་ནག་དྲིལ་གསུམ། སྦྱོང་དཀྱིལ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་སོགས་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་རྣམ་གྲངས་བཅུ་ཕྲག་གསུམ་ཙམ་དང་། གསུང་ངག་རིན་པོ་ 
ྲ ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་གདམས་པ་ཟབ་མོའི་ཁྲིད་ཆ་ལག་ཡོངས་རྫོགས་དང་བཅས་པ་དང་། དེ་དག་གྱི་རྒྱབ་ཆོས་ལམ་འབྲས་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རྣམ་ཐར་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ལུང་། གསུང་ངག་གླེགས་བམ་དཀར་ཆག་ནང་བཞིན་གྱི་ལུང་། པོད་ 
¦ དམར་མ་དཀར་ཆག་ནང་བཞིན་གྱི་ལུང་སོགས་ལུང་གི་རིགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་གསན་ཅིང་། ཡང་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་སྐོར་ལ། ནག་པོ་རིམ་བཞིའི་ཁྲིད། དྲིལ་བུ་རིམ་ལྔའི་ཁྲིད། བདེ་མཆོག་དཀར་པོའི་ཚེ་ཁྲིད་སོགས་དང་། དེ་དག་དང་ 
# སྒོ་འབྲེལ་བའི་ཆོས་སྐོར་ལ། བདེ་མཆོག་རྩ་རྒྱུད་དང་། ནག་པོ་གཞུང་དྲུག དྲིལ་བུ་གཞུང་གསུམ་སོགས་ཡིག་ཆམང་པོའི་ལུང་དང་། ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་བྱིན་རླབས། དེའི་རྒྱ་གཞུང་དང་བོད་གཞུང་ཚད་ལྡན་མང་པོ་དང་། བདེ་མཆོག་སྐོར་གྱི་ 
ད ཁྲིད་ཡིག་མང་པོའི་ལུང་སོགས་གསན་ཏོ། །ཡང་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་རིམ་ལྔའི་ཁྲིད་དང་འདིའི་ ད་དང་རྒྱག ཞུང་ཚད་ལྡན་འཕགས་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ལུང་དང་། བོད་གཞུང་རྗེ་ཀུན་དགའ་བཟང་པོས་མཛད་པ་སོགས་གསང་བ་འདུས་ 
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པའི་མན་ངག་གཞུང་ཕྲན་དང་བཅས་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་གསན་ནས་ཐུགས་སུ་ཚུད་པ་མཛོད་ལ། གཞན་ཡང་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་གཤེད་དམར་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་དམིགས་ཁྲིད་ཡིག་ཆ་དུ་མའི་ལུང་དང་བཅས་པ། ངན་སོང་ ྦྱོང་རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་ལུང་སོགས་ 
ཡོ་ག་བྱ་སྤྱོད་དང་བཅས་པའི་རྒྱུད་སྡེ་དུ་མའི་བཤད་ལུང་དང་། གཞན་ཕན་སྐོར་གསུམ། ཀུན་མཁྱེན་གྱི་གཞན་ཕན་གནོད་འཇོམས་སོགས་དང་། རྡ་རྗེ་འཆང་གི་ྱ་སྤྱོད་སྤྱི་རྣམ་གྱི་བཤད་ལུང་སོགས་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་གསུམ་གྱི་ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུས་ 


ཐུགས་རྒྱུད་བཏམས་པར་མཛད་ལ། ཡང་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བློ་སྦྱོང་ཞེན་པ་བཞི་བྲལ་དང་། བློ་སྦྱོང་དོན་བདུན་མའི་ཁྲིད་སོགས་བློ་སྦྱོངས་གི་ཟབ་ཁྲིད་དུ་མ་དང་། བཀའ་གདམས་པ་ཆོས་བུ་ཆོས་ཀྱི་ལུང་སོགས་བློ་སྦྱོངས་གི་ཆོས་བསྐོར་ཡང་བསམ་ 


མཚོན་བྱེད་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་འཁྲུངས་ 


6506 





» ༄༅། །ཤིང་། རྨི་ལམ་གྱི་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོར་གྱུར་པའི་ཚུལ་སོགས་གོང་དུ་ཟུར་ཙམ་བཤད་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། ཡང་རྗེ་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོའི་དྲུང་དུ་མགོན་པོའི་རྩ་གསུམ་འཁོར་ལོ་ལ་བརྟེན་པའི་ཁྲིད་དང་། དེའི་ཡིག་ཆམང་པོའི་ 
ལུང་དང་བཅས་པ་དང་། རྗེས་གནང་གི་སྐོར་ལ། སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ་དང་རྒྱ་མཚོ་སྟེ་རྗེས་གནང་གི་བཀའ་སྲོལ་ཆེན་པོ་གཉིས་དང་། ཟུར་བཀའ་བཅུ་ཕྲག་གསུམ་གྱིས་ལྷག་པ་སོ་སོའི་ཡིག་ཆའི་ལུང་དང་བཅས་པ་དང་། གཞན་ཡང་ལུང་གི་སྐོར་ 
ལ། རྗེ་ས་ཆེན་གྱི་བཀའ་འབུམ་ཕལ་ཆེར་གྱི་ལུང་། ཚི་རྡོ་རྗེ་འཆང་སོགས་བསྟན་འཛིན་ཚད་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་ཕལ་ཆེར་གྱི་ལུང་། ཁྱད་པར་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་བཀའ་འབུམ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ལུང་སོགས་ལུང་གི་རིགས་བགྲང་བ་ལས་ ཁུ 
ྭ འདས་པ་ཞིག་གསན་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་བདག་ཅག་གི་འདྲེན་པ་དམ་པ་འདིས་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་གྱི་མངའ་བདག་ཏུ་གྱུར་ཅིང་། ལྷག་པར་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་ལྷ་ཚོགས་དང་དབྱེར་མེད་དུ་བཞུགས་པའི་གྲབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་རྗེ་བཙུན་ ® 

དམ་པ་ཆོས་དབང་ཕྱུག་པའི་དྲུང་དུ་དགེས་པ་རྡོ་རྗེའི་རྒྱུ་དུས་དང་ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་ལན་གྲངས་དུམ་སོགས་དེ་སྐོར་གྱི་ཟབ་ཆོས་དུ་མ་ཞིག་ཞིབ་ཅིང་མཐའ་ཆོད་པ་གསན་ཅིང་། ཁྱད་པར་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ལུ་ནག་དྲིལ་གསུམ་གྱི་དབང་དང་ཁྲིད་ཡོངས་ ¡| 
¦ རྫོགས། རྗེ་བཙུན་ནཱ་རོམ ཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ཁྲིད་དང་བྱིན་རླབས། འདི་ལ་བ རྟེན་པའི་འཕོ་བ ཆིག་བརྒྱུད་མ་སོགས་ཤིན་ཏུ་ཟ བ་པའི་ཡང་རྩེ ར་གྱར་པ་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་དག་དང་ སྒོ་འབྲེལ་བའི་བ དེ་མཆོག་རྩ ་བཤད་ཀྱི་རྒྱུད། ནག་པོ་གཞུང་དྲུག ལུཧི་ 
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པའི་སྨད་ལྔ། དྲིལ་བུ་གཞུང་གསུམ་སོགས་རྒྱ་གཞུང་ཚད་ལྡན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་། རྗེ་ས་ཆེན་ཡབ་སྲས། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ། འཇམ་པའི་དབྱངས་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་སོགས་ 
རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་འཛིན་ཡོངས་གྲགས་མང་པོས་མཛད་པའི་འདི་སྐོར་གྱི་བོད་གཞུང་ཚད་ལྡན་བགྲང་བར་དཀའ་བ་ལྟ་བུ་ཞིག་གི་ལུང་དང་བཤད་པར་བཅས་པ་གསན་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་རྒྱུད་དང་རྒྱ་གཞུང་དབང་ཁྲིད་ལུང་མན་ 
ངག་མ་ལུས་པའི་ཟབ་དོན་གྱི་ནོར་བུས་འདྲེན་པ་དམ་པ་འདིའི་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཡོངས་སུ་བཏམས་ཏེ། ཟབ་ཁྲིད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཛད་པ་ལ་བརྟེན་བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྷའི་ལུང་བསྟན་ཁྱད་པར་ཅན་བརྙེས་པའི་ཚུལ་དང་། སྦྱོར་ལམ་རྩེ་མོའི་ཡེ་ 
ཤེས་མངོན་དུ་མཛད་ཅིང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ལྷའི་མིག་གི་མངོན་པར་མཁྱེན་པ་ཐོབ་ནས་འཆི་འཕོ་བ་དང་སྐྱེ་བ་ལེན་པ་སོགས་ཐོགས་མེད་དུ་མཁྱེན་པ་དང་། མཁའ་སྤྱོད་མའི་འདའ་ཀ་མ་ཟབ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་འབྱོངས་པ་རབ་གྱི་ ྒ 
མཐར་སོན་པའི་མཚན་མ་ངོ་མཚར་ཅན་མིག་ཡོད་ཀུན་གྱི་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ཚུལ་སོགས་ནི་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཡོ་གའི་རྣམ་བཤད་དཔག་བསམ་ལྫོན་པའི་བཤད་པ་ལུང་དང་བཅས་པ་ཡང་ནོས་| ྒ 
ཤིང་། རྗེས་གནང་གི་སྐོར་ལ། སྒྲོལ་མ་སོགས་བར་ཆད་ཞི་བའི་ལྷ་རྣམས་དང་། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སོགས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྒྱས་པའི་ལྷ་དུ་མ་དང་། སྒྲོལ་དཀར་དང་རྣམ་རྒྱལ་སོགས་ཚེ་རྒྱས་པའི་ལྷ་རྣམས་དང་། འཇམ་དཔལ་དང་མི་གཡོ་ 
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» ༄༅། །བ་སོགས་བློ་གྲོས་རྒྱས་པའི་ལྷ་མང་པོ་དང་། ཛམྦྷ་ལ་དང་ནོར་རྒྱུན་མ་སོགས་ནོར་རྒྱས་པའི་ལྷ་དུ་མ་དང་། ཕྱག་རྡོར་དང་རྟ་མགྲིན་སོགས་གནོད་པ་འཇོམས་པའི་ལྷ་རྣམས་དང་། དམར་པོ་སྐོར་དང་། དབང་ཕྱུག་མ་ 
ཆ། ཆེད་གསུམ་སོགས་དབང་བསྡུད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་དང་། ནག་པོ་ཆེ ་པོ་ལྕམ་དྲལ་དང་། གདོང་བཞི་པ་སོགས་བསྟན་པ་བསྲུང་ཞིང་དྲག་པོའི་ལས་བསྒྲབ་པའི་ལྷ་དུ་མ་སོགས་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་བདེ་བླག་ཏུ་སྩོལ་བའི་ལྷག་པའི་ལྷ་བགྲང་བ་ 


ནང་ནས་མཆོག་དམ་པར་འཛིན་པར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། རྗེའི་གསུང་ལས། ངེད་ནི་ཆོས་དབང་ཕྱུག་པ་དང་མཇལ་རེས་བཞིན། ངའི་བླ་མ་འདི་འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་ཞིག་མ་གཏོགས་མི་ཕལ་པ་ཞིག་ཡིན་སྙམ་པ་ནམ་ཡང་འོང་མ་མྱོང་ཞེས་གསུངས་ 
ཤིང་། ཡང་རྗེའི་གསུང་ལས། ངེད་ཀྱིས་རྗེ་ཆོས་དབང་ཕྱུག་པ་ལ་དབང་ཁྲིད་བྱིན་རླབས་སོགས་ཆོས་གང་ཞུས་ཀྱང་། དེ་དང་འབྲེལ་བའི་ལྷག་པའི་ལྷ་གང་ཡིན་དེར་བསྒྲོམས་ནས་ཞུས་པས་བྱིན་རླབས་ཅུང་ཟད་ཞུགས་པ་ཡིན་སྙམ་པ་ཡོད་ཅེས་ 
གསུངས་ལ། དུས་སྐབས་ཕལ་ཆེར་དུ་རྗེ་བཙུན་དམ པ དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་མ ཛད་སྤྱོད་རྣམ ་པར་དག་པའི་བཀའ་མཆིད་ཁོ་ན་གསུངས་ཤིང་། སྤྱིར་ཡང་བ དག་ཅག་གི་བླ་མ་འདི་ལ་འདྲེན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མ་འོངས་པའི་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་ 
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ཆེན་པོར་འགྱུར་བ་མཁྱེན་པའི་ཚུལ་དུ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་སྐྱོང་བར་མཛད་པའི་རྒྱུན་ཁོ་ན་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་ལ། ལྷགཔར་རྗེཆོས་དབང་ཉིད་ཀྱིས་བུ་གཅིག་པའི་མ་བཞིན་དུ་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་སྲས་ཀྱི་མཆོག་དམ་པར་འཛིན་པར་ 
མཛད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐོས་སོ། །ཡང་བདག་ཅག་གི་འདྲེན་པ་དམ་པ་འདིས་གནས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་རྗེ་དཔལ་ལྡན་རིན་ཆེན་..ཤྲིབྷུརྣ། པའི་དྲུང་དུ་རྒྱལ་སྲས་རིན་པོ་ཆེ་ཐོགས་མེད་བཟང་པོ་དཔལ་གྱི་བཀའ་འབུམ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ལུང་གསན་ཅིང་། ཡང་ 
ཆོས་རྗེ་གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་དྲུང་དུ་དགེས་པ་རྡོ་རྗེའི་རྩ་རྒྱུད་བརྟག་པ་གཉིས་པའི་བཤད་པ་དང་། སྐབས་དེར་སྔོན་འགྲོར་དགོས་པའི་རྒྱུདསྡེསྤྱི་རྣམ་དང་ལྗོན་ཤིང་སོགས་ཀྱི་ལུང་བཤད་ཀྱང་གསན། ཡང་རྗེ་ཞེ་དགོན་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་དྲུང 
དུ་སྐྱི་མེད་དོ་པ་ཆོས་ཤེས་ནས་བརྒྱུད་པའི་གཅོད་སྐོར་གསུམ་གྱི་ཁྲིད་སྨིན་རྒྱས་སུ་ནོས་ནས་དེ་དང་འབྲེལ་བའི་ཆོས་སྐོར་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ལུང་སོགས་བུམ་པ་གང་བྱོའི་ཚུལ་དུ་གསན་ནས་སྒོམ་པས་ཉམས་སུ་བཞེས་པ་ལ་བརྟེན་མན་ངག་འདིས་སྒོ་ནས་ཀྱང་ 
བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་ལ་བདེ་མཆོག་ནག་པོ་པའི་དབང་། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་དབང་། དཀར་བདུད་ལྱམ་དྲལ་གྱི་རྗེས་གནང་སོགས་ཟབ་ཆོས་འགའ་ཞིག་གསན་པ་ཡིན་ལ། ཡངརྗ་རིབོ་ཆེ་པ་སྐལ་བཟང་འགྱུར་མེད་བདེ་ཆེན་ལ་བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྔའི་དབང་ 
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¬ ༄༅། །སོགས་ཆོས་འབྲེལ་འགའ་ཞིག་ནོད་པར་མཛད་ཅིང་། རྗེ་རིན་ཆེན་ཆོས་འཕེལ་བའི་ཞལ་སྔ་ནས་གཞུང་བཤད་སྲས་དོན་མའི་བཤད་པ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་ཞིབ་པ་དང་། ཞལ་གྱི་ཚེ་སྒྲབ་གུར་བདུན་མ། སེར་པོད་ཀྱི་ལུང་ 

སོགས་ཆོས་ཚུལ་མང་དུ་གསན་ཅིང་། ཡང་རྗེ་བྱམས་པ་རབ་བ རྟན་པའི་དྲུང་དུ་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བསྟན་སྲུང་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་བཀའ་ག ཏད་སོགས་དང་། ཁྱད་པར་ཟབ་མོའི་ཡང་རྩེ་རྡོ་རྗེ་བྲག་རྫོང་མའི་ཕྱི་ 
„༨ ནང་གས ང་བའི་ཁྲིད་ཞར་བྱུང་གི་མན་ངག་དུ་མ་དང་བཅས་པ་དང་། དེ་དག་གྱི་རྐྱབ་ཆོས་མེ་འབར་མའི་ལུང་། ཞང་སྐྱོང་ཆེན་པོའི་མན་ངག་གི་ཡིག་ཆའི་ལུང་དང་བཅས་པ་སོགས་ས་སྐྱ་པའི་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་ཡོངས་རྫོགས་གསན་ནས་ཟབ་ 
ཟླ | མོའི་དོན་རྣམས་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པ་ལ་བརྟེན་བསྟན་སྲུང་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་གང་བསྒོ་བའི་འཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་དུ་བསྒྲབས་པ་དང་། དེའི་ནུས་པའི་སྒོ་ནས་སྟོབས་ལྡན་གྱི་འབྱུང་པོ་གནས་སྤར་བའི་ཚུལ། ལྷག་པར་ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ཉིད་ 
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„ མཆོག་ཏུ་འགོ་བའི་ལོ་རྒྱུས་སོགས་ནི་མདོ་ཙམ་གོང་དུ་བསྟན་ཟིན་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། དུས་དེར་རྗེ་ཆོས་འོད་ཟེར་ལ་ཡང་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་ཚེ་སྒྲབ་ཞག་བདུན་མར་གྲགས་པ་དང་། འཇིགས་བྱེད་རོ་ལངས་བརྒྱད་སྐོར་གྱི་དབང་སོགས་ཀྱང་གསན་པ་ཡིན་ 
@ ནོ། དདེ་ལྟར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་སྐྱེས་ཆེན་དུ་མ་ཞིག་ལས་ཟབ་རྒྱས་གསན་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པར་མཛད་ནས་ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་གྱི་བུམ་བཟང་ལས་འོངས་པའི་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ 
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| དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་རྣམས་རྣམ་དཔྱོད་ཡངས་པའི་སྙིམ་པས་ཡང་ཡང་གསོལ་བ། བློ་གྲོས་རོ་འཛིན་གྱི་དབང་པོས་དགེས་པར་མྱངས་པས་ལུང་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་བཅུད་ཀྱིས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་པོ་ཡོངས་སུ་བརྟས་པར་གྱུར་ནས། སླར་ 
ཡང་འགྲོ་བ་རྣམས་འཆི་བ་མེད་པའི་གནས་སུ་ཕྱིན་པར་བྱེད་པའི་བསྟན་པའི་བདུད་རྩི་དེ་ཉིད་ཡུན་རིང་དུ་མི་ནུབ་ཅིང་གནས་པར་གྱུར་ཅིག་སྙམ་དུ་དགོངས་པའི་ལྷག་བསམ་རྣམ་པར་དག་པ་ཁོ་ནས་དབང་བྱས་ཏེ། ཕྱོགས་དང་རིགས་མེད་པའི་གདུལ་བྱ་བློ་ 
གསལ་ཞི ང་དོན་དུ་གཉེར་བའི་དད་འདུན་ཅན་རྣམས་ལ་དམ་པའི་ཆོས་འཆད་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་མཁས་པའི་བྱ་བ་རྣམ་པ་གསུམ་གྱིས་ཉིན་མཚན་དུས་འདའ་བར་མཛད་པ་ལས། དེ་ཡང་འཆད་པ་ཉི་མའི་འོད་ེར་གྱིས་གདུལ་བྱའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་པདྨོ་རྒྱས། 
པར་མཛད་པའི་ཚུལ་ཡང་། སྙིགས་མའེ་དུས་ཀྱི་སེ མས་ཅན་རྣམས་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་གཟིགས་ནས་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་འདོད་པའི་འདུན་པ་བཟང་པོས་ཉེ་བར་དྲངས་ཏེ། སྨིན་བྱེད་དབང་གི་ཆུ་རྒྱུན་འབེབས་པའམ། གྲོལ་བྱེད་ཁྲིད་ཀྱིས་གདམ་ ཙོ 
ངག་སྟོན་པའམ། མཐའ་དྲུག་ཚུལ་བཞིས་རྒྱད་དོན་འབྱེད་པའམ། སྙན་བརྒྱུད་ཟབ་མོས་བྱིན་རླབས་སྩོལ་བའམ། རྣམ་དག་ཆོ་གས་སྡོམ་པ་འབོག་པ་ལ་སོགས་པ་བསྟན་པའི་བྱ་བ་གང་མཛད་ཀྱང་དེ་ཁོ་ན་ལ་སྦྱངས་པ་ལྟར། ཚིག་གི་ཚོགས་གཞན་ 
གྱིས་བཟུང་སླ་ཞིང་རྣ་བར་སྙན་པ་དང་། དོན་གྱི་དངོས་པོ་ཟབ་ཅིང་ངེས་པའི་དོན་ལ་འབབ་པ་དང་། ཚིག་དོན་གཉིས་ཀ་འབྲེལ་ལེགས་ཤིང་རྟོགས་པར་སླ་བ་ལ་སོགས་པ་འཆད་པ་པོའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཚངས་ཞིང་། མི་འཆད་པ་དང་། ལེགས་པར་ 
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ཟེ ༄༅། །མི་འཆད་པ་དང་། ཐེ་ཚོམ་གྱི་འཆད་པ་དང་། ཡིད་ཆགས་སྲང་གི་དྲི་མ་ཅན་དང་། བརྗོད་པ་མཐོ་དམན་ཅན་ལ་སོགས་པ་འཆད་པའི་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་སྤངས་ཏེ་སྒོ་གསུམ་ཀུན་སྤྱོད་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་ནས། བློ་ཆེན་ 
རྣམས་ལ་ཟབ་རྒྱ་ཆེ། །བློ་ཆུང་གཟུང་བདེ་གོ་སླ་བ། །ཕྱི་ནས་ཚིག་དོན་འབྲེལ་ཆགས་པ། །དོན་ཕྲ་འགལ་འབྲེལ་དཔྱོད་ཅིང་བཤད། །ཅེས་པ་ལྟར་བཤད་བྱའི་ཆོས་གང་དང་གང་ཡིན་པ དེ་དང་དེའི་ཚིག་དོན་ཐམས་ཅད་རྒྱུ་མཚན་དང་བཅས་ཏེ་ཞིབ་ཏུ་ 
„༨ བཤད་ནས། མཐར་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ་ནི་འདི་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སློབ་མ་མཁས་རྨོངས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བློ་ལ་འཆར་བདེ་ཞིང་། ལག་པར་བཟུང་དུ་ཡོད་པ་ལྟ་བུའི་དོན་གྱི་འབྲས་བུ་ཞིག་སྟོན་པར་མཛད་པས་ན། འཆད་པའི་ཚུལ་གང་ལ་ཡང་ ཁུ 
༡” བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ལྟ་བུ་གཞན་ལ་ཡོད་པ་མ་མཐོང་ཞིང་། གཞུང་དང་དོན་གྱི་ཆ་གང་འཆད་ཀྱང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གསུང་གི་རྣམ་པར་ཐར་པ་འཛིན་པ་ཞིག་ཡིན་ལ། ལྷག་པར་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཟབ་མོའི་ཁྲིད་ཀྱི་རིགས་མི་འདྲ་ ༦ 
བ་དུ་མ་ཞིག་སྟོན་པར་མཛད་པ་དེ་དག་ཀུན་ལ་སླ་ཆོས་དང་། རིགས་འདྲ་རུང་མཐུན་སྦྱོར་བ། རང་བཟོ་ལ་སོགས་པའི་དྲི་མ་མཐའ་དག་དང་བལ་བ། དེ་རང་གི་སྐབས་སྲུ་བབས་པའི་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་གྱི་འཆད་པར་འོས་པ་རྣམས་ཅུང་ཟདཀྱང་མ་ལུས་ 


༢༡༧ 


¦ པ། མ་ལྷག་པ། མ་ནོར་བ། མ་འཆོལ་བ། མ་གབ་པར་གསུངས། གསལ་ཞིང་གོ་བདེ་ལ་དལ་བྲེལ་སྙོམས་པ། འབྲེལ་ཆགས་ཤིང་གདངས་སྙན་པའི་སྒོ་ནས་ལྕུག་པར་འདོམས་པར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། ཐ་ན་རྗེས་གནང་ངམ། བླཟས་ལུང་ཆུང་ 







སས ས་མ སླག རར ལས 4 ཕམ བླ |ླ ི& ྫ དད 


ངུ་ཞིག་གནང་ནའང་། དེའི་རྩ་བའི་ཁུངས་ཀྱི་ཡི་གེ་འདི་ཡིན། དེ་ལ་རྒྱ་བོད་དུ་བཤད་སྲོལ་མི་འདྲ་བ་དང་། དེ་དག་གི་བཞེད་སྲོལ་སོ་སོས་འདི་ལྟར་བཞེད། བླ་མ་བརྒྱུད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཉམས་བཞེས་མཛད་པས་ངོ་མཚར་གྱི་ལྟུས་བྱུང་བའི་ལོརྒྱུས་འདི་ 
ལྟར་ཡོད། སྤྱིར་འདི་ལ་ཡིག་སྣ་འདི་ཙམ་མཆིས། ད་ལྟ་ལག་ལེན་ཡི་གེ་འདི་དང་འདིའི་ཐོག་ནས་བྱེད། བླ་མའི་ཞལ་ལས་བྱུང་བའི་ཁྱ' ་པར་གྱི་ཞལ་ཤེས་འདི་ལྟ་བུ་ཡོད་གསུངས་པ་སོགས་དཔྱོད་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་བློའི་ཡུལ་དུ་འདི་ཁོ་ནས་དོན་ཐམས་ཅད་ 
འགྲུབ་པ་འདུག་སྙམ་པའི་བླ་མ་དང་། ལྷ་དང་གདམ་ངག་ལ་དུས་དེ་ཉིད་དུ་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ཐོབ་པ་ཞིག་འབྱུང་ལ། དེ་བཞིན་དུ་དབང་བསྐུར་མཛད་པ་རྣམས་ཀྱང་དཀྱིལ་ཆོག་གི་ངག་འདོན། ཤར་སྦྱངས་ཀྱི་ལུང་ཉན་ཙམ་མ་ཡིན་པར་གདན་གསུམ་ ྱུ 
ཚང་ཞིང་ཡོངས་དག་བཞིའི་སྒོ་ནས་འདག་བྱ་དག་བྱེད་མཐའ་དག་ལེགས་པར་ཞིབ་ཏུ་ངོ་སྤྲོད་ཅིང་། ལྷག་པར་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ཉམས་ཀྱི་འགྱུར་བ་མནན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་ ° 
དང་། དབང་དེ་གྲོལ་བ་དང་། ད་ལན་ངའི་རྒྱུད་ལ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ངེས་པར་སྐྱེས་བྱུང་སྙམ་པའི་ངེས་པའི་ཤེས་པ་གཏིང་ཚུགས་པ་འབྱུང་། ཆོས་གང་གནང་བའི་ཚེའང་གསུང་གི་གདངས་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་ཐ་མལ་གྱི་རྟོག་པ་རགས་ 
པ་རྣམས་ཉལ་གྱིས་འགྲོ། དམིགས་པའི་མཚམས་མཚམས་སུ་འདི་ལྟར་བྱེད་ཅེས་རྗེ་ཉིད་ཀྱང་ལྟ་སྟངས་དང་བཅས་པའི་སྒོ་ནས་ཅུང་ཟད་རེ་མཉམ་པར་འཇོག་པར་མཛད་པ་ན། དུས་དེ་ཉིད་དུ་ཇི་སྐད་གསུངས་པ་བཞིན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་བྱུང་སྙམ་པ་དང་། དེ 
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༢ ༄༅། ེ ཁ་ལས་མ་འདས་པ་ཐག་ཆོད་དུ་འདུག་སྙམ་པ་ཐེ་ཚོམ་དང་བྲལ་བའི་ངེས་ཤེས་སྐྱེ་བ་མ་གཏོགས་ཇི་ལྟར་ཡིན་ནམ་སྙམ་པའི་བློ་སྦྲམ་ཐེང་ངེ་སྡོད་པ་ནི་མི་སྲིད་པ་ཉམས་སུ་མྱོང་བས་གཞན་དུ་ལོ་ཟླར་བསྒོམས་པ་བས། དམ་པ་ 

འདིའི་གསུང་ཐོས་པ་ཙམ་ཡང་དོན་ཆེ་བར་མཐོང་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་དམ་པའི་ཆོས་གསུ ངས་པའི་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་། ཞུམ་ལ་གཟེངས་བསྟོད་རྒོད་པ་ལ། །འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་ལེགས་པར་བཤད། །རྨེངས་པ་རྣམས་ལ་ངོ་མཚར་ 
× གྱི། །གཏམ་བཤད་ནས་ནི་མཉན་དུ་གཞུག །ཅེས་པ་ལྟར་ཤིན་ཏུ ངོ་མཚར་བའི་ལོ་རྒྱུས་དུ་མ་དང་། ཀུ་རེ་དང་བཞད་གད་ཉམས་འཆར་བ་དག་གི་སྒོ་ནས་ཀྱང་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པར་མཛད་ལ། གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་ 
ྨཾ དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསྔགས་པ་དང་། ཐོས་བསམ་གྱི་ཕན་ཡོན་དང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ ཡང་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཡབ་སྲས་རྣམས་དང་། རྗེ་རྡོ་རྗེའི་འཆང་། མུས་ཆེན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། རྗེ་ 
སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་རྩ་བའི་བླ་མ་སོ་སོ་སོགས་བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་དང་། བསྟན་པའི་སྲོལ་ཇི་ལྟར་གཏོད་པ་དང་། དེ་དག་ལ་འཛིན་སྐྱོང་བྱ་དགོས་པའི་ཚུལ་ལ་སོགས་པ་ཤིན་ཏུ་སྙན་ཞིང་འཇམ་པའི་གསུང་གིས་རྒྱུན་ 


ཆགས་སུ་གསུངས་ཏེ། གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་དད་པ་དང་བློ་གྲོས་ཀྱི་དབང་པོ་ཀུན་ནས་ཡོངས་སུ་རྒྱས་པར་མཛད་པ་ཞིག་ཡིན་ནོ། །ཚུལ་དེ་ལྟ་བུའི་སྒོ་ནས་ལེགས་པར་སྩལ་པའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཀྱང་། སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ། མཧའ་ 
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065 


དྲུག་དང་ཚུལ་བཞི་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྒྱུད་འཆད་པ། གྲོལ་བྱེད་ལམ་གྱི་ཁྲིད་སྟོན་པ། སྙན་བརྒྱད་ཟབ་མོའི་བྱིན་རླབས་སྩོལ་བ། བསྟན་པའི་རྩ་བ་དགེ་བསྙེན་དགེ་ཚུལ། དགེ་སློང་གི་བསླབ་པ་གནང་བ། ཐེག་ཆེན་ལམ་གྱི་སྙིང་པོ་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་ 

པ་འབོགས་པ་དང་། གཞན་ཡང་རྗེས་གནང་། རིགས་གཏད་སྒོམ་ལུང་སོགས་དང་། རྒྱལ་བའི་བཀའ་རྒྱུད་སྡེ་དྲི་མ་མེད་པ་རྣམས་དང་། རྒྱ་གཞུང་དང་བོད་གཞུང་ཚད་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་ལུང་དང་བཤད་པ་སོགས་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་ཚུལ་བགྲང་ 
བ་ལས་འདས་པ། འདྲེན་པ་དམ་པ་རྣམས་ལས་ཇི་ལྟར་གསན་པའི་ཚུལ་གོང་དུ་བཀོད་པ་དེ་རྣམས་དང་། དེར་མ་འདུས་པའི་ཟབ་ཆོས་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་གསན་པ་རྣམས་ཀྱང་མ་ཚང་བ་མེད་པ་ལན་གྲངས་དུ་མ་ཞིག་གི་བར་དུ་སྩོལ་པར་མཛད་པ་ཡིན་ ྣ 
ཏེ། དེ་ཡང་རྗེ་ཉིད་དགུང་ལོ་བཞི་བཅུ་རྩ་བཞི་བཞེས་པ་ནས་བཟུང་བདུན་བཅུ་དོན་བདུན་དུ་ཕེབས་པའི་བར་དུ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་མཛད་པའི་མཐུ་ལས་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པར་གྱུར་པ་སྐལ་ལྡན་སློབ་མའི་ཚོགས་ 
ཀྱིས་འཛིན་མའི་ཁྱོན་ཀུན་མ་ལུས་པ་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པ་ལས། འདིར་དེ་དག་གི་ཁྲོད་ནས་རགས་པ་ཙམ་ཞིག་གི་མཚན་ནས་བརྗོད་ན། ཐོག་མར་གངས་རིའི་ཁྲོད་ཀྱི་སྐྱེ་དགུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུའི་ཁྲི་ལ་ཞབས་ཟུང་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་མངོན་པར་ 
བརྩེན་པའི་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདི་ན་འགྲན་པའི་ཟླ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་གདུང་གི་རིགས་སུ་འཁྲུངས་པ་འཇམ་པའི་དབྱངས་མཐུ་སྟོབས་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ། མདོ་དང་སྔགས་ 
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༄༅། །ཀྱི་གཞུང་ལུགས་མུ་མཐའ་མེད་པ་རྣམས་ལ་མཁྱེན་པའི་སྤྱན་རབ་ཏུ་ཡངས་པས་འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་པཉྫི་ཏ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཟབ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་པས་ 
མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་དུ་མས་ཐུགས་རྒྱུད་ཕྱུག་པ་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། གསུང་རབ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་ཅིང་། རིགས་གྲོལ་གྱི་ཡོན་ཏན་དུ་མ་ལ་དབང་འབྱོར་པ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་ 
ྦ འཛིན་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་པས་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་གསུང་བསྙེན་དུས་བྲག་ལ་བསྒྲབ་ཆུ་འདོན་པར་མཛད་པ་ལ་སོགས་པ་གྲུབ་པའི་མཚན་མ་ཡང་ཡང་སྟོན་ཅིང་། ཁྱད་པར་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་འདི་ཉིད་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་ལྷ་ཚོགས་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གཟིགས་ 
-ཿ པའི་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ནུབ་དགོན་པ་ཆེན་པོ་སྦྱིན་པ་གྲགས་པ། མང་དུ་ཐོས་པ་རྒྱ་མཚོའི་མཐར་སོན་པ་གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་ཆོས་སྡེ་ཐུབ་བསྟན་ལྷ་ཆེན་གྱི་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་གྲགས་པ་དང་། ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་གདན་ས་པ་རྒྱུ་དང་འབྲས་ 
¦ སྐོང་བའི་མཁན་ཆེན་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་བསོད་ནམས་སེང་གེའི་ཞབས་སྟེགས་ནོར་བུའི་ཁྲི་ལ་ཞབས་སེན་བཀོད་པ་དངོས་སྟོབས་རིགས་པའི་ཁྱུ་མཆོག་ཐུབ་བསྟན་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་མཁན་ཆེན་བཟོད་པ་རྒྱ་མཚོ། གསུང་རབ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་ 
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༡༥༢༢ ༢༢༢༢༥༢༣༣༢༣༢ཆན། 


རོལ་ཏུ་སོན་ཅིང་ཟབ་མོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གཡེལ་མེད་དུ་བཞུགས་པ་རྫོང་དགའ་ལྡན་རྩེའི་གདན་ས་པ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་བཟང་། འདེས་ཕྱིས་ཐུབ་བསྟན་ཡངས་ཅན་གྱི་མཁན་པོ་ཡང་མཛད། ཟབ་མོའི་ལམ་གྱིས་རང་རྒྱུད་སྨིན་ནས་གདུལ་བྱ་གཞན་ 
རྗེས་སུ་འཛིན་པ་ལ་མཁས་པ་ལོ་ཕུ་བ་རྗེ་ཀུན་དགའ་དཔལ་འབྱོར། འདིས་ཕྱིས་གཉན་ཡོད་བྱ་གཤོང་གི་མཁན་པོ་ཡང་མཛད། སྡ་སྣོད་རྒྱ་མཚོའི་དོན་སྨྲ་བ་མདོག་ཆོས་འཁོར་སྒང་གི་གདན་ས་པ་རྗེ་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན། འདེས་ཀྱངྱ་བ་གཤོང་གི་ 
གདན་ས་ལོ་འགའ་བཟུང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དུ་མ་ལ་དབང་འབྱོར་པ་ཡ་ག་ཆོས་སྡིང་གི་གདན་ས་པ་ཆོས་རྗེ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་བ། སྡེ་སྣོད་ཀྱི་ཆོས་ལ་སྦྱངས་པ་ལྷུར་བྱེད་པ་མཚལ་ཁུང་པའི་སློབ་དཔོན་ཆོས་རྒྱལ་མཚན། གསུང་རབ་མང་ „ 
པོའི་དོན་ལ་མཁྱེན་པའི་སྤྱན་རས་གསལ་བ་ལྷ་སྡིང་པའི་བླ་མ་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ་ཉེས་ལྟུང་གི་དྲི་མས་དབེན་པ་མཚོ་སྒོ་བའི་བློན་པོ་དཀོན་མཆོག་འཕྲིན་ལས། བསྐྱེད་རྫོགས་ཟབ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་བ་རྣལ་ ° 
འབྱོར་དབང་པོ་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོའི་དབོན་པོ་རྗེ་དྲུང་ངག་དབང་། གསུང་རབ་རྒྱ་མཚོའི་དོན་ལ་བློ་གྲོས་ཀྱི་སྣང་རབ་ཏུ་རྒྱས་པ་ཐུབ་བསྟན་ཡངས་ཅན་གྱི་བླ་བྲང་དཀར་པོའི་སློབ་དཔོན་གདན་ས་པ་དང་བཅས་པ། ཐོས་བསམ་གྱི་སྒྲོ་འདོགས་བཅད་ནས་ 

བསྒོམ་པས་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ད་ལྟ་བྱ་བཏང་གི་རྣམ་ཐར་སྐྱོང་བའི་བླ་མ་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། འདི་ཐུབ་བསྟན་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་དགེ་བཤེས་ཁམས་ཕྱོགས་སུ་ས་གཡང་རྒྱལ་པོ་སོགས་སྟོབས་ལྡན་དུ་མའི་འདྲེན་པར་གྱུར། སླར་ཡོངས་འཛིན་བླ་མ་འདིའི་སྙན་ ྦ 
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› ༄༅། །གྲགས་ལྷའི་རྔ་བོ་ཆེ་རྣ་བའི་ཡོལ་གོར་སིམ་པས་དད་གུས་ཀྱི་བློའི་རྫིང་བུ་ཆེས་ཆེར་ངྒྱ ས་ཏེ་དབུས་གཙང་གི་ཕྱོགས་སུ་འབྱོར་ནས། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་འདིའེ་ཞལ་གྱི་བུམ་བཟང་ལས་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ངོམ་པར་འཐུངས་ 


ནས་ བ་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པར་དེང་སང་རི་བོ་གྲྭ་འཛིན་ན་ཡོད་པ་འདིའོ། །འདི་ཉིད་རྗེའི་ཞབས་དྲུངས་དུ་ནངས་པར་འབྱོར་རྒྱུའི་ནུབ་མོ་མཚན་ལྟས་ངོ་མཚར་ཅན་བྱུང་བའི་ལོརྒྱུས་ཀྱང་ཡོད་དོ། ཁྱ །གཞན་ཡང་འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་ངན་སྐྱུགས་ཀྱི་ 
ཕུང་པོ་ལྟར་གཟིགས་ནས་སྐུ་ཚེ་ཧྲིལ་པོ་ བ་པ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་བས བསྐྱེད་རྫོགས ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱུན་བ ཟང་པོས་ཐུགས རྒྱུད་རབ་ཏུ་བཏམས་པ་གྲུབ་ཆེན་དཀོན་མ ཆགངྷ་དབང། འདས་ན་འདྲན་པ་དམ་པ་འདལས་ཟ བ་རྒྱས་ཀྱི་གསན་པ ཅུ 
' ཡང་ཞིག་མཛད་ཅིང་། གཞོན་ནུའི་དུས་ཉིད་ནས་བུག་སྒོ་འདག་འབྱར་ཁོ་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱུན་བཟང་པོ་སྐྱོང་བཞིན་པ་ད་ལྟ་ཡང་དབེན་གནས་བསམ་ག ཏན་ཕུག་ན་བཞུགས་སོ། །དེ་ཀྱ་ཟབ་མོའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོར་གྱུར་པ་ཡ་མ་བདེ་ལྡན་གྱི་གདན་ས་ 
པ་བསོ ད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ་སོགས སྔ་ཕྱི་རིམ་པ་གསུམ་གདན་ས་པ་དང་བཅས་པ། མཆོག་གི་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཚིག་དོན་ལ་མཁྱེན་པ་རྒྱས་པ གཙང་འབྲས་སྤུངས་གུ་སླབ་ད པོན་བྱམས་པ་བཀྲ་ཤིས། རྒྱུད་གཏུམ་མན་ངག་དང་ 
¦ བཅས་པའི་དོན་ལྭ་བོ་གྲོས་རབ་ཏུ་གསལ་བ་གླིང་དགའ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཐུར་འཆད་པ་སངས་རྒྱས་འོད་ཟེར་སོགས་སྔ་ཕྱི་རིམ་པ་གཉིས་གདན་ས་པ་དང་བཅས་པ། ཆོས་དདང་སྲིད་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་མཁྱེན་པའི་སྤྱན་རབ་ཏུ་གསལ་བ་གསེར་མདོག་པ་བསོད་ནམས་རྩེ་ 
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ཡལ ཤཨ-་ ཀ་༄་་༧་ ་ ་ཁ་ཁབ་ 


མོ་མཆེད་གཉིས་དབོན་པོ་དང་བཅས་པ། གཞན་ཡང་མང་དུ་ཐོས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པ་གདན་ས་ཆེན་པོའི་ལས་ཆེན་ཀུན་རྒྱལ་བ་སོགས་སྔ་རྟིང་རིམས་པ་བཞིན་གདན་ས་པ་དང་བཅས་པ། གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་གཞུང་ལུགས་ལ་སྦྱངས་པ་ 
དང་བཟླས་བརྗོད་མཐར་ཕྱིན་པ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་བརྒྱ་དཔོན་གྲང་མོ་ཆེའི་གདན་ས་པ། ཡང་གདན་ས་ཆེན་པོའི་བརྒྱ་ཚོ་དཔོན་མདོ་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་རྒྱ་མཚོ་ལ་འཆད་པ་དང་རྩོད་པའི་མིག་རབ་ཏུ་ཡངས་པ་ཆོས་རྗེ་སཾ་གྷ་རས་མི། རྒྱུ་དང་འབྲས་ 
བུའི་གཞུང་ལུགས་དུ་མ་ལ་བློ་གྲོས་ཀྱི་སྣང་བརྒྱས་པ་བླ་མ་ངག་དབང་ཆོས་རྒྱལ། ྦ རྒྱལ་བའི་བཀའ་རབ་འབྱམས་ལ་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱི་མིག་དང་ལྡན་པ་ཐུབ་བསྟན་ཡངས་པ་ཅན་གྱི་བླ་བྲང་ཁྲ་མོའི་སློབ་དཔོན་རིམས་པ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་མཁས གྲབ ཀྱི་སློབ ཟླ 
མ་མཚན་ནས་བགྲང་དུ་བཏུབ་པ་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མ་བཞུགས་ཤིང་། གཞན་ཡང་རིགས་ལྡན་གྱི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་རྒྱལ་གྲགས་པ་བཟང་པོ་ལ་སོཿ ས་པ་རིགས་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རིམས་པར་བྱོན་པའི་གདུང་རིགས་སུ་འཁྲུངས་ ྦ 

ཤིང་། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བཀའ་རབ་འབྱམས་ལ་མཁྱེན་པའི་སྤྱན་རབ་ཏུ་གསལ་བ་དང་ལྡན་པས་ཐུགས་བསྐྱེད་རླབས་པོ་ཆེས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་བསྟན་འཛིན་དང་བཅས་པ་བླ་ན་འདེགས་པའི་ཁུར་ལ་ངལ་བ་ལྟུར་མཛད་དེ། དགེ་བསྙེན་དང་དགེ 


ཚུལ་དང་དགེ་སློང་གི་སྡེ་ལ་སོགས་ཏེ་སྐྱེ་དགུའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞིང་དུ་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ལྷག་པར་ཀློག་པ་ཐོས་བསམ་དང་སྒྲབ་པ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པ་རྣམས་ལ་བཀུར་བསྟི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་མཆོད་པ་སོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་དགེ་ལེགས་ 





“ ༄༅། །ཀྱི་མཛད་པ་ལ་གཅིག་ཏུ་བརྩོན་པས་བསོད་ནམས་ཀྱི་དཔལ་གྱིས་མངོན་པར་མཐོ་བས་བརྗེད་ཅིང་། བློ་གྲོས་དང་། དད་པ་དང་། གཏོང་བ ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན། ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་དབང་པོ་ཟིལ་གྱི་གནོན་པའི་ 
འབྱོར་པ་དང་ལྡན་ཞིང་། རང་གི་ཆབ་སྲིད་བདེ་བ་ལ་འགོད་པའི་ཐུགས་ཀྱིས་འཛམ་བུའི་གླིང་གི་འགྲོ་བ་ཕལ་ཆེ་བ་ཆོས་བཞིན་དུ་སྐྱོང་བ། སྟོབས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བའི་ས་ལ་སྤྱོད་པའི་བརྒྱ་བྱིན་ནམ་མཁའ་ཚེ་དབང་ཕུན་ཚོགས་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་ ྦ 
་ ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་མཆོག་ཏུ་ཆེ་བའི་མི་དབང་ས་བདག་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་དང་། གཞན་ཡང་ཤེས་བྱའི་གནས་ལྔ་ལ་བློ་གྲོས་ཀྱི་འཇུག་པ་རབ་ཏུ་གསལ་བ་མི་དབང་ནང་སོ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ལ་སོགས་པ་རྒྱལ་ཕྲན་དུ་གྱུར་པའི་མི་ཆེན་གྱི་ 
ཤྲ སྦྱིན་བདག་ཀྱང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་མཆོད་ཅིང་བཀུར་བ་དང་། རང་རང་གི ་སྐལ་བ་དང་འཚམས་པར་གསུང་གི་བདུད་རྩི་ཐོབ་པར་བྱས་ནས་དད་པའི་དབང་པོ་རྣམ་པར་རྒྱས་པས་རིགས་ཀྱི་ཅོད་པན་དམ་པར་འཛིན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་གོང་དུ་སློས་ ཅེ 
པའི་སློབ་མའི་ཚོགས་དེ་དག་ནི་གཙོ་བོར་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོའི་མཁན་པོ་དང་། གོ་ས་མཐོན་པོ་ན་བཞུགས་པ་རྣམས་ཡིན་ལ། གཞན་ཡུལ་ངེས་མེད་དུ་བློ་གསལ་གྱི་འཁོར་བསྡུས་ནས་རང་དབང་དུ་བཤད་ཉན་སྐྱོང་བ་དང་། དགོན་པ་སོ་སོར་དབང་ 

¦ བསྐུར། རྒྱུད་བཤད། མན་ངག་སྟོན་པ། གངས་རིའི་མགུལ་དང་། མཐོན་པོའི་ནགས་ཁྲོད་དང་། དུར་ཁྲོད་དང་། བས་མཐའ་ལ་སོགས་པར་ཚེ་དང་སྒྲབ་པ་མཉམ་པར་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་མཐའ་ཡས་ཤིང་། གཞན་པང་རྒྱ་ཆེན་རྒྱུད་སྡེའི་ ྣ 
















༧ 


གནད་རིགས་པ། རིག་པ་སྔགས་ཀྱི་བདེན་ཚིག་འགྲུབ་པ། སྒྱུ་ལུས་རྨི་ལམ་གྱི་སྤྲལ་བསྒྱུར་ལ་དབང་ཐོབ་པ། འཕོ་བ་དང་བར་དོ་འབྱོངས་པས་མཁའ་སྤྱོད་ལ་ཡུད་ཀྱིས་ཆས་པ། བླ་མའི་མོས་གུས་ཁོ་ནས་ ྦ 
སེམས་འཕྲོགས་ཏེ་ས་ལམ་ཆིག་ཆོད་དུ་སོང་བ་དང་། ཐ་ན་ལུང་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གཞན་ཆེན་པོ་མ་མཆིས་ཀྱང་། རྗེ་བླ་མའི་བཀའ་དྲིན་འཁོར་ཐབས་མེད་པ་རྗེས་སུ་དྲན་པས་གར་གནས་སུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཁོ་ན་ལྟུར་བྱེད་པའི་བུ་སློབ་ནམ་མཁའི་ 
སྐར་ཕྲན་ཙམ་གྱིས་རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཆེན་འདི་ཡང་ངལ་བར་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ། མདོར་ན་ཡོངས་འཛིན་དམ་པ འདི་ཉིད་དང་གནས་དང་ཡུལ་དུས་ཀྱིས་སྐལ་བ་དང་། གྲུབ ་མཐའ་གཞན་གྱི་དབང་དུ་གྱུར་པ་རེ་རེ་ཙམ་མ་གཏོགས་དུས་དེ་ཙམ་གྱི་ས་སྐྱ་པའི་ཞལ་ 
འཛིན་པ་རྣམས་རྗེ་འདིའི་དངོས་སློབ་དང་། ཉིང་སློབ་དང་། ཡང་སློབ་དུ་མ་གྱུར་པ་ནི་མེད་ཅིང་། དེ་དག་གིས་ཁ་བའི་ལྗོངས་འདིར་གནས་པའི་སྐྱེ་དགུ་ཐམས་ཅད་སྐལ་བ་བཟང་པོར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། དེ་ལྟ་བུའི་ཡོངས་འཛིན་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་དེ་ ྦ 
ཉིད་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཁོ་བོ་ཅག་རང་ལོ་བཅུ་བདུན་དུ་སླེབ་པ། རྗེ་ཉིད་དགུང་ལོ་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས་སུ་ཕེབས་པའི་གླང་གི་ལོ་གླིང་དགའ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོར་མཇལ་བ་ནས་བཟུང་། ལོ་གྲངས་དུ་མ་ཞིག་གི་བར་དུ་དད་པ་དང་གུས་པ་ཆེན་པོས་ ྒ 
འབད་རྩོལ་ཆེས་ཆེར་བགྱིས་ཏེ། དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་གྱི་བུམ ་བཟང་ལས་སྐལ་བཟང་ལས་འཕྲོ་ཅན་བདག་གིས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཅི་ཡང་ཞིག་ཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་བསྟན་པའི་རྩ་བ་སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་གསོལ་གཞིའི་ཆོ་ག་ལ་བརྟེན་ནས་། ྦ 
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ཐོས དེ་ལ་ས ས་ོགསཔའི་བར་དང་། སེམམ་བླ་ད་ོམ་པདབ་སམས་ཧིལུགས་ལས་ཁད་པར་དུའཕགས་པའིབདཔགཉིསྔ་ལནོ་ཚོགས་ལིགས་པརནོས་ཤིང་ རིག་པའོ 
སྡོམ་པ་རྒྱུད་སྡེའི་དགོངས་པ་ཚད་ལྡན་གྱི་སྐྱེས་བུས་ལེགས་པར་བཀྲལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་རྣམས་སུ་ཆོ་ག་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་ནས་ཐོབ་པར་མཛད་དེ། མདོར་ན་བསྟན་པའི་རྩ་བ་སྡོམ་པ་གསུམ་ཚངས་ལམ་ནོར་བ་སོ་སོའི་ཆོ་ག 
, དང་། དབང་དུས་སུ་གསུམ་ཀ་དུས་ཅིག་ཆར་དུ་ཐོབ་པར་གསུངས་པའི་བཀའ་དྲིན་ནོས་ཤིང་། ད་རྗེས་བརྒྱུད་པ་དྲི་མ་མེད་པ་ལས་འོངས་པའི་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཟབ་ཁྲིད་མི་འདྲ་བ་ལྔ་ཕྲག་གསུམ་ཙམ་དང་། དེ་དང་འབྲེལ་བའི་རྒྱུད་རྒྱ 
་ཾ གཞུང་འགྲེལ་པ་འགྲེལ་བཤད་དང་བཅས་པའི་ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་བཀའ་དྲིན་སྩོལ་བར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། ཁྱད་པར་ས་སྐྱ་པའི་ཡབ་ཆོས་ཀྱི་ཉིང་ཁུ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལུུ་ནག་དྲིལ་གསུམ ནཱ་ར་མཁའ་སྤྱད་དང་བཅས་པའ་དབང་བྱན་རླབས བསྐྱེད་ 

རྫོགས་ཀྱི་ཁྲིད་ཟབ་མོ་མན་ངག་ཞར་བྱུང་ཕྲ་མོ་ཚུན་དང་། དེའི་རྒྱབ་རྟེན་རྒྱུད་དང་རྒྱ་བོད་ཀྱི་གཞུང་དུ་མའི་བཤད་ལུང་སོགས་བུམ་པ་གང་བྱོའི་ཚུལ་དུ་ནོས་ཤིང་། གཞན་ཡང་གསང་བ་འདུས་པའ་ཁྲད། དེ་དང་འབྲེལ་བའི་རྒྱ་བོད་ཀྱི་གཞུང་དུ་མའི་ 
¦ བཤད་པ་དང་། གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་གདམ་ངག་ཤིན་ཏུ་སྨིན་པ་ཆ་ལག་ཕྲ་མོ་ཚུན་ཆད་རྒྱས་ཤིང་ཞིབ་པར་ཞུས་པས། དེ་སྐབས་རྗེའི་གསུང་ལས། ཆོས བདག་པ་ལ་འཕྲད་པས་བླ་བདཞས་གསུངས་པ་སགས་ཐུགས་ 
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གཏིང་ནས་དགེས་པའི་གསུང་དུ་མ་འབྱོན་པར་མཛད་ཅིང་། ལྷག་པར་ལམ་འབྲས་པ་ཡོངས་ལ་མ་གྲགས་པའི་བརྡ་ཆིག་བརྒྱུད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་སོགས་མཐའ་ཆོད་པར་ཞུས་ཏེ། རང་ལོ་ཉེར་གཅིག་པའི་དུས་སུ་གླིང་དགའ་བདེ་བ་ཅན་དུ་བསྒོམ་པའི་། 
ཉམས་མྱོང་གི་སྟེང་ནས་འཆད་རྒྱུ་ཁོ་བོ་ལ་མ་མཆིས་ཀྱང་། ཁ་བཤད་ཙམ་གྱིས་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་གདམས་པ་ཟླ་བ་ཁ་ཤས་ཀྱི་བར་ལ་རང་གི་གང་ཤེས་འཆད་བློ་བགྱིས་པས། རྗེ་བླ་མ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་དགེས་པའི་ཐུགས་ཀྱིས་ཆོས་ཉན་པ་རྣམས་ལ་ 
གསུང་ངག་འཆད་ལུགས་ཇི་ལྟར་འདུག་ཅེས་ཡང་ཡང་དྲི་རྟོག་མཛད་ཅིང་། ཆོས་ཉན་པ་རྣམས་ཀྱིས་དེའི་ཚུལ་ཞུས་པས། རྗེའི་གསུང་གིས། ཕ་ལ་བུ་སྐྱེས་འདུག་གེ་གསུངས་པ་སོགས་ངོས་ཅག་ལ་མགོ་འདྲེན་དུ་དགོངས་པའི་བསྟོད་བཀུར་བསྔགས་ བྱ 
གསུམ་དུ་མ་མཛད་ཅིང་། ལམ་འབྲས་གྲོལ་ནས་ངོས་རང་གིས་བསམ་གཏན་ཕུར་མཇལ་བར་ཕྱིན་སྐབས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་དགེས་པའི་གསུང་དུ་མ་དང་། ལྷག་པར་ད་རེས་ལམ་འབྲས་ལ་བར་ཆད་མ་བྱུང་བས། ད་ལམ་འབྲས་གང་འཆདཀྱང་བར་ཆད་མི་ 
འོང་དེ་ངའི་ལུང་བསྟན་ཡང་ཡིན་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དེའི་སྐབས་ཤིག་དངོས་དང་བརྒྱུད་པའི་སྒོ་ནས་ནན་ཏན་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལ་བརྟེན་ནས། ལན་ཅིག་ངེད་རང་ཞབས་དྲུང་ན་ཡོད་སྐབས་ཤིག་གི་ཚེ། རྗེ་ཉིད་དར་ཅིག་ཐུགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ངང་དུ་ 
དགོངས་པ་ལ་ཞུགས་ཏེ། དེ་ནས་རང་ཉིད་ལ་སྤྱན་ཆེར་གཟིགས་ནས་རང་རེ་དཔོན་སློབ་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་མི་འབྲལ་ལོ་མི་འབྲལ་ལོ། །བྱེད་འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་གདུང་བརྒྱུད་ཡིན་པས་སྔོན་ལ་སངས་རྒྱས་ན་ངེད་དྲོངས་ཞིག་ཅེས་གསུངས་བྱུང་བ་ལ། ངེད་ 
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" ༄༅། ཀྱི་སེམས་ལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་མིའི་སྐ་གཟུགས་ཅན་འདི་ལྟ་བུ་དང་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་མི་འབྲལ་བའི་ཞལ་བཞེས་རྗེན་པར་གནང་བ་འདི་འདྲ་རྨི་ལམ་ཡིན་ནམ། མངོན་སུམ་ཡིན་སྙམ་པའི་ཡིད་ལ་དགའ་བདེ་ཚད་བཟུང་ལས་འདས་པ ་ 
དང་། ལུས་ཀྱང་འཚོ་མི་ཐུབ་པར་ལྟ་བུ་བྱུང་ཞིང་། རྗེས་སུ་ དེ་དུས་ཞབས་དྲུང་ན་ཡོད་པའི་གྲོགས་འདྲ་ལ་དེ་དུས་རྗེས་འདི་ལྟར་གསུང་ གི་ཨེ་འདུག་ཅེས་དྲི་བ་ཡང་ཡང་ཤོར་བ་ཡིན་ནོ། །ཡང་དེ་དུས་རྗེའི་གསུང་ལས། ཁྱེད་ཀྱིས་ཉམས་ལེན་ལ་བརྩོན་ 


པ་བྱས་ན་ལམ་སྣ་མྱུར་དུ་ཟིན་གསུངས་བའི་ལུང་བསྟན་ཡང་ཐོབ་པ་ལགས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཡོངས་འཛིན་བསྐུ་མེད་དམ་པ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ཆོས་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཁོ་བོ་ཅག་ལ། གང་གི་དང་པོར་སྡོམ་གསུམ་བཀའ་དྲིན་སྩལ། །བར་དུ་མ་ནོར་ལེགས་ _ 


ཾ བཤད་སྣང་བ་བསྟན། །ཐ་མར་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་དུ་མས་བསྐྱངས། །དེ་སླད་དངོས་པོ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བགྱིའོ། །ཞེས་པའི་ཚུལ་གྱི་ལུགས་གཉིས་གང་གི་སྒོ་ནས་ཀྱང་བདག་ཁོ་ན་ལ་གཅིག་ཏུ་དགོངས་པའི་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་རས་ཀྱིས་བུ་གཅིག་པ་ལྟར་ ཅེ 
རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་འཚོ་བར་མཛད་པའི་བཀའ་དྲིན་གཞལ་དུ་མེད་པས་རྗེས་སུ་བཟུང་ཞིང་། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ཉིད་དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་སྤྲོ་བསྡུའི་བྱེད་པོར་ངེས་པའི་ཤེས་པ་སྙིང་ནས་རྙེད་པ་ལ་བརྟེན་འདི་ཕྱིའི་དོན་ཐམས་ཅད་མགོན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ 
ྲ ཐུགས་རྗེ་ལས་གཞན་དུ་རེ་བའི་ཡིད་གཉིས་ཅུང་ཟདཀྱང་མེད་པའི་གང་བྱུང་གཅིག་ཆོག་རྒྱལ་པོ་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེ་དང་བྱིན་རླབས་ལས་བྱུང་བར་བློ་ཐག་ཆོད་པ་འདི་ཡང་འདྲེན་པ་དམ་པ་གང་གི བྱིན་རླབས་སྙིང་ལ་ཞུགས་པའི་དགེ་མཚན་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་| 








པབ ཡ༢ཡྫཡས་ས་ 








ཊཔཿཿངའཆཆ་ཆ། ༢༧༢༢༧༢༠༧༧༢༦༢ན།༢༠༠༧༢༡༧།༧༦༧༢༣༦༢༢༧༧༢༢།།༧༧༧༢༢༢༢༢༧༢སརར༢༠ གྲལ་མཆར་པ་མམརཔ-་ལརའམ༢ར༢༧༢༧༧༧༦༧༧༧༤༧ལརེརརཔ་འརིར་རོར་དཇཿན།ངཿ་ཧི།།པཿཔར་ཝས་པའཆམ།འཆས་བུམའ༧རཆ་ས།ཉ“ཉཆ༅་ 






ནོ། །འདིར་སྨྲས་པ། ཕུན་ཚོགས་ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དངོས། །དངོས་གྲུབ་གཏེར་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོའི་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་འཛིན་ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་དཔལ་ལྡན་བླ་མ ཆོས 
3 ཀྱི་རྗེ། །རྗེ་བཙུན་མཚུངས་མེད་བུདྡྷའི་མཚན་འདི་ལྷར་བཅས་འགྲོ་བའི་སྐྱབས་ཀྱི་མཆོག །ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བ་སྲིད་ལས་བསྒྲལ་ཕྱིར་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་མི་ཡི་གཟུགས། །ཐེག་གསུམ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ལེགས་འཛིན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ 
བཤེས་གཉེན་ཆེ། །ཀུན་མཁྱེན་མཁྱེན་པའི་དབང་པོ་རབ་རྒྱས་བརྩེ་བ་བརྩེ་བའི་བདག་ཉིད་མཆོག །མཐུ་སྟོབས་སྟོབས་ལྡན་གསང་བའི་བདག་མཚུངས་འདྲེན་མཆོག་མཆོག་གསུམ་ངོ་བོར་འདུད། །དེ་ལྟའི་རྨད་བྱུང་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་གཏེར། །གང་གི་ ཕུ 
བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པའི། །རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་རླབས་པོ་ཆེ། །འདི་ནི་སྐལ་བཟང་ཡིད་ཀྱི་དགའ་སྟོན་ཡིན། །དུས་དེར་འཇིག་རྟེན་འདི་ན་ཡོན་ཏན་དང་། །རིགས་ཀྱིས་ཆེ་བའི་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་རྣམས་དང་། །མཁས་བཙུན་ཡོངས་ ༦ 
འདུའི་ཆོས་གྲྭ་དུ་མ་ནས། །མང་ཐོས་བློ་གསལ་དད་ལྡན་འབུམ་སྡེའི་ཚོགས། །ཀུན་ཀྱང་མ་བསྡུས་རང་བཞིན་ངང་གིས་འདུས། །འདུས་པ་ཀུན་ཀྱང་རྣམ་གྲོལ་ལམ་ལ་བཀོད། །བཀོད་པ་དང་འགྲོགས་བསྟན་པ་ཆེས་ཆེར་འཕེལ། །འཕེལ་བས་ཀུན་ 
| 
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ཀྱང་ཐར་པའི་ལམ་སྣ་ཟིན། །ས་སྐྱོང་བསོད་ནམས་སྟོབས་ལྡན་ཕོ་བྲང་ཆེར། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཁྱོད་བྱོན་པས། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་དུས་གཅིག་ཏུ། །འཛམ་གླིང་བྱང་ཕྱོགས་ལྗོངས་འདིར་དར་བ་སྙམ། །དེ་ཚེ་བཟང་ ྦ 


3 ༄༅།་ ྣ །པོའི་ལས་འཕྲོ་ལྡན་པ་བདག །གང་གི་སྙན་གྲགས་སྙིང་ལ་སིམ་པའི་མཐུས། །བཅོས་མིན་མཇལ་འདོད་གདུང་བས་ཡིད་བསྐུལ་ཏེ། །དེ་དོན་བསྒྲབ་ལ་རྟག་ཏུ་བྲེལ་བར་གྱུར། ཁྱ །དུས་དེར་དད་དང་འདུན་པའི་ཅང་ཤེས་ 
ཏེ། །ཡོངས་འཛིན་ཐུགས་རྗེའི་ལྕག་གིས་ཉེར་བསྐུལ་ཏེ། །རིང་པོར་མ་ཐོགས་ལ་ཆུ་འཕྲང་གསུམ་གྱི། །བགྲོད་དཀའི་ལམ་ལ་ཞུམ་པ་མེད་པའི་བློས ། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་གང་གི དྲུང་དུ་སླེབས། །ཨཾ་མ་ལེགས་བྱས་གོམས་པ་མི་དམན་པས། ། 
༧ མཇལ་མ་ཐག་ནས་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས། ། ཟབ་ཡངས་གསུང་གི་བདུད་རྩི་ངོམས་པར་འཐུངས། །འབད་པ་ཆུང་ངུས་ཤེས་བྱའི་གནས་ཀུན་རིག རྗཾ་བཅུན་བསླུ་མད་གང་གཞལ་ལུང་ལས། །འདྲན་པ་མཆག་དང་དད་ལྡན་སླབ་བུ་བདག ། ཱུ 
༩ བྱང་ཆུབ་བར་དུ་འབྲལ་བ་མེད་དོ་ཞེས། །རྨད་བྱུང་ཞལ་བཞེས་བདུད་རྩིའི་དགའ་སྟོན་ཐོབ། །ཚེ་རབས་གཏན་དུ་ལེགས་པའི་མདུན་མ་ཟིན། །ངོ་མཚར་ཚུལ་འདི་མཚན་ལྡན་བླ་མའི་དྲིན། །རྗེ་བཙུན་བླ་མ་བླ་མའི་མཆོག །མཛད་པ་རྒྱམཚོ་རྒྱ་མཚོའི་ ° 
 མཛོད། །དེ་ཕྱིར་བརྗོད་པ་བརྗོད་ཡུལ་འདས། །ཨེ་མ་ངོ་མཚར་ངོ་མཚར་གཏེར། །གཏེར་འདི་ཁོ་བོས་སྐལ་བས་རྙེད། །རྙེད་པ་ལེགས་བྱས་མཐུ་ལས་བྱུང་། །བྱུང་བ་འདི་ལ་ཀུན་ཀྱང་སྨོན། །བསྟན་དང་འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་ལྷག་བསམ་གྱིས། །རྒྱལ་ 
@ དང་དེ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཆ། །རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་རྗེས་སུ་བསྙེགས་པ་འདི། །བསམ་བཞིན་སྐྱེ་བ་བཞེས་པའི་ཆོས་ཉིད་ཡིན། །གང་གི་བསྟན་པའི་རྒྱུན་བཟང་སྐྱོང་བ་ལ། །མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་སྐྱེས་ཆེན་བགྲང་ཡས་ཀྱིས། །ལྗོངས་འདི་ 
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ཁྱབ་སྟེ་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི། །བསྟན་པ་སྲིད་མཐར་གནས་པའི་དགེ་མཚན་སྩལ། །ཨེ་མ་རྩོད་པའི་དུས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་ཆོས་ལས་འཁྲུངས་པའི་སྲས། །ལྷ་ཡི་ལམ་ལ་སྐྲར་མ་བཀྲ་བ་ལྟར། །བགྲང་ཡས་ས་གཞིའི་རྒྱན་དུ་བྱོན་འདི་ 
མཚར། །བདག་གི་བླ་མ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་བཤེས། །བདག་ལ་གཅིག་ཏུ་དགོངས་པའི་མགོན་ཁྱོད་ཀྱིས། །བདག་དང་གདུལ་བྱར་གྱུར་པའི་འགྲོ་འདི་རྣམས། །བདག་གཞན་དོན་གཉིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་བྱ་བ་འདི་དག་ 


‡ ཤུགས་འབྱུང་དུ་སྨྲས་ཤིང་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་དོ། །དེ་ལྟར་བདག་ཅག་གི་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བ་དེ་ཉིད་དགུང་ལོ་འདུལ་བ་པ་ལུགས་ཀྱི་དོན་བརྒྱད་དང་། ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་ལྟར་ན་དོན་བདུན་དུ་སོན་པ་ _ 


ན། ཞིང་འདིའི་སྐུ་ཚེ་དང་བསྟན་འགྲོའི་དོན་གྱི་མཛད་པ་འཕྲིན་ལས་རྣམས་ཐར་ཕྱིན་པར་མཛད་ནས། རེ་ཞིག་གཟུགས་སྐུ་བསྡུ་བའི་ཚུལ་གྱིས་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་མཛད་པར་བཞེད་པའི་ཚེ། དེའི་སྔ་ལྟས་སུ་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ཡང་ཁོལ་བུར་གཡོ་ ཅེ 
ཞིང་། ནམ་མཁའ་ལས་ཀྱང་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱན་འདྲེན་པའི་ལྟས་སུ་རོལ་མོའི་སྒྲ་ཡང་ཡང་དུ་སྒྲོག་པ་དང་། གཞན་ཡང་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ཞིང་གཞན་དུ་གཤེགས་པ་ན། འཇིག་རྟེན་ཁམས་འདིའི་བདེ་སྐྱིད་ཉམས་པར་འགྱུར་བའི་མཚན་མར། དུ་བ་ 
མཇུག་རིང་ལྟ་བུའི་སྐར་མ་མཇུག་ཕོད་ཅན་གསུམ་ཡང་དུས་གཅིག་ལ་ཤར་བ་སོགས་རྟགས་དང་ཆོ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་བྱུང་བས་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་སེམས་ཡེད་ཡེད་པོར་གྱུར་ཅིང་། ལོ་དེའི་སོས་པོ་བདག་ཞབས་དྲུང་དུ་སླེབས་པ་ན། ཉིད་ཀྱེ་གསུང་ 
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།ལས། ད་ལམ་བཞུགས་ས་བསམ་གཏན་ཕུའི་བླ་བྲང་དུ་མཛོད་གསུངས་པ་ལྟར་གནས་དེར་གཞི་ཕབ་ནས་རྗེ་བླ་མའི་གཟིམ་ཕུག་དང་འདབ་ཉེ་བར་བརྟེན། རྗེའི་ཐུགས་དམ་གྱི་ཐུན་མཚམས་ལ་ཡང་ཡང་ཞབས་དྲུང་དུ་ཕྱིན 
ནས་ཆོས་འཕྲོ་རྣམས་ཕལ་ཆེར་རྫོགས་པར་ཞུས་ཤིང་། དེ་ལྟ་བུའི་སྐབས་ཤིག་གི་འཕྲོས་ལས། རྗེའི་གསུང་ལས། ཁ་སང་ནས་སྡེ་སྲིད་གཙང་པའི་མུས་ཀྱི་མི་དཔོན་དེ་བྱུང་ནས། ངེད་ལ་ཅིས་ཀྱང་འཕྲད་དགོས་ཟེར་བྱུང་བ་ལ། ལོ་གསུམ་སུ་དང་ 
ཡང་མི་འཕྲད་པའི་དམ་བཅའ་བྱས་ཡོད། དེ་ནས་འཕྲད་དོ་བྱས་པས་ཁོང་གིས་བདེན་པར་བཟུང་ནས་ལོག་ཙམ་བྱུང་ཞེས་གསུངས་བྱུང་པས་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་པ་ཞིག་བྱུང་ནས། ལོ་གསུམ་ནས་མི་དཔོན་དང་ཡང་ལོས་མཇལ། གང་ལྟར་བདག་སོགས་ 
ལྟོས་བཅས་རྣམས་ལ་དགོངས་ནས་ཡུན་རིང་དུ་ཞབས་པད་བརྟན་པར་བཞུགས་དགོས་ཞུས་པས། རྗེ་བཙུན་ཉིད་གང་ཡང་མི་གསུངས་བ་ཡུན་རིང་དུ་བཞད་ཀྱིན་འདུག་པས། བློ་ཤིན་ཏུ་མ་བདེ་བ ཞིག་བྱུང་སྟེ། དེའི་ནངས་པར་བརྟན་བཞུགས་ཀྱི་འབུལ་ 
བ་བཞུགས་གདན་སོགས་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ཚེ། གློ་བུར་དུ་གནམ་ལ་འཇའ་སྣ་ཚོགས་པའི་རི་མོ་ངོ་མཚར་ཅན་དུ་མས་རྗེའི་གཟིམ་ཕུག་གི་ཐད་ཀྱི་ནམ་མཁའ་སོགས་བསམ་གཏན་ཕུའི་ཉེ་སྐོར་རྣམས་ཁྲིག་ཀྱིས་ཁེངས་བྱུང་བས། བདག་གི་ 
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ཡང་ཞིག་སྩལ་ཅིང་། ལྷག་པར་སྐུ་བེམས་ཀྱི་སྦྲུབས་ནས་སྐུ་སྟོད་གཟེངས་མཛད་དེ། བདག་གི་གདོང་ལ་ཆེར་གཟིགས་ནས། འོ་ཚེ་འདི་གློག་དང་འདྲ་བས་སྐྱེམས་ཙམ་གཅིག་ཀ་ཡིན་པས། གཞི་སྡོམ་པ་གསུམ་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་གནས་ 
ནས། ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་ལ་འབད་རྩོལ་མཛད་དེ། ཅི་མཛད་བསྟན་པ་དང་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་འགྱུར་བ་ཞིག་ཅིས་ཀྱང་མཛད་དགོས་སོ། །འདི་ནས་ས་སྐྱར་ཕེབས་འཕྲལ་བདེ་མཆོག་གི་བསྙེན་པ་ཟླ་བ་དྲུག་པ་ཞིག་གནང་བ་དང་། བསྟན་པ་སྟོབས་ 
ཀྱི་འཛིན་པའི་སྡེ་སྲིད་གཡས་རུ་བྱང་པ་ནི་འདི་བཞིན་དུ་གྱུར་སོང་། དགོན་པ་འདི་ཐུགས་ཀྱིས་བཏང་ན་མི་ཡོང་ཞིང་། ག ཞན་སུས་གང་བྱས་ཀྱང་རང་རེ་དཔོན་སློབ་ལ་དམ་སེལ་གཏན་ནས་མི་ཡོང་གཏན་ནས་མི་ཡོང་ཞེས་ཉིས་བཏུད་དུ་གསུངས་བྱུང་བས་ 
སེམས་ལ་དགའ་སྤྲོ་རབ་དགའི་ས་ཐོབ་ཙམ་བྱུང་ཞིང་། དེ་ནས་ཞབས་དབང་བཀའ་བསྒོ་ཞུས་པ་ན་ཕྱག་གཉིས་དབུ་དང་བཅས་པ་བདག་གི་མགོ་ཐོག་ཏུ་འཇོག་པ་མ ཛད་ནས་བླ་མ་བརྒྱུད་པམ ང་པོའི་མཚན་ནས་བརྗོད་དེ། བཀའ་བསྒོ་བྱིན་རླབས རྒྱས་པར 
སྩལ་ཅིང་། དེ་ནས་ཁོ་བོ་ཅག་གིས་བདག་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་ཐུགས་རྗེའི་སྐྱབས་འོག་ཏུ་ཆུག་པ་ཞིག་ཞུས་པས། རྗེའི་གསུང་ལས། ཨ་ཅི་གསུངས་པ་ཡིན། ངེད་ལ་སྡེ་པ་བྱང་པ་དང་ཞབས་དྲུང་གཉིས་ལས་གཅེས་པ་མེད། དེའི་ནང་ནས་ཀྱང་ཁྱེད་ཁོ་ 
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ན་གཅེས་པས། སྙིང་ཁའི་ནང་སྐོར་དུ་ཞབས་དྲུང་རང་སྒོམ། དེའི་མཐའ་སྐོར་དུ་སྡེ་པ་བྱང་པ་སོགས་སྒོམ་ཀྱིན་བདོག ཞེས་སོགས་ཐུགས་གཏིང་ནས་བརྩེ་བའི་གསུང་ད་ལྟ་ཡང་དྲན་པ ་ཙམ་གྱིས་མི ག་ཆུ་དབང་མེ ད་དུ་འཆོར་བ་དུ་མ་ཞིག་སྩལ་ ྦ 


༤ 
༤ 
¥ 


> ༅། །ཅིང་། དེ་ནས་རྗེའི་གཟིམ་ཕུག་གི་གནམ་སྒོའི་རྡོ་སྐས་ཀྱི་མགོ་ནས་ཕྱིར་མིག་ཅིག་བལྟས་པས། རྗེའི་ཞལ་འཛུམ་སྔར་གྱི་རྣམས་ལས་ཀྱང་ཆེས་ངོ་མཚར་བ་ཞིག་མཛད་ནས་གཟིགས་བྱུང་བ་ཡིད་འཕྲང་བ་ལ་ཚད་མེད་པ་ཞིག་ 


༩ ལ་དགའ་བདེ་དཔག་ཏུ མེད་པ་བྱུང་ཞི ང་། ཡང་སྔ་དྲོ་ཞིག་ཅུང་ཟད་གཉིད་པའི་ཚེ་རྗེའི་སྐུ་ནི་མ་མཐོང་། གསུང་སྤོམ་ལ་ཟིལ་ཆེ་བ་དེའི་སྒྲ་ལྷང་པ་དང་བཅས་ཐུགས་ཁར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ཞེས་ཚིག་གསལ་དུ་འཇུག་དགོས་ལགས་ཞེས་གསུངས་བྱུང་ ངོ 
བས། གཉིད་སད་མ་ཐག་རྗེ་འདི་ཉིད་ན་བཞུགས་ཡོད་དོ་སྙམ་པའི་འཇིགས་པ་དང་དགའ་སྤྲོ་ཟུང་འབྲེལ་དུ་བྱུང་ཞིང་། དེ་ནས་དུས་མི་རིང་བཟླ་བ་ལྔ་པའི་ཚེས་བཅུ་བཞིའི་ཉི་མ་ཤར་དྲོས་ལ་གླིང་དགའ་བསམ་གཏན་ཕུག་གི་རྗེའི་གཟིམ་ཕུག་གི་མདོའི་བྲག་ 


¦ གཡབ་ན་དབོན་པོ་ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས་ཡོད་པའི་ཚེ། རྗེ་བླ་མའི་ཞབས་དྲུང་ན་སུ་ཡང་མེད་པ་ལ་གསུང་གླེང་དེ་རི་རི་མཛད་བྱུང་བས་རྗེ་དབོན་དོགས་པ་ཐོས་ནས་ཞབས་དྲུང་དུ་འགྲོ་བར་བརྩམས་པ་ན། གཟིམ་ཕུག་གི་གནམ་སྒོ་རྣམས་ཁྲིག་གི་འདུག་ 





༡ 








~~ ༨ ༨ ¬ ༨༤༤ 


ད པས་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་པ་ཞིག་བྱུང་ནས་ཏབ་ཏོབ་ཏུ་ཞབས་དྲུང་དུ་ཕྱིན་པས། རྗེའི་གསུང་ལས། མཁའ་འགྲོ་མ་རང་ཚོ་བྱོན་མཛོད་ཅིག ཞེས་གསུངས་པའི་མོད་ལ་དབོན་པོ་དྲུང་དུ་སླེབ་ཏེ་སྒོ་ཡོལ་ཕྱེ་བས། ཁྱོད་ཡོང་བ་སྔས་བྱུང་གསུངས་པ་སོགས་ 
༥ བཀའ་བསྐྱོན་པའི་རྣམ་པ་མཛད་ཀྱིན་འདུག་ཅེས་ཐོས་ལ། དེའི་ནངས་པར་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་སྐུ་གྲིབ་ལ་བརྟེན་པའི་ཅུང་ཟད་སྙེལ་བའི་ཚུལ་བསྟན་ནས། བཅུ་དྲུག་ནས་ཉི་ཤུའི་བར་ལ་སྐུ་ཤེད་ཆུང་ བ་ཙམ ལས སྐུལ་ཅུ ང་ཟུག་སགས་གཏན་ནས་མད་པ རྒྱུང 
༢ སྟེ། འདི་ནི་སྔ་མོར་བདག་སོགས་བུ་སློབ་མང་པོ་འདུས་པ་ཞིག་ལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་གནང་བའི་སྐབས་སུ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། ངེད་བདེ་མཆོག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་འཆི་བ ཚེ། རྩ་རྒྱུད་ལས། རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས 
འའཕོ་བའི་ཚེ། །དཔལ་ལྡན་ཁྲག་འཐུང་སོགས་མཁའ་འགྲོ། །ལག་ན་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཐོགས། །རྒྱལ་མཚན་བ་དན་སྣ་ཚོགས་དང་། །རོལ་མོའི་སྒྲ་ནི་སྣ་ཚོགས་དང་། །སྣ་ཚོགས་གླུ་ཡི་མཆོད་པས་མཆོད། །འཆི་བ་ཞེས་བྱའི་རྣམ་རྟོག་ནི། ། 
མཁའ་ལ་འགྲོ་བའི་གནས་སུ་ཁྱེར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གྱི་ རྟགས་དང་བཅས་ཏེ་ན་རྒྱུ་མེད་པའི་འཆི་བ་ཞིག་འོང་བ་ཡིན། ངེད་ཀྱི་བླ་མ་རྗེ་ཆོས་དབང་པ་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་བྱུང་ལ། ངེད་ལ་ཡང་དེ་ལྟར་དུ་འོང་གསུངས་པའི་ཐོག་ཏུ་གནས་པར་མཛད་པ་ 
 ཡིན་ལ། དུས་དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་ཡང་ཐུགས་དམ་ལ་སྔར་ལས་ཀྱང་བརྩོན་པར་མཛད་པའི་ངང་ནས། སྐབས་འགར་སྐུ་འདར་ཤིག་ཤིག་མཛད་ཀྱིན་འདུག་པ་ལ། ཞབས་དྲུང་ན་གནས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྐུ་མི ་བདེ་བ་མི་འདུག་ལགས་སམ་ཞུས 






_[):±,1:1 82 


༩༽ 
༠ 
༦ 


༦༄29.)2£.)159 ® 6 


¬ ༄༅། །པས། མི་བདེ་བ་མི་འདུག་ནང་གི་རྩ་མདུད་རྣམས་གྲོལ་བའི་རྟགས་སུ་གདའ་གསུངས་པ་དང་བཅས་ཐུགས་བདེ་ཉམས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མཛད་ཀྱིན་འདུག་ཅེས་ཐོས་ཏེ། འདི་ནི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་རྣམ་ཐར་རྗེ་དཔལ་ 
ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས་པས་མཛད་པ་ལས་རྒྱུད་དང་མན་ངག་ཐམས་ཅད་མཐུན་པར། དབང་པོ་རབ་ཚེ་འདི་ལ་ཟུང་འཇུག་གི་བདེ་བ་ཐོབ་སྟེ་གྲུབ་མཐའ་བསྙོག འབྲིང་ཚེ་འདིར་ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་བདེན་པ་གཉིས་སྐྱེས་བུའི་གོམས་པ་འདོར་བ་བཞིན་རེས་ 
= འཇོག་ཏུ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ནས་སྤྱོད་པ་གསུམ་གྱིས་མཚམས་མ་སྦྱར་ན་ཟུང་འཇུག་མི་ཐོབ་པ་ལ་འཆི་བའི་རྐྱེན་གྱིས་རླུང་སེམས་ཀྱི་མདུད་པ་གྲོལ་ཞིང་། དེས་སྤྱོད་པའི་ཚབ་བྱས་ནས་སྔར་གྱི་བདེན་པ་གཉིས་སོ་སོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ཏེ་ཟུང་འཇུག་ 

བྷ གི་བདེན་པ་མཐོང་སྟེ་གྲུབ་མཐའ་བསྙོག་པར་བཤད། ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རྗེ་བླ་མ་འདིས་ཀྱང་དེ་ལྟ་བུའི་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་མཛད་པར་ངེས་ཏེ། རྩ་མདུད་རྣམས་གྲོལ་བར་འདུག་གསུངས་ཤིང་ཐུགས་བདེ་ཉམས་ཆེན་པོ་མཛད་པ་ནི་དུས་དེར་ལྷན་ཅིག་ ཡཾ 
སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཟུང་འཇུག་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་འཁྲུངས་པའི་རྟགས་ལས་གཞན་དུ་མ་འདས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་སྐབས་ཤིག་གསུང་ལས། ཁོ་བོ་ལོ་བརྒྱད་ཅུ་གྱ་གཉིས་ཙམ་སྡོད་སྙམ་པ་ཡོདཀྱང་རྟེན་འབྲེལ་ཞིག་གིས་ད་ལན་འགྲོ་ཟེར་བ་ཡི ན་ 
¦ ནམ། བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ལ་ཡང་དེ་འདྲ་བ་མང་དུ་བྱུང་འདུག གང་ལྟར་ངེད་རང་གི་བསམ་པ་ལྟར་ན་འཆི་ཁ་འདིར་ས་སྐྱ་ནས་ཞབས་དྲུང་དང་མཇལ་བའི་ལམ་དབང་ཞིག་གིས་གསལ་འདེབས་བགྱིད་སྙམ་པ་ཡོད་ཀྱང་། ད་ས་སྐྱ་ནས་སྤྱན་འདྲེན་བྱས་ 
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པ དད ད ད | དད ་ ། དྭ ཀག གལགལགབོཾོཾཾཾོཾབབླབླབླབླབབབབ།། ླླགནྣནྦྗགྗགནགནཾནཾྣཾནཾནནཾནཾནནཾཾཾཾཾཾགཾཾྣ་ཾ། ྔྫྔ་ ིཾྣཾྣཾ ྣ མྗཀྣྣགགླླགབ་་ གོ ་ི ི་ོ ིཾ ཀཀ ་་་ གབ དླདླ་་ཾྣཾཾ  ༠་ 


པས་བདེ་མཆོག་གི ་གསུང་བསྙེན་གྱི་གེགས་སུ་འགྲོ་བ་འདུག་པས་འདི་ཅུང་ཟད་སེམས་འཕྲང་བ་འདུག གཞན་སེམས་ལ་འཕྲང་བ་སྤུ་ཙམ་མེ ད་ཅིང་། ངེད་རང་གི་ཉེ་འཁོར་རྣམས་ལ་ཡང་ཁོ་བོའི་དྲིན་ལས་སོ་སོ་ ར་འཚོས་ཙམ་རེ་ཡོཿ ང་བ་ཡོད་ 
པས། རྒན་ཟེར་ལ་གཞོན་ཉན་པའི་སོ་སོ་ནས་ཆོས་དང་མཐུན་པ་གྱིས། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ས་སྐྱ་ཞབས་དྲུང་དུ་བློ་གཏོད། གླིང་དགའ་དགོན་པ་མ་བུ་རྣམས་ས་སྐྱ་བདག་པོ་ལ་འཕྲོད་པས། ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཤུལ་དུ་གང་ཡང་མི་དགོས་པ་འདི་ངེད་དྲིན་ཆེ་བ་ 
ཡོད་དོ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་ཤིང་། དེ་ནས་ཚེས་བཅོ་བརྒྱད། བཅུ་དགུ། ཉི་ཤུའི་ཉིན་རྣམས་ཐུགས་བདེ་ཉམས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་བཅས་ཡང་ཡང་ནམ་མཁའ་ལ་གཟིགས་ནས་ཞལ་འཛུམ་པ་སོགས་དགེས་པའི་ཉམས་དུ་མ་མཛད་ ྱ 
ཅིང་། མཁའ་འགྲོ་མ་ལཱ་མ་ནི་ལྟ་བ་རང་དགའ་ཟེར་བ་འདུག དེ་དེ་ཀ་ཡིན་གསུངས་པ་སོགས་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་དང་གསུང་གླེང་མཛད་པའི་ཚིག་གོ་མིན་མི་གོ་མིན་མང་དུ་གསུང་གིན་འདུག་ཅེས་དེ་དུས་ ཐོ 
ཞབས་དྲུང་ན་གནས་པ་རྣམས་མགྲིན་གཅིག་པའི་ངག་ལས་ཐོས་ཤིང་། དེ་ནས་ཚེས་ཉི་ཤུའི་མཚན་གང་ཐུགས་དམ་འབའ་ཞིག་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་པའི་ངང་ནས། སྐབས་ཤིག་ཞབས་དྲུང་ན་གནས་པ་རྣམས་ལ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། ཟླ་བ་ཤར་ 
བར་འདུག་གམ་ཐམས་ཅད་འོད་དཀར་པོས་གང་འདུག་གསུངས་པ་དང་། མི་འདུག་ལགས་ཞུས་པས། ཡང་ཅུང་ཟད་ཅིག་ནས་གསུང་ལས། ད་ནི་ཉི་མ་ཡང་ཤར་བྱུང་ཞེས་སོགས་གསུངས་ཤིང་ཐུགས་བདེ་ཉམས་ཆེན་པོ་མཛད་པ་དང་། ཡང་ཅུང་ 


9.12£,®[95))> 2 9.[>2@ 








༣དེ ོད ཟད་ནས་ཌཱ་ཀིམའོད་གསལ་མ་བུ་ངོ་འཕྲོད་བྱུང་ཞེས་གསུངས་ཤིང་དགེས་སྤྲོ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཐུགས་ཉམས་མཛད་ཀྱིན་འདུག་ཅེས་ཐོས་ལ། འདི་དག་ནི་རྗེ་བཅུན་ཉིད་ཀྱི་ནང་གི་ཐུགས་དམ་ཟབ་མོའི་ཉམས་ལེན་གྱི་ནུས་ 
_ པདི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་དབང་ལས ་སྤང་བྱ་མཐའ་དག་སྐད་ཅིག་གིས་སྤངས་ནས་ས་ལམ་རྣམས ་ཡུད་ཙམ་ཞིག་ལ་བགྲོད་དེ། དེ་མ་ཐག་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་མཛད་པར་ཉེ་བ་ན་ལྷ་དང་། ལྷ་མོ་དང་། དཔའ་བོ་དང་མ ཁའ་འགྲོ་རིག་པ ་འཛིན་པའི་ཚོགས་རྣམས་ 
, ཀྱིས་འོད་ཀྱི་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པས་བསུ་བ་དང་། རོལ་མོའི་སྒྲ་རྒྱ་ཆེར་སྒྲོག་པ་སོགས་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་དཔག་ཏུ་མེད་པ ་དང་བཅས་རྗེ་བཅུན་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་ལྷགས་ཤིང་འཁོད་པའི་ཕྱི་ནང་གི་རྟེན་འབྲེལ་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་མཚན་མ་ཡང་དག་པར་ཤེས་པ ར 
¦ བྱ་སྟེ། ཚུལ་དེ་དག་ནི་ཆོས་རྗེ་བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྣམ་ཐར་དང་མཚུངས་པར་མངོན་ཏེ། དེ་ཡང་ཆོས་རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་བླ་མ་བྱམས་ཆོས་པ་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་མྱ་ངན་འདས་བྱུང་ལས་འདི་ལྟར་འབྱུང་སྟེ། དེ་ནས་ཉི་མ་ནུབ་ཏུ་ 
ཆ་བ་ན་བབས་པའི་ཚེ། བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་སེམས་རྒྱུད་ལ་འབྱོངས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་ནི་འདའ་ཀ་མ་ལ་བབས་པ་ན། འཆི་ཁའི་འོད་གསལ་སྣ་ཚོགས་འཆར་བས་གསོས་བཏབ་པའི་དྲན་བླངས་ནས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ 


༨ ¬ རླ 


་ྦ པའི་ཡེ་ཤེས་རང་རིག་ཅིང་འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན། གཞན་གྱིས་བརྗོད་མིན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་གང་དུའང་མི་རྙེད་པའི་རང་རིག་པའི་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ལྷ་དང་མིའི་བདེ་བས་བཅུ་དྲུག་གི་ཆར་ཡང་མི་ཕོད་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་ 
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མི་རྟོག་པ་སེམས་རྒྱུད་དུ་འཁྲུངས་ན་སྔར་འདྲིས་ཀྱི་མི དང་འཕྲད་པ་ལྟར་འོད་གསལ་མ་བུ་ངོ་འཕྲོད་དེ་ཇི་ལྟར་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་དང་། མར་ལ་མར་བཞག་པ་བཞིན་དངོས་པོ་ཀུན་དབྱེར་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོར་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པའི་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ 
སྐུར་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པར་མདོ་རྒྱུད་མང་པོ་ནས་གསུངས་པ་དེ་ཉིད་བདག་ཅག་གི་འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་མངོན་སུམ་དུ་འཁྲུངས་ནས་དྲུང་ན་གནས་པ་ཀུན་གྱིས་གཟིམ་མལ་ཅུང་ཞིག་འཆོས་པར་ 
རྩོམ་པ་ན། འདི་ཁ་རང་ལ་བཞག་པས་འདི་འདྲའི་བདེ་བ། མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ། སྟོང་པའི་བདེ་བ། འཛག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ། ཞེས་སོགས་མང་པོ་གསུངས། གཞན་ཡང་ དེའི་ཚེ་ཐིག་ལེའི་སྒྲས ་གསུངས་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཚིག ཐིག་ལེ་སྟོང་པ་འགྱུར་ _ 
མེད་དྲུག །དབུ་མའི་ཐིག་ལེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཞེས་སོགས་བརྡའི་ཚིག་མང་པོ་གསུངས་ཞེས་སོགས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དེ་རྣམས་དང་། བདག་གི་བླ་མ་སངས་རྒྱས་མི་གཟུགས་ཅན་དེ་ཉིད་ཀྱི་གོང་དུ་བཀོད་པ་ལྟར་གྱི་ངོ་མཚར་བའི་རྣམ་ཐར་ ° 
རྣམས་ལ་རྒྱུད་དང་མན་ངག་ཟབ་མོའི་དོན་ལ་མཁས་པའི་དཔྱོད་ལྡན་དག་གིས་ལེགས་པར་བརྟགས་ན་རྣམ་ཐར་དེ་གཉིས་ཀ་སྐུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་ཁར་འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་མངོན་དུ་མཛད་ངེས་པའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྟགས་སུུ་མཚུངས་པར་ 
རྟོགས་ནུས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཐོ་རངས་ཀྱི་ཆ་ཟིན་པ་ན་དབོན་ཆུང་གིས་གསོལ་འཇམ་ཞུས་པས། རྗེའི་གསུང་གིས་ཡིད་དྭགས་ལ་སུ་རུ་པའི་གཏོར་མ་མ་བྱིན་པ་ཚོད་མ་འཐུང་བས་ཡོང་བ་ཨེ་ཡིན་ཞེས་སོགས་གསུངས་ཤིང་ཐུགས་ཅུང་མ་མཉེས་པའི་ 
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ཟང ༄༅། རྣམ་པ་མཛད་ཀྱིན་འདུག་པས། དེ་འཕྲལ་དབོན་པོས་ཐུགས་དམ་གཏོར་མ་ལ་ཆབ་བཏང་བས་དཀར་ཆ་བཞི་སོགས་མཛད་ནས་ཡང་ཐུགས་དམ་གྱི་ངང་ལ་བཞུགས་པར་མཛད། དེ་ནས་ནམ་ལངས་པར་ཉེ་བཞ་རྗེའི་གསུང་ 
ལས། གསོལ་ཇ་མེ་ཏོག་གཡ ང་འཛིན་ཞིག་བསུས་ལ ས་ཁྱེར་ཤོག་གསུངས་པའི་ཚེ། དབོན་པོ་མ་ཆེན་གྱིས་ག སོལ་ཇ་རྗེའི་ཞལ་དཀར་ལྐོག་ཙམ་ལས་ཞུ་མ་ནུས་པ་ལ། ཁྱ ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། ད་རང་ངེད་ཁག་ཆེ་བས་ཇ་དཀར་ཡོལ་གང་ལྷུག་ཅིག་ 
„ གསུངས་ཤིང་། དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱི་གསོལ་ཇ་གསོལ་གྲུབ་མཚམས་ནམ་ལངས་བྱུང་པ་ན། དེ་རིང་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ཡིན་ནམ་གསུངས། ཡིན་ལགས་ཞུས་པས། དེས་ཡོང་བ་འདུག ཁྱེད་རང་གཅིག་མ་གཏོགས་རང་གནས་སུ་སོང་གསུངས་ 
ྭ ནས། དབོན་པོ་རྒ ན་པ་ཞབས་དྲུང་དུ་ཡོད་པ་ལ་རྗེའི་ཕྱག་ཕྲེང་རིང་བ་ཕུད་ནས་སྐུ་འཁྲིས་ཀྱི་བང་ཁར་འཇོག་པར་མཛད་ཅིང་། ཕྱག་བསྐོར་ཕྱག་གཡོན་པས་སྣམ་བཞིན་པའི་ངང་ནས། རྗེའི་གསུང་ལས། འཇམ་དབྱངས་སངས་རིན་གྱི་བདུད་རྩི་རིལ་བུ་ 

ོི ཀྱང་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་ཞིག་གི་མོད་ལ་སྐུ་སྟོད་འཕྲུག་ཙམ་དང་ལྟག་པ་སྒྱིད་ཙམ་མཛད་པ འི་ངོས། ཚེག་སྒྲ་ཆེ་བ་དང་བཅས་དབུ་ལས་ཆུ་སྐོལ་བ་ལྟ་བུའི་རླངས་པ་སྐྱ་བུན་པ་དང་བཅས་དགོངས་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སྲུ་ 







¦ ཕཊྭ་ཀྱང་གསུངས་པ་འདྲ་བ་ལ། ཧཾཀ 





6༠87 


༡ ༥"་་༥ལ""ལ\ྲ་་ཚི་ཾ གག གག གོགྣྨིོཾགཾགཾགཾྣྨྣྨྣཔཾཔ།། ྣཾ༽ ྣ༽ པ་ 0 ་ ད་ དད ་ སབ  ིཏི།ཏ|ིཾ ཾཾདཾེཾཾ་]}]དླདཟཁཐླཟདེཇེ་ ད་ པ 


, ཐིམ་པའི་ཚུལ་བསྟན་སོང་བས། དེ་འཕྲལ་ཞབས་དྲུང་ན་ཡོད་པའི་དབོན་པོ་དེས་གྲོགས་གཞན་རྣམས་བོས་ནས་རྗེབླ་མའིསྐུ་གདུང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་དབུ་ལ་བལྟས་པ་ན། སྔར་དབུའི་སྤྱི་གཙུག་གི་ཐད་ན་དབུ་ཐོད་གཞན་ལས་འབུར་བའི་ཏིང་སྒོང་ 
ཞབས་མའི་ཚད་ཙམ་ཞིག་ཡོད་པའི་དབུས་དེར་བུག་པ་ཟང་ཐལ་དུ་གྱུར་པ་ནས་རྩ་དབུ་མ་ལྟ་བུའི་སྦོམ་འཕྲ་སྙུག་མ་འབྲིང་པོ་ཙམ་གྱི་སྐུའི་རྩ་སྦུབ་སྟོང་ཞིག་རྒྱབས་ཀྱིས་འཐོན་པ་ལས་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཟིལ་པ་ཉིལ་ལེ་བར་གྱུར་ཅིང་། དེ་དུསྱ་ཀང་དབུ་བྱིན་ལ་ 
ཡང་དྲོད་ཚ་ཆིལ་ལེ་བ་རླངས་པ་དང་བཅས་འདུག་གོ་ཞེས་ཐོས་ལ། དེ་ལྟར་གཟུགས་སྐུ་བསྡུ་བའི་ཚུལ་བསྟན་པའི་སྐད་ཅིག་དེ་ཉིད་ལ་འདའ་ཁ་མ་ཟབ་མོས་མཚམས་སྦྱར་ཏེ་མཁའ་སྤྱོད་ཆེན་པོ་འོག་མིན་དུ་ཐོགས་པ་མེད་པར་གཤེགས་པའི་ཚུལ་མིག་ཡོད་ ལུ 
ཀུན་གྱི་མངོན་སུམ་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་འདི་ལྟ་བུ་ནི་སྔོན་ཆད་ཀྱང་གངས་རིའི་ཁྲོད་འདིར་བྱོན་པའི་པར་གྲུབ་ཀྱི་དབང་པོ་ག་ཡ་དྷ་ར་སོགས་འགྲན་བྲལ་གྱི་སྐྱེས་བུ་རེ་རེ་ཙམ་མ་གཏོགས་འགའ་ཡང་བྱུང་བ་མ་ཐོས་ན། ཕྱིན་ཆད་ནི་དུས་ཀྱི་དབང་གིས་ལྟ་ : 
སྨོས་ཀྱང་ཅི་འཚལ། དེས་ན་རྗེ་བཙུན་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་གང་གི་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་རྗེས་སུ་བཟུང་ནས་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ཐོབ་པ་རྣམས་སྨོས་ཅི་དགོས། སྐུ་མཐོང་བ་དང་། གསུང་ཐོས་པ་ཙམ་རྣམས་ཀྱང་སྐལ་བ་མཆོག་ཏུ་བཟང་བར་ 
ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་དགོངས་པ་ཆོས དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པ དེ་དང་དུས་མཉམ་དུ་རྟ་མོ་ཤར་ཕྱོགས་ནས་ལས་དག་པ འགའ་ཞིག་གི་མཐོང་སྣང་ལ། འཇའ་དཀར་པོ་རས་ཡུག་བརྐྱངས་པ་འདྲ་བ་ཞིག་གི་མཐའ་ལ་འཇའ་སྔོན་པོས་བརྒྱན་པ་ཞིག་རྗེ་བླ་མའི་ 
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༢ ༄༅། །གཟིམ་ཕུག་གི་ཐད་ནས་བར་སྣང་ལ་ཡལ་སོང་བ་མཐོང་ངོ་ཞེས་ཀྱང་ཐོས་སོ། །འདི་ནི་སྔོན་པར་ཆེན་ག་ཡ་དྷ་ར་ཁ་རག་ཐོད་བུར་གཤེགས་དུས་འཕོ་བའི་རྣལ་འབྱོར་མཛད་པའི་ཚེ་དབུ་གཙུག་ནས་ཐོན་པའི་འོད་དཀར་པོ་རིལ་ 
_ མ་ཙམ་ཞིག་བར་སྣང་ལ་སོང་བ་ཁ རག་ཕྱོགས་ཀྱི་མི་མང་པོས་མཐོང་བ་དང་མཐུན་པར་སྣང་བས་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཡིན་ནོ། །དུས་དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་དགུང་ཞག་མ་རྫོགས་ཀྱི་བར་དང་། དེ་ནསྲ་ཀྱང་ལོ་དང་བླ་བའི་དུས་དྲན་རྣམས་ཀྱི་ ྣ 
ཟླ སྐབས་ནམ་མཁའ་གཡའ་དག་པ་ལ་འཇའ་ཚོན་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་རི་མོ་ངོ་མཚར་ཅན་དུ་མ་དང་བཅས་པས་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཆར་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་བབས་ཤིང་། ཁྱད་པར་གཟུགས་སྐུ་བ བའི་ཚུལ་བ སྭ ན་པའི་ཉིན་རང་པོར་མེ་ ླ 
པཱ ཏོག གི་ཆར་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་ལ་ལ་ས་ལ་བབས་ཏེ་གྲྭ་པ་འགའ་ཞིག་གིས་ཟ་མ་ཏོག་སོགས་སུ་ཚགས་བྱར་ཡོད་པ་མང་དུ་བྱུང་ཞིང་། བཏོག་ཕལ་ཆེར་ནི་ག སམི་འབབ་པར་བརྡ་སྣང་ལ་ཁབ་ཆེན་པོ་འབབ་པ པར་འད་བདང་། འགའ་ཞིག་ཉི་མའི་འོད་ ཅེ 
ཟེར་ལ་ཐུག་ལ་ཉེ་བ་ན་སྐར་མའི་རྒྱ་ཁྱོན་ཙམ་དུ་མ་མངོ: ་པར་ཡུན་རིང་པོའི་བར་དུ་གནས་པ་ལ་སོགས་པ་ཕལ་པ་རྣམས་ཀྱི་བློའི་སྤྱོད་ཡུལ་ལས་འདས་པའི་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བསྟན་ཏེ། ཉིད་ཀྱི་རྗེས སུ་སློབ་པའི་གདུལ་བྱ་སོགས་སྐྱེ་ 
 བོ་ཀུན་གྱི་དད་པའི་དབྱར་མཚོ་ཡོངས་སུ་རྒྱས་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །འདིར་སྨྲས་པ། ཀྱེ་མ་ཀྱི་ཧུད་ཁོ་བོའི་གཙུག་གི་རྒྱན། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་མཆོག་དེ་དུས་དེར་སྟོར། །དེ་ཕྱིར་མགོན་དང་བྲལ་བའི་མྱ་ངན་གྱིས། །ལུས་སེམས་མནར་བས་ཅི་བྱ་ 








དྲ ་་་༅་ཡཡ་༤ལ༅མ༅་་་་ ` ༢༥༥༢ ་༣༠༠༠༩་་ ་ ཚ་ལ, ་ པོ ོཾོཾྲཾཾཾེྲ་ 


གཏོལ་མེད་གྱུར། །རྗེ་བཙུན་ཞིང་གཞན་གཤེགས་པའི་ཡིད་སྐྱོའི་གཏམ། །བདག་གི་རྣ་བའི་ཁོང་བུར་ལྕང་བའི་ཚེ། །འདི་འདྲ་མངོན་སུམ་བདེན་པར་མ་གྱུར་ཅིག །སྙམ་པའི་ཡིད་གཉིས ཁྱོགས་ལ་རྒྱུན་རིང་འཕྱང་ ། །ཡོངས་འཛིན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
ཤཱི པ་ཁྱོད་གཤེགས་པས། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་གྱི་གཞུང་དོན་སུ་ཡིས་འབྱེད། །བདེ་ཀྱེ་གསང་གསུམ་ཟབ་ཆོས་གང་ནས་བཙལ། །ཡོ་ག་བྱ་སྤྱོད་རྒྱུད་དོན་སུ་ལ་འདྲི། །ཀྱེ་མ་བདག་ལ་གཅིག་ཏུ་དགོངས་པ་ཡི། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་དེས་སྐྱབས་མེད་ 
བདག །བོར་ནས་ཞིང་གཞན་གཤེགས་འདི་ཁོ་བོ་ཅག །སྐལ་བ་དམན་པ་ལས་ཀྱང་དམན་ནོ་སྙམ། དདེ་ཚེ་ལུས་ཀྱི་སྤུ་ལྡང་མཆི་མ ་གཡོ། །མྱ་ངན་འདར་བའི་སྐད་ཀྱིས་མཚན་ནས་བོས། །གདུང་བའི་སེམས་ཀྱིས་ཉིན་མཚན་ཁོར་ཡུག་ཏུ། །བླ་མའི་ 
ཞལ་དཀྱིལ་དྲན་པ་བརྗེད་མ་གྱུར། །ྱེམ་དུས་དེར་བསྟན་པའི་ཉི་མ་བཞུད། །ཏྱི་ཧུད་ཆོས་ཀྱི་སྒོན་མེ་མནལ་བར་གྱུར། །ཀྱེམ་དུས་དེར་བྱང་ཕྱོགས་འགྲོ་བ་ཀུན། །ཀྱི་ཧུད་མགོན་དང་བྲལ་བའི་མྱ་ངན་གྱུར། །དེ་ལྟ་ན་ཡང་དད་ལྡན་སློབ་བུ་བདག ། 
དུས་གསུམ་སྒྲིབ་མེད་གཟིགས་པའི་མགོན་ཏྱོད་ཀྱིས། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱོང་བར་ཞལ་བཞེས་ཕྱིར། །ཡང་ཅིག་བསམ་པས་ཡིད་བདེའི་དགའ་སྟོན་ཐོབ། །དེ་ཕྱིར་ཐུན་མོང་སྣང་བའི་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ། །ཆོས་དབྱིངས་ཐིམ་ཚུལ་བསྟན་ཀྱང་སྐལ་ལྡན་ 
བདག །གདུལ་བྱར་བཅས་རྣམས་མགོན་ཁྱོད་ཐུགས་རྗེ་ཡིས། །མི་མངོན་དབྱིངས་ནས་འབྲལ་མེད་བསྐྱངས་དུ་གསོལ། །དེ་ནས་དྲུང་ན་གནས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱུད་སྡེ་ཟབ་མོ་ནས་བཤད་པའི་ཆོ་གས་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཆས་གཞུག་གི་ཞབས་ཏོག་ 
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» ༄༅། །ཕུལ་ཏེ། སྤོས་དང་དར་ཟབ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པ་དང་། ན་བཟའི་ཚོགས་དུ་མས་བཀུར་བསྟི་ཆེན་པོ་དང་བཅས་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་། དེ་ནས་རིང་པོར་མ་ལོན་པར་སྐུ་གདུང་ལ་སྦྱིན་སྲེག་གི་མཆོད་པ་ཕུལ་བའི་ཚེ་ངོ་ 
མཚར་བའི་ལྟས་མང་དུ་བྱུང་ཞིང་། དེ་ནས་གདུང་ཁང་ཞལ་ཕྱེ་བ་ན་སྐུ་གདུང་ཕལ་ཆེར་རིང་བགྲེལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བར་གྱུར་ཅིང་། དེར་རྗེས་གདུང་རུས་ཕལ་ཆེར་བླ་མ་ཡི་དམ་གྱི་སྐུ་དང་མཆོད་རྟེན་སོགས་ཀྱི་སྤར་མང་དུ་བ ཏབ་ནས་གླིང་དགའ་ 
, བདེ་བ་ཅན་ན་བཞུགས་པའི་རྗེ་བླ་མ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱི་རྟེན་ནང་རྟེན་རྣམས་ཀྱི་གཟུངས་བཞུགས་ལ་གཙོ་བོར་བཞུགས་ཤིང་། འགའ་ཞིག་ནི་གཞི་བྱེས་ཀྱི་དད་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞིང་དུ་ཡང་ཕུལ་ལ། དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་གླིང་དགའ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ _ 
' དགོན་པ་མ་བུས་ཐོག་དྲངས་མུས་ནང་གི་དགོན་པ་ཐམས་ཅད་དང་། གཞན་ཡང་ཕྱོགས ཀྱི་དགོན་པ་ཆེ་ཆུང་དུ་མར་དགོངས་རྫོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒྲབས་ཅིང་། ཁོ་བོ་ཅག་གིས་ཀྱང་དཔལ་ས་སྐྱའི་བདེ་མཆོག་ཕོ་བྲང་དུ་རྗེ་བླ་མ་བཀའ་དྲིན་ཅན་དེ་ཉིད་ཀྱི་དབུ་ ཅི 
ཐོད་ཀྱི་དུམ་བུ་ལ་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་ཡུན་རིང་དུ་བཏབ་ཅིང་། དེ་དང་དུས་མཚུངས་པར་དགེ་འདུན་རགས་བསྡུས་ཤིག་གིས་དགེས་པ་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་མཆོད་དང་། བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་ཟླ་བ་ལྷག་ཙམ་བསྒྲབས་ཤིང་། གཞན་ཡང་ས་ 
སྐྱའི་ཚོགས་ཆེན་ལ་མང་ཇའི་ཐོག་འབུལ་འགྱེད་ཚན་ཆེ་བ་བ ཏང་བ་སོགས་རང་གིས་གང་ལྕོགས་ཀྱིས་དགོངས་རྫོགས་ཅི་ནུས་སུ་བསྒྲབས་ཤིང་། དནས་བམསེ་གདུསལོ་དུསདུསདནགིམཆོད་པ་འབུལབར་ྱིཾྫའི་ར་རུདབརྟག་གཉསྱི 
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རྒྱུད་འདོན་དང་། བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་སོགས་ཆག་མེད་དུ་བཙུགས་ཤིང་། ལྷག་པར་བོད་ཀྱི་རྡོརྗེ་གདན་དཔལ་ས་སྐྱའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོར་རྗེ་བླ་མརྡོརྗེ་འཆང་དེ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་རྫོགས་ཐབས་ཀྱི་ནང་རྟེན་ཡབ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དང་ཐུན་མོང་བའི་ 
དངུལ་གདུང་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཞིག་དང་། གཞན་ཡང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་སྐུ་འདྲ་སྐུ་ཚད་མ་སྐུ་དངོས་དང་ཁྱད་པར་མེད་པ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟི་འོད་འབར་བ་དང་། ྗ་ཉིད་ཀྱི་དངུལ་སྐུ་མཐོ་གང་ལྷག་ཙམ་སོགས་དང་། བྲིས་ 
ཐང་གི་རིགས་མང་དུ་བཞེངས་ཤིང་། དུས་ཕྱིས་ལོ་དུས་ཀྱི་དུས་དྲན་གྱི་མཆོད་པར་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྒྲབ་མཆོད་གསར་དུ་བཙུགས་པ་སོགས་མདོར་ན་རང་ཉིད་ཀྱི་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་དུས་གསུམ་དུ་བསགས་པའི་དགེ་བའི་དངོས་པོ་ཅི་མཆིས་པ་ཐམས་ 
ཅད་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཐབས་ཁོ་ནར་དམིགས་པ་ལས། གཞན་དུ་བསམ་པ་ཅུང་ཟདྱང་མེད་པ་ལགས་ཏེ། ཁོ་བོ་ཅག་ལྟོས་བཅས་དང་བཅས་པའི་དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་གྱི་མགོན་སྐྱབས་ 
དང་དཔུང་གཉེན་དམ་པ་ནི་སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྗེ་བཙུན་བསླུ་མེད་བླ་མ་དེ་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་མ་འདས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདིར་སྨྲས་པ། གང་གི་བཀའ་དྲིན་ཆཤས་ཕྲ་བས་ཀྱང་། །སྲིད་པ་ཉམ་ངའི་གདུང་བ་འཕྲོག་བྱེད་ན། །ཇི་སྙེད་བསྐལ་ 
པར་འབད་ཀྱང་དེ་ཡི་ལན། །ལོན་པའི་གོ་སབས་མེད་སྙམ་བདག་ཡིད་ཞུམ། །སྟོང་གསུམ་ཁྱོན་འདི་ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེན་གྱིས། །བཀང་སྟེ་ཕུལ་ཡང་རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་དྲིན། །ནམ་ཡང་འཁོར་བའི་ནུས་པ་མ་རྙེད་ནས། །ཐབས་ཀྱིས་འཕོངས་བཞིན་ 
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» ༄༅། །རང་སེམས་ཧད་དེ་ལུས། །འོན་ཀྱང་བླ་མར་ཡིད་གཏད་དགེ་བའི་འཕྲུལ། །དུས་གསུམ་ཅི་བགྱིས་མཆོད་སྤྲིན་བརྒྱར་སྤྲལ་ནས། །བསླུ་མེད་རྗེ་བཙུན་ཁྱེད་ལ་འབུལ་ལགས་ཀྱིས། །དགོངས་པ་ཆོས་དབྱིངས་ངང་ནས་ 
རྫོགས་གྱུར་ཅིག །ཉམ་ཆུང་བདག་འདྲས་བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་དོན། །རླབས་ཆེན་བསྒྲབ་པའི་སྐལ་བ་འདི་འདྲ་བ། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ལས། །གཞན་དུ་བསམ་པ་བདག་ལ་ཅུང་ཟད་མེད། །ད་དུང་བདག་དང་བདག་ལ་ལྟོས་བཅས་ 
རྣམས། །དུས་འདིར་ཚེ་རིང་ནད་མེད་བསམ་དོན་འགྲུབ། །བསྟན་པ་རྒྱས་ཤིང་ཕྱི་མ་ལྷན་ཅིག་ཏུ། །ཞིང་མཆོག་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་ཤོག །ཅེས་དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་དམ་པ་རྒྱལ་བ་མུས་པ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྣམ་པར་ 
ཐར་པ་མདོ་ཙམ་བཤད་པ་ཡིད་འཕྲོག་ཨུཏྤ་ལའི་ཆུན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཡང་གསུང་ངག་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རྣམ་ཐར་ཁ་སྐོང་དུ་དམིགས་ནས། རྡོ་རྗེ་འཆང་མིའི་སྐུ་གཟུགས་ཅན་འབྲེལ་ཚད་དོན་དང་ལྡན་ངེས་པ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་རིགས་བདག་རྗེ་བཙུན་མུས་ 
པ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་རས་ཀྱིས་བུ་གཅིག་པ་ལྟར་འཚོ་བའི་སྐལ་བ་བཟང་པོ་ཅན་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཤཱཀྱའི་དགེ་བསྙེན་ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་པ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་ 
བདུད་ལས་ཀྱིས་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་རྒྱ་མཚོས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགོངས་པ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་མི་ལོ་སུམ་སྟོང་དང་ཉག་མ་ཇི་སྙེད་ཅིག་ལོན་པའི་ཆུ་མོ་གླང་གི་ལོ། འཁོན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ་དགུང་ལོ་བཞི་བཅུ 
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བཞེས་པའི་ཚེ་དཔལ་ས་སྐྱ་བཏབ་པ་ནས་བཟུང་ལོ་བརྒྱ་ཕྲག་ལྔ་དང་ལྔ་བཅུ་ང་དགུ་ལོན་ཞིང་། སྤྲལ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་མོ་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ་དགུང་ལོ་སོ་བཞི་བཞེས་པའི་ཚེ་བཏབ་པ་ནས་བཟུང་མི་ལོ་སུམ་བརྒྱ་དང་དྲུག་ཅུ་རེ་གསུམ་ལོན་པ་པྲ་ 
པ་དཿ ཞེས་པ་རྒྱ་གར་ལུགས་དང་། རྒྱ་ནག་ལུགས་ལ་ལྕགས་ཕོ་རྟའི་ལོ་དཔོ་ཟླ་བའི་དཀར་ཕྱོགས་དགའ་བ་དང་པོའི་ཚེས་ལ་བོད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གདན་དཔལ་ས་སྐྱའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོའི་བཞི་ཐོག་བླ་བྲང་གི་ཚོམས་དམར་དུ་ལེགས་པར་སྦྱར་བ་འདིས་བདག་ 
ཅག་དཔོན་སློབ་ཀྱི་འདི་ཕྱིའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག འདི་སྦྱར་དགེ་བས་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཀྱི། །ཚེ་མཐར་ཕྱིན་ཅིང་ཕྱི་མ་ལྷན་ཅིག་ཏུ། །བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེས་ནས་སྤྲལ་སྐུ་ཡིས། །སྲིད་མཐར་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་མཐུ་ལྡན་ _ 
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